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 :ٍ تشىشتمذین     

 سا اٍ حك وَشٌذگاى، ٍ ًذاًٌذ اٍ ّای ًؼوت شوشدى شواسًذگاى، ٍ تواًٌذ اٍ ستَدى دس سخٌَساى، وِ سا خذای سپاس 

 ٍجَدشاى ٍاهذاس ٍجَدهاى وِ آًاى ّن هؼصَم، طاّشاى اٍ، پان خاًذاى ٍ هحوذّ تش دٍسد ٍ سلام ٍ. ًتَاًٌذ گضاسدى

 ...سستاخيض ٍصس تا ایشاى دشوٌاى تش پيَستِ ًفشیي ٍ است؛

 ٍ لاصش صتاى تا اٍ، ی شائثِ تی صحوات اص لذسداًی همام دس وِ است آى اص اجّل هؼلن، هٌضلت ٍ جایگاُ شه تذٍى 

 .تٌگاسین چيضی ًاتَاى، دست

 "جلّ و عسّ اللَّه یشکر لن الوخلوقین هن الونعن یشکر لن هن "

 ام ٍ تِ خصَص ًخست اص اػضای خاًَادُ

 (هادرم)      و     (پذر)

ای اص گزاشتٌذ ووال تشىش سا داسم ٍ اهيذ داسم وِ تتَاًن رسُ وِ تِ ٍالغ اص ٍجَد خَد دس ساُ تشتيت ٍ پشٍسش هي هایِ

 اس ًؼوات ٍجَدشاى تاشن. ّای آًاى سا جثشاى وٌن ٍ شىشگضسیّا ٍ فذاواهْشتاًی

 شایستِ؛ ٍ ووالات تا استاد اص

 هحوذ تقی خانیدکتر آقای :جناب

 ساٌّوایی صحوت ٍ ًٌوَدًذ دسیغ هي تش ػشصِ ایي دس ووىی ّيچ اص فشٍتٌی، ٍ خلك حسي تا صذس، سؼِ ووال دس وِ

 گشفتٌذ؛ ػْذُ تش سا سسالِ ایي

 :اسجوٌذٍ صثَس استاد اص

 اضییغلاهحسین ر دکتر آقای : جناب

 سسيذ؛ ًوی هطلَب ًتيجِ تِ پشٍطُ ایي ایشاى، هساػذت تذٍى وِ شذًذ هتمثل حالی دس سا سسالِ ایي هشاٍسُ صحوت وِ

 

 "گَیذ سپاس سا آًاى صحوات اص تخشی خشدتشیي، ایي وِ تاشذ"



 

 

 تشىش ٍ لذسداًی:

 دکتر هحوذ تقی خانیآقای      :اسجوٌذم اىتشىش ٍ سپاس فشاٍاى سا اص استاد

 دکتر غلاهحسین ریاضیآقای                          

 فحسن صراآقای دکتر                      

ی فشاٍاًی اص ایشاى یاد گشفتن وِ ّای ػلوی ایشاى دس ایي هذت استفادُ وشدم ًىات اسصًذُداسم وِ ػلاٍُ تش ایٌىِ اص ساٌّوایی

 دس طَل صًذگی ووال تْشُ سا اص آًْا خَاّن تشد.

 :ی هي اص دیگش اساتيذ هحتشم گشٍُتشىش صويواًِ

 دکتر بطحائی نخانسر کار  ، سرکار خانن دکتر کرهی

 آقای دکتر علاهه  ،آقای دکتر رسائی

 آقای دکتر لطفی ،آقای دکتر هصباح

 ام.ی آًْا تْشُ تشدُّای اسصًذُوِ دس طَل دٍساى تحصيل اص تَاًوٌذیْای ػلوی ٍ ساٌّوایی

 هوسر عسیسم                                                             چٌيي اصوٍّ

 اسی هی وٌن.ضصويواًِ سپاس گ ًوَدُ اًذول وشدُ ٍفضای خالی اص هشىلات تشای هي فشاّن وِ دس ایي هذت هي سا تح

 :ّای اسجوٌذمآصهایشگاّی ٍ ّوىلاسی اص دٍستاى ّن

 اصغر فرج زادهآقای آقا، آقای سیذ علی هاشوی، آقای هحوذ سجاد اهاهی آل

 جابری خاننشجاعی،  فرد، خاننخانن هعینی

 حظات خَتی سا تا آًْا سپشی وشدم.َل ایي هذت لوٌن وِ دس طتشىش هی 



 

 

 ....الى ...الجويلت ٍػشفاى ٍاهتٌاى شىش سسالِ اتؼث أًا فوٌی

 ...شوؼة أٍل لی أشؼل هي

 ..طفَلتی ػثك الى

 .. شثاتی ٍاسیج

 ...فشح لحظات الى ٍحَلْا حياااتی فی الن لحظِ ول تحول هي الى

                                ....الى الشتيغ أصّاس هي تَسٍد الصيف حش هي حواًی هي الى

 ــ ــ أبی              

 ...ضؼفی یَم ساًذتٌی هي الى

 ...ٍحضًی ّوی شاسوتٌی التی حثيثتی الى

 ...أجلی هي الذهَع رسفت هي الى

 ..جسذی ػشٍق هٌِ أستَت حتى صغشی فی الحة سمتٌی هي الى

 ــــ أهی 

 ... الحة ٌیتتادل هي الى

 ...ایام الشذائذ تجاًثی تٍلف يه  الى

 ...الحضى لوِ فی ٍاًا اهٌْ فشح لحظات اسشق تاى لی تسوح هي الى

 ...تأهشی تاّتو هي.. الى ًفسی هاسأت اطية الى 

ــ زوجتی ــ



 

 

‌‌چکیذُ:‌‌‌‌

ثٮٞب٫ٍ ى٭بثز ٙٮَ٭٠ ىاٍى  ْٝٚلار ىٍاُٝير٣ ُائ٬  ١َ٘ ٬ٞ٨ٝ ىٍ إٓٮت٠ِٝٝ ٢ٍي ه٤ٟ  ىاُى٭ب هقذهِ:

، ػ٨ز ىٍٝبٟ ى٭بثز اُ آٟ ا٭ؼبى ٬ٝ ٤ٙى ٭بَٝب٣ٝز ث٦ ا٤ٖ١ٙٮ٠ ١ٖجز ث٦ فّٞ٘ٞج٤ى ا٤ٖ١ٙٮ٠ آٟ ٦ّ فٚز 

ثب عجٮقز ا١ٖبٟ ٬ٝ س٤اٟ ث٥َ٨ ٢ٝي ٙي. ثب دٮَٚىز  ٢ٝبثـ ٕٮب٬٧ ث٦ ىٙٮ٘ اطَار ػب١ج٬ ّٞشَ ٣ٕبُٕب٫ٍ ثٮٚشَ

ث٬ٍَٕ ثقٞ٘ آٝي٥ ثٖٮب٫ٍ اُ ٤ٝاى ٤ٝطَ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ٢ٙبٕب٭٬ ٣هبٜٙ ٙي٥ إز.  ف٤ٚٛ ٣س٫ّ٤ٙ٤٢ْ،

ى٭بثش٬  ٢ي ه٤ٟ ىٍ ٨ٙ٤ٝب٫ٝبى٥ ٤ٝط٫َ إز ٦ّ ثبفض ّب٧٘ ٍ ١ٚبٟ ىاى، فٞب٥ٍ آث٬ ٦١ِٕ ىاٍا٫ ٫٣ٍ ٦١ِٕ

 4ّٟ ٤ٕٚراُ فض٦ٚ ٤ٝٗ ى٭بثش٬ إشوَاع ٙي ثبفض ثٮبٟ  ٤ٕٚC2C12ٗ ٧ب٫  .ىٍ ا٭٠ ٝغبٙق٦ ٙي٥

(GLUT4 ٤ٍٝى )ػٌة ٢ٍي س٤ٕظ ىٍ ٝبى٥ ٤ٝطَ فٞب٥ٍ ٦١ِٕ ٍَإٍَىز ٧٣يه ث٬ٍَٕ ١َ٘٭٘ ُٝبآ ّٟ 

  .ث٤ى( ث٦ ىاه٘ ٤ٕٚٗ GLUT4)٤ٕٚ4ر

ث٬ٍَٕ ٤ِّٕٚ ثب س٢ْٮِ  ٭٤ٍِٝى إشيبى٥ ٍَاٍ َٕىش٦ ٙي٥،  س٢ْٮِى٣ ى٣ ٣ٍٗ ٭ب  :ّب‌هَاد‌ٍ‌سٍش

٤ُٟٝ س٨َاٟ آدبٍٓ َّٙز  اُ  ٫ لاُٛ)ّٮز ٧ب، ٬ٝ ثبٙي )٤ِّٕٚ اّٖٮياُ( اس٤آ١بلا٭ٍِ ث٦ ٣ٍٗ ىٕشٖب٥

ثَا٫ سقٮٮ٠  ٦ّ ٬ٝ ثبٙي، Real Time-PCR. ٣ س٢ْٮِ ٢ّي ٬ٝ ٕٮ٫َ ٍا ا١يا٥ُظ . ٦ّ ٝٮِاٟ ٤ِّٕٚ ٝلٮا٭َاٟ(

   .٤ٕٚٗ ٬ٝ ثبٙيىٍ  (Glut4) 4ثٮبٟ ّٟ ٤ٕٚر

ُ هبٍع ٤ٕٚٗ ث٦ ىاه٘ ٦ّ فٞب٥ٍ آّث٬ ٦١ِٕ ثبفض ػٌة ٢ٍي اآٝي٥ اعلافبر ثيٕزثب  :ًتبیح‌ٍ‌ثحث

ىٍ  ٥ٍ آّث٬ ٦١ِٕ ث٦ س٨٢ب٭٬ ٧ٮؾ اط٫َفٞب ٣ٍٗ ٤ِّٕٚ اّٖٮياُث٦  ٤ٕٚٗ ٬ٝ ٤ٙى، ىٍ س٢ْٮِ اس٤آ١بلا٭ٍِ

ىٍ  فٞب٥ٍ آث٬ ٦١ِٕ ٠ْٙ٣ ٣ٍش١٬ياى، ػ٤اة  ٧ٜ ٣ا٤ٖ١ٙٮ٠ ث٦ س٨٢ب٭١٬ياٙز  ػٌة ٤ِّٕٚ ث٦ ىاه٘ ٤ٕٚٗ

ٝٮََْٕٛ ثَ ٭ِ ٝٮ٬ٚ ٙٮشَ ٣ىٍ  ٣600  400 ،200 ،100ا٤ٖ١ٙٮ٠ ٍَاٍ َٕىش٦ ىٍ مٚؾز ٧ب٫  ٭ِ ٣اكي ٢ّبٍ

 ١ٚبٟ ىاى٥ ٙي.  ب٣ٍ٘٧ ث٦ ّ ػ٤اةٕبفز   24 ٣ 12 ،6ُٝبٟ ٧ب٫ 

.                          (GLUT4) ٤ٕٚ4ر، ٬ٙ٤ٕٚC2C12ٍى٥ ، فٞب٥ٍ ٦١ِٕى٭بثز،  :كلوبت‌كلیذی
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 1دیبثت‌.1-1

٭ِ اهشلاٗ ٠ِٝٝ ٝشبث٤ٙٮِ ٭ب ٤ٕهز ٣ ٕب٫ُ ىٍ ثيٟ إز ٦ّ َٕفز ٣ س٤ا١ب٭٬ ثيٟ ىٍ إشيبى٥ ٣ ى٭بثز  

٭بثي. ىٍ سقَ٭و ٕبُٝبٟ  ِاٟ ٢ٍي ه٤ٟ اىِا٭٘ ٣ٍ٬ٝ ٝٮ  . اُ ا٭٠ى٧ي ّب٧٘ ٬ٝ ٢ٍي٧ب٤ٕهز ٣ ٕبُ ّبٝ٘ 

ى٭بثز ٭ِ ثٮٞب٫ٍ إز ٦ّ ىٍ آٟ ثيٟ ٭ب ىؿبٍ ّٞج٤ى ا٤ٖ١ٙٮ٠ إز ٭ب ا٤ٖ١ٙٮ٠ س٤ٙٮي٫ ٍا ث٦  ٬ث٨ياٙز ػ٨ب٬١

إز ٦ّ ثَا٫ سجي٭٘ ٢ٍي ٣ ١ٚبٕش٦ ٣ َّث٧٤ٮيٍار ث٦ ا٫َّ١  ٢ّ٬ي. ا٤ٖ١ٙٮ٠ ٭ِ ١٤ٍٝ٤٧ ىٍٕش٬ َٝٞه ٬ٞ١

ث٦ ع٤ٍ ّبٝ٘ ث٦ ٣ػ٤ى آ١ٍ٣ي٥ ى٭بثز ٤٢٧ُ ٧ٜ  يٟ ض٫ٍ٣َ ٣ ٤ٍٝى ١ٮبُ إز. ف٤ا٧٘ٝب٫ ث ٤ٍٝى ١ٮبُ ىٍ ٤ٕٚٗ

سل٬َّ ١َ٘ ٬ٞ٨ٝ ىٍ اثشلا٫ ىَى ث٦ ى٭بثز ىا١ٍي. عجٌ ١ؾَ  إز اٙجش٦ ف٤اٝ٘ ١ّشٮ٬ْ ٣ ؿب٬ٍ ٣ ّٜ ١ٚي٥ ٢ٙبهش٦

 . ]1[ى٤ٙ ٕٮ٫َ ٢ٍي ه٤ٟ ػ٨ز مَثب٫َٖٙ س٤ٝٮ٦ ٬ٝ ٕبُٝبٟ ػ٨ب٬١ ى٭بثز ا١يا٥ُ
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