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که جز  یساختند وامش ین سطور را وامدار خوینگارنده ا ياریدکتر اله يقاآ

 .شود نمی ادا يو سپاسگذار یبه قدرشناس



  :دهیچک
در  یلیشـرفت تحص ـ یو پ یجـان یهـوش ه ، یدلبسـتگ  يا سهیمقا یق حاضر با هدف بررسیتحق: مقدمه

  .باشد می ر شاهدیشاهد و غ، فرزندان جانباز
رستان شاهد منـاطق  یدوم و سوم دب، ه دانش آموزان دختر مقطع اولیپژوهش کل يجامعه آمار: روش

با توجـه بـه   ، ل هستندیمشغول به تحص 1389-90 یلیشهر تهران که در سال تحص 17و  9، 6، 3، 2
شـاهد  ( دی ـن گردیـی نفـر تع  322جدول مورگان حجم گروه نمونـه   و با استفاده از يمارآحجم جامعه 

ل ی ـل عـدم تکم یبه دل ر شاهدیموز غآدانش  9که تعداد ، )نفر 152ر شاهد ینفر و غ152زجانبا، نفر18
  .شدند ها از گروه حذف کامل پرسشنامه
هـوش   یبررس يو برا )(IPPA همسالان ن ویبه والد یاز پرسشنامه دلبستگ یدلبستگ یبه منظور بررس

شـرفت  یپ يبـرا هـا   ان استفاده شد و معدل سال گذشته بچـه  -بار یجانیاز پرسشنامه هوش ه یجانیه
  .در نظر گرفته شد یلیتحص

 یجـان یر شـاهد در هـوش ه  یجانباز و غ، موزان شاهدآن دانش یبجه پژوهش نشان داد که ینت: ها افتهی
ا در ن هـوش هیجـانی ر  یانگی ـن میر شـاهد بـالاتر  یجانباز و غهاي  گروهو  وجود دارد يدار معنیتفاوت 

 ـ يدار معنیتفاوت  یسه با گروه شاهد داشته و از طرفیمقا و پـدر و  ن دلبسـتگی بـه مـادر    یانگی ـن میب
بـراي دلبسـتگی بـه    . وجـود نـدارد  ، )غیرشـاهد و جانبـاز   ، شـاهد (مختلف  يها هاي آنها در گروه مولفه

 )ارتباط با همسالان و بیگـانگی بـا همسـالان   ، اعتماد به همسالان(آن هاي  همسالان و هم چنین مولفه
به همسالان  ین دلبستگینگاین میتر نییپا يگروه شاهد دارا. ها وجود دارد ن گروهیب يدار معنیتفاوت 
 ـ يدار معنـی تفـاوت   و .ر شـاهد دارد ی ـسه با جانبازان و غیدر مقا ن پیشـرفت تحصـیلی در   یانگی ـن میب
  .وجود ندارد، مختلف يها گروه

در کنار  یجانیهوش ه و ندارد یلیت تحصفشرین پییدر تب يادیز ییتوانا یجانیهوش ه: يریگ جهینت
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  لهأان مسیمقدمه و ب: فصل اول
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  مقدمه -1-1
کـه عـلاوه بـر    ، اسـت  يو رفتـار  یعـاطف ، یشخص ـ، یشـناخت  يهاجنبه يانسان دارا یعد روانشناختب

به  یابین شناخت و دستیبنابرا. گذاردیر میز تاثین یمختلف زندگ يهاگر بر جنبهیکدیبر  يرگذاریتاث
م و یدر عصـر حاضـر تعل ـ  . روابط همواره مورد توجه روانشناسان قرار داشته اسـت ن یت ایفیت و کیکم
ت ی ـفیت و کیدهد بعلاوه کمیل میهر فرد را تشک یاز زندگ یل بخش مهمیتحص یت و به طور کلیترب

ک قـرن اسـت کـه    ی ـک بـه  ی ـل نزدین دلیکند به همیفا مینده فرد ایآرا در  یل نقش مهمین تحصیا
 یلیشـرفت تحص ـ یکننـده پ  ین ـیبشیعوامل پ ـ ییشناسا يت گسترده در تلاش براروانشناسان به صور

الشـات  ، 1940سیهـر ، 1920ک یو ثرنـدا 1905مون در سـال  ینـه و س ـ یهماننـد ب  يافراد .باشندیم
ن اسـاس در  ی ـبـر ا  1)2003، ک و فورنهامیبه نقل از پرموز( اندن مهم پرداختهیبه ا ....و، 2000وهامکر

-د کردهیل تاکیجوانب مختلف تحص یو روانشناسان همواره بر بررس یتخصص يهاجوامع مختلف گروه

 هـا و دولـت ، افـراد  يل برایت تحصیرا علاوه بر اهمیز 2)2004، بسونیگ، لولند، لیاست، يلانس بر(اند
افتن ی ـن دسـت  یبنـابرا ، کنـد یا م ـیل دانش آموزان در مقاطع مختلف مهیتحص يبرا يادیز يهانهیهز
ن اسـاس  یبر هم ـ. باشدیبرخوردار م ییت بالایفرد و جامعه از اهم يل براینه تحصیدر زمج مثبت ینتا

باشـند  یمشـغول م ـ  یقـات یبـه انجـام امـور تحق    یمختلف ـ يپرورش کشور نهادهـا آموزش واست که در 
دانـش   یلیها بر جوانب مختلف تحص ـنآر یدانش آموزان و تاث یروان يهااز جنبه یگاهآن فهم و یبنابرا
  .)2003، ک و فورنهامیپرموز(ر توجه روانشناسان را به خود جلب کرده است یاخ يهاان در سالآموز
 يادیرأ توجه زیط مدرسه ارتباط دارد اخیدر مح یو اجتماع یجانیه يبا سازگار یلیشرفت تحصیپ

                                                   
1- Permusic, T. & Furnham, A. 
2- Lounsbury, steel,R. p Loueland, M Gibson, L. w 
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 ییبـه تنهـا   یتوسل به هوش عموم .مثبت نگر شده است یو روانشناس یو اجتماع یجانیه يریادگیبه 
تنهـا   یط هـوش عمـوم  ین شرایدهد که در بهتریقات نشان میست و تحقین یت کافین موفقییتب يبرا

 یر عوامل بستگیو سا یو اجتماع یجانیبه هوش ه یکند و مابقین مییرا تب یلیت تحصیاز موفق% 25
  .1)1995، گلمن(دارد

 يهـا ن حـوزه یاز مهمتـر  یلیت تحص ـی ـن بـر موفق آر یو تـأث  یو بررس یجانیهوش ه یابیامروزه ارز
ازمنـد چـه   یت نین موفقیبه ا یابین سؤال مطرح است که دستیاست و همواره ا یق در روانشناسیتحق
امـروزه  ، اسـت  یلیت تحص ـی ـبـا موفق  يمسـاو  يقـو  یک ذهـن علم ـ یا تنها وجود یاست آ ییهاتیقابل

 یو شـغل  یلیتحص ـ تی ـن موفقیـی در صدد تب یو اجتماع یجانیهوش ه يبه تئور پژوهشگران با توسل
  .2)1380به نقل از زارع ؛ 1995، گلمن1990، ریسالوس و ما، 1995، ان-بار، 1983، گاردنر(. هستند
پـدر و همسـالان   ، نوجوانـان بـه مـادر    یدلبسـتگ  ر داردیتآث یلیشرفت تحصیکه در پ يگریر دیمتغ

 یاساس يسازگار، با خواندن یدلبستگ يقات نشان داده که الگوهایتحق، یبر اساس شواهد تجرب، است
، 2000، مرسونیج(. در مدرسه ارتباط دارد یو شکست و عقب افتادگ، یلیتحص یستگیشا، در مدرسه

  .3)2007، یمک کارت&2001، ویر، ساندرز، مارکوس
بـه   .پردازنـد یبـه کـاوش م ـ   شـان یط بر اساس دلبسـتگ یها در محدهد که بچهیقات نشان میتحق
 کننـد یت م ـیخـود مختـار و مسـتقل هـدا     ياط را بـه گونـه  یمن مح ـیا یبا دلبستگ يهابچه یطورکل
 کننـد یمنفعل رفتـار م ـ  يابه گونه کنند ویم يط خودداریاز اکتشاف مح، منینا ا يهاکه بچهیدرحال

، فمنهـا ؛ 2001، حورتاکسول، فورر نریاسک، 2001، زندورمیا، ون، باس؛ 2002، ینیگ و گیرزن، زریاو(
  .4)2002ست یو، ونگ؛ 1990، متز و بنتزین، انتایپ؛ 1997
نسـبت بـه   ، ت کننـده ین حماینشان داد که والد) 2008(سلامت کودك ج مطالعه مجله رشد وینتا

و  یاض ـیشـرفت ر یدر پ یمادر و پدر هر دو نقش مهم ـ دارند و یت خاصیها حساسبچه یلینمرات تحص
در  يفرزنـدان نشـان دادنـد نقـش مهمتـر      يخودمختار از يشتریت بیکه حما ینیوالد، خواندن دارند

                                                   
1- Golman 
2- Gardner, H, Bar-on, salus & Mayer, J. D, Golman. D 
3- Gardner, H , Bar-on, , salus & Mayer, J.D, Golman.D 
4- Jimerson, Sandders Reio, & Macartney. Aviezer, Sagi, Resnick, &Gini, Bus , van, Isandoorm, 
Furrer&skinner, Hortacsu`s; Jacobsen&Hofman, Pianta, Nimetz, Bennet, Wong ,Wiest. 
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  .1)2001لارنت، ماس(ها نشان دادندشرفت بالاتر بچهیپ
از  ياریت بس ـیو هـدا  یدهد که سرپرسـت ینشان م 2ینیتک والد يهامربوط به خانواده يهایبررس

 يبرند به خصوص برایمردانه رنج م يک الگویها از نبود نآها با مادر است و فرزندان ن گونه خانوادهیا
از  ...مانند نقش جنس و یشتر ابعاد تحولیدر ب يسازهمسان يداشتن شباهت الگو برا فرزندان پسر که

مردانـه انـواع    ينسـت کـه پسـران فاقـد الگـو     آ از یشتر حاکیبرخوردار است و شواهد ب ياژهیت ویاهم
البته اثر فقدان پدر بـه  . کنندیبه متجر یو جوان یژه در خلال نوجوانیرا بو يو سازگار يمشکلات رفتار

بزهکارانـه   يو رفتارهـا  یرغبت جنس، هان خانوادهیشود و دختران مربوط به ایفرزندان پسر محدود نم
رات یز معتقدنـد کـه تـاث   ین یبرخ 3)1991، لر و فورهندیم، یدرس، کیکاتچ(دهندیرا نشان م يشتریب

ا بـا در  ی ـفردنگـر و   وردآ يرو يد بر مبنـا یرا با ینیدر خانواده تک والد یازدواج مجدد و زندگ، ییجدا
ملاحظه نمود چرا که فرزندان متعلـق   )یو رابطه خط ینه به صورت تک عامل(ر عوامل ینظر گرفتن سا

ک ی ـکه با پدر و مادر خود و در  یاز کودکان، مناسب يور برخوردار از کنش یها ولن گونه خانوادهیبه ا
، تی ـک، اماتو(داشته باشند يممکن است مشکلات کمتر، برندیوأم با تضاد و تعارض به سر مت تیوضع

1991(4.  
 یاز موضوعات پژوهش یکی، اننوجوان یلیشرفت تحصیپ ياثرات فقدان پدر در خانواده بر رو یبررس
هنـوز  ، نوجوانان یلیشرفت تحصینه نقش حضور پدر در پیقات متعدد در زمیرغم انجام تحق یبوده وعل

کودکـان و   ياز بـروز مشـکلات بعـد    يریشـگ یپ ين بتوانـد بـرا  آ جیامه دارد تا نتااد ین خط پژوهشیا
  .ردیپدر مجروح و فاقد پدر مورد اشاره قرار گ ينوجوانان دارا

هـوش  ، یسـه دلبسـتگ  یمقا یپژوهش حاضر بررس ـ یبا توجه به نکات ذکر شده در بالا مسآله اساس
 .باشدیر شاهد میشاهد و غ، در فرزندان جانباز یلیشرفت تحصیو پ یجانیه

  ان مسالهیب -1-2
واقعیـت ان   .ن تـأثیر دارنـد  آ بلکه عوامل متعـددي بـر  ، شرفت تحصیلی تحت تأثیر یک عامل نیستیپ

                                                   
1- Moss&Laureent 
2- Single parents 
3- Katchick, B.A, Dorsey,S. Miller,K.S., Forehand, R. 
4- Amato,P.R, Keith, B. 
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اند و با یکدیگر کنش متقابل دارند که تعیین نقـش و سـهم   است که این عوامل و متغیرها در هم تنیده
، دهنـد کـه در بـین ایـن عوامـل     تحقیقات نشان می، با این وجود؛ ان پذیر استهر یک به دشواري امک

تـأثیر  ، ان کـودك و پـدر  ی ـنـه م یمانند تعامل به، یو اجتماع یجانیعوامل آموزشی و فردي با ماهیت ه
  ).2007، 2يفلور، 1995 1نگلم( را بر پیشرفت تحصیلی دارند ییبسزا

ه خود اذعان دارد کـه نبـود پـدر بـر رونـد رشـد       ینظردر ) 2010، نقل از فلوري، 1965(موینیهان 
، الگـو ، تواند به علت نداشتن منابع حمایتی مـالی ین امر مینقش تخریب کننده بارزي دارد و ا، کودکان

  .نظم و راهنماي عملی در زندگی است
کـودك   –کودك متفـاوت از رابطـه مـادر     –که بروندادهاي رابطه میان پدر اند  مطالعات نشان داده

شود و اکثر زمـان صـرف    می عد استقلال و رقابتی در کودکانبکودك تقویت کننده  –رابطه پدر  .است
و  يفلـور (رد ی ـگیجـان در بـر م  یتـوام بـا ه   یکیزیت فیمفرح و فعال يهایکودك را باز –ان پدر یشده م
ابعاد خاصـی از  این ادعا مطرح است که پدران نقش بسیار تأثیرگذاري در ، از این رو ).2003، 3بوچمن

 –کـه کیفیـت رابطـه مـادر     اند  مطالعات نشان داده، ن راستایدر هم .کنند می تحول رشدي کودك ایفا
 –در حالیکـه تعامـل میـان پـدر     ؛ هیجانی کودك نقش بسـزایی دارد  –کودك بر کیفیت ابعاد رفتاري 

ن رو مشـخص شـده   ی ـاز ا، )2010، فلوري(کودك بر کیفیت رشد شناختی کودکان تأثیر گذارتر است 
، يفلـور (باشـد   مـی  شـان است که کیفیت رابطه پسران با پدران به مراتب مهمتر از رابطه انها با مادران

2010.(  
میت و نزدیکـی بـه پـدر در دوران    ینشـان داده اسـت کـه صـم    ) 1994( 4آماتو، اي دیگردر مطالعه

و  5طور بهزیسـتی روانـی  و همین ینوجوانهاي تحصیلی و شغلی تأثیر مثبتی بر روند پیشرفت، ینوجوان
اند که وجود رابطه بهینه میـان  تحقیقات در همین رابطه نشان داده .ها داردنآسازگاري روان شناختی 

وجود سطوح پایین رفتار ضد اجتماعی و عملکـرد بهتـر   ، نقش بسزایی در سازگاري بهتر، و پدر نوجوان
، عقلانـی  –نقش مثبتـی بـا رشـد هوشـی      نوجوانر با وجود رابطه خوبِ پد، ن رویاز ا؛ در مدرسه دارد

                                                   
1- Golman 
2- Flouri 
3- Flouri and Buchanan 
4- Amato 
5- Well-being 


