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  :ضرورت طرح مسأله
سهم نابرابر و بیشتر زنان از فقر در مقیاس جهانی غالباً در مفهوم زنانه شدن             

 درصد فقراي جهان را تـشکیل  70 تا   60تأکید بر اینکه زنان     . فقر انعکاس یافته است   
بـه تـدریج توجـه سیاسـت        دهند و احتمال فقر در میان زنان افزایش یافته است،             می

ریزي کشورهاي در حال توسعه را نیز به این موضوع جلـب کـرده        گذاري و برنامه  
  .است

عوامل بسیاري به عنوان متغیرهاي مؤثر در زنانه شدن فقر مطرح شده اسـت،          
مانند نابرابري در حقوق و آنچه زنان در مقام شهروند باید اسـتحقاق برخـورداري    

هـا، و   ها و در نتیجه نابرابري در فرصـت     نابرابري در قابلیت   از آن را داشته باشند،    
زنانـه شـدن بخـش غیررسـمی        . هـاي تعـدیل سـاختاري       پیامدهاي نابرابر سیاسـت   

هـا، از بـین    اقتصاد و محرومیت زنان از امتیازات اشتغال رسمی، مهاجرتها و جنـگ    
ر بلکـه بـه     نه تنها به زنانـه شـدن فق ـ        …هاي خانوادگی، قومی و       رفتن شبکه حمایت  

فقیرتـرین  «بـه گـروه   » زنان سرپرست خـانوار «پیوستن قشر خاصی از زنان یعنی       
  ).50ك1383شادي طلب . (انجامیده است» فقرا

، 2002، مـالهوترا و همکـاران،       1997چانـت،   (براساس مطالعـات پژوهـشگران      
بـیش از مـردان در    زنـان   ) … و   1386، شکوري و همکاران     2003بیسنت و السون    

انـد   ر قرار دارند زیرا از قابلیت و امکانات لازم براي کاهش فقر محـروم          معرض خط 
همچنین محدودیت تحرك اجتماعی و اقتصادي آنها تحـت تـأثیر عوامـل فرهنگـی و         

  .قانونی، مبارزه با فقر را براي زنان دشوارتر ساخته است
یکـی از   . نمایـد   تـر مـی     در این میان وضعیت زنان سرپرست خانوار، نابـسامان        

دلایل فقر زنان بـر ایـن منطـق اسـتوار اسـت کـه خانوارهـاي بـا سرپرسـت زن از            
ــت   ــا دو سرپرس ــاي ب ــرد(خانواره ــود ) زن و م ــرا از وج ــد، زی ــان« فقیرترن » آور ن

اند و افزون بر آن بایـد از تعـدادي از وابـستگان خـود حمایـت و نگهـداري                      محروم
شان وابـسته بـوده و تـصمیم    اغلب این زنان به دلیل اینکه همواره بـه مردان ـ         . نمایند

اند، قادر به مدیریت خانواده نیز نیستند و همچنـین بخـاطر عـدم کـسب          گیري نکرده 
 در بازار کار با شـرایط   استحقاق و قابلیتهاي لازم براي حضور در عرصه عمومی،    

تـون بـراي آنچـه زنـان          از دیگـر دلایلـی کـه مـی        . بسیار دشـواري روبـرو هـستند      
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هـاي   تبدیل کـرده، آورد، نبـود یـا ضـعف سیاسـت     » ین فقرافقیرتر«سرپرست را به   
نبود سیستم جبـران کننـده کـسري درآمـدها از طـرف      . حمایتی درباره ایشان است 

هـاي جبرانـی بـر     نهادهاي دولتی یا قابل اغماض بـودن آثـار خـدمات ایـن سیـستم           
دلیل دیگر فقر زنان سرپرسـت خـانوار   . هاست وضعیت خانواده از جمله این کاستی    

گـردد، محـدودیت شـبکه       هایـشان مـی     که منجر به توسعه محرومیت آنها و خانواده       
ایـن  . روابط اجتماعی زنان و در نتیجه عدم دسترسی آنها به سرمایه اجتماعی است 

محدودیت گاهی ناشی از قطع روابط با اقوام همسر سابق و گاهی ناشی از تـرجیح           
ر شرمساري از طلاق یا نـوع شـغل و         تواند به خاط    این انزوا می  . تنهایی و انزواست  

بـه ایـن   .  باشـد …یا حتی به دیده تهدید نگریسته شدن توسط زنان متأهـل دیگـر و          
هـاي   ترتیب این دسته از زنان بیش از پیش به حاشیه رانده شده و خـود و خـانواده    

نتیجـه ایـن   . مانند اشان در محرومیت و محدودیت، مطرود، باقی می     تحت سرپرستی 
اي اسـت کـه ممکـن اســت نـسل بـه نـسل در میــان        انی و فقـر فزاینــده عوامـل نـاتو  

  .هاي ایشان ریشه دواند خانواده
به مانند همه جوامع، مطالعات درباره فقـر زنـان سرپرسـت خـانوار در ایـران                 

دهد که همواره سهم فقر زنان سرپرست خانوار بیش از مردان سرپرست              نشان می 
پرست خانوار احتمال قرارگرفتن در دایـره  سر» جنسیت«خانوار بوده است؛ چرا که     

طبق سرشماري عمومی نفـوس و مـسکن در   . فقر و محرومیت را بیشتر کرده است  
ــال  ــوع 1385س ــون و 17، از مجم ــانوار 353 میلی ــزار خ ــا 1640044 ه ــانوار ب  خ

هـاي     درصـد از کـل خـانواده       4/9کنند که تقریبـاً       سرپرست زن در ایران زندگی می     
دهنـد ـ در حالیکـه سـهم خانوارهـاي زن سرپرسـت تـا سـال          مـی ایرانی را تشکیل 

این آمار روند رو به رشدي را نـشان         .  درصد بوده است   4/8 در کل کشور،     13831
 2».شوند  سرپرست می    هزار زن در ایران بی     60سالانه  «و به گفته مسئولین     . دهد  می

شـاغل در    زن سرپرست خانوار بـه عنـوان         230748همچنین  از تعداد مذکور فقط       
دار،   اند و مابقی بـه عنـوان بیکـار، محـصل، خانـه              ، ثبت شده  1385سرشماري سال   

                                                        
  )68:1383نژاد،  طلب و گرایی شادي(ك .ر . 1
  )8/2/1387خبرگزاري آفتاب، (ك .ر . 2
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توانـد یکـی     که خود می1اند و سایر، مطرح شده) دولتی یا خصوصی ( بگیر    مستمري
از دلایل قرار گرفتن درصد بالاي این زنان نـسبت بـه کـل سرپرسـتان خـانوار، در            

 2 .هـا از کـل جمعیـت ده درصـد اسـت           دهک اول درآمدي باشـد درحالیکـه سـهم آن         
همچنین از دلایل فقر و محرومیت زنان سرپرست خانوار در ایران، کهولـت سـن و               

مانند ضعف ایمنی، به تحلیل رفـتن سـلامتی و بـروز            (مشکلات ناشی از این دوران      
) …ها، ناتوانی از کسب مهارت، عدم پذیرش در بسیاري از مـشاغل و            انواع بیماري 

 درصـد از  67 ، بـیش از  1385د، چرا که طبق آمـار سرشـماري سـال         تواند باش   می
  .اند  سال و بیشتر قرار گرفته75 سال تا 50زنان سرپرست خانوار در سنینی میان 

فقـر در ایـران و در میـان زنـان           «): طلـب و گرایـی نـژاد        ي  شاد(هرچند به گفتۀ    
طلـب و    شـادي (» سرپرست خانوار در سـه دهـۀ اخیـر رونـد نزولـی داشـته اسـت                

و عـدم  )  هزار نفر60سالانه (ولی روند رو به رشد این زنان ) 68 :1383نژاد،   گرایی
توانایی دولت در تأمین رفاه ایشان با به کار بـستن سیاسـتهاي حمـایتی تـاکنون و                

هـاي اول و دوم      هـاي زن سرپرسـت در دهـک          درصـد از خـانواده     58قرار گـرفتن    
هـاي اجتمـاعی در قبـال زنـان       گـذاري   ت، لزوم بـازنگري در سیاس ـ     )همان(درآمدي  

البته در سالهاي اخیـر دولـت بـه جـاي رویکـرد      . کند سرپرست خانوار را ایجاب می  
دهنـده بـه زنـان سرپرسـت خـانوار در ردیـف        رفاهی صرف ـ که فقط نقـش اعانـه   

 را داشت تحت تأثیر اهمیت یافتن مباحث توسعه انـسانی و            …معلولین و بیماران و     
هـایی   رد توانمندسازي جنسیتی، در برنامه چهارم توسـعه، حرکـت    اجتماعی و رویک  

هـاي   را در جهت توسعه اجتماعی مشارکت مدار آغاز کرده است از جملـه ایـن گـام     
هاي همیاري در بهزیستی است کـه وظیفـه هـدایت و حمایـت از                 اولیه تشکیل کانون  

نـان بـا تـشکیل    هاي همیاري زنان سرپرست خانوار را به عهده دارد، تا ایـن ز   گروه
ــه  ــرا هــم آوردن زمین ــارآفرینی و   نــوعی تعــاونی و ف هــاي توانمنــدي و شــرایط ک

زایی براي خود بتوانند در کاهش فقر و محرومیت خویش، مـشارکتی فعـال                اشتغال
اکنون مسئله قابل توجه این است که آیـا زنـان سرپرسـت خـانوار بـا        . داشته باشند 

 واقعاً به توانمنـدي در ابعـاد مختلـف دسـت         توانند  ها می   عضویت در قالب این گروه    

                                                        
  )1385سرشمراي . مرکز آمار ایران(ك .ر . 1
  )67 :1383. نژاد شادي طلب و گرایی(ك .ر . 2
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انـد؟    یابند؟ آیا سرپرستان زنـی کـه دریـن گروههـا عـضو نیـستند متـضرر گـشته                  
هـاي   اي میان وضعیت زنان سرپرست خانوار عضو و غیر عـضو در گـروه     مقایسه

  .تواند در پاسخ به این پرسش ما را یاري کند همیاري می
  :هاي پژوهش ـ پرسش

  :شود  توجه به سئوال اصلی تحقیق به ذهن متبادر میها، با این پرسش
در توانمندسـازي و رفـع محرومیـت از زنـان           ) هـایی   یا ذي نفع  (چه عواملی   . 1

  ، موثر است؟)هاي همیاري به ویژه در قالب گروه(سرپرست خانوار 
منجـر  ) همیاري(چگونه عضویت زنان سرپرست خانوار در گروه خودیاري     . 2

  گردد؟ میبه توانمندي ایشان 
عضویت در این گروهها چه ابعادي از توانمندي زنان سرپرسـت خـانوار را           . 3

  دهد و تا چه میزان؟ تحت تأثیر قرار می
  دولت تا چه میزان در توسعه و پایداري این گروهها موثر است؟. 4

  :ـ هدف و ضرورت پژوهش
رد بـا رویک ـ ) هاي همیاري گروه(هدف اصلی این تحقیق، بررسی اجراي طرحی     

شـود بـه شـکل مبتکرانـه در صـدد       توسعۀ اجتماعی و توانمندساز است که ادعا می       
این طرح به عنـوان یـک    . رفع محرومیت از زندگی زنان فقیر و محروم برآمده است         

شـود چـرا کـه     راهکار اساسی در حل مشکلات زنان سرپرست خانوار معرفـی مـی       
نتوانـسته اسـت ریـشۀ      هاي گذشته     هاي حمایتی و خدماتی صرف در طی سال         طرح

هـاي اجتمـاع مـدار و      مداقه  و تحقیـق موشـکافانه در روش        . محرومیت را بخشکاند  
توانـد درسـتی    هـا، از جهتـی مـی        مشارکت مدار و بررسی دستاوردهاي ایـن روش       

ریـزان بنمایانـد و از سـوي دیگـر ـ در صـورت اجـراي         اجراي طـرح را بـه برنامـه   
هـاي رفـاهی    ریزي ي رویکردي نو، در برنامهها صحیح طرح ـ ایشان را با همۀ جنبه 

  .هاي جنسیتی در توسعه ـ آشنا سازد براي محرومین ـ به ویژه طرح
بــر لــزوم بکــارگیري توســعه » اجــلاس کپنهــاگ« در 1995درحالیکــه از ســال 

هـاي اجتمـاعی،      ریزان سیاست   اجتماعی تاکید شده است و در سایر کشورها برنامه        
انـد؛   اي با چنین رویکـردي برآمـده   هاي توسعه ي برنامه ریزي و اجرا    درصدد برنامه 

هاي آتی بـه   ها، در سال گیري این گونه طرح رسد در ایران نیز روند شکل      به نظر می  
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بنـابراین بررسـی ایـن دسـت از     . طور گـسترده و بـا شـتاب بیـشتري دنبـال شـود        
اع براساس رویکرد توسـعه اجتمـاعی و توسـعه اجتم ـ         (هاي نوظهور در ایران       طرح

توانـد بـه    هاي منطبق با رویکرد رفاهی صرف، می       و مقایسۀ آن با طرح    .) …مدار و   
گذاري اجتماعی بیانجامـد کـه نهایـت     هایی در سیاست حذف، پیرایش یا پیدایش طرح 

البته این تحقیق تنهـا     . هاي اجتماعی خواهد بود     گذاري  ترین سیاست   آن اتخاذ صحیح  
 آن بررسـی وضـعیت زنـان سرپرسـت     گام کوچکی در طریق این ضرورت است و      

باشد، که موفقیـت   هاي همیاري می خانوار از لحاظ توانمندي پس از فعالیت در گروه    
  .دهد طرح و قابلیت اجراي آن را مورد ارزیابی قرار می

  :ـ پیشینه تحقیق
تحقیقاتی که درباره زنان سرپرست خانوار، توانمندي زنان و زنان سرپرسـت            

 و زنـان سرپرسـت خـانوار، فقـر زنـان و زنـان سرپرسـت                خانوار، مشارکت زنان  
از . هـاي اخیـر، بـسیار متعـدد اسـت       انجام گرفته است به ویژه در دهه     …خانوار و   

مثلاً تحقیقی است کـه در بوتـسا        «جمله این تحقیقات دربارة زنان سرپرست خانوار        
چنان عـادي   دهد غیبت طولانی مرد در خانواده آن وانا انجام گرفته است و نشان می 

. انـد  است که زنان به طور تحسین برانگیزي سرپرستی خانواده را بـه عهـده گرفتـه          
تواننـد   در برخی از شهرهاي افریقاي غربی زنان معتقدند در نبود مـردان بهتـر مـی        

ــد   ــازماندهی کنن ــدایت و س ــانواده را ه ــانوار   . خ ــت خ ــان سرپرس ــک زن   در مکزی
  » .داننــــد غیرمـــسئول مـــی  زنـــدگی تنهـــا را بهتـــر از زنـــدگی بــــا مـــردان      

)Klarris, 1982, Safa, 1980, Jokes, 85 ( به نقل از) ،5ـ7:1378مطیع(  
اما در مقابل تحقیقات بسیاري نیز بر استمرار محرومیت و نـابرابري جنـسیتی          
تاکید دارند و حاکی از فقر شدید و محرومیت همه جانبه در میان زنـان مخـصوصاً       

 2003راسـاس گـزارش بانـک جهـانی در سـال            ب«. زنان سرپرست خـانوار هـستند     
میلادي، فقر زنان به ویژه فقـر زنـان سرپرسـت خـانوار، در مقایـسه بـا مـردان از          

هاي   براساس این گزارش هرچند فقر در خانواده      . باشد  حدت بیشتري برخوردار می   
هـاي بـا سرپرسـت مـرد داراي نوسـاناتی اسـت، ولـی          با سرپرست زن و خـانواده     

 فقـر  1998 تا  1994براي مثال، از سال     . هاي نخست بیشتر است     دهنوسان در خانوا  
افـزایش یافـت امـا در    %  5/31بـه  % 5/27هاي با سرپرسـت مـرد از    در بین خانواده 
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. افزایش یافـت % 1/42به % 6/32هاي با سرپرست زن از    همین دوره فقر در خانواده    
اخیر فقر و محرومیـت  هاي  بنا به گزارش بانک جهانی در سال) 2003بانک جهانی،   (

 درصد از حدود یک و نیم میلیارد نفر از فقراي جهـان  66زنان ادامه دارد و بیش از  
این درحالی است که زنان در سراسر جهان، همواره بـیش           . دهند  را زنان تشکیل می   

اند اما تنها ده درصد از کل درآمـد جهـانی       از دو سوم از بار کار را بر دوش داشته         
). 2004بانــک جهــانی، . (ثــروت جهــان نــصیب آنــان شــده اســتو یــک درصــد از 

  )2:1386شکوري و دیگران، (
هایی که در سال هاي اخیر در ایران انجام گرفته اسـت نیـز    مطالعات و پژوهش 

  : توان به موارد ذیل اشاره داشت از جمله می. متعدد است
ــان ــوع    پای ــا موض ــد ب ــه کارشناســی ارش ــر   «نام ــد ب ــا تاکی ــاه ب توســعه و رف

توسـط یغمـا محمـدي بـه     ) 1384(» توانمندسازي زنـان سرپرسـت خـانوار کرمـان     
این تحقیق به منظور ارزیابی و سـنجش     . راهنمایی مقدس جعفري انجام گرفته است     

هاي رفاه به بررسی امکانات زنان سرپرست خانوار از طریق روش تحلیـل           شاخص
بهزیستی صـورت  هاي زنان سرپرست خانوار تحت پوشش     محتوا بر  روي پرونده    

اي   گیـري خوشـه      نفـر از ایـن زنـان بـه شـکل نمونـه             30همچنـین بـا     . پذیرفته است 
نتایج بدست آمده حاکی اسـت کـه توانمنـدي زنـان سرپرسـت              . مصاحبه شده است  

زیـرا  . هاي اجتماعی، فرهنگی و اقتصادي ایشان است        خانوار در گرو ارتقاء سرمایه    
هـاي دولتـی در سـطح خـرد           حمایت. برند  یها از محرومیت رنج م      آنها در همه جنبه   

نتوانسته است از زنان سرپرست، رفع محرومیت کند ولی اگر این حمایت بـه شـکل              
آموزي و تشکیل تعاونی تولیدي براي زنان باشد سـپس محـصولات آنهـا در                 حرفه

ها توسط دولت به فروش برسد توانمندي به حـصول خواهـد              ابتداي تشکیل تولیدي  
توانـد   گري توأم بـا مـشارکت مردمـی مـی      یاري فاده از طرح توسعه  لذا است . پیوست

  . کنی فقر باشد باعث ریشه
بررسی وضـعیت اشـتغال زنـان    «نامه کارشناسی ارشد با عنوان  همچنین پایان 
آبـادي بـه راهنمـایی قـرین       توسـط نـازنین تـدین نجـف       ) 1380(» بیوه استان تهران  

رفتـه اسـت ایـن تحقیـق بـا بررسـی       دوست در دانـشگاه علامـه طباطبـایی انجـام گ         
 نفر از   15وضعیت زنان سرپرست خانوار در اثر فوت همسر، از طریق مصاحبه با             
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این زنان به این نتیجه رسیده است که موانع اشتغال زنان بیـوه ناشـی از مـشکلات                  
  .جسمی ـ روحی آنها و همچنین ساختار فرهنگی و ارزشی جامعه است

هــاي روانــی ـ اجتمــاعی زنــان    ی آســیببررســ«تحقیــق دیگــري بــا موضــوع 
توســـط زهـــره خـــسروي عـــضو هیـــأت علمـــی ) 1380(» سرپرســـت خـــانواده

این پژوهش به شیوه مطالعه اسنادي اسـت و         . انجام گرفته است  ) س(الزهرا  دانشگاه
دربارة معرفی مشکلات روانی ـ اجتماعی زنان سرپرست خانوار از عوامـل کاهنـده    

تـرین   نتیجـه ایـن تحقیـق عمـده    . کنـد  ت بحـث مـی  و پیشگیري کننـده از ایـن مـشکلا      
تـرین مـشکلات زنـان     عمـده : شـمارد  مشکلات و راهکارهاي مقابله با آنهـا را برمـی        

هــاي اجتمـاعی ـ    سرپرسـت خـانوار در قالــب مـشکلات اقتــصادي و عـدم مهـارت     
هـاي   اقتصادي، نگرش منفی نسبت به زن سرپرست خانواده و تعدد و تعارض نقش         

هـاي اجتمـاعی برخـوردار باشـند و      اگـر ایـن زنـان از حمایـت     . زن سرپرست است  
  .هاي زندگی کردن را بیاموزند کمترین آسیب را خواهند دید مهارت

مطالعۀ دیگري توسط مرکز آمار ایـران بـا همکـاري بهزیـستی کـشور، کمیتـه               
امداد امام خمینـی، بنیـاد شـهید و بنیـاد مستـضعفان و جانبـازان، گـروه اطلاعـات                    

هـاي اجتمـاعی ـ     ویژگــی«یـران و صـندوق جمعیــت ملـل متحـد دربـارة      جمعیتـی ا 
براساس سرشـماري نفـوس و    » )1381(اقتصادي زنان سرپرست خانوار در ایران       

 و هزینـه و درآمــد  1379 و آمـارگیري از وضــعیت اشـتغال خــانوار   1375مـسکن  
هدف این بررسی مطالعـه وضـعیت زنـان    .  انجام گرفته است1379 و   1375خانوار  

رپرست خانوار از لحاظ اقتصادي و اجتماعی در ایران است که بـا شـیوه تحلیـل              س
ثانویه و مقایسه با وضعیت مردان سرپرست است و به بررسی سن، سطح سـواد،               
وضعیت تأهل، فعالیت و اشتغال، هزینه و درآمد خـانوار، مـسکن زنـان سرپرسـت                

اي گونـاگون و از   ه ـ  از ایـن مجموعـه اطلاعـات در پـژوهش         . خانوار پرداخته اسـت   
  :جمله
اسـتفاده شـده    ) 1383(نـژاد     طلب و گرایـی     شادي» فقر زنان سرپرست خانوار   «
هـاي آمـاري در دو زمینـه فقـر مطلـق و نـسبی و در سـه             در این تحقیق داده   . است

تـرین   اصلی.  تجزیه و تحلیل شده است1380 تا 1370مقطع از یک دوره ده ساله از  
د که همواره سهم فقر زنان سرپرسـت خـانوار بـیش    ده هاي پژوهش نشان می  یافته
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از مردان سر پرست خانوار بوده است، اما شکاف میدان این دو گروه در سـه دهـۀ         
  .اخیر به مرور کاهش یافته است

ــان ــی   در پای ــد تق ــد حمی ــی ارش ــه کارشناس ــوان   نام ــا عن ــیوه«زاده ب ــاي  ش ه
 دانــشگاه آزاد )1386(توانمندســازي زنــان سرپرســت خــانوار در شهرســتان ري، 

 زن 148سـنجی وضـعیت    اسلامی رشته مطالعات زنان و خانواده به شـیوة نگـرش         
سرپرست خانوار تحت پوشش خیریه توحید در شهرستان ري مورد مطالعـه قـرار     
گرفته است و وضعیت زنان سرپرست از لحاظ مدت سرپرسـتی، آمـوزش، شـغل،               

ت فرزندان مورد توجه قرار   درآمد، محیط اجتماعی و فرهنگی، سن والدین، تحصیلا       
هـاي دولتـی و غیردولتـی در ایجـاد توانمنـدي در زنـان          میزان حمایـت  . گرفته است 

  . سزایی داشته است سرپرست خانوار نقش به
در زمینه مشارکت اقتصادي و اجتماعی و سیاسـی زنـان در  ایـران مطالعـات              

 جملـه پـژوهش   هاي اخیر ـ صورت گرفته اسـت از آن   گوناگونی ـ به ویژه در سال 
» هاي ارتقا مشارکت زنان در ابعاد سیاسـی و اقتـصادي            مکانیسم«انور صمدي راد    

تـرین عامـل مـوثر بـر          کـه در آن سـطح تحـصیلات بـه عنـوان مهـم             . است) 1383(
مـشارکت زنــان مطــرح شــده اســت همچنـین تــأثیر افــزایش ســطح تحــصیلات بــر   

ایـن  . سی قرار گرفته اسـت مشارکت در رابطه با تأثیر قوانین وضع شده، مورد برر     
: گیـرد   مـی  تحقیق که از طریق شیوه اسنادي و پیمایشی صورت گرفته اسـت نتیجـه      

تأثیر متغیر تحصیلات بر مشارکت سیاسی زنان به دلیل ضـعف یـا نقـص قـوانین،                 
توانـد وجهـی سـلبی بـه خـود بگیـرد و از مـشارکت                 همواره قابل تایید نیست و می     

ان تحصیل کرده به رغم گرایش به اشـتغال و مـشارکت            اکثر زن . مورد انتظار بکاهد  
. اقتصادي به دلیل آگاهی از نقص قوانین، تمایل کمتري به مشارکت سیاسـی دارنـد              

  .تلاش براي اصلاح قوانین زنان پیش شرط ارتقاي مشارکت محسوب شده است
طلـب و قاضـی طباطبـایی و دیگـران بـه       همچنین تحقیق دیگري از سوي شادي    

وهـشی از  سـوي مرکـز مطالعـات زنـان دانـشگاه تهـران بـا عنـوان          شکل طـرح پژ   
 گانه تهران  22 نفر از زنان مناطق      1500بر روي   ) 1381(» مشارکت اجتماعی زنان  «

دهـد در کـل      به شیوه اسنادي و پیمایشی انجام گرفته است که نتیجه آن نـشان مـی              
 مـشارکت،   در میـان انـواع    . میزان مشارکت اجتماعی زنـان در سـطح پـایینی اسـت           
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هـاي   تحلیـل کلیـدي تـرین یافتـه    . هاي سنتی بیشتر با اقبال روبـرو هـستند     مشارکت
تحقیـق بیــانگر آن اسـت کــه زنــان شـهر تهــران هنـوز در ســطح چــشمگیري وارد     

  .گذار نشده و در اولین گام این فرایند قرار دارند مرحله
جدیـد  هاي همیاري زنان سرپرست خـانوار بـه خـاطر             همچنین در زمینه گروه   

ها قابل مـشاهده اسـت        بودن موضوع و ناشناخته بودن آن، تعداد اندکی از پژوهش         
هـا   انـدازي ایـن گـروه    در همـان آغـاز راه  ). دو مورد مشاهده و مطالعه شده اسـت      (

توسـط  » هاي توانمندسـازي زنـان سرپرسـت خـانوار          شیوه«پژوهشی تحت عنوان    
ت کـه از شـیوه مـشاهده        انجـام گرفتـه اس ـ    ) 1383(شادي طلب و سـتاره فـروزان        

هـاي همیـاري اراك اسـتفاده کـرده و بـه ایـن               مشارکتی و مصاحبه در میان گـروه      
نتیجه رسدیه است که فقر زنان فقط جنبه اقتصادي ندارد بلکه اجتمـاعی و فرهنگـی             
نیز هست، نابرابري در دسترسی زنان سرپرست خانوار به آمـوزش، مـشارکت در    

امکان کسب مهارت، اتکا به مرد براي تأمین زنـدگی          هاي خانواده، عدم      گیري  تصمیم
از منظـر  . و نادیده گرفتن نیازهاي اولیه موجب کاهش قابلیت این زنـان شـده اسـت             

انـد بـه    این تحقیق زنان سرپرست خانوار با عـضویت در گـروه همیـاري نتوانـسته            
  : جانبــه دســت یابنــد بــراي توانمندســازي بایــد دو رویکــرد داشــت  توانمنــدي همــه

ضـرورت تحـولات نهـادي    ) توانمندي خانواده بـه جـاي توانمنـدي زنـان، دوم         ) کمی
  ).وظیفه حکومت در تأمین عدالت اجتماعی و جنسیتی(

البته در تحقیق دیگري که توسط خندان شاهنده و دیگران صورت گرفته اسـت               
هـاي خـود      توانمندسازي زنـان سرپرسـت خـانوار از طریـق گـروه           «و به موضوع    

و شیوة مشاهده مشارکتی پرداختـه اسـت،   ) مصاحبه( با روش کیفی   )1385(» یاري
هاي خود یاري کمک شایانی به توانمندسازي زنـان      نتیجه گرفته شده است که گروه     

هـاي دولتـی از ایـن گروههـا افـزایش یابـد،        اند و اگر حمایت سرپرست خانوار کرده  
شان نیــز بــه هــاي ایــ عــلاوه بــر توانمندســازي زنــان سرپرســت خــانوار، خــانواده

هـا بـه سـرعت     یابند و سرمایۀ اجتماعی میان این دست خـانواده       توانمندي دست می  
  .یابد افزایش می

تـر از ایـن مـوارد بـود و بـه       از مطالعـۀ تحقیقـات پیـشین ـ کـه البتـه گـسترده       
  :توان چند نکته اصلی را درك کرد هایی اشاره شد ـ می نمونه



  11  

انـد کـه فقـر زنـان       واقعیت صحه گذاشـته  بسیاري از تحقیقات بر این    : اول اینکه 
سرپرست خانوار در مقایسه با مردان شدت بیشتري دارد، تحقیقـات در ایـران نیـز          

  . دهند همین مطلب را نشان می
فقر زنان سرپرست خانوار فقط یک بعدي نیـست بلکـه مـا بـا محرومیـت                : دوم

 آنهـا روبـرو     چندگانه و پیچیدة اقتصادي، اجتماعی، سیاسی و فرهنگـی در زنـدگی           
  .شویم می

هـاي ذهنـی و عینـی         زنان سرپرست خانوار به علت محرومیت از قابلیت       : سوم
در تلۀ فقر و محرومیت     ) هاي اجتماعی و اقتصادي     مثلاً عدم کسب مهارت   (گوناگون  

  .اند گرفتار مانده
هـاي گونـاگون،      بـراي رهـایی زنـان سرپرسـت خـانوار از محرومیـت            : چهارم

هـاي    و حمایـت  ) آموزي و تشکیل تعاونی تولیـد       مثل حرفه (ی  هاي بخش دولت    حمایت
  .ضروري است) مثل تغییر نگرش به زنان سرپرست خانوار(جامعه 

هــاي گونــاگون و بــه ویــژه  در کــل مــشارکت اجتمــاعی زنــان در جنبــه: پــنجم
مشارکت سیاسی ـ حتی در میان زنان تحصیلکرده و همچنین زنان پایتخـت نـشین    

 از این تحقیقـات، علـت عـدم مـشارکت سیاسـی ـ اجتمـاعی        در یکی. ـ ضعیف است
  . هنجارهاي رسمی معرفی شده است نقص قوانین و نظام

ــر روي گــروه : شــشم ــان ) خودیــاري(هــاي همیــاري  مطالعــات متنــوعی ب زن
ــه اســت  ــی  . سرپرســت خــانوار انجــام نگرفت ــه شــده، یک ــۀ ارائ ــی در دو مطالع ول

ههـا در توانمندسـازي زنـان اسـت و     مبتنی بـر عـدم کـارایی ایـن گرو       ) طلب  شادي(
هاي همیاري در تواناسـازي زنـان سرپرسـت      دال بر کارایی گروه   ) شاهنده(دیگري  
پس از این جهت که کارکرد این گروهها مجددا مورد بررسی قـرار گیـرد و             . خانوار

درستی کـارایی یـا عـدم کـارایی آنهـا در توانمندسـازي زنـان سرپرسـت خـانوار                    
 وجــه کــه مــدت زمــان بیــشتري از کــار ایــن گروههــا  مــشخص شــود، هــم از آن

تر، گذشته است و فاصـله     نسبت به دو تحقیق پیش    )  ساله است  7ترین آنها     پرسابقه(
هاي همیار بـرروي   کند، بررسی تأثیر فعالیت در گروه تر می زمانی حقیقت را روشن  

  .توانمندسازي زنان سرپرست خانوار مورد توجه این تحقیق خواهد بود
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  :ل دومفص

  
  اصلی تحقیقمفاهیم 
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  )Headed-household: ( سرپرست خانوار.1
شود، عمومـاً سرپرسـت       در تعاریف مختلفی که از سرپرست خانوار مطرح می        

دار مخـارج خـانواده هـستند و در رأس هـرم قـدرت در                خانوار به مردانی که عهده    
پرستی خـانواده از نظـر اسـلام و       در ایران سر  . گردد  خانواده قرار دارند، اطلاق می    

. شـود  آور خانـه محـسوب مـی    قانون اساسی به عهده مردي است که رئـیس و نـان   
هاي عمومی نفـوس و مـسکن، تعریفـی کـه از              البته مرکز آمار ایران در سرشماري     

سرپرسـت خـانوار،   «: کنـد، بـدون قیـد جنـسیت اسـت        سرپرست خـانوار ارائـه مـی      
در . کننـد  خانوار وي را به این عنوان معرفی می      عضوي از خانوار است که اعضاي       

تـرین   صورتی که اعضاي خانواده قادر به تعیین سرپرسـت خـانوار نباشـند، مـسن     
در خانوارهـاي یـک نفـره همـان         . شـود   عضو خانوار به عنوان سرپرست تلقی مـی       

  )1375مرکز آمار ایران، (» .شخص سرپرست خانوار است
ا عـدم توانـایی، در عمـل سرپرسـتی وجـود      اگر در خانواده، به علـت فقـدان ی ـ       

شویم؛ این اصـطلاح بـا اصـطلاح     مواجه می» سرپرست خانوادة بی«نداشته باشد، با    
  :سرپرست اشتراکات مفهومی زیادي دارد زنان و کودکان بی

  :سرپرست  خانواده بی.2
شـود کـه سرپرسـت آن بـه طـور             اي گفته می    سرپرست به خانواده    خانواده بی 

سرپرست به دو دسته تقـسیم     هاي بی   ت در جمع خانواده نباشد، خانواده     دائم یا موق  
  :شوند می
هایی که به دلیل از دست دادن سرپرسـت خـود،         افراد بدون خانواده و خانواده    : اول

هـاي مـالی و خـدماتی     توانایی امرار معاش و گذران زنـدگی را بـدون اخـذ حمایـت             
  .ندارند

جود داشتن سرپرست، بـه دلیـل وجـود مـشکلات     هایی که با و افراد و خانواده  : دوم
انـد کـه بـدون پـشتیبانی و      پذیري رسیده اقتصادي و اجتماعی به آن درجه از آسیب   

هاي مالی و خدماتی، قادر به تأمین حـداقل نیازهـاي اساسـی زنـدگی خـویش                   کمک
  .نیستند

ه، سرپرسـت و خـانواد   اطفال بـی : سرپرست و نیازمند شامل هاي بی افراد و خانواده 
ــانواده    ــه خ ــق ب ــان متعل ــان و نوجوان ــه، کودک ــن مدرس ــر س ــالان زی ــاي  خردس ه
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پـذیر و     ها و جوانـان آسـیب       درآمد، خانواده   هاي پراولاد و کم     سرپرست، خانواده   بی
  )22:1379محسنی تبریزي، . (بهره و سالمندان نیازمند و بدون خانواده کم
  Women-headed householdsزنان سرپرست خانوار.3

زنانی هـستند کـه بنـا بـه دلایلـی از جملـه فـوت             : ریف سازمان بهزیستی  در تع 
همسر و از کارافتادگی سرپرست خانوار ، اداره امور زندگی و مسئولیت اجتمـاعی،    

ســازمان . (انـد  اقتـصادي، روحـی و روانـی و تربیتـی خـانواده را بـر عهـده گرفتـه        
  )1386بهزیستی، 

انوارهایی هستند که به دلایـل  در تعریف یونیسف خانوارهاي زن سرپرست، خ      
، مردي به عنـوان سرپرسـت در آن      )طلاق، جدایی، مهاجرت و مرگ همسر     (مختلف  

در درآمـد  ) …بیمـاري، اعتیـاد و   (وجود ندارد و یا خانوارهایی که مـرد بـه خـاطر     
  )15:1372یونیسف، . (خانوار سهمی ندارد

ستند کـه بـدون   زنـانی ه ـ «و در تعریف مرکز آمار از زنان سرپرست خـانوار،       
حضور مـنظم و یـا حمایـت یـک مـرد بزرگـسال، سرپرسـتی خـانوار را بـه عهـده               

هاي عمـده و حیـاتی بـه       گیري  گیرند و مسئولیت اداره اقتصادي خانواده، تصمیم        می
  )2:1379مرکز آمار ایران، (» .عهده آنهاست

 در قانون، اغلب به مفهوم زنان سرپرست خـانوار        ) سرپرست  بی(البته اصطلاح   
انـد یـا بـه     بـراي زنـانی کـه ازدواج نکـرده      ) خودسرپر ست (همچنین اصطلاح   . است

ــک  ــل مختلف ــاجرت  (دلای ــادگی، مه ــایی )  شــوهر…مــرگ، طــلاق، از کارافت ــه تنه ب
. گـردد   انـد، اطـلاق مـی       سرپرستی و اداره امور زندگی خـویش را بـر عهـده گرفتـه             

شود که بار     نجانده می گ» زن سرپرست خانوار  «بنابراین هر دو اصطلاح، در معناي       
  .مثبت مفهومی را با خود دارد

  :بندي زنان سرپرست خانوار  دسته.1-3
بــا توجــه بــه تعــاریف ارائــه شــده زنــان سرپرســت در دو دســته کلــی قابــل  

  :بندي هستند دسته
 زنان سرپرست خانواري که سرپرسـتی خـود، فرزنـدان و گـاهی والـدین یـا               .الف

تواند بـه    عهده دارند که علت سرپرستی آنها می       سایر اعضاي خانوادة خویش را به     
  : دلایل زیر باشد
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به خاطر عدم حضور دائمی یا موقت مرد، سرپرسـتی بـر عهـده زن باشـد، ایـن              . 1
، مفقـودالاثر بـودن،     )یا پـدر  (فوت شوهر   : هاي ذیل امکان دارد     عدم حضور به شکل   

 و یـا جـدایی بـه    مهاجرت، ترك خانواده، زندانی بودن، سرباز بودن شـوهر، طـلاق       
  .خاطر اختلافات خانوادگی از همسر

یـا  (همـسر   : به خاطر ناتوانی جسمی یا روانی مرد از سرپرستی خـانواده ماننـد            . 2
که سالخورده، از کار افتاد، بیمار، معتاد، بیکار یا کم درآمـد باشـد کـه عمـلاً         ) پدري

  .سرپرستی خانواده بر عهده زن بیفتد
 سرشماري بـه عنـوان خـانوار تـک نفـره محـسوب        زنان خود سرپرست که در  .ب
 ادارة امـور  …شوند و شامل زنانی هستند که به علـت عـدم ازدواج یـا طـلاق و            می

البتـه  . زندگی خویش را به عهـده دارنـد و داراي اسـتقلال مـادي و معنـوي هـستند               
رغم استقلال در تمام شئون زندگی به ایـن دلیـل کـه همـراه                 برخی از این زنان علی    

برنـد، ذیـل سرپرسـتی دیگـري          واده یا دیگـر اقـوام در یـک منـزل بـه سـر مـی                خان
محـسوب  ) خـود سرپرسـت  (شـوند و بـه طـور مـستقل بـه عنـوان        سرشماري مـی  

بدین ترتیب شـمارش زنـان سرپرسـت خـانوار یـا خـود سرپرسـت، بـا               . شوند  نمی
  1.مشکلی جدي روبروست

  :آورد بندي از خانواده می نیز در تقسیم) 1989(چانت «
  :توان به دو طبقه بزرگ تقسیم کرد ها را می خانواده

هـاي موسـوم    هایی که سرپرستی آنها با هنجارها و ارزش  خانواده):de ture. (الف
  .شود در جامعه تعیین می

هاي واقعـی یعنـی مـدیریت     هایی که سرپرستی آنها با نشانه  خانواده):de facto. (ب
  .شود روزانۀ خانه تعیین می

گروه اول زنان مطلقه، بیـوه، هرگـز ازدواج   . نوارهاي زن سرپرست درمورد خا 
اما در گروه دوم معمولاً یک مرد غیرفعـال حـضور دارد            . نکرده یا رها شده هستند    

که ظاهراً رئیس خانواده، اما به دلایل متفاوت قادر به ادارة مالی و عـاطفی خـانواده      
  )5:1378. مطیع(» .نیست

                                                        
و ) 15 و  16:1385دي،  محم ـ(و  ) 57ـ ـ58:1383طلـب و گرایـی نـژاد،          شادي(ك  .در این زمینه ر    . 1
  )37 و 38:1382ستاره فروزان، (و ) 222:1378آتیدار، (
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اند که ظرفیـت،   خانوار گروهی کاملاً نامتناجس  در هر صورت زنان سرپرست      «
زنی و موقعیت آنها در شرایط گوناگون اقتصادي، اجتمـاعی و فرهنگـی               قدرت چانه 

تواند دلایـل سرپرسـتی خـانوار         زمینۀ این نامتناجس بودن می    . بسیار متفاوت است  
یـوگی و  سرپرستی انتخابی یا اجباري، بر اثر ازدواج یا بدون ازدواج، طلاق، ب    . باشد

. بندي زنان سرپرست خـانوار تعریـف شـود    توان از معیارهاي اساسی دسته     می …
ترکیب اعضاي خانوار از نظر جنس، سـن و نـسبت بـا سرپرسـت و دسترسـی بـه               

نیز دلایل دیگر این عدم یک   ) …اقوام، دولت و    (هاي خارج از خانوار       منابع و حمایت  
  )54:1383نژاد،  طلب و گرایی اديش(به نقل از ) chant, 1997(» .دست بودن است

هاي متفـاوت از   بندي گونی تعاریف دربارة زنان سرپرست خانوار و دسته         گونه
طرف متولیان امر و محققان، تعیین تعداد دقیق زنان سرپرست خانوار در ایـران را              

رو  لذا بـه تـدریج محققـین بـا ایـن واقعیـت روبـه             . رو ساخته است    با دشواري روبه  
ممکن است، آمارهاي رسمی اعلام شده دربارة تعـداد ایـن خانوارهـا از              اند که     شده

شـماري صـورت گرفتـه     شـماري یـا کـم     دقت کافی برخوردار نباشد و در آن بـیش        
شود که ممکن است زنـی، عمـلاً مـسئولیت     شماري از آن جهت مطرح می  بیش: باشد

شخـصی دیگـر در   اداره و تأمین مالی یا هدایت خانوار را به عهده نداشـته باشـد و      
، این مسئولیت را بـر دوش بکـشد، ولـی بـه             )…مانند اقوام یا فرزندان ذکور      (سایه  

شــماري از آن جهــت امکــان  عنــوان زن سرپرســت خــانواده معرفــی شــود، و کــم 
مانند بیکـاري و اعتیـاد و بیمـاري و    (هاي گوناگون  گیري دارد که زنان به علت     شکل

 سرپرستی خویش و یا فرزنـدان را بـر          خود،) …سالخوردگی و مهاجرت همسر و      
عهده داشته باشند و از استقلال مالی برخوردار باشند اما بخـاطر شـرایط فرهنگـی        

بـه ایـن تعـداد بایـد     . و عرفی، سرپرسـت خـانوار را شـخص دیگـري معرفـی کننـد        
دختران شاغل را افزود که به دلیل به تأخیر افتادن سن ازدواج در منـزل پـدري بـه           

ولـی خـود سرپرسـت و مـستقل هـستند؛ در حالیکـه در آمـار، تحـت                   برنـد     سر می 
  1.شوند سرپرتی پدر، شمارش می

                                                        
طلـب و   شـادي ) (58 و 57:1383نـژاد،   طلـب و گرایـی   شادي(و ) 18 و 17:1385محمدي،  . (ك.ر . 1

  )338ـ344:1379کمالی، 
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  ):Poverty( فقر .4
شناسی کاملاً شناخته شده است چـرا کـه ایـن دانـش               اصطلاح فقر براي جامعه   

البتـه قـدمت شـناختگی ایـن واژه         . همزمان با مطالعه دربارة فقر، رخ نمایانده اسـت        
ندیشمندان علوم اجتماعی اجماعی را بر سـر تعریـف مفهـومی آن،             تواند براي ا    نمی

  .ایجاد کند و این به خاطر ماهیت پیچیده و چند بعدي فقر است
تـوان فقـر را واقعیـت و یـا ویژگـی شخـصی خـاص،                 مـی «در یک تعریف کلی     

شـود کـه    فقر، زمانی به معضل تبدیل مـی . اي یا گروهی معین در نظر آورد        خانواده
اما فراتر از ایـن امـر، درمـورد      . قرا و یا دیگران ناخوشایند تلقی گردد      توسط خود ف  

. »آورد نیـز اتفـاق نظـري وجـود نـدارد            سازد و پدید مـی      اینکه چه چیزي فقر را می     
)Prasad;1985:3 ،19:1384 به نقل از پیران(  

  :شود در اینجا به انواع و تعاریف فقر اشاره می
  Relative Povertyو فقر نسبی  Abspolute Povertyفقر مطلق . 1-4

فارغ از اغتشاشاتی که پیرامون مفهوم فقر وجود دارد معمـولاً بـین آنچـه کـه                  
شـوند و ایـن تمـایز چنـان       شود، تمـایز قایـل مـی        فقر مطلق و فقر نسبی خوانده می      

توان یافت کـه بـه ایـن تمـایز اشـاره و بـه         تکرار شده که کمتر اثري در باب فقر می        
  )20: همان. ( یک اقدام نکرده باشدارائه تعریف هر

فقر مطلق تصویرگر شرایط زندگی سختی است کـه در آن نداشـتن یـک وعـده      
) 28:1379ازکیـا،   . (غذاي بعدي ممکن است به معناي زندگی و یا مرگ انسان باشـد            

  :به عبارت دیگر
یعنـی مجموعـه   . فقر مطلق در واقع تعریفی از ادامه بقا و یا حداقل زندگی است           

ها و خدماتی که براي حیات یک خانواده ضروري است که مرز بین فقیر و غیـر     کالا
  )Schiller, 2001:16) (391:1384ارایی، . (دهد فقیر را تشکیل می

توانـد   وضـعیتی اسـت کـه تنهـا مـی     ) نـسبی (فقـر  : مایکل هرینگتون معتقد است  
. ودبرحسب مقایسۀ شرایط یک گروه از مردم با شرایط گروهـی دیگـر تعریـف ش ـ               

هایی کـه توسـط یـک فـرد      اي که پیرامون فقر وجود دارد این است که مقیاس      مسأله
شـود بـه یـک سـري فرضـیات، پیرامـون              ها به کار گرفته مـی       براي مقایسه جمعیت  
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کنند و برخی دیگـر فاقـد    استانداردهاي مناسب زندگی ـ که برخی از آن استفاده می 
  )27:1379ازکیا، . (شود آنند، منجر می

ه در این تعریف تأکید بر نسبی بودن مفهوم فقر است، ولی تعریف متـرادف      البت
از فقر نسبی، پایین بـودن درآمـد فـرد از نـصف میـانگین درآمـد ملـی، را در نظـر               

ها نسبت بـه متوسـط درآمـدها، و      که در این تعریف درآمد فقیرترین گروه      . گیرد  می
یـا  ) 126:1385لیـک مـور،     ب. (شـود   درآمدهاي جامعه به مثابه یک کل محاسـبه مـی         

)2001:17 ،Schiller(  
این نـوع از محاسـبه فقـر        «: بلیک موروگوردون نقدي بر این تعاریف دارند        ولی

هاي فقر مفیـد   البته شاید در حل برخی جنبه  . اشکالات متعددي دارد  ) محاسبه نسبی (
 50به عنوان مثـال چـرا بـراي محاسـبه فقـر،      . باشد، اما در هرحال کاملاً نارساست  

 درصد؟ بـه گفتـه گـوردون        33 درصد یا    60متوسط درآمدها، و نه     ) نصف(درصد  
یک رقم آماري ساده مثل این، در عین اینکه مفید است، بر پایه هـیچ معیـار                 ) 2000(

همچنـین بـه نیازهـاي افـراد نیـز          . مستقل از محرومیت یا نداري استوار نشده است       
ر خـصوص ماهیـت فقـر بـه دسـت       اي د   توجهی ندارد یا هیچ تعریف پذیرفتـه شـده        

با توجـه بـه تردیـدهاي موجـود در خـصوص روایـی       ) Gordon, 2000, 8. (دهد نمی
محاسبه فقر به صورت نسبی، تعجب آور نخواهد بـود اگـر ببینـیم معیارهـاي فقـر                  

هـایی کـه    بـدین ترتیـب افـراد یـا خـانواده      . مطلق جذابیت خاصـی پیـدا کـرده اسـت         
هـاي تعریـف    ــ کـه معمـولاً توسـط دولـت     )poverty line(درآمدشان زیر خـط فقـر   

  . شوند شود ـ باشد، فقیر محسوب می می
با وجود این، این اندازه مطلق نیز کاملاً عینی یا علمی نیـست، زیـرا بازتـابی از               

هاي وقـت     نظر دولت درخصوص حداقل درآمد است و نیز منعکس کننده نظر دولت           
افراد فقیر پرداخت شود تـا آنهـا    درخصوص مقدار پولی است که ضرورت دارد به         

هـایی کـه      در اینجـا ممکـن اسـت منـافع دولـت          . بتوانند به زندگی خـود ادامـه دهنـد        
غیـر  . خواهند هزینه تأمین اجتماعی را پایین نگاه دارند بر منافع فقرا، برتري یابد        می

معتقد اسـت، یـک   ) 2000(گیري فقر مطلق، بردن  از بحث عدم اعتبار معیار در اندازه   
گیري فقر، تمایل دارد بر روي فقرا به عنوان گروهـی مجـزا    معیار مطلق براي اندازه  

دارد و  تـر نـابرابري بـاز مـی     این امر ما را از توجه به الگوهاي گـسترده   . تمرکز کند 
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توانـد   شود که فقر فزاینده در یک بخش از جامعه می    باعث غفلت ما از این نظریه می      
  )126ـ134:1385مور،  بلیک(» .، بستگی داشته باشدبه رفاه فزاینده در بخش دیگر

 Basic Needs فقــر مبتنــی بــر محرومیــت از نیازهــاي اساســی. 2-4

Deprivation  
ترین رهیافت در تعریف فقر، مـشخص سـاختن نیازهـاي اساسـی انـسان                 رایج

تـرین نیـاز اساسـی فـرد، مـواد غـذایی لازم بـراي دریافـت                  دانیم مهـم    می. باشد  می
تـرین سـطح    ترین و در عین حـال مهـم    در واقع پایین  . نرژي غذایی است  سطحی از ا  

فقر، فقر غذایی است پس از آن محرومیت در دریافت سایر نیازها از قبیل پوشـاك،               
توجه بـه نیازهـاي   ). 391:1384ارایی، (» .گردد مسکن، بهداشت و آموزش مطرح می  

فهـوم فقـر مطـرح    اساسی در جامعه، در ادامـه بحـث فقـر نـسبی و نـسبی بـودن م             
بـاره انجـام گرفتـه اسـت،       ترین کارهایی که در ایـن       ترین و شاخص    از مهم . شود  می
در ایـن  «. اشاره کرد) 1979(توان به کتاب حجیم فقر در بریتانیا اثر پیتر تاونزند    می

هاي قبلی که فقر را در نبود پـول یـا نیازهـاي آشـکار تعریـف              کتاب برخلاف نظریه  
تاونزنـد  . کنـد  کند که جامعه آنها را مهم تلقی می         یازهایی تأکید می  کنند بر فقدان ن     می

تهیـه کـرده اسـت کـه     ) Deprivation index(» فهرست محرومیت«در این تحقیق، یک 
هـا در ارتبـاط بـا بهداشـت، تغذیـه،       هـا و خواسـته     اي از فعالیت    شامل طیف گسترده  

. اك و نظـایر آن بـود   حمایت اجتماعی، گرما و روشنایی خانه، شرایط مسکن، پوش ـ        
این نـوع تعریـف نـشان    . این نوع تحقیقات، توسط محققان دیگر نیز ادامه یافته است         

هـاي مختلـف را بـه     دهد که فقر، مفهومی ترکیبی و چند وجهـی اسـت کـه گـروه            می
. گـذارد  دهـد و بنـابراین آثـار متفـاوتی را نیـز بـه جـا مـی            اشکال گوناگون آزار می   

هـاي مختلـف شناسـایی     انواع مختلفی از فقر را در بـاب گـروه  توانیم  بنابراین ما می 
 همچنـین   …مثلاً فقر کودکان، فقر مستمري بگیـران یـا محرومیـت شـهري و               : کنیم
توان انواع مختلـف فقـر را در ارتبـاط بـا نـاتوانی از تهیـه کـردن چیزهـایی بـه                         می

  …مثل فقر سوخت، فقر مسکن و : خصوص شناسایی کرد
 نگرش به فقر، به مانند تعریف فقر نسبی، اشـکالاتی وارد شـده   گونه  البته به این  

  )128ـ131:1385بلیک مور، (» .است
فرد اینگونـه نیازهـا را بایـد براسـاس     «از جمله انتقادات وارد شده این است که   

دشـواري تعیــین مـرز میـان امیـال شخـصی ماننــد      . قـرارداد اجتمـاعی کـسب کنـد    
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سمس و دشواري تعیـین نیازهـاي اساسـی         نخوردن گوشت تا نفرستادن کارت کری     
گیري فقر و روایی پـایین ابزارهـاي سـنجش نیازهـاي اساسـی، از               واقعی در اندازه  

ــوان شــده اســت    ــت از نیازهــاي اساســی، عن ــر محرومی ــی ب   » .مــشکلات فقــر مبتن
  )29ـ30:1379ازکیا، (

  : فقر انسانی. 3-4
) HPI:Humn poverty Index(این نوع فقر کـه در قالـب شـاخص فقـر انـسانی      «

گردد براسـاس میـزان محرومیـت افـراد جامعـه در سـه زمینـه اساسـی             متبلور می 
گـذاري   زندگی انسانی یعنی طول عمر، دانش و آگاهی و سطح زندگی قابل قبول پایه  

درصـدي از جمعیـت جامعـه را    » طـول عمـر  «در شـاخص فقـر انـسانی     . شده است 
محرومیت از دانـش و  . گی را ندارند سال40دهد که انتظار رسیدن به سن        تشکیل می 

کمبـود و  . سوادي بزرگسالان مـورد توجـه قـرار مـی گیـرد      آگاهی نیز با درصد بی 
محرومیت از داشتن یک سطح قابـل قبـول از زنـدگی از نظـر امکانـات و تـسهیلات                    
اقتصادي بـا دو معیـار دیگـر یعنـی درصـد جمعیـت غیـر برخـوردار از منـابع آب                      

وزنــی  ســال دچــار کــم ر و درصــد کودکــان زیــر پــنجبهداشــتی بــه صــورت پایــدا
  )388، 2003گزارش توسعه انسانی، (» .شود گیري می اندازه

  )Capability Poverty: (فقر قابلیتی. 4-4
در این نگاه، فقر صرفاً پایین بودن درآمد که ضابطه متعارف شناسـایی فقـرا               «

در نگـاه  . شود ی یاد میهاي اساس است نبوده و از آن به عنوان محرومیت از قابلیت        
یـابی بـه غـذا و خـدمات      جدید فقر به معناي فقدان قـدرت فـرد یـا جامعـه در دسـت        

هــاي انــسانی، نــاتوانی در  بهداشــتی و درمــانی، نــاتوانی از حفــظ حــریم و حرمــت
هاي اساسـی و حـداقل        یابی به آزادي    پاسداري از عزت نفس، عدم توانایی در دست       

هاي مبتنی بـر فقـر        برنامه) 1381 شکاف اجتماعی،    فقر و . (شود  آموزش تعریف می  
. هـاي پیـدایش فقـر را کـاهش داده یـا از بـین ببرنـد                  قابلیتی تلاش دارنـد تـا زمینـه       

گسترش آموزش عمومی، بهداشت و درمان و به عبارت دیگر ارتقاي کیفیت زنـدگی   
هـاي توسـعه انـسانی از بهتـرین راهکارهـا در ایـن زمینـه                  از طریق بهبود شاخص   

  )392:1384دارائی، (» .اند عرفی شدهم


