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  پيشگفتار
مورد را  اين پايان نامه بررسي و تحقيقاتي در خصوص فضاهاي كودكان در فضاهاي شهري ايران

 باعث گرديد تا دوستدار كودكتهيه شهرهاي  و علاقه به ايجاد و طراحي .بررسي قرار خواهد داد

جالب  .شودمطالعه در خصوص حقوق كودكان  زيستگاه كودكاني ها كليه مطالب مربوط به كنفرانس

مشغول به كار است و متأسفانه در مسائل مربوط به كودكان در خصوص ،  اين موسسهبدانيم كه  است

البته اين نكته را  .رددگ ي شهري استفاده ميها ايران كمتر از نظرات سازنده اين موسسه در طراحي

را  محققان ين تفكرا .پذيرد صورت نميدر خيلي از كشورهاي ديگر نيز  امرداشت كه اين  بيانبايستي 

هدايت متفاوتشان را ندارند  هاي يازكه كودكان امكان رفع ن ييمانند مكانها شهر مختلفنقاط به 

تا اند  داده جامعه از قشراين ضمانت را به اين  معمولا دولتمردان ،در خصوص كودكان .نمايد مي

 .دارد بيشتري اند جاي بررسي هاما تا چه حد موفق بود حداقل نيازهاي اين افراد را برآورده سازند

شهري مناسب كودكان  راهكاري مناسب براي تهيه سعي بر آن است تا تحقيقبا انجام اين  بنابراين

در فصلهاي  .شودرا در خصوص بهبود كيفيت زندگي كودكان ارائه  متفاوت هايي و راه معرفي گردد

  . شوند اين تحقيق مسائل زير بررسي مي

سپس  .پردازد موضوع و ضرورت انجام پروژه و اهداف تحقيق وفرضيات تحقيق مي به ارائه طرح ابتدا

در بخش . شوند گردد و كودكان به سنين متفاوت تقسيم مي تعاريفي از كودك در دنيا واسلام ارائه مي

ي ها شود و در انتهاي پروژه ايجاد درك مناسب از فضا و فضاي شهري بيان مي يبعدي مطالبي برا

ايجاد محيطي  ،ها در اين طرحلازم به ذكر است  .گردند متفاوت در دنيا و ايران معرفي مي انجام شده

ي هادر اين قسمت اهميت ايجاد فضا .رود بشمار ميبهتر براي تمامي كودكان يكي از اركان اصلي 

 هستند به روشني بيان.. .كه تحت تأثير تغييرات شهري شدن و جهاني شدن و يكودكانبراي مناسب 

  . گردد يم

ريزي اين  طراحي و برنامهاز ديدگاه  هاي دوستدار كودك يطبراي درك ساختار مح مطالبي سپس

 در اين زمينه مناسب كبا توجه به نبود ساختار تئوريكه گردد  پيشنهاد مي د وشو ها بيان مي محيط
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 يچارچوبدامه در ا. تحقيقات ايجاد گردد با مكان دركودك  ارتباطيك ساختار جديد براي بايستي 

 شود و تقسيم بندي مي شاخه 6 اين ساختار جديد به .شود ساخته مي ارتباط با مكانري به عنوان نظ

 ,1996دال پروفسور با محيط مدل ارتباط مبين 165-183) (doll,مسئله شهر جهت درك بهتر  .است

شود  تقاضا ميدكان كوبه همين دليل از  .دشو تقسيم ميين شاخه دبه چناين موضوع  ،دوستدار كودك

شوند و درباره دوستدانه بودن آن با توجه به تجربياتشان   سرگرمند و با آن ياب را در محيطتا 

و علت عدم استفاده  گردد يم يمختلف بررس يمكانها يتهايسپس محدود. نمايند گيري تصميم

  .شود يم يبررس  يعموم هاي يطكودكان از مح

  . گردد بيان مي متدولوژي تحقيق و روش تحقيق تحليلي: مسوفصل در 

علت انتخاب اين منطقه به عنوان منطقه مورد . گيرد مي قرار معرفيمورد  6منطقه : چهارمدر فصل 

  بررسي 

  . كودكان و جوانان زيادي در آن ساكن هستند زيرا .ساكنين اين منطقه است كم سن - 1

 . استرا دارا  يكالبدي متفاوت-اجتماعي  هايمحيط - 2

بيان در اين فصل  .گيرد ميمنطقه شش مورد بررسي قرار  ،ارتباط با مكانپارامتر  6 ر اساسبدر ادامه 

در خصوص  توضيحيو سپس شود  ارائه ميبررسي  مورد پارامتر 6 هر يك از از يساده و كامل

در خصوص مكانهاي  ،و مسائل ها و قيدها و وابستگي گردد ي مناسب پيشنهادي اعلام ميها مكان

شود و  ها ارائه ميمكان ي كالبدي اينها ي از ويژگيتحليلدر قدم بعدي  .شود كان بيان ميمناسب كود

اين در  .دگرد هستند ارائه ميمناسب  يگردند اما داراي همان ويژگ هايي كه پيشنهاد نمي بررسي مكان

بر  مناسبي ريزي برنامهد و در نهايت طراحي و شو مي نيز بيان ها نظر كودكان نسبت به اين مكان فصل

  . گردد هاي ذهني و عيني بيان ميتحليلاساس 

  گردد تا بر اعلام مي ي مناسبها تركيبي از موارد ذكر شده در فصول گذشته و مكان: پنجمدر فصل 

براساس  .دنو الگوهاي طراحي مورد تأييد است ساخته شو كودكانهايي كه توسط  اساس محيطاين 

بيشتري  توجه گانه 6يك از موارد به كدام كند كه مي يشنهادپتحقيق  اين ،هاي مورد بررسي شاخه
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 6كه به جاي توجه به هر  شود در ادامه اعلام ميو  ه شودتا محيطي مناسب براي كودكان ساخت هنمود

در نهايت  .ايجاد گردد با همان كيفيت مورد توجه گردد تا محيط مناسب كودكان 4مورد بيان شده به 

همچنين اين  .است مناسب كودكان مكانداراي خاصيت گردد كه  ارائه مي ردمو 4 ينبر اساس ا مدلي

دارند را به مورد  4هايي كه هر يك از اين  د كه كاراكتر و مشخصات مكانشو مي بررسي نيز موضوع

 فنبرنرچارچوب اكولوژيك  در ادامه .ي داشته باشيمتر چه نحوي بپرورانيم تا محيط مناسب

(Bronfenbrenner,  هاي مختلف بر اساس  مكان ارتباط كودكان با و گردد مي بيان(1979

را نمايش دوستدار كودك  يها اين بررسي بسياري از مكان .شود بيان مي ،اين چارچوب بندي طبقه

مورد  اعلام شدههاي  بندي ي مناسب كودكان را بر اساس طبقهها مشخصات كالبدي مكان و دهد مي

براي بهبود كيفيت  يسياست و در نهايت كند هان مقايسه ميديگر نقاط ج و با نتايج دهد بررسي قرار مي

  . دده بر اساس نظرات و ابتكارات سازمان ملل متحد ارائه مي ،متوسط درآمدزندگي كودكان در مناطق 
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  فصل اول

  كليات طرح
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  بيان مسئله 1- 1

تغيير شكل . گ شدن شهرها را به بار آورده استتكامل شيوه زندگي نيازهاي جديد بر آمده از بزر

ي بزرگ منجر به بحثهاي زيادي شده است اما ها خارق العاده شهرهاي ما و ساخته شدن مجموعه

شوند پرسشي  آيند و بزرگ مي هيچگاه راجع به تاثير اين محيط بروي كودكاني كه درآنجا به دنيا مي

  . اجبارا مشروط شده است فضايي پرورش آنها مطرح نشده است و در چنين

كه درك كودك از فضا با درك ما كاملا متفاوت است بنابراين  اند نشان داده ها و بررسي ها مصاحبه

بدون در نظر . براي دستيابي به فضاهاي مناسب شهري بايد كودك را با زواياي جديدي بررسي كنيم

ن نكات مثبت و منفي زندگي او را توا كند نمي كه كودك درآن زندگي مياي  گرفتن شرايط كالبدي

  . شناخت وارتباط او را بافضاهاي شهري شناخت

كودك از لحاظ جسماني و فكري فردي . به كودك بايد به عنوان بخشي از اجتماع نگريست بنابراين

نياز به حمايت دارد به همين دليل نيز سازمان ملل متحد توجه خاصي به  بنابراينآسيب پذير است 

  . ردكودكان دا

انتقال سنتها و فرهنگها و . شوند عامل پيوند نسلهاي گذشته و آينده درهر جامعه محسوب مي ،كودكان

اصلاح محيط اجتماعي نيز در هر  ،ي هويت بخش و در صورت لزومها اعتقادات و باورها و پيشينه

بر روي  ،جامعهنحوه رفتارهاي برخاسته از خانواده و ،بنابراين. جامعه از طريق كودكان ميسر است

  . بندد است كه بر سنگ نقش مياي  كودك به مانند نوشته
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ميل بيشتر به زندگي ، دوران كودكي بهترين زمينه را براي تعالي شخصيتي و تربيتي ،از ديگر سو

توجه به ايجاد محيطي مناسب براي رشد كودك و . سازد جمعي و تشريك مساعي انسان مهيا مي

رشد درست زمينه ، فطري او كه در دوران كودكي به آن نيازمند است آشنايي با نيازها و سرشت

سلامت  تأمينهمين عامل در . آورد شخصيتي و تربيتي او را به عنوان نسل سالم فردا فراهم مي

يي كه در عرصه ها اجتماعي نسل بعد و در نمونه مورد مطالعه نسل شهري بعد و كاهش چندگانگي

  . يابد نقش مهمي مي، نمايد ندگي شهري رخ ميمسائل اجتماعي و التهابات ز

فضاي شهري بايد محلي براي آموزش و پرورش و تفريح كودك باشد و نبايد فقط نقش ترافيكي و 

شهر بايد امنت را براي كودكان به ارمغان آورد و داراي  بنابراين. مكاني براي خواب داشته باشد

شوند طراحي  كنيم روزي كودكان بزرگ مي فكر ميمتاسفانه چون ما . جذابيتي براي كودكان باشد

شهري كه به كودكان خود توجه نكند در اصل به . براي بزرگسالان را در دستور كار خود قرار داده ايم

بيهوده نيست كه در بعضي از كشورها توجه به . نسل گذشته و موجود و آيده خود توجه نكرده است

و مرحله به مرحله در دوران  شود ان بارداري مادر آغاز ميكودك و سلامت جسمي و رواني او از دور

نتيجه آن نيز به بسط و ارتباط اواج انساني در يك محيط اجتماعي . يابد بعد از تولد او تكوين مي

  . گردد گسترده منجر مي

. در موارد فوق تسهيلات تهران در ابعاد مختلف اجتماعي و اقتصادي و فرهنگي بسيار كم است

مواجه است ارتباط كودكان با محيط .. .در تهران كه با نارساييهاي زياد و تراكم جمعيت و نبنابراي

در بافتهاي شهري جديد ساخته شده ارتباط كودكان با فرهنگ و . دچار نارساييهاي زيادي است

  . براين اساس نياز به تحقيقات مختلف وجود دارد بنابراين. بسيار كم است... .همسالان و

از ، قوانين مختلف حقوق كودكان و مصوبت جهاني حقوق كودك و كنوانسيونهاي مختلف علي رقم

ي گوناگون ها افزايش جرم و جنايت و ناهنجاري. گذشته تا امروز حقوق كودكان رعايت نشده است

ي مديريت ها شود و ضعف در برنامه نشان دهنده آن است كه به دوران كودكي به درستي توجه نمي

حال آنكه مديريت حفظ حقوق كودك و تشويق وي به . يت سالم كودكان موجود استشهري در ترب
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هر اي  تمرين در زيستن توام با اعتماد در يك زندگي سالم جمعي بايستي در راس مسائل توسعه

كودك بايد از جهت مكان زندگي و لباس وغذا و بهداشت و  بنابراين. شهري قرار داشته باشد

امنيت اجتماعي و توجه به حرمت ، تأميني اين ها از جمله زمينه. باشد تأمين... .پرورش و تفريح و

و همكاري  ها اين خود با تقويت شهرداري. دكان در عرصه برخورد با مسائل فردي و جمعي استوك

در قالب يك سازماندهي قوي ، نهادهاي مختلف ذيربط و توجه به مسائل فرهنگي و اجتماعي كودكان

ها و عوارض ناشي از آن براي  ي مناسب در جهت رفع نارساييحل راه، اجتماعي أمينت ريزي برنامه و

ساز  رهانيم و زمينه هاي اجتماعي مي با اين عمل كودكان را از سرخوردگي. كودكان را به همراه دارد

  . شويم ايجاد جامعه سالم آينده مي

  
  ضرورت تحقيق2- 1

ها نياز خود را به برقراري ارتباط با ديگران  در شهرسازي  انسان همواره با ايجاد فضا و ساختمان

كند و به همين دليل داراي فرهنگ و مشخصات متفاوت گشته است و كالبد را با  رابرطرف مي

براي هدايت كودكان در نحوه ايجاد روابط اجتماعي بايد آنها  بنابراين. فرهنگ خود ادغام نموده است

توان نقش معلم را براي كودكان داشته باشد و  ي شهري ميها فضاه .را بخوبي شناخت و به آنها بها داد

اگر بتوان به كودكان به  .را ياد بدهد.. .و به آنها زندگي كردن و بازي كردن و بهبود روابط اجتماعي

هاي مختلفنگريست و به آنها احترام گذاشت گامي موثر در تربيت آنها  عنوان شهرونداني با توانايي

هرچه محيط براي كودك مناسبتر باشد كودك در محيط به آموزش و  بنابراين. استبرداشته شده 

  . كند پرورش بهتري دست پيدا مي

باشد و جنبه كاربردي آن ارائه  ي نظري در ارتباط با فضاي شهر ميها هدف اين بررسي ارائه پايه

ودكان را به همراه روشهاي ايجاد فضاي شهري است تا براي كودكان مفيد باشد و رشد و پرورش ك

ارائه دستورالعملهاي متفاوت شهرسازي براي ايجاد شهرهاي دوستدار كودك نيز  بنابراين .داشته باشد
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ي متفاوت و ها به همين دليل درحال حاضر پروژه. در دستور كار اين بررسي خواهد بود

   .باشند ي گوناگوني مشغول تفحص در اين زمينه ميها كنوانسيون

 27در حدود . ميباشد ها كشورهاي در حال توسعه ايران داراي يكي از جوانترين جمعيت در بين تمام 

باشد كه بيانگر  مي 7/1همچنين داراي نرخ باروي . سال سن دارند 18درصد جمعيت ايران كمتر از 

بدليل رشد  بنابرايناين موضوع خواهد بود كه در چند سال آينده جمعيت جواني خواهد داشت 

در ايران دولتمردان ايران راهي جز درك شرايط محيطي كودكان و جوانان ندارند تا  سريع شهري

با توجه به رشد سريع شهري در ايران متاسفانه . محيط را به حد استاندارد جهاني خود برسانند

. نظرات بنياد حقوق كودكان بايستي در ايران اجرا گردد بنابراين .اند كودكان در شهرها فراموش شده

تواند الگويي براي توسعه شهرها باشد تا بدين طريق شهري شاد و سلامت را  مي ها ن دستورالعملاي

متاسفانه ايران در زمينه رعايت حقوق كودكان در سياستها و پروژههاي شهري خود . طراحي نمود

محيطي ستي شرايط يبراي آينده كودكان در شهر ميبا ريزي برنامهبراي  بنابراين. كمكاري نموده است

  . مناسبي را براي ايجاد محيطي مناسب براي كودكان بدست آورد  راهبردكودكان را درك نمود تا 

  
  اهداف تحقيق 3- 1
 يدر شهرها يترشد جمع هايتحليلجمله براساس  ينا ،در شهرها رقم خواهد خورد يادن يندهآ

نموده  يانب يتره رشد جمعدربا 1965 يسالها يلاوا ديويس در .است يدهگرد يانب يادن يافتهتوسعه 

به شهرها نخواهد  ييانشدن و مهاجرت روستا ياز شهر يتابع يگرد يتاست كه موضوع رشد جمع

شدن هستند مردم از  يدر حال توسعه كه به شدت و به سرعت در حال شهر يدر كشورها .بود

 ينحال ا ينبا ا .ندكن يداثروت دست پ يا يلتحص ،آورند تا به كار مي هجوم يبه شهر ييمناطق روستا

در شهرها محسوب  وههاگر يرترينكه فرار از فقر بوده است باز هم جز فق    خودعده با توجه به هدف 

 يلاكثر شهرها را جوانان تشك يتجمع يندهآ يها در سال ها، ينيب يشاز پ يبراساس گروه .گردند يم

  . باشنددر حال توسعه جوانان  يهادر شهرها و كشور يراناكثر فقو بر اين اساس شايد  خواهند داد
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در  بنابراين، در شهرها اكثرا جوانان ساكن خواهند بود يندهكه در آ يمموضوع را باور كن ينا اگر

آنها را  يگرو د يريماز جامعه را در نظر بگ يعقشر وس ينا يازهايو ن ياجاتاحت يستيشهرها با يطراح

در  يافتهتوسعه  يدر كشورها يست كهدر حالاين  .نگيريمكوچك از جامعه در نظر  يبه عنوان جزئ

كودكان را  ياجاتكه احت گيرد يصورت م يدر شهرها به نحو يزير سال است كه برنامه ها ده دودح

 1989اما از سال  باشد يم يادر دن يا كودكان موضوع تازه يكه ساخت شهرها برا ينبا ا .پاسخگو باشد

در  بايستي يحقوق كودكان م يشهما دستور كار براساس نوع شهرها ينا يبه بعد انجام و طراح

از  يكيانجمن حقوق كودكان  يا CFC. است گرفته يقرار م يشهر يزاندستور كار طراحان و برنامه ر

و  دهد يقرار م يسال را مورد بررس 18 يركه كودكان ز باشد يمهم از سازمان ملل متحد م يقسمتها

 يدولتمردان را در خصوص حقوق كودكان را مورد بررس يفظاو و ها موضوعات مربوط به خانواده

  . هدد يقرار م

علي رغم توجيهات انساني و اجتماعي يا اقتصادي ، ,معمولا، ي شهري دولتمردانها در برنامه بنابراين

به عوامل ساختاري جامعه شهري كه يكي از آنها كودكان است ، و طبيعي براي شهر و آينده آن

تمام مواردي مانند . شوند به همين دليل شهرها بيشتر براي بزرگسالان ساخته مي. شود توجهي نمي

. كنند توجه به تمام اقشار جامعه دارند و به شهر مورد نياز كودكان توجهي نمي.. .ماشين و تفريح و

گردد كه جايگاه كودك در فضاي اجتماعي شهر در كجاست؟كودك از  اين سئوال مطرح مي بنابراين

تواند  تصوري دارد و شهر چه چيزي را براي او بايستي آماده نمايد ؟شهر چگونه ميشهر چه 

تا فرداي ، ي رشددرست فكري و جسمي پدران و مادران فردا را تعبيه كند و در اختيارش نهدها زمينه

امروزه در سطح شهرهاي  .بهواقعيت خود دست يابد ،تنظار تحقق آن را دارداي  سالمي كه هر جامعه

در اين رهگذر براي . شود ارتباط كودك حتي بازي و تفريح او بيشتر در محيط خانواده خلاصه ميما 

  . پرورش كودك و نظارت بر نحوه رشد او جاي پرسش باقي است

كودكان و شهر دوستدار براي مناسب و دوستانه  يطمح يجاددر نحوه ا يكنكاش تحقيق ينهدف ا

 ينا يجادا  يبرا .گردد يم يجادا يممفاه يندرك ا يراب يمنظور چارچوب ينا يبرا. كودك است
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استفاده .. .و يشهر ريزي برنامهو  يو طراح ياو جغراف يمسائل روانشناس از يقيچارچوب از تلف

و مثبت  يمنف يرتصاو يجادا يچگونگو  گردد يكودكان بررس يموارد را رو ينا يرردد تا نحوه تاثگ يم

  . گردد ييشناساعوامل در ذهن كودكان  ينتوسط ا

كه  ييانواع محلها ينمتفاوت و همچن يدرك كودكان از مكانها يچگونگ ينهدر زم تحقيق ينا در

 يمحل برا يتساختار مانند تعلق به مكان و هو ينچند. برند بحث خواهد شد مي كودكان از آن لذت

نامه  ايانپ يندر ا. دشو يمورد استفاده و امتحان قرار گرفته م ،علاقه كودكان به مكان يزاندرك م

كودكان  يمسائل شهر ينظرات فوق پاسخگو ياشود آ يتا بررس گيرد يقرار م يمسائل بالا مورد بررس

 يمناسب برا يپاسخ تواند يو ارتباط با محله م يدوست يابودن جواب آ يو در صورت منف ؟ باشد يم

 ياآ كه كرد يمخواه يه را بررسنكت ينانتها ا در ؟كودكان باشد  يمناسب و جذاب برا يطمح يجادا

  است ؟ يازمورد ن يدساختار جد يكبه عنوان  يطارتباط كودكان با كالبد مح

  
  ي تحقيقها فرضيه 4- 1

فضاي شهري جايي است كه كودكان در آن تجربه چگونه زيستن و احساس شهروندي و تعامل 

حال حاضر فضاي شهري فاقد آموزند و در مي اجتماعي و تفريح و لذت و حس احترام به اجتماع را

  . نمايد كارايي است و به كودكان توجه نمي

كودكان در مكانهايي كه كودكان هر شهرهاي دوستانه از طريق تجربيات  ايجاد پايان نامهفرضيه اين 

پيشنهاد  براي يشش مورد ديدگاه دال باعث ايجاد چارچوب .باشد روزه با آنها در ارتباط هستند مي

چارچوب زير براي  .شود ميفيزيكي  -از ديدگاه اجتماعي ها بچهتدار ي دوسها حيطاز مي تعريفات

  . شود پيشنهاد ميايجاد شهرهاي دوستدار كودك 

  : بايستي در محيط اطراف خود دوست دارند كودكانيي كه ها مكان

باشند و  ن را دوست داشتهآفراهم كند تا بتوانند از محيط مراقبت كنند و  كودكانرا براي  يموقعيت )1

  . احترام بگذارندبه آن 



١١ 
 

  .ايجاد كندبه محيط اطراف دستيابي و مكان از طريق  كودكاني پر مفهوم را بين ها تبادل )2

  .كند را ايجاد با يكديگره وردن تجربآبدست و  پرورشيادگيري و  براييي را در محيط ها موقعيت )3

ن آكنند و از وارد شدن صدمه به  ن را كنترلآاجازه دهد تا يك مكان را انتخاب و به كودكان  )4

  .ندنمحيط جلوگيري ك

 . كودكان را ايجاد كندتربيت محيط خلوت براي  )5

 بدهد بيان آزادانه را در محيط به آنها  اجازه )6

  
  سئوالات تحقيق 5- 1

مناسب براي كودكان بايستي سئوالات زير بدرستي پاسخ داده شوند تا بدين طريق  محيط جهت ايجاد

  . ي مناسب كودكان را ايجاد نمودبتوان محيطها

دوستدار  براساس شش مورد ذكر شدهرا  دكان محيط اطرافشانوشود تا ك موجب ميشرايطي چه  )1

  ؟ كودك بدانند 

 دانند ؟  را دوستانه مي ها اين محيط ها هچچرا ب )2

دوستانه موارد ديگري از مشخصات چه  ،كودكانروابط دوستانه  ذكر شده ن شش بعدآبه جز  )3

 ؟است محيط  بودن

ها و  محلهدر  اين مكانها و طراحيگذاري سياست براي را  نكاتيچه  محيطهاي دوستدار كودكان )4

  ؟ كند  پيشنهاد مي شهرها

، فرهنگ، جامعه، جغرافياراهكاري ارزشمند را براي ايجاد كالبد مناسب براساس سوال اول  پاسخ

كودك كمك  رادمحيط دوست درست يفسوال دوم به تفسير تعر .نمايد ميصنعت و سياست فراهم 

در ايجاد مكانهاي دوستدار كودك را بيان  آننقش  ومحيط  كالبديي ها سوال سوم قابليت .نمايد مي

  . كند براي كودكان را اعلام مي ريزي برنامهطراحي و  مناسباز معناي  يسوال چهارم درك .كند مي
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  نوع پژوهش  6- 1

چون در  بنابراين. پردازد هم كاربرد عملي به بيان نتايج خود ميهاي نظري و  اين رساله هم در عرصه

پردازد در عرصه پژوهشي كاربردي  بخشهايي در عرصه پژوهش نظري و در مواردي به ارائه معيار مي

  . گيرد قرار مي

  
  روش تحقيق7- 1

با طه اين شكل راب .شود مي طي روزمره مرتبها موضوع تحقيق به رابطه كودكان با مكان در محيط

بوسيله اثر متقابل توان  را ميمكان  كودك با هر رابطه .اوش نشده استتا قبل به خوبي كمكان 

نيازمند بدست  محيطاين مطالعه رابطه كودكان با ربناب .دادرفتارها و عملكردها نشان ، باورها، عواطف

و  از محيطكان كود ديدگاهو كالبد محيط  واحساسات كودكان در مكان اطلاعات دقيق از وردن آ

و اخلاق تحصيلات و كار ، رفاه، سلامت در خصوص مناسبيي ها داده .جوامع استو  شناخت محيط

وجود اما اطلاعات مناسبي از محيطهاي كودكان و تاثير آنها بر كودكان  وجود دارد ايرانيكودكان 

  . باشد ميبهتر ن مطالعه در اي ها وري دادهآروش كيفي براي جمع ذكر شده با توجه به مطالعات  .ندارد

است كه گاهي اوقات به شده  تحقيقات اجتماعي استفاده شاخصاين مطالعه از روش در طراحي 

به كار با يك موقعيت عمومي شروع اين روش تحقيق . شود ي شناخته ميعلم يحتشر تحليلعنوان 

به تئوري  بنابراين. دباش از محيط مي شنايي عميقآيك شود و داراي  به محيط محدود نميكند و  مي

  . دهد ساخته شده اجازه تجديدنظر و ارزيابي و به روز شدن مي

  
  ابزار تحقيق 8- 1

استفاده از مقالات و كتابهاي موجود در خصوص موضوع و  ابزار مورد استفاده در اين تحقيق شامل

ونه موردي و ي پيشرو در اين زمينه و مشاهدات و مطالعات ميداني بروي نمها كشور بررسي تجارب
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همچنين مصاحبه و پر كردن پرسشنامه از مديران شهري و صاحب نظران و كودكان در اين خصوص 

  . باشدمي

  
  جامعه و حجم نمونه 9- 1

 31 ابتدا. شد آماده كمي و كيفي جوابهاي بود موجود پرسشنامه در كه سئوالاتي به پاسخگويي براي

 با ارتباط در را آنها نظر و داده بسط نفري 115 گروه يك به را آنها سپس شد آوري جمع كودك

 جمع كودكان خود توسط كه هستند نفر 31 دوستان شامل نفره 115 گروه اين(شد پرسيده شان محله

 نفر 4 .كردند صحبت علاقه مورد مكانهاي و محله درباره آموزان دانش اساس براين. )اند شده آوري

 نيز هفته هر در ساعت چندين .نمودند ارائه يادداشت خود هفتگي فعاليتهاي درباره نيز كودكان از

 باعث مشاهدات اين .شد مي بود شده انتخاب ها بچه توسط كه مختلفي يها مكان بررسي صرف

 . گشت كودكان محيط درست معني شناخت

 

  سابقه پژوهش  10- 1
وصزندگي و در كشورهاي اروپايي به موضوع اينكه كودكان حق اظهار نظر در خص 1980در دهه 

در اين خصوص . ي مختلفي صورت گرفته استها در اين مورد پروژه. اند بازي خود دارند پرداخته

  . توان به پروژه بين المللي شهر دوستدار كودك و توكيو و لندن و نيويورك و آلمان اشاره نمود مي

  
  نمونه موردي11- 1

شود زيرا اهميت اين موضوع  گرفته مي نمونه موردي براي مطالعه يكي از مناطق شهر تهران در نظر

باشند كه مديران دولتي و شهري اين قول را به آنها  بدين دليل است كه اكثر ساكنان آن جوانان مي

اين . اند تا محيطي مناسب براي آنها طراحي شود و تا كنون در اجراي اين مهم موفق نبوده اند داده

سب از تصاوير مختلف و پيچيده مكانهاي مناسب فرضيه موجود است كه درك كودكان از شهر منا
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انتخاب ميگردد و براساس  شهرداري تهران 6براي بررسي فوق منطقه . شهري بدست آمده است

در نهايت به اصلاح ابعاد مختلف آشنايي با محل و . ها استخراج ميگردد راهبردهاي متفاوت تحليل

كودكان و شكل مناسب طراحي شهر پيشنهاد سياستهايي در خصوص طراحي شهرهايي مناسب 

   .براساس پارامترهاي مكان مناسب كودكان خواهيم رسيد
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  دوم فصل

  كودك كيست
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  مقدمه

استفاده كنندگانش را به  يقو علا يازهاآن است كه ن يمعمار يهر فضا يفوظا ترين ياز اساس يكي

ها و استفاده كنندگان شناخته شوند و خواسته يدامنظور ب ينبه ا. گو باشد نحو مطلوب پاسخ

 يامر به راحت ينمربوط به آنها ا يدر مورد بزرگسالان و فضاها .آنها مشخص شود هاي يتمطلوب

در مورد كودكان  يول .كنند مي به هم فكر يهشب يباها تقرنها در درك فضاآكه  يراز يردپذيصورت م

 ياساس يها شناخت و تعلق او با بزرگسالان تفاوت يوهك و شكود يساختار ذهن يراز .يستطور ن ينا

   .دارد

 

 ؟ يستك كودك  1- 2
 يدهكه به حد بلوغ رس يو فرزند يرصغ ،كوچك يكودك به معنا ،ينمع يفرهنگ فارس يفتعر طبق

 . ) 3117 ،1362 ،ينمع(طفل آورده شده است  يا) دختر ياپسر (

 يماهگ 15كودك از تولد تا  .است يشامل ادوار مختلف مراحل رشد كودك يزن يروانشناس يدگاهد از

دوران  يسالگ 5تا  5. 2 ينب .نو پاست يكودك يسالگ 5. 2تا  يماهگ 15شود و از  يم يدهنوزاد نام

را  يسالگ 12تا  6 يا يدوران دبستان يزن يكودك يانهم .است) نوباوه(كودك  يدبستان يشپ يا يخردسال

. )76 ،1378 ،يانرضو(رسد  يفرد فرا م ينوجوان يابه بعد دوران بلوغ  يسالگ 12و از  يردگ يدر بر م

 : است يركودكان به صورت ز يسن يرده بند ،ساختمان و مسكن يقاتمركز تحق يفطبق تعر

 . گردد ياطلاق م)  يماهگ 18 يانپا( ماهه 18ماهه تا 3به كودكان : يرخوارش كودك

 . گردد مي اطلاق)  يسالگ 3 يانپا( ساله  3تا  5. 1به كودكان : نوپا كودك
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  . گردد مي اطلاق)  يسالگ 6 يانپا( ساله  6تا  3به كودكان : نوباوه كودك

  اخلاقي خصوصيات  كودك سن

  متعادل و ثابت و آرام  ساله 10 و 5 - 2

  احساسي و رنج زود  ساله 11 و 5. 5 – 5. 2

  متعادل  ساله 12و  5. 6 – 3

  درونگرا  ساله 13و  7 – 5. 3

  وكنجكاو جو ماجرا  ساله 14و  8 – 4

  برونگرا گاهي و دونگرا گاهي  ساله 15و  9 – 5. 4

  آرام  ساله 15و  16 – 5

  تقسيم بندي سن و خصوصيات اخلاقي آنها 1-2جدول 

  
 كودكان  يها يژگيرشد و و تعريف 2-1-1

هر چند كودك دوره  .اند ناميده يكودكان را نخستين نوجوان ياز روانشناسان اين دوره از زندگ برخي

 يبا اين همه گاه، كند يگرايش پيدا م ينياز يو ب يرا پشت سر گذاشته است و به آزاد يشير خوارگ

، ندارد يثابت وضعكودك در آغاز  .بهرمند گردد يدوره شيرخوارگ يها يخواهد از مزايا و راحت يم

 يجويد و مايل است آزاد و خودرأ يم ياز آن دور يشود و زمان يگذشته نزديك م يبه دوره  يگاه

بنا به  .مهم اين دوره آن است كه كودك مانند گذشته ناتوان و درمانده نيست يها ياز ويژگ. باشد

فهمد كه  يم يك مدتاند در .يابد ياو افزايش م ياجتماع يها و فعاليت "يحيات يفضا"گفته گزل 

 5، 4، 3كودكان  خواهد برود يهر جا كه م را انجام دهد و يكار هر، تواند مالك همه چيز باشد ينم

ك معلومات و اند از .دارنداي  رشد سريع و قابل ملاحظه يو اجتماع يعقل، يساله از لحاظ بدن

 يكنند ؛ در كار و باز ياستفاده م دخو يها انجام دادن خواست ياند برا كه به دست آورده ييها تجربه

خود يا  .دهند يغالبا سرعت و مهارت نشان م ها ينهدارند و در اين زم يبا كودكان ديگر همكار

 يها رشد كودك خردسال مهارت يها از مهمترين جنبه ييك كند مي يشخصيت در اين دوره تجل

محض به  ياز حالت حيوان يسالگ 2تا  يماهگ 6كودكان معمولا از  .اوست ييا جنبش يحركت
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 يكودكدر دوره  يرفتار و رشد اجتماع) 43 ،1365، پارسا( . يابند ييشه گر تغيير ماند يافراد

 يهستند به تدريج به افراد يغير اجتماع يكودكان كه در آغاز افراد) يسالگ 6تا  2از (ينونهال

داشته باشند و در  يآموزند چگونه با ديگران سازگار يدر اين مدت كوتاه م .شوند يتبديل م ياجتماع

ين شركت فعالانه آن است كه كودكان هنگام ورود نتيجه ا .كنند يشركت و همكار يگروه هاي يباز

را كه برايشان در تماس با افراد  ييها ما و فرصت يها تشويق .كنند يپيدا م يبيشتر يبه دبستان آمادگ

 يها بنا به پژوهش .دارد يآنان اثر فراوان يگمان در رشد رفتار اجتماع يآوريم ب يم اهممختلف فر

 يها تماس ييشتر از دو ساله و در بهار بيش از پاييز مايل به برقرارروانشناسان كودكان چهارساله ب

 يمتوال يبر اثر روابط و بر خوردها كودك تماعيانواع رفتار اج)165 ،1365، پارسا(  .هستند ياجتماع

 يزندگ يگيرد كه در مراحل بعد يقرار م ياجتماع يبا كودكان و بزرگسالان در جريان انواع رفتارها

درمانده و ناتوان است و به  يموجود يچون كودك هنگام شيرخوارگ ر ارزشمند هستندبرايش بسيا

با كودكان  ياما براثر باز .آيد يخودمدار بار م يموجود تيجهدر ن، نياز فراوان دارد يمراقبت و پرستار

وح ر يك زماناند در، يآنان و دادن و گرفتن اسباب باز يها از راه مشاركت در فعاليت ييعن، ديگر

 يها گفتار و هيجان، كودك از راه تقليد كردار. شود يدر او پديدار م يگروه يبا زندگ يسازگار

قابل قبول گروه خود رفتار  يرا به شكل آنان در آورد و مطابق با الگو خودكوشد  يهايش م يهمباز

كودكان خواه در حضور ، شود مي كه در پيش ديگران از او يكودك نسبت به ستايش و سرزنش .كند

آن چنان  يبر همين اساس اغلب با دقت خاص .دهد مي نشان يحساسيت فراوان، باشد يا بزرگسالان

  )166 ،1365، پارسا(  .بركنار بماند يتحسين قرار گيرد و از هر گونه سرزنش موردكند كه  مي رفتار

  
 تعليم و تربيت كودكان در اسلام 2-1-2

ل آزاد است و هفت سال مورد ادب و توجه و هفت كودك هفت سا«: فرمايد مي) ع(حضرت علي 

از روايات اسلامي استفاده ) 65، 1386 ،23علامه مجلسي جلد(» سال ديگر مورد خدمت و ياور است

  . شود كه آغاز تعليم مدرسه اي كودك در هفت سالگي است مي
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آموزد و  تن ميكودك هفت سال بازي مي كند و هفت سال خواندن و نوش«: فرمايد مي) ع(امام صادق 

در هفت ) 47- 46، 1387 ،6 كليني جلد( .»گيرد حلال و حرام را ياد مي) مقررات زندگي(هفت سال 

اي كه بايد  نكته .كند سال دوم كودك آمادگي لازم را براي فراگيري معلومات و آداب اسلامي پيدا مي

بايد با مسائل روز و مورد اين است كه محتواي آموزشي و تعليم  ،در همه مراحل در نظر گرفته شود

فرزندان خود را «: مي فرمايد) ع(علي  .نياز فراگيران و نيز شرايط محيطي و اجتماعي آنها مرتبط باشد

نهج (» . اند به عادات و آداب خود مجبور نكنيد؛ زيرا آنها براي زماني غير از زمان شما خلق شده

اموري است كه در سنت اسلامي بسيار مورد تربيت و پرورش كودكان يكي از ) 240البلاغه گفتار 

  . اهميت واقع شده است

پردازند و هيچ  اين در حالي است كه بيشتر والدين تنها به طور غريزي به تربيت كودكان خود مي

كارهاي بسيار زياد و عميقي لازم  ،براي رفع اين كمبود .آموزش يا مطالعه اي در اين زمينه ندارند

 ،آنچه در اين نوشتار خواهد آمد .ت روزمره كودكان و نوجوانان باشداست تا پاسخگوي مشكلا

  . ي سنت اسلامي در زمينه تعليم و تربيت استها نگاهي بسيار كوتاه به ديدگاه

اميد است كه قدمي در نشان دادن خلا موجود و ايجاد انگيزه اي براي تحقيق در اين زمينه برداشته 

  . باشيم

ه مهمترين نكاتي كه درخصوص آموزش ديني كودكان در روايات آمده از جمل: فطرت كودكان - 1

  . مساله فطري بودن توجه به دين و خداست، است

مگر اين كه ، يابد آيد و پرورش مي هر نوزادي با فطرت خدايي به دنيا مي«: فرمود) ص(رسول اكرم 

، 1386 ،23جلد يمجلسعلامه (» . گري بكشانند گري يا مسيحي پدر و مادر او را به سوي يهودي

كداميك از اعمال نزد تو برتر است؟ ! پروردگارا«: و نيز آمده است كه موسي به خدا عرض كرد )281

» . محبت به كودكان ؛ چرا كه من فطرت آنها را بر پايه اعتماد به يگانگي خود قرار دادم: خطاب رسيد

پدر و مادر محيطي مناسب براي كودك دهد كه بايد  تمام اين احاديث نشان مي) 381، 1383 ،اميني(
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به منصه ، ي آن در نهاد و فطرت كودك نهفته استها فراهم آورند تا حقايقي يا عقايدي كه ريشه

  . ظهور برسد

بنابراين مي خواهد از  ،گذارد كودك از دنياي بسته پا به دنياي وسيع مي: كنجكاوي و چراجويي - 2

از روابط علت و معلولي  .بپرسد ها ه اوست كه از منشا پديدهبدين سان غريز .اسرار آنها سر در آورد

 ها اين زمينه مناسبي براي كودك است كه والدين ؛ فرصت را غنيمت شمارند و واقعيت .آن سوال كند

  )381، 1383 ،اميني( .را براي او توضيح دهند

اع است ؛ از اين رو انسان به طور كلي موجودي است اجتماعي و خواهان زيستن در اجتم: رغبتها - 3

اين زمينه اي مناسب براي  .بايد تقليد كند ،اگر بخواهد با آنها بجوشد و در پس آنها عرض وجود كند

  . ي مذهبي استها آموزش جنبه

كودك مي خواهد رفتار افراد بزرگتر را تقليد كند؛ پس در حضور او نمازتان را بخوانيد و يا او را 

پس زمينه ارتباط  ،دك رغبت دارد خود را در جاي بزرگترها قالب بزندكو .همراه خود به مسجد ببريد

اخلاقي و در كل آداب و رسوم مذهبي را از ، تا آداب زندگي ؛ معاشرتي .او را با بزرگتران فراهم كنيد

  )381، 1383 ،اميني( .اين طريق بياموزد

) ع(دوران طفوليت امام حسن  در اين روش از داستان انبيا و ائمه بخصوص: ارائه الگوهاي مثبت - 4

  )381، 1383 ،اميني( .شود استفاده مي) ع(و امام حسين 

امري است كه بدون شك در بين تمام انسانها وجود دارد مي توان از : حس غرور و خودپسندي - 5

 .تواني نماز بخواني حس غرور مثبت كودك استفاده كرد مثلا به او گفت كه من مطمئنم كه تو مي

  )381، 1383 ،اميني(

فرزندان خود را به سه خصلت «: اند فرموده) ص(رسول خدا : مراحل پرورش مذهبي كودك - 6

شك نيست كه هر سني مقتضايي  .»محبت پيامبرتان و محبت خاندان او و قرائت قرآن: تربيت كنيد

است كه  ساله تعيين شده21در كتب روايتي دوره  .براي خودش دارد و بايد طبق آن برنامه ريزي كرد


