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 .يذيك آيٕخرٍ گرداَيى کّ يرا لايگٕيا ذٕ را ضپاش ييخذا

 ياکٌُٕ کّ تّ راِ ط. اوطرادِيگر ايد ئرق خٕرد ٔ در آضراَّ آغاز فصه يى زَذگيگر از ذمٕيد يترگ

 .اَذرو تٕدِياز يط يتخع لطًريک رٔغُيُى کّ ْر يتيرا ي يتسرگٕار يَگرو اَطآَايغذِ ي

در ايٍ يذخ ًْيػّ ًْراِ ٔ کُارو تٕد، کّ  سويَ سلطاًيهٌِدش  خاَىٓرتاَى س ٔ يياز ًْطر ػس

کّ ًْيػّ خٕد را  -پدر ّ هادرم -دريغ دٔ ضرارِ ذاتُاک آضًاٌ زَذگيى از زحًاخ تي .ضپاضگسارو

 ٔ اسلاهياىدکحر جُاب آلاي اضراداٌ ارجًُذو  از. کُىييدريغػاٌ ييذاَى ذػکر يذيٌٕ انطاف تي

کّ زحًد راًُْايي ايٍ پاياٌ َايّ را ذمثم ًَٕدِ ٔ در کهيّ يراحم ًژاد سمائياى ٌِدشهجُاب آلاي 

 . وضپاضگسار ذحميك تا رًُْٕدْاي حکيًاَّ خٕد راًُْاييى ًَٕدَذ

ْاي ارزغًُذغاٌ حميك از يػٕرخذکّ در طٕل  دکحر سلطاًيًْچُيٍ از زحًاخ تي دريغ جُاب آلاي 

از ديگر اضاذيذ يحررو گرِٔ آتياري ٔ زْکػي جُاب آلاياٌ  .ًَايىيي او ذػکرَٓايد اضرفادِ را ًَٕدِ

کّ ذٕفيك غاگردي زادِ دکرر يصطفي ٔيٓر ، دکرر افضهييٕضٕي، دکرر ػاتذي، دکرر حيذرپٕر دکرر 

ْايي يثى غذِ تٕد َٓايد ضپاضگساري را داغرّ ٔ از تاتد ذًايي کٕذاْيصآَٓا در ػرصّ ػهى ٔ زَذگي َ

 .خٕاْىاَذ پٕزظ يياو ٔ تا تسرگٕاري خٕد ذًايي آَٓا را تر ايٍ حمير تخػيذٍِ يذخ داغرّکّ در طٕل اي

 کّ خٕتى يْائ ْى کلاض يازيآلاخاَي، ريضاَي، ذرکي، ييرزائي، َ آلاياٌسو يٍ از دٔضراٌ ػسيًْچُ

 .، ضپاضگساروذٕفيك َػطرٍ در کلاش درش در کُارغاٌ ترايى تطيار غيريٍ تٕد
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 چکيدٍ

ْاي يخرهف از َٕاحي تا آب ْٕٔاي يرطٕب ْاي طثيؼي اضد کّ در الهيىذريٍ پذيذِخػکطاني يکي از يخرب

ْاي کى از ْا ٔ جرياٌآگاْي از ٔضؼيد خػکطاني. افرذفاق ييگرفرّ ذا َٕاحي تا آب ٔ ْٕاي خػک ٔ َيًّ خػک، اذ

در ايٍ ذحميك ٔضؼيد خػکطاني ْٕاغُاضي ٔ . يُاتغ آب اًْيد داردٔ  ْاي يخرهف از لثيم کػأرزي، الرصاديجُثّ

يٕرد  1181ذا  1145ْاي کرخّ در دٔرج آياري تيٍ ضال آتريسدر حٕضح ( ْاي کىجرياٌ)اي خػکطاني جرياٌ رٔدخاَّ

ْاي ْاي تارظ اضراَذارد ٔ دْکغاخص .ايطرگاِ ْيذرٔيرري ٔ ْٕاغُاضي اضرفادِ غذ 19لرار گرفد ٔ از آيار  تررضي

جٓد  Q7,10 ،Q7,20 ،Q30,10 ،Q4,3  ٔQ95تارَذگي تّ يُظٕر پايع خػکطاني ْٕاغُاضي ٔ پُج غاخص 

ْاي تارَذگي ٔ دتي از رٔظ آزيٌٕ ذٕاني يٕرد ًْگُي دادِ. اي اَرخاب گرديذْاي کى رٔدخاَّتررضي ٔضؼيد جرياٌ

ْاي تارَذگي در يمياش ياّْ ٔ غاخص دْک 94ٔ  19، 9ْاي غاخص اضراَذارد تارظ در يمياش. تررضي لرار گرفد

ْاي يخرهف رٔزِ در ضال 13ٔ  7، 4ْاي کى ْاي جرياٌ کى، اترذا جرياٌجٓد يحاضثح غاخص. ضالاَّ يحاضثّ غذ

-پص از يحاضثح غاخص. يػخص غذ يُرخة ْايغاخص ،ْاي کىتا اَجاو ذحهيم فرأاَي جرياٌضپص . يػخص گرديذ

تُذي ْاي خػکطاني ْٕاغُاضي ٔ خػکطاني ْيذرٔنٕژيک تا يکذيگر يمايطّ غذ ٔ ًْچُيٍ َاحيّْاي يخرهف، دٔرِ

يک ٔ ْٕاغُاضي ْاي ْيذرٔنٕژَٕاحي ًْگٍ از َظر ذرکية غاخص. ْا تّ کًک رٔظ کريجيُگ صٕرخ گرفدغاخص

ْاي خػکطاني ْٕاغُاضي ْا دٔرَِرايج َػاٌ داد کّ در ْيچ يک از ايطرگاِ. اي ذؼييٍ گرديذتّ کًک رٔظ ذحهيم خٕغّ

ْاي ايٍ دٔ َٕع درصذ دٔرِ 53ٔ ْيذرٔنٕژيک تّ طٕر کايم تا يکذيگر ذطاتك زياَي َذارَذ ٔ تّ طٕر يياَگيٍ حذٔد 

دْذ ْاي ْٕاغُاضي ٔ ْيذرٔنٕژيك در حٕضّ آتخيس كرخّ َػاٌ يييمايطّ خػكطاني .اَذاق افرادِفخػکطاني ًْسياٌ اذ

ْاي خػكطاني ْاي ْٕاغُاضي دارَذ ٔ دٔرِْاي ْيذرٔنٕژيك فرأاَي كًرري َطثد تّ خػكطانيكّ خػكطاني

ْٕاغُاضي ْاي خػکطاني ،ًْچُيٍ در غرب حٕضّ .ْاي خػكطاني ْٕاغُاضي ْطرُذذر از دٔرِْيذرٔنٕژيك طٕلاَي

غذخ ٔ فرأاَي خػکطاني ْٕاغُاضي تا يکذيگر راتطح  ،در ضطح حٕضّ. ذري َطثد تّ غرق حٕضّ اذفاق افرادِ اضدغذيذ

 . يطرميًي دارَذ ٔ ْر جا فرأاَي خػکطاني افسايع يافرّ، غذخ خػکطاني َيس افسايع يافرّ اضد
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