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  : چکیده
اقتصادي و گسترش روابط و همچنین تنوع فعالیتها و نهایتاً، تغییرات همه  - تحولات سریع اجتماعی

جانبه اي که در شیوه زندگی روستائیان بوجود آمد موجب بروز نارسائی ها و نابسامانیهائی شده 

همه جانبه، با که حیات روستا و روستائیان را از لحاظ زمینه سازي جهت دستیابی به توسعه اي 

  .معضلات جدي رو به رو ساخته است

یکی از . محدوده مورد مطالعه در این پژوهش روستاهاي دهستان دابو در شهرستان آمل می باشد

  .مسایل و مشکلات رنج آور این محدوده نابسامانی و تخریب محیط زیست می باشد

و زیستی از یک سو و عدم افزایش جمعیت، تغییر الگوي مصرف بدون تحول در فرهنگ مصرفی 

تجهیزات بهداشتی از جمله فقدان شبکه هدایت و انتقال فاضلاب و پساب ها، عدم وسایل و مکان 

مناسب براي دفع زباله از سوي دیگر محیط زیست روستاهاي منطقه را با مشکلات جدي رو به رو 

حیطی و ابعاد و جنبه هاي ساخته که شناسایی عوامل ایجاد این نارسائیها و نابسامانیهاي زیست م

در این ارتباط فرضیات زیرپیش روي این . مختلف آن موضوع اصلی این تحقیق به شمار می رود

  :تحقیق قرار دارد

مطالعه و شناخت علل و عوامل نابسامانی زیست محیطی روستا و میزان تأثیرات این عوامل در  -

  .تخریب، آلودگی و نابسامانی روستاهاي دهستان دابو

  .شناسائی ارتباط زمینه هاي بهسازي زیست محیطی با توسعه روستائی در محدوده مورد مطالعه -

  .ارائه رهکارهاي علمی و عملی جهت بهسازي زیست محیطی در روستاهاي مورد مطالعه -

براي اثبات فرضیه اول استفاده از یک سري مواد غذائی جدید و کالاهاي مصرفی دیگر و مقدار 

شوینده ها و ضدعفونی کننده هاي جدید در اطلاعات میدانی از خانوارها پرسیده شده استفاده از 



است که نشان دهنده الگوي مصرف و شیوه زندگی روستائیان به سمت الگوهاي شهري شدن می 

باشد، این تحولات که به نظر روستائیان خیلی مثبت و مفید بوده همسو با فرهنگ زیستی روستائیان 

ون هیچ شناخت و درك صحیح از اهمیت محیط زیست، زباله ها را در روستا تلمبار نبوده چون بد

. نموده و یا فاضلاب و پساب را به سمت معابر و جوي آب و اراضی کشاورزي هدایت می کنند

این ناآگاهیها و فقر فرهنگی موجب نابسامانی و تخریب ساختار و بافت محیط زیست روستاها شده 

یه دوم همین نکته کافی است که شاخص زیست محیطی و توجه به آن یکی در اثبات فرض. است

  .از شاخصهاي رسیدن به توسعه پایدار و بستر لازم براي آن می باشد

بنابراین توجه به این شاخص و اقدامات لازم جهت بهسازي هاي زیست محیطی، همراه با سایر 

  .بی به توسعه پایدار و همه جانبهشاخصهاي تحولات اقتصادي، اجتماعی و نهادي یعنی دستیا
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  :مقدمه
بدون شک در دنیاي امروز پیشرفت هر کشوري منوط به داشتن نیروي انسانی سالم و کار آمد 

در . است و انسان سالم بعنوان سرمایه اجتماعی ارزشمند مهمترین ابزار توسعه یافتگی تلقی می شود
مري ضروري این ارتباط ایجاد بستر مناسب براي نیروهاي فعال و زمینه ساز و زمینه سازي توسعه ا

بنابراین فراهم ساختن زیر ساخت لازم در زمینه زیست محیطی در محیطهاي . به نظر می رسد
اجتماعی در  –روستائی بستري براي توسعه روستا و نیز بستري براي فعالیتهاي مطلوب اقتصادي 

لوگیري از آلودگی و تخریب محیط زیست روستا شرط جدلیل به همین . می شودمحیط روستا 
  )1390ریاحی، . (زم براي بهداشت محیط روستا تلقی می شودلا

روستا عمدتاً یک واحد همگن طبیعی، اجتماعی، اقتصادي و فرهنگی است که از یک مرکز 
 با حوزه و قلمرو معین ثبتی یا عرفیجمعیت و محل کار و سکونت دائم اعم از متمرکز یا پراکنده 

ل دائمی آن بطور مستقیم و غیر مستقیم به یکی از مستقل تشکیل می شود و اکثریت ساکنان شاغ
فعالیتهاي اصلی کشاورزي و صیادي و صنایع دستی و توریسم و یا ترکیبی از این فعالیتها اشتغال 

  .می کنددارند و از آن ارتزاق 
بعنوان در عصر مدرن محیط زیست پایدار بعنوان یک سرمایه شناخته می شود که می توان از آن 

بنابراین تخریب محیط زیست . ت و تولید ثروت و دیگر مقاصد درآمدي استفاده کردجذب توریس
تحولات اجتماعی و اقتصادي عصر حاضر و  .استبه معناي از بین بردن سرمایه و منبع تولید 

گسترش روابط پیچیده انسان در محیط و همچنین تنوع فعالیت ها و نهایتاً تغییرات همه جانبه در 
ندگی روستائیان موجب بروز معضلات و مسایل محیطی فراوانی شده است که مصرف و شیوه ز

حیات روستائیان و روستا را از نظر زمینه سازي براي تغییر و تحول متناسب براي توسعه پایدار با 
  .معضلات و چالشهاي جدي روبرو ساخته است

ابعاد و جنبه هاي مختلف در این راستا شناخت عوامل ایجاد این نارسائی ها و مشکلات مذکور و 
برون رفت از این مسایل و مشکلات زیست محیطی  برايآن و در ادامه راهکارهاي متناسب 

که در ناحیه روستائی دهستان دابو در شهرستان آمل مورد بررسی  استموضوع اصلی این تحقیق 
قیق و فصل تشکیل شده است که در فصل اول کلیات تح 5تحقیق حاضر از . قرار گرفته است



 
 

- 2 - 
 

در . و در فصل دوم به مبانی و بنیانهاي نظري  این مسأله پرداخته شد. روش بررسی آمده است
اجتماعی و اقتصادي قلمرو  اوضاعفصل سوم مطالعه و بررسی ویژگی هاي محیطی و انسانی و 

فصل چهارم به پیامدها و علل نابسامانی هاي زیست محیطی ناحیه مورد . مورد مطالعه گرفته است
  .مطالعه اختصاص یافت که حاصل بررسی هاي میدانی و یافته هاي پرسشنامه است

و در نهایت فصل پنجم جمعبندي و نتیجه گیري لازم بعمل آمده و سپس به آزمون فرضیات و 
  .برون رفت از نابسامانی زیست محیطی در ناحیه مورد مطالعه پرداخته شد برايارائه راه حلها 
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  بیان مسأله - 1-1
بدون تردید دستیابی به توسعه پایدار بدون داشتن محیط زیست مناسب، افراد سالم و بسترهاي 

در نتیجه ایجاد بسترهاي زیست محیطی  سالم در . مساعد فرهنگی و اجتماعی  امکان پذیر نیست
. ته استسکونتگاه هاي شهري و روستایی در دهه هاي اخیر مورد توجه کارشناسان قرار گرف

گاههاي روستائی با توجه به سنتی بودن فعالیتها و شیوه  بهداشت زیست محیطی سالم در سکونت
زندگی در روستاها نسبت به شهرها توجه بیشتري را می طلبد و از آنجا که میان عناصر تعادل 
بخش محیط زیست سالم روستائی ارتباط تنگاتنگ برقرار است، شکنندگی محیط زیست سالم در 

عناصر اصلی مانند انسان، منابع آب، گیاهان و دام . سکونتگاههاي روستائی به نظر بیشتر است
چرخه اصلی اکوسیستم و در واقع حیات اجتماعی روستاها را شکل می دهد و برقراري ارتباط 

. می کندسالم میان هر یک از این عناصر هم پیوندي بیشتري در محیط زیست سالم روستا ایجاد 
قت اگر رابطه اي میان عناصر اصلی تشکیل دهنده چرخه اکوسیستم روستا ایجاد شود، در حقی

  .شکل زیر حاصل می شود
  
  
  

 
 
 
 
 
 

  رابطه میان محیط زیست و چرخه عناصر تشکیل دهنده آن در روستا -1-1شکل 
فردي و براي دستیابی به توسعه پایدار روستائی علاوه بر داشتن انسانهاي سالم در مقیاس در نتیجه 

مانند ناقص بودن فاضلاب  وجود ویژگیهایی. جمعی، توجه به محیط زیست ضرورت دارد
  روستائی یا عدم ایجاد سیستم فاضلاب در نواحی روستائی، عدم جمع آوري فاضلاب یا 

 انسان

 منابع آبی 

 محیط زیست دام گیاھان
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جمع آوري و دفع نامناسب فاضلاب روستائی، آلودگیهاي آب، وجود بیماریهاي دامی و حشرات، 
یهاي خدمات پزشکی و ئو دامهاي پرورشی، نقص خدمات بهداشتی، نارسا مجاورت با حیوانات

امثال آن توجه به محیط زیست روستایی را براي دستیابی به توسعه پایدار روستائی ضرورت 
از سوي دیگر سکونتگاه روستائی بعنوان واحدي اجتماعی و جغرافیایی داراي . ده استیبخش

در سکونتگاههاي روستائی با ساختار . ویژه اي است اقتصادي و کالبدي –ساختار اجتماعی 
را می توان در  اوضاعاین . ویژه اي برخوردار است اوضاعخاص، مسأله محیط زیست سالم از 

ویژگیهاي آموزشی و فرهنگی روستائیان، ترویج برنامه هاي بهداشتی و زیست محیطی، پراکندگی 
ودن شیوه زندگی و فعالیتهاي روستائیان خلاصه و تنوع سکونتگاههاي روستائی و در نهایت سنتی ب

بنابراین، ساختار سکونتگاههاي روستائی در زمینه ایجاد محیط زیست سالم تفاوتهاي  .نمود
  .چشمگیري با دیگر سکونتگاهها دارد

شناخت جنبه هاي محیط زیست سالم در سکونتگاههاي روستائی، ابعاد محیط  برايمطالعه حاضر 
براین اساس، مطالعه حاضر  )1390ریاحی، . (این مسأله است ههاي دستیابی ب زیست سالم و شیوه

به شناخت عوامل موثر در تخریب محیط زیست روستا بویژه آندسته از عوامل که منشأ انسانی دارد 
پژوهش حاضر در ناحیه روستایی شمال ایران، در دهستان دابو از شهرستان آمل در  .می پردازد

 38بالغ  1390در این دهستان براساس داده هاي آماري سال . ورت گرفته استاستان مازندران ص
چنین به نظر می رسد که تحرکات و تحولات جمعیتی در . روستا زندگی می کنند 86هزار نفر در 

دهستان در دهه هاي اخیر موجب افزایش جمعیت بویژه در برخی از سکونتگاههاي روستایی این 
ش نیازهاي اولیه و نیز ثانویه، تغییر و تحول در شیوه مصرف، تحولات این امر افزای. شده است

ساپهاي خانگی به پفرهنگی، افزایش بهره برداري از محیط، ایجاد و انتقال نامناسب فاضلاب و 
معابر و مزارع، ایجاد زباله ها و عدم جمع آوري صحیح و در نهایت عدم بهداشت محیط زیست و 

بر این اساس، اگر پذیرفته شود که . ه داشته استالوب را به همرزیست محیطی مط اوضاععدم 
نامطلوب زیست محیطی در  اوضاعتحولات جمعیتی و تغییرات الگوي مصرف موجب ایجاد 

سکونتگاههاي روستائی دهستان دابو شده است، می توان گفت که محیط زیست نامطلوب نتیجه 
بنابراین تخریب محیط زیست در روستاهاي  .ی داردتحولات جامعه انسانی است و غالباً منشأ انسان

  .دهستان دابو غالباً منشأ انسانی دارد، پایان نامه حاضر به بررسی همین مسأله اختصاص یافته است
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بنابراین تحقیق حاضر در پی بررسی مشکلات زیست محیطی روستاهاي دهستان دابو و علل 
عواملی چون علل عدم دفع بهداشتی . تان استزیست محیطی روستاهاي این دهس اوضاعنابسامانی 

فاضلاب و پساب خانگی، علل عدم جمع آوري زباله ها و دفع بهداشتی آن، علل تخریب فضاهاي 
. طبیعی مانند حریم روستا و رودخانه ها در محیط ها از جمله موارد مورد بررسی در تحقیق است

  :یر استدر عین حال، این پژوهش در پی پاسخگویی به سؤالات ز
 دهستان دابو زیست محیطی سکونتگاههاي روستاییاوضاع تخریب  انسانی مؤثر درعوامل ) الف

  ؟کدام اند
  کدام اند؟دهستان دابو  زیست محیطی سکونتگاههاي روستاییاوضاع بهبود اقدامات مؤثر در ) ب

  :بر اساس این سؤالات، تحقیق حاضر بر فرضیه هاي زیر استوار است
امل وع از مصرفتوسعه نایافتگی فرهنگ سنتی ِ وتغییر الگوي مصرف نی در قالب عوامل انسا) 1

  .هستندزیست محیطی سکونتگاههاي روستایی دهستان دابو  تخریب اوضاعاصلی 
در قالب (هاي فرهنگی  موزش،آ)در قالب مدیریت مؤثر زباله و پساب(اقدامات بهداشتی) 2

زیست  محیط بخشی به در تعادل ییوستاو بهسازي ر) افزایش آگاهی هاي زیست محیطی
  .مؤثر هستند دهستان دابو هاي روستایی سکونتگاه

  اهداف تحقیق - 1-2
این پیامدهاي و شناخت زیست محیطی روستا و  انسانی مؤثر در ناهنجاري هاي مطالعه عوامل ) 1

  وستاهاي دهستان دابوحیات اجتماعی رعوامل در 
  در محدوده مورد مطالعه زیست محیطی با توسعه روستائی  ارتباط زمینه هاي بهسازي ختشنا) 2
  مورد مطالعهمحدوده زیست محیط بهسازي  برايارائه راهکارهاي علمی و عملی ) 3
  :ضرورت تحقیق - 1-3

حل مشکلات و برآورده ساختن نیازهاي ضروري جامعه  داز آنجائی که هر کار پژوهشی درصد
ور خلاصه ضرورت تحقیق این موضوع در دهستان دابو سعی می شود در چند بند بط استانسانی 

  .بیان گردد
دهستان دابو مانند اغلب نقاط محروم کشور ایران، کم و بیش ار نابسامانی زیست محیطی  -

مخصوصاً در زمینه دفع بهداشتی زباله و فاضلاب رنج می برد و از آنجایی که یک منطقه مهاجر 
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لا بودن درصد رشد طبیعی جمعیت، در آینده اي نزدیک این پذیر است و علاوه بر این به سبب با
این مسئله نیاز ضروري و فوري به . مشکل به یک بحران لاینحل زیست محیطی تبدیل خواهد شد

  .چاره اندیشی سیاستگذاران و متولیان امر دارد
ب هاي ست و جلگه اي واقع شده که سطح آه پمنطقمورد مطالعه در  محدودهاز نظر توپوگرافی  -

زیرزمینی بسیار بالاست و چونکه اهالی هر روستا زباله و فاضلاب را روانه جوي، رودخانه و زمین 
کشاورزي می کنند این فاضلابها براي مدت طولانی در سطح اراضی کشاورزي باقی می مانند و 

کشاورزان تولید انواع بیماریها مخصوصاً بیماري پوستی می کند که در فصل بهار دست و پاي اکثر 
مبتلا می شود و از طرف دیگر مرگ و نابودي جانواران آبی همانند ... به مرض زخم و خارش و

را به همراه دارد و این خود بهترین گواه بر مرگ حتمی و قریب الوقوع ... ماهی، مار، قورباغه و 
  .که نیاز ضروري به تحقیق و توجه بیشتر دارد استمحیط زیست منطقه 

ن تحقیق، مردم منطقه با مشکلات زیست محیطی و عواقب ناخوشایند آن و به حقوق با ای سعی شد
احقاق حق حیات و سلامتی خود اقدام نمایند و از مسئولین  برايشهروندي خود آگاهی یابند و 

مربوطه و نمایندگان تام الاختیار خود بخواهند تا در زمینه دفع بهداشتی زباله و فاضلاب اقدامات 
  و یا با مشارکت و خودیاري، هر چه زود این مشکلات را برطرف نمایند. بنمایندضروري را 

علاوه بر کشاورزي، جذب گردشگران فراوان از نقاط مختلف کشور به سبب سرسبزي و کوه و 
و درآمد فراوانی هم به همراه  استکه از مشخصه هاي بارز این منطقه ... دریا و شالیزار و جنگل و 

ن مشکلات زیست محیطی که باعث زشتی و ناخوشایندي سیماي بصري ناحیه دارد که اگر ای
چونکه  .میشود حل نگردد صدمات اقتصادي فراوانی بر محدوده مورد مطالعه وارد خواهد شد

و در اینجا بدنیا آمد و بزرگ شد و تحصیل کرد، در  استنگارنده این پایان نامه ساکن این دهستان 
  .رفاه و آسایش مردم بردارد برايکه گامی  می کندیفه انسانی خود یک احساس تکلیف و وظ

مورد مطالعه کار تا به حال هیج کس و یا سازمان و نهادي در رابطه با این موضوع در دهستان 
و پژوهشی انجام نداده و بیشتر، سعی بر این بود که این کار مقدمه اي باشد براي آغاز پژوهشها 

  .عديکارهاي تحقیقاتی و اجرائی ب
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  روش تحقیق  - 1-4
توصیفی است که مبتنی بر روشهاي گردآوري و بررسی هاي  –تحقیق حاضر بصورت تحلیلی 

میدانی است، در ابتداي کار بصورت توصیفی وضع موجود و نحوه شکل گیري پدیده ها و ویژگی 
ررسی قرار هاي خاص پدیده ها و رویدادهاي پیرامونی اعم از طبیعی و انسانی در منطقه مورد ب

صورت ه فرضیات مطرح شده در تحقیق ب استگرفته، اما از آنجائی که پژوهش مورد نظر مسأله گرا 
تجربی و میدانی مورد بررسی قرار گرفته و سپس اطلاعات بدست آمده مورد تجزیه و تحلیل واقع 

ري و مورد شده است در این پایان نامه داده ها و اطلاعات بدست آمده به دو شیوه زیر جمع آو
  :بررسی قرار گرفته است

در این روش اطلاعات پیشینه تحقیق و سوابق موضوع و مرور ادبیات علمی : روش کتابخانه اي -
مربوطه و نیز اطلاعات مربوط به منطقه مورد مطالعه با مراجعه به مراکز علمی و تحقیقاتی و کتابخانه 

  .قد و ارزشیابی کتابخانه اي جمع آوري شدها و با استفاده از فنون فیش برداري و روش هاي ن
در این شیوه با استفاده از فنون مشاهده و مصاحبه و پرسشگري و پرسش نامه به : مطالعه میدانی -

در این پژوهش به دلیل اهمیت مطالعه میدانی که اساس کار . جمع آوري اطلاعات اقدام شده است
 ازحبه و پرسش نامه و پرسشگري بررسی هایی محقق را تشکیل می دهد، علاوه بر مشاهده و مصا

  .آگاهان محلی در روستاها و خانوارهاي روستایی و سازمان و ادارات مربوطه به عمل آمده است
  :جامعه آماري، جامعه نمونه و روش تکمیل پرسشنامه - 1-5

ین در ا. جامعه آماري تحقیق شامل روستاهاي دهستان دابو و جمعیت روستایی این روستاهاست
توزیع . نفر جمعیت دارد 38000حدود  1390روستا استقرار که در مجموع در سال  86دهستان 

جمعیت در روستاهاي دهستان دابو و برخی از مشخصه هاي جغرافیایی این روستاها در جدول شماره 
آن مناسبت براساس این جدول برخی از روستاها داراي جمعیت بیشتر و به تبع . آمده است 1- 1

روستا که دلایل انتخاب آنها در ادامه  15از این رو تعداد . تري براي بررسی مسأله تحقیق دارندبیش
توزیع پرسشنامه نیز در این روستا به . ذکر شده است، بعنوان روستاهاي نمونه انتخاب شده است

 روستاي نمونه که در جدول شماره 15در مجموع، در هر یک از . صورت تصادفی انجام شده است
 150درصد تعداد خانوارها مورد بررسی قرار گرفته و بدین ترتیب تعداد  33/3ذکر شده  2- 1

  .پرسشنامه در دهستان مورد نظر تکمیل شده است


