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  ی اصالت اثر و رعایت حقوق دانشگاهتعهدنامه

 

باغبانی                       علوم -کشاورزیی مهندسی مقطع کارشناسی ارشد رشته یآموختهدانش کریمی رادرقیه اینجانب 

که   9033213111ی دانشجویی  محقق اردبیلی به شماره ی علوم کشاورزی دانشگاهدانشکده گرایش سبزیکاری

ارزیابی سرعت رشد میسلیوم قارچ شیتاکه ی تحصیلی خود تحت عنوان نامهاز پایان  30/07/1392در تاریخ   

(Lentinula edodes) شوم که:ام، متعهد میدفاع نموده روی عصاره غلات 

-گونه مدرك تحصیلی یا به عنوان هرگونه فعالیت پژوهشی در سایر  دانشگاهنامه را قبلاً برای دریافت هیچ( این پایان1

 ام.ها و مؤسسات آموزشی و پژوهشی داخل و خارج از کشور ارائه ننموده
 گیرم.ی تحصیلی خود را بر عهده مینامه( مسئولیت صحّت و سقم تمامی مندرجات پایان2

 باشد.ط اینجانب مینامه، حاصل پژوهش انجام شده توس( این پایان3
ام، مطاابق واوابط و مقارترات مربوواه و باا      ( در مواردی که از دستاوردهای علمی و پژوهشی دیگران استفاده نموده4

 ام.رعایت اصل امانتداری علمی، نام منبع مورد استفاده و سایر مشخصات آن را در متن و فهرست منابع و مآخذ ذکر نموده
برداری اعم از نشر کتاا،، ببات اختاراع و ... از ایان     ز تحصیل، قصد استفاده یا هر گونه بهره( چنانچه بعد از فراغت ا5
 ی معاونت پژوهشی و فنتاوری دانشگاه محقق اردبیلی، مجوزهای لازم را اخذ نمایم.نامه را داشته باشم، از حوزهپایان
هاا و اناواع   هاا، سامینارها، گردهماایی   ا، کنفاران  هنامه در همایشی مستخرج از این پایانی مقاله( در صورت ارائه6

 مجلات، نام دانشگاه محقق اردبیلی را در کنار نام نویسندگان )دانشجو و اساتید راهنما و مشاور( ذکر نمایم.
، وار   ( چنانچه در هر مقطع زمانی، خلاف موارد فوق بابت شود، عواقب ناشی از آن )منجمله ابطال مدرك تحصیلی7
دانام باا اینجاناب مطاابق واوابط و مقارترات       پذیرم و دانشگاه محقق اردبیلی را مجاز مای سط دانشگاه و ...( را میشکایت تو

 مربووه رفتار نماید.

 

 نام ونام خانوادگی دانشجو: رقیه کریمی راد
 امضا
 تاریخ

هایِ ناشی از تمامی حقوق مادّی و معنوی مترتب بر نتایج، ابتکارات، اختراعات و نوآوری

باشد. نقل مطلب از این ابر، با می دانشگاه محقق اردبیلیانجام این پژوهش، متعلق به 

رعایت مقرترات مربووه و با ذکر نام دانشگاه محقق اردبیلی، نام استاد راهنما و دانشجو بلامانع 
 است.
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 ی ............................درجه با نامهپایان ی داورانکمیتهی شده تصویب و ارزیابی
 امضاء سمت علمی مرتبه نام و نام   خانوادگی
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  استاد مشاور کارشناسی ارشد باغبانی مهندس مرتضی تقوی
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 تقدیم به پدر بزرگوار  و مادر عزیزم 

 هایشان گذشتند ای که از خواستهتقدیم به آن دو فرشته                                   

کلات و ناملایمات کردندسختی                                                           ها را به جان خریدند و خود را سپر بلای مش

گاهی که اکنون در آن ایستاده                                                                                                                             ام برسم. تا من به جای
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 تشکر و سپاسگزاری 

ی را جل و جلاله که آثار قدرت او بر چهره روز روشن، تابان است و انوار حکمت او در دل شب تار، درفشان.               سپاس و ستایش خدا

ن، بنده بیازماید.  ی ضعیف خویش را در طریق علم و معرفتآفریدگاری که خویشتن را به ما شناساند و درهای علم را بر ما گشود و عمری و فرصتی عطا فرمود تا بدا

عزیزم که همواره پشتیبان و  دانم از تمامی عزیزانی که مرا در این تحقیق یاری کردند، تشکر و قدردانی نمایم. از خانواده مهربانم پدر، مادرمنظور لازم میبدین

رم.مشوق من بوده گا های عزیزمخواهرزاده ، مهربانم از زیبایی حضور خواهران اند متواضعانه سپاسگذا و روشنی  های این راه را به امید که خستگینه برادر عزیزم ،ی

از اساتید راهنمای گرامیم جناب آقای دکتر مهدی بهنامیان و سرکار خانم دکتر سارا دژستان که با نهایت  .تبدیل کردند، کمال تشکر و قدردانی را دارم

کر را دارم. از اساتید گرانقدر گروه علوم باغبانی، جناب آقای دکتر اسماعیل چمنی و مند فرمودند کمال تش بردباری مرا از راهنماییهای ارزنده خویش بهره

تحصیل با  ، جناب آقای دکتر بهروز اسماعیل پور
از جناب آقای .مرا مورد لطف خویش قرار دادند، خیلی سپاسگزارم  نمودهای علمیه ر که در تمام مدت 

کلاسیهام که زحمت بازخوانی و داوری این پایان نامه را بر عهده داشتند سپاسگزارم. مهدی محب الدینیدکتر  که همواره از  امو دوستان گرامی از تمامی هم

رم.   کمکها و محبتهای بیدریغشان اینجانب را بهرهمند نمودند بینهایت سپاسگذا

 

 



 ح    

 

 رقیه: نام                                                      کریمی راد :دانشجو خانوادگی نام

 روی عصاره غلات (Lentinula edodes)ارزیابی سرعت رشد میسلیوم قارچ شیتاکه  :نامهپایان عنوان

 ، مهندس مرتضی تقویسارا دژستاندکتر ر: مشاو دیتااس                مهدی بهنامیاندکتر  :راهنما استاد 

               کشاورزی علوم :دانشكده    اردبیلی محقق :دانشگاه  کاریسبزی: گرایش    باغبانیعلوم  :رشته    کارشناسی ارشد ی:تحصیل مقطع

 84 ات:صفح تعداد                     93/37/31 دفاع: تاریخ

 چکیده:

-به انجام شد. آزمایش اول، مختلف آزمایش 5های غلات  عصاره دانههای کشت  شیتاکه روی محیط  منظور بررسی سرعت رشد رویشی قارچ به

های غلات )گندم، جو، چاودار،  های کشت عصاره دانه ( و محیط5/5و  5/4 ،5)  pHسطوح مختلف  با تكرار 3صورت طرح کاملاً تصادفی در 

رجه سانتیگراد در شرایط تاریكی قرار گرفتند و رشد د 25±2های کشت در دمای  زنی، محیط سورگوم، ذرت و ارزن( انجام گرفت. پس از مایه

از بالاترین  =5/4pHگیری شد. نتایج نشان داد که قارچ مورد مطالعه در تیمار سورگوم با  صورت روزانه )میلیمتر در روز( اندازه رویشی آنها به

 3و  0،2ر ملاس چغندر قند در رشد رویشی از سطوح صفر، منظور ارزیابی تأثی به میلیمتر در روز( برخوردار بود. 4/01میزان رشد میسلیومی )

 تكرار انجام گرفت. 3های کامل تصادفی در به صورت فاکتوریل بر پایه طرح بلوک آزمایشی های کشت عصاره غلات گرم در لیتر در محیط

بر  Bهای گروه  منظور ارزیابی تأثیر ویتامین ها سرعت رشد رویشی کاهش یافت. به نتایج نشان داد که با افزایش سطح ملاس در تمامی تیمار

 صورت فاکتوریل در قالب طرح کاملا تصادفی های مورد مطالعه روی محیط کشت عصاره سورگوم و گندم آزمایشی به سرعت رشد رویشی قارچ

( در B3( و نیكوتینیک اسید )B6(، پیرودوکسین )B1(، تیامین )B7های بیوتین ) انجام شد. در این آزمایش، ویتامین تكرار 3در 

گرم در لیتر میلی 25/1شده با عصاره سورگوم غنی .های کشت اضافه شدند گرم در لیتر به محیط میلی 0و  55/1، 5/1، 25/1، 0های غلظت

به  هاگرم در لیتر ویتامینمیلی 25/1 در آزمایش بعدیموجب شد.  را میلیمتر در روز( 9/02بالاترین میزان رشد میانگین ) B1)تیامین )

عصاره گندم غنی نتایج نشان داد که  انجام شد. تكرار 3در  صورت فاکتوریل در قالب طرح کاملا تصادفی عصاره سورگوم و گندم آزمایشی به

بر  هاکننده ارزیابی تأثیر تنظیم در نهایت به منظور .(میلیمتر در روز 55/01) را القا کردترین میزان رشد ها پاییننشده با ترکیب ویتامی

تنظیم در این آزمایش انجام شد.  تكرار 3در  لوک کاملا تصادفیصورت فاکتوریل در قالب طرح ب ی بهآزمایش  شیتاکهسرعت رشد رویشی 

در این های کشت اضافه شدند.گرم در لیتر به محیطمیلی 01، و 0، 0/1، 1 هایدر غلظت D-4-2و  (GA3) (، NAA)، (IAA) کنندهای

 از سویی دیگر، .شد مشاهده (میلیمتر در روز 0/05) D-2,4گرم در لیتر ا میلی غنی شده با عصاره سورگوم  مطالعه،بالاترین میزان رشد در

 بر عملكرد، کارایی بیولوژیكی، وزن تر و خشک قارچ شیتاکه (گندم، جو و ارزنهای مختلف )نسبت تاثیر نوع بسترکشت منظور بررسی به

(، کارایی 44/01عملكرد )% بیشترین (،011نشان داد که کاه گندم )%نتایج  تكرار انجام شد. 3 دردر قالب طرح کاملا تصادفی آزمایشی 

 .را القا نمودگرم(  1/04و وزن خشک )گرم(  25/012(، وزن تر )35/94بیولوژیكی )%

  هاعصاره دانه غلات، قارچ شیتاکه، ملاس چغندر قند، ویتامین ،ضایعات کشاورزی،  هاکنندهتنظیم :هاواژه کلید
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  مقدمه -2-2

افزون افزایش روزباشد. با افزایش روزافزون جمعیت جهان، درخواست برای غذا نیز رو به افزایش می      

ای نه چندان دور به مشكلی جدی مبدل و خوراکی در آیندهجمعیت دنیا و مشكل تأمین مواد غذایی 

از دیدگاه کارشناسان، افزایش تولید  .خواهد شد که کشور ما نیز از این قاعده مستثنی نخواهد بود

در حال توسعه لازم محصولات کشاورزی و غذا تنها راه حل مشكل گرسنگی است و به ویژه در کشورهای 

کمبود غذا و سوء تغذیه از جمله  (.Fao, 1992)ی در این امر صورت گیرد اری بیشترگذاست تا سرمایه

مناطق و مسائلی هستند که جامعه جهانی از این رهگذر با آن روبروست و فقر و گرسنگی در بسیاری از 

ها کمبود مواد پروتئینی برای میلیون در این بین (.Timoti et al., 2000است )کشورها خطرناک و جدی 

رین آسیب را تتوان گفت کمبود پروتئین در جیره غذایی بزرگشود و میمسئله بحرانی محسوب میانسان 

خصوص وقتی بدانیم خطرات ناشی از تغذیه ناقص از ه سازد، باظ جسمی و ذهنی به انسان وارد میاز لح

ستجوی بهبود دانشمندان تغذیه در ج (.0344، کوچكی) ماندتئین بیشتر مواقع از نظر مخفی مینظر پرو

با توجه به این، قارچ  باشد.عه منابع پروتئین جدید میتولید از منابع موجود و در حال تلاش به توس

ها همانند ارچق. داشته باشدجوامع نیاز تواند نقش مهمی را در تامین بخشی از پروتئین موردخوراکی می

این درحالی است  .((Donald etal., 1976 ارنددپروتئین ها توانایی تولید مقدار زیادی دیگر میكروارگانیسم

-گلکند )محمدین مورد استفاده جهان را تامین میکه امروزه قارچ خوراکی تنها سه درصد از کل پروتئی

ها دارای خواص دارویی فراوانی بوده و جهت پیشگیری و بر ارزش غذایی، قارچ(. علاوه 0313تپه و پورجم، 

های (. قارچ0311توان از آنها استفاده کرد )صفرپور، ی و سرطان میهای قلببیماری مداوای بسیاری از

سلولزی بخش کشاورزی )شامل کاه و کلش غلات، ضایعات از ضایعات لیگنو "اخوراکی و دارویی مستقیم
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                           دانه و غیره( و دامپروری ه، دانه قهوه، پوست پنبهراحاصل از هرس درختان، خاک

 ترین و اقتصادیبنابراین یكی از با صرفه ،نمایندکود اسبی و غیره( استفاده می )کود مرغی، کود گاوی،

دار به ابتدای قرن های کلاهکآیند. اگرچه سابقه تحقیق علمی درمورد قارچشمار میترین محصولات به

های خوراکی برای مصارک غذایی، دارویی و اهداک مذهبی، قدمتی به رسد، اما استفاده از قارچبیستم می

 خود به دنیا مهم خوراکی هایچقار میان در را دوم رتبه ولیدت نظر ازاندازه تاریخ دارد. قارچ شیتاکه 

به خاطر ارزش غذایی بالا و خصوصیات دارویی در حال افزایش  تولید قارچ شیتاکه اختصاص داده است.

. در (Chang, 1999)کننده آن هستند ترین تولیدچین و ژاپن عمده "ااست و کشورهای شرقی مخصوص

های اخیر تولید میسلیوم این قارچ در مقیاس وسیع در صنایع دارویی، شیمیایی و تولید تجاری آن از سال

 رشد برای مناسب رشد شرایط ررسیب .(Kalmis & Kalyoncu, 2006برخوردار شده است )ای جایگاه ویژه

های مهم برای تولید تجاری یكی از ملاک. (Aneja, 2001) است برخوردار ایاهمیت ویژه از قارچ میسلیوم

نوع قارچ را ی این ایی بالایی برای القای رشد بهینهکشتی است که توان هایاین محصول استفاده از محیط

های کشت آماده از جمله محیط دارند. برای رشد اولیه میسلیوم جهت تولید اسپان این قارچ اغلب از محیط

های کشت جدید که شود. باوجوداین، جستجو برای محیطکشت عصاره مالت و دکستروز آگار استفاده می

 از ایگسترده طیف ند تولید سودمند باشد.سازی فرآیتواند در کوتاهحداکثر رشد میسلیومی را القا کنند می

 کشت محیط انتخاب برای را اولویت متخصصین اغلب. شوندمی استفاده هاقارچ برای کشت هایمحیط

 شرایط در (.Royse & Sunchez-Vazguez, 2000) دهندیم قرار قارچ هگون هایویژگی و تجربه براساس

 از معمولاً هاقارچ ی،وحش حالت در چون باشد،یم مناسب جامد کشت هایمحیطاستفاده از  ،گاهیآزمایش

        کنند میاستفاده  خاک یا حیوانی و گیاهی هایبافت هایمانده پس چوب، مثل جامد مواد

((Griffin, 1994 .همرحل وارد شدن بهسلیوم قارچ که پایه و اساس یمواد غذایی مورد نظر برای رشد م 

آید که ناشی از تخمیر و تجزیه مواد سلولزی است و دست میهدار بجنسی است از منابع و ترکیبات کربن

، و پورجم تپهمحمدی گل) ش دارندقها در کمیت و کیفیت قارچ نها و پروتئین، ویتامیننیتروژنوجود 

و ها چربیها، ها، ویتامینتئینها، پروترکیبات شیمیایی دانه غلات از مواد آلی مانند کربوهیدرات(. 0313
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                                                (Cordain, 1999). مواد معدنی تشكیل شده است

 .آیندشمار میاین مواد، منبع مناسبی برای رشد میسلیوم قارچ به از غلات با سرشار بودن هایبنابراین، دانه

تاثیر زیست محیطی ضایعات کشاورزی مورد استفاده به عنوان سوبسترا را این، کشت قارچ نه تنها برعلاوه

دهد بلكه جایگزین قابل قبولی را به لحاظ اقتصادی برای تولید غذا با طعم وکیفیت بالا و تولید کاهش می

نبع ها مخصوصا شیتاکه مکند. بعلاوه قارچساکارید تامین میهای با ارزش از قبیل آنزیم یا پلیمتابولیت

                                 ( هستندبیواکتیوهای غنی دارویی جدید )ترکیبات ای از فرآوردهگسترده

(Royse & Sanchez-Vazquez, 2006) .ه شیتاک تولید برای یكنواخت و ارزان سوبستراهای به دسترسی

 شده استریل و غنی مصنوعی سوبستراهایت. تولید شیتاکه روی اس تولید در موفقیت برای مهم عامل یک

-کبلو از بیشتر استفاده سمت به تمایل (.Rossi et al., 2002)افزایش یافته است  گذشته سال چند طی

 زمان کاهش و بیشتر عملكرد پتانسیل به تاکهشی تولید برای طبیعی هایکنده با مقایسه در مصنوعی های

از سوی دیگر، . (Royse, 1996)د شومی داده نسبت مصنوعی هایبلوک روی محصول تولید برای نیاز مورد

بهبود عملكرد محصول به عواملی مانند کیفیت سوبسترای مصرفی، مقدار اسپان مصرفی، شرایط محیطی 

    های غذایی ارتباط داردکشت و استفاده از مكملر سازی بستی آمادهچ خوراکی، نحوهرشد قار

(Straatsma et al., 2000)ناپذیر در صنعت قارچ و که رشد میسلیوم یک مرحله اجتناب توجه به این . با

کشت ن تحقیق در راستای ارایه یک محیط آید، بنابراین ایشمار میکننده بهک عامل محدودهمچنین ی

 همچنین ترین زمان ممكن وکوتاهمناسب برای حصول حداکثر سرعت رشد رویشی قارچ شیتاکه در 

 .طراحی شد بالا عملكرد با تولید محصولیبرای  بهترین بستر

 های خوراکیقارچ -2-1

ها موجوداتی هتروتروک باوده، فاقاد ریشاه، سااقه و بارگ هساتند و در یكای از پانج سلساله          قارچ 

اند. این موجودات به علت فقدان کلروفیل قادر به سنتز مواد آلی نیساتند و در  موجودات زنده قرار داده شده

نتیجه ناگزیر هستند به صورت ساپروفیت روی مواد آلی مرده گیاهی و جانوری و یا به صورت انگال زیسات   
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                   هااا هسااتند هااا و آسكومیساات ی بازیدیومیسااتهااای خااوراکی متعلااق بااه تیااره  کننااد. بیشااتر قااارچ 

(Patak et al., 2003 .)هااای چتااری متعلااق بااه راسااته  قااارچAgaricales  وAphyllophorales  از رده

نامیاده مای شاود     Toadstoolهاای سامی   و قارچ Mushroomها هستند و گروه خوراکی آنها، بازیدیومست

، (.Agaricus spp )ای هاای کشات شاده شاامل تكماه     تارین قاارچ  (. رایج0313تپه و پورجم، )محمدی گل

شیتاکه دوماین   (.(Marshall & Nair, 2009است  (Pleurotus spp )، صدفی(Lentinula edodes)شیتاکه 

هاای زیاادی در   قارچ خوراکی محبوب در سرتاسر جهان بوده و به لحااظ اهمیات خاوراکی و دارویای قارن     

شده است و از لحاظ میزان تولید  ره و دیگر کشورهای آسیایی کشتبسیاری از کشورها مانند چین، ژاپن، ک

شیتاکه یک بازیدیومایست هوازی  (.Gaitan-Hernandez, 2011ای در رتبه دوم قرار دارد )پس از قارچ تكمه

های متفاوتی در بسیاری از کشورهای جهان معروک است. بارای مثاال،   و به نام ((Andra et al., 2008بوده 

های متفاوت شایتاکه  )شیتاکه( و در چین شكل فرانسه )لنتین(، ژاپن در ایالات متحده )قارچ سیاه جنگلی(،

چ زمساتانی( مشاهور   )قارdong-gu  و( )قارچ رنگی hua-gu، (معطر و خوشبو) xiang-guبا نام های متفاوت

منشاا گرفتاه    به معنای قارچ  Takeبه معنای بلوط و Shi. نام شیتاکه از دو واژه ژاپنی (Chen, 2001)است 

قارچ  Royse, 2001).)گردد آن به اهمیت درخت بلوط به عنوان میزبان اصلی برای رشد قارچ برمی است که

تواند در تماامی  قارچ میاین  برخوردار است. ییاز مصرک بالا ایاست که در دن ییها از جمله فرآوردهشیتاکه 

                          کنااد هااای سااخت ماارده رشااد  روی انااواع مختلفاای از چااوب شااده فصااول سااال در شاارایط کنتاارل  

(et al., 2009 Ashrafuzzaman). 

 و جایگاه قارچ شیتاکه در دنیا اهمیت غذایی -2-9

ارزش غذایی قارچ از  باشد.هان میها دارای طعم و مزه عالی و ارزش غذایی بالا در سرتاسر جقارچ

توجه قرار گرفت. ذایی ناشی از جنگ جهانی دوم مورد به بعد، همزمان با کمبود مواد غ 0941سال 

ی ی را در زمینهبه بعد، انگیزه بیشتر 0941کمبود جهانی پروتئین در کشورهای توسعه نیافته از سال 

میزان تولید قارچ  .((Khan & Tania, 2012 عنوان غذا فراهم ساختهای خوراکی به استفاده از قارچ
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-کشورهای عمده تولیدکننده قارچ دنیا به. تن است 511 هزار و 940لیون و می 2خوراکی در دنیا سالانه 

زیر کشت و  چین، آمریكا، هلند، اسپانیا، فرانسه و لهستان هستند و رتبه ایران نیز از نظر سطح ترتیب

ترین چین نه تنها بزرگ ،در این میان. ترتیب هشتم و هجدهم استتولید قارچ خوراکی در دنیا به

                 باشدمیدرصد تجارت قارچ آسیا در اختیار این کشور  51رود بلكه شمار میتولیدکننده قارچ به

(, 2007 Gyorfi & Hajdo.)  به میزان  0995تا  0913ساله از سال  04شیتاکه در یک دوره قارچ تولید

تن رسیده است.  0553111ه تن ب 215111که در این دوره از طوریهفت برابر رشد داشته است، به

درصد تولید این  11تقریبا  0995بخش عمده این افزایش در کشور چین صورت گرفته است، و در سال 

بر  0951قارچ را به خود اختصاص داده است. در آمریكا تولید شیتاکه نسبتا جدید بوده و به اواخر دهه 

درصد آب، پروتئین، لیپید، کربوهیدرات و  92تا  11. میوه قارچ شیتاکه حاوی Chang, 1997)) گرددمی

( و 31/3( است. همچنین این قارچ حاوی اسید چرب )%Dویتامین ،ریبوفلاوین، نیاسینویتامین )تیامین، 

پتاسیم،  فسفر، )کلسیم،این، قارچ شیتاکه سرشار از مواد معدنی بر  باشد. علاوههای فراوان میهآمیناسید 

-مقدار پروتئین قارچ(. 0-0)جدول  (Longavah & Doshtale, 1998) استروی و آهن(  منگنز، منیزیم،

     درصد است  5تا  2درصد و چربی آن بین  05تا  4آن  فیبردرصد،  01تا  03بین شیتاکههای 

-هآمیناسید  تمامی سرشار از "اشیتاکه تقریبهای این، قارچبر(. علاوه0313تپه و پور جم، محمدی گل)

   باشدآلانین پایین میو متیونین و فنیل (Liu & Bau, 1980آرژنین بالا )های ضروری با لیزین و 

Lasota & Sylwesterzak, 1989) ). 

  edodes) (Lentinula  شیتاکه قارچمواد معدنی موجود در  -0-0 جدول 

 عناصر غذایی *خاکستر *پروتئین *چربی **کلسیم **منیزیم **فسفر **آهن **منگنز **روی

 مقدار 4 1/22 0/2 025 211 439 0/21 0/5 3/4

 گرم وزن خشک 011گرم در **بر حسب میلی گرم وزن خشک011*برحسب گرم در 

 251شوند. تقریبا حدود ها به خاطر اهداک دارویی کشت میبر ارزش غذایی، بسیاری از قارچعلاوه

های خوراکی (. عصاره قارچYing etal., 1987گونه قارچی با خاصیت دارویی متفاوت شناخته شده است )
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در نواحی شرقی  "اها برای هزاران سال خصوصدارویی مهم برای جلوگیری و درمان بسیاری از بیماری

شیتاکه  قارچخواص درمانی  (.Israilides & Philippoussis, 2003; Kidd, 2000 )شناخته شده است 

 ویروسیضد اثرات و خون کلسترول کاهش میزان امراض، مقابل در بدن ایمنی سیستم تقویت شامل

محققان آمریكایی و ژاپنی دریافتند که این  (.Hatvani, 2001) است سرطانیضد و ایدز ویروس مانند

کند. این ها ممانعت میقارچ حاوی تعداد زیادی از ترکیبات فعال بیولوژیكی هستند که از تخریب سلول

    قارچی می باشد باکتریایی، ضداست که دارای اثرات ضدویروسی، ضد 0ساکارید لنتینانپلیقارچ دارای 

( Hobbs, 2003 ; Ooi & Liu, 1999). 

 بندی و چرخه زندگی قارچ شیتاکهرده -2-4

 ، راستهBasidiomycetes، رده Basidiomycota، شاخه Fungiقارچ شیتاکه متعلق به سلسله 

Agaricales تیره ،Agaricaceaeجنس ،Lentinula  و گونه edodes باشدمی (Boer et al., 2004.) 

  Fagusو  Quercus،Pasaniaهای برگ به خصوص گونهزیستگاه طبیعی این قارچ درختان جنگلی پهن

اما این امر دلیل بر انگل بودن آن باشد. اگرچه ممكن است قارچ روی درختان زنده نیز پیدا شود، می

کند ای تغذیه میهای مرده و قهوهنیست، بلكه این قارچ یک ساپروفیت واقعی است که فقط از بافت

چرخه زندگی شیتاکه معرک راسته آگاریكاله است. بازیدیوسپورهای  (.0314 تپه و پورجم،گل)محمدی 

ای هاپلویید طویل، کرده و میسلیوم یک هستهزنی ای هاپلویید آن در محیط کشت جوانهیک هسته

چهار قطب مختلف ه از کشت تک اسپور حاصل شده، از ک نماید. مونوکاریونتولید می 2مونوکاریون

(. فاز جنسی در اثر 0314نها وجود ندارد )متقی، آبه لحاظ مورفولوژیكی شباهتی بین  تشكیل شده، ولی

یوم در محیط پیوندد. تداوم رشد میسلبه وقوع می 3یكاریونآمیزش دو نژاد سازگار به منظور تشكیل د

-میختم  4ریموردیوم ظریفی به شكل و ساختمان چتر مانند ظاهر و به هیمنیومکشت منتج به تشكیل پ

گردد. نماید که به طور مداوم در زیر کلاهک قارچ تشكیل میها را تولید میگردد. لایه هیمنیوم، تیغه

                                                 
1. Lentinan 

2. Monokarion 

3. Dikarion 

4. Hymenium 
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ای است، دو هسته "اآورد. بازیدیوم که اساسمیوجود به 0اای به نام بازیدیتهای ویژههای انهیمنیوم سلول

 بازیدیوبازیدیواسپور از استریگما واقع در سطح بیرونی  4محل آمیزش هسته و میوز است. به طور نرمال 

 (.0314گردد )متقی، گردد. در نهایت، بازیدیوسپورهای رسیده از استریگماتا رها میخارج می

 شناسی قارچ شیتاکهریخت -2-5

( و به 0314تپه و پورجم، سانتیمتر است )محمدی گل 25تا  5کلاهک قارچ شیتاکه پهن و به قطر 

شود که با افزایش سن، تحدب و برآمدگی آن ای متمایل به قرمز تیره و محدب ظاهر میرنگ زرد تا قهوه

هاا باه سامت    کند. حاشیه کلاهک ساده تا نامنظم باوده و لباه  شكل پیدا میبه حالت هموار و برابر تغییر

شود. گوشت قارچ پایدار بوده و به راحتی قابل خشاک  داخل پیچ خورده و پس از بلوغ گسترده و پهن می

شوند. در ها در ابتدا سفید بوده و با افزایش سن مضرس و نامنظم می(. تیغه0314باشد )متقی، کردن می

مرکزی کنند. پایه فیبری بوده و به صورت مرکزی یا غیرای کبود پیدا میا رنگ قهوههصورت صدمه، تیغه

شاكل یاا   مرغای تخم میكرون،  3-5/3 × 5 -5/4سفید با ابعاد نیز اسپورها . به کلاهک متصل شده است

و  تپهاست )محمدی گلهای رویشی دارای قوس اتصال چهار اسپوره و هیفبازید  .باشندمیبیضی کشیده 

 (.0314 پورجم،

 عوامل موثر در رشد شیتاکه -2-6

 pHدما و  -2-6-2

 است                           دما موثرترین عامل بر رشد، زمان باردهی، عملكرد و شكل قارچ تولید شده   

(Przybylowicz & Donoghue, 1988 سه ناحیه دمایی مهم برای کشت قارچ وجود دارد: دمای بیرون .)

گذار ترین پارامتر تاثیررشد، دمای داخل اتاق رشد و دمای بستر کشت. دمای داخل بستر کشت مهم اتاق

(. دمای بهینه برای رشد میسلیوم قارچ شیتاکه وجود دارد. این ممكن Oei, 1996بر رشد و باردهی است )

    ی باشدای شیمیایهاست به خاطر اثر دما بر فعالیت آنزیمی و در نتیجه تغییراتی در میزان فرآیند

                                                 
1. Bazidia  


