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دانشجوي كارشناسي ارشد رشته فيزيولوژي دام دانشكده كشاورزي دانشگاه " عليرضا ايوبي"اينجانب 
 فردوسي مشهد تحت راهنمايي دكتر جواد آرشامي متعهد مي شوم:

نتايج ارائه شده در اين پايان نامه حاصل مطالعات علمي و عملي اينجانب بوده، مسئوليت  -
 صحت و اصالت مطالب مندرج را به طور كامل بر عهده مي گيرم.

 در خصوص استفاده از نتايج پژوهشهاي محققان ديگر به مرجع مورد نظر استناد شده است. -
مطالب مندرج در اين پايان نامه را اينجانب يا فرد يگري به منظور اخذ هيچ نوع مدرك يا  -

 امتيازي تاكنون به هيچ مرجعي تسليم نكرده است.
كليه حقوق معنوي اين اثر به دانشگاه فردوسي مشهد تعلق دارد.  مقالات مستخرج از پايان  -

) به چاپ خواهد Ferdowsi University of Mashhadنامه، ذيل نام دانشگاه فردوسي مشهد (
 رسيد.

حقوق معنوي تمام افرادي كه در به دست آمدن نتايج اصلي پايان نامه تاثير گذار بوده اند در  -
 مقالات مستخرج از رساله رعايت خواهد شد.

در خصوص استفاده از موجودات زنده يا بافتهاي آن ها براي انجام پايان نامه، كليه ضوابط و  -
 اصول اخلاقي مربوطه رعايت شده است.

 14/9/1391 تاريخ: 

 عليرضا ايوبي

 

 مالكيت نتايج و حق نشر

كليه حقوق معنوي اين اثر و محصولات آن (مقالات مستخرج، برنامه هاي رايانه اي، نرم افزارها و تجهيزات 
ساخته شده) به دانشگاه فردوسي مشهد تعلق دارد و  بدون اخذ اجازه كتبي از دانشگاه قابل واگذاري به 

 شخص ثالث نيست.استفاده از اطلاعات و نتايج اين پايان نامه بدون ذكر مرجع مجاز نيست.
 
 
 



 
 

 

 دانشكده كشاورزي، گروه علوم دامي

  

از اين پايان نامه كارشناسي ارشد توسط عليرضا ايوبي دانشجوي مقطع كارشناسي ارشد رشته فيزيولوژي 
 در حضور هيات داوران دفاع گرديد. پس از بررسي هاي لازم، هيات داوران 14/9/1391دامي در تاريخ 

    حروف                          و با درجه            مورد تاييد قرار داد.  اين پايان نامه را با نمره عدد       
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 چكيده

 كومارينها است كه در طب سنتي براي درمان اختلالات ها وسزكويي ترپن آنغوزه حاوي تركيباتي نظير
عصبي، صرع، آسم و بيماريهاي گوارشي استفاده شده است. وجود تركيبات گوگردي سبب بروز خواص 

 آنغوزه بر آبي-الكلي عصاره دوزآنتي اكسيداني مفيدي در آنغوزه ميگردد. بدين منظور اثرات سه 
رتهاي نر بالغ ويستار در يك طرح كاملا تصادفي مورد آزمايش  پارامترهاي خون و عملكرد توليدمثلي در

 تايي تقسيم شد. تيمارهاي آزمايشي شامل: 8 گروه 4 سر رت بهطور تصادفي به 32قرار گرفت. تعداد 
 ميليگرم عصاره آنغوزه به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن رتها بود كه روزانه به 300 و 150، 75(كنترل)، 

 آزمايش، خونگيري از 15 روز مورد استفاده قرار گرفت. در روز 14صورت تزريق داخل صفاقي و به مدت 
 انجام شد. براي مطالعه  آنزيمها و هورمونهاقلب رتها بهمنظور سنجش پارامترهاي خون شامل ليپيدها،

 آزمايش جدا گرديد و پس از مراحل بافت شناسي، مورد 15فعاليتهاي اسپرماتوژنز، بيضه راست در روز 
 ميليگرم در كيلوگرم عصاره سبب افزايش سطوح گلوكز، 300بررسي قرار گرفت. نتايج نشان داد كه دوز 

). ميزان تريگليسريد سرم در رتهاي دريافت كننده >05/0p گرديد (ALT و ASTكلسترول، آنزيمهاي 
افزايش دوز عصاره ). >05/0p ميليگرم در كيلوگرم عصاره نسبت به ساير تيمارها، كاهش يافت (75

همچنين تعداد سلولهاي ). >05/0pآنغوزه، ضخامت لايههاي سلولي لوله سمنيفروس را كاهش داد (
). >05/0pگرم عصاره آنغوزه كاهش نشان داد (  ميلي300 و 150لايديگ و سرتولي تحت تاثير دوزهاي 

 و كاهش سطح ALTو  AST ميليگرم در كيلوگرم عصاره آنغوزه سبب افزايش سطوح آنزيمهاي 300دوز 
 ميليگرم در كيلوگرم عصاره آنغوزه 300تستوسترون خون گرديد. نتايج اين مطالعه نشان داد كه دوز 

سبب تخريب و كاهش فعاليت بافت اسپرماتوژنز و سميت كبدي توام با افزايش آنزيمهاي كبدي در رتها 
 ميليگرم در كيلوگرم عصاره سبب بهبود عملكرد رتها در 75شد؛ اين در حالي بود كه سطح 

 هاي مذكور شد.  فراسنجه
 

  بافت اسپرماتوژنز، پارامترهاي خون، تستوسترون، رت ويستار، عصاره آنغوزهكليدواژه:

 

 

 



 سپاسگزاري

از استاد محترم جناب آقاي دكتر جواد آرشامي به دليل راهنماييهاي ارزشمندشان در كليه مراحل 
 مطالعاتي و اجراي طرح، كمال تشكر را دارم.

 از اساتيد محترم مشاور:

 جناب آقاي دكتر رضا وليزاده 

 سركار خانم دكتر زهرا موسوي

كه در طول مراحل انجام طرح از راهنماييها و مشاورههاي بي دريغشان بهرهمند شدم كمال تشكر را 
 دارم.

همچنين بدينوسيله از آقايان دكتر آرش اميدي و دكتر راجي اعضاي هيات علمي دانشكده دامپزشكي 
شيراز و فردوسي مشهد كه با نظرات و همكاريهاي ارزشمندشان بنده را راهنمايي و كمك كردند، تشكر 

 مي نمايم.

-از جناب آقاي دكتر مقيمي، عضو هيت علمي دانشكده علوم دانشگاه فردوسي مشهد به خاطر هماهنگي

 هاي انجام شده در زمينه فعاليت در آزمايشگاه حيوانات آزمايشگاهي، كمال تشكر را دارم.

از كليه پرسنل آزمايشگاه بيمارستان امام حسين (ع) خصوصاً جناب آقاي دكتر نيكوسرشت به دليل 
 راهنمايي و هماهنگي جهت سنجش پارامترهاي خون رتها كمال تشكر را دارم.

از كليه اساتيد گروه علوم دامي، دوستان، دانشجويان فيزيولوژي دامي و پرسنل محترم دانشكده كشاورزي 
 دانشگاه فردوسي مشهدكه در انجام طرح با بنده همكاري داشتند كمال تشكر را دارم.

در پايان از زحمات بيدريغ و حمايتهاي بيمنت پدر، مادر و همسر عزيزم در تمام مراحل اين طرح 
 قدرداني مينمايم. تشكر و
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 اختصارها و علائم فهرست

 

 فارسي معادل انگليسي معادل علامت
 
ABP 
 

 
Androgen Binding Protein 
 

 
 پروتئين ناقل آندروژن

ALT Alanine aminotransferase آمينوترنسفراز آلانين 
 

AST Aspartate aminotransferase آمينوترنسفراز آسپارتات 
 

CAT Catalase كاتالاز 
 

Chol Cholestrol كلسترول 
 

DHT Dihydrotestosterone دي هيدرو تستوسترون 
 

FSH Follicle Stimulating Hormone هورمون محرك فوليكول 
 

GnRH Gonadotropin Releasing Hormone هورمون آزاد كننده گنادوتروپين 
 

Glu Glucose گلوكز 
 

HDL High-density lipoprotein بالا دانسيته با لپيدها 
 

LDL Low-density lipoprotein پايين دانسيته با لپيدها 
 

LH Luteinizing Hormone هورمون لوتئيز كننده 
 

ROS Reactive oxygen species فعال اكسيژن 
 

SOD Superoxide dismutase دسموتاز سوپراكسيد 
 

TG Triglyceride گليسريد تري 
 

VLDL Very-low-density lipoprotein بسيارپايين دانسيته با لپيدها 
 

 



 

 

 

 

 

 
 فصل اول

 

مقدمه 

  رو به افزايش است.مدرن و سنتي طب در فرآوريشده يا خام صورت به دارويي گياهان از استفاده         

بوده و نشان گياهدرماني  ارزشمند اطلاعات و تجربيات  سنتي و داروسازي حاويطب در موجود مطالب

 است و هم اكنون نيز استفاده بوده بيماريها رماند روشهاي اولين از گياهان دارويي مصرفميدهند كه 

 اشكال ساخت). امروزه 1384آذرنيوند، از آنها در بسياري از كشورها مانند هند و چين رايج ميباشد (

 .محققين انجام ميشوند  آنها توسطدرماني و فارماكولوژي ي و بررسي اثراتگياههاي  دارومختلف

 غيره و گليكوزيد رزين، تانن، فرار، روغنهاي موسيلاژ، ،هاقند ي نظيرمواد ساخت به قادر  داروييگياهان

 يكمتابوليه كه بر بسياري از واكنشهاي بود متعددي درماني و فيزيولوژي  اثراتداراي. اين مواد ميباشند

ي شيميايي و آنتي بيوتيكها  افزودنيهايزيان آور اثرات با مشخص شدن .)1383اصلاني،  (ندگذارمي اثر

افزودنيهاي ايمن  معرفي  كشف ودر راستاي  بر سلامت انسان، مطالعات زياديطيور مورداستفاده دام و

 از استفاده در طولاني سابقه كه ايرانيان ده است.انجام ش  به ويژه با منشا گياهي در سالهاي اخيرتر

 گياهان مصرف بهمجدداً  شيميايي داروهاي نامطلوب اثرات از پرهيز براي امروزه دارند، دارويي گياهان

امروزه در كشورهاي در حالتوسعه، داروهاي سنتي در  ).1383بنايان و نجفي، رويآوردهاند ( دارويي



 گونه گياه دارويي در اين 5100 ميليارد نفر مورد استفاده قرار ميگيرند و تنها در چين 3درمان بيش از 

 ).1388دوست شيري و همكاران، زمينه كاربرد دارند (

درماني  خواص و داشته ديرينه مصرف سابقه ملل مختلف و ايران سنتي طب صمغ آنغوزه در         

 صمغ چسبناكي است كه از ريشه گياه دارويي ، آنغوزه كما ياآنغوزهاست.  شده ذكر آن براي چشمگيري

 فارسي «انگدان» و «انگدُان» و درجداسازي ميشود. اين گياه   Ferula assa-foetida نامه بومي ايران ب

گياه آنغوزه در اراضي باير، . )1375زرگري،  طب سنتي «اَنجدِان» و «اَنجدان» ناميده ميشود (منابعدر 

هايي از افغانستان ميباشد. اين بخش بومي استپهاي ايران و  وخشك و آهكي مناطق گرم آسيا ميرويد

گياه در استانهاي فارس، كرمان، خراسان، يزد، سمنان، هرمزگان، سيستان و بلوچستان، اصفهان، 

 گياه علفي يكو   خانواده چتريان استگياه آنغوزه از. ميرويدلرستان، كهكيلويه و بويراحمد و بوشهر 

با  طول تابستان صمغ آنغوزه در .)1386، رجبيان و همكاران متر ارتفاع دارد (2 كه حدود بودهچندساله 

 سفيد است كه در  در ابتدارنگ آن. شود  خارج مي،تيغ زدن ريشه يا پايين ساقه و يا قطع ساقه گياه

د. طعم آنغوزه در بعضي آيميدر رنگ زرد مايل به قرمز يا قهوهاي به مجاورت هوا به سرعت اكسيد شده و 

اين بو در اثر وجود ). 1381 ،پيرمرادي ؛ 1375 زرگري، (بوي سير دارد و بويي شبيهاست گونهها تلخ 

 را تشكيل ميدهد. آنغوزه به عنوان چاشني غذا وآن  اسانس %50 آن است كه بيش از دارتركيبات سولفور

 نوع از آنغوزه صمغ). 1987چمبرلين،  (ردداگياه دارويي قرنها است كه مورد استفاده مردم و صنعت قرار 

 گياه آنغوزه، ريشه تازه ساقه و پايين زدن تيغ است كه با قهوهاي يا روشن زرد به رنگ  ورزين اولئوگام

 فروليك اسيد ٪28/1 اسانس، ٪3-7 صمغ، ٪25 رزين، ٪62داراي  مرغوب آنغوزه نوعكند. تراوش مي

)ferulic acidداروي عنوان به نپال در  گياه آنغوزه).1375زرگري،  وانيلين ميباشد (يزان كم) آزاد و به م 

-ضد ضدانگل، تهيه داروهايدر   آنغوزه).1999آيگنر، د (ميشو شناخته مدر و ضدتشنج ضدنفخ، مسكن،

  نظيرتنفسي  وعصبي يبيماريها رفع در ميگيرد و قرار استفاده قلب مورد مقوي و آور قاعده تشنج،

-اثرات ضد ).2005، راس (ميباشد مؤثر مسن افراد يبوست رفع و همچنين در آسم  وحنجره اسپاسم



غشاهاي  ).1390زارع كاريزي و همكاران، ميكروبي و ضدانگلي براي آنغوزه نيز گزارش شده است (

بيولوژيكي سرشار از ليپيدهايي هستند كه در معرض اكسيداسيون قرار دارند. براي جلوگيري از 

اكسيدشدن ليپيدها وجود آنتياكسيدانها در سلول ضروري است. گياهان دارويي بهدليل دارابودن برخي 

). 2004درمن و همكاران، تركيبات ويژه از جمله پلي فنلها داراي خواص آنتي اكسيداني بالايي اشند (

 بررسي وميشد، به طور سنتي استفاده   كه سالها قبلرادر سالهاي اخير محققين برخي خواص آنغوزه 

 البته با وجود خواص مفيد .)2009 ،دهپور ( آن را گزارش كردندخواص آنتياكسيداني مواردي چون

عصاره آنغوزه، غلظتهاي بالاي آن ميتوانند داراي اثرات سمي احتمالي نظير كاهش قواي جنسي مردانه 

 كه اين اثر را به ماده فروتنين آن نسبت ميدهند باشد )Ferula hermonis( فرولا هرمونيس در گونه

 هايپارامتر بر عصاره آنغوزهيا گياه  اثرات خصوص در  اندكيتحقيقات ). تاكنون2005زانولي و همكاران، (

 اين انجام شده است. بدين منظور در حيوانات تك معدهاي و فعاليتهاي توليدمثلي خون بيوشيميايي

 هورمون تستوسترون و ،بر پارامترهاي خونآنغوزه الكلي مختلف عصاره  سطوح راي بررسيب مطالعه

 شد. انجامهيستوپاتولوژي اسپرماتوژنز در رتهاي نر بالغ نژاد ويستار 
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بررسي منابع - 2

  اهميت مصرف گياهان دارويي2-1

 در درماني توسعه و پيشرفت گياه و دارويي گياهان درماني و اقتصادي اهميت با توجه به          امروزه

 ساليان طي ميباشد. خاصي داراي اهميت گياهان اين  تعيين ميزان مواد موثره و شناخت جهان،

 اوليه مواد حال عين در و ميشد محسوب درمان اساس دارويي گياهانبه ويژه  طبيعي داروهاي متمادي

 از  استفاده.)1373، اسلامي منوچهري (ميگرفت قرار استفاده مورد داروسازي صنعت در آنها در موجود

 مصرف به زيادي است و امروزه افراد گسترش رو به مختلف به روشهاي در درمان بيماريها گياهان

 پيشرفتهايي كه در ساخت و مصرف داروهاي وجود با). ). 1376بتولي، رويآوردهاند ( دارويي گياهان

 با نشد. گذاشته كنار كامل بهطور هرگز آنها  ازهشد تهيه داروهاي و دارويي گياهان ،شيميايي حاصل شد

مردم در  %90 شد؛ بهطوري كه امروزه حدود افزوده شده شناخته دارويي گياهان تعداد بر زمان گذشت

 دارويي ). گياهان1384اميد بيگي، ميكنن ( استفاده معطر و دارويي گياهان از يافته توسعه كشورهاي

 آسيبهاي بروز ناخواسته باشند و سبب اثرات جانبي داراي است ممكن شيميايي داروهاي نيز همانند

دارويي از  گياهان جانبي اثرات جبرانناپذيري بر اندامهاي داخلي بدن گردند. بررسي و تحقيق در مورد

بر  آنها مفيد اثرات مخرب يا شناسايي در ميتواند حيوانات آزمايشگاهي بر تجربي آزمايشات انجام طريق



 آسيبهاي تعيين ميزان مصرف گياهان دارويي، طريقه مصرف و شناسايي باشد. از طرفي موثر انسان بدن

 بهعنوانكمك موثري در استفاده بهينه از گياهان دارويي  بدن، مختلف و اندامهاي بافتها در شده ايجاد

 ).2009 همكاران، و مهاجري خواهد بود (شيميايييا جايگزين مناسب براي داروهاي  كمكي داروهاي

 

 گياه آنغوزه 2-2

-مركزي مي آسياي و مديترانه منطقه كه در است )Apiaceaeچتريان (        آنغوزه از گياهان خانواده

 Ferulaجنس از گونه 30 حدود  كه)1983مظفريان، گونه از آن شناسايي شده است ( 133 رويد و حدود

 جمله از نيز Ferula gummosa و Ferula assafoetida ). گونههاي2003مظفريان، رويد ( مي ايران در 

 تيره  اينمهم دارويي گياهان از  Ferula assa-foetidaعلمي نام با نغوزهگياه آ .هستند تيره اين گياهان

قرار  استفاده ي گوناگون مورددر درمان بيماريها  تركيبات شيميايي مختلفبودن داراكه بهدليل  باشديم

راس،  ( استمدهآ 1-1در جدول زبانهاي ديگر  بهاين گياه مختلف نامهاي  .)1375زرگري،  (دگيرمي

2005( .

 

 

 



 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 . تصوير بخشهاي مختلف گياه آنغوزه1-2شكل  
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 ها.ساير زبان اسامي مختلف آنغوزه در .1-2جدول       

 

                                                            
1  -Kama, Anguza 
2  -Hing 
3  -Angudân 
4  -Ordoggyoker 
5  -A-wei 
6  -Duivelsdrek 
7 -Asafetida 
8  -Pirunpaska 
9  -Ase-fétide 
10  -Stinkenderassand 
11  -Seytantersi 
12  -Dyvelsträck 

نام لاتين زبان  نام لاتين    زبان

0آنغوزه، كما افغان F

1Fهينگ هندي 1

� 

2انگدان عربي F

3ارداگاياكر مجاري 3 F

4 

4ا- وي چيني F

 آسافتيدا ايتاليايي 5

5دايولس درك هلندي F

 هينگ نپالي 6

6آسافتيدا انگليسي F

 كما، آنغوزه پاكستاني  7

7پيران پاسكا فنلاندي F

 آسافتيدا لهستاني 8

8آس- فتيدا فرانسوي F

 آسافتيدا روسي 9

9استينكن دراسن آلماني F

 آسافتيدا اسپانيايي 10

10سيتان ترساي تركي F

11دايولس ترك سوئدي 11 F

12 



 40 الي 30تا عمق  است كه  سانتيمتر10 تا 7  حدود قطر ريشهباوزه گياهي چند ساله غآن         

 دو دارايريشه . صورت افقي و به موازات سطح خاك قرار دارنده سانتيمتري خاك فرو ميرود. ريشهها ب

 پوسته بيروني به رنگ قهوهاي مايل به تيره ميباشد كه پس از خشك شدن به .خيم و نازك استضلايه 

 و در اثر برخورد با اجسام سخت بهراحتي استبه رنگ سفيد  شود. پوست دروني ضخيم وميراحتي جدا 

 سالهاي گياه پوشيده از اليافي است كه باقيمانده خشك شده برگهاي طوقهتغيير شكل ميدهد. منطقه 

 ميزان بارندگي  نظيرمحيطيگياه آنغوزه وابسته به شرايط دهي  . بذر)1369حيدري پور,  (قبل ميباشد

- بوته، بذرتوليد  درشيره پروردهشدن مصرف  بهدليل بعد از بذردهي اتفاق ميافتد. بار هر چند سال يك

هرمافروديت ( نر به صورت ها  باشد و گل مركب مي وزه خشك ميشوند. گل آذين به صورت چترغهاي آن

 بذرها ).2005راس،  (رسد متر مي دو حدود  ارتفاع ساقه گل دهنده به.دمي باشن و به رنگ زرد )و ماده

ر ب. برگها استبه شكل راكت و بسيار سبك هستند. رنگ پوست ساقه گل دهنده زرد و مايل به سبز 

 روناز دگياه هاي عميق هستند. شيره   داراي بريدگي و سبز تيره و به رنگروي زمين گسترده ميباشند

 چند ،اين گياه علفي .)2002اونز،  (شود تراوش ميبه بيرون  ميباشند، بسيار شكننده  كهبرگهاي جوان

  رويشپنجم يا ششم و معمولا در سال بار كه در طول رويش فقط يك  بهطوري؛ساله و منوكارپيك است

اصلي هاي  دوره رويشي آن خاتمه مييابد. گلهاي زرد رنگ در انتهاي ساقهو پس از آند نشينبه گل مي

 ، سانتيمتر60 تا 50قاعده ساقه اين گياه به طول متوسط در  يد. برگهاي گوشتنو فرعي پديدار ميشو

  .)1375زرگري،  ؛1369حيدري پور,  (ميباشند دندانه دار ليفاقد دمبرگ و

 

 

 

 

 


