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1  ٠  Andreasen 
2  ٠  Bardach. 
3  ٠  Perfection. 
4  ٠  Rosen 
5  ٠  Reite. 
6  ٠  Oroson. 
7  ٠  Cash. 
8  ٠  Labarge. 
9  ٠ Cognitive schema 
10  ٠ Sloan 
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 ��7� �4���6 �"G"� S�� d1 � ��.��  ��!( ���)�� �*�!+ I�-.� �/# ��!�� �� �U ���!'� ���R# �U �&4�

��  ���� � ��4 !$7�  ��� s!� � �2��� �� ���7  � �X�!�6 ,�� �4�"7U �� �����  �  ������ �� ��!��
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�"-� T"�/� ����+ ��4���6 S�!#��  �g+ � ) 
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=>?t .( �� ���)�� �*�!+ 
;�� J�K�� ���74��2 �  �+"# �  �C�%��  �$%�&� ���� �"8:� ]� ����2 ��"#

 �������� 
�$%�&� ���� ,��". ��-+ �� ����� ��4!�M$� ���)�� �*�!+ �  H��!� �� �!�� ����� S�R�

  !�"�# � �$��� �� d4 �  d�� ,��". S�� !��V# �"&U�# �U �+ �6 �� � ����� ;��. �  �� �	�	� H�� ���

 �������� 
�$%�&� ���� ,��". �)�U!# �	�!  �2 �� H4��2 S�� �	� ;�7� �R:�@� ���)�� �*�!+

�$'!� ��!( ���)�� �*�!+ ,-. �/# �0  ���!'� � ���)�� �*�!+ ���G��$� �� ���  !�"�# � �$��� 

�	� ���. ��!'� �  ������ �� ��� . �	�2 I�"	 S�� �  �0 �	� �6 !  H4��2 S�� !8�� 9��). �  ��

��6�4���  �*�!+ I�-.� �  H��!� ���  !�"�# � �$��� 
�$%�&� ���� �������� �  ��&$	� �  ��"#

��!U �&�  H�2�� �6 J�K�� �� ���)��  

>�=�H4��2 ��-4� � 9��!G  

  �� �$��G��� S�-4 �U �&$�4 ���-�+ !4�P �� �$��G��� ��E� ���� �� ����  �C�� 
���!�� ���"+ ��

!�E"U �X�:�* �� �	� ;�� ���� �� ���)�� ��4 �*�!+ ���R# H��g'� o.�  ���-�+ !4�PZ �!' �  S�

^)L[[> (�(� ��"�!4 �&R� �*�C� � ���)�� ,-. J�K�� ��"� !4 �U ��� ;�!U �!@� _�� ��C� �  J�

                                                 
1  ٠  Kuchler.m. 
2  ٠  Feri man. 

 



٩ 

 

 �K�$� �  
;�� �!'��  S�X�# � H���6 �  !K&� 9��� �  � ��� ��  !# d�%� �+"� �". �� 
�"�

 �&4< ��4 �!���� ����� ��!�) 
��+�(6�"2=>?t.(  

 ��7� ���)�� ��4 �*�!+ �  H��!� � ���� ���	 S�  �@ �� �&��� �� ��74��2��  �G��$� ��!'� �U �4�

� ���)�� �*�!+����� ���� ���	 �� �!# S���2 `@	 
���G��$� !�1 �  �)� . �	"# �0 � �R:�@� ��

 S���6� ,�2!	)L[[= (���&7	!2 �� ;��B$	� � SCL90   ��7� �$'!� J�K����  ��)����� �� �%!  �0 �4�

'� I�$%� �&��� �$%�&7���� 9��$%� �� �R�	� ��g�� I!$&0 ;�!� �  ������ �� ���)�� �*�!+ ���!�

 ��7� �� T�!@G� � \�"	� 
�7�!5���� I�$%� 
������ �&4�. ��"��� ��4 �$'�� �  �$'�� S�� �0Z)L[[>( 


 ����"�^� !5	�+f )L[[L(|5���'�j )L[[=(�!)&�!��m 
=vv=(�	� "�-4 .  

 �"#"���n )L[[t ( �U ��� ��7� �74��2 J�K�� ��x> % � ���� ��=[[ %*�!+ �G��$� �U ����!� �� �

 �D�g5���� 9��$%� ��E� �&$�4 ���)����  �"% ���� I�$%� ;��� �  ���� 9��$%� �U �&�� 

�	� ���� ���% ����-�  �� ;�!� S�� �� �$B�� . ��4 �$'�� �  �$'�� S��)�
 �"��2�L[[w:��" ��q 
=vvv   p

 
����	=vv?::!'":k
=vv[ : �&	 S��u"��$�U �Zl 
=v?y (�	� "�-4.  

��'�|5 )L[[= ( �"+� ����&R� �@ �� ���  ��D��  I�$%� � ���)�� �*�!+ S�  �U �� ��G!' S��

 �� �U ��� ��7� � �!U ����# �74��2 J�K�� �� ����=??  ���"  ;��  ���  ��D��  I�$%� ��E� �U �!B�

=>=  � ���"  ���)�� �*�!+ I�)�� �  ���6 �� !B�=[v ��"  ;��� J�K�� �� �*�!+ !B�� . S�&b-4

                                                 
1  ٠  Redmon 
2  ٠  Morgan.k.p 
3  ٠  Jasper.k. 
4 ٠ Philips. 
5  ٠  Greenberg.j 
6٠Edgerton 
7٠ Gaboriau.H. 
8٠ Lofer 
9  ٠  Vincent.k. 
10٠ Castilo 
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���  ��D��  I�$%� �  �$)� ���X�!�6 ���� �� �7U�"% ��g�� �U ��� ��7�t  �#L>  ! �! 

�	� I"-R� ��R-+ �� !$7� .  

S��'� ]� S�&b-4 �Z  )L[[x ( I�-$*� �  �&$�4 ���)�� �*�!+ I�-.� �"K$�+ �� �U ����� 
�!U ���P�

�� �$%�&� ���� 9�X7� �� ����  ��� ���  !�"�# �$��G��� � ���!�'�
\�"	� ��-+��  S�-4 � ��! 

 ���6 �� �7U�"% ��X'� �  !K&� Y��-$*� �U �	� 9�X7��� �"� . 
|5���' ��4 �$'�� �  �$'�� S�� �U

L[[t"�: p^
 L[[x��"8�' pf 
L[[> SX�4 �j 
=vvw�	� "�-4 
.  

�!)&�!� S�&b-4)=vv= (���!�'� ��g�� 
��� ��7�   ���G��$� !�1 �  �)�� ���)�� �*�!+ ���G��$� ��

�	� !#�� .�U��"� �� ��4 �$'�� �  �$'�� S�� �Um�U��"	 
n  ����"U"' �q )L[[y(��"��� 
) L[[>( ����"� 


 )L[[>( !5	�+ 
 )L[[L (|5���' � )L[[= ( "�-4�� ��� .  

]O^OM�?E, ��Q�� I���H  

 ��7� �$'!� J�K�� 9����/# �U �"@��-4��  J�K�� ���)�� �*�!+ �U ���!'� �� ����� ���R# �4���  �  �&4�

 ���)�� �*�!+ ���G��$� ���R# �:��� S�� d1� ��. p�&$�4 �$%�&7���� 9��$%� ��E� ��+"# , �( ��g��

�	� H��g'� I�* �� ��!�� �� ;��� �  ����+ `@	 ��  . �� |2 �&E !4
 ��!�� �  c�$	�2 �*�!+ ���� 

���  ��)� ��!$%� � ���� �  ���/� ���)�� �*�!+ ���G��$�  !�%� �4� �� �:� ���"  �R��+ ����$(�

 ���  ���)�� ��4 �*�!+?> ��� �$��� ��  �R��+ �� ��C�� . ��!$%� � ���� ���G��$� !�0� �0=x  �#x[ 

 I�	�� �&��  .�� �0 ��!  �G��# !G�* I�*  ��!E � S�E � J�� J��� �� J����
 I�� J��� �� �&�  �*�!+

                                                 
1٠ MC Lauphlin 
2٠ Liow 
3  ٠  Figuroa.c 
4٠ Haiken.E 
5٠ Ishigooka 
6  ٠  Suzuki.m 
7٠ Fukuyama.Y 
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���� ��!( J"	 J��� �� 9�"C ����!  . �#�X7� ����  ���". � �4 �&�g4 �!C �  �+"# �  �"% S�� �U

�	� ;���6 �"+� �  �R��+ ����� ���	 `@	 �� ��.  

 ,-. �"� !4 J�K�� �4�"7U �� �����  �� Y�!�%� �X&�� �  �+"# � �# ���U �*�!+�-  T"�/���  �U �"�

� �&�$�� ;�.�( S�� �� g�� �X�$	�2 � ���)�� ��4 ,-.�-  \�&� ���� �� ]�g2 ���� ]� �"+� � �&�� 

 !F� �  ���!G �*�!+ d�# S�� ���� �	� �$'!8� ��!( �+"# ��"� !�� S�� �� �"7U �� ���
�	� . S��! �& 

 ;�� � ����K&4 ��4 \���� ]-U �  ���)�� �*�!+ ���G��$� �$��� � �$%�&� ���� �������� �%�&�

�� �&U ]-U ����-�  S�� ����� 9��$%� ����� � �!�87�2 ��+ �� ~�$� ��4 �g�� ����!  �� ���"#.  

� �E S�&b-4��!�� �� �E � ���-:� S�  `@	 �);��� �  ( �  �U �	� ;��"� !  �74��2 �  �"&U�# i�/�

 � ���)�� �*�!+ ���G��$� ���  !�"�# � ����� � �$��� 
�$%�&� ���� ��4 ����� �  ���+ �"�

�&��  ;�!U �	�!  �� ��� �$'!� ��!( �*�!+ ��"� �U ����U . ����+ ��4 H4��2 9��!G S��! �&  ��! 

 ��X�6 !# ���+ �	�! �� �"� . ��!  �!$7�  !��V# �$��� � �$%�&� ���� �"$U�' J��U ��!� J"�R� �#

�!�� 9�"C J�� ��%��� �6 \�	�!  �U ���� ���)�� �*�!+ ��� �G��$�. H4��2 S�� ���$� S�&b-4

� !$�  �%�&� ��!  S�"� ��4 H4��2 ��+ �� � ���)�� ����$� � ��*�!+  ��!  �*�!+ S�� ���G��$

�	� ��O� !��V#.  

_O^OS2�T� `��2� 

= �      ��"�� ��U ������ � ����)�� �*�!+ ������ ���� �$%�&� ���� ���	 ������ � �	�! 

���. ���� �  ��� �$'!� ��!( ���)�� �*�!+ ,-.. 

L � ���. ���� �  ���)�� �*�!+ ������ ����  �$%�&� ���� ���	 ������. 
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> � �&� ���� ���	 ������    ����� ��  ���� �$'!� ��!( ���)�� �*�!+ ,-. ��"� �U ����� �$%

���.. 

y �  �*�!+ ,-. ��"� �U ����� �  ���)�� �*�!+ ������ ���� �$%�&� ���� ���	 ������

��� �$'!� ��!( ���)��. 

x �     ��"�� ��U ������ � ���)�� �*�!+ ������ ���� �$��� ��4 ���� � ������ � �	�! 

 ���)�� �*�!+ ,-.���. ���� �  ��� �$'!� ��!(. 

t � ���. ���� �  ���)�� �*�!+ ������ ���� �$��� �������� ������. 

w �      ����� ��  ���� ��$'!� ��!( ���)�� �*�!+ ,-. ��"� �U ����� �$��� �������� ������

���.. 

? �      ����� ��  ���� ��$'!� ��!( ���)�� �*�!+ ,-. ��"� �U ����� �$��� �������� ������

��������)�� �*�!+ �. 

v �  �U ����� � ���)�� �*�!+ ������ ���� �� �"% �� ���  !�"�# � ����� ������ � �	�! 

���. ���� �  ��� �$'!� ��!( ���)�� �*�!+ ,-. ��"�. 

 

=[ � ���. ���� �  ���)�� �*�!+ ������ ���� �� �"% �� ���  !�"�# � ����� ������. 

== �  �"% �� ���  !�"�# � ����� ������ ��� �$'!� ��!( ���)�� �*�!+ ,-. ��"� �U ����� ��

���. ���� � . 

=L �  ��� �$'!� ��!( ���)�� �*�!+ ,-. ��"� �U ����� �� �"% �� ���  !�"�# � ����� ������

���)�� �*�!+ ������ ���� � . 
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= �       ;�!�� ��  �)��� ����)�� ��*�!+ ������ !�1 ;�!� �� �$%�&� ���� ���	  �������

�	� !$7�  ���)�� �*�!+. 

L �      ��"�� ��U ������-�  ��  �)�� ���)�� �*�!+ ������!�1 ;�!� �� �$%�&� ���� ���	

�	� !$7�  ��� �$'!� ��!( ���)�� �*�!+. 

> �         ��"�� ��U ������-�  ��  �)��� ����)�� ��*�!+ ������ ;�!� �� �$%�&� ���� ���	

�	� !$7�  ��� �$'!� ��!( ���)�� �*�!+ 

y � ��� 9��B$� ������ !�1 ;�!� �  �)�� ���)�� �*�!+ ������ ;�!� �� ���� �����

�	�. 

x �  !�1 ;�!� �  �)�� ��� �$'!� ��!( ���)�� �*�!+ ��"� �U �����-�  �� ���� ��������

�	� 9��B$� ������. 

t �     ;�!�� ��  �)��� ��� �$'!� ��!( ���)�� �*�!+ ��"� �U �����-�  �� ���� ��������

������	� 9��B$� ���)�� �*�!+ �. 

w �      !$�7�  ������� !��1 ;�!�� �  �)�� ���)�� �*�!+ ������ ;�!� �� �B&� ���  !�"�#

�	�. 

? �   !��1 ;�!� �  �)�� ��� �$'!� ��!( ���)�� �*�!+ ��"� �U �����-�  �� �B&� ���  !�"�#

�	� !$7�  ������. 

v �  ���)�� �*�!+ ��"� �U �����-�  �� �B&� ���  !�"�#      ;�!�� ��  �)��� ���� ��$'!� ��!(

�	� !$7�  ������. 

bO3OS2�T� &�2��Y9�  

S�  H�2 !�M$�:�$%�&7���� ���	 � ���� �������� 
���  !�"�#  

��� !�M$�:���)�� �*�!+  
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;�&&0 ,��R# !�M$� :,M� � 9���/# 
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3ObO3OS2�T� &�2��Y9� c��$,: 

����: i)�9�"5:6 ~�!R#Z        ������ ���4 J��F� �����"2 ������	 �� ��	� 9���). ����� 
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 _7� ��/� �  �� �� �!' �  !�/&� h��	 ;"/� �0 �!' c�e":"�g�'�� �&0)�&�	!0^ 
=vvv .(  S��� ��

    �$����� \������ \���	� !��  ���4 ���"����6 ������ ����R �
H4��2NEO_FFL) �$��	�0f c��� �

�!0j
=vvL( ;��K&	�� ��"�.  

 ���	�����m:       ��!�  J�� ����0�� �� ��D� ��:g&� ��  �����+ �����  �����	 ~�!R# �� ����� ���	

"-. ���	�� �	� ;�� �$'!� !F� �� .  ������	 S�� ����$� !F� \�	� !     ��:�* �� 9���). �$���	

$��g� � ��.�'
   �� ���'"D���"% � ���� S�  �8$� �� 
��*�C
��!�2 �"% 
;�� ����� ���6��0�"%

�	� ���"#�� �� ���-�  ����' ��&# �� � ��!8�� ���� �� ���K�4 � ���. ���7��"# `@	. 

 "�-. ���	 ���&7	!2 �� ���"��6 �0 �	� �� ;!-� ��g�� ���� ���	 �� �"F&���n )GHQ(   ��	� �� 

 ���	 !8��7� ���!�'� � �.�-$+� �!0��0 
���-�+ ��4 ���7� 
T�!@G� ��4 d$�6 �� �� ;!-� � ;���6

 �� ���-�  ���� ��� . 

���� ���D,:   s��� ���-�+ !4�P ;�� �� �&4< �"�# �  ���  !�"�#�� �"� . h!8� !8���  ���  !�"�#

 �	� �"% ��  �  �)�� �!' 9�	��*� �  �4)���D�'��:"� � !���$	� 
,D&�'��� 
!��Z 
=vwt.( !�"�#

                                                 
1  ٠  Alport 
2  ٠  Corsini 
3٠ Costa 
4٠ McCrae 
5  ٠  Mental Health 
6  ٠  General Health Questionnaire 
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1  ٠  Garner،Garfinkel،Stancer،&Moldo Feski 
2  ٠ Body perception 
3  ٠ Body concept 
4  ٠ Self concept 
5  ٠  The Multidimensional Body-Self Relations Questionnaire 
6  ٠ Plastic surgery 
7  ٠ Reconstructive surgery 
8  ٠ Cosmetic surgery 
9  ٠ Baufort٠I 
10  ٠ Hil horst. m 
11  ٠ Holm.s 
12  ٠ Rhinoplasty 
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1  ٠ Liposution 
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