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 :عزیزم مادر  تقذیم به پذر و

 

 گام هایم انذ برای صعىد گاه   كه تكیو

 یشوردگارمنذ برای عبىد نشانه                                                                                                                                                

 برای وجىدمنذ    َس  و نیا                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 برادران عزیزم:خىاهران   و   و تقذیم به

 .تر و بالاتر است كه افتخار وجىدشان برایم اس هر مذرک و مقامی ارسنذه
 

 یاهى 

  تپذ. کرانت تىان شکر نیست، ذره ذره وجىدم برای تى و نزدیک شذن به تى می ای هستی بخش، وجىد مرا بر نعمات بی

 ای برای تجارت، بلکو گامی باشذ برای  که تا دانش انذکم نه نردبانی باشذ برای فزونی تکبز و غرور، نه حلقو ای برای اسارت و نه دست مایهالهی مرا مذد 
ت

اس تى و متعالی  جلیل

  ساخته سنذگی خىد و دیگران.

ام تشکر و  منذ گشتو عزیزانی كه در طی انجام ایه پژوهش اس راهنمایی و یاری شان بهره ام بر خىد واجب می دانم اس تمامی حال كه تىفیق جمع آوری و تهیو ایه مجمىعه را یافتو

انذ و  تریه تقذیرها تقذیم به خانىاده عزیز و مهربانم كه همىاره حامی و مشىقم بىده در ابتذا صمیمانه قذردانی کنم و برای ایشان اس درگاه یشوردگار مهربان آرسوی سعادت و پیزوسی نمایم.

 .ام بذون دعای خیز و برکت وجىدشان غیزممکه بىد یمىدن روسهای سخت و آسان سنذگیپ 



 
 

ارائه نظرات ساسنذه در پیشبرد ایه پایان نامه سعی تمام  با  و  راهنمایی نمىده    كه مرا  یشویز فرهىمنذ   و دکتز محسه  دانشیاردکتز   ارجمنذ آقایان اس اساتیذ راهنمای 

 .اس اساتیذ محتزم داور  آقایان  دکتز فرخی   و   دکتز  نجفی  به خاطر قبىل سحمت داوری پایان نامه اینجانب تشکر می کنم   .شکر را دارممبذول داشتند، کمال ت 

تحصیل اس محضزشان کسب فیض نمىدم، تشکر می
در طىل ایه  و در نهایت اس تمامی عزیزانی كه نمایم. اس کلیو اساتیذ گرانقذر گروه علىم دامی كه در دوران 

، محسه مذت مرا یاری کردنذ، به ویسه  ،   داود شجاع الذینی اردکانی،  فرهاد اکبز نساد،  مهذی  نىری صطفی   ایاسی گان، امیز طلاتپو،م آقا یان  مهنذس   سینا پیوست

پىر،  شاهی، پىربایرامیان، صىفی  ، اسذی   وتکنسیه   سحمت صحرائی، هىشنگ صفری، فرهاد جزیذه،  سعیذ کاظمی،   رضا سیاحی    و    خانم مهنذس ها   شزبتی،  خاک 

 های بی دریغشان سپاسگزارم. به پاس محبت کش    گروه  علىم دامی  

 

 اسلام نىروسی   هاویستیه                                    

60/92/1921 

   



 
 

 چکیذُ

 300 ٲٷیعیٱ )نٟط، طٰ( ٸؾٹٮٟبتٲیٯی ٪طٰ زض ٦یٯٹ٪ 60ٸ 30 احطات ؾُٹح ٲرتٯٝ اؾتبت ضٸی )نٟط،

ٲیٯی ٪طٰ زض ٦یٯٹ ٪طٰ( ثط ٖٳٯ٧طز، ذهٹنیبت لاقٻ، ٸيٗیت آٶتی ا٦ؿیساٴ ذٹٴ ٸ ثطذی ٞطاؾٷزٻ  600ٸ

ټبی ذٹٶی رٹرٻ ټبی ٪ٹقتی تحت قطایٍ اؾتطؼ ٪طٲبیی  ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞت. ثطای ایٵ ٲٷٓٹض اظ 

  5تبیی اؾتٟبزٺ قس ٸ ټط ٪طٸٺ زض  50٪طٸٺ  9( زض ٢308ُٗٻ رٹرٻء ٶط ی٧طٸظٺ ی ؾٹیٻ ی ضاؼ ) 450

٢ٟؽ ثٻ ټط ی٥ اظ تیٳبض ټبی آظٲبیكی اذتهبل پیسا ٦طز. تیٳبض ټبی  5تبیی ٢طاض ٪طٞتٷس ٸ ٢10ٟؽ 

ثط پبیٻء َطح ٦بٲلا تهبزٞی ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞتٷس. ټٳٻ ی  3×3آظٲبیكی زض ٢بٮت ی٥ آظٲبیف ٞب٦تٹضی٭ 

ضٸظ٪ی ( ٲكبثٻ ٸٮی زاضای ؾُٹح  42تب22ضٸظ٪ی( ٸ پبیبٶی )اظ  21تب  0 پطٶس ٪بٴ ریطٺ ی آٚبظیٵ ) اظ

ٶتبیذ حبنٯٻ ٶكبٴ زاز ٦ٻ اؾتٟبزٺ اظ اؾتبت ضٸی ثبٖج ثٽجٹز  ٲتٟبٸت ٲٷیعیٱ ٸ ضٸی ضا زضیبٞت ٦طزٶس.

(. اٲب اؾتٟبزٺ اظ ؾٹٮٟبت P<01/0ٲهطٜ ذٹضا٤، اٞعایف ٸظٴ ٸ يطیت تجسی٭ ذٹضا٤ زض ٦٭ زٸضٺ قس )

(. اٞعٸزٴ ٲٷیعیٱ ٸ ضٸی ثٻ َٹض P>05/0ی زاضی ثط ٖٳٯ٧طز رٹرٻ ټب زض ٦٭ زٸضٺ ٶساقت )ٲٷیعیٱ تبحیط ٲٗٷ

(. ثٗلاٸٺ اٞعٸزٴ ضٸی ٸظٴ غغٶٹٰ ٸ َٹ٬ زئٹزٶٹٰ ضا P<01/0ٲٗٷی زاضی ٸظٴ ٶؿجی ٦جس ضا ٦بټف زازٶس )

(. ټٳچٷیٵ اؾتٟبزٺ اظ ضٸی ثبٖج اٞعایف ٲٗٷی زاض ټٳٹ٪ٯٹثیٵ ذٹٴ ٪طزیس P<٦01/0بټف زاز )

(01/0>.(P  ٲیٯی ٪طٰ زض ټط ٦یٯٹ ٪طٰ ضٸی ٞٗبٮیت ٪ٯٹتبتیٹٴ پطا٦ؿیساظ ٸ ؾٹپطا٦ؿیس زؾٳٹتبظ ضا 30ؾُح

(. ټیچ ٦ساٰ اظ ضٸی ٸ یب ٲٷیعیٱ تبحیطی ثط٦٭ P<05/0ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ ؾُٹح ٲرتٯٝ ٲٷیعیٱ ٦بټف زاز )

یس ذٹٴ ثٻ َٹض (. ٲیعاٴ ٲبٮٹٴ زی آٮسئP>05/0ټٟت٫ی ٶساقتٷس ) 6زض ؾٵ  ْطٞیت آٶتی ا٦ؿیساٶی ذٹٴ

(. ٦بټف ٲیعاٴ ٲبٮٹٴ زی آٮسئیس ذٹٴ ثٻ ٸؾیٯٻ P<05/0ٲٗٷی زاضی ثب ٲ٧ٳ٭ ؾبظی ضٸی ٦بټف یبٞت )

 ( )احط ٲت٣بث٭ ضٸی ٸ ٲٷیعیٱ(. P>05/0ضٸی زض ؾُٹح ثبلاتط ٲٷیعیٱ ٲكبټسٺ ٶكس )

 ، ٸيٗیت آٶتیذهٹنیبت لاقٻ ،رٹرٻ ټبی ٪ٹقتی اؾتبت ضٸی،اؾتطؼ ٪طٲبیی،  :واژه هاي کلیدي

   ٞطاؾٷزٻ ټبی ذٹٶی، ٖٳٯ٧طز، ؾٹٮٟبت ٲٷیعیٱ ا٦ؿیساٶی ذٹٴ،
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اٞعایف ْطٞیت غٶتی٧ی رٹرٻ ټبی ٪ٹقتی ٲٷزط ثٻ پیكطٞت ضٸظ اٞعٸٴ نٷٗت َیٹض ٪طزیسٺ اؾت ٦ٻ 

ایٵ پسیسٺ، اٞعایف حؿبؾیت پطٶسٺ ضا ثٻ قطایٍ ٲحیٍ پطٸضـ ثبٖج قسٺ اؾت. اظ آٶزب ٦ٻ ا٦خط ٲٷب١َ ایطاٴ 

ټبی پطٸضـ ثٻ ٸیػٺ زض تبثؿتبٴ، اٲطی یٍ آة ٸ ټٹائی ٪طٰ ٸ ذك٥ اؾت، ثطٸظ تٷف ٪طٲبئی زض ؾبٮٵزاضای قطا

اظ َطٞی اٲطٸظٺ پطٸضـ زټٷس٪بٴ َیٹض ٪ٹقتی ؾٗی ٲی ٦ٷٷس اظ ؾٹیٻ ټبی انلاح قسٺ ثب  ارتٷبة ٶبپصیط اؾت.

ٻ ایٵ ا٢ساٲبت ٲٷزط ثٻ ٦بټف ؾطٖت ضقس ٸ ٸظٴ ٶٽبیی ثبلاتط ٸ ثب حسا٦خط تطا٦ٱ زض ٸاحس ؾُح اؾتٟبزٺ ٦ٷٷس ٦

  .(1381ٖٳٯ٧طز رٹرٻ ټبی ٪ٹقتی ثٻ ٸیػٺ زض ٞهٹ٬ ٪طٰ ؾب٬ ٲی قٹز )اؾبؾی، 

 ٸ تٛصیٻ انلاح ٶػاز، زض ظٲیٷٻ زټٻ ټبی اذیط ټبیپیكطٞتٖلاٸٺ ثط ایٵ، ثب تٹرٻ ثٻ ایٵ ٦ٻ ثیكتط  

ٲ٣بٸٲت زض ثطاثط ٪طٲب زض  ثٻ نٟبتی تٹرٻ ٦ٳتطرٽبٴ ثٹزٺ ٸ  ؾطز ٸ َیٹض زض ٲٷب١َ ٲٗتس٬ نٷٗتٲسیطیت 

ثٻ ٖٹاٲ٭ اٞعایف حؿبؾیت رٹرٻ ټبی ٪ٹقتی  اؾت، ٮصا ایٵ ٲك٧لات ٲٷزط ثٻ َیٹض اٶزبٰ قسٺ ٶػازَی انلاح 

زض حب٬ تٹؾٗٻ ٶٓیط ٲٷب١َ .  ٲهطٜ ٪ٹقت َیٹض زض اؾت ٪طزیسٺ ٸ ثرهٹل اؾتطؼ ٪طٲبیی ظااؾتطؼ

زضنس اٞعایف زاقتٻ اؾت. ایٵ  5/12زټٻ ټبی اذیط  ی ذبٸضٲیبٶٻ زضآٲطی٧بی رٷٹثی، ٲ٧عی٥، ٶیزطیٻ ٸ ٲٷ٣ُٻ

 16ثٻ  ٦2000یٯٹ ٪طٰ زض ؾب٬  11زض حبٮی اؾت ٦ٻ ثط اؾبؼ تح٣ی٣بت ثیٵ اٮٳٯٯی، ٲهطٜ ٪ٹقت َیٹض اظ 

 (.FAPRI  ،2011ذٹاټس ضؾیس ) ٦2020یٯٹ ٪طٰ ثٻ اظای ټط ٶٟط زض ؾب٬ 

ضٸٶس  ،زض حب٬ تٹؾٗٻ رٽبٴ ١َ ٪طٰ ٸپیكطٞت ؾطیٕ پطٸضـ َیٹض زض زٸ زټٻ اذیط زض ٲٷبثب تٹرٻ ثٻ  

٪طٰ ؾب٬  ټبی زض ٞه٭ َیٹض ٲك٧٭ پطٸضـ، ٲهطٜ ٪ٹقت ؾٟیس یت ٸ اٞعایف ؾطاٶٻیضقس رٳٗنٗٹزی 

اؾتطؼ ٪طٲبیی ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ٲك٧٭ ٖٳسٺ پطٸضـ َیٹض زض ٲٷب١َ ٪طٰ رٽبٴ ثٹزٺ ٸ اٞعایف پیسا ٦طزٺ اؾت. 

ٸ ټٳ٧بضاٴ،  Mujahidقٹز ) اٞعایف ٶطخ ٲط٨ ٸ ٲیط ٲی زض ٶتیزٻ، ضقس ٸ ٖٳٯ٧طز َیٹض ضا ٦بټف زازٺ ٸ ؾجت

٪طاز ثٻ ثبلاتط آق٧بض ٲی قٹز  ی ؾبٶتی زضرٻ 30(. احطات اؾتطؼ ٪طٲبیی زض َیٹض ثب اٞعایف زٲب اظ 2007

(Yardibi  ،ثٻ2008ٸ ټٳ٧بضاٴ .) ی  ظٲبٴ ٦ٹتبټی زض ٲحسٸزٺ ټبی ٪ٹقتی زض ٲست َٹضی ٢طاض ٪یطی رٹرٻ

ټبی ذٹٶی پلاؾٳب ٸ  ټب، ؾٯٹ٬ ثبزی زضنس ٲیعاٴ آٶتی 14٪طاز، ٲٷزط ثٻ ٦بټف  ی ؾبٶتی زضرٻ 43تب  2/32زٲبیی 

(. تح٣ی٣بت ٶكبٴ زازٺ اؾت ٦ٻ Smith ،2003ٸ  Bartlettٲهطٜ ذٹضا٤ زض ٲ٣بیؿٻ ثب زٲبی َجیٗی ٲی قٹز )

 ، A ،Eټبی  تبٲیٵَٹضی ٦ٻ ٚٯٓت ٸی زټس؛ ثٻټب ضا اظ ثسٴ اٞعایف ٲی اؾتطؼ ٪طٲبیی زٕٞ ٲٹاز ٲٗسٶی ٸ ٸیتبٲیٵ

Cزاضی ٦بټف ٲی یبثس ) َٹض ٲٗٷی ٸ ٲٹاز ٲٗسٶی آټٵ، ٲٷیعیٱ، ضٸی ٸ ٦طٸٰ زض ؾطٰ ٸ ٦جس ثٻFeenster  ،1985؛ 

Sahin  ،2009ٸ ټٳ٧بضاٴ .) 

( ٶكبٴ زاز ٦ٻ اؾتطؼ ٪طٲبیی ؾجت اٞعایف تٹٮیس ضازی٧ب٬ ټبی 1989) ٸ ټٳ٧بضاٴ Halliwellٲُبٮٗبت  

ټبی  ٶی ٸ ٸیتبٲیٵ ټبی زاضای ذبنیت آٶتی ا٦ؿیساٶی اظ ٢جی٭ ضٸی ٸ ٸیتبٲیٵآظاز ٸ ٦بټف ٚٯٓت ٲٹاز ٲٗس

A،C  وE ټٳچٷیٵ  قٹز. ٲی ؾطٰ زضSahin ( عاضـ ٦طزٶس ٦ٻ اؾتطؼ ٪طٲبیی ٲٷزط ثٻ 2009ٸ ټٳ٧بضاٴ٪ )

اٞعایف ٚٯٓت ٲبٮٹٴ زی آٮسئیس ؾطٰ ذٹٴ ٲی ٪طزز ٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ قبذهی ثطای ثیبٴ ٲیعاٴ پطا٦ؿیساؾیٹٴ 

 اؾتٟبزٺ ٲی قٹز. ٮیپیسی 
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ټبی ٪ٹقتی اؾتٟبزٺ قسٺ اؾت  ټبی ٲرتٯٟی ثطای ٦بټف احطات ٲٷٟی اؾتطؼ ٪طٲبیی زض رٹرٻ تب٦ٷٹٴ اظ ضٸـ 

٦ٻ قبٲ٭ اٞعایف رطیبٴ ټٹا ٸ ٶطخ تٽٹیٻ، اؾتٟبزٺ اظ ؾیؿتٱ ټبی ذٷ٥ ٦ٷٷسٺ ٲرتٯٝ ٸ ٦بټف زٲبی آة 

یٍ پطٸضـ( ټٳطاٺ ثب اٞعایف تٗساز آثرٹضی ټب ؾبٶتی ٪طاز ٦ٳتط اظ زٲبی ٲح زضرٻ 20اٮی15ٲهطٞی )ثٻ ٲیعاٴ 

(. ٸٮی ثٻ زٮی٭ ثبلا ثٹزٴ ټعیٷٻ ضٸـ ټبی ش٦ط قسٺ ٸ ٲحسٸزیت ټبی NRC ،1981اؾت ) زضنس( 50)حسا٢٭ تب 

ٲٹرٹز، ارطای ایٵ ضٸـ ثطای ټٳٻ پطٸضـ زټٷس٪بٴ َیٹض زض ٲٷب١َ ٲرتٯٝ ٲیؿط ٶیؿت، ثٷبثطایٵ اذیطا ثطای 

٪طٲبیی زض رٹرٻ ټبی ٪ٹقتی ضٸـ زؾت ٦بضی تٛصیٻ ای تٹنیٻ قسٺ اؾت ٦ٻ ثب  ٲ٣بثٯٻ ثب احطات ٲًط اؾتطؼ

  (.1985ٸ ټٳ٧بضاٴ  Austicحسا٢٭ ټعیٷٻ رٽت ثٽجٹز تٹٮیسات َیٹض زض چٷیٵ قطایُی ٢بث٭ ارطا اؾت )

 ٦ٻ قبٲ٭ رٽت تٛییط ریطٺ َیٹض تحت تٷف ٪طٲبئی اضائٻ قسٺ اؾت ٶیع ٦بضټبی ٞطاٸاٶی ضاٺاظ َطٞی 

ٸ ټٳ٧بضاٴ،   Dale) ٲ٧ٳ٭ چطثی ثطای اٞعایف ؾُح اٶطغی ثب حسا٢٭ حطاضت ٶبقی اظ ؾٹذت ٸ ؾبظ اؾتٟبزٺ اظ

(، 1976ٸ ټٳ٧بضاٴ،  Waldroup(، ٦بټف ٲیعاٴ پطٸتئیٵ ریطٺ ثب حّٟ تٗبز٬ اؾیسټبی آٲیٷٻ )1979

ٸ   Balnaveٸالاٴ زض ٦یٯٹ٪طٰ اؾت( ) ا٦ی ٲیٯی 250تٛییطتٗبز٬ اٮ٧تطٸٮیت ریطٺ )٦ٻ زض حبٮت َجیٗی حسٸز 

( ٲی ثبقٷس. 2008ٸ ټٳ٧بضاٴ،  Nollet) ټبی ٲٗسٶی ٸ ٸیتبٲیٷی زض ریطٺ ( ٸ اٞعایف ٲ٧ٳ٭1997ټٳ٧بضاٴ، 

ټبی ٪ٹقتی  ټبی ٲٗسٶی ثٻ ریطٺ ؾجت ٦بټف احطات ٲًط اؾتطؼ ٪طٲبیی ثط ٖٳٯ٧طز رٹرٻ اٞعٸزٴ ٲ٧ٳ٭

٬ اؾتطؼ ٪طٲبیی ثیكتط اظ ؾبیط ٲٹاز اؾتطؼ زض َٹ زٮی٭ زاضا ثٹزٴ ذهٹنیبت يس   ٪طزز.  ٲٷیعیٱ ٸ ضٸی ثٻ ٲی

 یثطا یٸ ضٸ ٱیعیٲٷ(. Kucuk  ،2003ٸ  Sahinیبثس ) آٶٽب زض ریطٺ اٞعایف ٲیٲٗسٶی اؾتٟبزٺ قسٺ ٸ ٶیبظ ثٻ

 اؾت یزض ثسٴ يطٸض ٥یٸ ٲتبثٹٮی ٳیآٶع یټب ٸا٦ٷف یټب ثطا ثٹزٺ ٸ ٸرٹز آٴ یبتیح ٱیآٶع 300اظ  فیث تیٞٗبٮ

(Sahin  ،2009ٸ ټٳ٧بضاٴ.) 

زض  ٪طٰ یٯیٲ 75تب  40پطٶس٪بٴ ٲرتٯٝ،  یثطا بظیٲٹضز ٶ یضٸ عاٴی(، ٲ1994) NRCییٻَج١ تٹن 

ذٹز ضا ثط  تاحط ٲخج  سټبیپیٸ ٮ ټب ٵیپطٸتئ ټب، سضاتی٦طثٹټ ؿٱیثط ٲتبثٹٮ طیتأح ١یاظ َط یاؾت. ضٸ طٺیر ٯٹ٪طٰی٦

 ؿتٱیؾ٧ٯت ٸ ٖٳٯ٧طز ؾای  ضقس ٸ تٹؾٗٻ یثطا ی(. ضٸMacDonald ،2000) ٦ٷس یٲهطٜ ذٹضا٤ اٖٳب٬ ٲ

 ی اؾتٟبزٺټٳچٷیٵ ٦بټف  ؾجت ٦بټف اقتٽب ٸ ی٦ٳجٹز ضٸ(. Smith ،2003ٸ  Bartlett) اؾت یيطٸض یٳٷیا

ٲكرم  (.1990، ٸ ټٳ٧بضاٴ Ensminger)٪طزز  یٲَجیٗی طیٸرٹز آٲسٴ اؾ٧ٯت ٚ  ٸ ثٻ ٲٹاز ذٹضا٦یٲؤحط اظ 

 ٍیقطا تحت ی٪ٹقت یټب زض رٹرٻ یبت ضٸؾٹٮٟ ٪طٰ یٯیٲ 80ٸ  40، ٦20ٻ اؾتٟبزٺ اظ ؾُٹح  اؾت قسٺ

 یطیتأح یٲؤحط ثٹزٺ ٸٮذٹضا٤  ٭یتجس تیٸظٴ ٸ يط فیثط ٲهطٜ ذٹضا٤، اٞعا یزاض یَٹض ٲٗٷ ثٻ ییاؾتطؼ ٪طٲب

 (.2004 ،ٸ ټٳ٧بضاٴ Burrell)تٻ اؾت ٶساق طیٸ ٲ ٨ثط زضنس ٲط

 ٹٴیساؾیا٦ؿ یآ ثطا ٱیع٦ٹآٶ ٭ی٧كاٶت٣ب٬ ٪طٸٺ ٞؿٟبت، ت طیثسٴ ٶٓ یټب اظ ٸا٦ٷف یبضیزض ثؿ ٱیعیٲٷ 

 ٱیعیزضنس ٦٭ ٲٷ 50 بًجیت٣ط (.Stryer ،1988) ٶ٣ف زاضز طٸٞؿٟبتی٪طٸٺ ٞؿٟبت ٸ پ عیسضٸٮیچطة ٸ ټ یسټبیاؾ

 قٹز یٲ بٞتیزضنس آٴ زض ذٹٴ  1ټب ثٹزٺ ٸ تٷٽب  ثسٴ ٸ ثبٞت یټب آٴ زض زاذ٭ ؾٯٹ٬ یثسٴ زض اؾترٹاٴ ٸ ٲبث٣

(Rude 1998 ،ټٳ٧بضاٴٸ.) حط٦بت ی ٸاؾترٹاٶ ؿتٱیثسٴ، ؾ یټب چٻیٖٳٯ٧طز ٶطٲب٬ ٲبټ ّحٟ یثطا ٱیعیٲٷ
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ؾٹٮٟبت  ٯٹ٪طٰیزض ٦ ٪طٰ یٯیٲ 600 عاٴی٦ٻ اؾتٟبزٺ اظ ٲاؾت ٶكبٴ زازٺ  كبتیاؾت. آظٲب ی٢ٯت يطٸض ٥یتٳیض

ثٻ َٹض ٦ٯی . (Kucuk، 2008) زټس یٲ فیؾطٰ ضا اٞعا ٱیٸ ٦ٯؿ ع٪ٯٹ٦ عاٴیٲ ،ییاؾتطؼ ٪طٲب ٍیزض قطا ٱیعیٲٷ

احتیبربت ٲٹضز ٶیبظ ٲٹاز ٲٗسٶی َیٹض ضا ثطای رٯٹ ٪یطی اظ ٖلائٱ ٦ٳجٹز  حسا٢٭NRC) ) ٣ی٣بتاٶزٳٵ ٲٯی تح

تٹنیٻ ٦طزٺ اؾت زضحبٮی ٦ٻ ثٻ زٮی٭ اٞعایف زٕٞ ٲٹاز ٲٗسٶی اظ ثسٴ، ٦بټف ٲهطٜ ٲٹاز ٲٛصی ٸ ثٻ َجٕ آٴ 

ٹاضـ( زض قطایٍ ٦بټف ٲیعاٴ زضیبٞت ٲٹاز ٲٛصی تٹؾٍ ٲزطای ٪ٹاضـ )ثٻ ذبَط ٦بټف ٸظٴ ٸ َٹ٬ ٲزطای ٪

تٷف، ٶیبظ ثٻ ٲٹاز ٲٗسٶی ثٻ ثیف اظ ٲ٣ساض تٹنیٻ قسٺ اٞعایف پیسا ٲی ٦ٷس. ثٷبثطایٵ ثب تٹرٻ ثٻ اٞعایف ٶیبظ ثٻ 

ٲٹاز ٲٗسٶی زض قطایٍ اؾتطؼ ٪طٲبیی ٸ اټٳیت ٖٷبنطی ٲبٶٷس ضٸی ٸ ٲٷیعیٱ زض ٲتبثٹٮیؿٱ ثسٴ، ټسٜ آظٲبیف 

ؾٹٮٟبت ٲٷیعیٱ ثط ٖٳٯ٧طز، ذهٹنیبت لاقٻ، ٸيٗیت آٶتی اذیط ثطضؾی تبحیط ؾُٹح ٲرتٯٝ اؾتبت ضٸی ٸ 

 ا٦ؿیساٶی ذٹٴ ٸ ثطذی ٞطاؾٷزٻ ټبی ذٹٶی رٹرٻ ټبی ٪ٹقتی تحت قطایٍ تٷف ٪طٲبیی ثٹز.
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 فصل دوم

 پژوهش های انجام شده( )مروری بر

 

 ء اًسبىاّویت گَضت طیَر در تغذیِ -2-1

یط ٪ٹقت َیٹض ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ٲٷجٕ پطٸتئیٵ حیٹاٶی ثُٹض ؾطیٗی زض تٛصیٻ اٶؿبٴ اٞعایف یبٞتٻ ټـبی اذ زض ؾب٬

اؾت ٸ زض ثًٗی اظ ٦كٹضټبی زاضای ٦ٳجٹز ٲطتٕ ٸ یب قطایٍ َجیٗی ٶبٲٷبؾت، ٪ٹقت َیٹض ثٻ ؾطٖت ربٶكیٵ 

 (.FAO ،2009٪ٹقت زاٰ ټبی زی٫ط قسٺ اؾت )

ٻ ٲٹاز ٚصایی ثرهٹل ٲٹاز پطٸتئیٷی ثٻ َٹض ضٸظ اٞعٸٴ زض حب٬ حبيط ثب اٞعایف ؾطیٕ رٳٗیت، ٶیبظ ث

ټب  ٶیبظټبی ٚصایی اٶؿبٴ زضرٹاٲٕ ثكطی زض زضرٻ اٸ٬ اټٳیت ٢طاض ٪طٞتٻ اؾت. ٪عاضـ احؿبؼ ٲی قٹز. تأٲیٵ

قٹز ٦ٻ ایٵ ٲؿئٯٻ ثب تٹرٻ ثٻ ثٽجٹز  ٶٟط ثٻ رٳٗیت رٽبٴ اٞعٸزٺ ٲی 8700زټٷس ٦ٻ زض ټط ؾبٖت  ٶكبٴ ٲی

ټبی ٶٹیٵ پیف ٪یطی اظ ثیٳبضی ټب )٦ٻ ٲٷزط ثٻ ٦بټف ٲط٨ ٸٲیط ٸ  اٲٕ ٸ اضائٻ ضٸـٸيٗیت ثٽساقتی رٹ

ثبلاضٞتٵ حس ٲتٹؾٍ ٖٳط ٪طزیسٺ اؾت( ٲی تٹاٶس ضٸٶس ضٸثٻ ضقس رٳٗیت ضا ؾطیٕ تط ٦طزٺ ٸ زض ٶٽبیت ٶیبظ ثٻ 

ی ٶیع زض ٞبنٯٻضٸٶس ٲهطٜ ؾطاٶٻ ٪ٹقت ٲط٘ زض ایطاٴ (. FAO ،2009ٲٹاز ٚصایی ضا ثیف اظ پیف اٞعایف زټس )

ی ثٹزٺ ٸ ثب زض ٶٓط ٪طٞتٵ اٞعایف رٳٗیت ٸ اٞعایف ٲهطٜ ؾطاٶٻ ټٳچٷبٴ ٶیبظ نٗٹز 2012تب  2001ؾب٬ ټبی 

 (. 1-2)ٶٳٹزاض  قٹز یٲثٻ اٞعایف تٹٮیس زض ایطاٴ احؿبؼ 
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 استزس -2-2

٦ٻ ٲ٧بٶیؿٱ ټبی زٞبٖی ثسٴ ضا تحت تبحیط ٢طاض  ٻ ٖٹاٲ٭ ٚیط ٲكرهی ٪ٟتٻ ٲی قٹزاؾتطؼ ثٻ ٲزٳٹٖ

(. اؾتطؼ 2009ٸ ټٳ٧بضاٴ،  Sahin)زازٺ ٸ ٲٷزط ثٻ ٦بټف ٖٳٯ٧طز، ؾلاٲتی حیٹاٴ ٸ تٹٮیس ثٽیٷٻ ٲی ٪طزٶس 

ټبی ذبضری تحٳی٭ قسٺ ثٻ پطٶسٺ ثطای ؾبظ٪بض قسٴ ثب ٸيٗیت رسیس یب  ؾطی پبؾد ثٻ آؾیت قبٲ٭ ی٥

ی قٹز ٸ زض ٶتیزٻ ټب زض ثسٴ پطٶسٺ ٲی ثبقس. ایٵ ٞطآیٷس تُبث١ پصیطی، ثبٖج آظاز قسٴ ټٹضٲٹٴ َجیٗی ٲی یطٚ

ټبی  ٲخ٭ ٸ ؾلاٲت، ٶیبظ ثٻ تٹظیٕ ٲزسز شذبیط اٶطغی ٸ پطٸتئیٵ ثسٴ اؾت. پؽ اظ زٸضٺ  ٦بټف ضقس، تٹٮیس

قٹٶس  ټبی ٖٟٹٶی تٯٝ ٲی ٸ ثیٳبضی قٹٶس ٸ زض احط زضز َٹلاٶی یب ٲ٧طض اؾتطؼ، پطٶس٪بٴ ذؿتٻ ٸ يٗیٝ ٲی

(Gregorio  ،اٶٹأ ٲرتٯٟی اظ اؾتطؼ یب تٷف زض َیٹض ٲكرم قسٺ اؾت ٦ٻ زض ظیط ثٻ آٴ 1994ٸ ټٳ٧بضاٴ .)

 ټب اقبضٺ ٲی قٹز.

 

 تٌص ٍ اًَاع آى در طیَر -2-3
 

 هحذٍدیت خَراکی ضذیذ -2-3-1

ٲحسٸزیت ریطٺ،  اٶطغی ٸپطٸتئیٵ ٲحسٸزیت ٦یٟی زض  ٶٓیط ذٹضا٦یٲحسٸزیت  ټبی ٲرتٯٝ اٖٳب٬ ضٸـ

ٲحسٸزیت ٦ٳی زض ٲیعاٴ ذٹضا٤ ٲهطٞی ٲٳ٧ٵ اؾت ټبی ضٸقٷبیی ٸ  زؾتطؾی ثٻ ذٹضا٤ ثب اٖٳب٬ ثطٶبٲٻ

ټبی ٪ٹقتی ٪طزز. زض ټٷ٫بٰ ٦بټف ظٲبٴ زؾتطؾی ثٻ ذٹضا٤، ټزٹٰ پطٶس٪بٴ  ٲٹرت ثطٸظ تٷف زض ٪ٯٻ رٹرٻ 

ټب ثٻ ذٹضا٤ ٲٳ٧ٵ اؾت ثبٖج تٯٝ قسٴ تٗساز ٢بث٭  ذٹضی ٸ ٖسٰ اٲ٧بٴ زؾتطؾی ثطذی اظ آٴ ثٻ ؾٳت زاٴ

 (.1994ٸ ټٳ٧بضاٴ،  Gregorioتٹرٽی اظ پطٶس٪بٴ ٪طزز )

تٹاٶس ٲٹرت  ټبیی ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٦ٳجٹز پطٸتئیٵ، ٲحسٸزیت ذٹضا٦ی ٸ ٪طؾٷ٫ی ٲی زض ایٵ ظٲیٷٻ ٪عاضـ 

اؾت تط٦یت ٞٯٹض ٲی٧طٸثی ٦بټف پبؾد ایٳٷی ٸ اٞعایف حؿبؾیت ثٻ ثیٳبضی زض پطٶس٪بٴ قٹز. ٪طؾٷ٫ی ٲٳ٧ٵ 

ی  ظا ضا اٞعایف زټس. اؾتطؼ ٸ ٪طؾٷ٫ی ثٻ ٖٷٹاٴ زلای٭ ٖٳسٺ ٸ ثٷبثطایٵ تٹاٶبیی ایزبز ٦ٯٷی تٹؾٍ ٖٹاٲ٭ ثیٳبضی

 (.1994ٸ ټٳ٧بضاٴ،  Gregorioاٶس ) ٦بټف ٢سضت ؾیؿتٱ ایٳٷی زض پطٶس٪بٴ قٷبذتٻ قسٺ
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 صذا -2-3-2

ٹ٬ زٸضٺ پطٸضـ، ټٷ٫بٰ اٶت٣ب٬ ثٻ ٦كتبض٪بٺ ٸ ٢ج٭ اظ ټبی ٪ٹقتی زض َ اؾتطؼ ٶبقی اظ نسا زض رٹرٻ

ټبی تٹظیٕ ذٹضا٤ ٸ ؾبیط تزٽیعات ثبیس  ټبی تٽٹیٻ، ٲبقیٵ تٹاٶس اتٟب٠ ثیبٞتس. ٞٵ ټب ٲی ٦كتبض زض ٦كتبض٪بٺ

ظا زض َیٹض ثٻ  َٹضی ؾبذتٻ ٸ تٗجیٻ قٹٶس ٦ٻ حسا٢٭ نسا ضا تٹٮیس ٦ٷٷس. احطات نسا ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ٖبٲ٭ اؾتطؼ

ٲخٯی ٸ ضٞتبض  ضؾس ٦ٻ اؾتطؼ ٶبقی اظ نسا ٖٳٯ٧طز تٹٮیس اضظیبثی ٶكسٺ اؾت ٸٮی انٹٮی ثٻ ٶٓط ٲی َٹض ٦بٲ٭

  (.Chloupek ،2009زټس ) پطٶس٪بٴ ضا تحت تأحیط ٢طاض 

 

 حول ٍ ًقل -2-3-3

آؾبیف َیٹض زض َٹ٬ اٶت٣ب٬ اظ ٲعاضٔ پطٸضقی ثٻ ٦كتبض٪بٺ ثبیس ٲٹضز تٹرٻ ٢طاض ٪یطز. ٢ج٭ اظ اٶت٣ب٬ ٸ 

ظا ٢طاض ٪یطٶس.  یٵ زض َٹ٬ حٳ٭ ٸ ٶ٣٭، پطٶس٪بٴ ٲٳ٧ٵ اؾت زض ٲٗطو ٪ؿتطٺ ٸؾیٗی اظ ٖٹاٲ٭ اؾتطؼټٳچٷ

ؾبظی، ثبض٪یطی، حط٦ت، قتبة، يطثٻ زض حیٵ حٳ٭ ٸ ٶ٣٭،  ظا قبٲ٭ ٪طٞتٵ پطٶسٺ، آٲبزٺ ایٵ ٖٹاٲ٭ اؾتطؼ

ٱ ٸ یب ٲٷزط ثٻ رطاحت ٸ ثبقٷس. احطات ٲًط ایٵ ٞب٦تٹضټب ثط پطٶسٺ ٲٳ٧ٵ اؾت ٲلای ٪طؾٷ٫ی، تكٷ٫ی ٸ نسا ٲی

  (.2008ٸ ټٳ٧بضاٴ،  Ghareebٲط٨ قٹز )

 

 َّای سزد -4 -2-3

ټبی ٪ٹقتی ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ ٖٯت تٛییطات ٶب٪ٽبٶی زض زٲبی  ثط ذلاٜ قطایٍ اؾتبٶساضز پطٸضـ، رٹرٻ

ټبی  ٲحیُی، زض ٲٗطو ؾطٲب ٢طاض ٪یطٶس. ربی٫بٺ ٶبٲٷبؾت زض ضٸظټبی ؾطز، ٲحیٍ ٶبٲٷبؾجی ضا ثطای رٹرٻ

٪ٹقتی ایزبز ٲی ٦ٷس. اٞعایف ٲط٨ ٸ ٲیط ٸ ٦بټف ٖٳٯ٧طز ثٻ زٮی٭ اؾتطؼ ؾطٲبیی ٲٷزط ثٻ ٦بټف ؾٹزآٸضی 

تٹاٶس ثب ٢طاض ٪طٞتٵ  اٶس ٦ٻ ٲ٣بٸٲت پطٶس٪بٴ زض ثطاثط اؾتطؼ ؾطٲبیی ٲی قٹز. ثطذی ٲح٣٣یٵ ٪عاضـ ٦طزٺ ٲی

ی٭ زٸضٺ ظٶس٪ی تب حس ٲكرهی ؾبٖت( زض اٸا 3ټب زض زٲبټبی ٲحیُی پبییٵ ثطای ٲست ظٲبٴ ٦ٹتبٺ ) رٹرٻ

 (.2006ٸ ټٳ٧بضاٴ،  Yardimciاٞعایف یبثس )

 

 تٌص گزهبیی ٍ اثزات آى در طیَر -2-4

ی پطٸضـ َیٹض زض ٲٷب١َ ٪طٰ رٽبٴ اظرٳٯٻ ایطاٴ ثٻ ٸیػٺ زض ٞه٭ تٷف ٪طٲبیی ی٧ی اظ ٲك٧لات ٖٳسٺ

اؾتٟبزٺ ٲٹحط اظ ذٹضا٤ ٲی ٪طزز تبثؿتبٴ اؾت ٦ٻ ٲٷزط ثٻ ٦بټف ٖٳٯ٧طز، تٹٮیس، ٲهطٜ ذٹضا٤، ٶطخ ضقس ٸ 

(Sahin   ،ٖلاٸٺ ثط ایٵ ٪عاضـ قسٺ اؾت ٦ٻ ٲحسٸزٺ2009ٸ ټٳ٧بضاٴ .) ی زٲبیی ثبلا ٲٷزط ثٻ اٞعایف زضنس


