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 تشكر و قدرداني

بدينوسيله از زحمات اساتيد گرامي ، دكتر بهرام يوسفي و دكتر علي حيراني به خاطر راهنمايي و مشاورت در انجام 

 .اين تحقيق كمال تشكر و سپاسگزاري را دارم 

ن از اداره آموزش و پرورش كل استان كرمانشاه و آموزش و پرورش روانسر به خاطر همكاري در اين تحقيق همچني

 .نهايت سپاسگزاري را دارم 

 . در پايان نيز از تمام دانش آموزان شركت كننده در اين تحقيق ، به خاطر شركت در اين پژوهش نهايت تشكر را دارم 
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 چكيده 

بينايي  هدف از انجام اين تحقيق بررسي تأثير پانزده هفته فعاليت هاي منتخب ورزشي برمهارت هاي ادراكي-
دانش آموز دوره ابتدايي به روش  192بدين منظور . ساله شهرستان روانسر مي باشد  8تا  5دانش آموزان پسر 

. اس نتايج پيش آزمون  در دو گروه همگن آزمايش وكنترل قرار گرفتند خوشه اي انتخاب شده  و براس تصادفي-
گروه آزمايش به مدت پانزده هفته ، فعاليت هاي منتخب ورزشي را به منظور پاسخ دادن به اين سوال كه آيا فعاليت 

ي مهارت بينايي كه لازمه پيشرفت در تحصيل و يادگير هاي منتخب ورزشي ، مي تواند بر مهارت هاي ادراكي-
براي بررسي مهارت هاي ادراك بينايي از آزمون پيشرفته . هاي حركتي مي باشد ، موثر باشد يا خير ، انجام دادند 

بينايي كه شامل هماهنگي چشم ودست ،  –اين آزمون پنج مهارت ادراكي . بينايي فراستيگ استفاده شد  –ادراكي 
دراك وضعيت در فضا و ادراك روابط فضايي مي باشد را ارزيابي مي ادراك تميز طرح از زمينه ، ادراك ثبات شكل ، ا

پس از طي پانزده هفته ، از هر دو گروه كنترل و آزمايش پس آزمون به عمل آمد و نتايج پيش آزمون و پس . كند 
انگر بهبود نتيجه تحقيق نش. وابسته ، مورد تحليل و ارزيابي قرار گرفتند  tمستقل و tآزمون با استفاده از آزمون 

نمرات مقياس گروه آزمايش نسبت به گروه كنترل در تمام خرده آزمون ها بود و اين تفاوت در نمرات مقياس گروه 
كنترل و آزمايش ، در هماهنگي چشم ودست ، ادراك ثبات شكل ، ادراك وضعيت در فضا و ادراك روابط فضايي از 

 –بهره ادراكي . راك تمييز طرح از زمينه اين تفاوت معنادار نبودمعنادار است و تنها در اد/. 05نظر آماري در سطح 
از يافته هاي اين . معنادار مي باشد /. 05بينايي نيز در گروه آزمايش از گروه كنترل بالاتر و از نظر آماري در سطح 

بينايي  –تحقيق مي توان استنباط كرد كه اين فعاليت هاي منتخب ورزشي ، سبب بهبود مهارت هاي ادراكي 
 .  كودكان مي شود 
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۱۴ 
 

 :مقدمه  -1-1
ذات هستي و خلقت انسان با حركت آغاز شده و پايه هاي اصلي يادگيري در تعليم وتربيت و تعامل و تكامل 

در هر كاري كه انسان انجام مي دهد بدن نقش موثري دارد و در استفاده . است انسان بر مبناي تحرك آدمي 
حتي در جريان . از بدن اين نكته اهميت زيادي دارد كه حداكثر قابليت ها تا سرحد امكان به كار گرفته شود 

اي عمومي تفكر هنگامي كه به نظر مي رسد ، استفاده از تن به حداقل كاهش مي يابد ، باز هم طبق عقيده 
رشد حركتي و شركت فعال كودك در .  )23. (اشتباهات عظيم اغلب در شرايط بدني ناسالم اتفاق مي افتد 

       حركتي و شناختي او را تشكيل –اجتماعي ، رواني  –بازي هاي گوناگون حركتي اساس رشد عاطفي 
نخستين . كان مشاهده مي شودفتار حركتي كودارتباط و تعامل اين جنبه ها به سادگي در ر. مي دهد 

ادراكي  –بنابراين فعاليت هاي حركتي . خودشناسي و خودآگاهي كودك ، شناخت بدن و حركاتش است 
كودك در دوره كودكي پايه و وسيله اي براي كشف دنياي پيرامون ، برقراري روابط با اشياء و افراد و 

آموزش و تجربه از جمله تعاملات اجتماعي  در واقع مي توان گفت كه.تعاملات عاطفي و هيجاني است 
 .) 9( هستند كه سبب تسريع رشد همه جانبه كودك مي شوند 

بيشتر نظريه هاي رشد كودك اتفاق نظر دارند كه تجربيات حركتي اوليه ، تاثير قابل پيش بيني بر دوره هاي 
زمينه بازي ، ورزش ، ارتباط، به عبارت ديگر درصد بالايي از قابليت كودكان در . بعدي رشد مي گذارد 

اكثر . كار يا حتي ساير جنبه هاي زندگي ، وابسته به چگونگي و كيفيت تجارب اوليه فروگذاشته مي شود 
متخصصان تربيت بدني كودك معتقدند كه انجام مهارت هاي حركتي اساسي ، فرصت استفاده از وسايل ، 

ساختار مورد .خاصي براي كوكان برنامه ريزي شود  تكاليف حركتي و غير حركتي بايد مطابق با چارچوب
نظر به كودك اجازه مي دهد تا اشكال مختلف يك مهارت را به صورت انفرادي تمرين كند ، توانايي هاي 

تمامي اين موارد مي تواند در . حركتي شخصي خود را جستجو كند و محدوديت هاي خويش را تعيين نمايد 
تحقيقات نشان داده است كه تجارب يادگيري هاي اوليه ) . 16(رخ بدهد  يك محيط يادگيري غير رقابتي

در واقع اگر تجارب گذشته كودك ، نقش ميانجي . زندگي فرد ، در يادگيري هاي بعدي او اثر مثبت دارند 
را در يادگيري هاي فعلي او بازي مي كنند ، پس استفاده موثر از بدن كودك و توجه به رشد حركات 

 ) .3(ي در آموزش او نقش برتر را به عهده خواهد داشت مهارتي و

 



 

۴۷ 
 

۰Fحركتي –هدف بيشتر برنامه هاي ادراكي 

كه امروزه در مدارس مورد استفاده قرار مي گيرند ، به وجود  1

آوردن فعاليت هايي براي كودكان است تا با انجام اين فعاليت ها ، جريان رشد و تكامل توانايي هاي ادراكي 

حركتي معمولا بر اساس اين نظريه تشكيل شده اند كه بهبود  –برنامه هاي ادراكي . تسريع گرددآنان بيشتر 

توانايي هاي ادراكي از طريق فعاليت هاي حركتي سرانجام باعث بهبود عملكردهاي تحصيلي فرد در مدرسه 

 ) .30(خواهد شد 

مربوط به كنترل بدن ، تكاليف حركتي، دانش آموزان بايد در كنار مهارت هاي حركتي بنيادي ، فعاليت هاي 
در اين زمينه مربيان دوره هاي ابتدايي بايد ارزش . غير حركتي و مهارت هاي دستكاري را نيز كسب كنند 

درك اهميت .تركيب تجارب حركتي مناسب و تمرينات مختلف مهارت هاي حركتي را تشخيص دهند 
ه كودكان ، معلمان تربيت بدني را آماده مي كند تا درك بازي و رفتارهاي آن و نقش بازي در رشد همه جانب

 ) .   16(بيشتري از ويژگي هاي حركتي و نيازهاي كودكان خردسال داشته باشند 
 

 :بيان مسئله  -1-2
۱Fطبق اظهار گوئينز

از ابتداي قرن بيستم تاكنون ماهيت ادراك بينايي ، توجه زيادي را به خود جلب ) 1958( 2
ي افزايد ، در طي اين مدت مسأله اصلي در اين باره ارائه تعريف صحيحي از ادراك بينايي وي م. كرده است 

۲Fبوده است ، پس از وي ، ليبوويتز

در اين باره مي گويد براي ادراك بينايي ، تعريفي كه اصولاً در ) 1956(  3
ر آن جا ناشي مي شود وي مي افزايد علت اين امر تا حدودي ا. سطح جهان پذيرفته شده باشد وجود ندارد 

از اين رو تعاريف موجود از ديدگاه هاي . كه متخصصان رشته هاي بسياري به ادراك بينايي توجه دارند 
اما بايد به اين ). 3(مختلفي چون روانشناسي ، فلسفه ، فيزيولوژي ، فيزيك و تعليم و تربيت ارائه شده است 

لذا اعمال اثرات محيطي از طريق شيوه هاي آموزشي، . ت نكته توجه داشت كه ادراك ، مهارتي آموختني اس
۳Fنيسن. )19(مي تواند يادگيري هاي ادراكي را بهبود بخشيده و يا تقويت نمايد 

: اظهار داشت ) 1965( 4
كودكاني كه داراي مهارت هاي حركتي بهتري هستند در خواندن و نوشتن نسبت به كودكاني كه كه 

 ).17(، نمرات بهتري كسب مي كنند  هماهنگي بدني ضعيف تري دارند
در سراسر تاريخ ، فلاسفه و مربيان بزرگ درباره ي رابطه بسيار نزديك بين رشد حركتي و يادگيري مطالبي 

افلاطون ، ژيمناستيك را در سطح اول آموزش ها براي تربيت نخبگان قرار داده و ارسطو ، . را نوشته اند 
۴Fاسپينوزا. مي داند روح انسان را مشتمل بر جسم وعقل 

براين عقيده است كه جسم را بايد آموزش داد و به  5

                                                            
۱ -Motor-Perceptul 
۲ - Goins 
۳ - Leibowitz 
٤ - Nissen  
٥ - Spinnoza 



 

۴۸ 
 

پياژه نيز به عنوان يك روانشناس شناخت گرا ، در سال . انجام بسياري از امور واداشت ، تا ذهن تكامل يابد 
حركتي اوليه ، اساس و پايه رشد شناختي و ادراكي  –تأكيد كرد كه يادگيري حسي  1952تا  1936هاي 

۵Fهب. پيچيده تر بعد را تشكيل مي دهد 

اهميت يادگيري حركتي اوليه را ، بخشي مهم و حساس در ) 1949(  6
۶Fلوريا. ساخت عناصر و سلول هاي تشكيل دهنده مغز مي دانست 

، رابطه  1966روانشناس روسي در سال  7
تفكر و دانستن درباره در واقع ، پيشينه . حياتي بين يادگيري حركتي و آموزش رشد شناختي مطرح نمود 

جان . تربيت بدني و گرايش هاي تاريخي مربوط ، نمايانگر اهميت رشد حركتي از زمان هاي گذشته است 
ايتارد ، ادوارد سگن و خانم ماريا مونته نيز از جمله نظريه پردازان و مربياني بوده اند كه در اين باره نظريات 

نظران بسياري قانون آموزش حركات براي افراد داراي ناتواني  خود را مطرح كردند و بالاخره امروز صاحب
يادگيري را مورد تأكيد قرار مي دهند و اين امر به ويژه در سال هاي پيش از دبستان از اهميت افزون تري 

دست اندركاران آموزش دوران اوليه كودكي ، رشد مهارت هاي حركتي را به عنوان . برخوردار است 
۷Fبايلي و والري. طالعه رشد كودكان مي دانند زيربنايي براي م

برنامه رشد حركتي را به عنوان  1992در سال  8
۸Fبه نظر دلاكاتو). 29(بخشي ضروري در برنامه درسي كودكان پيش دبستاني گنجانيده اند 

، فعاليت )1966( 9
جريان هاي  هاي حركتي ، اعمال قسمت هاي مختلف دستگاه عصبي را پيشرفت مي دهد كه در نتيجه روي

اثر مثبت مي گذارد ، به عقيده وي كودكان كه داراي ناتواني هاي حركتي ، ) بينايي و شنوايي (ادراكي مثل 
ارتباطي و ياد گيري هستند ، دستگاه عصبي آنها تكامل نيافته و كمبود تمرين هاي حركتي مي تواند سبب 

۹Fگمتن. و ضعف هجي كردن شود پيشرفت اختلالات زباني ناتواني خواندن ، مشكلات بينايي 

10 )1964 ( ،
پيشرفت الگو هاي حركتي پايه را براي كليه انواع يادگيري و اجراي مهارت هاي ضروري دانسته و حركت 

 80را اساس پيشرفت ذهني مي داند ، بخصوص بر روي جريان بينايي تاكيد فراوان داشته و بيان مي كند كه 
ه وسيله ي بينايي آموخته مي شود ، به نظر وي حركت و يادگيري ، لازم درصد از آنچه كه ما ياد مي گيريم ب

 ).7(و ملزوم يكديگر مي باشد 
به هر حال ، نظريه هاي مختلف درباره رابطه رشد حركتي و يادگيري بر اين اساس استوارند كه يادگيري 

ي زير را درباره ي يادگيري حركتي ، پايه و مبنايي براي انواع يادگيري محسوب مي شود و سه اصل زيربناي
 : حركات مطرح نموده اند 

 .يادگيري انسان با يادگيري حركتي و حركات آغاز مي شود  -1

نوعي توالي طبيعي در مراحل رشد حركتي و حركات وجود دارد و اكتساب مهارت هاي حركتي در هر  -2
 . مرحله نوعي آماده سازي براي مراحل بعدي محسوب مي شود 

                                                            
٦ - Hebb 
۷ - Loria 
۸ - Bailey and Wolery 
۹ - Delacato 
۱۰ - Getman 



 

۴۹ 
 

ي از عملكردهاي شناختي و تحصيلي به موفقيت در تمرين هاي حركتي بستگي دارند و بعضي از بسيار -3
كودكان براي كسب موفقيت هاي تحصيلي ، به تمرين هاي بيشتر در فعاليت هاي هماهنگي ماهيچه هاي 

 ) .                                                                   29 (اين امر در مورد كودكان داراي ناتواني يادگيري بسيار صادق است . بزرگ و كوچك نياز دارند 

توسط محققين مورد بررسي قرار گرفت و ... مشكلات يادگيري كودكان در زمينه رياضيات ، نوشتن املا و 
مشاهده شده است كه اين گروه كودكان معمولاً در درك روابط فضايي ، درك بينايي و تفكر دچار 

و با توجه به اين كه حركات ورزشي از جمله توصيه هاي درماني اين مشكل ) 13(لات شديد هستند مشك
، و انتظار مي رود كه در ورزشكاران اين مشكل كمتر ديده شود ، در نتيجه محقق را بر آن ) 18( بوده 

كودكان انجام داده و به فعاليت هاي منتخب ورزشي بر ادراك بينايي  پانزده هفتهداشت، تحقيقي در زمينه اثر 
پاسخ اين سوال دست يابد كه آيا تفاوتي در ادراك بينايي اين كودكان در اثر اين فعاليت هاي ورزشي 

بوجود خواهد آمد يا خير ؟  
 

 :ضرورت انجام تحقيق  -1-3
گزارش شده است اگر هر نوع مشكل % 12تا  4شمار دانش آموزاني كه در كشور اختلال يادگيري دارند 

ي منجر به افت تحصيلي و كاهش ميزان پيشرفت تحصيلي را، ناتواني يادگيري به حساب آوريم، تعداد ادراك
اين گونه مشكلات . دانش آموزان درگير اين مشكل، درصد بسيار بالايي را به خود اختصاص خواهند داد

دانش آموزان و چه بسا به تنها به افت تحصيلي و اتلاف اقتصاد ملي پايان نمي پذيرد بلكه به سرزنش و تحقير 
مكانيزمهاي دفاعي ناموفق كشانده شوند، اين مشكلات از دانش آموز و مدرسه به خانه و خانواده راه مي 

گشايد و اضطراب و ناخشنودي را در همه فضاي زندگي مي پراكند و حاصل اين همه، آسيب سختي است 
از متخصصان ، فعاليت هاي حركتي را لازمه بهبود بسياري ) . 18(كه به بهداشت رواني جامعه وارد مي شود 

۱۰Fفرضيه حركت پاين و ايساكس:  مهارت هاي ادراكي مي دانند از جمله 

۱۱F، كه بنا به اظهار اسكافر) 1991(11

12 
 نظري است كه افراد بايد با اجسامي كه حركت مي كنند همراه شوند تا خزانه طبيعي مهارتهاي ) 1958(

۱۲Fنظريه كپارت سعه دهند  و نيز فضايي خود را تو –بينايي 

كه بر پيوند ميان ادراك و حركت تاكيد دارد و  13
. اين پيوند عبارت است از توانايي كودك در تركيب اطلاعات حركتي كسب شده براي اطلاعات ادراكي 

دى شود كه معنى واح‌پيوند ميان اطلاعات ادراكى با اطلاعات حركتى تا بدان اندازه نزديك برقرار مى اين 
نيازهاى لازم براى هر رفتار را ‌تار، حركتى است و پيشفيابند، كپارت معتقد است كه اصولاً كل هر ر‌مى

۱۳Fگتمن. دهد‌هاى عضلانى و حركتى تشكيل مى‌واكنش

مدلي از رشد نظام حركتي و ارتباط  1965در سال  14

                                                            
۱- Payen and Isacs 
۲- schaffer 
۱۳ - Kephart 
۱٤ - Gettman  



 

۵۰ 
 

۱۴Fري حركت آفريني بارشنظريه اصالت يا تئونظريه ديگر ، . متقابل آن با يادگيري ابداع كرده است 

است   15
نظريه ديگري كه رابطه بين شيوه هاي . كه  مي گويد الگوهاي حركتي موجب كارآيي يادگيري مي شود 

حركتي و اختلالات يادگيري را مورد برررسي و تحليل قرار داده است تئوري تشكل نظام عصبي دمن و 
۱۵Fدلاكاتو

بسياري از متخصصان  ) .  7(زار كودك مي باشد مي باشد ، كه نتيجه تحقيق بر روي بيش از ده ه 16
همچنين مي دانيم بسياري از . نيز، رشد توانايي هاي ادراكي را ضرورت اساسي پيشرفت تحصيلي مي دانند 

انسان عمدتاً موجودي ) .  3(حركتي اثرات وسيعي بر تعليم و تربيت داشته اند –نظريه ها و مدل هاي ادراكي 
درصد اطلاعات  80انسان امروزي بيش از . مكمل حس بينايي در انسان هستند  بصري است ، حواس ديگر

، پس مي توان گفت )10(خود را در مغز از راه بينايي يا حداقل در ارتباط با تصويرسازي پردازش مي كند 
۱۶Fآرنهايم. ،مجموعه اطلاعاتي كه يك انسان از راه بينايي مي گيرد بسيار زيادتر از حواس ديگر است 

17 
نيز اظهار مي دارد كه در ميان افراد عادي ، بينايي بسيار بيشتر از حواس ديگر در امر يلدگيري ) 1973(

او معتقد است خصلت تفكر اساساً ادراكي است و تمرين اوليه ترسيم ، مي تواند در كليه . دخالت دارد 
نظر است كه در آموزش و  او اصولاً بر اين. عرصه هاي يادگيري نقش مهمي در آموزش بصري بازي كند 

پرورش معاصر ، آموزش بصري ، تقريباً ناديده گرفته شده است ، زيرا كه آموزش بصري زيربناي ادراك 
 ).10(بينايي و ادراك بينايي شاخه اي از شناخت بشر است 

دكان لذا ضرورت دارد كه تحقيقات زيادي در زمينه عوامل موثر بر ايجاد يا افزايش ادراك بينايي در كو
صورت گيرد و هر روندي كه باعث پيشرفت ادراك بينايي مي شود را شناخت ، سپس اين روندها را در 

كودكان به كار بست ، چرا كه آنان جوانان فعال آينده ي ما مي باشند و براي داشتن جامعه اي سالم نياز است 
 .  كه از امروز به فكر باشيم 

 

 : اهداف تحقيق  -1-4

 :ه دو دسته هدف كلي و اهداف اختصاصي تقسيم مي شود كه عبارتند از اهداف تحقيق حاضر ب
 
 :هدف كلي  -1-4-1

 –فعاليت هاي منتخب ورزشي بر مهارت هاي ادراكي  پانزده هفتههدف كلي از اين تحقيق  بررسي اثربخشي 
 .ساله شهرستان روانسر مي باشد  8تا  5بينايي  پسران  –بينايي و بهره ادراكي 

 

                                                            
۱٥ - Barsch movigenic theor 
۱٦ - Doman and Delacato 
۱۷ - Arnheim 



 

۵۱ 
 

 

 :اهداف اختصاصي  -1-4-2
۱۷Fهماهنگي حركتي چشم ودست"فعاليت هاي منتخب ورزشي بر  پانزده هفتهبررسي تأثير 

دانش آموزان  " 18
 ساله شهرستان روانسر 8تا  5پسر 

۱۸Fادراك تمييز طرح از زمينه"فعاليت هاي منتخب ورزشي بر  پانزده هفتهبررسي تأثير 

 5دانش آموزان پسر  " 19
 سرساله شهرستان روان 8تا 

۱۹Fادراك ثبات شكل "فعاليت هاي منتخب ورزشي بر  پانزده هفتهبررسي تأثير 

 8تا  5دانش آموزان پسر  "20
 ساله شهرستان روانسر

۲۰Fادراك وضعيت در فضاي"فعاليت هاي منتخب ورزشي بر  پانزده هفتهبررسي تأثير 

 5دانش آموزان پسر  "21
 ساله شهرستان روانسر 8تا 

۲۱Fادراك روابط فضايي"عاليت هاي منتخب ورزشي بر ف پانزده هفتهبررسي تأثير 

 8تا  5دانش آموزان پسر  "22
 ساله شهرستان روانسر

 8تا  5دانش آموزان پسر  "بينايي –بهره ادراكي  "فعاليت هاي منتخب ورزشي بر پانزده هفتهبررسي تأثير  
 ساله شهرستان روانسر 

 
 :فرضيه هاي تحقيق  -1-5
ساله شهرستان  8تا  5ب ورزشي بر هماهنگي حركتي چشم ودست پسران فعاليت هاي منتخ پانزده هفته -1

 .روانسر تأثير دارد
ساله شهرستان روانسر  8تا  5فعاليت هاي منتخب ورزشي بر ادراك تمييز طرح از زمينه پسران  پانزده هفته -2

 .تأثير دارد
ساله شهرستان روانسر تأثير  8 تا 5فعاليت هاي منتخب ورزشي بر ادراك ثبات شكل پسران  پانزده هفته -3

 .دارد
ساله شهرستان روانسر  8تا  5فعاليت هاي منتخب ورزشي بر ادراك وضعيت در فضاي پسران  پانزده هفته -4

 .تأثير دارد
ساله شهرستان روانسر تأثير  8تا  5فعاليت هاي منتخب ورزشي بر ادراك روابط فضايي پسران  پانزده هفته -5

 .دارد
                                                            

۱۸ - Eye-Motor Coordination 
۱۹ - Figure and Ground Perception 
۲۰ - Form Constancy Perception 
۲۱ - Position In Space Perception 
۲۲ - Spatial Relation Perception 



 

۵۲ 
 

ساله شهرستان روانسر تأثير  8تا  5بينايي  پسران  –فعاليت هاي منتخب ورزشي بر بهره ادراكي  فتهپانزده ه -6
 . دارد 

 :محدوديتهاي تحقيق   -1-6
در هر پژوهشي محدوديتهاي به وجود مي آيد كه محقق سعي مي كند با كنترل آنها از دخالت متغيرهاي 

اما گاهي، برخي . ط حاصل متغير مورد بررسي باشدناخواسته جلوگيري كند تا نتايج بدست آمده فق
متغيرهاي ناخواسته نيز خارج از كنترل محقق است و او نمي تواند تأثير آنها را برطرف كند، اما نسبت به آنها 

 .آگاهي دارد
 
 :محدويت هاي تحت كنترل محقق   -1-6-1
 .جامعه تحقيق منحصر به آزمودنيهاي پسر مي باشد )1
 .سال انتخاب شدند 8تا  5يها بين سن آزمودن )2
 .اين تحقيق به شهرستان روانسر محدود مي شود  )3
 
 :محدوديتهاي خارج از كنترل محقق  -1-6-2
 عدم دسترسي به آزمونهاي هنجاريابي شده در ايران )1
 اقتصادي آزمودنيها –عدم كنترل وضعيت اجتماعي  )2
 اجراي آزمون  عدم كنترل ميزان انگيزش آزمودني ها هنگام )3
 

 : تعاريف مفهومي و عملياتي  -1-7
از آنجايي كه بسياري از واژه ها و اصطلاحات معاني گوناگون دارد ممكن است واژه هايي براي خواننده 

لذا محقق موظف است اين . نامفهوم باشد و يا با مفهومي غير از آنچه مورد نظر محقق است جلوه گر شود
 .عريف نمايدگونه واژه ها و اصطلاحات را ت

 
 :ادراك  -1-7-1

 ) . 30(تعبير و تفسيري كه فرد از محرك حسي به عمل مي آورد ادراك گفته مي شود :مفهومي  تعريف
بينايي فراستيگ سنجيده مي  –در اين تحقيق بيشتر به ادراك بينايي كه با  آزمون ادراكي  :تعريف عملياتي 

 .شود توجه مي شود
  
 


