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  بـه نـام خـدا
  

  اظهارنامــه
  
شناسی ش جزا و جرم یي حقوق گرا  رضا ترابی دانشجوي رشته   ینجانب عل یا

 ـدارم کـه ا راز اظهار مییدانشگاه ش اسییي حقوق و علوم سدانشکده ن ی
گـران  یی کـه از منـابع د  ینامه حاصل پژوهش خودم بوده و در جاهـا   انیپا

 ـ. ام مشخصات کامل آن را نوشته     ق و یام، نشانی دق  استفاده کرده  ن یهمچن
 ـام تکـراري ن   نامـه انیق و موضوع پا   یکنم که تحق  اظهار می        ست و تعهـد   ی

آوردهاي آن را منتشر ننموده و در       م که بدون مجوز دانشگاه دست     ینمامی
 ـي مالکنامـه نیـی ن اثر مطابق با آ   یه حقوق ا  یکل. ر قرار ندهم  یار غ یاخت ت ی

  .راز استی به دانشگاه شفکري و معنوي متعلق
  
  

  یرضا ترابیعل: نام و نام خانوادگی 
  18/1/1389 :خ و امضاء یتار
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 :  بهمیتقد
 

ن୍ی  گانهـ৾ه م ৎஔ ଘقد   اد

قد س از او ৎ                                  و  م  াم ଘ دو خا   )پـدرم و مـاభم(ॹࡾ

قد                                                                                                                                                                                      ندৎو  و ن آ  ଘ  ی سا مای   ଘ مං౻ ड़ ૼ  ই ৳.  

قد  ඟ ৎو భ آ ໕ජ وب و  رگ భ ا م و    ی ฬمـه آ  ଘ ໍم س නස ख़حࢇ  ঙ عال گام گانهـ৾ق و৯د  ਵࣞی ೯د   ا

یੀ৩ند و ਗஅ ଘی  ਗو ظهـاتیনی หদਪز৯د،   ଽ  ت ی ا ॺࡗ  ਠ॥ േ نـ  భ ن થی  ی  هآ سای ز৯د ࢌ  ਛی طا ່ म

අت࣓ࢽ ی ا ॥ی ا ਙঀ ਠേ .س باাای ଘ دଌن ودت ره عـ  భ ت و رام থذ ی ا ণی ا गࢨ ८ ا නළ ༉ঀن ی ز  آدن  ଘل ا

ود اده  ف ৶ࢤا ࣞਬ. 
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  اريزسپاسگ

 
 

  من لـم یشکر المـخلوق لـم یشکر الـخالق
  

  .ه و ناتمام استـجینته کارها بیـ همداوندي را که بدون رحمت اوـسپاس خ
ده است، بر خـود  ـیان رسیی به پا ـي علم هـن رسال یان ا ـزد من ـیي الطاف ا  هـیاکنون که در سا   

می اسـتاد محتـرم و   ـی ـرام ابراه ـي جناب آقـاي دکتـر شه ـ      هـهاي دلسوزان دانم از تلاش  لازم می 
د، یرس ـه نمـی  ـستینجام مطلوب و شا   ن پژوهش به سرا   یشان ا یت ا ی که بدون عنا   ،گرانقدر راهنما 

ی و  ـاله فروغ ـ لـان، جناب دکتر فض   ید بزرگوار و ارجمند مشاور آقا     یاسات. میتشکر و قدردانی نما   
غ ی ـنجانـب در  یی و مـساعدتی نـسبت بـه ا        یه راهنمـا  ـز از هرگون  یدي ن ـب احم یجناب دکتر حب  

   .ز کمال تشکر و قدردانی را دارمین سروران نیدند که از اینورز
 بـرادران و خــواهران   ام، به خـصوص ي اعضاي خانوادههی کلزحماتدانم از ن لازم مـی  یهمچن

 ،نـد واره مددکارم بود  ـربانم که هم  ـ همسر مه  يشائبههاي بی قیوـا و تش  ـهفداکاري زینو   ،زمیعز
  .میژه نمای واريزتشکر و سپاسگ

نامه، با انین پاین ایگارش و تدوزانی که در مراحل مختلف ن     یان از تمامی دوستان و عز     ی در پا 
ق و ی ـن سـروران توف ی ـ دادند، تشکر نمـوده و بـراي تمـامی ا   اريینجانب را یهاي خود ا مساعدت

  .مینماسعادت روزافزون را از درگاه حق تعالی مسئلت می
  

  رضا ترابییعل
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  چکیده
  

  بررسی عوامل مؤثر بر خودکشی در شهرستان بویراحمد
 

  : به کوشش
 رضا ترابیعلی

  
یابی و شناسایی عوامل مؤثر بر خودکشی در کاربردي است که به منظور ریشه     -این پژوهش، یک پژوهش علمی    

انـدرکاران جهـت تعـدیل و کـاهش نـرخ خودکـشی و             شهرستان بویراحمد و ارائه راهکارهاي عملی براي دست       
ي عی شـده ضـمن پـرداختن بـه پدیـده     در راستاي دستیابی به این هدف س ـ     . پیشگیري از آن انجام شده است     

آوري شـناختی، بـا جمـع     شناختی و جرم  شناختی، جامعه شناختی، روان هاي مختلف زیست  خودکشی از دیدگاه  
هاي آماري و تجزیه و تحلیل آنها، میزان تأثیر هر کدام از عوامل مؤثر را روشـن نمـوده و سـایر                اطلاعات و داده  

  .ین شهرستان را مورد بررسی قرار دهیممسائل پنهان مربوط به خودکشی در ا
ي در این پژوهش پس از بیان مفهوم و مبانی نظـري خودکـشی، بـا اسـتفاده از روش پیمایـشی بـا مطالعـه                

ي خودکـشی مـورد بررسـی قـرار     هاي افراد مورد مطالعه در دو گروه تجربی و گواه، پدیده          خصوصیات و ویژگی  
ي اقدام به خودکشی ، سابقه1387 الی 1383هاي ل شده که طی سالگروه تجربی از افرادي تشکی. گرفته است

) رغم اقـدام بـه خودکـشی، مرتکـب زنـده باشـد      اعم از اینکه اقدام آنها منجر به سلب حیات شده باشد یا علی          (
حجـم نمونـه    . ي خودکشی ندارند  اند و گروه گواه شامل افرادي است که در طول زندگی هیچگونه سابقه            داشته
هـا از دو گـروه   آوري اطلاعـات و داده پس از جمـع .  نفر است300 نفر و براي گروه گواه   149روه تجربی   براي گ 

اي ملاحظه شد کـه بـین سـن،    مورد مطالعه، با تجزیه و تحلیل آنها در سه سطح توصیفی، استنباطی و مقایسه 
هـاي  لالات روانی، بیماريجنس، وضعیت سکونت، وضعیت اقتصادي، وضعیت اشتغال، اختلافات خانوادگی، اخت    

و ) اعتیـاد (، استفاده از موادمخدر)هاي تحمیلیازدواج(ي انتخاب همسرجسمی، مشکلات عاطفی و عشقی، نحوه     
الکلیسم، ضعف ایمان، نابرابري اجتماعی، مشکلات فرهنگی، ناآگاهی از عواقب و پیآمدهاي خودکـشی و ضـعف      

همچنین نتایج به دست آمـده  . داري وجود داردي معنیرابطـهنهادهاي درگیر و مرتبط با موضوع؛ با خودکشی         
ترین عوامل مؤثر بر خودکشی در شهرسـتان بویراحمـد، مـشکلات اقتـصادي و فقـر،        حاکی از آن است که مهم     

 .باشنداختلافات خانوادگی و مسائل عشقی می
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 همقدم
  
  

  گفتارشیپ -1
  

ي جان انگیزش، باید از آیینهاین اعجوبه کارگاه آفرینش، با هزاران راز در ضمیر شگفت        ! انسان
دیـدار یـار   غبار از دیدگانش بشوید و مـست  . غبار غفلت بزداید و به تماشاي شاهد ازلی بنشیند      

سـار زنـدگی    عطر سکرآور عشق را ببوید تا در ژرفاي جانش بهشت شکوفا گشته و چشمه             . گردد
امـا  . ابدي گردد و شادمانی و بهجت حقیقی، همچون دیبـایی از نـور، انـدام جـانش را درپوشـد                

سـازد کـه از آبـشار بلنـد     افسوس که همین انسان گاه چنان گرد و غبار، جام جانش را تیره مـی  
کشاند و هماننـد خفاشـان در دامـان    شود و خود را به پرتگاه نیستی میتاب ایزدي محروم می آف

  .کنددهد و خودکشی میتاریکی، در یک لحظه به زندگی خود پایان می
در تمام طول تاریخ، فکر بشر به نوعی با موضوع مرگ و زندگی درگیر بـوده و ایـن دو پدیـده                

 هیچگاه زندگی را از مرگ گریزي نبوده اسـت، در واقـع انـسانی    اند وهمواره همراه و همدم بوده    
اما باید توجه داشت که حیات موهبتی الهـی اسـت و            . وجود ندارد که به مرگ نیندیشیده باشد      

ها پایان دهـد و  تواند به هستیتواند حیات ببخشد و تنها اوست که می      تنها خداوند است که می    
پـس خودکـشی از نظرگـاه اخلاقـی     . کـاري شـود   انجام دست حیات انسان هرگز نباید در آغاز و        

از دیدگاه دینی و ادیان الهی از جمله سه شریعت صاحب کتاب نیـز         . رفتاري بسیار ناپسند است   
رغـم ایـن امـر، گروهـی بـا در نظـر             علـی . شودخودکشی ممنوع و از گناهان کبیره محسوب می       

درت اراده و اختیـار، در راسـتاي   گرفتن بحث حاکمیت انسان بـر سرنوشـت خـویش و آزادي ق ـ       
تردید دارند کـه آیـا انـسان حـق نـدارد هـر        "الناس المسلطون علی اموالهم و انفسهم   "ي  قاعده

  لحظه بخواهد از خود سلب حیات نماید؟
  : گویدمولوي شاعر و عارف مشهور می

  مصطفــیچنین فرمود ما را     مرگ پیش از مرگ امن است اي فتــی             این      
           گفت مـــــوتوا کلـــکم من قبــل آن              یأتی  الــموت  تموتـــوا بالفـتی

شناســی،  هـاي مختلـف جامعـــه    با توجــه به ابعاد مختلف خودکشــی، اندیـشمنــدان حـوزه         
. انـد به کنکاش در مورد آن پرداختـه      ... شناسی، فلسفه، دین و     شناسی، جرم شناسی، روان زیست

آوري اطلاعـات  هاي مختلف، با جمعي خودکشی از دیدگاهاین پژوهش ضمن پرداختن به پدیده     
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ر خودکـشی در شهرسـتان بویراحمـد را                   و داده  هاي آماري و تجزیه و تحلیل آنها، عوامل مؤثر بـ
مورد بررسی قرار داده و شما را از میزان تأثیر هر کـدام از عوامـل مـؤثر و سـایر مـسائل پنهـان            

 .مربوط به خودکشی در این شهرستان واقف خواهد کرد
  
  
  أله طرح مس-2
  

مرفهین گذشته که ثروت و قدرت و در نتیجه امنیت همه جانبـه داشـتند، احـساس خـود را از                 
 ".زندگی شیرین اسـت   "ناپذیر پنداشته و معتقد بودند؛      زندگی به عنوان یک اصل و ارزش، خلل       

هـاي جامعـه بـه جـاي        پـذیري، بـسیاري از گـروه      ي و قدرت  پذیربه رغم این، در جریان فرهنگ     
  هـا و مـصائب زنـدگی در    آورد شکـست  را بـه عنـوان ره  "تلخی زندگی " اغلب   "شیرینی زندگی "

-جویند، تصمیم به امحاء خویـشتن مـی  اي نمییابند و چون براي رهایی از این مصائب چاره    می
  .پذیرند را با خشنودي می"عدم"گیرند و 

 به معناي عملی براي آسیب رساندن به خـود بـا قـصد انهـدام نفـس، قـدمتی بـه                 1خودکشی
 2هـاي اجتماعـی این پدیده یکی از آسیب    ). 1: 1363لینفورد،  (ي تـاریخ حیات انسان دارد    اندازه

اي و سنتی تا دوران روابـط پیچیـده و مـدرن امـروزي، همـواره               است که از دوران روابط عشیره     
 و در حال حاضر یکی از دلایل مرگ و میر افراد اسـت کـه خـود مقدمـه و          گریبان بشر را گرفته   

هاي دیگر بوده و نه تنهـا بـر فـرد کنـشگر، بلکـه بـر خـانواده،                   ها و آسیب  موجد بسیاري از آفت   
هـاي مـادي و   هزینـه . کنـد نیـز تأثیرگـذار اسـت    اي که فرد در آن زندگی مـی   نزدیکان و جامعه  

هـاي جامعـه صـرف       این عمل است و بخش زیـادي از سـرمایه          اقتصادي بعد دیگري از خسارات    
از طرفی، چون اکثـر قربانیـان   . شودکننده به خودکشی میمعالجات درمانی و مداواي افراد اقدام   

شود که از   ي خودکشی تلف می   خودکشی افراد جوان هستند، سالانه عمر مفید زیادي به واسطه         
  . قدام شخصی به حساب آوردتوان خودکشی را صرفاً یک ااین منظر نمی

 سالانه حدود بیست تا شصت میلیـون نفـر در   3بنا بر آمارهاي رسمی سازمان بهداشت جهانی    
کنند که از این تعداد، حدود یک میلیون نفر در اقـدام خـود موفـق    جهان اقدام به خودکشی می    

ر دنیـا بـوده   هاي اخیر خودکشی به طور کلی هشتمین عامل مرگ و میرها د       شوند و در سال   می
بیشترین آمار خودکشی در جهـان مربوط به کشورهـاي ژاپن، ایـالات           ). W.H.O،  2009(است

                                                        
 1 - Suicide  

شود که در چارچوب اصول اخلاقی و قواعد عام جمعی رسمی و به هر نوع عمل فردي یا جمعی اطلاق می آسیب اجتماعی؛ -2 
به همین . گرددگیرد و در نتیجه با منع قانونی و یا قبح اخلاقی رو به رو میگران قرار نمیي محل فعالیت کنشغیررسمی جامعه

 ناظران قانون، اخلاق عمومی و نظم اجتماعی پنهان نگه دارند، زیرا در غیر دلیل کجروان سعی دارند رفتارهاي کجروي خود را از دید
 ).15: 1383عبداللهی،(گردنداین صورت با پیگرد قانونی، تکفیر اخلاقی و طرد اجتماعی مواجه می
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لاتین، آمریکا و کشورهاي شرق اروپاست و کمترین آمار مربوط به کشورهـاي آمریکاي           متحــده  
 اسپانیا، ایرلند و برخی کشورهاي آسیایی مسلمان است، در کـشورهاي اسـکاندیناوي، سـوئیس،      
آلمان، اتریش، مجارستان و ممالک اروپاي شرقی میزان خودکشی به حـدي اسـت کـه بـه ایـن          

معیــار ). 17 :1368کــاپلان و ســادوك، (گــردد  اطــلاق مـــی"خودکــشی کمربنــد"کــشورهــا 
در سـایر  . پـنج نفـر در هـر صـدهزار نفـر اسـت        و  خودکشی در این کشورها و نیز در ژاپن سـی           

نفر از هر صدهزار نفـر گـزارش   تر از ده ایتالیا، مصر و هلند، ارقام پایین   کشورها از جمله اسپانیا،     
به طور کلی خودکشی در افراد مجرد بیـشتر از متـأهلین گـزارش شـده و اقـدام بـه              . شده است 

هاي موفـق در مـردان بیـشتر از         خودکشی در زنان بیشتر از مردان است، در حالی که خودکشی          
اند در حالی که    اً سه برابر بیشتر از زنان خودکشـی موفق داشته        مردان حدود (دهد  زنان روي می  

بر اساس گزارش ). W.H.O،  2009)(کنند برابر بیشتر از مردان اقدام به خودکشی می        زنان سه 
ها و تصادفات سومین علت مرگ      ، خودکشی بعد از قتل    2000مرکز ملی آمار و سلامت در سال        

  بینـی سـازمان بهداشـت جهـانی تخمـین زده       طبق پـیش  . ساله است  19 تا   13و میر نوجوانان    
 در هر سال یک میلیون و سیـصد و پنجـاه هـزار نفـر در اثـر خودکـشی       2030شود در سال  می

چنین روندي باعث شده سـازمان بهداشـت جهـانی از سـال     ). 31 :1385آذر و دیگران،    (بمیرند
ي از خودکـشی اعـلام کنـد و از        به بعد، روز دهم سپتامبر هر سال را روز جهانی پیشگیر           2003

آن تاریخ هر ساله کنفرانسی با شرکت متخصصین، جهت بررسی علل و چگـونگی پیـشگیري از                 
  . شود تا افکار عمومی بیشتر به این معضل توجه کنندخودکشی تشکیل می

ي ي ملی پیشگیري از خودکشی ایـران کـه در نخـستین کنگـره    مطابق اظهارات رئیس کمیته  
 بیـان شـد،     1387هـاي پیـشگیري از آن در اسـفند          ي رفتارهـاي خودکـشی و راه      ملی مطالعـه  

  ي سلـسه  نوجوانان و جوانان بیشترین قربانیان خودکشی در ایـران هـستند و شـهرهاي حاشـیه         
هاي لرُنشین و کرُدنشین بیـشترین قربانیـان خودکـشی را    هاي البرز و زاگرس به ویژه استان   کوه

 ساله سـومین  24 تا 12قیق انجام شده خودکشی در بین نوجوانان   همچنین بر اساس تح   . دارند
نتایج تحقیق دیگري نشانگر آن است کـه هـر   ). 89 :1371نسب،اسلامی(عامل مرگ و میر است    

چند خودکشی در زنان سه برابر مردان است ولی خودکشی موفق در مردان سه برابر زنان بـوده              
 وزارت کـشـور بیـشترین میـزان خودکـشـی در        طبق آمارهاي رسمــی   ). 21 :1372آزاد،  (است

هاي ایـلام و کرمانشاه و پس از آن مربوط بـه         ها، مربوط به استان   ایران به نسبت جمعیت استان    
. بویراحمـد اسـت   بختیـاري و کهگیلویـه و   هاي لرستان، همدان، گلـستان، چهارمحـال و  استان
 الـی  1375هـاي  شی طـی سـال  هاي تشکیل شده در مورد خودک ـ   نشانگر آمار پرونده  1-1جدول
ي استحفاظی نیروي انتظامی جمهوري اسلامی ایران است کـه در ایـن جـدول                در حوزه  1387
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