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 چکیذُ :

ٔٛظاٖ آعٜ دیكطفز زض زا٘ف اٍ٘ی ٞسف ایٗ دػٚٞف ثطضؾی ضاثُٝ ؾجه ٞبی ٞٛیز ثب ٔٙجٕ وٙشطَ ٚ

ٔبضی آػبٔٗٝ  .ثٛزَطح سحمیك دػٚٞف حبْط اظ ٘ٛٔ ٕٞجؿشٍی  .ثٛززثیطؾشبٖ زذشطا٘ٝ قٟط اضؾٙؼبٖ 

ٔٛظاٖ آوٝ اظ ِیؿز اؾبٔی زا٘ف  ٚضز ٌطزیسآ٘فط ثط 235وٝ ثط اؾبؼ ػسَٚ ٔٛضٌبٖثٛز٘فط   600دػٚٞف 

آٚضی اَلاٖبر اظ  ٗ دػٚٞف ثطای ػٕٕدبیٝ اَٚ سب ؾْٛ ثٝ قىُ سهبزفی ؾبزٜ ا٘شربة ٌطزیس. زض ای

 دطؾكٙبٔٝ  ٞبی ؾجه ٞبی ٞٛیز ثطظٚ٘ؿىی، ٔٙجٕ وٙشطَ ضاسط ٚ دطؾكٙبٔٝ اٍ٘یعٜ دیكطفز ٞطٔٙؽ

( ٚ p<0.01) اؾشفبزٜ ٌطزیس. ٘شبیغ دػٚٞف حبيط ٘كبٖ زاز ؾجه ٞٛیز اَلاٖبسی زض ؾُح یه زضنس

 زضٚ٘ی ضاثُٝ ٔؿشمیٓ ٔٗٙبزاض زاقز. ( ثب ٔٙجٕ وٙشطp>0.05َؾجه ٞٛیز ٞٙؼبضی زض ؾُح دٙغ زضنس )

 ٘ساقز. زض ثیٗ ؾجه ٞبی ٞٛیز (p>0.05ؾجه ٞٛیز اػشٙبثی ثب ٔٙجٕ وٙشطَ زضٚ٘ی ضاثُٝ ٔٗٙبزاض )

ؾجه ٞبی  وٕشطیٗ قسر ضاثُٝ ضا ثب ٔٙجٕ وٙشطَ زضٚ٘ی زاقشٙس. ٞٙؼبضی ثٝ سطسیت ثیكشطیٗ ٚ اَلاٖبسی ٚ

 ثب اٍ٘یعٜ دیكطفز ضاثُٝ ٔؿشمیٓ ٔٗٙبزاض (p<0.01ٞٛیز اَلاٖبسی ٚ ٞٙؼبضی زض ؾُح یه زضنس )

ثیٗ ؾجه ٞبی  زض ( ٘ساقز.p>0.05زاقشٙس .ؾجه ٞٛیز اػشٙبثی ثب اٍ٘یعٜ دیكطفز ضاثُٝ ٔٗٙی زاض )

 ٞٛیز اَلاٖبسی ٚ ٞٙؼبضی ثٝ سطسیت ثیكشطیٗ ٚ وٕشطیٗ قسر ضاثُٝ ضا ثب اٍ٘یعٜ دیكطفز زاقشٙس.
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 هقذهِ

ثی زغسغٝ ٚ  ،ضاْآوطزٖ ظ٘سٌی  ٖ فطز ثب ضٞبآزقٛاضاؾز وٝ َی  زٚضٜ ای دطوكٕىف ٚ 1٘ٛػٛا٘ی

زض ایٗ ٔطحّٝ ؾبذشبض قٙبذشی  ٌیطز. ٔی لطاضقٙبی ثعضٌؿبِی آ ؾشب٘ٝ ٚضٚز ثٝ ز٘یبی ٘بآ زض قٙبیی وٛزویآ

یب ثٝ ؾرٗ  "ضْٚ وؼب ٔی" ثٝ ٚ "وی ٞؿشٓ"ٞبیی ٘ٓیط  دطؾف یس ٚآ ٘ٛػٛاٖ ثٝ ٚػٛز ٔی ػسیسی زض

ف زضٚ٘ی یب فٟٓ ػطیبٖ یبفشٗ ذٛز ثٝ ز٘جبَ زا٘ ٘ٛػٛاٖ زض قٛز. ٔی دسیساض اٚ زض 2ٞٛیز حؿی اظ، زیٍط

ؾٛالار ٔطسجٍ ثب  ثط زاض دبؾد ٔٗٙی ،ثب سغییطار ضقسی أسٖ افعٖٚ ثطوٙبض ،وٛقس زضٚ٘ی اظ ذٛیف ٔی

 (.1383، دٛضّٖی فطز) ٙس ٚ ٞٛیز ٔٙؿؼٓ ثطای ذٛز وؿت وٙس ٞٛیز ذٛز ثیبث

ٞبی ضقسی  ٛضیثبقس زض سئ ْٚبیف ضقسی ذبنی ضا زاضا ٔی ٞب سىبِیف ٚ اظ ضقس ا٘ؿبٖ ٔطحّٝ ٞط

 -ؿجز زازٜ ا٘س ُٔبثك سئٛضی ضقس ضٚا٘یػٛا٘ی ٘ ٔرشّف سىبِیف ضقسی ٔشفبٚسی ضا ثٝ زٚضٜ ٘ٛػٛا٘ی ٚ

اوشؿبة ٞٛیز  ٚ 4ٟٕٔشطیٗ سىّیف زٚضٜ ٘ٛػٛا٘ی غّجٝ وطزٖ ثط ثحطاٖ ٞٛیز 3اػشٕبٖی اضیىؿٖٛ 

 (.1386 ،ثبقس )ذٛاػٝ دٛض ٔٙؿؼٓ ٔی ٔؿشحىٓ ٚ

ظ ثطذٛضز ثط اؾبؼ سؼطثیبر حبنُ ا ََٛ ظٔبٖ ٚثطاؾبؼ ٘ٓطیٝ اضیىؿٖٛ اٌط ٞٛیز قرهی ػٛاٖ زض 

بزَ ضٚا٘ی اٚ سًٕیٗ بٖی قىُ ثٍیطز ٚ ػٛاٖ ذٛز ضا ثكٙبؾس ٚ اظ زیٍطاٖ ػسا ؾبظز سٗنحیح اػشٕ

ٚ ثٝ ػبی سٕبؼ ثب ٔطزْ ػٛاٖ قٛز ِٚی اٌط ؾطذٛضزٌی ٚ ٖسْ اٖشٕبز ػبیٍعیٗ اٖشٕبز ٌطزز  ٔی

سكىیُ ٞٛیز ٔظجز  ػبی سحطن ثٝ ضوٛز ٌطایس ٚ ثٝ ػبی ذٛز اٌبٞی ٚٝ ٔٙعٚی قٛز ٚ ث ٌیط ٚ ٌٛقٝ

 (.1385 ،قٛز )لطثب٘ی یْ زض ٘مف ٌطزز سٗبزَ ضٚا٘ی اٚ ثٝ ٞٓ ٔی ذٛضز ٚ زچبض ثحطاٖ ٞٛیز ٔزچبض اثٟب

ٖ آدطزاظـ نحیح  زضیبفز اَلاٖبر ٔٙبؾت ٚ ٖ،یىی اظٖٛأُ ثؿیبض ٟٔٓ زض قىُ ٌیطی ٞٛیز ٘ٛػٛا

ٞبی  اظ ؾجه (1990، 1994)5ثطای حُ ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ ذٛیكشٗ اؾز زض ٕٞیٗ ضاثُٝ ثطظٚ٘ؿىی

)ثٝ ٘مُ ؾز ثطای سٛنیف چٍٍٛ٘ی دطزاظـ اَلاٖبر ٔطثٌٛ ثٝ ٞٛیز اؾشفبزٜ وطزٜ ا 6ٞٛیز دطزاظـ

 (.1383، اظ دٛضّٖی فطز

ثطضؾی  ٌیطی ٞٛیز ضا یٙس قىُآٔٗطفز قٙبؾی قرهیز زض فطٞبی  ٘مف فطو ،(1990ثطظٚ٘ؿىی)

، رهیاػشٕبٖی ٔرشّفی ثطای حُ ٔؿبئُ ق-یٙسٞبی قٙبذشیآ٘شیؼٝ ٌطفز وٝ افطاز اظ فط وطز ٚ

 وٙٙس. ٌیطی ٞٛیز ذٛز اؾشفبزٜ ٔی زض ٟ٘بیز قىُ دطزاظـ اَلاٖبر ٔطسجٍ ثب ذٛزٚ ٌیطی ٚ سهٕیٓ
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وٝ  وٙٙس ذشی ٔرشّف ثیبٖ ٔیٌیطی دطزاظـ قٙب ٟزٔٗشمس اؾز وٝ افطاز ٞٛیز ذٛز ضا ثطاؾبؼ ؾٝ ػ اٚ

زضٌٓ  ٚؾجه ؾط 2ؾجه ٞٙؼبضی ،1ؾجه اَلاٖبسی :قبُٔ ٘بٔیس.ٞب ضا ؾجه ٞبی دطزاظـ ٞٛیز ٖ آ

اظَطف زیٍط ؾبظٜ ٔٙجٕ وٙشطَ چٙس  (.1389 ،حؿیٗ چبضی، فطیسی ،٘مُ اظحؿیٙیثبقس )ثٝ  ٔی 3اػشٙبثی

ثط اؾبؼ اَلاٖبر زض ؾبَ  زض حٛظٜ ضٚا٘كٙبؾی ثٛزٜ اؾز. زٞٝ اذیط یىی اظ ٔفبٞیٓ سبطیط ٌصاض

 (.1379،اظ فطاٞب٘ی )ضاسطثٝ ٘مُض سحمیمبر ٔرشّف ثٝ وبض ضفشٝ اؾز ایٗ ؾبظٜ ز ثبض 4700  ثیف اظ 1999

ُٔطح  (1954ضاسط ) 6سٛؾٍ ػِٛیبٖ 5اؾبؼ ٘ٓطیٝ یبزٌیطی اػشٕبٖی ثٝ ٖٙٛاٖ دبیٝ ٚ 4ٔفْٟٛ ٔٙجٕ وٙشطَ

ظ٘سٌی اؾز. اؾبؾب ٔٙجٕ وٙشطَ  ٞب زض سٛا٘بیی وٙشطَ سمٛیزٌطزیس ٔٙجٕ وٙشطَ یٗٙی اٖشمبز افطاز زض ٔٛضز 

افطاز  ٘بٖ یب زضٚ٘ی اؾز یب ثیطٚ٘ی.آض ظ٘سٌی زاض٘س وٙشطَ ضٚیسازٞب ز ثسیٗ ٔٗٙبؾز وٝ ٔطزْ ٖمیسٜ

ٞب ٔٗشمس٘س وٝ افطاز یب ضٚیسازٞبی  ثیطٚ٘ی ٞبی ذٛز زض وٙشطَ ضٚیسازٞب اٖشمبز زاض٘س ٚ زضٚ٘ی ثٝ سٛا٘بئی

زض ٚالٕ افطاز ثب ٞؿشٝ . وٙٙس ٟ٘ب ضا وٙشطَ ٔیآ ٌصاض٘س ٚ سبطیط ٔی ٘بٖآاحٛاَ ظ٘سٌی  ٚ  یٍط٘س وٝ ثط اٚيبٔز

ب ٞؿشٝ وٙشطَ ثیطٚ٘ی ٔٗشمس٘س وٝ وٝ افطاز ث زٞٙس زض حبِی ٘ؿجز ٔی یبٔس ذٛز ضا ثٝ ذٛزوٙشطَ زضٚ٘ی د

زٞس وٝ ٘ٛٔ ٔٙجٕ وٙشطَ زض افطاز زض  سحمیمبر ٘كبٖ ٔی .ٖ ٞب ٞؿشٙسآٚلبیٕ ثیطٚ٘ی سٗییٗ وٙٙسٜ ضفشبض 

س زض نٛضسی ٔٗشمس٘  7ٌصاضز. ٔحممب٘ی چٖٛ ؾّیٍٕٗ ثطذٛضز ثب ٔٛلٗیز ٞب سبطیط ٔی ٞب ٖٚ آبی ٚیػٌی ٞ

آٖ وٙشطَ زاقشٝ ثبقس  ٚیضٞبیی ضٚ ثٝ ضٚ قٛز وٝ ٘شٛا٘س ثب دیبٔس وٝ فطزی زض ٔٛلٗیشی لطاض ٌیطز ٚ

 (.1378، ثبیجٛضزیثٝ ٘مُ اظ )قٛز  زضٔب٘سٜ ٔی

 ثیبٖ زاقز وٝ افطاز ثب ذٛز ضاسط ثب ٖٙٛاٖ ٕ٘ٛزٖ ا٘شٓبضار وّی  چٖٛ ٔٙجٕ وٙشطَ زض ٘ٓطیٝ قرهیشی

ٌیطی  زض حبِی وٝ افطاز ثب ػٟز وٙٙس ضٚی ٔحیٍ وٙشطَ زاض٘س ٚ ی احؿبؼ ٔیٌیطی وٙشطَ زضٚ٘ ػٟز 

زٞس وٝ افطاز  ٞبی ٔٙجٕ وٙشطَ ٘كبٖ ٔی نی ٚاثؿشٝ ثٝ ٔحیٍ ٞؿشٙس. ٕٞجؿشٝوٙٙس اقرب ثیطٚ٘ی احؿبؼ ٔی 

ل ایٗ اقرب .وٝ زض ٖیٗ اؾشملاَ زض أٛض ثب زیٍطاٖ ٕٞىبضی وٙٙس ثب اٖشمبز ثٝ وٙشطَ زضٚ٘ی سٕبیُ زاض٘س

زض سىبِیف  سطی ٘ؿجز ثٝ ٕ٘بزٞبی لسضر زاض٘س. ثب ٔٙجٕ وٙشطَ ثیطٚ٘ی ٍ٘طـ ُّٔٛةزض ٔمبیؿٝ ثب افطازی 

أٛض زضؾی ثٟشط اظ اقربل ثب ٔٙجٕ وٙشطَ ثیطٚ٘ی  ضز ٞٛقی زاضای ٔٛفمیز ثیكشطی ٞؿشٙس ٚ ّٖٕی ٚ

فطاز ثب ٚ٘ی ؾبِٓ سط اظ اضؾس وٝ افطز ثب ٔٙجٕ وٙشطَ  زض . زض ظٔیشٝ ؾلأز ضٚاٖ ثٝ ٘ٓط ٔیُٖٕ ٔی وٙٙس

زٞس افطاز ثب ٔٙجٕ وٙشطَ زضٚ٘ی اُْطاة وٕشطی  سحمیمبر ٘كبٖ ٔی ٕٞچٙیٗ. ٔٙجٕ وٙشطَ ثیطٚ٘ی ٞؿشٙس
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ثٝ َٛض وّی ثب ثبلا . ب سكریم ثیٕبضی ضٚا٘ی ٌصاقشٝ قٛزٖٞ آٚ احشٕبَ وٕشطی زاضز وٝ زض ٔٛضز زاض٘س 

 (.1989 ،)ضاسطٚ ِٔٛطیع ثیكشط ٔی قٛز آؾیت دصیطی ٘یٕ٘طٜ فطز زض ٔٙجٕ وٙشطَ ثیطٚ٘ی  ضفشٗ

ٞبی قرهیشی ٞط فطز اؾز  یىی اظ ٚیػٌی ٞبی ٟٔٓ اػشٕبٖی ٚ ثٝ ٖٙٛاٖ یىی اظ اٍ٘یعٜ 1ٜ دیكطفزاٍ٘یع

اٍ٘یعٜ دیكطفز  .ضفشبضٞبی ذبنی ضا دیف ثیٙی ٕ٘ٛز سٛاٖ ٖ ٔیآثط اؾبؼ  ثیٗ افطاز ٔشفبٚر اؾز ٚ وٝ

سلاـ ثطای ٔٛفمیز ، سطیٗ ٔٗیبضٞب طز ذٛز ثب سٛػٝ ثٝ ٖبِیب٘جٝ ّٖٕىٌطایكی اؾز ثطای اضظیبثی ٕٞٝ ػ

ثٝ ٘مُ اظ 1992ثطلایٙط )ٌیغ ٚٝ ثب ٔٛفمیز زض ّٖٕىطز ٕٞطاٜ اؾز ثطذٛضزاضی اظ ِصسی و زضّٖٕىطز ٚ

 (.1384، ؾیف

بثی ثٝ ی احؿبؼ اؾز وٝ ثب سلاـ ثطای زؾز ضیعی اٖٕبَ ٚ فز زض ثطٌیط٘سٜ اٍِٛیی اظ ثط٘بٔٝاٍ٘یعٜ دیكط

ٔكبٞسٜ  ٞبی لبثُ ی ثطای ٔٛفمیزیاٍ٘یعٜ دیكطفز ِعٚٔب چیعی ٕٞب٘ٙس سىبدٛ .ثبقس طسطی ٔطسجٍ ٔیٖ٘ٛی ث

ٔس ثبلا ٘یؿز اٌط چٝ اٍ٘یعٜ یبز قسٜ آیب زض ٞبی ػبٔٗٝ دؿٙس ٚ ظٖٔٛ ٔمبْآٔب٘ٙس وؿت ٕ٘طٜ ثبلا زض 

ز اؾز وٝ سلاـ ثطای ثطسطی اؾز أب ایٗ ٍ٘طـ ٘ؿجز ثٝ دیكطف ثطٌیط٘سٜ َطاحی سسثیط ا٘سیكی ٚ

زض  زاضای إٞیز اؾز ٘ٝ ٔٛفمیز ثٝ ذٛزی ذٛز ثٙبثطایٗ اٍ٘یعٜ ٔصوٛض فٗبِیز ثؿیبض ٌٛ٘بٌٛ٘ی ضا

 (.1387ٔحٕس دٛض )دسیساض قٛز سٌی وبٔیٖٛ ٌطفشٝ سب حؿبة زاضیٙٞبی ٔرشّفی اظ ضا٘ زض دیكٝ ٚ ثطٌیط٘س

اٍ٘یعٜ دیكطفز  وٙشطَ ٚٔٙجٕ  ٌیطی ؾجه ٞٛیز ٚ قىُ إٞیز زٚضٜ ٘ٛػٛا٘ی زض ثب سٛػٝ ثٝ سبطیط ٚ

سبطیط ٌصاض  ٚی وٝ ٘ٛٔ ؾجه ٞٛیز ا٘شربة قسٜ سٛؾٍ فطز ثط ٘ٛٔ ّٖٕىطز ثب سٛػٝ ثٝ ایٗ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ

فشبضٞبی ذٛیف زاضز ثط ٘ٛٔ ٞب ٚ ض ٔٛلٗیز دصیطی  ب چٝ ا٘ساظٜ فطز اٖشمبز ثٝ وٙشطَوٝ س ایٗ اؾز ٚ

ٞب ضٚی ّٖٕىطز ٚ  دصیطی ٔٛلٗیز  طَاض اؾز ٚ ثبٚضزاقشٗ فطز ثٝ وٙشیٙسٜ ٚی سبطیط ٌصّٖٕىطز آ

زض دی  طز زض سٗییٗ ضفشبض افطاز دػٚٞف حبيإٞیز اٍ٘یعٜ دیكطف ٚ ٌصاضز ٞبی ثٗسی ٚی سبطیط ٔی فشبضض

زثیطؾشبٖ زذشطا٘ٝ قٟط ٔٛظاٖ اٍ٘یعٜ دیكطفز زض زآ٘ف آٞبی ٞٛیز ثب ٔٙجٕ وٙشطَ ٚ  ثطضؾی ضاثُٝ ؾجه

 ثبقس . اضؾٙؼبٖ ٔی

 تیاى هسالِ

ٔفٟٛٔی اظ ذٛز اؾز وٝ ٞٓ سبضیرچٝ  احؿبؼ ٚ -زٞی ٞٛیز ب٘ی ثؿیبض ٔٙبؾت ثطای قىُٛا٘ی ظٔ٘ٛػ

 .آٔیعز ٚا٘كٙبذشی زض ثعضٌؿبِی زض ٞٓ ٔیٞبی ٔٛضز ٘یبظ ثطای ؾلأز ض  ٞٓ ْطفیز ٌصقشٝ فطز ٚ

 یٙسٜ ٚی زاض٘س ٚآاٞساف  اٖ ٚٚؾیٕ سغییطار زض ا٘شٓبضاسی وٝ زیٍطاٖ اظ ضفشبض ٘ٛػٛ ضقسػؿٕی ؾطیٕ ٚ

سطی  ٔشٙٛٔ ضٚاثٍ اَلاٖبر ثیكشط ٚ ضٚیسازٞب افطاز ٚ، ثطای اؾشسلاَ زض ٔٛضز ز٘یبی اقیبء ٞب یط ْطفیزسغی

سطیٗ ٔٛيٖٛی  (ٖمیسٜ زاقز وٝ 1968ٟٓٔاضیىؿٖٛ) ٚضز.آ آیٙسٜ ثطای ٚی فطاٞٓ ٔی ضا زض ٔٛضز حبَ ٚ

ٔٗ  اظ ایٗ لجیُ اؾز:ٞبیی  ٌٛیی ثٝ دطؾف دبؾد ٚ 1ٞٛیز، ٘ٛػٛا٘ی ثب اٖ ؾطٚ وبض زاض٘س وٝ افطاز زض
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سٛا٘ٓ ذٛزْ  چٍٛ٘ٝ ٔی ذٛاٞٓ ثىٙٓ؟ ثطای ظ٘سٌی ذٛزْ چٝ ٔی ٔٗ زض چٝ ٚيٗیشی ٞؿشٓ؟ ویؿشٓ؟

ٞبی زثیطؾشبٖ ٚ زا٘كىسٜ ثطای افطاز  ػٟب٘ی زاض٘س ٚ حسٚزا زض ؾبَ ٞب حبلار ٖٕٛٔی ٚ ایٗ دطؾف ثبقٓ؟

 (1388، ُٔطح ٔی قٛز)ثٝ ٘مُ اظ أیسیبٖ

ٖٙٛاٖ ثبفز  ٚضز ٚآ ٙی اظ سٕبٔیز زضٚ٘ی ضا فطاٞٓ ٔییز احؿبؼ ٖیثطاؾبؼ ٘ٓطیٝ اضیىؿٖٛ ٞٛ

 قٛز. ظ٘سٌی دبؾد زازٜ ٔی "ٔٗٙی"ٚ "ٔمهٛز"ٞبیی زضثبضٜ  وٙس وٝ زض آٖ ثٝ دطؾف سفؿیطٌطی ُٖٕ ٔی

زض حس ٔٗمِٛی  .ػساؾز زض نٛضسی وٝ ٘ٛػٛاٖ ثب إَیٙبٖ اظ ذٛز زضن وٙس وٝ اظ زیٍطاٖ ٔشٕبیع ٚ

ٖ سهٛضی ثسا٘س وٝ آضا قجیٝ ثٝ  ذٛز زض ََٛ ظٔبٖ سساْٚ زاضز ٚ .ذبضچٍی اؾزیى زاضای اطجبر ضای ٚ

چٟبض چٛة زاٚضی ، زض ٚالٕ ٞٛیز یبثس. احؿب ؼ ٞٛیز وبّٔی اظ ذٛز زؾز ٔیزیٍطاٖ اظ اٚ زاض٘س ثٝ 

ط٘س ث قبٖ ثٝ وبض ٔی ٔؿیط ظ٘سٌی اٞساف ٚ، ثحض زضثبضٜ ٔٗب٘ی، اؾز وٝ افطاز ثطای سغییط سؼبضة قرهی

ٔحیٍ ذب٘ٛازٌی ذٛز  اػشٕبٖی ٚ، الشهبزی ٚيٗیز، چٖٛ ػٙؿیز  بضی اظ ٖٛأُ فطزی ٞٓثؿی ٚ

ٌیطی ٔشمبثُ  ، ٞٛیز فطز ٘یع دؽ اظ قىُٖلاٜٚ ثط ایٗ، ٌیطی ٞٛیز ٘مف زاقشٝ ثبقٙس سٛا٘س زض قىُ ٔی

 ،بزیٟٔطاث فبيّی، ایعز دٙبٜ ،زٞٙس)ٔحٕسی فطز ضا سحز سبطیط لطاض ٔی، ٞب ٚ ضفشبضٞب ثطزاقز، ثبٚضٞب

 .(1390، لسیطی، دٙبغّی

افطاز ثط حؿت  ثبظ ٕ٘بیی شٞٙی اظ ذٛز اؾز ٚ ٞٛیز یه سهٛض ٚ (2005) 1اظ ٘ٓط ثطظٚ٘ؿىی ٚوٛن

 ٞبی ذٛز ؾبذشٝ ثطای حُ ٔؿبیُ قرهی ٚ ٘ٓطیٝ یٙسٞبی قٙبذشی ٚاػشٕبٖی ٚآاؾشفبزٜ اظ فط

 ٞبی دطزاظـ اَلاٖبر ٚ ضاٜ، ٞب جهایٗ ؾ .ٞب ثب یىسیٍط سفبٚر زاض٘س اؾشفبزٜ اظ ؾجه زض، ٞب ٌیطی سهٕیٓ

 (.1388، وكبٚضظی اضقسیاظ ٔمبثّٝ ثب ٔكىلار ٘بقی اظ ثحطاٖ ٞٛیز اؾز)ثٝ ٘مُ 

سبثٗی اؾز اظ ایٗ ٔٛيٛٔ وٝ افطاز فىط  ٞٛیز ٔٛيٖٛی قٙبذشی اؾز ٚ یٙسآثٝ ٘ٓط ثطظٚ٘ؿىی فط

 (.1383، ضؾی ٘ػازفبثٝ ٘مُ اظ وٙٙس) ؿیط ٔیچٍٛ٘ٝ سؼبضة ذٛز ضا سف وٙٙس چٝ وؿی ٞؿشٙس ٚ ٔی

ثبقس وٝ  ُٔطح زض حٛظٜ یبزٌیطی اػشٕبٖی ٔی اظ ٔجبحض ٟٔٓ ٚ ٍ٘طـ ّٖٕی فطز ثٝ ٚلبیٕ دیطأٖٛ ٘حٜٛ

 حٛازص زض اؾبؾب ٖمیسٜ زاض٘س وٝ ٟٔبض ضٚیسازٞب ٚ ٔطزْ اِٚیٗ ثبض سٛؾٍ ػِٛیبٖ ضاسط ُٔطح ٌطزیس.

)وٙشطَ زضٚ٘ی ( ثٝ سٛا٘بیی ذٛز زض ٟٔبض افطاز ثب ٍ٘طـ ٟٔبض زضٚ٘ی  ٖ ٞب زضٚ٘ی یب ثیطٚ٘ی اؾز.آظ٘سٌی 

ذبضع اظ  ٚیسازٞبی ثیطٚ٘ی ٚافطاز یب ض وٝ  افطاز ثب وٙشطَ ثیطٚ٘ی ٖمیسٜ زاض٘س ضٚیسازٞب اٖشمبز زاض٘س ٚ

 ضفشبض ذٛز ٘ؿجز ٘سٞس ٚ ثٝ سلاـ ٚضا چٝ فطز دبزاـ  چٙبٖ. طیط ٔی ٌصاضزٖ ٞب سبآٞب زض ظ٘سٌی ٖ آوٙشطَ 

ٖ ضا حبنُ ٘یطٚٞبی غیط لبثُ دیف ثیٙی سهٛض آیب  ؾط٘ٛقز سّمی وٙس ٚ ٚ قب٘ؽ بزف ٖٚ ضا ٘شیؼٝ سهآ

 .(1388وطیٕی دٛض )ثٕ اٖشمبز ثٝ وٙشطَ ثیطٚ٘ی اؾز ٕ٘بیس ایٗ سفؿیط سب
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ٚی ٔٗشمس اؾز وٝ افطاز . زضٚ ٞبی قرهیز ثٝ قٕبض ٔی یىی اظ ٔؤِفٝ 1دصیطی  ثٝ ٘ٓط ضاسط ٔؿئِٛیز

ِصا افطاز  .وٙٙس ضا اظ یىسیٍط ٔشٕبیع ٔی ٞب ٗیزٖ ذٛیف ٔٛلقسٌی إَیٙب ثطٖٚ قسٌی ٚ ثطاؾبؼ زضٖٚ

زاضای ٍ٘طـ زضٚ٘ی ثسٖٚ سٛػٝ ثیف اظ حس ثٝ ٘مف ٖٛأُ ثیطٚ٘ی زض ایٗ ظٔیٙٝ حساوظط سلاـ ذٛز ضا 

 ٔس ثب ٔٛيٖٛبر زضٌیط قسٜ ٚآوبض ٞب ثٝ َٛض فٗبَ ٖٚ آ .ثٝ ٞسف ٔٛضز ٘ٓطثٝ وبض ٔی ثط٘س ثطای ضؾیسٖ

 صیط٘س ٚد ٔكىلار ٞؿشٙس. ٔؿئِٛیز اٖٕبَ ذٛز ضا ٔی ثبلایی ثطای حُ ٔؿبئُ ٚزاضای اٍ٘یعـ ٘ؿجشب 

 (.1380ظ٘ٙس)فطاٞب٘ی ٔسضن زؾز ثٝ اؾشٙبزٞبی ثیطٚ٘ی ٕ٘ی ثسٖٚ زِیُ ٚ

ثبقس ثٝ ایٗ ٔٗٙب وٝ ذٛز  زٞس، ٔی ٖ چٝ ضخ ٔیآدصیطی قرم زض لجبَ  ٔٗٙبی ٔؿئِٛیزوٙشطَ دصیطی ثٝ 

ٖبُٔ لبثُ وٙشطَ سلاـ ثٝ ٖٙٛاٖ یه  .زا٘س ٛ٘بٌٖٛ ٔٛطط ٔیضذسازٞبی ٌ ضا سب چٝ ا٘ساظٜ ثطضٚی اضازٜ ذٛز

ٕٞچٙیٗ سٛا٘بیی ٞٓ  ثبقس ٚ طز ٔؿئَٛ سلاـ یب ٖسْ سلاـ ذٛز ٔیقٛز ظیطا سٟٙب ذٛز ف زض ٘ٓط ٌطفشٝ ٔی

 (.1383اؾٕبٖیُ زذز ٌطزز) ٛاٖ یه ٖبُٔ لبثُ وٙشطَ ٔحؿٛة ٔیثٝ ٖٙ

اٌط  .ثیطٚ٘ی زاضز ثٝ ٖٛأُ زضٚ٘ی ٚ ٖ ثؿشٍی ثٝ اؾٙبز ٔبآ أىبٖ زٌطٌٛ٘ی ٔب زض یه ٔٛلٗیز ٚلًبٚر 

ٛ٘ی ضا ثٝ ٖ سلاـ ٔی وٙس ٚاٌط زٌطٌآثطای  ،ثٝ ٖٛأُ زضٚ٘ی ٘ؿجز زٞسفطز زٌطٌٛ٘ی ٔٛلٗیز ضا 

اضازٜ اٚ  دٙساضز وٝ ٖٛأُ اظ حیُٝ ٚ زٞس ظیطا ٔی ، وٛقف اظ ذٛز ٘كبٖ ٕ٘یٖٛأُ ثیطٚ٘ی ٘ؿجز زٞس

 .(1386ذبضع اؾز)ذسا دٙبٞی 

ٞبی ذٛز  قىؿز ٞب ٚ اظ ػّٕٝ ضاسط ٔٗشمس٘س وٝ افطاز ٔٛفمیز، ٌطٚٞی اظ٘ٓطیٝ دطزاظاٖ یبزٌیطی اػشٕبٖی

ثیطٚ٘ی  یٗٙی زضٚ٘ی ٚ، زٚ ٔٙجٕ ٟٔٓ وٙشطَ اظایٗ ضٚ .زٞٙس ضا ثٝ ٖٛأُ قرهی یب ٔحیُی ٘ؿجز ٔی

سٛػٝ ثٝ ایٗ فطيیٝ اؾلاٚیٗ  ثبقٟطر زاضز.  3ایٗ ٘ٓطیٝ ثٝ ٘ٓطیٝ ٔٙجٕ یب)ٔىبٖ وٙشطَ( ضاقٙبؾبیی وطزا٘س.

 ٌطٚٞی وٝ ٔٛفمیز ٚ قٛ٘س: ٔٗشمس اؾز وٝ افطاز اظ ِحبِ اٖشمبزی ثٝ ٔٙب ثٕ وٙشطَ ثٝ زٚ زؾشٝ سمؿیٓ ٔی

ایٗ ٌطٜٚ افطاز زاضای ٔٙجٕ  زٞس. سٛا٘بیی ذٛز ٘ؿجز ٔی وٛقف ٚ ٞبی ذٛز ضا ثٝ قرم ذٛز ٚ قىؿز

ای ذٛز ضا ثٝ ٖٛأُ ٔحیُی ثیطٖٚ  قىؿز  یز ٌٚطٚٞی وٝ ٔٛفمزیٍط  قٛ٘س. ٘بٔیسٜ ٔی 4وٙشطَ زضٚ٘ی

٘بٔیسٜ  5ثیطٚ٘ی افطاز زاضای ٔٙجٕ وٙشطَ، زٞٙس ٘ؿجز ٔی الجبَ یب ؾُح زقٛاضی سىّیف( اظ ذٛز)ثرز ٚ

 (.1381، قٛ٘س)حؿٗ ظازٜ ٔی

یبثی ثٝ دیكطفز ثب  ٌطفشٗ ثط زیٍطاٖ ثٝ ٔٙٓٛض زؾز ٍ٘یعٜ دیكطفز ضا ٌطایف ثطای دیكیا (1993ضاثیٙع )

ثٙسی ضٚقٗ اظ اٍ٘یعٜ دیكطفز ضا ٔٛضای زض ؾبَ  ٘رؿشیٗ قىُ ٞبی ٔكرم سٗطیف وطز. ٝ ثٝ ٔلانسٛػ

ثٝ  ( ا٘ؼبْ زاز. ٚی اٍ٘یعٜ دیكطفز ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ٔیُ یب ٌطایف ثٝ اظ ٔیبٖ ثطزاقشٗ یب غّجٝ ثط ٔٛإ٘ 1938ٚ)

شغیط اٍ٘یعٜ دیكطفز ٔ سٗطیف وطزٜ اؾز.، ؾطیٕ وبض ٔكىُ سلاـ ثطای ا٘ؼبْ ذٛة ٚ وبض ٌطفشٗ ٘یطٚ ٚ

ٞب زض  ٞبیی اؾز وٝ ایٗ ٞیؼبٖ ٞیؼب٘ی فطز زض ٔٛلٗیزسٕبیُ ثٝ ضلبثز زض ٔمبثُ یه اؾشب٘ساضز ٚ ٚاوٙف 

ػٛ  اٍ٘یعٜ دیكطفز ٖجبضر اؾز اظ ػؿز ٚ ٞب لبثُ اضقیبثی اؾز.ٖ آّٖٕىطز  ٌیط٘س ٚ ثُ ٞٓ لطاض ٔیٔمب
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ٖ سٗبزَ ثیٗ اضٌب٘یؿٓ ٚ ضٚا٘ی وٝ ٔٙٓٛض اظ اثٟساقز  ٞبی ٖبِی ٚٔٛفمیز زض ضلبثز ثب اؾشب٘ساضز وطزٖ

 (.1387، ٘ٛضی؛ وٕبِی؛ ؾفبزضا٘ی؛ )غفٛضیاؾز ضؾیسٖ ثٝ ذٛزقىٛفبیی  ٔحیٍ ٚ

اٍ٘یعـ زض ٚالٕ ٔٛسٛض  وٙس. فٗبِیز ٞبی ٔب ضا ٞسایز ٔی زٞس ٚ اٍ٘یعـ چیعی اؾز وٝ ثٝ ٔب ا٘طغیی ٔی

ثركس ٞط لسض  قسر ٔی ٔب ػٟز ٚ ٞبی اٍ٘یعـ ٘یطٚیی اؾز وٝ ثٝ فٗبِیز حطوز ٞط فطزی اؾز.

 (1378، سط ذٛاٞس ثٛز )ٔحٕس دٛض ٘سٜثط اٍ٘یع، ٔٛظقی ٕٞطاٜ ثب اٍ٘یعٜ ثبقسٞبی آ فٗبِیز

ٞٛیز یبثی ثطای ٞط فطز ٚ ثب سٛػٝ ثٝ  ثب سٛػٝ ثٝ ٘مف حیبسی ٞٛیز ٚ .ثب سٛػٝ ثٝ ٔٛاضز ٌفشٝ قسٜ ٚ

ٚٞف یٙسٜ وكٛض زض ایٗ دػآطفز دیك وكٛض زض ضقس ٚ ؾبظ٘سٌی ٚ ػٛاٖ إٞیز ػٕٗیز ٘ٛػٛاٖ ٚ

اٍ٘یعٜ دیكطفز دطزاذشٝ قٛز. ثب  ٖ اؾز ثٝ ثطضؾی ضاثُٝ ؾجه ٞبی ٞٛیز ثب ٔٙجٕ وٙشطَ ٚآؾٗی ثط 

ٞبی ٞٛیز ثب  ثٝ ایٗ ؾٛاَ اؾز وٝ ایب ثیٗ ؾجه ط زض نسز دبؾرٍٛییٚٞف حبيسٛػٝ ثٝ ٔٛاضز ثبلا دػ

 یب ذیط؟اٍ٘یعٜ دیكطفز ضاثُٝ ٔٗٙبزاض ٚػٛز زاضز  ٔٙجٕ وٙشطَ ٚ

identity 1 
Berzonsky@Kuck 2 
locus of control 3 

inter nal 4 
exter nal 5 

 

 

 ضزٍرت اّویت ٍ

ٔٛيٛٔ ٔٙبؾجی  ٞبؾز وٝ شٞٗ ثكط ضا ثٝ ذٛز ٔكغَٛ زاقشٝ اؾز ٚ زض ػٟبٖ ٔسر ػبیٍبٜ اٚ ا٘ؿبٖ ٚ

اظ ا٘ؼب  اض ٌطفشٝ اؾز ُٚٔبِٗٝ لطظی ا٘ؿبٖ اظ اثٗبز ٌٛ٘بٌٖٛ ٔٛضز زض ػبٔٗٝ أطٚ ،ثطای سحمیك ثٛزٜ اؾز

رم سحز سبطیط اػشٕبٖی ٞط ق ظ٘سٌی قرهی ٚ ا٘ؿبٖ اؾز ٚ زوٝ ٞٛیز ٘یع ثرف ٟٕٔی اظ ٚػٛ

 .(1382، ثؿیبض لبثُ سٛػٝ اؾز )ایٕب٘ی ٚویصلبٖ ا٘ؿبٖ ٞب ٞٛیز ثطضؾی، اؾز ٞٛیز

زِٛادؿی ایؼبز  قٛز ٍ٘طا٘ی ٚ ٞیچ چیعزض ز٘یب ثطای ٘ٛػٛاٖ ثٝ ا٘ساظٜ ؾؤالاسی وٝ ثٝ ٞٛیز اٚ ٔطثٌٛ ٔی

چٝ  زضثبضٜ اؾشٙجبٌ زیٍطاٖ زضثبضٜ ذٛز ثٝ ٌٕبٖ ذٛزـ چٍٛ٘ٝ ا٘ؿب٘ی اؾز ٚ وٝ اٚ ایٗ، وٙس ٕ٘ی

 (1387 ،)ّٖٛیزاضز  ثطای سؿٍّ ثط ذٛز ثٝ سلاـ ٚا ٔی اٚ ضااحؿبؾی زاضز، 

ٞبی زٚضاٖ وٛزوی اؾز وٝ ثٝ نٛضر  ؾبظی ثیٙی ٕٞب٘ٙس ػٟبٖ، ٞب قىُ ٌیطی ٞٛیز سطویت ٟٔبضر

ثطای ٘ٛػٛاٖ احؿبؼ سساْٚ ٌصقشٝ ٚ  یس وٝآ ٔٙحهط ثٝ فطز زض ٔی دیٛؾشٝ ٚ، وُ وٓ ٚثیف ٔٙؿؼٓیه 

  1)وطٌٚطیٙسٜ ٔی ثبقس آوٙٙسٜ  سٗییٗ ٞٛیز ٚاثؿشٝ ثٝ ٌصقشٝ ٚ ؾبظز. ٌیطی ثطای آیٙسٜ فطاٞٓ ٔی ػٟز

 (. 1383، ٘مُ اظ ؾٗبزسی قبٔیط 2000
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اظ ػّٕٝ أٛض اؾبؾی ٚ ظیطثٙبیی زض اٍ٘یعٜ دیكطفز ٔٙجٕ وٙشطَ ٚ  ٞبی ٞٛیز ٚ قٙبذز ضاثُٝ ثیٗ ؾجه

 قٛز وٝ ثٝ وٕه سكریم زض ٘ٛٔ اؾٙبزٞبی زضٚ٘ی ٚ سحهیّی سّمی ٔی اضائٝ ذسٔبر ٔكبٚضٜ ای ٚ

چٝ ثؿیبض٘س افطازی وٝ  .اٍ٘یعٜ دیكطفز ثبلا ٞسایز ٕ٘ٛز سٛاٖ فطز ضا زض ٔؿیط ایؼبز ثیطٚ٘ی اؾز وٝ ٔی

 ٖ زؾز اظ سلاـ ٚوٛقف ثطزاقشٝ ٚآٞبی  ثّٙسی ٌی ٚ دؿشی ٚقطایٍ ظ٘س ٚ زض ٔٛاػٟٝ ثب ٔكىلار

 ثٙبثطایٗ ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ لبئُ ثٛزٖ وٙشطَ ثیطٚ٘ی زض فطز ثیىفبیشی ٚ قٛ٘س. سؿّیٓ ٖٛأُ ثیطٚ٘ی ٔی

ايُطاة ٚ سطؼ  ضی اظ ٔكىلار اظ ػّٕٝ افؿطزٌی ٚؾبظ ثؿیب  ٚضز، ظٔیٙٝآی ثٝ ٚػٛز ٔی ٘بسٛا٘

ٞب سّمی ذٛاٞس قس. ٖ آٞسایز  یٗ ٚیػٌی ٌبٔی ٔٛططزض ػٟز ٔؿبٖسر ٚریم ٚ قٙبذز اكس ٌطزز. ٔی

ٔه وّّٙس ٔٗشمس اؾز . ٔؿئَٛ اٖٕبَ ذٛیف ثعضٌشطیٗ ؾطٔبیٝ اؾز ٘یطٚی ا٘ؿب٘ی ثب اٍ٘یعٜ ٚ وبضأس ٚ

ّٖی  ْ ٚیٙسٜ یه وكٛض ضا اظ ضٚی اٍ٘یعٜ دیكطفز ٔطزآضفبٜ ثیؿز ؾبَ  سطلی ٚ اٖ دیكطفز ٚسٛ یوٝ ٔ

ایٗ ذٛز ٘كبٖ زٞٙسٜ إٞیز  ٖ وكٛض زض حبَ حبيط دیف ثیٙی ٕ٘ٛز ٚآ٘ٛػٛا٘بٖ  ٚاِرهٛل وٛزوبٖ 

زٔی سطیٗ اٍ٘یعٜ آ اٍ٘یعٜ دیكطفز یىی اظ ٟٔٓز ٚ سبطیط اٖ زض سطلی ػٛإٔ اؾز. ٔٛيٛٔ اٍ٘یعٜ دیكطف

 ضقس ٚ سٛا٘س اٍ٘یعٜ دیكطفز ٔی ٖ دطزاذشٝ ا٘س.آای ثٝ ثطضؾی  ضٚا٘كٙبؾبٖ ثطػؿشٝ اؾز وٝ َی چٙس زٞٝ

 (.1384، )اثطاٞیٕیػبٔٗٝ ضا ثكسر سحز سبطیط لطاض زٞس حشی  ذب٘ٛازٜ ٚ، دیكطفز فطز

یٙسٜ فطز زض ایٗ آاٍ٘یعٜ دیكطفز زض ظ٘سٌی ٚ  ٙشطَ ٚٔٙجٕ و ٞبی ٞٛیز ٚ ثبسٛػٝ ثٝ إٞیز ؾجه 

 قٛز. ثُٝ ثیٗ ایٗ ٔؤِفٝ ٞب دطزاذشٝ ٔیدػٚٞف ثٝ ثطضؾی ضا
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