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 تقدیم به :

مدیىن مهر و عطىفت آن که سندگیم را  مهربانممادر  ، مهربانی مشفق، بردبار و حامی، پدرم  در لغت نامه دلم ، ها واژي هی تر مقدص  

 .دانم یم 

گا کلات و ناملایمات کردند تا مه به جای هی آن دو فرشتً ای که اس خىاستً هایشان صذشتند، سختی ها را به جان خریدند و خىد را سپز بلای مش

 که اکنىن در آن ایستادي ام برسم .

 و

یشگی و پشتىانه های سندگیم  برادر و خىاهرانم
هم
 شادی بخش و صفایشان مایه آرامش مه است. ودىدشان کههمراهان 

 و

 همً آنان که ناتىان شدند تا ما به تىانایی برسیم... 

 شىیم...  دیما روسف مىهایشان سپید شد تا 

 روشنگر راهمان باشىد...  و و عاشقانه سىختىد تا گرمابخش ودىد ما

 



 

 

 تشکر و قدردانی

ظً لحظهً سندییتهت، خهدایی که سهانىران، در نهتىدن او دما ىهد و گهمارندران، گهمردن او هت های او ندا ىهد را که بزرگتزیه امید و یاور در لح  خدا  شکر و سپاص

 و کىشىدران، حق او را گزاردن نتىا ىد. 

کلائی و دىاب آقای دکتز اسحق سکی پىر رحیم آبادی اساتید راهنما و مشاورم: دىاب آقای دکتز ابراهیم  علیشادي دوغی

ا را که سزشار اس عشق و يقيه است. م جان تيتید و مت ت اندی ً را رىر می بخدید. ونىنه سپاص ضىیم مهربانی و ف ش گ بخش تاريكي ییگما روشىا

صمیمانه سپاص صذار گما تستم که با  .ونىنه سپاص ضىیم تأثیز عتم آمىسی گما را که چراغ روشه هدايت را بر كلبً ی محقر ودىدم فروسان ساختً است

گارندي در اتمام  های بلىد ، صحیفً های سخه را عتم پرور نمىدید و و ففتً وکتً های دلاویز  بىدي اید. نامه پایان و اکمالهمىاري راهنما و راي گشای ن

خىاستً اس  بر شان نًی ک  های ایشان که اس دل بیقدردانی را دارم و مهربانیتشکر و   که خافصانه مرا یاری نمىدند کمال رىرسائی  خدیجً  سزكار خانماس 

 بی پاسخ نخىاهد ماند. جا ب خداوند متعال،

 اس تمامی دوستانم به ویژي:

گانه، خانم صىنا كلتً و خانم سپیدي فرعلیشادي،   کمال تشکر و قدردانی را دارم باشد که ایه خردتریه، بخشی اس سحمات آنان را سپاص ضىید.آقای محمد كامیاب ی

  صیادمص فی 

  دو و ى در  و صدی ن  هزار ومهرماي 



 

 

 

 چکيذُ  

ٍ هًََگليسشيذ ثش خصَصيبت كيفي فيص فيٌگش  (WP)هطبلؼِ حبضش ثِ ثشسسي پَضص خَساكي پشٍتئيي آة پٌيش 

ثشاي ايي هٌظَس، گَضت كپَس ًمشُ اي پس اص آهبدُ . ( پشداختِ استC 4˚اي طي ًگِ داسي دس يخچبل )كپَس ًمشُ

كٌٌذُ، ضکل دٌّذُ ٍ طؼن دٌّذُ تشكيت گشديذ. دس ًْبيت سبصي اٍليِ، چشخ ضذُ ٍ سپس ثب هَاد هختلف پش 

ثؼذ اص تْيِ پَضص خَساكي حبٍي پشٍتئيي آة  دُ ضذُ ثِ صَست دستي ثذست آهذًذ.فيص فيٌگشّب اص خويش  آهب

دس پَضص خَساكي غَطِ ٍس ضذُ، سپس خطک گشديذُ ٍ  چٌذ ثبًيِ ثِ هذت يذ، فيص فيٌگش ّبهًََگليسش -پٌيش

تيوبسّبي ايي تحميك ػجبست ثَدًذ اص: فيص  سٍص ًگْذاسي گشديذًذ. 15ي دس يخچبل ثِ هذت ذ اص ثستِ ثٌذثؼ

 -دسصذ پشٍتئيي آة پٌيش 5(، فيص فيٌگشّبي غَطِ ٍس ضذُ دس هحلَل Aفيٌگشّبي ثذٍى سٍكص )تيوبس ضبّذ يب 

 5/2 -ئيي آة پٌيشدسصذ پشٍت 10(،  فيص فيٌگشّبي غَطِ ٍس ضذُ دس هحلَل Bدسصذ هًََگليسشيذ )تيوبس  5/1

 5/3 -دسصذ پشٍتئيي آة پٌيش 15( ٍ فيص فيٌگشّبي غَطِ ٍس ضذُ دس هحلَل Cدسصذ هًََگليسشيذ )تيوبس 

حسي دس سٍصّبي  اسصيبثيٍ  ، فبكتَسّبي هيکشٍثيّبي ضيويبيياًجبم آصهبيص (.Dدسصذ هًََگليسشيذ )تيوبس 

ًطبى دادًذ كِ ثب افضايص صهبى ًگْذاسي دس يخچبل همبديش ًتبيج . صَست گشفتثب سِ تکشاس  15ٍ  12، 9، 6، 3صفش، 

ثطَس هؼٌي داس افضايص ٍ دس ػَض   (PTC)ّبي سشهب دٍست ٍ ثبكتشي (TVC)، ثبس ثبكتشيبيي كل TBAچشثي، 

دسصذ  10هحلَل  تيوبس كشدى فيص فيٌگشّب ثب  .يبفتٌذ (P<0.05)هحتَاي پشٍتئيي ٍ سطَثت كبّص هؼٌي داس 

ثِ  PVC  ٍPTCهحتَاي  (P<0.05)( سجت كبّص هؼٌي داس Cدسصذ هًََگليسشيذ )تيوبس  5/2 -شپشٍتئيي آة پٌي

دسصذ(  45/9دس دٍسُ ًگْذاسي) Cهيضاى افت سطَثت دس تيوبس  گشديذ. log 10 CFU/g 46/2ٍ  5/3تشتيت ثِ هيضاى 

ّبي حسي، تيوبسّبي سصيبثيثش اسبس ا. دسصذ( ثطَس هؼٌي داسي كوتش ثَد 27/18دس همبيسِ ثب ًوًَِ ّبي ضبّذ )

C  ٍD  .داساي صهبى هبًذگبسي ثيطتشي دس همبيسِ ثب ًوًَِ ضبّذ ثَدًذ 

 

 

يي آة پٌيشپَضص خَساكي، صهبى هبًذگبسي، پشٍتئ كلوبت كليذي: فيص فيٌگش،
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  همذهِ 1-1

ا١ؽ ٣ ثاب س٤خا٦   ٧ب٫ ؼ٣ـ ؼاـا٫ ١ًَ ثىٮبـ ٬ٞ٨ٝ ؼـ سنؿ٭٦ ا١ىبٟ ث٤ؼ٥ث٦ ع٤ـ ٬ّٚ آثك٭بٟ اق ٕؿٌش٦

ث٦ اىكا٭ً ـ٣ ث٦ ـٌؽ خٞقٮز خ٨بٟ ٣ ىَف دف٣سئٮ٠  اوشيبؼ٥ اق ا٭٠ ٢ٝجاـ ماؿا٭٬ ـ٣ ثا٦ ٕىاشفي     

َٝؽاـ ٍبث٘ س٤خ٬٨ اق اوٮؽ٧ب٫ زفة مٮفاٌجبؿ ٝب٢١ؽ  ؼاٌش٠ؼٙٮ٘ (. ٝب٬٧ ث٦ 1385اوز )٭بو٬ٞ، 

ٝب٧ٮابٟ  (. Losada et al., 2004ثبٌاؽ ) اق خ٦ٚٞ ٝطّا٤تر ماؿا٭٬ ثاب اـقي ٝا٬     6-٣ اٖٝب 3-اٖٝب

٧اب٫ ٝطٚا٤ٗ ؼـ   ٧ٞس٢بٟ ضب٫٣ َٝؽاـ ق٭بؼ٫ اق سفّٮجبر ٨ٜٝ ٧ٞس٤ٟ سفّٮجبر ٝناؿ٫، ٣٭شابٝٮ٠  

 ٝطّا٤تر  ثب َٝب٭ى٦ ؼـ (. آثك٭بPerez-Alonso et al., 2003ٟثب٢ٌؽ )زفث٬، اٝلاش ٝقؽ٬١ ١ٮك ٬ٝ

 ثا٦  ٧ىاش٢ؽ،  عقٜ غ٤ي ٣ وبٜٙ ؼاـ١ؽ، ّٞشف٫ وؽ٭ٜ ٣  ٢ٍؽ زفث٬، ّبٙف٫، َٝؽاـ خب٤١ـاٟ غ٬ٍْ

ٝىائ٦ٚ  ا٭ا٠   ّا٦  ٧ىش٢ؽ ولاٝش٬ ضيؼ ث٦ ٍبؼـ ٣ ٝنؿ٫ ١٤ٌؽ، ٧ٝ٬ضٜ  و٤٨ٙز ث٦ ٣ آٝبؼ٥ وففز

ٜ  ٢ٝجـ ٭ِ ف٤٢اٟ ث٦ ٬٧ٝب ث٦ ثىٮبـ٫ اق اىفاؼ ؼـ خ٨بٟ سب اوز ٌؽ٥ ٤ٝخت  ضٮا٤ا٬١  داف٣سئٮ٠  ٨ٝا

ٝطش٤ا٫ ثبت٫ اوٮؽ٧ب٫ زفة ز٢ؽ مٮفاٌجبف٬ ث٢ٚؽ ق١دٮاف٥ ٣ َٝاؽاـ   (. Mazza, 2009ـ٫٣ آ٣ـ١ؽ )

ّٜ ٝطش٤ا٫ ّٚىشف٣ٗ ؼـ ٝب٬٧ وجت ٕفؼ٭ؽ٥ ٦ّ ث٦ ف٤٢اٟ ماؿا٧ب٭٬ ثافا٫ خٚا٤ٕٮف٫ اق اثاشلا ثا٦      

ٝثجز  ٮفارسأثؼـ ا٭٠ قٝٮ٦٢ ٤ِـر ٕفىش٦ ٣ ٧ب ٝؽ ١ؾف ٍفاـ ٕٮف١ؽ. ٝغبٙقبر ق٭بؼ٫ ثفغ٬ اق ثٮٞبـ٫

 دا٤ـ ـضاٮٜ آثابؼ٫   قّا٬ ) ّٝفه آثك٭بٟ ؼـ ضيؼ ولاٝز ا١ىبٟ ث٦ غ٤ث٬ ٍٝاػُ ٕفؼ٭اؽ٥ اواز   

ٝب٬٧ ؼـ ٧يش٦ ثفا٫ ّىت اوٮؽ٧ب٫ زفة ضف٣ـ٫ ٣ ضيؼ وغ٤ش ا٭٠ ٣فؽ٥  3سب  2. ّٝفه (1389

١ىجز ث٦ ى٤ا٭ؽ ّٝفه  اوٮؽ٧ب٫ زفة ؼـ ضؽ ٍبث٘ ٍج٤ٗ س٤ِٮ٦ ٕفؼ٭ؽ٥ اوز. اىكا٭ً إٓب٬٧ ٝفؼٛ

٧ب وجت اىكا٭ً س٤خ٦ ٣ ّٝفه ا٭٠ ٤ٝاؼ مؿا٭٬ ٕفؼ٭ؽ٥ اواز   آثك٭بٟ ٣ ث٨ج٤ؼ  ٣ضقٮز اٍشّبؼ٫ آٟ

اخشٞبف٬ ؼـ ثىٮبـ٫ اق ٤ٍّـ٧ب، اق خ٦ٚٞ اىكا٭ً اٌشنبٗ  -٧ب٫ اٍشّبؼ٫ ٣ ثب س٤خ٦ ث٦ سنٮٮف ٌبغُ
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٥ ٣ ا٭٠ ٝىئ٦ٚ ؼـ ثػً آثك٭ابٟ  ق١بٟ، سٞب٭٘ اىفاؼ ث٦ اوشيبؼ٥ اق مؿا٧ب٫ آٝبؼ٥ ّٝفه ـا اىكا٭ً ؼاؼ

. ؼـ ا٭٠ ثٮ٠ ٝط٤ّتر س٤ٙٮؽ٫ اق ٤ٌٕز زفظ ٌؽ٥ ٣ ٌىش٦ ٌؽ٥ آثك٭ابٟ، ثا٦   ثبٌؽ ١ٝ٬ٮك ٤٨ٍٝؼ 

دف٣ـ٫ ٣ ٝب٧ٮبٟ ِٮؽ ٌؽ٥، سجؽ٭٘ ٤ٝاؼ ا٣ٙٮ٦ اـقاٟ ٍٮٞاز ثا٦   وجت اوشيبؼ٥ ث٨ٮ٦٢ اق س٤ٙٮؽار آثك٫

٢ٖف ٣ وب٭ف ٝط٤ّتر ثب ٍبثٚٮاز  ٝط٤ّتس٬ ثب اـقي اىك٣ؼ٥ ثفا٫ س٤ٙٮؽ ٝط٤ّتس٬ ٧ٞس٤ٟ ىٮً ىٮ

 (. 1388د٤ـ ـضٮٜ آثبؼ٫ ٣ ٧ْٞبـاٟ، ٨ٖ١ؽاـ٫ ع٤ت٬١ ٝؽر اق ا٧ٞٮز غب٬ِ ثفغ٤ـؼاـ اوز )ق٬ّ

٧ب٫ ٌٮٞٮب٭٬ ٣ ١ٮك ىىبؼ ٝٮْف٣ث٬ ثقاؽ اق ٝافٓ   ّٮيٮز ضى٬ ٣ اـقي ٝب٬٧ ؼـ ١شٮد٦ ٣ا٢ًّ

ثفا٫ ّٝفه ٢٢ّؽ٥ اوز ّا٦  ىبّش٤ـ ّٮي٬  ٭٠سف ٨ٜٝ (ٝب٬٧ٝبؼ٥ ا٣ٙٮ٦ )٢ّؽ. سبق٬ٕ ّب٧ً دٮؽا ٬ٝ

 (.1382ؼ٧ؽ )ـضب٭٬ ٣ ٧ْٞبـاٟ، ١ٍبٟ ٬ٝ ٧ب آ٢٧ٟٖبٛ ٨ٖ١ؽاـ٫  ىفآ٣ـؼ٥ٝٮكاٟ ٭ب ؼـخ٦ ىىبؼ ـا ؼـ 

ٝب٧ٮبٟ ٧ٞس٢ٮ٠ ؼـ ثفاثف ىىبؼ اّىٮؽاسٮ٤ ثىٮبـ ضىبن ٧ىش٢ؽ ٣ ؼـ ع٤ٗ ٨ٖ١اؽاـ٫، غ٤ِّاٮبر   

(. ىىبؼ اّىٮؽاسٮ٤ Ackman, 1988٭بثؽ )ؼـ اثف ىىبؼ ثبّشف٭ب٭٬ ٣ اّىٮؽاسٮ٤ ّب٧ً ٬ٝ ٧ب آّٟٮي٬ 

ثبفث ا٭دبؼ ث٫٤ ١بٝغج٤ؿ، سنٮٮفار ١بٝغ٤ٚة ؼـ عقٜ، سنٮٮاف ؼـ وابغشٞبٟ ٝا٤اؼ ٝناؿ٫ ٣ ّاب٧ً      

٤ٌؼ. ؼـ ضب٬ٙ ٦ّ ىىبؼ ٣ آ٤ٙؼ٬ٕ ٝٮْف٣ث٬ ٢ٝدف ث٦ ا٭دبؼ غغفار خاؽ٫  اـقي مؿا٭٬ ٝط٤ّٗ ٬ٝ

اّىاٮمٟ ؼاـا٫   ؼـ ا٭ا٠ ثاٮ٠   (.Yin and Cheng, 2003ٌا٤ؼ) ؼـ ولاٝز مؿا٭٬ ّٝفه ٢٢ّؽ٥ ٬ٝ

ا٫ اق ٝط٤ّتر مؿا٭٬ ٣ اق خ٦ٚٞ ٝب٬٧ اوز. اّىٮمٟ ثبفث ثف ّٮيٮز عٮو ٕىشفؼ٥ ١ًَ اوبو٬

ٜ    ٧ب، ٨ٍا٥٤ اّىٮؽاوٮ٤ٟ زفث٬، ـٌؽ ٝٮْف٣اـٕب١ٮكٛ  ٌا٤ؼ ٝا٬  ٧اب ا٫ ٌاؽٟ ٣ اىاكا٭ً ىقبٙٮاز آ١اك٭

(Ayranchi and Tunc, 2002ٌب٭ـ .)اّىٮمٟ ث٢ؽ٫ ٌؽ٥ س٤وظ سف٭٠ اىز ّٮيٮز ؼـ مؿا٧ب٫ ثىش٦

٤ٌؼ. اّىٮؽاوٮ٤ٟ زفث٬ ثبفث اق ؼوز ـىش٠ ـ١ٔ، ث٤ ٣ عقٜ ٣ اق ؼوز ـىش٠ ٤ٝاؼ ٝنؿ٫ ا٭دبؼ ٬ٝ

س٤واظ   ٝقٞا٤تا (. اثف سػف٭جا٬ اّىاٮمٟ ـ٫٣ ٝا٤اؼ ماؿا٭٬     Hong and Krochta, 2006) ٕفؼؼ٬ٝ

ؼ٥ ا٫ ٌؽٟ ٝث٘ اوٮؽ او٤ْـثٮِ ٣ اوٮؽ وٮشف٭ِ ث٦ سبغٮف اىشاب ٣ ف٤اٝ٘ ضؽ ٥٤٨ٍ ٧ب اّىٮؽاٟ ٬آ١ش

٧اب٫ ٢ٝبوات ّا٦ ؼاـا٫    ث٦ ع٤ـ ٤ٝثف ثب ا١شػبة د٤ًٌ س٤اٟفلا٥٣ ثف ا٭٠ اّىٮؽاوٮ٤ٟ ـا ٬ٝاوز. 

ؼـ  Kester and Fennema. ؼـ ا٭ا٠ ـاواشب   ؼاؼ، ّب٧ً ٧ىش٢ؽ١ي٤ؾدؿ٭ف٫ ٬ّٞ ١ىجز ث٦ اّىٮمٟ 
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٧ب ٣ د٬ٚ وبّبـ٭ؽ٧ب ث٦ ع٤ـ ٬ّٚ ٤ٝا١اـ  ٧ب٫ آثؽ٣وز ٝث٘ دف٣سئٮ٠افلاٛ ّفؼ١ؽ د٤ًٌ 1986وبٗ 

٢٢ّؽ ٦ّ فٚز آٟ ـا ا٭دبؼ دٮ١٤اؽ ٧ٮاؽـ٣ل٬١ ؼـ وابغشبـ    ٤ث٬ ؼـ ثفاثف ٨ٝبخفر اّىٮمٟ ىفا٧ٜ ٬ٝغ

٧ب ؼ٧ؽ، افلاٛ ّفؼ١ؽ. ث٦ ع٤ـ ّ٘ ١ي٤ؾدؿ٭ف٫ د٦ًٌّ٤ ا٭دبؼ ٭ِ د٤ًٌ ٝطْٜ ـا ٬ٝ ،٧بٌج٦ْ آٟ

 Mate et al, 1996; Hong andث٦ اّىٮمٟ ث٦ ؼـخ٦ ضفاـر ٣ ـع٤ثز ١ىج٬ ٝطٮظ ثىاش٬ٖ ؼاـؼ) 

Krochta, 2006س٤ا٢١ؽ ث٦ ف٤٢اٟ ٭ِ ٝب١ـ ؼـ ثفاثف اّىٮمٟ ٢ٝداف ثا٦ ضياؼ    (. د٤ًٌ غ٤ـا٬ّ ٬ٝ

 . (Ahvenainen, 2003) ث٨شف ّٮيٮز ٝبؼ٥ مؿا٭٬ ٤ٌؼ

٧ب٫ ىٮك٭٬ْ ٣ ٌٮٞٮب٭٬ ٝػشٚو ز٦ ٧ب٫ ٨ٖ١ؽاـ٫ ٤ٝاؼ مؿا٭٬ افٜ اق ـ٣يثب س٤خ٦ ث٦ س٤٢ؿ ـ٣ي

٧ب٫ خؽ٭ؽ ثىاش٦  وبٙٮبٟ اغٮف اوشيبؼ٥ اق ـ٣يث٦ ٤ِـر ا١يفاؼ٫ ٣ ٭ب سفّٮج٬ ؼـ ٢ِب٭ـ مؿا٭٬، ؼـ 

 ثبٌؽ. ٧ب٫ عجٮق٬ ؼـ ٤ٝاؼ مؿا٭٬ ـ٣ق ث٦ ـ٣ق ـ٣ ث٦ ٕىشفي ٬ٝث٢ؽ٫ ٣ اىك٣ؼ٬١

ٜ  ٧اب٫ وا٢ش  اٝف٣ق٥ ّٝفه ٢٢ّؽٕبٟ، ٤ٝاؼ مؿا٭٬ ثب اىك٣ؼ١ا٬  ٣  ساف، ثاب ّٮيٮاز   شٮِ ّٞشاف، وابٙ

٦ ٝدؽؼ ثا٦ اواشيبؼ٥ اق ٝا٤اؼ    ٢٢ّؽ. ا٭٠ ٝغبٙجبر ٢ٝدف ث٦ ؽ٤٨ـ فلاٍٝب١ؽٕبـ٫ ع٤ت٬١ ـا سَبضب ٬ٝ

    ٔ  ٣1390Davidson and ٧ْٞابـاٟ،   ىاف عجٮق٬ ؼـ ٨ٖ١ؽاـ٫ اق ٤ٝاؼ ماؿا٭٬ ٌاؽ٥ اواز ) ىف٢٧ا

Zivanivic, 2003;    ٟاٝف٣ق٥ اوشيبؼ٥ اق د٤ًٌ غ٤ـا٬ّ عجٮق٬ ٝػشٚو ث٦ س٨٢ب٭٬ ٣ ٭اب ثا٦ ف٢ا٤ا  .)

ش٬ اّىٮؽا٬١ ٣ ضاؽ  ضبٝ٘ ٤ٝاؼ ىقبٗ ؼـ ٝط٤ّتر مؿا٭٬ ٝػشٚو ث٦ ف٤٢اٟ ٤ٝاؼ٫ ثب غ٤ِّٮبر آ١

 ٝٮْف٣ث٬ ٤ٝـؼ س٤خ٦ ٍفاـ ٕفىش٦ اوز. 

ا٫ ّا٦ ؼـ ِا٤ـر   ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ فجبـس٢ؽ اق اىك٣ؼٟ ٭ِ ت٭٦ ١بقُ اق ٤ٝاؼ غ٤ـا٬ّ )ٝابؼ٥ د٤ًٌ

٣ـ٣ؼ ث٦ ثؽٟ ثؽ٣ٟ ف٤اـْ خب١ج٬، ٍبثٚٮاز ٧ضاٜ ٣ خاؿة ؼاـؼ( ـ٫٣ ٝا٤اؼ ماؿا٭٬ ّا٦ اق عف٭اٌ        

٤ٌؼ. ث٦ ا٭٠ سفسٮت ٭ِ وؽ ا١شػابث٬ ؼـ  ٮ٘ ٬ٝدٮسٮؽٟ، ىف٣ ثفؼٟ، ثفن قؼٟ ٭ب اوذف٫ ّفؼٟ سٍْ

ً   ٤ٝاؼ ض٘ ٌؽ٥ ا٭دبؼ ٬ٝ ٧ب ٣ ثػبـثفاثف ا١شَبٗ ٕبق٧ب،  ٧اب  ٕفؼؼ. ثفغ٬ اق ا٧ؽاه ّابـثفؼ ا٭ا٠ د٤ٌا

فجبـس٢ؽ اق: اىكا٭ً ٝب١ؽٕبـ٫ ٝط٤ّٗ، ضياؼ ّٮيٮاز ٝابؼ٥ ماؿا٭٬، خٚا٤ٕٮف٫ اق ا٭دابؼ ِاؽٝبر        
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٧اب  ٧ب٫ اٍشّبؼ٫. ا٭٠ د٤ًٌٝبؼ٥ مؿا٭٬ ٣ ق٭بٟ ىىبؼْٝب١ٮ٬ْ ٣ ٝٮْف٣ث٬ ٣ ؼـ ١شٮد٦ خ٤ٕٚٮف٫ اق 

 (. Luna-Guzman and Barrett, 2000ّبٝلا ق٭ىز سدك٭٦ دؿ٭ف ٧ىش٢ؽ )

ؼـ ىافا٧ٜ ّافؼٟ سفّٮجا٬ اق     ٧ب آٟث٦ ؼٙٮ٘ س٤ا١ب٭٬ ثب٥٤َٙ  اوبوبا٧ب٫ غ٤ـا٬ّ اوشيبؼ٥ اق د٤ًٌ

ؼ مؿا٭٬ ٧ٞافا٥ اواز.   غ٤اَ ٝٞب١قز ٢٢ّؽ٬ٕ ـع٤ثش٬، اّىٮمٟ، عقٜ ٣ ث٤، ـ١ٔ ٣ ـ٣م٠ ثفا٫ ٤ٝا

٣٭م٬ٕ د٤ًٌ غ٤ـا٬ّ ؼـ ثىٮبـ٫ اق ٤ٝاؼ َٝبث٦ٚ ثب ا١شَبٗ ـع٤ثز اوز. ق٭فا ؼـ ثىاٮبـ٫   ٭٠سف ٨ٜٝ

ً اق ٤ٝاؼ مؿا٭٬ ثب٭ؽ وغ٤ش غبِا٬ اق ىقبٙٮاز آثا٬ ضياؼ ٌا٤ؼ ٣       ٝػافة آ١ك٭ٞا٬ ٣    ٧٫اب  ٣اّا٢

َبٗ ـع٤ثاز ثاٮ٠   ىقبٙٮز آث٬ ٭ب َٝؽاـ ـع٤ثز ٍفاـ ؼاـ١ؽ. وففز ا١ش ٮفسطز سأثٌٮٞٮب٭٬، ث٦ ٌؽر 

٭بثؽ. فلا٥٣ ثاف ا١شَابٗ ثػابـ آة، ا١شَابٗ ٕبق٧اب٭٬ ٝثا٘       مؿا ٣ ٝطٮظ ثب د٤ًٌ غ٤ـا٬ّ ّب٧ً ٬ٝ

 ,Kaster and Fennemaٕاؿاـؼ ) ٝا٬  ٮفسطز سأثاّىٮؽّفث٠ دب٭ؽاـ٫ ٝبؼ٥ مؿا٭٬ ـا اّىٮمٟ ٣ ؼ٫

1986; Gennadios, 2002   ؼـ ٧ٞااٮ٠ ـاوااشب سطَٮَاابر ٍبثاا٘ ساا٤خ٬٨ ؼـ س٤وااق٦ ٣ ّاابـثفؼ .) 

٧ب٫ عجٮق٬ ٝػشٚو ٣ ٭ب ضب٭قبر ٢ِب٭ـ س٤ٙٮؽار مؿا٭٬ ا١دبٛ ثٮ٤دٚٮٞف٧ب٫ اوشػفاج ٌؽ٥ اق ىفا٣ـؼ٥

٧ب ٧ب، دف٣سئٮ٠ٕفىش٦ اوز ٣ ثٮ٤دٚٮٞف٧ب٭٬ اق ٍجٮ٘ ١ٍبوش٦، ٍٝشَبر و٤ٚٙك، ّٮشٮ٠، ّٮش٤قاٟ، ِٞل

٢ٝؾا٤ـ   ١بقُ ثفا٫ د٤ٌب١ؽٟ مؿا٧ب٫ وبؼ٥ ٣ ٭ب ىفآ٣ـ٫ ٌاؽ٥ ثا٦   ٧٫ب٧ب خ٨ز س٨ٮ٦ د٣ًٌ٤ زفث٬

٧ب٫ غا٤ـا٬ّ ثق٢ا٤اٟ   اوشيبؼ٥ اق د٤ًٌ ٕٮف١ؽ.٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٬ٝ ٧ب آٟاىكا٭ً قٝبٟ ٝب١ؽٕبـ٫ 

س٤ٙ٤٢ْل٫ ٝؽـٟ فلا٥٣ ثف ؼاٌش٠ ى٤ا٭ؽ٫ ٝب٢١ؽ ٍبثٚٮز غ٤ـؼٟ، وبغشٞبٟ ؽب٧ف٫ ق٭جب، وبقٕبـ٫ ثاب  

ٮ٤ٙ٤ل٭٬ْ ضياؼ  ٧ب٫ ىٮك٭٬ْ، ٌٮٞٮب٭٬ ٣ ثٝطٮظ، مٮف و٬ٞ ٣ اـقاٟ ث٤ؼٟ، ٤ٝاؼ مؿا٭٬ ـا اق آوٮت

٧ب فٞ٘ ٤ٞ١ؼ٥ ٣ ّٮيٮاز ٣ ٝب١اؽٕبـ٫   ٢ّؽ ٣ ٝب٢١ؽ وؽ٫ ؼـ ثفاثف ٕبق٧ب، ـع٤ثز ٣ ٝٮْف٣اـٕب١ٮك٬ٝٛ

 ,.١Vasconez et alٞب٭ؽ )ٝبؼ٥ مؿا٭٬ ـا ؼـ ىب٦ِٚ س٤ٙٮؽ سب ـوٮؽٟ ث٦ ؼوز ّٝفه ٢٢ّؽ٥ ضيؼ ٬ٝ

2009; Madavi and Salunkhe, 1995; Han and Cennadios, 2005; Kerry et al., 2006 .) 

٧ب٫ ٙٮذٮؽ٫ ٣ دٚا٬ وابّبـ٭ؽ٫ ثا٦    دف٣سئٮ٬٢ ؼـ َٝب٭ى٦ ثب د٤ًٌ ٧٫ب د٤ًٌٕكاـي ٌؽ٥ ٦ّ 

ً   ١٤ٌؽ. ٧ٞس٢ٮ٠ ٣٭م٬ٕٝب١ـ اق ١ي٤ؾ ٕبق٧ب ٬ٝ ٫ٝؤثفسفع٤ـ  ٧اب٫ غا٤ـا٬ّ   ٧اب٫ ْٝاب١ٮ٬ْ د٤ٌا
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 زفث٬ ٭ب دٚا٬ وابّبـ٭ؽ٫   ثب ٢ٍٝأ٧ب دف٣سئٮ٬٢ ث٦ ؼٙٮ٘ اسّبٗ ٝطْٜ ثٮ٠ ٬ٙ٤ْٙ٤ٝ ١ىجز ث٦ د٤ًٌ

٧اب٫  (. دف٣سئٮ٠ آة د٢ٮف ث٦ فٚز ا٭٦ْ٢ اق خ٦ٚٞ داف٣سئٮ٠ Seydim and Sarikus, 2006ث٨شف اوز )

-ثب٢ٌؽ، ث٦ ع٤ـ ٣وٮق٬ ٤ٝـؼ اواشيبؼ٥ ٍافاـ ٝا٬   ىفا٣اٟ ٣ اـقاٟ ٧ىش٢ؽ ٣ ث٦ ـاضش٬ ؼـ ؼوشفن ٬ٝ

WPC)ٮف١ؽ. ٢ّىب١شف٥ دف٣سئٮ٠ آة د٢ٮف ٕ
 ,Kingثبٌؽ )عجٮق٬ ث٤ؼ٥ ٣ ؼاـا٫ ضف٭ت ٧ضٜ ثبت ٬ٝ(1

1996 .)WPCّبقئٮ٠ ؼـ وفٛ ٌٮف ث٦ ٣اوغ٦ سنٮٮف  سفّٮجبس٬ ٧ىش٢ؽ ٦ّ اق ـو٤ة ٧بpH   ث٦ ؼواز

سفّٮجبر ّاف٫٣ ٌاْ٘ ثاب      ٭٠ا(. ٣Gennadios, 2002; Smither, 2008 ؼـ آة ٝط٤ٚٗ اوز ) آٝؽ٥

ؽ ٢ثبٌا ٧ب٫ ثبـؼاـ ٣ مٮاف ثابـؼاـ ٝا٬   ٧ب٫ ٍغج٬ ٣ مٮفٍغج٬ ٣ اوٮؽآٝٮ٦٢س٤ق٭ـ ٭٤٢ْاغز اق ق١دٮف٥

(Tratnik, 1998      ٧ٞس٢ٮ٠ وجت ضيؼ فغف، عقاٜ ٣ ٝاك٥، ـ١أ ٣ اـقي اىاك٣ؼ٥ ٣ اـقي ماؿا٭٬ .)

٧ب٫ ضاف٣ـ٫ ٝا٤ـؼ ١ٮابق ثاؽٟ ٣ خٚا٤ٕٮف٫ اق ىقبٙٮاز       ٝط٤ّٗ ٝب٢١ؽ ضيؼ ٣٭شبٝٮ٠ ٣ اوٮؽ آٝٮ٦٢

(. ا٭٠ دف٣سئٮ٠ ثا٦ ف٢ا٤اٟ ماؿا٫ ـل٭ٞا٬، ماؿا٫ ّا٤ؼُ،       Ahvenainen, 2003) ٕفؼؼ ٧ٝ٬ب آ١ك٭ٜ

قاؼ٥ ٣ ٧ْٞبـاٟ، ٧ب٫ ٤ٌٕش٬ ٣ خب٭ٖك٭٠ ويٮؽ٥ سػٜ ٝفك ١ٮك ّبـثفؼ ؼاـؼ )وٮو٥اىك٣ؼ٬١ ؼـ ىفا٣ـؼ

وٮىاش٠ اق اسّابٗ ؼ٣ ٤ْٝٙا٤ٗ    ) وٮىاشئٮ٠ ٣ وٮىاشٮ٠   ،WPC(. ؼ٣ اوٮؽ آٝٮ٢ا٦ ٨ٝاٜ ؼـ   1390

ثب٢ٌؽ ٦ّ ثبفث غ٢ث٬ وبق٫ و٤ٞٛ ؼـ ثؽٟ ٬ٝ (٤ٌؼس٤وظ ٭ِ د٘ ٤ٕٕفؼ٫ وبغش٦ ٬ٝوٮىشئٮ٠ 

ٜ ثبٌاؽ ّا٦   آ١ش٬ اّىٮؽاٟ ثؽٟ ٭ق٬٢ ٤ٕٚسب١ٮ٤ٟ ٝا٬  سف٭٠ ٤ٍ٫ٌؽ٥، ٧ٞس٢ٮ٠ دٮً وبق   ٭٠ساف  ٨ٝا

٧ب٫ ضبِ٘ اق ٤٨ّٙاز وا٠ ١ؾٮاف    سفّٮت ؼىبف٬ ثؽٟ ؼـ ثفاثف ا٭دبؼ آة ٝف٣اـ٭ؽ، وفعبٟ ٣ ثٮٞبـ٫

. اق عفه ؼ٭ٖاف ٙٮذٮاؽ٧ب ؼـ د٤ٌاً    ٤ٌؼ ٬ٝآٙكا٭ٞف، ثٮٞبـ٫ دبـّٮ٢ى٤ٟ ٣ سّٚت ٌفائٮ٠ ٝطى٤ة 

س٤ا٢١ؽ اق اىز ٣قٟ ٣ اق ؼوز ـىش٠ آة ث٦ ١طا٤  ٬ٝ ٧ب آٟثب٢ٌؽ. غ٤ـا٬ّ ؼاـا٫ غبِٮز آثٖف٭ك٫ ٬ٝ

 (. ٤ٝKester and Fennema, 1986ثف٫ دٮٍٖٮف٫ ١ٞب٭٢ؽ)

٣٭م٬ٕ ثبقؼاـ١ؽ٬ٕ غ٤ث٬ ١ىجز ثا٦ اّىاٮمٟ ١ؽاـ١اؽ ّا٦ ؼٙٮا٘ آٟ ٧اٜ ٣خا٤ؼ         ٝق٤ٞتاٙٮذٮؽ٧ب 

 ٝقٞا٤تا ١٤ٌؽ٬ٕ آ٨١بوز. اٝاب   ٮؽاّى٣ ٍبثٚٮز  ٧ب آ٧ٟب٫ ٝٮْف٣و٤ْد٬ ؼـ د٤ًٌ ضبِ٘ اق و٤ـاظ

                                                 
1 - Whey protein concantrate 
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ٌا١٤ؽ  ٧ب٫ غٮ٬ٚ غ٤ث٬ ٝطىا٤ة ٝا٬  ؼـ ثفاثف ثػبـ آة ث٦ ؼٙٮ٘ ٍغجٮز دب٭ٮ٬٢ ٦ّ ؼاـ١ؽ، ثبقؼاـ١ؽ٥

(Guilbert, 1986   ( ؼـ ا٭٠ سطَٮٌ ثب سفّٮت ٭اِ ٝابؼ٥ دف٣سئٮ٢ا٬ .)WPC    ٣ ٭اِ ٝابؼ٥ ٙٮذٮاؽ٫ )

اق )٤١٤ٕٝٚٮىف٭ؽ اوشئبـار( س٤ٙٮؽ د٬ٌٍ٤ ثب غ٤ِّٮبر ْٝٞ٘ دف٣سئٮ٠ ٣ ٙٮذٮؽ ٝؽ ١ؾاف ثا٤ؼ٥ ّا٦    

ا٭٠ عف٭ٌ ثش٤اٟ ٧ٜ اق ١َغ٦ ١ؾف اّىٮؽاوٮ٬١٤ )ثػً دف٣سئٮ٬٢( ٣ ٧ٜ اق ١َغ٦ ١ؾف ّٮي٬) ثػاً  

ؼـ ؼٝاب٫   ساف  ٬عا٤ت١ ٙٮذٮؽ٫(  ٝبؼ٥ مؿا٭٬ ـا ؼـ وغص ٍبث٘ ٍج٤ٗ ثفا٫ ّٝافه ٢٢ّاؽ٥ ؼـ قٝابٟ    

 ٭ػسبٗ ٨ٖ١ؽاـ٫ ّفؼ. 

 اّويت ٍ ضشٍست اًجبم تحميك  -1-2

آٝبؼ٥ ّٝافه اق ٝطّا٤تر ٌاٮلاس٬ ؼـ َٝٮابن ِا٢قش٬،      ٧ب٫ ثب س٤خ٦ ث٦ ٕىشفي س٤ٙٮؽ ىفآ٣ـؼ٥

ثب اوشيبؼ٥ اق  ٧ب آٟاىكا٭ً ّٮيٮز ا٭٠ ٝط٤ّتر ٣ اىكا٭ً قٝبٟ ٝب١ؽٕبـ٫  ٫ثف ـ٣ضف٣ـر ٝغبٙق٦ 

٤١٤ٕٝٚٮىف٭ؽ ضاف٣ـ٫   -ـ٣ًّ غ٤ـا٬ّ ثف دب٭٦ دف٣سئٮ٠ آة د٢ٮف غ٤ِّبا٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ا٤١اؿ ـ٣ًّ

 ١ٞب٭ؽ.٬ٝ

 تحميك فشضيِ -1-3

ثٮٍشف٫ ؼـ ث٨ج٤ؼ غ٤ِّاٮبر   ٮفسأث٤١٤ٕٝٚٮىف٭ؽ  –% دف٣سئٮ٠ آة د٢ٮف 10ضب٫٣  د٤ًٌ غ٤ـا٬ّ

 .ا٫ ؼـ غلاٗ ٨ٖ١ؽاـ٫ ؼـ ٭ػسبٗ ؼاـؼّٮي٬ ىٮً ىٮ٢ٖف٧ب٫ ٝب٬٧ ّذ٤ـ ١َف٥

 ف تحميك ّذ -1-4

٤١٤ٕٝٚٮىاف٭ؽ ؼـ ث٨جا٤ؼ غ٤ِّاٮبر ّٮيا٬      –د٤ًٌ ؼ٬٧ ىٮً ىٮ٢ٖف ثب دف٣سئٮ٠ آة د٢ٮف  ٮفسأث

ا٫ ؼـ غااااالاٗ ٨ٖ١اااااؽاـ٫ ؼـ ٭ػسااااابٗ.١َاااااف٥ىاااااٮً ىٮ٢ٖف٧اااااب٫ ٝاااااب٬٧ ّذااااا٤ـ 



 

 

 دومفصل 

بر مطالعات  و مروری كلیات 

 انجام شدي
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 ّبي خَساكيپَضص 2-1

 سػف٭ات  ق٭ىاز  ٝا٤اؼ  اق اوشيبؼ٥ ث٦ ـا ٧ٖٞبٟ س٤خ٦ و٢شك٫، دٚٮٞف٧ب٫ اق ١ب٬ٌ ٧ب٫آ٤ٙؼ٬ٕ اٝف٣ق٥

٘  داؿ٭ف  سػف٭ت ق٭ىز ٤ٝاؼ ـ٫٣ ثف ٝغبٙق٦ اغٮف ؼ٧٪ ؼ٣ ع٬ ؼـ ٣ اوز ّفؼ٥ ٝقغ٤ه دؿ٭ف  اق ضبِا

 س٤ا٢١ؽ٬ٝ ثب٥٤َٙ ع٤ـ ث٦ ٧بٝبّف٤ْٙ٤ٝ٣ٗ ا٭٠ اوز. ٭بىش٦ ٣وٮق٬ شفيٕى ٧بّفث٧٤ٮؽـار ٣ ٧بدف٣سئٮ٠

 Ghanbarzadeh etـ١٣ؽ ) ثٍٞبـ ١يش٬ ٍٝشَبر اق ضبِ٘ و٢شك٫ دٚٮٞف٧ب٫ ثفا٫ ٢ٝبوت خب٭ٖك٭٬٢

al., 2007.) ـا مؿا٭٬ ٝبؼ٩ ٧ٞفا٥ ث٦ ّٝفه ٣ ث٤ؼٟ غ٤ـا٬ّ ٍبثٚٮز ٦ّ دؿ٭ف سػف٭ت ق٭ىز ا٭٠ ٤ٝاؼ 

ً  ٣ ٧اب ٜٚىاٮ  ؼواش٪  ؼ٣ ثا٦  ؼاـ١اؽ،  ٜ  غا٤ـا٬ّ  ٧اب٫ د٤ٌا  Ghanbarzadeh andٌا١٤ؽ ) ٝا٬  سَىاٮ

Oromiehie, 2008.) ا٤ٝٙى٬ ىب٭ف٧ب، آ١شا٬  ٧ب٢٢ّؽ٥ؽ ثب سفّٮجبس٬ ٝث٘ ١فٛس٤ا١د٤ًٌ غ٤ـا٬ّ ٬ٝ ،

 ,.Guilbert et alٝا٤ـؼ ١ؾاف ـا ىافا٧ٜ ٢ّاؽ )     ٮفارساأث  ٨١ب، ٤ٝاؼ ضؽ ٝٮْف٣ث٬ س٨ٮ٦ ٤ٌؼ سباّىٮؽا

 ٝط٤ّٗ ٢ّؽ ؼـ ١شٮد٦ قٝبٟ ٝب١ؽٕبـ٫ا ؼـ َٝبث٘ ىىبؼ ٝطبىؾز ٬ٝط٤ّٗ ـؼ٬٧ ٝ(. د1996ًٌ٤

 ,.Nisperos-Carriedo et al., 1992 ; Baldwin et al) ٭بثؽاىكا٭ً ٬ٝ آٟٟ آوٮت ث٦ ّٮيٮز ثؽ٣

1996.) 

٧ب ثفا٫ ٧ب اق د٤ًٌ غ٤ـا٬ّ ثفا٫ مؿا٧ب اوشيبؼ٥ ّفؼ١ؽ. ؼـ ٍفٟ ؼ٣اقؼ٧ٜ ا١ىبٟا٣ٙٮ٠ ثبـ ـ٬ٝ٣

 Debeaufortّفؼ١ؽ)٧ب٭٬ اق خ٢ه ٤ٝٛ اوشيبؼ٥ ٬ٝؽٕبـ٫ مؿا٧ب٫ غ٤ؼ اق د٤ًٌاىكا٭ً قٝبٟ ٝب١

et al.,1998 ٟ٧ؽه ا٬ِٚ اق ا٭٠ ّبـ خ٤ٕٚٮف٫ اق ّب٧ً ـع٤ثز ٣ ضيؼ ّٮيٮز ٣ ثبىز ؼـ قٝب .)

٧ب ث٦ ع٤ـ ٝق٤ٞٗ ٤ٝـؼ ٧ب ٣ وجك٧٫ب ٧ٞس٢بٟ ؼـ ٝٮ٨ٖ١٥٤ؽاـ٫ مؿا٧ب ث٤ؼ٥ اوز. اٝف٣ق٥ ٤ٝٛ

 . (1389)ع٤ٚف٬،  ؽٕٮف١اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٬ٝ
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٧ب ٣ ٧ب آـا٭ً ٣وٮق٬ اق ىٮ٧ٜٚب ٣ ّفث٧٤ٮؽـاروبغشبـ٧ب٫ ٝػشٚو ٌٮٞٮب٭٬ ٣ ىٮك٭٬ْ دف٣سئٮ٠

 ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ثف دب٭٦ دف٣سئٮ٠ ٣ ّفث٧٤ٮؽـارؼ٢٧ؽ. د٧ًٌ٤ب٫ غ٤ـا٬ّ ـا اـائ٦ ٬ٝد٤ًٌ

ؽ ث٨شف٫ ٧ب اق خ٢ه ٤ٝٛ ؼاٌش٦ ٣ ؼـ ثقض٬ ٤ٝاـؼ وزىج٢ؽ٬ٕ ٣ ا١قغبه ثٮٍشف ١ىجز ث٦ د٤ًٌ

ؼـ ثفاثف ٨ٝبخفر ٕبق٧ب ٧ىش٢ؽ. دٚٮٞف٧ب ٧ٞس٢ٮ٠ ٍؽـر وبقٕبـ ٌؽٟ ثفا٫ ّبـثفؼ٧ب٫ ٝػ٤َّ اق 

 . (1389)ع٤ٚف٬،  ٙطبػ ٌٮٞٮب٭٬ ٣ ىفآ٣ـ٫ ؼاـ١ؽ

٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ؼـ ٣اٍـ ٭ِ ت٭٦ ١بقُ اق ٝبسف٭ْه دٚٮٞف اوز ٦ّ ث٦ ا١ؽاق٥ ّبى٬ ؼاـا٫ د٤ًٌ

ٝٮ٬ٚ ٝشف اوز. ٍبث٘ ؾّف اوز  25/0سب 050/0 ٤تاٝق٧ٞب٫ غ٤ـا٬ّ زىج٢ؽ٬ٕ اوز. ضػبٝز ىٮٜٚ

ٮٞبا ـ٫٣ ٝىش٧َب٫ غ٤ـا٬ّ ٧ىش٢ؽ ثب ا٭٠ سيب٣ر ٦ّ ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ؼـ ٣اٍـ ٧ٞبٟ ىٮ٦ّٜٚ د٤ًٌ

٧ب٫ غ٤ـا٬ّ سف ىٮٜٚ ٭ِثبـ٧ب٫ ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ١٤ٌ٦١٤ٞ١ؽ. د٤ًٌوغص ٝبؼ٥ مؿا٭٬ سٍْٮ٘ ٬ٝ

 ثب غ٤ِّٮبر ىٮك٭٬ْ ٢ٝبوت ا٭دبؼ ١ٞب٭٢ؽس٤ا٢١ؽ د٬ٌٍ٤ ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ٬ٝد٤ًٌ ٧ىش٢ؽ. ؼـ ٣اٍـ

ثف  فلا٥٣. ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ؼاٌش٦ ثب٢ٌؽدؿ٭ف٫ ىٮٜٚغبهٮبق٫ ث٦ وػز ٌؽٟ ٣ ا١قٙك٣ٝبا ١ ثؽ٣ٟ آ٦ْ١

ٮَ٘ ؼاؼٟ ث٨ج٤ؼ ثػٍٮؽ ٣ ِس٤اٟ ثب ٤ٝاؼ٫ ٝث٘ ـ١ٔ ٣ ٭ب ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ـا ٬ٝا٭٠ د٤ًٌ

اق ٙطبػ ىٮك٭٬ْ،  ٝق٤ٞتاب٫ غ٤ـا٬ّ ٧ثبقاـدى٢ؽ٫ ٝبؼ٥ مؿا٭٬ ـا اق ا٭٠ عف٭ٌ اىكا٭ً ؼاؼ. ىٮٜٚ

٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ىَظ اق ٕٮف١ؽ ٬ٙ٣ د٤ًٌغ٤ِّٮبر ٝٞب١قش٬ ٣ ؽب٧ف ٤ٝـؼ ٝغبٙق٦ ٣ ثفـو٬ ٍفاـ ٬ٝ

 . (Jooyande, 2001)ٕٮف١ؽ٧ب غ٤ـا٬ّ ٤ٝـؼ ثفـو٬ ٍفاـ ٬ٝٙطبػ ٭ِ ٤١ؿ اق ّبـثفؼ٧ب٫ ىٮٜٚ

سبق٬ٕ ٣ عفا٣ر ٝط٤ّتس٬ ٦ّ ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ث٦ ؼٙٮ٘ سٞب٭٘ ٍٝشف٭بٟ ث٦ غف٭ؽاـ٫ س٤ٙٮؽ د٤ًٌ

ٝبؼ٥ ا٫ ث٦ ّٝفه ٢٢ّؽ، ث٦ ٌؽر اىكا٭ً ٭بىش٦ اوز. ّٝفه ٢٢ّؽٕبٟ فلا٦ٍغ٤ؼ ـا ضيؼ ٬ٝ

٦ّ ثش٤ا١ؽ غ٤اَ ٝغ٤ٚث٬ ـا ا٭دبؼ  ٧ب٫ غ٤ـا٬ّمؿا٭٬ ثب ّٮيٮز دب٭ٮ٠ ١ؽاـ١ؽ. اق ا٭٠ ـ٣ د٤ًٌ

٧ب٫ ّٮي٬ ٬ ؼـ ث٨ج٤ؼ ٣٭م٬ٕس٤ا١ؽ ـا٥ ّبـ ٢ٝبوج٣ سنٮٮف٫ ؼـ ؽب٧ف ٝط٤ّٗ ا٭دبؼ ٢ْ١ؽ، ٬ٝ ١ٞب٭ؽ

٧ب٫ ق٭ىش٬ ث٨ج٤ؼ ؽب٧ف ٝط٤ّتر ٣ ّب٧ً سػف٭ت٧ب ثف ٝثجز ا٭٠ د٤ًٌ ٮفسأثٝط٤ّٗ ثبٌؽ. 

اق ؼ٭ٖف ا٧ؽاه ا٬ِٚ ؼـ س٤ٙٮؽ ٝطٮغ٬ ث٦ ىف٣ي ثٮٍشف ٝط٤ّتر د٤ًٌ ؼ٭ؽ٥ ٢ٝدف ٌؽ٥ اوز. 
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س٤اٟ ض٠ٞ ضيؼ ت ٬ٝؼـ ٤ٝاؼ مؿا٭٬ غبٛ اوز ث٦ ا٭٠ سفسٮ ٧ب آٟاوشيبؼ٥ اق  ٧ب، ٍبثٚٮزا٭٠ د٤ًٌ

٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ثب ٧ب٫ ضى٬ ٝط٤ّٗ، قٝبٟ ٝب١ؽٕبـ٫ آٟ ـا اىكا٭ً ؼاؼ. ؼـ ٣اٍـ د٣ًٌ٤٭م٬ٕ

ـا٥ ض٘ ٢ٝبوج٬ ثفا٫ اىكا٭ً ٝب١ؽٕبـ٫ ٝط٤ّتر ىىبؼدؿ٭ف ٝب٢١ؽ غ٤اَ ٝٞب١قز ٢٢ّؽ٥ غ٤ؼ 

 . (1389)ع٤ٚف٬،  ٧ىش٢ؽ ٧ب٫ ٌٮلاس٬ىفآ٣ـؼ٥

ا٫ ـا ث٦ ٢ٝؾ٤ـ اثؽاؿ ٣ ث٦ ٦ ٝطََبٟ سلاي ٕىشفؼ٥ؼاـ وجت ٌؽ٥ ّاوشَجبٗ اق ٝط٤ّتر د٤ًٌ

 ٧ب٫ ٭زٝطؽ٣ؼ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ آمبق ٢٢ّؽ سب ث٦ ا٭٠ سفسٮت ثىٮبـ٫ اق ّبـٕٮف٫ ا٤١اؿ خؽ٭ؽ٫ اق د٤ًٌ

ٗ ٝىشَٮٜ د٤ًٌ ثف وغص ٝبؼ٥ اق عفه ؼ٭ٖف ثب افٞبق٭ىز ٝطٮغ٬ ١ٮك اق ٝٮبٟ ثفؼاٌش٦ ١٤ٌؽ. 

٭بثؽ ؼـ ضب٬ٙ ٦ّ ٧ٞبٟ ا٭٬٢ٞ ـا ثفا٫ ق٭بؼ٫ ّب٧ً ٬ٝمؿا٭٬، ١ٮبق ث٦ ثىش٦ ث٢ؽ٫ دلاوشٮ٬ْ سب ضؽ 

 آ٣ـؼ. ٝط٤ّٗ ىفا٧ٜ ٬ٝ

-٧ب ثب ٧ؽه ضيؼ ٣ ٭ب اىك٣ؼٟ ثف خؿاثٮز ؽب٧ف٫ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٬ٝؼـ ثفغ٬ ٤ٝاـؼ د٤ًٌ

 غ٤ـا٬ّ خ٨ز و٤غبـ٫ ّفؼٟوفظ ٌؽ٥، اق د٤ًٌ  ٣ دٮً ث٦ ف٤٢اٟ ٝثبٗ ؼـ مؿا٧ب٫ آٝبؼ٥ٕٮف١ؽ. 

٧ب٫ ق٭بؼ٫ ؼـ ٤ٝـؼ ـل٭ٜ مؿا٭٬ ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ؼـ اىفاؼ٫ ٦ّ ١ٖفا٬١د٤ًٌ ٤ٌؼ.مؿا اوشيبؼ٥ ٬ٝ

اق خؿة ـ٣م٠ ق٭بؼ ؼـ ضٮ٠ وفظ ّفؼٟ  ٬غ٤ـا٧ّب٫ غ٤ؼ ؼاـ١ؽ، ٝيٮؽ اوز زفا ٦ّ د٤ًٌ

% دٮً ثٮ٬٢ 40ا٭٠ ٤ٝـؼ ث٦ غ٤َّ ؼـ مؿا٭٬ ٧ٞس٤ٟ ٝب٬٧ وفظ ٌؽ٥ سب ٢٢ّؽ. خ٤ٕٚٮف٫ ٬ٝ

 . (1389)ع٤ٚف٬،  ٌؽ٥ اوز

 ّبي خَساكيپَضص هضايبي 2-1-1

 ث٦ ٤ٝاـؼ ق٭ف اٌبـ٥ ّفؼ:  س٤ا٧ٟب٫ غ٤ـا٬ّ ٬ٝق ٝكا٭ب٫ د٤ًٌا

  ث٦ ف٤٢اٟ ٤ّؼ ٭ب سدك٭٦ دؿ٭ف٫ دٚٮٞف٧ب٫ ق٭ىش٬ ؼـ عجٮقز ٣ ضيؼ ٝطٮظ ق٭ىز ٣ ٙؿا

 ؼ٢٧ؽ. ٣٬ٝ ثبقؼ٬٧ ٝط٤ّٗ ـا اىكا٭ً  فؼ٥ث٨ج٤ؼ ؼ٢٧ؽ٥ غبُ فٞ٘ ّ

 ًٌٌؽ٥. ؼاـا٭دبؼ ثبقاـ٧ب٫ خؽ٭ؽ ثفا٫ ىف٣ي ٝط٤ّتر د٤ 

 ا٫ ٤ٝاؼ مؿا٭٬ ثب٢ٌؽ.س٤ا٢١ؽ ث٦ ف٤٢اٟ ْٝٞ٘ اـقي سنؿ٭٬ٝ٦
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 آ١ش٬ ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ) عقٜ ؼ٢٧ؽ٥، ـ١ٔ ؼ٢٧ؽ٥ث٦ ف٤٢اٟ اثكاـ٫ ثفا٫ سٚيٮٌ اىك٣ؼ٬١ ،

 ـ١٣ؽ. اّىٮؽاٟ ٣ ... ( ث٦ ّبـ ٬ٝ

  ٗ٣ ـع٤ثز ؼـ ٝبؼ٥ مؿا٭٬ ث٦ ؼٙٮ٘ ا٭دبؼ اسّبتر ٝٮبٟ خ٤ٕٚٮف٫ اق ٨ٝبخفر ٤ٝاؼ ٝط٤ٚ

 ٤ٝاؼ مؿا٭٬ ١بٝشدب١ه.  ٧ب٫ت٭٦

 ٣ زفث٬ ؼـ وٮىشٜ مؿا٭٬ ٣ خ٤ٕٚٮف٫  ا١شَبٗ ٢ّشفٗ ثػبـ آة، اّىٮمٟ، ؼ٫ اّىٮؽ ّفث٠

 . ٧ب آٟاق ّب٧ً عقٜ ٣ ٝك٥ ٤ٝاؼ مؿا٭٬ ٣ ضيؼ سبق٬ٕ 

 (1389)ع٤ٚف٬،  ٧ب٫ ع٤ت٬١ ٨ٖ١ؽاـ٫خ٤ٕٚٮف٫ ٣ ٭ب ّب٧ً ىىبؼ ٝٮْف٣ث٬ ع٬ ؼ٣ـ٥ . 

  ّبي خَساكيّبي پَضصٍيژگي 2-1-2

٧ب٫ تقٛ ثفا٫ ٝبؼ٥ مؿا٭٬ اق خ٦ٚٞ ٝٞب١قاز ٢٢ّاؽ٬ٕ   ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ثب٭ؽ اق ٣٭م٧٬ٕب ٣ د٤ًٌٮٜٚى

غ٤ِّٮز ٝغٚا٤ة ْٝاب١ٮ٬ْ، مٮاف وا٬ٞ ثا٤ؼٟ ٣ غا٤اَ ضىا٬ ٢ٝبوات         ؼـ ثفاثف ١ي٤ؾ ـع٤ثز، 

 ثفغ٤ـؼاـ ثب٢ٌؽ. 

 عجٮق٬ فجبـس٢ؽ اق: ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ غ٤ِّٮبر د٤ًٌ ٭٠سف ٨ٜٝ

 غ٤ِّٮبر اـٕب٤١ٙذشٮِ  .1

 ْٝب١ٮ٬ْ  غ٤ِّٮبر .2

 ضلاٙٮز ؼـ آة ٣ زفث٬  .3

 ١ي٤ؾدؿ٭ف٫  .4

 خصَصيبت اسگبًَلپتيک  2-1-2-1

٤ٕ٭٢اؽ.  ث٦ غ٤ا٬ِ ٝب٢١ؽ عقٜ، ـ١ٔ ٣ ثبىز ٭ِ ٝبؼ٥ ماؿا٭٬، غا٤اَ ضىا٬ ٭اب اـٕب٤١ٙذشٮاِ ٝا٬      

ثا٬ ـ١أ، ٌايبه،    ) ضش٬ اتْٝبٟ غ٤ِّٮبر ضى٬ غ٢ث٬ ؼاٌش٦ ثبٌا٢ؽ ٧ب٫ غ٤ـا٬ّ ثب٭ؽ د٤ًٌ

ث٨ج٤ؼ ؽب٧ف وغط٬ د٤ٌاً  ، سب ؼـ ٢٧ٖبٛ غ٤ـؼ٥ ٌؽٟ ضه ١٤ٍ١ؽ. ـ٠ٌ٣ ٣ ىبٍؽ ث٤ ٣ ٝك٥  ثب٢ٌؽ(


