
 :مقدمه
  

 پايه  برنامه ريزی برمروزه  با افزايش جمعيت جوان کشور نيازمند  ا
و چه از ...چه از جهت اشتغال  يا آموزش و   .نيازهای قشر جوان است

 .جهت پر کردن اوقات فراغت جوانان

به همين دليل در راستای تامين  نيازهای  فرهنگی جوانان جهت پر 
 و رشد استعدادهای  در جهت اعتلااز طرفیکردن اوقات فراغتشان و 

روحی اين قشر نياز به وجود مرکزی فرهنگی در کليه شهر های ايران 
 .ضروری به نظر می رسد

اين نياز در استان گيلان و به خصوص در شهر لاهيجان که علاوه بر جمعيت 
 هزار نفر جمعيت جوانی که به عنوان ١۵ در آن نزديک به  بومیساکن

مرکز دانشگاهی شامل دانشگاه آزاد ودانشگاه پيام دانشجو درچندين 
نور و دانشکده فنی حرفه ای ودانشکده پرستاری و دانشگاه غير 
انتفاعی ديلمان و انديشمند مشغول به تحصيل می باشند بسيار ضروری 

 .به نظر می رسد

همچنين با يک مقايسه می توان نتيجه گرفت که لاهيجان امروزه با بحران 
ز فرهنگی و سينمايی مواجه است زيرا  عدم وجود حتی يک کمبود مراک

عال  مرکز سينمايی  ف۴ دارای ۵٣-۵٧سينما برای شهری که بين سالهای 
 متر مربع يک فاجعه ٣٢٩٠الی  معادل  صندلی و سطح قابل اشغ٢۴٣٣با 

 برای انتخاب ين خود می تواند دليلی کاملا موجحا. به نظر می رسد
 . و هنری برای لاهيجان باشدموضوع مجموعه فرهنگی

از ابتدای کار برای طراحی اين مرکز فرهنگی هنری به دو عامل توجه 
شده است به عبارتی می توان گفت برای طراحی دو عامل نقش اساسی را 

با سايت و دوم اقليم اول همخوانی .در شکل دهی طرح کلی داشته اند
ار کشيده که همان بر ريبا يک مستطيل است با يک ضلع بسيشکل سايت تق.

اصلی سايت است هدف قرار دادن و استقرار عناصر و حجم اصلی در اين 
بخش است دليل آن ايجاد يک حجم کاملا روشن و مشخص برای  رهکذرانی که 
از خيابان عبور می کنندو بيان اينکه يک اتفاق متفاوتی روی داده 

 .است

آن به دليل . داردکشيدگی طرح در جهت شرقی غربی دليل ديگری نيز 
با توجه به .نتيجه گيری است که از مطالعات اقليمی صورت گرفته است 

اين مطالعات بهترين جهت قرارگيری ساختمان در اين منطقه کشيدگی آن 
 .در جهت شرقی غربی است

 : بخش تقسيم کرد٣ کليات طرح را می توان به 

ای ارتباطی و بخش فرهنگی هنری ،بخش اداری آموزشی ،بخش سوم مسير ه
 .طراحی سايت است

اين تقسيم بندی سه گانه را می توان در کل طرح مشاهده کرداين سه 
 .بخش در عين مجزا بودن از يکديگر به هم مرتبط هستند

بخش اول يا همان بخش فرهنگی  تفريحی در ضلع جنوبی سايت واقع شده است 
يت جمعيت به ورودی فقط نقش هدا اين(اين بخش شامل ورودی سرپوشيده.
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ی در طبقه سوم کافی شاپ با فضای سرپوشيده و دو تراس جهت پذيراي
در امتداد کافی شاپ گالری و ملحقات آن قرار دارددر .قرار دارد

واقع بخش گالری از نظر حجمی و پلانی همانند يک پل ارتباطی است که در 
ارتفاع،بخش بخش فرهنگی تفريحی را به بخش آموزشی اداری مرتبط می سازد 

و يک )که به عنوان پله فرار هم استفاده می شود(يک راه پله 
 . وظيفه برقراری اين ارتباط را بر عهده دارندآسانسور

باکس بخش اداری آموزشی شامل دو ساختمان جدا از هم است که توسط يک 
 ابتدافضايی جهت  غربیدر ضلع .شوند  شيشه ای مورب به هم متصل می

نمازخانه مردانه و زنانه در نظر گرفته شده است و بعد از آن 
ز آن ساختمان کتابخانه که توسط ساختمان اداری قرار دارد و بعد ا

پله ارتباطی به طبقه دوم بخش آموزشی متصل می شوند و اين طبقه نيز 
 .توسط پله ای که قبلا گفته شده ارتباط با گالری را ميسر می سازد

ورودی طرح شامل دو قسمت است بخش يرپوشيده که قبلا بيان شده و دو 
 های سايت را با راهروهايی  سانتيمتری که کل قسمت٨٠دالان در ارتفاع 

مغازه هايی جهت فروش صنايع دستی .در همين سطح به هم مرتبط می سازد
 .و محصولات فرهنگی در امتداد اين راهروها واقع شده است

سايت واقع شده شرقی عمده فضای سبز و يا طراحی سايت در قسمت شمال 
تعديل سر و است به دليل اينکه اين بخش بتواند به عنوان فيلتر جهت 

بجز .  عمل می کندشرقیصدای توليد شده توسط مجموعه ورزشگاه در ضلع 
اين فضای سبز عمده که شامل آمفی تئاتر روباز و فضايی  جهت 

نمايشگاه روباز است ،در جای جای سايت طراحی هايی جهت فضای سبز 
 .صورت گرفته
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 علل انتخاب موضوع: فصل اول

 اوقات فراغت-١-١
 زوم ايجاد مراکز فرهنگیل-٢-١

 هدف ها-٣-١

  هدف ازانتخاب موضوع-۴-١

 

 

 
  

  

  

 علل انتخاب موضوع: فصل اول

 اوقات فراغت-١-١
فراغت بخش . فراغت يکی از مهمترين شاخه های مطالعات انسان شناسی است

نظر به تنوع .  افراد را تشکيل می دهدمهمی از زندگی روزمره 
 شهر، انسان ها برای گذران اوقات روزافزون فعاليت های فراغتی در

 .می زنند فعاليت های مختلف فراغت خويش دست به انتخاب

بر خلاف تصور عامه فراغت به معنای زمان تفريح و استراحت نيست بلکه 
زمان و وقت آزاد يک فرد می باشد که به بازسازی فرهنگی و معنوی 

زی خودمدتی را  ساعت وقت شبانه رو٢۴خود بپردازدو معمولا انسان از 
از قبيل خواب و خوراک صرف فعاليت های اقتصادی و امور ضروری 
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 نحوه گذراندن اوقات فراغت خانواده های شهری-١-١جدول 

( )به در صد زمان اوقات فراغت

 زن نحوه گذراندن اوقات فراغت مرد و زن مرد
 ٤١٫٦ راديو و تلوزيون ٤١ ٤٠٫٨
 ١٠٫٤ ديدار دوستان ١٥٫٨ ١٧٫١
 ٨٫٦ مطالعه ٨٫٣ ٨٫٣
 ٠٫٤ يت ورزشیفعال ٥٫٥ ٦٫٧
 ٦٫١ فعاليت مذهبی ٥٫٢ ٦٫٢
 ١٫٣ فعاليت هنری ١٫٣ ٠٫٩
 ٠٫٢ سينما تئاتر و موزه ٠٫٩ ١
 ٠٫٤ پارک وکوهنوردی ١٫١ ١٫٢
 ٢٠٫٧ ساير ١١٫٦ ٩٫٤
 ١٣ هيچکدام ٩٫٣ ٨٫٤
 ١٠٠ جمع ١٠٠ ١٠٠

 

 

 

 

 

 

 

 

 وضع مطلوب-١-٢جدول 

 د و زنصرف اوقات فراغت برای انواع امور بر حسب مر

 زن نحوه گذراندن اوقات فراغت مرد و زن مرد

 ۶٠٫١ ٣۴٫٢ ٣٧٫٢ مطالعه

 ٢٫١ ٢٧٫۶ ٢۴٫٧ فعاليت ورزشی

 ١٨٫٢٠ ٢۵٫۵ ٢٣٫٣ فعاليت مذهبی

 ٢١٫٣ ٣٫٧ ۵٫٨ فعاليت هنری
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 ۴٫٧٢ سينما تئاتر و موزه ١٫۴ ۴٫٢

 ٢٫٨ پارک وکوهنوردی ۴٫٩ ۴٫٩

 ١٠٠ جمع ١٠٠ ١٠٠

 

 

  فرهنگیلزوم ايجاد مراکز-٢-١
تحولات اقتصادی و اجتماعی با دگرگونی هايی در طرز انديشه 

نظام فرهنگی که بر اساس . ورفتار  افراد يک جامعه همراه است
شکل خاصی از توليد و مجموعه ای از آداب و رسوم استوار بوده 

همزمان با يک تحول جديد متزلزل می گرددو در سير به سوی يک .
 تازه نيازمند می شود اگر در نخستين تعادل جديد به هدف هايی

مراحل تحول اجتماعی ايران  نياز به محرک اقتصادی داشت در اين 
مرحله از انعکاس اين خواسته ها تمايلات فرهنگی و معنوی افراد 

توجه به اين نيازها در ايران اهميت اساسی .به چشم می خورد 
يده گرفته داردگروهی از مردم مظاهر فرهنگی اين سرزمين را ند

شيفته راه و رسم زندگی غرب شدند و گروهی ديگر ورود برخی از 
مظاهر تمدن صنعتی را نشانه عدم علاقه و حفظ سنن ايرانی دانسته 

با توجه به تحولات اجتماعی و اقتصادی ايران اکنون جامعه .اند
به فرهنگی  نيازمند است که بر مبنای فرهنگ ملی استوار باشد 

ر زندگی ايرانيان به خصوص جوانان در يک جامعه و نيز بتواند د
 .صنعتی موثر باشد

وردن شخصيت انسان مطلوب می باشد که منظور اصلی به وجود آ
بايد يک فرد را در زمينه های جسمانی و اجتماعی و روحانی 

 باشد که بر مبنای  میتربيت نموده و همچنين احتياج به يک فرهنگ
رزش های اصيل فرهنگ نی احيا ايک فرهنگ ملی استوار باشد يع

روزی و همچنين  و انطباق آن با شرايط زندگی امايرانی 
 . فرهنگ جهان استبرخورداری از بطن 

کر گرديد لزوم يک هدف با توجه به مطالبی که در سطور گذشته ذ
نها را مجذوب ی کلی برای جوان ها که بتواند آژو ايدوئولو

ت جسمانی اجتماعی و روحانی نمايدبه چشم می خورد اين هدف تربي
 . می باشد و لازمه آن داشتن يک سياست فرهنگی است

 :عواملی که ضرورت اين سياست  فرهنگی را ايجاد می کند
 افزايش رفاه عمومی -١
 افزايش تعداد باسوادان -٢
 افزايش جمعيت شهرنشين -٣
 افزايش اوقات فراغت-٤
 افزايش وسايل ارتباط جمعی -٥
 ط بين المللیافزايش رواب-٦
 

 هدف ها -٣-١
 :فرهنگ برای همه با توجه به نکات ريز

 حفظ اصالت فرهنگی -
 آفرينش فکری و هنری  -
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شناساندن فرهنگ ملی ايران در درجه اول به اقشار جوان  -
از طريق سينما و تئاتر و در درجه دوم به جهانيان و 

 تاثير نقش فرهنگ ايران در گفتگوی تمدنها
اس يک مرکز فرهنگی برای هدف های زير به از نظر يک جامعه شن

 :وجود می آيد
 اشاعه فرهنگ و هنر -
 گذراندن اوقات فراغت به بهترين وجه -
 توجه به تقاضای مردم و بر آوردن نيازهای واقعی آنها -
مسئله ديگری که در طرح مراکز فرهنگی بايد مورد توجه  -

قرار گيرد اين است که مراکز فرهنگی از جمله مکان هايی 
ستند که همگام با نهادهای اجتماعی ديگر مانند مدرسه و ه

دانشگاه و غيره عهده دار تربيت و راهنمايی اجتماع می 
 .باشد

بطور کلی در برنامه يک مرکز فرهنگی  موارد زير بايد مورد 
 :توجه قرار گيرد

توجه به ارضا احتياجات جسمی ، همزيستی  ،بهداشت ،فقر ،تفهيم  
ی امروز ، توجه به اعمال روانی مانند اصول احتياجات زندگ

ادراکات حسی و عينی از جمله حس تصور حافظه تخيل فکر و 
 .مطالعه در نحوه انجام دادن کار

١-

-٢ خلاقيت علمی و هنری  
بوجود آوردن امکانات برای تشويق و تربيت حس خلاقيت و شناخت  

استعداد ها و به کار بردن آن در جهت صحيح آن  مانند رياضی 
 ک هنر و حرفهتکني

٣-

با توجه به مسائل اجتماعی ارتباط طبقات سنی وتقويت نهادهای  
 اجتماعی سنتی برای به وجود آوردن رفتار مشترک گروهی 

٤-

توجه به احيا ميراث فرهنگی در رابطه با مسائل روز و ايجاد  
 حس تعلق به کشور از طريق هنر

٥-

لاقی توجه به جنبه روحانی افراد به وجود آوردن يک وجدان اخ -٦
 وهماهنگی بين مسائل روحی و مادی

 انتخاب موضوعهدف  از -۴-١
 

ايران با قدمتی چند هزار ساله دارای تمدنی غنی و از طلايه 
داران فرهنگ در دنيا می باشد بطوريکه اين تمدن و فرهنگ در 

تجلی فرهنگ ايران .زندگی و خصوصيات روحی ملت تجلی يافته است 
 و روحيات درونی آن به صورت های از طرفی بر روی خود اشخاص

نمايان می ... متفاوت مانند اخلاق شيوه زندگی آداب و رسوم و
گرددو از طرفی ديگر بصورت يک تاثير تفاوت های صوری دارای 

 همبستگی اين يکتايی ،.ره ای ذاتی می باشندمنشا يکتا و جوه
 ير وار به از قديم الايام از نياکان ما زنجفرهنگ پشت در پشت

اما هنگامی که اين زنجير تضعيف شود يعنی زمانی .ما رسيده است 
که سينه ای برای جذب و درک اين فرهنگ و يا سينه برای انتقال 
آن به نسل آينده وجود نداشته باشد زمانی است که بايد از 

در زمان حال .گسستن اين زنجير و نابودی آن فرهنگ يکتا ترسيد
يشرفت صنعت و گسترش ارتباطات در نيز به علل متفاوت از قبيل پ

جهان زندگی جوامع به خصوص جوامع در حال توسعه بيشتر به سوی 
 .مادی گرايی گرايش يافته است 
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با يک بررسی اجمالی در تاريخ سه دهه اخير ميتوان چنين نتيجه 
گرفت که پس از انقلاب جمعيت شهرنشين با يک رشد روزافزون روبه 

ی ناشی از افزايش نرخ رشد جمعيت ايران رو شدکه اين خود از طرف
در اين سالها می باشد و از سوی ديگر مهاجرت های روستاييان و 

اما به .ن شهر های کوچک به طرف شهرهای بزرگ شدت يافتاساکن
علت کمبود امکانات و يا به عبارتی عدم تناسب  ميان رشد 

   دولت با کمبودامکانات شهری با ميزان افزايش رشد جمعيت
رهنگی و ورزشی  که در سالهای جنگ کمتر مورد فضاهای آموزشی  ف

توجه قرار می گرفت پس از اتمام جنگ دولت مجال يافت تا اين 
کمبود ها را کارشناسی نمايد و با برنامه ريزی های خود در جهت 

 .رفع آن همت گمارد
 ٢٠جمعيت کشور زير % ٥٠امروزه  با افزايش جمعيت جوان بطوری که 

می باشد دولت بر آن شد تا برنامه ريزی بر پايه نيازهای سال 
و چه ...چه از جهت اشتغال  يا آموزش و  .قشر جوان صورت گيرد 

 .از جهت پر کردن اوقات فراغت جوانان
به همين دليل در راستای تامين  نيازهای  فرهنگی جوانان جهت 
پر کردن اوقات فراغتشان و از طرفی در جهت اعتلائ و رشد 
استعدادهای روحی اين قشر نياز به وجود مرکزی فرهنگی در کليه 

 .شهر های ايران ضروری به نظر می رسد
اين نياز در استان گيلان و به خصوص در شهر لاهيجان که علاوه بر 

 هزار نفر جمعيت جوانی که به ١٥جمعيت ساکن در آن نزديک به 
ه آزاد عنوان دانشجو درچندين مرکز دانشگاهی شامل دانشگا

ودانشگاه پيام نور و دانشکده فنی حرفه ای ودانشکده پرستاری 
و دانشگاه غير انتفاعی ديلمان و انديشمند مشغول به تحصيل می 

 .باشند بسيار ضروری به نظر می رسد
همچنين با يک مقايسه می توان نتيجه گرفت که لاهيجان امروزه با 

است زيرا  عدم بحران کمبود مراکز فرهنگی و سينمايی مواجه 
 ٤ دارای ٥٣-٥٧وجود حتی يک سينما برای شهری که بين سالهای 

 صندلی و سطح قابل اشغالی  معادل ٢٤٣٣مرکز سينمايی  فعال با 
اين خود می تواند .  متر مربع يک فاجعه به نظر می رسد٣٢٩٠

دليلی کاملا موجه برای انتخاب موضوع مجموعه فرهنگی و هنری 
 .برای لاهيجان باشد
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 فرهنگ و معماری:فصل دوم

 فرهنگ وهنر -١-٢
 هنر -٢-٢
 معماری به عنوان بستر فرهنگ -٣-٢
 ارتباط فرهنگ و معماری -٤-٢
 نتيجه -٥-٢
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 فرهنگ و معماری:فصل دوم

 فرهنگ وهنر-١-٢
قی می انديشد و می نگرد و به شکلی استنباط يهر قوم و ملتی به طر

آداب و رسوم و سنتها . دفی استمی کند به عبارتی ديگر دارای ه
اعياد و جشنها و سوگواری ها و عزاداری های هر ملت بيانگر نگرش 
خاص به هستی و نشانی است از نحوه گرايش به آرمانها ،از اينجاست که 

 .فرهنگ هر قومی شکل می گيردو در زندگی کارايی می يابد

،همياری و فرهنگ عامل همبستگی قومی است وعامل همزيستی و مساعدت 
لمه به معنای فهم تفاهم به معنای کامل ک.بالاخره عامل تفاهم است

هنر به دنبال اهداف .طه تلاقی فرهنگ و هنر استمتقابل و اين نق
مفهوم اساسی .عاليه انسانی وظيفه ديگری دارد که تبلور فرهنگ است

هر يک .فرهنگ نشان می دهد که در هر حال فرهنگ با هنر آميخته است 
شاخه های هنر به نوبه خودنمودار آرمانها ئ اهداف هر جامعه و از 

فرهنگ و .بيانگر روحيات و خصوصيات فرهنگی مربوط به آن خواهد بود
هنر همچون دو نيروی لازم برای اصلاح جامعه است اين دو نيرو هر کدام 

فرهنگ .به سهم خود عامل پويايی و حرکت به جهت مثبت بشمار می رود
 پربار کردن پس برای.نيان دوام و پويايی جامعه است سالم عامل ب

بديهی است اگر فرهنگ و .ن در فرهنگ سالم باشددرخت هنر بايد ريشه آ
هنر دو نيروی همسو نباشندو در جهت مخالف يکديگر عمل کنند حاصلی جز 
سکون و ايستايی ندارد و هرچه همسويی اين دو نيرو بيشتر باشد حرکت 

علاوه بر فرهنگ و هنر عوامل .ف سرعت می گيرد جامعه به سوی اهدا
نيز در پويايی و اصلاح ... ديگری مانند مذهب و اقتصاد و اخلاق و

می توان .جامعه نقش بسزايی دارد و به نوعی با يکديگر وابسته اند
ادعا کرد که اگر فرهنگ و هنر يک جامعه در سطحی والا قرار بگيرد 

 .بيشتر خواهد شدانگيزه ارتقا ی ساير عوامل نيز 

 

 هنر-٢-٢
درباره هنر تعاريف و معانی گوناگونی روايت و گفته شده است 
بطوری که نمی توان آن را در قالب يک جمله بيان کرد اما به 
بيانی ساده می توان گفت هنر خلق کردن اثر يا به وجود آوردن 
حسی است که انسان با توسل نيروی خلاق خود برای بيان افکار و 

 های خويش که همان برداشت او از طبيعت پيرامونش است ايده
ايجاد می کندکه آن اثر از ضمير خود آگاه يا ناخودآگاهش بر 
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 معماری به عنوان بستر فرهنگ -٣-٢
هر جامعه با هر سيستمی که اداره شود و هر نوع طرز فکری که 
بر ان حاکم باشد دارای اهداف و آرمانهای خاص خود می باشد 

له نمود وظيفه اصلی فرهنگ نمايش اين ايده های ذهنی به وسي
اشکال عينی است که در فرايند اين استحاله  معماری نقش اساسی 

معماری وسيله واقعی سنجش "بر عهده دارد به قول موتيسيوس 
فرهنگ يک ملت بوده است هنگامی که ملتی می تواند مبل ها و 
لوستر های زيبايی بسازد اما هر روز بدترين ساختمان ها را می 

 "سامان و تاريک آن جامعه داردسازد دلالت بر اوضاع ناب
است ...  مذهب و، دين، زبان،فرهنگ به معنای عامه همان آداب 

 .به بيان خلاصه روش و منش انتخابی يک قوم برای زندگی می باشد
اما بر عکس در ذهن عامه مردم اين لغت به عنوان رجعت به 
گذشته استفاده شده است در صورتی که دوران فرهنگی  بصورت کلی 

 :به دو قسمت تقسيم می شود
فرهنگ گذشته يا تاريخ و فرهنگ  امروز  برای بررسی تفکر و 

 تحليل خاص امروز
در قسمت فرهنگ گذشته بايد به تاريخ و مستندات آن نگاهی 

امروزه .انداخت تا به روش زندگی مردم در آن دوره دست يابيم  
لا رفتن  سطح شايد پيشرفت تکنيک باعث انتقال اطلاعات و همچنين با

آن در جهان شود ولی استفاده از اين وسايل به روشهای نادرست 
باعث به وجود آمدن نوعی ناهنجاری در رفتار اجتماعی انسانها 

ش .ده است
 

 ارتباط فرهنگ و معماری-۴-٢
 .در اينجا لازم است در باره ارتباط فرهنگ با معماری صحبت شود

ماری اين وظيفه را دارد که هر بنايی به عنوان جزئی از فرهنگ مع
انديشه ذهنی را از طريق فرم ظاهر خود عينيت بخشدهمانطور که در 
بررسی فرهنگ گذشته به غنی بودن و عمق فرهنگی رسيديم در معماری 
گذشته نيز به غنی بودن بناهايی چون تخت جمشيد و پاسارگاد پی می 

 .بريم

مدن معماری بدون در حالی که امروز فقر فرهنگی  باعث به وجود آ
 جغرافيا و مبانی اعتقادی و ارزشی و بطور کلی ،توجه به اقليم 

اين تداوم . معماری تقليد گرا  از معماری کشور های ديگر می شود
فرهنگی و نمود آن در بناهای گذشته ارتباط تنگاتنگ فرم و فرهنگ 
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 نتيجه-۵-٢
ازجمع بندی گفته های بالا می توان به اين نتيجه گيری شخصی 

افزايش جمعيت شهرنشين ،افزايش تعداد باسوادان رسيد که 
 روابط ،گسترش افزايش وسايل ارتباط جمعی ،افزايش اوقات فراغت،

به مسائل فرهنگی  و بسياری عوامل ديگر لزوم توجه بين المللی
اشاعه را افزايش داده است و ايجاد مراکز فرهنگی با هدف 

يکی از ...  و گذراندن اوقات فراغت به بهترين نحو،فرهنگ و هنر
روش های بسيار مهم توجه به مسائل فرهنگی به حساب می 

مرکز فرهنگی که در آن سياست گذاری ها در جهت بالا بردن و .آيد
می و روحی مردم وافزايش خلاقيت و فهم  توجه با احتياجات جس

علمی و هنری ،به وجود آوردن امکاناتی برای تشويق و تربيت حس 
شناخت استعدادها و به کار بردن آنها در جهت صحيح . خلاقيت 

 .آن،به وجود آوردن محيطی مناسب جهت ارتباطات گروهی باشد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 شناخت بستر طرح: فصل سوم

 استان گيلان-١-٣
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 شهرستان لاهيجان-٢-٣

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 شناخت بستر طرح:فصل سوم

 استان گيلان-١-٣

 مشخصات جغرافيايی-١-١-٣
 آيلومتر مربع در ميان رشته ١۴٧١١ استان گيلان با مساحتي حدود  

از   % ٠٫٩هاي البرز و تالش در شمال ايران جاي گرفته و حدود  آوه
 استان از شمال با درياي خزر اين. مساحت آل آشور را در برگرفته است

، از شرق با استان مازندران و از غرب و شمال غربي با استان اردبيل 
هاي زنجان و قزوين  هاي البرز با استان آوه و از جنوب با عبور از رشته

 ثانيه ٣ دقيقه و ٣۶ درجه و ٣۶استان گيلان بين مدارهاي  .ارتباط دارد
 دقيقه و ٣۴ درجه و ۴٨ عرض شمالي و  ثانيه٧ دقيقه و ٢٧ درجه و ٣٨تا 
 ثانيه طول شرقي از نصف ۴٢ دقيقه و ٢۶ درجه و ۵٠ ثانيه تا ٢۵

النهار گرينويچ قرار دارد و رود سفيد تمشك آه بين چابكسر و رامسر 
  .كند آن را از استان مازندران جدا ميجاري است

. شود  مياي تشكيل  اي و آوهپايه استان گيلان از سه بخش ساحلي ، جلگه
پهناي جلگه ساحلي در استان گيلان آم بوده و در بيشتر نقاط بلافاصله 
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 جزئي از فلات هاي بسيار دور ، هميشه هر چند سرزمين گيلان از گذشته     
ايران بوده است اما شناسايي قدمت تاريخي آن در ارتباط با سنگهائي 
خواهد بود آه يا بر اثر حرآات زمين بر سطح زمين ظاهر شده و يا 
عوامل فرسايش با شكافتن قلب آوهستانها ، دسترسي مستقيم به آنها را 

 شاندرمن و ترين سنگهاي شناخته شده در نواحي قديم. فراهم نموده باشند
در واقع اسكلت قسمت وسيعي از ناهمواريهاي . اند اسالم شناسائي شده

گاه بخشي از . نيمة جنوبي تالش از سنگهاي بسيار قديمي تشكيل شده است
و ) اطراف ماسوله(دهند  هاي اصلي را تشكيل مي الرأس اين سنگها ، خط

شاندرمن  (هاي مسلط به جلگه ساحلي شرآت دارند گاهي در تشكيل دامنه
 ). و اسالم

 

 

 استان گيلان در قلمرو چين خوردگيهاي آلپي قرار دارد و جزء     
شود و پوسته جامد در حوضة اين  قلمروهاي ناپايدار آرة زمين محسوب مي

سيستم هنوز از نظر حرآات زمين ساخت به مرحله تعادل قطعي نرسيده 
. پذير به حساب آيد تواند يكي از آانونهاي ناپايدار و آسيب است و مي

مهمترين گسلهاي استان گيلان عبارتند از گسل البرز ، گسل آستارا ، 
اوزن ، گسلهاي مياني البرز غربي و تالش  ل  گسل سفيدرود ، گسل قز
 . جنوبي و گسلهاي بغروداغ

 

 ی و توپوگرافی و شيب منطقه  شناسنيزم  -
 به دو قسمت یبه طور کل لانياستان گی  شناسنيزم         از نظر 

قسمت جلگه که عمدتاً از آبرفت رودخانه ها : کلی تقسيم می شود 
قسمت . تشکيل يافته و متعلق به کواترنر بوده و بسيار جوان است

کوهستانی از زمين های دوران دوم و سوم بوده و عمدتاً از جنس آذرين 
توپوگرافی منطقه نيز به پيروی از .  می باشندماسه سنگو آهک و 

ی، از دو قسمت متفاوت عمده ی جلگه و کوهستان تشکيل  شناسنيزم
اما در گذر از جلگه و کوهستان نوار باريکی که به سرعت . يافته
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         از غرب شهر، رودخانه معروف لاهيجان عبور می نمايد که به 
 و به ويژه ارتباطی برای شهر محدود کنندهعنوان يک عارضه ی طبيعی 

ارتباط در دو . ه استدرآمده است و مانع از گسترش يکنواخت شهر شد
طرف اين رودخانه تا کنون از طريق پلی که به جاده ی لاهيجان ـ رشت 

 . منتهی می شود، ميسر شده است

 

 منابع آب منطقه  -
 به دليل وجود جريان های سطحی زياد ه         عمده منابع آب منطق
رودخانه های استان که از دامنه ی . از منابع سطحی تأمين می گردد

ند پس از عبور از جلگه ی گيلان به دريای ري گیسرچشمه می البرز شمال
عمده ترين رودخانه ی استان يعنی سفيدرود از بيرون . خزر می ريزند

اين ). کوه های چهل چشمه ی کردستان (ردي گیمنشاء ماز استان 
رودخانه يکی از بزرگ ترين رودخانه های ايران است و پس از وارد 

هرستان های رودبار، رشت، لاهيجان و آستانه شدن به استان از ش
نقش اين . اشرفيه عبور کرده و در کياشهر به دريای خزر می ريزد

رودخانه در استان و به ويژه در شرق آن به اندازه ای است که بدون 
آب های . وجود آن امکان زندگی و فعاليت به صورت کنونی ميسر نيست
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 پوشش گياهی منطقه  -
         گيلان به برکت موقعيت اقليمی خود از پوشش گياهی متراکمی 

 متری پوشيده از جنگل و ٢۵٠٠ارتفاعات استان تا حدود . برخوردار است
اماً پوشيده از مزارع برنج، چای و محصولات جاليزی جلگه تم. چمنزار است

به ندرت می توان در اين پهنه ی هموار زمينی يافت که . و سبزی است
جنگل های اين استان به همراه . برای کاربری کشاورزی مطلوب نباشد

جنگل های استان مازندران تنها جنگل های تجاری محسوب می شود و ارزش 
. می گرددبه ده ها ميليارد ريال بالغ اقتصادی آن در هر سال 
به همين . ردي گینمصورت  لازم دتنگل ها، مساعمتأسفانه در مراقبت از ج

دليل سالانه بخش بزرگی از اين جنگل ها نابوده شده و برای هميشه از 
 .بين می روند

 مشخصات اقليمی-٢-١-٣
     هاي دمايي استان ويژگي -

 در بين ارتفاعات البرز و منبع  به سبب موقعيت استان گيلان      
رطوبتي درياي خزر و برخورداري از رژيم اقليمي معتدل خزري حالت 
متعادلی دارد و نوسان دما بين شب و روز و بين زمستان و تابستان 

به همين جهت تعداد روزهاي يخبندان در شهرهاي استان . زياد نيست
  . نازلي قرارداردهاي آشور در حد  گيلان نسبت به بسياري از استان

 به دليل افزايش ١٣٧٣البته در سالهای اخير خصوصا پس از سال 
. ای اين اختلاف دمای شب و روز کمتر نيز شده است گازهای گلخانه

ژانويه (  درجه سانتيگراد در دی ماه ٣دمای اين استان بين حدود 
  . متغيراست)ژوئيه( درجه سانتيگراددرتيرماه٣٠تا حدود ) 

.  درجه سانتيگراد است٨/١٥مای سالانه استان در حدود ميانگين د
ل  سردترازسواح)گيلان( جنوب غربی دريای خزر    بطور کلی سواحل 

  . است) مازندران و گلستان ( شرقی آن  جنوب
به درجه (ميانگين تقريبي دمای فصلی استان به قرار زير است 

 ): سانتيگراد

   زمستان         ١٣٫۵     :  پاييز         ٢۴     :  تابستان        ١٨٫۵     : بهار
 :    ٧٫۵ 

 ميانگين دماي ماهانه استان گيلان را بطور تقريبي به نمايش ١-٣نمودار 
 .آشد  نقشه همدماي استان را به تصوير مي٢-٣گذارد و نمودار  مي
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 ميانگين دماي ماهانه در استان گيلان--١-٣نمودار 

  

 

 )١٣٨٢آمانگر، ) (١٩٧۶ -٢٠٠٠( دماي استان گيلان  نقشه -٢-٣نمودار 
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 هاي رطوبتي استان  ويژگي -
ترين منطقه از  ترين استان کشور و همچنين مرطوب  استان گيلان مرطوب    

ارتفاعات البرز مانند يک سد . باشد سواحل جنوبی دريای خزر می
به سمت فلات داخلی ايران  کوهستانی از انتقال رطوبت دريای خزر

کنند و موجب افزايش رطوبت و بارندگی در اين ناحيه  جلوگيری می
  . شوند می

توزيع رطوبت هوا در بخش ساحلي استان آه به شدت تحت تاثير رژيم اقليمي 
درياي خزر قرار دارند، با مناطق دور از ساحل و آوهستاني استان 

با گذار از نوار ساحلي استان به سمت ارتفاعات، . متفاوت است
 ييلاقي پديدار  تدريج از رطوبت هوا آاسته شده و ويژگي اقاليم به
 مطلوبي  شود آه در تلفيق با دماي مساعد اين مناطق، شرايط بسيار مي

در مناطقي از استان آه تحت . ورد آ از نقطه نظر احساس آسايش فراهم مي
تاثير مستقيم رژيم رطوبتي درياي خزر قرار دارند، روند رطوبت نسبي طي 

  .نمايد هاي سال از آهنگ منظمي پيروي مي اهم
باشد که   می  %٨٠بطورکلی ميانگين رطوبت نسبی در استان گيلان حدود 

 حداقل  و) اکتبر (  در مهرماه   %٩۶  تواند به حداکثر اين مقدار می
 رطوبت نسبی در استان گيلان در  .برسد) ژوئيه (  در تيرماه  ۵۵%

شود ،  رسد و در تابستان و بهارکمتر می میپاييز و زمستان به حداکثر 
هرچند در تابستان به دليل گرمای زياد ، شرجی بودن هوا بيشتر احساس 

  . شود می
رطوبت بسيار بالای استان علاوه بر اينکه در فصل گرم بر دمای محسوس و 

تر  شرايط آسايش دمايی تاثير نامطلوبی ميگذارد، موجب استهلاک سريع
( ساير استانهای ساحلی کشور . شود ها می سياری از سيستمها و ب ساختمان

تری را نسبت به  وضعيت رطوبتی و بارشی متعادل) مازندران و گلستان
 . باشند استان گيلان دارا می

 ميانگين رطوبت نسبي استان گيلان را به طور تقريبي نشان -٣-٣نمودار  
 .دهد مي

  

 

 انه در استان گيلانميانگين رطوبت نسبي ماه  -٣-٣نمودار 
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 بارندگي در استان -
توجهي در مناطق  زاي غربي به ميزان قابل هاي باران   و سامانههوا توده 

هاي استان گيلان را  شمالي آشور نيز فعال بوده و مقدار زيادي از بارش
هاي استان گيلان به سيستم  آورند اما منشاء مهم بارندگي پديد مي

 همجواري دريا وآوهستان مرتبط است آه از مكانيسم  اقليمي-جغرافيايي
هواهايي آه سطح درياي خزر را  در واقع توده. برد خاصي بهره مي

پيمايند، در حين عبور از آن از بخار آب دريا تغذيه شده و پس از  مي
برخورد با ارتفاعات البرز و صعود اوروگرافيك هوا بر دامنه هاي 

  . نمايند ي را ايجاد ميهاي وسيع پرشيب آن، بارندگي
در اين فرايند ميزان جذب رطوبت از آب دريا به دو عامل مدت 

دماي  سير پيمايش توده هوا بر روي درياواختلافاستقرار و يا طول م
  .توده هوا و آب دريا بستگي دارد 

اين شرايط براي جريانات جوي ناشي از پرفشار سيبري آه از سمت شمال 
رسند و سطح آن  ترين مسير ممكن به درياي خزر مي نيشرق و يا شمال از طولا

هواي  اختلاف دماي توده. پيمايند، به بهترين وجه تامين ميشود را مي
رسد آه اين امر  وارده و آب درياي خزر نيز در مهرماه به حداآثر مي

هاي گيلان را در پاييز و به ويژه در مهر وآبان  به خوبي بارندگي
  . نمايد توجيه مي

هاي ماهانه در شهرها و مناطق ساحلي   استان گيلان حداآثر بارندگيدر
و يا مجاور به ساحل نظير انزلي، رشت، لاهيجان، آستارا، پسيخان، 

بر ماههاي پاييز منطبق است ولي نقاط دور از تاثير رژيم .. پيلمبرا و 
اقليم خزري نظير رودبار و منجيل از رژيم بارندگي ديگري تبعيت 

 . هاي ماهانه آنها در زمستان است و حداآثر بارندگيآنند  مي

هسته بيشينه بارش در سواحل دريای خزر در بندر انزلی قرار دارد      
و از اين نقطه به سمت شرق و غرب به تدريج از بارندگی کاسته خواهد 

.  ميليمتر در سال است١۵٠۶ميانگين بارندگی در سطح استان حدود . شد
به . باشد  ميليمتر درسال می٣۴١ن بارندگی کل کشور در حاليکه ميانگي

تدريج که از استان گيلان به سمت مازندران و گلستان پيش رويم از 
مقدار و شدت بارش کاسته خواهد شد بطوريکه ميانگين بارش سالانه در 

  .  ميليمتر می رسد۶٢٠گرگان به 
 

  .اردگذ  نقشه همباران استان گيلان را به نمايش مي۴-٣نمودار 
 ٢۵٧با حدود ) اکتبر ( ترين ماه در استان گيلان مهر ماه  پرباران

علت بارش شديد پاييزه در اين استان ، عبور  .ميليمتر بارندگي است
اين توده  .باشد توده هوای پرفشار و سرد سيبری از روی دريای خزر می

هوا در اثر عبور از روی دريای خزر ، مرطوب و ناپايدار شده و 
خصوص در سواحل جنوب غربی اين دريا سبب  های شديدی را به گیبارند

های پاييز و زمستان سواحل خزر نفوذ  عامل اصلی بارندگی. گردد می
کمک آن  پرفشار شمال اروپاست که در منطقه گيلان توده هوای سيبری به

های  در صورت الحاق اين دو توده هوا وزش باد شديد و بارندگی. آيد می
 در صد  .گردد هيم داشت و در فصل زمستان موجب بارش برف میفراوان خوا

 : فصلی بارش در استان گيلان بدين قرار است 
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   %۴١   :پاييز                    %٢٣   :تابستان                   %١٢   : بهار 

  % ٢۴    : زمستان               

  .گذارد ه نمايش مي درصد فصلي بارش استان گيلان را ب۵-٣نمودار 
باشد اما بارندگی زياد  ترين ماه در استان گيلان تيرماه می باران کم

در شهريور ماه سبب شده است که ميانگين بارش فصل تابستان نسبت به 
  . شود ترين فصل استان شناخته باران بهار بيشتر شده و در نتيجه بهار کم

حداکثرشدت بارش در طی آنچه در بررسی بارندگی اهميت فراوانی دارد ، 
در بررسی آمار بلند مدت بارندگی در بندر . با شد  يک شبانه روز می
 در يک شبانه روز ١٩۶٢)  شهريور ٢۶(  سپتامبر ١٧انزلی در تاريخ 

 ميليمتر بارندگی گزارش شده است که از ميانگين بارندگي يک سال ٣۵٣
 ١٩٨۵)  مهر ١٩ (  اآتبر١١همچنين در رشت در . کل کشور نيز بيشتر است

اين .  ميليمتر بارندگی در يک شبانه روز گزارش شده است ١٧٠، 
   . نظير است  ساعته در کل کشور بی٢۴مقادير بارش 

 حداآثر بارش روزانه شهرهاي پرباران استان گيلان را نشان  ۶-۴نمودار 
  .دهد مي

ر د. باشد تعداد روزهای بارانی از ديگر فراسنج های قابل بررسی می
 روز در سال بارندگی داريم يعنی حدود ١٣۵استان گيلان به طور متوسط 

  .  ماه از سال۵/۴
به . پراکندگی و تغييرپذيری بارش سالانه در استان بسيار زياد است

 با   ميلادی١٩٧١ها در رشت سال  ترين سال باران عنوان مثال يکی از کم
له سال پس از آن  ميليمتر بارندگی بوده است در حاليکه بلافاص٩۵٨
ترين سالها در   ميليمتر از پرباران١٩۶٨ با بارش   ميلادی١٩٧٢يعنی

    .باشد تاريخ بارندگي رشت می
لازم به ذکر است که در سالهای اخير به دليل اثرات تغيير اقليم ، 

علاوه بر دمای منطقه ، نوع و شدت و مدت بارندگی نيز تغييرات قابل 
 . است ای کرده ملاحظه
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