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 چکیده

ٍاًادین ّر دٍ تِ عٌَاى هقلذ ّای اًسَلیي ضٌاختِ ضذُ اًذ . ایي ترکیثات ّر دٍ تِ  سَلفات رٍی ٍ سَلفات

عٌَاى دارٍّای درهاى دیاتت ضٌاختِ ضذُ اًذ تِ علاٍُ ایي ترکیثات ترای فرایٌذ ّای ًرهال تَلیذ هثلی در جٌس ًر 

  ًادین را تر رٍی عولکرد تیضٍِ هادُ ضرٍری هی تاضٌذ در حال حاضر ها تاثیر ّوسهاى سَلفات رٍی ٍ سَلفات ٍا

 در دیاتت القایی هَ ضْای صحرایی هَرد تررسی قرار دادین .

 ٍ سِ گرٍُ از ایي گرٍُ  حیَاًات  اًتخاب اتفاقی صَرت تِ حیَاى گرٍُ اثر ضص  ایي تررسی ترای:هاروش و مواد

 ضذ ایجاد mg/dL 600-500ًسثتاً ضذیذ تا قٌذ خَى  قٌذی دیاتت استرپتَزٍتَسیي در آى ّا mg/Kg  40تسریق تا
ّیچ گًَِ دارٍیی دریافت طی دٍرُ آزهایص  در  گرفتٌذ گرٍُ اٍل قرار درهاى تحت زیر ضرح رٍز  تِ 45هذت تِ ٍ

 mg / kg40کِ تا تسریق داخل صفاقی گرٍُ کٌترل  :ًکردُ ٍ از آب هعوَلی استفادُ کردًذ.گرٍُ دٍم

گرٍُ سَم کِ  ٍ در طَل دٍرُ آزهایص ّیچگًَِ دارٍی دیگری دریافت ًکردًذ. ضذًذدیاتتی  (STZ)استرپتَزٍتَسیي

تا دٍز  ٍاًادینرٍز تا سَلفات  45تِ هذتضذًذ ٍ دیاتتی ( STZ)استرپتَزٍتَسیي mg / kg40تا تسریق داخل صفاقی 

mg / kg 100  رٍز تا  45هذت تِ ٍ ,ًطذُگرٍُ چْارم کِ دیاتتی تیوار ضذًذ تِ صَرت هحلَل در آب آضاهیذًی

گرٍُ پٌجن کِ تا تسریق داخل تیوار ضذًذ تِ صَرت هحلَل در آب آضاهیذًی  mg /ml 1تا دٍز  ٍاًادین سَلفات

تا دٍز  ٍاًادین ٍ سَلفات رٍی سَلفات هحلَل ترکیثی رٍز تا 45هذت تِ دیاتتی ضذًذ mg / kg40 STZصفاقی 

mg /ml 1   هحلَل رٍز تا 45هذت تُِ ٍ گرٍُ ضطن دیاتتی ًطذتیوار ضذًذ. تِ صَرت هحلَل در آب آضاهیذًی

تیوار تِ صَرت خَراکی  mg /ml 1ٍ  mg / kg 100 دٍزتِ ترتیة تا  ٍاًادین ٍ سَلفات رٍی سَلفات ترکیثی

 .گرفت قرار هطالعِ هَرد ًَری هیکرٍسکَج تَسط ًازک ترضْای جذاضذُ در تیضِ ّای هَش ّاضذًذ. 

در حالی کِ (464±32/55هیساى قٌذ خَى در گرٍُ کٌترل دیاتتی در طَل دٍرُ آزهایص تذٍى تغییر هاًذ) ها: يافته

کاّص دّذ ٍ در گرٍُ پٌج گرٍُ هحلَل ترکیثی  2/202±22/32در گرٍُ سِ ٍاًادین تَاًست قٌذ خَى را تِ 

 تافت ًتایجکاّص داد. در پایاى دٍرُ هقایسِ  2/132±2/22سَلفات ٍاًادین ٍ سَلفات رٍی  قٌذ خَى را تِ هحذٍدُ 
 ی هحلَل خَراکی سَلفات  کٌٌذُ دریافت ٍاًادیَم تا گرٍُ ی کٌٌذُ دریافت داد کِ تیي گرٍُ ًطاى  ضٌاسی تیضِ

. سَلفات رٍی هی تَاًذ اثرات هٌفی سَلفات  ٍاًادین را تر رٍی ٍاًادیَم ٍ سَلفات رٍی تفاٍت تارزی ٍجَد دارد 

افسایص تعذاد لَلِ ّای سویٌی فرٍس ٍ افسایص هیساى اسپرهاتَشًس در هَش تافت تیضِ تا حذی خٌثی کٌذ ٍ تاعث 

َلفات ٍاًادین ًسثت تِ گرٍُ کٌترل دیاتتی ٍ گرٍُ س سَلفات رٍی ٍ ترکیة خَراکیّای دیاتتی دریافت کٌٌذُ ی 

 دیاتتی  دریافت کٌٌٌذُ سَلفات ٍاًادین ضَد.

 دیاتت ساختار، فرا ،سلَل ّای شرهیٌال، پلاسوا، قٌذ سَلفات،سَلفات رٍی، ٍاًادیل استرپتَزٍتَسیي، :کلید واژه ها 
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 هخفف ّا

AMH: Anti-Mullerian hormone  

FBS: Fasting blood sugar 

GLUT4:Glucose transporter type 4 

HDL:High-density lipoprotein 

IP: Intraperitoneal 

LDL: Low-density lipoprotein 

LH: Luteinizing hormone  

STZ: Streptozotocin 

TG: Triglycerides 

VLDL:Very-low-density lipoprotein 
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 دیاتت-1-1

‌ثؽپ ؼـ غڃپ ٬ځؽ ا٨كاڌً‌‌‌‌‌  ثڅ ڂٸڋ ؼاـؼ، ټػشٹ٩ڋ اڀڃاٞ ثڍٽبـڊ اڌٿ .ٌڃؼ ټڋ ڀبټڍؽڄ ؼڌبثز ثڍٽبـڊ ،

 ؼـ‌ِؽ‌ثڍٽبـاپ‌ؼڌبثشڋ‌ثڍٽبـاپ‌85-90%اق س٭ىڍٻ‌ټڋ‌ٌڃؼ.‌ثڍ2‌ًڂ‌‌ؼڌبثز‌ڀڃ1‌ٞ٘ڃـ٠ٽؽڄ‌ثڅ‌‌ؼڌبثز‌ڀڃٞ‌

 ؼڌبثز ثڅ ټجشلا ا٨فاؼ ثڍٍشف . ثفڀؽ ټڋ ـڀح 1 ڀڃٞ ؼڌبثز اق‌10-‌15%‌‌‌‌ضؽڂؼ‌چىشځؽ‌ڂ‌‌2ڀڃٞ‌ ؼڌبثز ثڅ ټجشلا

 ڂ لا٤فڊ ثب٠ث ڂ ٌؽڄ ؼڌؽڄ ڀڃخڃاڀبپ ڂ ٰڃؼٰبپ ؼـ ثڍٍشف 1 ڀڃٞ ؼڌبثز چىشځؽ‌،اټب زب٪ ڂ ثكـٴىبٶ 2 ڀڃٞ

‌ ټڋ ثڍٽبـاپ ٌؽپ ١ٔڍ٧  اڀىڃٸڍٿ ڀبٺ ثڅ چڃـټڃڀڋ سفٌص ٠ؽٺ ڌب ٰبچً 1 ڀڃٞ ؼڌبثز ثفڂق ٠بټٷٌڃؼ.

‌ؼڌبثز‌ڀڃٞ ټ١ٽڃٶ، ٘ڃـ ثڅ‌.‌Foster,2002)‌(اوز  ضشڋ ڌب ڂ اوز ٘جڍ١ڋ اڀىڃٸڍٿ سفٌص ټ٭ؽاـ‌2 ؼـ

 اڌٿ ٰڅ اڀؽ ؼاؼڄ اقؼوز اڀىڃٸڍٿ اڌٿ‌چڃـټڃپ‌ثڅ ـا غڃؼ‌ضىبوڍز ثؽپ ڊ چب وٹڃٶ اټب ، ڌب٨شڅ ا٨كاڌً

 (Fauci.2008).ٌڃؼ‌ ټڋ ڀبټڍؽڄ اڀىڃٸڍٿ ثڅ ټ٭بڂټز ڂ١ٔڍز

 دیاتت سًٍذ-1-2

‌:اوز ؾڌٷ ٌفش ثڅ 2 ڂ 1 ڀڃٞ ؼـ ؼڌبثز ـڂڀؽ

 1دیاتت ًَع :الف 

 چبڊ وٹڃٶ .اوز (1 ڀڃٞ )ؼڌبثز ڀڃخڃاڀبپ ڂ ٰڃؼٰبپ ؼـ ؼڌبثز اِٹڋ ٠ٹز اڀىڃٸڍٿ ٨٭ؽاپ ڌب ٰٽجڃؼ‌‌‌‌‌

 ثفاڊ اڀىبپ.اڀؽ ـ٨شڅ اقثڍٿ ٰبټلاً ڌب ڂ ؼڌؽڄ آوڍت ا٨فاؼ اڌٿ دبڀٱفان)ٸڃقاٸٽ١ؽڄ( ؼـ اڀىڃٸڍٿ ڊ‌ٰځځؽڄ سڃٸڍؽ

 ٤ؿا . ٌڃؼ ټڋ سإټڍٿ ٤ؿا غڃـؼپ اق٘فڌ٫ ڀڍك لاقٺ اڀفلڊ .اوز اڀفلڊ ڀڍبقټځؽ ٰبـ اڀدبٺ ڂ ضڍبر ڊ اؼاټڅ

‌چب دفڂسئڍٿ ڂ چب( زفثڋ ڂ )ـڂ٤ٿ‌چب زفثڋ (،... ڂ ڀٍبوشڅ )٬ځؽ،‌چب ٰفثڃچڍؽـار ٌبټٷ ٰٹڋ ٘ڃـ ثڅ

‌ (... ڂ ټف٢ ټبچڋ، )ٴڃٌز،

 ٰڃزٯ ؾـار ثڅ ټ١ؽڄ اوڍؽ ٰٽٯ ثڅ ڂ ٌؽڄ ټ١ؽڄ ڂاـؼ ٤ؿاڌڋ ټڃاؼ ثٹ١ڍؽپ، ڂ خڃڌؽپ  اق ده.ټڋ‌ثبٌؽ

 ـڂؼڄ ڊ ؼڌڃاـڄ چبڊ وٹڃٶ اق ڂ ٌڃڀؽ ټڋ چؽاڌز ٰڃزٯ ڊ ـڂؼڄ وڃڊ ثڅ ؾـار اڌٿ . ٌڃؼ ټڋ سجؽڌٷ‌سف

‌چبڊ وٹڃٶ وڃڊ ثڅ ڂ ٌڃڀؽ ټڋ غڃپ خفڌبپ ڂاـؼ ٴٹڃٰك ٌٱٷ ثڅ ٘ڃـ٠ٽؽڄ ثڅ ڂ ٌؽڄ خؿة ٰڃزٯ‌ڊ

‌. ٰځؽ ټڋ سفٌص اڀىڃٸڍٿ ڂ ٌؽڄ سطفڌٯ دبڀٱفان غڃپ، ؼـ )ٴٹڃٰك( ٬ځؽ ټڍكاپ ا٨كاڌً ثب .ڂڀؽ ـ ټڋ ثؽپ

 . ٴڍفؼ ٬فاـټڋ‌چب وٹڃٶ ٤ٍبء ـڂڊ ټٍػّڋ ڀ٭بٖ ؼـ ڂ ٌؽڄ سڃقڌٟ ثؽپ ؼـ غڃپ خفڌبپ ثب چٽفاڄ اڀىڃٸڍٿ

 ؾغڍفڄ خڇز ٬ځؽ ڂ‌ٌڃؼ ټڋ‌اڌدبؼ وٹڃٶ ؼاغٷ ثڅ ٬ځؽ ڂـڂؼ ثفاڊ ټىڍفڊ‌وٹڃٶ٤ٍبء‌ ثڅ اسّبٶ‌اڀىڃٸڍٿ ثب

 ٰٻ ـا اڀىڃٸڍٿ سفٌص‌دبڀٱفان غڃپ، ٬ځؽ ټ٭ؽاـ ٰبچً ثب . ٴفؼؼ ټڋ وٹڃٶ ڂاـؼ اڀفلڊ سإټڍٿ ڌب ٌؽپ
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‌ټشڃ٧٬ ٰفؼڄ  ڂ ٌڃؼ ڀٽڋ‌ڊ‌٤ڍف‌ټ٥كڊچب وٹڃٶ ڂاـؼ ٬ځؽ ثبٌؽ، ڀؽاٌشڅ ڂخڃؼ اڀىڃٸڍٿ اٴف . ٰځؽ ټڋ ڌب

 ټڋ اوش٩بؼڄ‌اڀفلڊ سإټڍٿ ټځجٟ ٠ځڃاپ ثڅ زفثڋ اق چب وٹڃٶاڌٿ‌ضبٸز‌‌ؼـ ڌبثؽ؛ ټڋ ا٨كاڌً غڃپ ؼـ آپ ټ٭ؽاـ

 ـا غڃؼ ڀڍبق ټڃـؼ‌زفثڋ،‌اڀفلڊ وڃقاڀؽپ ثب وٹڃٶ . اوز ٬ځؽ اق سف ټٍٱٷ وٹڃٶ ثفاڊ زفثڋ ټّف٦ . ٰځځؽ

‌‌قائؽڊ ټڃاؼ اٸجشڅ ڂ آڂـؼ ټڋ ؼوز ثڅ  ثؽپ، ؼـ ٰشڃپ‌ټ٭ؽاـ ا٨كاڌً ثب . ټڋ‌ٰځؽ سڃٸڍؽ ٰشڃپ ڀبٺ ثڅ ـا

1ٰشڃقڌك‌ ڀبٺ ثڅ ڂ١ٔڍشڋ
 ڂ ٌٱٻ ؼـؼ اؼـاـ،‌سٱفـ ؼچبپ، غٍٱڋ سٍځٵڋ، اڂ٬بر اڌٿ ؼـ . آڌؽ ټڋ خڃؼ ڂ ثڅ 

‌.(1386)ٰبوت،‌ؼچؽ ټڋ ـظ ثڍٽبـ ؼـ ا٤ٽب ڂ ثڍڇڃٌڋ ؼـڀڇبڌز

‌اوز.‌ضشٽڋ ثڍٽبـ ټفٲ ڀٍڃؼ، ؼـټبپ ټڃ٬ٟ ثڅ ٰڅ ؼـِڃـسڋ ڂ اوز دكٌٱڋ اڂـلاڀه ڌٯ ٰشڃقڌك‌‌‌‌‌

 ؼـټبپ‌ٰٹڋ اِڃٶ . ٌڃؼ ټڋ ٰشڃقڌك اق دڍٍٵڍفڊ ثب٠ث غڃپ ٬ځؽ ؼ٬ڍ٫ ڂ ِطڍص ٰځشفٶ غڃٌجػشبڀڅ

 ڂ ٰڃؼٰبپ ؼڌبثز ڌب 1 ڀڃٞ ؼڌبثز ؼـټبپ ڂ ٰځشفٶ‌.اوز اڀىڃٸڍٿ ڂ ټبڌ١بر سدڃڌك ٌبټٷ ٰشڃاوڍؽڂق

 ِڃـر ثڅ ـا اڀىڃٸڍٿ ڀڃثز زځؽ ڌب ڌٯ ـڂقاڀڅ ثڍٽبـاپ‌.اوز دؿڌف اټٱبپ اڀىڃٸڍٿ سكـڌ٫ ثب ڀڃخڃاڀبپ

 ٰځځؽٴبپ ټّف٦ ٰڅ ټڇٽڋ ڊ ڀٱشڅ . ڀڍىز ؼـؼڀبٮ سكـڌ‌٫ـڂي اڌٿ . ٰځځؽ ټڋ سكـڌ٫ غڃؼ ثڅ قڌفخٹؽڊ

 ٌڃؼ، ټڋ ڀبټڍؽڄ‌2چڍذڃٴٹڍىٽڋ اِٙلاش ثڅ ٰڅ غڃپ ٬ځؽ ٌؽڌؽ‌ٰبچً اضشٽبٶ ثؽاڀځؽ اوز لاقٺ اڀىڃٸڍٿ

 غڃـؼپ ڌب ڂ ٌڃؼ سكـڌ٫ ضؽ اق ثڍً اڀىڃٸڍٿ‌ٰڅ ؼـِڃـسڋ . ټٽٱٿ‌اوز‌ـڂڊ‌ؼچؽ اڀىڃٸڍٿ سكـڌ٫ ټش١ب٬ت

 ٬ځؽ ټ٭ؽاـ ٌڃؼ، اڀدبٺ اڂ٬بر ڊ ث٭ڍڅ ثڅ ڀىجز‌ثؽڀڋ‌ٌؽڌؽسفڊ ١٨بٸڍز ڌب ڂ ٌڃؼ ٨فاټڃي ٤ؿا ڂ٠ؽڄ ڌٯ

 چڍذڃٴٹڍىٽڋ . آڌؽ ټڋ ڂخڃؼ ثڅ وفٴڍدڅ‌ڂ وفؼـؼ ٴفوځٵڋ، اضىبن ڂ ڌب٨شڅ ٰبچً ثىڍبـ غڃپ

 خب آپ اق‌.ٌڃؼ ټځدفټڋ ټفٲ ؼـڀڇبڌز ڂ‌ثڍڇڃٌڋ چڃٌڍبـڊ، ٠ؽٺ سٍځح، ثڅ ٨ڃـڊ ا٬ؽاٺ ٠ؽٺ ؼـِڃـر

 ٬ځؽ ٌؽڌؽ ٰبچً‌آڂـڀؽ، ټڋ ؼوز ثڅ ـا غڃؼ ڀڍبق ټڃـؼ اڀفلڊ ٬ځؽ، وڃقاڀؽپ اق ٨٭ٗ ټ٥ك چبڊ وٹڃٶ ٰڅ

 ؼائٽڋ ڂ ڀبدؿڌف ثفٴٍز‌آوڍت اڌٿ . ٌڃؼ ټڋ ټ٥كڊ چبڊ وٹڃٶ آوڍت وجت ٰڃسبچڋ ټؽر ثفاڊ غڃپ

‌ثبڌىشڋ چڍذڃٴٹڍىٽڋ ٠لائٻ آټؽپ ڂخڃؼ ثڅ ؼـِڃـر ٨ڃ٪ ټٙبٸت ثڅ سڃخڅ ثب‌.اوز ‌ټ٭ؽاـڊ ثڍٽبـ

‌ڌب ٬ځؽ ټبڀځؽ ٰفثڃچڍؽـار چڃٌڍبـ‌ثبٌؽ‌ټ٭ؽاـڊ ثڍٽبـ ڂ اوز ٌؽڌؽ ٠لائٻ اٴف . ټّف‌٦ٰځؽ ٰفثڃچڍؽـار

 ڌب ڂ ڀجڃؼڄ چڃٌڍبـ ثڍٽبـ ٰڅ ؼـِڃـسڋ ڂ غڃـاڀؽڄ‌ټڋ‌ٌڃؼ‌ ثڍٽبـ ثڅ ٌڃؼ ټڋ خؿة وفڌٟ ٰڅ ٌٱلار

 ڂڊ ثڅ دكٌٯ ؼوشڃـ ٘ج٫ چڍذفسڃڀڍٯ ٴٹڃٰك ټطٹڃٶ ټ٭ؽاـڊ وف٠ز ثڅ ٰڅ اوز لاقٺ‌، ثبٌؽ ثڍڇڃي

‌‌(.1386)ٰبوت،ٌڃؼ سكـڌ٫

 2  دیاتت ًَعب:

 وبغز ثڅ ٬بؼـ ٰڅ 1 ڀڃٞ ثڅ ټجشلاڌبپ ثفغلا٦ . اوز ټش٩بڂر 1 ڀڃٞ اق 2 ڀڃٞ ؼڌبثز ثفڂق اِٹڋ ٠ٹٷ‌‌‌‌‌

‌اټب ٌڃؼ؛ ټڋ وبغشڅ اڀىڃٸڍٿ ڀڍبق ضؽ اق ثڍً ضشڋ ڌب ٰب٨ڋ ټ٭ؽاـ ثڅ ٴفڂڄ اڌٿ ثڍٽبـاپ ؼـ ڀڍىشځؽ،‌اڀىڃٸڍٿ

 وٹڃٶ‌سٽبٺ وٙص ؼـ . ڀڍىز چب وٹڃٶ ؼـڂپ ٴٹڃٰك)٬ځؽ(ثڅ ڂـڂؼ سىڇڍٷ ثڅ ٬بؼـ غڃپ ؼـ ټڃخڃؼ اڀىڃٸڍٿ

                                                           
1
 .ketosis 

2
 Hypoglycemia 
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‌ٰځځؽ، ټڋ ثبقڊ ـا ٰٹڍؽ ڂ ٩٬ٷ ڀ٭ً اڀىڃٸڍٿ ڂ چب ٴڍفڀؽڄ اڌٿ . ٬فاـؼاـڀؽ اڀىڃٸڍٿ چبڊ ٴڍفڀؽڄ ثؽپ چبڊ

 ټڋ ڂـڂؼ ڊ اخبقڄ ٴٹڃٰك ثڅ چب وٹڃٶ ٌڃؼ ټڋ ټشّٷ )٩٬ٷ( چب ٴڍفڀؽڄ ثڅ )ٰٹڍؽ( اڀىڃٸڍٿ ٰڅ چځٵبټڋ

 ڀٽڋ ٌځبوبڌڋ ـا اڀىڃٸڍٿ چب، وٹڃٶ چبڊ ٴڍفڀؽڄ ڌب ڂ س٥ڍڍفٰفؼڄ اڀىڃٸڍٿ ٌٱٷ ڌب 2 ڀڃٞ ؼڌبثز‌ؼـ . ؼچځؽ

 . ڌبثؽ ټڋ ا٨كاڌً غڃپ ٬ځؽ ټ٭ؽاـ ؼـڀشڍدڅ ڂ ؼچؽ ٴٹڃٰك‌ـا‌ڀٽڋ ثڅ ڂـڂؼ ڊ اخبقڄ وٹڃٶ ثځبثفاڌٿ‌ڂ ٰځځؽ

 ؼڌبثز ثڅ ټجشلاڌبپ اق ثفغڋ ؼـ اٸجشڅ . ڀبټځؽ ټڋ اڀىڃٸڍٿ ثڅ ټ٭بڂټز ـا اڀىڃٸڍٿ ثڅ چب وٹڃٶ ؼچڋ دبوع‌٠ؽٺ

 .(Alvin,2001 ) ‌ڌبثؽ ټڋ ٸڃقاٸٽ١ؽڄ‌ٰبچً چبڊ وٹڃٶ سڃوٗ ٌؽڄ وبغشڅ اڀىڃٸڍٿ ټ٭ؽاـ ڀڍك‌2 ڀڃٞ

 ٠ڃاټٷ ڂ ٌڃؼ ټڋ 2 ڀڃٞ ؼڌبثز ثفڂق وجت اڀىڃٸڍٿ سڃٸڍؽ ٰبچً ڌب ڂ اڀىڃٸڍٿ ثڅ ټ٭بڂټز ضبٶ چف ثڅ‌‌‌‌‌

 اق ثڍً 2 ڀڃٞ ؼڌبثز ثفڂق ؼـ لڀشڍٱڋ اوش١ؽاؼچىشځؽ.‌چب اغشلاٶ اڌٿ دڍؽاڌً اِٹڋ ؼلاڌٷ ټطڍٙڋ ڂ اـثڋ

 غبڀڃاؼٴڋ ڊ وبث٭څ 1 ڀڃٞ ؼڌبثز ثڅ ټجشلا ا٨فاؼ ثڍٍشف ؼـ ٰڅ اوز ؼٸڍٷ چٽڍٿ ثڅ ، ؼاـؼ ڀ٭ً 1 ڀڃٞ ؼڌبثز

 )چىشځؽ ؼڌبثز ثڅ ټجشلا ڀڍك ثڍٽبـاپ ڌٯ ؼـخڅ ثىشٵبپ اق ڀ٩ف زځؽ ڌب ڌٯ ڌ١ځڋ ڂخڃؼؼاـؼ، ټثجز

Bennett,2000).‌

 ا٨كاڌً ثب٠ث ثؽپ، ؼـ زفثڋ ا٨كاڌً . اوز 2ڀڃٞ ؼڌبثز ثفڂق ؼـ ؼغڍٷ ټطڍٙڋ ٠بټٷ سفڌٿ ټڇٻ زب٬ڋ

 اق ثڍً ؼـ 2 ڀڃٞ ؼڌبثز ٰڅ اوز ؼٸڍٷ چٽڍٿ ثڅ . ٌڃؼ ټڋ غڃپ ٬ځؽ ثبلاـ٨شٿ ثځبثفاڌٿ ڂ اڀىڃٸڍٿ ثڅ ټ٭بڂټز

 ڂ سطفٰڋ ٰٻ‌ټڋ‌ٌڃؼ. ؼـټبپ ټڋ‌ٴفؼؼ ڂقپ ٰبچً ثب٠ث ٰڅ  ٤ؿاڌڋ ـلڌٻ ڂ ڂـقي ثب ټڃاـؼ اق ڀڍٽڋ

 اڌٿ .اوز 2ڀڃٞ ؼڌبثز ثفڂق ٠بټٷ اوز، ٌبڌٟ ِځ١شڋ ڂ ثكـٲ ٌڇفچبڊ ؼـ ٰڅ دفاڀفلڊ ٤ؿاچبڊ ټّف٦

 ٰٽبڊ .اوز ٌؽڄ ڀبټڍؽڄ چٻ ٤فثڋ قڀؽٴڋ ڊ ٌڍڃڄ ٌڃؼ، ټځدفټڋ زب٬ڋ ثڅ ٰڅ قڀؽٴڋ ڊ ڄ ٌڍڃ

 ا٨كاڌً. ؼچؽ ټڋ ـظ 2 ڀڃٞ ؼڌبثز ثڅ ټجشلا ټىٿ ا٨فاؼ ؼـ ٰڅ اوز ٰشڃاوڍؽڂق ٌجڍڅ ڂ١ٔڍشڋ چڍذفاوٽڃلاـ

 ).ٌڃؼ ټځدف‌ټڋ ڂ١ٔڍز اڌٿ ثڅ ٘ڃلاڀڋ قټبپ ټؽر ؼـ ټبڌ١بر ٰب٨ڋ ټ٭ؽاـ ؼـڌب٨ز ٠ؽٺ ڂ غڃپ ٬ځؽ

Korner,2003) ٌڍڃٞ ڀماؼڊ ٴفڂچڇبڊ ؼـ ڂٸڋ اوز ؼڌبثز دڍٍف٨ز ؼـ ټڃثف ٠بټٷ ڌٯ ټطڍٗ زڅ اٴف‌ 

 ؼڌبثز ثفڂق ؼـ ٤ؿاڌڋ ـلڌٻ ڂ ٨ڍكڌٱڋ ١٨بٸڍز ٠ؽٺ زب٬ڋ، زڃپ ٨بٰشڃـچبڌڋ ڂ اوز ټش٩بڂر ؼڌبثز

 ثڅ ټجشلا ا٨فاؼ % 35 س٭فڌجب ٰڅ اوز ٌؽڄ ٴكاـي آـڌكڂڀب ؼـ دڍٽب ٬جبڌٷ ؼـ ٌڍڃٞ ثبلاسفڌٿ .ؽڀؼاـ ؼغبٸز

‌ (Olefsky,2001)چىشځؽ ؼڌبثز  ؼـ ټڍشڃاڀؽ ٰٽشف ٨ڍكڌٱڋ ١٨بٸڍز ڂ س٥ؿڌڅ ڀطڃڄ قڀؽٴڋ، ٌڍڃڄ ؼـ س٥ڍڍف.

 ڂ چىشځؽ ؼڌبثز دڍٍف٨ز ا٨كاڌً غٙف ؼـ آوڍبڌڋ، آټفڌٱبڌڋ، ڀماؼ ثب ا٨فاؼ .ثبٌؽ ؼاٌشڅ ڀ٭ً ؼڌبثز دڍؽاڌً

 ڌٯ آټفڌٱبڌڋ ثڃټڍبپ .ټڍجبٌؽ ٩٬٭بقڌڇب ڂ ٰبڀبؼاڌڍڇب اق ثڍٍشف ثفاثف 6 سب 2 ٴفڂچڇب اڌٿ ؼـ ؼڌبثز غٙف

 5% ثڅ اـڂدبڌڋ چبڊ آټفڌٱبڌڋ ؼـ ټڍكاپ اڌٿ ٰڅ ضبٸڋ ؼـ .ؼاـڀؽ ؼڌبثز ٌڍڃٞ ؼـ ؼـِؽڊ 30 ا٨كاڌً

‌ټٙبٸ١ ڌبثؽ‌ټڋ ٰبچً  ټٱكڌٱڋ ڂ اـڂدب ثڅ ټڇبخف آوڍبڌڋ‌چبڊ آټفڌٱب، چبڊ لادځڋ ٰڅ ؼاؼ ڀٍبپ اڊڅ

 ؼڌبثز ٌڍڃٞ آلاوٱب چبڊ‌ڀماؼڊ‌ثدك‌ثڃټڋ چبڊ ا٬ٹڍز سٽبٺ ؼـ .ؼاـڀؽ ؼڌبثز ثفاڊ ثبلاڌڋ غٙف آټفڌٱبڌڋ‌چب

‌.‌(Rewers et al.,1995)ثبٌؽ‌ ټڋ و٩ڍؽ‌دڃوز اٌػبَ ثفاثف وڅ سب ؼڂ،‌2ڀڃٞ
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 2ٍ 1ًَع دیاتت ّای تفاٍت-1-2-1

 ثڅ 2 ڀڃٞ ؼڌبثز ؼـ غڃپ ٬ځؽ ټ٭ؽاـ . چىشځؽ ټش٩بڂر ڌٱؽڌٵف ثب خڇبر اق‌‌ثىڍبـڊ 2 ڂ 1 ڀڃٞ ؼڌبثز‌‌‌‌‌

ؼـ‌ ڂ ڀؽاـؼ غبِڋ ثبٸڍځڋ ٠لائٻ ثڍٽبـڊ ڀڃٞ اڌٿ ٌفڂٞ ثځبثفاڌٿ ـڂؼ، ټڋ ثبلا چب وبٶ ڂ‌چب ټبڄ ٘ڋ ڂ سؽـڌح

‌ټّف٦ اق ڀبٌڋ چڍذڃٴٹڍىٽڋ ڂ‌ٰشڃقڌك اق٬جڍٷ ټٍٱلاسڋ . ٌڃؼ ټڋ ٌځبوبڌڋ ؼڌٵفڊ ؼٸڍٷ ثڅ‌ټڃا٬ٟ ثفغڋ

 ٬ځؽ‌ؼـاقټؽر ا٨كاڌً اق ڀبٌڋ چڍذفاوٽڃلاـ ٰٽبڊ . ٌڃؼ ټڋ ؼڌؽڄ ڀؽـر ثڅ ثڍٽبـڊ ڀڃٞ اڌٿ ؼـ ڀڍك اڀىڃٸڍٿ

 سٽبٺ ؼـ ؼڌبثز ؼڌفـن ٠ڃاـْ اٴفزڅ‌‌(Alvin,2001) .ؼچؽ‌ ټڋ ـظ 2 ڀڃٞ ؼڌبثز ثڅ ټجشلاڌبپ ؼـ غڃپ

 ٠ڃاـْ . اوز ټش٩بڂر 2 ڂ 1 ڀڃٞ ؼڌبثز ؼـ آڀڇب ٌؽر ڂ ٜڇڃـ سفسڍت اټب ٌڃؼ، ټڋ ؼڌؽڄ ؼڌبثز اڀڃاٞ

 ڀڃٞ ؼڌبثز ؼـ ٰڅ ؼـضبٸڋ ٌڃؼ، ټڋ ٌفڂٞ چب ٰٹڍڅ ڂ چب زٍٻ اق ا٤ٹت 1 ڀڃٞ ؼڌبثز ثڅ ټجشلاڌبپ ؼـ ؼڌبثز

 ٌبڌٟ 2 ڀڃٞ ؼڌبثز ؼـ چب وٱشڅ ڂ ٬ٹجڋ چبڊ ثڍٽبـڊ ثځبثفاڌٿ ڂ ٌڃڀؽ ټڋ ؼـٴڍف ثكـٲ ٠فڂ٪ اثشؽا 2

 ڀڃٞ‌ؼڌبثز ؼـ اـثڋ ڊ قټڍځڅ چٽسځڍٿ ؼاـؼ، اوبوڋ ڀ٭ً 2 ڀڃٞ ؼڌبثز ثڅ اثشلا ؼـ سطفٰڋ ٰٻ ڂ زب٬ڋ.اوز

 ثڅ ٰڅ اوز اڀىڃٸڍٿ اق اوش٩بؼڄ 1 ڀڃٞ ؼڌبثز ؼـټبپ ـڂي‌(Evans et al.,1999 ).ؼاـؼ سفڊ ټڇٻ ڀ٭ً 2

 اڀىڃٸڍٿ ثڅ ق ڀڍب ټځٝٻ ثؽڀڋ ١٨بٸڍز اڀدبٺ ڂ ټځبوت ٤ؿاڌڋ ـلڌٻ‌ـ٠بڌز . ٌڃؼ ټڋ سكـڌ٫ قڌفخٹؽڊ ِڃـر

 ؼـټبپ اِڃٶ اق ڌٱڋ ټىشٽف ڂـقٌڋ چبڊ ١٨بٸڍز اڀدبٺ ڂ ٤ؿاڌڋ‌ـلڌٻ 2 ڀڃٞ ؼڌبثز ؼـ . ٰځؽ ټڋ ٰٻ ـا

 ثفغڋ . ٌڃؼ ټڋ سڃِڍڅ غڃپ ٬ځؽ ڊ ٰبچځؽڄ ؼاـڂچبڊ اق اوش٩بؼڄ غڃپ،‌٬ځؽ ٰځشفٶ ٠ؽٺ ؼـِڃـر ڂ اوز

‌.(Alvin,2001)چىشځؽ اڀىڃٸڍٿ سكـڌ٫ ڀڍبقټځؽ‌2 ڀڃٞ ؼڌبثز ثڅ ټجشلاڌبپ اق

 هشد هثل تَليذ دستگاُ -1-3

‌)ٰڅ خ٩ز ڌٯ ٌبټٷ ټفؼ ټثٷ سڃٸڍؽ ؼوشٵبڄ‌‌‌‌‌  ٌٱٻ ض٩فڄ اق غبـج ڂ ثڍٕڅ ٰڍىڅ ؼـ ثڍٕڅ

 ټفؼ سځبوٹڋ آٸز ڂ ٔٽڍٽڅ ٤ؽؼ اڊ، ثڍٕڅ غبـج ڂ اڊ ثڍٕڅ سځبوٹڋ‌ؼاغٷ ټدبـڊ اق ٬فاـؼاـڀؽ(،وڍىشٽڋ

 ‌2ټفؼاڀڅ خځىڋ چڃـټڃپ سفٌص ڂ سڃٸڍؽ سځڍٿچٽ‌1ټؿٰف ٴبټز سڃٸڍؽ ټىئڃٶ چب (‌ثڍٕڅ1-1ثبٌؽ‌)ٌٱٷ ټڋ

‌ټڋ ـا خځىڋ ثبڀڃڌڅ ٩ِبر ٰڅ  ٔٽڍٽڅ ٤ؽؼ (Junquiera and carnerio,2006) . چىشځؽ ، ٰځؽ اڌدبؼ

5ثڃٸجڃڌڃـسفاٶ‌٤ؽڈ خ٩ز ڌٯ ڂ ،4دفڂوشبر ٤ؽڈ ،3ټځڃڊ ٰڍىڅ خ٩ز ڌٯ ٌبټٷ ټفؼ ټثٷ سڃٸڍؽ ؼوشٵبڄ
 ټڋ 

 سځڇب ڀڅ ٰڅ ( ٌځبڂـاڀؽ ٤ؽؼ اڌٿ سفٌطبر ؼـ چب وبقڀؽ‌)اوذفٺ ټڋ ـا ټځڋ ټبڌٟ ٠ٽؽڄ ثػً ٤ؽؼ اڌٿ . ثبٌؽ

 قپ ټثٹڋ سڃٸڍؽ ؼوشٵبڄ ثڅ ـا اوذفٺ ٰڅ ٌڃؼ ټڋ ټطىڃة ټبڌٟ ڀب٬ٷ ڌٯ ثٹٱڅ ؼاـؼ ٠ڇؽڄ ثڅ ـا اوذفٺ‌س٥ؿڌډ

 اؼـاـ چٻ ڂ ټځڋ ټبڌٟ غفڂخڋ ټىڍف چٻ قڌفا اوز، ؼڂٴبڀڅ ٠ٽٹٱفؼڊ ؼاـاڊ‌سځبوٹڋ آٸز . ٰځؽ ټڋ ټځش٭ٷ

 ‌.(Ganong, 2003)ثبٌؽ ټڋ

                                                           
1
 .Spermatogoid 

2
 . Testosterone 

3
 .Seminal vesicle 

4
 . Prostate gland 

5
 .Bulbourethral  gland 
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‌

 اعضا دستگاُ تٌاسلی هشد-1-1ضکل 

(www.umsha.ac.ir) 

 ّا تيضِ -1-3-1

 خځڍځڋ قټبپ ؼـ .ؼاـؼ ٬فاـ‌1ثڍٕڅ ٰڍىڅ ؼـڂپ ٰڅ اوز ٌٱٷ ثڍٕڋ اڀؽاټڋ ثڍٕڅ چف ثبٸ٣ ټفؼ ڌٯ ؼـ‌‌‌‌‌

 (Berne et al.,2004) . ٰځځؽ ټڋ ـٌؽ ٌٱٽڋ ض٩فڈ دٍشڋ ؼڌڃاـڈ ؼـ ڂ ٩ِب٬ڋ غٹ٧ ثڅ‌ِڃـر چب ثڍٕڅ

 ٰڅ ٩ِب٪ اڌٿ .آڂـڀؽ ټڋ غڃؼ ثب ڀڍك ـا اق٩ِب٪ ثػٍڋ ٰځځؽ، ټڋ ڀكڂٶ اوٱفڂسڃٺ اغٷ ؼ ثڅ چب ثڍٕڅ ڂ٬شڋ

 خبڀجڋ ڂ ٬ؽاټڋ وٙڃش آپ اضٍبڌڋ لاڌڅ ٰڅ ٰځؽ اڌدبؼ‌‌ټڋ ـا وفڂقڊ اڊ ڄ ض٩ف ؼاـؼ ڀبٺ‌2ڂالڌځبٸڍه سڃڀڍٱب

 ثب٠ث ثځبثفاڌٿ . ڀٽبڌؽ ټڋ ټ٩فڂي‌ـا ؼاغٹڋ‌اوٱفڂسڃٺ وٙص آپ خؽاـڊ لاڌڅ ڂ ، ڀٽبڌؽ ټڋ اضب٘څ ـا ثڍٕڅ

 سڃڀڍٱب (Griffin and Wilson,2002). ثبٌؽ ؼاٌشڅ سطفٮ ٬ؽـر اوٱفڂسڃٺ ؼاغٷ ؼـ ثڍٕڅ ٰڅ ٌڃؼ ټڋ

 چٽفاڄ ثڅ ټكڂسٹڍڃٺ وبؼڄ وځٵ٩فٌڋ دڃٌٍڋ ثب٨ز ٌبټٷ ثؽپ وفڂقڊ چبڊ لاڌڅ وبڌف‌ټبڀځؽ ڀڍك ڂالڌځبٸڍه

 ټڋ سىڇڍٷ ـا ثڍٕڅ ضفٰبر آپ دڃٌٍڋ وٹڃٸڇبڊ اق ټشفٌطڅ وفڂقڊ‌ټڃاؼ ڂ اوز، چٽجځؽ ثب٨ز ٰٽڋ ټ٭ؽاـ

 و٩ڍؽ ثځبٺ ټشفاٰٻ چٽجځؽ ثب٨ز خځه اق ٔػڍٻ ڌٯ‌ٰذىڃٶ ثڃوڍٹڅ ثڍٕڅ چف ڂالڌځبٸڍه سڃڀڍٱب اق ده.‌ڀٽبڌؽ

 اق ٰڅ ټڍؽچؽ سٍٱڍٷ ـا‌4ثڍٕڅ ټؽڌبوشڍځڃٺ ڂ ٌؽڄ ٔػڍٻ ثڍٕڅ وٙص‌غٹ٩ڋ ؼـ دفؼڄ اڌٿ . ټڍٍڃؼ اضب٘څ‌3دفؼڄ

 ٰځځؽ ټڋ س٭ىڍٻ ٌٱٷ چفټڋ ٸجڃٶ 250 ضؽڂؼ ثڅ ـا آپ ڂ ٰفؼڄ ٤ؽڄ‌ڀ٩ڃؾ ؼـڂپ ثڅ ٨ڍجفڊ چبڊ ؼڌڃاـڄ آپ اق

 چب‌ٸجڃٶ ثڍٿ چٽڃاـڄ ڂ ٰځځؽ، ڀٽڋ ڌٱؽڌٵف‌خؽا اق ٰبټٷ ثٙڃـ ـا چب‌ٸجڃٶ ڂ ڀجڃؼڄ ٰبټٷ چب ؼڌڃاـڄ اڌٿ .

‌‌٠5فڂ٬ڋ ٘ج٭څ آٸجڃلڌځڅ سڃڀڍٱب اق ده .ؼاـؼ ڂخڃؼ اـسجب٘ڋ  اق اڊ ڄ ٴىشفؼ ٌجٱڅ ٌبټٷ ٰڅ ؼاـؼڂخڃؼ‌

 ـا ثڍٕڅ‌چبڊ‌ٸجڃٶ ڂ چب ؼڌڃاـڄ چٽڅ ڂ ؼاٌشڅ ٬فاـ وىز چٽجځؽ ثب٨ز اق ثىشفڊ ؼـ ٰڅ اوز غڃڀڋ ٠فڂ٪

                                                           
1
 . Scrotum 

2
 . Tunica Vaginalis 

3
 . Tunica Albuginea 

4
 . Mediastinum 

5
 . Tunica Vasculosa 
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‌لاثلاڊ‌ ؼـ ٸجڃٶ چف ؼـ .اوز ٌؽڄ ا٥ٌبٶ ‌1وبق ټځڋ ٸڃٸڅ زڇبـ سب ڌٯ ثڃوڍٹڅ ثڍٕڅ ٸجڃٶ چف.ٰځؽ ټڋ اضب٘څ

 ٠فڂ٪ اق ٤ځڋ ڂ ٴڍفؼ ټڋ ټځٍبء ٘ج٭څ‌ڊ‌٠فڂ٬ڋ ٰڅ وىز چٽجځؽ ثب٨ز اق ڀبقٰڋ ثىشف وبق ټځڋ چبڊ ٸڃٸڅ

 ـا اوذفټبسڃقڂئڍؽچب وبق ټځڋ چبڊ ٸڃٸڅ .ؼاـؼ ٬فاـ ثبٌؽ، ټڋ‌2ثڍځبثڍځڋ وٹڃٸڇبڊ ڂ ٸځ٩بڂڊ،‌ا٠ّبة، ڂ غڃڀڋ

 ده چب اوذفٺ .ڀٽبڌځؽ ټڋ سفٌص ـا ثڍٕڅ آڀؽـڂلڀڋ چڃـټڃڀڇبڊ ثڍځبثڍځڋ وٹڃٸڇبڊ ٰڅ ؼـضبٸڋ ٰځځؽ ټڋ سڃٸڍؽ

 چب ٸڃٸڅ اڌٿ .ٌڃڀؽ ټڋ‌3ټىش٭ڍٻ چبڊ ٸڃٸڅ ڀبٺ ثڅ ٰڃسبچڋ ټىش٭ڍٻ ڂاـؼ‌ټدبـڊ وبق، ټځڋ چبڊ ٸڃٸڅ ؼـ سڃٸڍؽ اق

 دڍر ٨ٕبچبڊ اق وڍىشٽڋ ثڍٕڅ ٌجٱډ .ٰځځؽ ټڋ ټشّٷ‌‌4ثڍٕڅ ٌجٱډ ثڅ ـا ټځڋ‌وبق چبڊ ٸڃٸڅ ثبق اڀشڇبڊ

‌چبڊ ٸڃٸڅ ڀبٺ ثڅ ٰڃسبڄ ٸڃٸڅ 20 سب 10 سڃوٗ چب اوذفٺ .ؼاـؼ ٬فاـ ثڍٕڅ ؼاغٷ‌ټؽڌبوشڍځڃٺ ؼـ ٰڅ اوز غڃـؼڄ

‌  (Junquiera and Carnerio,2006)ـوځؽ‌‌ټڋ‌6ادڍؽڌؽڌٻ ثڅ ڀڇبڌز ؼـ ڂ ٌؽڄ غبـج ٌجٱډ‌ثڍٕڅ اق ‌5ڂاثفاپ

‌(.2-1)ٌٱٷ

 

 .دّذ هی ًطاى سا آى ساختاسّای كِ تيضِ همطع ًَسی هيکشٍسکَج ٍ ضواتيك ضکل ، 2-1 ضکل

(www.umsha.ac.ir) 

 ساص هٌی ّای لَلِ -1-3-1-1

 چف ٬ٙف . ٰځځؽ ټڋ سڃٸڍؽ ـا چب اوذفټبسڃقڂئڍؽ ٰڅ اوز وبق ټځڋ ٸڃٸڅ 250-1000ؼاـاڊ ثڍٕڅ چف     

 ؼـ ثڍٕڅ ڌٯ چبڊ ٸڃٸڅ ٘ڃٶ ټدٽڃٞوبڀشڋ‌ټشف‌اوز‌.‌‌30-70ټڍٱفڂټشف‌ڂ‌٘ڃٶ‌آپ‌ؼـ‌ضؽڂؼ‌‌150-250ٸڃٸڅ

 ټٽٱٿ ٸڃٸڅ ڌٯ . ؼاـڀؽ ٬فاـ غڃـؼڄ دڍر ثّڃـر ٸجڃٶ ؼـ‌ؼاغٷ چب ٸڃٸڅ اڌٿ ثځبثف . اوز ټشف 250 ضؽڂؼ

 وٽز ثڅ ٬ڃن ڌٯ اڌدبؼ ثب آپ اڀشڇبڊ‌ؼڂ چف اڌځٱڅ ڌب ٌڃؼ، ٌفڂٞ ثىشڅ اڀشڇبڊ ثب اڊ ٸڃٸڅ ثّڃـر اوز

                                                           
1
 . Seminiferous Tubule  

2
 . Leydig Cells 

3
 . Straight Tubules 

4
 . Rete Testis 

5
 . Efferent Ductules 

6
 . Epididymis 
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 ټٙج٫ دڃٌٍڋ ثب٨ز ؼاـاڊ وبق ټځڋ چبڊ ٸڃٸڅ‌. (Junquiera and Carnerio,2006) ٌڃؼ ٍٰڍؽڄ ټؽڌبوشڍځڃٺ

 ڂخڃؼ ټٍػّڋ اڊ ٬ب٠ؽڄ لاڌڅ آپ قڌف ؼـ ٰڅ ثبٌؽ ټڋ‌‌2وبق ټځڋ ادڍشٹڍڃٺ ڌب‌‌1قاڌب ادڍشٹڍڃٺ ڀبٺ ثڅ ټفٰجڋ

 ثفټڋ ؼـ ـا وبق ټځڋ چبڊ ٸڃٸڅ‌‌3دفڂدفڌب سڃڀڍٱب ڀبٺ ثڅ اڊ ـٌشڅ چٽجځؽثب٨ز‌ ادڍشٹڍڃٺ اڌٿ غبـج ؼـ .ؼاـؼ

 لاڌڅ زځؽ ضبڂڊ ٰڅ اڊ دڍسڍؽڄ چٻ ؼـ ڂ ڀبقٮ‌Iڀڃٞ‌ لپ ٰلا چبڊ ؼوشدبر‌ـٌشڅ اق ٠ٽؽسب ثب٨ز اڌٿ .ٴڍفؼ

 ټڃي خٽٹڅ اق ڂ ( اڀىبپ ؼـ ڀڅ اق‌ټڃخڃؼار‌)اٸجشڅ ثفغڋ ؼـ . اوز ڌب٨شڅ سٍٱڍٷ ثبٌؽ ټڋ ٨ڍجفڂثلاوز

 ٌجڅ وٹڃٸڇبڊ زىجؽ‌ٌبټٷ ټڋ ادڍشٹڍڃٺ اڊ ٬ب٠ؽڄ لاڌڅ ثڅ ٰڅ ثب٨ز اڌٿ وٹڃٸڇبڊ سفڌٿ ؼاغٹڋ ِطفاڌڋ

 ـا ِب٦ ٠ٕٹڅ وٹڃٸڇب‌غّڃِڍبر اڌٿ . قڀځؽ ټڋ ؼڂـ ـا ٸڃٸڅ ضٹ٭ڃڊ ثّڃـر ٰڅ اوز ټىٙطڋ‌٠4ٕلاڀڋ

 چبڊ‌ٸڃٸڅ وٽز ثڅ اڊ ثڍٕڅ ټبڌٟ ؼـ ٌځبڂـ چبڊ اوذفٺ ـاڀؽپ ثب٠ث آڀڇب اڀ٭جبْ ڂ ؼچځؽ ټڋ ڀٍبپ غڃؼ اق

 ټڋ ا٥ٌبٶ ثڍځبثڍځڋ وٹڃٸڇبڊ سڃوٗ وبق ټځڋ چبڊ ٸڃٸڅ ټڍبپ ٨ٕبڊ ٠ٽؽڄ ٬ىٽز . ٌڃؼ ټڋ ټىش٭ڍٻ

‌.(‌3-1ٌڃؼ)ٌٱٷ‌

 . ټڍٍڃؼ ٴ٩شڅ ټفٰت ادڍشٹڍڃٺ آپ ثب غب٘ف چٽڍٿ ثڅ ڂ اوز وٹڃٶ ڀڃٞ ؼڂ ضبڂڊ وبق ټځڋ دڃٌٍڋ ثب٨ز‌‌‌‌‌

 ـا‌سٍٱڍٷ اوذفټبسڃلپ ؼڂؼټبپ ٰڅ وٹڃٸڇبئڋ ڂ‌5دٍشڍجبپ وٹڃٸڇبڊ ڌب وفسڃٸڋ اق‌وٹڃٸڇبڊ ٠جبـسځؽ وٹڃٸڇب اڌٿ

 .(Junquiera and Carnerio,2006)ؼچځؽ‌ ټڋ

 
 .دّذ هی ًطاى سا آى هختلف سلَلْای ٍ اخضاء كِ ساص هٌی لَلِ همطع-3-1ضکل 

(www.umsha.ac.ir) 

                                                           
1
 . Germinal Epithelium 

2
 . Seminiferous Epithelium  

3
 . Tunica Propria 

4
 . Myoid Cells 

5
 . Sertoli or Sustentacular Cells 
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 سشتَلی سلَل-1-3-1-2

 . ثبٌځؽ ټڋ وبق ټځڋ چبڊ ٸڃٸڅ ادڍشٹڍڃٺ ؼچځؽڄ سٍٱڍٷ اِٹڋ وٹڃٸڇبڊ وفسڃٸڋ وٹڃٸڇبڊ     

(Boothe,2002) ڂ ٴف٨شڅ ٬فاـ ڌٱؽڌٵف اټشؽاؼ ؼـ ټځٝٻ ثٙڃـ‌ٰڅ اڀؽ ٌٱٷ چفټڋ ڂ ٘ڃڌٷ وٹڃٸڇبڊ آڀڇب 

 اڊ ٬ب٠ؽڄ وٙص اق وٹڃٸڇب‌اڌٿ . ؼچځؽ ټڋ سٍٱڍٷ وبق ټځڋ چبڊ ٸڃٸڅ اڌدبؼ ثفاڊ ـا وبؼڄ ادڍشٹڍڃټڋ لاڌڅ ڌٯ

‌خبڀجڋ چبڊ ٤ٍبء . ټڍفوؽ ٸڃٸڅ ټفٰكڊ ض٩فڄ ثڅ آڀڇب ـؤن ڂ ؼاـڀؽ ٬فاـ اڊ ٬ب٠ؽڄ لاڌڅ ـڂڊ ثف غڃؼ

 وٙڃش ؼـ اوذفټبسڃلپ ؼڂؼټبپ چبڊ وٹڃٶ ڂ ثڃؼڄ اڊ دڍسڍؽڄ چبڊ غڃـؼٴڋ زڍٿ ؼاـاڊ وفسڃٸڋ وٹڃٸڇبڊ

‌ثځبثفاڌٿ (Robbins,2002) ٴڍفڀؽ ټڋ ٬فاـ‌آڀڇب لاڊ لاثڅ ؼـ ټػشٹ٩ڋ  وبؼڄ ضبٸز اق ادڍشٹڍڃٺ اڌٿ ٜبچف .

 وٹڃٸڇبڊ سٍػڍُ ٰڅ ٌڃؼ ټڋ‌ثب٠ث ضبٸز اڌٿ چٽسځڍٿ ٴڍفؼ، ټڋ غڃؼ ثڅ ټٙج٫ ڀٽبڌڋ ڂ ٌؽڄ غبـج

-1ٌڃؼ)ٌٱٷ ڀبټٽٱٿ ڂ ڂاـ ؼي ٰبټلا ڀڃـڊ ټڍٱفڂوٱڃح ؼـ آڀڇب وڍشڃدلاوٽڋ ټطؽڂؼڄ ثڃڌمڄ ڂ وفسڃٸڋ

 ؼاـ ؼڀؽاڀڅ ٌٱٷ، ټثٹثڋ سب ثڍٕڋ اوز سٍػڍُ ٬بثٷ ڀڃـڊ ټڍٱفڂوٱڃح ثب ٰڅ وٹڃٸڇب اڌٿ ـڂٌٿ (.‌چىشڅ4

 ؼاؼڄ ڀٍبپ اٸٱشفڂڀڋ ټڍٱفڂوٱڃح ثب . ٴڍفؼ ټڋ ٬فاـ اڊ ٬ب٠ؽڄ ڀبضڍڅ ؼـ ڂ ثڃؼڄ ټٍػُ ؼاـاڊ‌چىشٱڋ ڂ

 ؼاـ ؼاڀڅ آڀؽڂدلاوٽڋ ٌجٱڅ ٴىشفؼڄ، ب٦ِ آڀؽڂدلاوٽڋ ٌجٱڅ ضبڂڊ‌ٸڇب وٹڃ اڌٿ وڍشڃدلاوٻ ٰڅ ٌؽڄ

 ټڋ‌‌‌‌‌‌‌1ٰفڌىشبٸڋ ٌجڅ اخىبٺ ڂ اڀؽڂقڂٺ، ڂ ،‌ٸڍكڂقٺ ٨فاڂاپ ټڍشڃٰځؽـڊ ڌب٨شڅ، سڃو١څ ٴٹمڊ ؼوشٵبڄ ، ٰٽشف

‌(Nagano et al. 2001)ثبٌؽ  ؼاـاڊ ټش١ؽؼ چبڊ سڃـ٨شٵڋ ثف ٠لاڂڄ وفسڃٸڋ وٹڃٸڇبڊ خبڀجڋ .٤ٍبء‌

 ٰڅ ٌڃؼ ټڋ ثب٠ث اټف اڌٿ . ٰځؽ ټڋ ڌٱؽڌٵف‌ټشّٷ ثڅ ـا ټدبڂـ وٹڃٸڇبڊ ٰڅ اوز ڊ ټطٱٻ اسّبلار

‌ ٸڃٸڅ ٨ٕبڊ 2اڊ ٬ب٠ؽڄ ټفٰك چٻ ٬ىٽز ؼڂ ثڅ ټځڋ‌وبق
 وٹڃٸڇبڊ .ٴفؼؼ س٭ىڍٻ‌3اڊ ض٩فڄ خځت ڂ  

‌‌‌‌‌‌‌ ؼـڌب٨ز غڃپ اق ـا غڃؼ ڀڍبق ټڃـؼ ٤ؿائڋ ټڃاؼ ڂ اڀؽ ٴف٨شڅ ٬فاـ اڊ ٬ىٽز‌٬ب٠ؽڄ ؼـ اوذفټبسڃٴڃڀڋ

 وٹڃٸڇبڊ ثڃوڍٹڅ )ٰڅ اڊ ض٩فڄ خځت ٬ىٽز اوذفټبسڃلپ‌ؼـ ؼڂؼټبپ وٹڃٸڇبڊ وبڌف ِڃـسڍٱڅ ؼـ .ٰځځؽ ټڋ

 اڌٿ . ڌبثځؽ ټڋ سٽبڌكڂ‌ سٱبټٷ ( اوز ٌؽڄ خؽا اڊ ٬ب٠ؽڄ ٬ىٽز اق آڀڇب ثڍٿ ټطٱٻ اسّبلار ڂ وفسڃٸڋ

 ټڋ ثڃخڃؼ ـا 4اڊ ثڍٕڅ غڃڀڋ وؽ وفسڃٸڋ وٹڃٸڇبڊ ثڍٿ ټطٱٻ اسّبلار ڂ چب ٸڃٸڅ خؽاـ ثځؽڊ س٭ىڍٻ ڀطڃڄ

 اوز ٌؽڄ ڂا٬ٟ ټؿٰڃـ وؽ قڌف ٰڅ ٴڍفڀؽ ټڋ ٬فاـ اڊ ٬ب٠ؽڄ ټطڃ٘څ ؼـ چب (.اوذفټبسڃٴڃڀڋ4-1آڂـؼ‌)ٌٱٷ

 وٹڃٸڇبڊ ثڅ )ٰڅ چب اوذفټبسڃٴڃڀڋ س٭ىڍٻ اق ضبِٷ وٹڃٸڇبڊ‌اق ثفغڋ ڀك اوذفټبسڃل ـڂڀؽ ٘ڋ ؼـ .

 وؽ ثبلاڊ ٰڅ اڊ ض٩فڄ خځت ټطڃ٘څ‌ؼـ ڂ ٴؿٌشڅ لار اسّب اڌٿ اق ( ٌڃڀؽ ټڋ سجؽڌٷ اڂٸڍڅ اوذفټبسڃوڍز

 ڂ خبڀجڋ چبڊ ٸجڅ‌٠ٽڍ٫ چبڊ ٨فڂـ٨شٵڋ ؼـ اوذفټبسڍؽچب ڂ اوذفټبسڃوڍشڇب ثځبثفاڌٿ . ٴڍفڀؽ ټڋ ٬فاـ اوز ڂا٬ٟ

‌(Zhengwei et al. 1998a) . ٴڍفڀؽ ټڋ ٬فاـ وؽ ثبلاڊ ؼـ وفسڃٸڋ وٹڃٸڇبڊ ـؤوڋ  اچٽڍشڋ دؽڌؽڄ اڌٿ.

                                                           
1
 . Charcot-Böttcher 

2
 . Basal compartment 

3
 . Adluminal Compartment 

4
 . Boold –Testis Barrier 


