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سپاس فراوان از استاد گرانقدرم جناب آقاي دكتر علي قائمي، كه به سپاس فراوان از استاد گرانقدرم جناب آقاي دكتر علي قائمي، كه به سپاس فراوان از استاد گرانقدرم جناب آقاي دكتر علي قائمي، كه به سپاس فراوان از استاد گرانقدرم جناب آقاي دكتر علي قائمي، كه به         

عنوان استاد راهنماي اين پژوهش مرا از دانش خود بهره مند ساخته و در طي عنوان استاد راهنماي اين پژوهش مرا از دانش خود بهره مند ساخته و در طي عنوان استاد راهنماي اين پژوهش مرا از دانش خود بهره مند ساخته و در طي عنوان استاد راهنماي اين پژوهش مرا از دانش خود بهره مند ساخته و در طي 

        . . . .  ارزشمندي را متذكر شدند ارزشمندي را متذكر شدند ارزشمندي را متذكر شدند ارزشمندي را متذكر شدند، نكات، نكات، نكات، نكات    مراحل مختلفمراحل مختلفمراحل مختلفمراحل مختلف

و سپاس فراوان از استاد بزرگوارم، حجه الاسلام و المسلمين جناب و سپاس فراوان از استاد بزرگوارم، حجه الاسلام و المسلمين جناب و سپاس فراوان از استاد بزرگوارم، حجه الاسلام و المسلمين جناب و سپاس فراوان از استاد بزرگوارم، حجه الاسلام و المسلمين جناب         

آقاي دكتر سعيد بهشتي كه به عنوان استاد مشاور، مرا در به  ثمر  رساندن اين  آقاي دكتر سعيد بهشتي كه به عنوان استاد مشاور، مرا در به  ثمر  رساندن اين  آقاي دكتر سعيد بهشتي كه به عنوان استاد مشاور، مرا در به  ثمر  رساندن اين  آقاي دكتر سعيد بهشتي كه به عنوان استاد مشاور، مرا در به  ثمر  رساندن اين  

        ....پژوهش  ياري  رساندندپژوهش  ياري  رساندندپژوهش  ياري  رساندندپژوهش  ياري  رساندند

 از استاد گرامي، جناب آقاي دكتر آموزگار كه   از استاد گرامي، جناب آقاي دكتر آموزگار كه   از استاد گرامي، جناب آقاي دكتر آموزگار كه   از استاد گرامي، جناب آقاي دكتر آموزگار كه      گزاري مي كنمگزاري مي كنمگزاري مي كنمگزاري مي كنم و سپاس و سپاس و سپاس و سپاس        

        ....ين پايان نامه را به عهده گرفتندين پايان نامه را به عهده گرفتندين پايان نامه را به عهده گرفتندين پايان نامه را به عهده گرفتندداوري اداوري اداوري اداوري ا
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        پدر و مادرمپدر و مادرمپدر و مادرمپدر و مادرم        

        آنان كه امروز من آنان كه امروز من آنان كه امروز من آنان كه امروز من                 

        ............ثمره ي ديروز آنهاستثمره ي ديروز آنهاستثمره ي ديروز آنهاستثمره ي ديروز آنهاست                        

        
        

        

        

        

        

        

        

        
  



 

 

  :چكيده
فصل اول تحقيق به كلياتي در باب اهميت، اهداف، .  شده استپژوهش حاضر در پنج فصل تنظيم  

شكل گيري شخصيت انسان به چگونگي تربيتش بستگي دارد و . پرسشها، تعريف اصطلاحات اختصاص دارد
انسان در تعامل دائمي با محيط اجتماع است و از . تربيت فرايندي است مستمر كه در بستر جامعه شكل مي گيرد

 با اهتمام به تربيت اجتماعي و ايجاد تحولات اجتماعي در جهت تحقق اهداف تربيتي به درستي اين رو تربيت جز
به همين دليل دين اسلام به شدت بر تربيت اجتماعي اهتمام داشته و توجه به وحي و سنت . ممكن و ميسر نيست

صحيفه . اي وجودي اوستي نيازه را بهترين راه تربيت انسان مي داند كه براساس شناخت همه) ع(معصومين 
سجاديه به عنوان يكي از اين منابع، افزون بر اينكه راز و نياز با خداست، درياي بيكراني است از علوم و معارف 
اسلامي، كه در آن به زمينه هاي مختلف عقيدتي، فرهنگي، اجتماعي، سياسي، تربيتي و پاره اي از احكام شرعي و 

اين تحقيق، پاسخگوي سوالات مربوط به مفهوم تربيت اجتماعي و مباني . خته شدهقوانين طبيعي، در قالب دعا پردا
اهميت اين تحقيق از بعد نظري . در صحيفه سجاديه مي باشد) ع(و روش هاي تربيت اجتماعي از ديدگاه امام سجاد

و مقدمه )  ع( سجادآن، آشنا شدن با تربيت اجتماعي مدنظر اسلام و به طور اخص تربيت اجتماعي از ديدگاه امام
به منظور ساماندهي به تربيت اجتماعي جامعه ) ع(اي است براي پرداختن به مباني نظري تربيت از ديدگاه معصومين

در ) ع( روش هاي تربيت اجتماعي از ديدگاه امام سجاد اين تحقيق، بررسي مباني واهداف نظري. امروز مي باشد
و آگاه سازي ) ع(شامل پرده برداري از وسعت ديد امامان معصومصحيفه سجاديه است و اهداف كاربردي آن، 

تحقيق . معلمان و اساتيد و تدارك مقدماتي علمي براي انجام تحقيقات كاربردي بيشتر در اين حوزه مي باشد
حاضر از نوع تحقيقات بنيادي است و به كمك تحليل محتوا، در پي برجسته سازي و استخراج منظم و عيني مباني 

  .وش هاي تربيت اجتماعي در صحيفه سجاديه مي باشدو ر
  :سوالات تحقيق عبارتند از  
 چيست؟) ع(مفهوم تربيت اجتماعي از ديدگاه امام سجاد .1

 مباني تربيت اجتماعي در صحيفه سجاديه چيست؟ .2

  روش هاي تربيت اجتماعي در صحيفه سجاديه چيست؟ .3
 ز باب احسان شكرگزاري را به انسان الهام كرد،خداوند ااحسان،: مبناي دهيافته هاي تحقيق در قالب   

شرافت، ضعف، تفاوت در ظرفيتها و تواناييها، انديشه ورزي، كمال جويي، غفلت و تأثيرپذيري ظاهر از باطن 
 چهل و هشت روش مربوط به اين مباني تبيين و معرفي شده است كه عبارتند انسان متأثر از لذتها ودردهاست وو
 قرض الحسنه، فزون خواهي مشروع، پرهيز از تكبر، سپاسگزاري، ذكر خير در مقابل غيبت و انفاق، زكات،: از

بدگوئي، پرهيز از بدگماني، پرهيز از منتّ گزاري، دعا براي والدين، لين بودن در رفتار و گفتار، رفق، شفاعت 
تربيت، : هاي تحقيق عبارتند ازكليد واژه ....خواهي، استغفار واسطه اي، خفض جناح، بخشش خطاي پدر و مادر و

  .، صحيفه سجاديه)ع(تربيت اجتماعي، مباني تربيت اجتماعي، روشهاي تربيت اجتماعي، امام سجاد
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    مقدمه . 1-1

نقش شگفت انگيز تعليم و تربيت در زندگي انسان برهيچ خردمندي پوشيده نيست و تاكنون 

م ضرورت آن مورد ترديد قرار نگرفته است، چرا كه تعليم و تربيت صحيح مي تواند فرد را به اوج ه

ارزش ها برساند و اگر اين مسير به غلط پيموده شود او را به پست ترين نقطه بيفكند و به اين ترتيب 

-  فطرت و غريزهانسان در مرتبه حيوانيت خود متوقف خواهد ماند، زيرا انسان درآغاز ولادتش داراي

  .  است و فاقد علم ، ادراك و تربيت مي باشد–كه درانديشه اسلامي مدنظر است 

بشر تنها « از طرفي شكل گيري شخصيت انسان به چگونگي تربيتش بستگي دارد به قول كانت 

، 1383شكوهي، (» با تعليم و تربيت آدم مي شود وآدمي چيزي جز آنچه تربيت از اومي سازد، نيست

  ).11ص

انسان درتعاملي دائم با محيط . تربيت فرايندي مستمر است كه در بستر جامعه شكل مي گيرد«

از اين . اجتماع است و عناصر آن پيوسته درجهت سازندگي يا ويرانگري شخصيت افراد، عمل مي كنند

بيتي به روست كه تربيت جز با اهتمام به تربيت اجتماع و ايجاد تحولات اجتماعي در جهت اهداف تر

به همين دليل اسلام به شدت بر تربيت اجتماعي اهتمام دارد و مهمترين . درستي ممكن و ميسر نيست

  ).128،ص 1383دلشاد تهراني، (» دستورهاي ديني خود را براساس اجتماع بنيان گذاري كرده است

 تربيت از تربيت اجتماعي يكي از اركان و ابعاد اساسي تربيت را تشكيل مي دهد، اين بعد از

سويي رشد شخصيت فردي را به همراه دارد و از سوي ديگر ميراث فرهنگي را به نسل آينده منتقل    

  .مي كند

از نظر اسلام كسي كه از تعليم و تربيت بي بهره است همچون كسي است كه در بيابان «

 و سرانجام چنين فردي سرگردان و متحير است و نمي داند از كدام راه برود تا به سر منزل مقصود برسد

  ).126،ص 1378صانعي،(» هلاكت و بدبختي است
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درجامعه اسلامي ما بهترين شيوه تربيت اجتماعي كه مبتني بر شناخت حقيقت انسان و همه 

  .است) ع(وجوه اوست، استفاده از وحي، سنت الهي و روش معصومين نيازهاو

  :بيان مسأله. 1-2

را بهترين راه تربيت انسان مي داند كه براساس ) ع(ندين مبين اسلام، وحي و سنت معصومي

  . شناخت و همه نيازهاي وجودي اوست

 از -هم از نظر سند و هم از نظر مضمون –صحيفه سجاديه شامل دعاهاي بسيار معتبري است 

آن اين اثر بعد از قر. كه علماي شيعه  از صدر اسلام به اين كتاب توجه كرده اند) ع(امام زين العابدين 

تنها مجموعه اي است كه از اواخر قرن اول و اوايل قرن دوم هجري به صورت يك كتاب در دست 

  .بوده است

صحيفه سجاديه افزون بر اينكه راز و نياز با خدا و بيان حاجت در پيشگاه وي به شمار مي رود، 

هنگي، اجتماعي، درياي بيكراني است از علوم و معارف اسلامي كه در زمينه هاي مختلف عقيدتي، فر

  .سياسي، تربيتي و پاره اي از احكام شرعي و قوانين طبيعي، در قالب دعا و مناجات بيان شده اند

صحيفه سجاديه پس از قرآن و نهج البلاغه، بزرگترين و مهمترين گنجينه گران بهاي معارف 

مويان شهيد شد وقتي كه در جنگ با ا) ع(شيعي به شمار مي رود كه جناب زيد بن علي بن الحسين

همين كتاب همراهش بود و آن را به كسي سپرد و از آن دو نسخه موجود بوده كه درابتداي صحيفه به 

انشاء فرمودند و فرزند ارجمندشان امام ) ع(صحيفه سجاديه را امام سجاد. اين مطلب اشاره شده است

نكه از سوي سه معصوم مورد تأييد و به لحاظ اي. آن را شنيده است) ع(آن رانوشته و امام صادق) ع(باقر

اين كتاب در بين علما و بزرگان به . قرار گرفته است داراي اعتبار و ارزش زيادي نزد شيعيان است

و همانطور كه . ملقب گرديده است» اخت القرآن«و بعضاً به » )ع(زبورآل محمد«و» اهل بيت«انجيل 

 بوده است، صحيفه هم اگر چه از نظر عامه ي حاوي علوم و حكِمَ) ع(و زبور داوود) ع(انجيل عيسي



                                                                                                                                                                                                                      4    كلّيات/ اولفصل 

   

مردم دعاست ولي در دل آن دنيايي از مباحث سياسي و اقتصادي و اجتماعي و فرهنگي و معنويت 

مطرح شده است كه راهگشاي ما در رسيدن به سعادت و نيك بختي مي باشد كه من در اين پژوهش 

ود تربيت اجتماعي در دعاها و مناجاتهاي امام سعي كردم به بعد اجتماعي صحيفه بپردازم تا روشن ش

  .با چه طرحي بيان گرديده است) ع(سجاد

به معناي ) ع(شناخت نظام تربيت اجتماعي از طريق كنكاش در ديدگاههاي امام سجاد

الگوگيري مستقيم از روش هاي الهي، دانش ها، مهارت ها، رفتارهايي است كه انسان را به بندگي در 

و تنظيم روابطي مبتني بر  معيارهاي الهي بكشاند كه با فطرت انسان سازگاري داشته باشد مقابل خداوند 

پس كنكاش عميق و گسترده اي در . و به معناي سازگاري با ارزشهاي حاكم بر يك جامعه نمي باشد

  . ملازم است تا به هدف مورد ذكر دست يابي) ع(حوزه تربيت اجتماعي، بر مبناي مناجاتهاي امام سجاد

  :اهميت تحقيق. 1-3

انسان در بستر اجتماع رشد مي كند و به شدت از آن تأثير مي پذيرد، زيرا رابطه ميان فرد و 

  .اجتماع رابطه اي حقيقي است

اين رابطه باعث مي شود كه رفتارهاي فرد به نسبت نفوذ او در جامعه اثر بگذارد، و به همان « 

ش دراجتماع تأثير مي گذارند و آن را بهره مند مي سازند، اين نسبت كه افراد از نظر آثار وجودي خوي

آثار و خواص وجودي نيز، هويتي مستقل تشكيل داده و يك موجوديت مقتضي افراد را تحت تأثير و 

  ).126و127،صص1383دلشاد تهراني، (»تربيت خويش قرار خواهد داد

سته اي به گروه بپيوندد، تربيت اجتماعي، به فرد كمك مي كند كه به نحو مطلوب و شاي

  .همچنين وسيله سازگاري با محيط مادي مي باشد، و نيز به تكامل جامعه و افراد آن منجرمي شود

  انسان ها نمي توانند به صورت مستقل و جدا از يكديگر زندگي كنند، ناگزير «از يك طرف، 

   خروشان اجتماع، احتياج  به بديهي است حفظ موجوديت در برابر امواج. بايد به اجتماع وارد گردند



                                                                                                                                                                                                                      5    كلّيات/ اولفصل 

   

  ).37 ،ص1366رشيدپور،(»نيرومندي و تجهيزات روحي دارد

از طرف ديگر، زندگي، ارتباط با انسان هاي گوناگون است و به طور مسلم برخورد و تعامل 

  .با چهره هاي مختلف كار هر كس نيست، و زندگي اجتماعي به آموزش برخي مهارت ها احتياج دارد

. بيت اجتماعي امر بسيار مهمي است كه بايد از دوران كودكي مورد توجه قرار گيردبنابراين تر

اگر جامعه اي دست به تربيت فردي انسانها بزند، و هيچ تربيتي در جهت حل مسائل و رفع نيازهاي 

 اجتماعي به افراد ارائه نكند، افراد آن جامعه وظايف اجتماعي خود را نمي شناسند و جامعه با مشكلات

پس براي اينكه افراد يك جامعه هر چه بيشتر و  صحيح تر با وظايف اجتماعي . زيادي مواجه مي شود

  .خود در جامعه آشنا شوند، به تربيت اجتماعي نيازمند هستند

اما اين مهم قبل از هر چيز نيازمند مباني و روشهاي نظري تربيت اجتماعي مي باشد كه اين   

   .تحقيق به دنبال تحقق آن است

  :اهداف تحقيق. 1-4

اهداف نظري به دو بخش اهداف . اين تحقيق داراي دو گروه اهداف نظري و كاربردي است  

  . كلي و اهداف جزئي طبقه بندي مي شود

  )ع(روش هاي تربيت اجتماعي از ديدگاه امام سجاد بررسي مباني و:  اين تحقيقهدف كلي  

  .در صحيفه  سجاديه

  :  تحقيقاهداف جزئي  

  ).ع(شناخت مفهوم تربيت اجتماعي از ديدگاه امام سجاد: الف  

  .شناخت مباني تربيت اجتماعي درصحيفه سجاديه: ب

  .شناخت روشهاي تربيت اجتماعي درصحيفه سجاديه: ج

  : اين تحقيق عبارتند ازاهداف كاربردي
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 .پرده برداري از وسعت ديد امامان  معصوم .1

اس بودن كار آنها چون در ارتباط با آگاه كردن معلمان به واسطه ي اهميت و حس .2

 .كودكان و نوجواناني هستند كه آينده سازان كشور هستند

آگاه كردن اساتيدي كه در دانشگاه با نسل جوان و فرهيخته در ارتباط هستند، تا با  .3

انتقال مطالب به دانشجويان ذهن آنها را به سمت شناخت بيشتر و كسب آگاهي بيشتر از 

 .كشانندديدگاه امامان ب

 از طرفي پژوهش در اين مسئله براي آگاه كردن پدران و مادران ضروري است تا با  .4

دادن اطلاعات بيشتر به آنها بتوانيم در تربيت انسانها و اول از همه خودمان موفقتر عمل 

 .كنيم

فراهم كردن زمينه هايي براي اجراي پژوهشهاي تطبيقي ميان ديدگاه امامان   .5

 .د مسائل مربوط به اجتماع با ديگر مكاتبدر مور)  ع(معصوم

 .فراهم كردن زمينه هاي لازم براي  اجرايي و كاربردي كردن اين ديدگاهها .6

تدارك مقدمات علمي مورد نياز براي انجام تحقيقات كاربردي در اين حوزه و  .7

جستجو براي كشف و استخراج واقعيات مطرح شده در غالب دعا و مناجات هاي امامان 

  .  برداري از راز و رمز عبارات ساده اما غني آنو پرده

  سوالات  تحقيق.  1-5

  :عبارتند از پرسشهايي كه اين تحقيق عهده دار پاسخگويي به آنها است،  

در صحيفه ) ع(بررسي مباني و روش هاي تربيت اجتماعي از ديدگاه امام سجاد: سؤال كلي تحقيق

  .سجاديه

  :سؤالات جزئي تحقيق عبارتند از
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 چيست؟) ع(هوم تربيت اجتماعي از ديدگاه امام سجادمف .1

 مباني تربيت اجتماعي در صحيفه سجاديه چيست؟ .2

  روشهاي تربيت اجتماعي در صحيفه سجاديه كدامند؟ .3
  

  :تعريف اصطلاحات. 1-6

تربيت يعني پرورش دادن و به فعليت رسانيدن استعدادها و ايجاد تعاون و «: تربيت. الف  

تمامي تعاريف علماي . عدادهاست، تا متربي بتواند به حد اعلاي كمال خود برسدهماهنگي ميان آن است

پژوهشكده حوزه (» اسلامي حول همين تعريف و با تأكيد كامل بر هدف كسب قرب الهي بيان شده اند

  ).96 ،ص 3،ج1381و دانشگاه، 

) االله(ه سوي تربيت، هدايت و اداره جريان ارتقايي و تكاملي بشر است، به گونه اي كه ب«  

تربيت، احياي فطرت خدا آشناي انسان و پرورش ابعاد وجودي او در جهت حركت به . جهت دهد

  ).27،ص 1378قائمي،(» سوي بي نهايت است

تربيت عبارتست از انتخاب رفتار و گفتار مناسب، ايجاد شرايط لازم و كمك به شخص مورد «  

تمام ابعاد وجود به طور هماهنگ پرورش داده و شكوفا تربيت، تا بتواند استعدادهاي نهفته اش را در 

  ).14، ص1374اميني، (»سازد و به سوي هدف وكمال مطلوب، تدريجاً حركت كند

از مجموع تعاريف فوق معلوم مي شود كه تربيت اسلامي عبارتست از شكوفايي استعدادهاي   

رسيدن به اهداف و كمال مطلوب خدادادي در هر انسان، جهت ايجاد يك اعتدال در زندگي و با قصد 

  .مورد نظر خداوند

  از ميان تعاريف متعددي كه راجع به تربيت اجتماعي بيان شده است، به  :تربيت اجتماعي. ب  

 .مشهورترين آن تعاريف در زير اشاره مي كنيم

        تربيت اجتماعي فرايندي است كه افراد از طريق آن، دانش، آمادگي و مهارت هائي را كسب    «  



                                                                                                                                                                                                                      8    كلّيات/ اولفصل 

   

مي كنند كه به واسطه آنها با وظايف، نقش ها و مسئوليت هاي اجتماعي، هنجارها و ارزش هاي جامعه 

آشنا مي شوند و از طريق آن، الگوهاي جامعه خويش را آموخته وآنها را جزئي از نظام رفتاري قرار 

  ).61، ص1375فومني كلش،(»مي دهند

 است كه از طريق آن محيط اجتماعي، بطور عمد تربيت اجتماعي، درحقيقت مجموعه اعمالي«  

» روي افراد تأثير مي گذارد تا سازگاري آنان را با وضع موجود تسهيل و تسريع كند و بهتر سازد

  ).64همان،ص(

بعد تربيت اجتماعي، طبق تعاريف ارائه شده به لحاظ گستردگي، پيچيدگي و جامعيت،   

ي مشرف بر امر تعليم و تربيت افراد است، كه از يكي جهت پوشش دهنده تمام نهادهاي اجتماعي تربيت

از تعاريف فوق به خوبي . رشد شخصيت فردي را و از جهت ديگر انتقال ميراث فرهنگي را در بر دارد

معلوم مي شود كه تربيت اجتماعي و اجتماعي كردن افراد جامعه، از رسالتهاي مهم برنامه ريزان 

  . تعليم و تربيت مي باشدآموزشي و درسي و كليه اولياي

پس مي توان مدعي شدكه تربيت اجتماعي هم هدف و هم يك اصل مهم حاكم بر آموزش و 

  .پرورش مي باشد

 :مباني تربيت اجتماعي. ج

مباني در تعليم و تربيت از موقعيت آدمي، و از امكانات در دسترس و محدوديتها و از نيازهاي «

  ).61،ص1383شكوهي ،(»زندگي انسان بحث مي كند

مباني عبارت است از استعدادهاي شگفت انسان، مقصد تربيت و راه رفتن بسوي آن و عوامل «   

  ).44،ص1379دلشاد تهراني،(»مؤثر در آن مسير

مباني يا بنيادها، مجموعه اي از گزاره هاي توصيفي و اخباري كلي است كه به ويژگي هاي «  

  ).146، ص 1380بهشتي، (» واقعي و امكانات بالقوه آدمي ناظر است
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مباني تربيت، ديدگاه آدمي نسبت به عالم و آدم است و در اصطلاح فلسفه تعليم و تربيت به   

  .معرفت شناسي، هستي شناسي، ارزش شناسي و انسان شناسي محدود مي شود

  : روشهاي تربيت اجتماعي.    د

روان شدن، كوچ روش يعني «. در لغت، روش به مفهوم رفتن و طرز حركت آمده است  

   ).533، ص1374عميد، (»كردن، گذركردن و گذشتن

روش، مجموعه تلاشها و وسايل و ابزاري اند كه در سايه آنها قادر مي شويم، محتواي تربيت «  

  ).200، ص1378قائمي، (»را به وجهي سريعتر به كودك منتقل كنيم 

  ):ع(امام سجاد) ه

بنا بر قول مشهور دختر ( شيعيان و مادرش شهربانوسومين امام ) ع(ايشان فرزند حسين بن علي

 38ايشان در سال . مشهورترين لقبش زين العابدين و سجاد مي باشد. بود) يزدگرد سوم پادشاه ايران

در محرم سال . قمري در شهر مدينه ديده به جهان گشود و دوران كودكي را در آن شهر سپري نمود

آن . در سرزمين كربلا حضور داشت) ع( امام حسين هجري در جريان قيام و شهادت پدرش61

 توسط هشام به شهادت رسيد و در قبرستان بقيع در جوار عموي بزرگوارش 95 يا 94بزرگوار در سال 

  ).9، ص2و1، ج 1363سپهر، (به خاك سپرده شد) ع(امام حسن

  صحيفه سجاديه) و

كنيه هاي امام زين العابدين، به سجاد يكي از . نام كتاب با عنوان صحيفه متعلق به سجاد است  

ناميده » صحيفه سجاديه« اين كتاب بيشتر. معناي كسي كه حيات خود را در عبادت مي گذرانده است

شارح صحيفه، كلمه كامل به معناي كمال در روش » سيد علي خان شيرازي« براساس نوشته . مي شود

زبور آل « و » صحيفه اهل بيت« ، »لقرآناخت ا« صحيفه با اسامي محترمانه ديگري چون . و متن است

  ).13همان، ص( دعا مي باشد54مل بر نيز خوانده مي شود كه مشت» محمد


