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 رشته پژوهش علوم اجتماعي
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 بررسي عوامل اجتماعي مؤثر بر گرايش جوانان به خودكشي

و جوانرود  در شهرهاي پاوه
:راهنما استاد

 دكتر مسعود گلچين

:استاد مشاور

ن سراج زادهدكتر سيد حسي

:دانشجو

 يزدان اعظمي

 1388بهمن

 اين پايان نامه با حمايت مالي سازمان ملي جوانان به انجام رسيده است



 تقديم به همسر

و

 فرزند عزيزم



 قدردانيو تشكر
دكتر آقاي جناب تقديم چيز همه پاسبهراامخالصانه قدردانيو تشكر دانممي خودفهوظيجد به

 متحملرا فراواني زحمات شانارزنده راهنمائيهاي خاطربهكه محترم راهنماي استاد مسعود گلچين

.نمايم اند،بوده اخلاقيو علمي الگويمن براي هموارهو شدند
سسيد دكتر آقاي جناب از و مشاورهراهنما پاسبه محترم مشاور استاد زادهراجحسين  شان ارزنده هايي
.نمايممي قدردانيو تشكر تحقيق انجام طول در
و جناب آقاي دكتر بيژن زارع محترم اساتيد از كه داوري اين سر كار خانم دكتر منصوره اعظم آزاده

سركار را برعهده گرفته و از مدير گروه محترم ،م دكتر جواهري بخاطر زحمات زيادشانكار خاناند

.گذاري دارمسپاسو تشكر كمال
و همسرم خانواده از و كنممي تشكر بودهمن حاميو مشوق تحصيل دوران طولدر هموارهكه خود

.خواهانم خداوند درگاهازرا آنها سلامتي آرزوي
واز همچنين به همسر كه خاطر برادرعزيزم و زحمات زيادي آوري اين به نحوي در گردهمكاري

و قدرداني اند كمالتحقيق داشته .دارم تشكر
و خانم خيري منشي محترم گروهو سيدي خانم زحمات سركارهمچنين شايسته است در اينجا از

 قادر،اركان صالحي، قاره مان كريمي، احمد مام شريفي، پشتيوان كريمي آقايان ويژهبه دوستان كليه

مرعبداالله پور محمد لطفي، مرتضي سعيديان، معصوم محمد زارعي، يوان دانش مهر، مقداد رحماني،،

و تشكر نمودند ياري مرا نامه پايان اين انجامطيدركه بابك قرقلوو محمد زمان كبير،آقا زاده

.نمايم قدرداني



 چكيده

و،هاي مختلف فرهنگي از جنبهبه عنوان يك مسئله اجتماعي1خودكشي و اقتصادي اجتماعي در سطح ملي

و. آوردميناپذيري به پيكره جامعه وارد صدمات جبراناي منطقه اين پديده همواره در طول قرن گذشته

و تهديدكننده سال و ايران سير فزاينده در پژوهش حاضر از اين رو،. اي داشته است هاي اخير در جهان

و كنترل مؤثرتر اي كوشد تا به جاي مطالعة آمارها يا موارد واقع شدةمين پديده،راستاي شناخت بيشتر

و جوانرود خودكشي، پتانسيل رخداد اين پديده يعني ميزان گرايش جوانان به خودكشي را  در شهرهاي پاوه

هاي كشور پس از ايلام واقع در استان كرمانشاه كه داراي دومين رتبه از حيث ميزان خودكشي در ميان استان

اي.مورد بررسي قرار دهد است، ي همچون دوركيم، مرتون، هيرشي، شناسانن تحقيق از رويكردهاي جامعهدر

و متناسب با موضوع تحقيق و پوترفيلد به منظور تبيين تئوريك مسئله و شورت  شده استفادهساترلند، هنري

-بي به اهداف، پايگاه اجتماعيهمچنين متغيرهاي دينداري، احساس آنومي، كنترل اجتماعي، عدم دستيا. است

باقتصادي هاي ويژگيبر اساس. ايم ها اخذ نموده عنوان متغيرهاي مستقل از تئوريهو ميزان معاشرت را

و موضوع تحقيق از طريق شيوه نمونهةجامع -29( نفر از جوانان 400گيري غيراحتمالي تعداد مورد بررسي

و جوانرود) 15 وان نمونة آماري به عنوساله شهرهاي پاوه  با كمك پرسشنامه محقق ساخته انتخاب شده

و تحليل قرار گرفتspssافزار نرم نتايج بدست آمده از طريق.مورد بررسي قرار گرفتند . مورد تجزيه

به يافته كندهميدست آمده نشان هاي و خيليجوانان درصد62هد  زياد مورد بررسي، در حد متوسط، زياد

و 46,25(اند كشي داشتهگرايش به خود و خيلي زياد15,75 درصد در حد متوسط .) درصد در حد زياد

بافراد نمونة تحقيق درصد از 41,75علاوه بر اين و عنوان يك انتخاب فكر كردهه به خودكشي درصد11اند

و جنس با اي، رابطه از ميان متغيرهاي زمينههمچنين. اندآنها حداقل يكبار اقدام به خودكشي داشته بين سن

كه. گرايش به خودكشي معنادار بوده است و مردااين پديده در بين، بدين معني بهن افراد داراي سن كمتر

و گرايش. سال بيشترين فراواني را به خود اختصاص داده است20-24سنين ويژه   اما ميان وضعيت تأهل

نت. به خودكشي رابطه معناداري بدست نيامده است نيترين متغيرهاي تبي مهم،ايج رگرسيون چندگانهبر حسب

ميزان دينداري، احساس آنومي، كنترل اجتماعي،از عبارتندبه ترتيب كننده ميزان گرايش به خودكشي

. تحصيلات پاسخگو

به: واژگان كليدي  احساس آنومي، ميزان دينداري، كنترل اجتماعيخودكشي،گرايش
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 مقدمه-1-1

ك و چشم اميد زيادي شورهايي است كه درصد جمعيت جوانكشور ايران از جمله  آن بسيار بالا بوده

ج و پيشرفت جامعه مستلزم كاركرد درست اين به اين و سازندگي و كاركرد قشرمعيت جوان است

ق،سالم آنها منوط به تفكر سالم و روحي آنهاستو و توان جمعي .درت

 مندتواند به درستي از آنها بهرهمياگر جامعه بتواند بستر مناسبي براي فعاليت اين قشر عظيم مهيا نمايد

بع ولي با كمال؛گردد گي يا فرهنگي به نحوي عمل، خانوادضاً شاهد هستيم كه شرايط اجتماعيتأسف

ن كند مي وميكه اين عزيزان نه تنها توانند كارايي مثبتي در جامعه داشته باشند بلكه با اقدامات نابهنجار

و موجب  .دگردنميبه هدر رفتن منابع جامعه انحرافات اجتماعي سدي در راه پيشرفت جامعه شده

مي جوانان بيناز جمله اين انحرافات كه بعضاً در عمل كه اين. به خودكشي است اقدامشود،مشاهده

و فرديبا هنجارهاي جامعه و اخلاق اجتماعي ازمي، دارد منافات، شرع مقدس اسلام تواند موجب

گبين رفتن سرمايه ظاهر فردي استهبةخودكشي اگر چه يك پديد. رددهاي مفيد جامعه يعني جوانان

و زمينه و فرهنگي جامعه زمينهولي شرايط ،يپيشينه اجتماع. از اصلي آن استس هاي اجتماعي

و فرهنگي فرد، اعتقاديخانوادگي ومي او را راهنمايي،، اقتصادي كند كه در مقابله با دشواري

بههو متأسفانه امروز نبودن را بر بودن ترجيح دهد،كلاتمش د ناپسنة افزايش اين پديد شاهد روند رو

.و ويرانگر در بين جوانان هستيم

اي در شهره( جوانان به خودكشي بررسي عوامل اجتماعي مؤثر بر گرايشبه، اين پژوهش بنابراين در

و جوانرود  و سياست هاي لازم را براي جلو در پايان استراتژي تا بتوانيم؛يمپردازمي) پاوه گيري از ها

.دهيمه ارائه افزايش اين پديد
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 طرح مسئله-1-2

و نيز با دگرگونيكهييهمزمان با پيشرفت ها ازه بشر در علوم مختلف بدست آورده اي عظيم جوامع

، تحول در نهادهاي هاي زندگي شدن، توسعه شهرنشيني، تغييرات فرهنگي، تغيير در سبك قبيل صنعتي

ومختلف اجت به... ماعي و مشكلات اجتماعي يا كه هاي اجتماعي ظاهر شده آسيبعبارت ديگر مسائل

 بيناز جمله اين انحرافات كه در.ساز انواع رفتارهاي انحرافي بويژه در بين قشر جوان شده است زمينه

. استخودكشيجوانان شاهد آن هستيم

و همچنين پديد، ابتدا لازم است تعريفي از آسيبقبل از بررسي اين مسئله كشي خودةهاي اجتماعي

عي در واقع براي بررسي هر پديده اجتما. دهيمارائه هاي اجتماعي آسيبترين بعنوان يكي از مهم

و و محدود كرد، زيرا قلمروچ نخست بايد آن را تعريف كرد ارچوب موضوع مورد بررسي را مشخص

و پديده و هم پوش استو دامنه مسائل پيچيدگيي اجتماعي به دليلهاهديپد. هاي اجتماعي گسترده

كشي يك مسئله با توجه به اينكه خود.كه مطالعه همه آنها امكانپذير نيستخود ابعاد متفاوتي دارند

شناختي ابتدا آن را با رويكردي جامعه،شناختي اين مسئلهد بر بعد جامعهما با تاكي اجتماعي است،

مي اجتماعياي مسئله اين پديده، كه چراخواهيم دادكنيم، سپس توضيحمي تعريف  شود؟ محسوب

ومي، به هر رفتاري گفته هاي اجتماعي آسيب سرنرشود كه بر خلاف هنجارها م هاي اجتماعي از فرد

و جامعهركا،زده و به تبع آن كاركرد خانواده . را تحت شعاع قرار دهدكرد وي را مختل كرده

)524: 1370، ساروخاني(
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خوSui از ريشه لاتين خودكشي و به معناي مCideد و گسستن در به معناي كشتن و شتق شده است

و خود نابودي، انتحار، انيمع،يشناس آسيب منابع مربوط به . خودكشي استعمال شده استخودكشتن

و 1737در سال)پزشك( اين اصطلاح نخستين بار توسط دوفونتل فرانسوي  ميلادي به كار برده شد

آ25بعد ازگذشت .كادمي علوم فرانسه مورد پذيرش قرار گرفت سال اين اصطلاح توسط

به، در تعريفي عام  خودكشي عبارت است از اقدامي كه شخص با دانش كامل درمورد نتايج مرگبار آن

و به زندگي خود خاتمهميعمل اصطلاح خودكشي تنها زماني مورد استفاده بنابراين،. دهدميآورد

. باشدگيرد كه آگاهي به آن وجود داشتهميرقرا

 عملي كه به وسيله شخص براي معدوم ساختن((:را چنين تعريف مي كنددلماس نيز خودكشي آشيل

و از لحاظ در حالي كه اختيار مرگدهدميخود انجام  اخلاقيو زندگي در حيطه قدرت اوست

ن )73-1371:74اسلامي نسب،( )).باشدميموظف به انجام اين عمل

كه شناسانه تعريف جامعه جامياي معه شناس بزرگ كلاسيك قرن توان در اينجا ارائه داد تعريف

كه بخشي از تلاشهاي علمي خود را به بررسي مسئله اجتماعي فرانسوي است اميل دوركيم،نوزدهم

، خودكشي عبارت است از زعمبه. داده استخودكشي اختصاص  هر نوع مرگي كه نتيجه (( دوركيم

كهميكردار مثبت يا منفي خود قرباني است كه مستقيم يا غيرمستقيم  بايست چنانميدانسته است

)1378:6،دوركهايم( )).نتيجه اي به بار آورد

، مثل اينكه انسان (( كردار منفي مانند اينكه انسان. يك گلوله در شقيقه خويش خالي كندكردار مثبت

يك. خوردن غذا خودداري كند كه بميردازاي را كه در آتش شعله ور است ترك نكند يا آنقدر خانه

)376: 1377،آرون ( )) موردي است از خودكشي،اعتصاب غذاي كامل كه به مرگ بينجامد
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و منفي تمايزية بازگو كنند)) مستقيمغير((و )) مستقيم (( اصطلاحات يك. اند همانند با تمايز مثبت

حانجامدميمستقيماً به مرگ گلوله در شقيقه اي شعله ور در آتش يا امتناع الي كه ترك نكردن خانه؛ در

( مورد نظر يعني به مرگ كشيده شوداز خوردن غذا ممكن است نامستقيم يا سرانجام به نتيجه : همان.

376 (

پ، سي رايت ميلز  آن براي شمار زيادي از مردم، آزاردهنده بودن در جامعهراياهديدملاك مسئله بودن

مي معهجا. داند مي ويشناسان بعد از كه با اجتماعي را مشكلاتي تعريف كردند، مسئله لز با الهام از

ر–، ناشي از علل اجتماعي اد فراواني از مردم ارتباط دارندتعد و همچنين مستلزم اه ساختاري است

( ساختاري است- هاي اجتماعي حل ) 47:1378محمدپور،.

شي از اين منظر يك مسئله اجتماعيك، مشخص است كه خودله اجتماعيئحال با اين تعريف از مس

در؛است  علت اول10 اطلاعات آنها در دسترس است خودكشي در بينكه كشورهايياغلب چرا كه

در مورد توانميبا اين زمينه به راحتي) 138: 1378حسيني،(.قرار دارد سالگي15-34مرگ در سنين

)47،همان(. در جوامع كنوني بحث كردآنگيري فراو مسئله اجتماعي اينگستردگي

از مصاحبهطي، كارگروه خودكشيمدير براساس«:به اين نكته اشاره كردمطبوعات كشور اي با يكي

در بررسي و مير مورد اي كه وزارت بهداشت ، استانجام داده كشور هاي استانسطحدر عوامل مرگ

و به عنوان يكي از علتخودكشي  امر در نوع خود قابل كه اينقرار داردرتبه ششمدر مير هاي مرگ

كه.توجه است راو ميردر آمريكا در دهه گذشته، خودكشي به عنوان علت مرگدر حالي رتبه هشتم

كه اما اكنون با اقدامدارا بوده است، و كاهش خودكشياتي ، اين صورت گرفته در زمينه جلوگيري

)1387:1سرمايه،(» به خود اختصاص داده استان علت مرگ در آمريكا پديده رتبه يازدهم را به عنو
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با« است، در زمينه خودكشي انجام داده 1375در بررسي كه وزارت كشور در سال و كرمانشاه ايلام

دو.هاي پر خطر بودند هزار نفر جزء استان100 مورد در هر 12  هاي كردستان، استان،استان بعد از اين

و بويراحمد مازندران، لرستان، جان،زن همدان، هر12تا8با نرخ بوشهرو كهكيلويه  هزار 100 مورد در

و استان كم نفر قرار داشتند و كرمان و بلوچستان )1همان،(».ها بودند خطرترين استان هاي سيستان

و و مسؤلانگرانينمطابق آمارهاي موجود داراي استان كرمانشاه،هاي ابراز شده از سوي مردم

و اقدام به خودكشي است نرخ استان بعد از ايلام اين،ها در مقايسه با ساير استان.هاي بالايي از آمادگي

، 1382 نرخ خودكشي در كشور در سال،طبق اعلام سازمان بهزيستي.از اين حيث بيشتر بوده است

از(.شش مورد براي هريك صد هزار نفر جمعيت بوده است كل مورد خود3000بيش كشي موفق در

و65، كشور و هشتم) درصد زنان35 درصد مردان  جهان از نظر خودكشي كه ايران را در رتبه پنجاه

و كرمانشاه بالاترين ميزان خودكشي در استان. دهدميقرار  مورد خودكشي70با حدود(هاي ايلام

،ي لرستان، همدان، گلستانهان زيادي در استاةو پس از آنها با فاصل) مورد اقدام340موفق از حدود

و بويراحمد، آذربايجان و بختياري، كهكيلويه و كرمان روي داده است چهار محال  سروستاني،(.غربي

1387 :156(

و بودجههمچنين و ارقام معاونت طرح استان جمهوري اسلامي ايران،ميو نيروي انتظا طبق آمار

دا كرمانشاه در طول سال بهاي مختلف همواره مقايسة ارقام. الاترين ميزان خودكشي بوده استراي

مي 1381 تا 1375هاي مربوط به ميزان خودكشي بين سال در طول ها اولاً دهد كه اين ميزان نشان

و خيز بوده است سال  با 1375ترين ميزان خودكشي مربوط به سال پايينو ثانياً هاي مختلف داراي افت

 1381تا سالها در بقيه سال1379 بجز در سال تعداد اين.باشدمينفر صد هزارهردرمورد14قمر



7 فصل اول كليات تحقيق

استاننيهمچن. افزايشي داشته استيروند صد هزار نفر رسيدههردرمورد34/36كه به رقم

(.1باشدميبعد از ايلام دومين استاني است كه در سطح كشور داراي ارقام بالاي خودكشي كرمانشاه، 

)157: 1387سروستاني،

و جوانرود واقع در اين پژوهش، محدودة انتخاب شده براي مطالعه، جمعيت جوان دو شهر مرزي پاوه

به(شود در استان كرمانشاه را شامل مي به.)در بخش ضمائمموقعيت جغرافيايي بخش نگاه كنيد شايد

و مستندات قابل اعتماد و درباره تفاوت ميزان،خاطر فقدان آمارها  اقدام به خودكشي در هاي گرايش

بي،شهرهاي مختلف استان كرمانشاه نتوان به قاطعيت سخن گفت  ترديد بر اساس تجربه زيستة اما

و مشاهده يا شنيدن اخبار موارد متعددي از محقق طي ساليان و جوانرود دراز در دو منطقه پاوه

و وجود نگراني و بيش گسترده مردميخودكشي باهاي كم  اطمينان نسبي اظهار داشت در آنجا بتوان

و آسيب اين پديده در شهرهاي مزبور به اندازه و تاحدي نگران كننده با اي وجود دارد آفرين است كه

و تعلق پيشين با منطقه انتخاب دو  و احساس آشنايي توجه به دسترسي محقق به جامعه هر دو شهر

و مقايسه آنها  افزون بر اين،. كردشي تا حد زيادي توجيهكاز حيث ميزان گرايش به خودرا شهر مزبور

و اظهار نگرانية زيستة مؤيد تجرب،نتايج بدست آمده در اين پژوهش و محقق هاي عمومي مردم

و آمادگي به خودكشي به خصوص در ميان قشر جمعيت  مسؤلان در منطقه مبتني بر زياد بودن موارد

.2جوان اين دو شهر است

1 آمار در بخش ضمائمجدول.

نگاه كنيد به نتايج تحقيق در بخش چهارم.  2 
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بهدو ساختار اجتماعي، فرهنگي اين،است به آن اشاره كنيملازمكهنكته مهم ديگري شهر نسبت

ومرزنشين بودن. باشدديگر شهرهاي استان مي و درحال گذار شهرهاي مذكور و از آنها بافت سنتي

و ناراحتيسوي ديگر و غيرهرواني–هاي روحي تبعات ناشي از جنگ هشت ساله مثل ايجاد افسردگي

و مشكلات فشار،نسبت به ديگر شهرهاي استان كه به مركز نزديكتر هستند شهرها باعث شده كه اين

. باشندداشته اقتصادي بيشتري-اجتماعي

و مسئلة اجتماعي مي و با شيوه تواند، از جنبه مطالعة خودكشي به عنوان يك پديده هاي هاي گوناگون

 اين پديده؛ مطالعة وضعيت فردي، از آن جمله بررسي صرفاً آماري. مختلف پژوهشي انجام شود

و پيامدهاي هاي موفق يا ناموفق داشته خانوادگي يا اجتماعي كساني كه خودكشي اند؛ بررسي آثار

و ملي خودكشي خانوادگي، منطقه و اي . ها و محقق يعني ... در اين مطالعه با توجه به شرايط منطقه

و همچنين موارد خودكشيفقدان امكان دسترسي مناسب به آمارهاي واقعي از  هاي موفق يا ناموفق

و خانواده گونه خودكشي دشواري تماس با بازماندگان اين و اهميت ها هاي آنها براي محقق از يكسو

و عوامل تر مطالعة ظرفيت يا پتانسيل خودكشي در منطقه به منظور شناخت عميق افزون تر متغيرها

و كارهاي مداخله و تا حدي ساز و راهكن مرتبط و چه بسا ارائة پيشنهادات هايحل نده در اين پديده

 به عنوان موضوع قابل بررسي، انتخاب خودكشيبه جوانان سنجش ميزان گرايش جويانه، مناسب چاره

.گرديد

به اين ترتيب پرسش مركزي تحقيق عبارت است از اين كه ميزان گرايش به يا آمادگي براي خودكشي

و آمادگي با چه در ميان جوانان شهره و اين كه اين گرايش و جوانرود تا چه حد است؟ اي پاوه

و عوامل اجتماعي پيوند قوي  تري دارد؟ متغيرها
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و ضرورت تحقيق-1-3  اهميت

ازيكهمواره خودكشي و رو به افزايش در دوران معاصر بوده اجتماعيائلمسي  پراهميت، تهديدكننده

كهمي.است بيماعي هر مسأله اجتدانيم توجهي واقع شودو از آن جمله خودكشي به جاي آن كه مورد

و نوشته اي از شكوه يا صرفاً در باب آن مجموعه نيازمند كننده اظهار گردد، هاي نگران ها، سخنان

و پيشگيري است و مارتينبه. مطالعه، بررسي، شناخت زعم برخي از صاحبنظران چون ماريس، گيبس

و پيچيده كشيدخو،و كلينارد نه اين پديده زيراترين مسأله اجتماعي مطرح است به عنوان مهمترين

( رساندمي بلكه به كل جامعه آسيب شخصتنها به خود )20: 1372، محسني تبريزي.

جاحساس به موقعيتيتوجهبي از طرف ديگر، از مورد نظرةمعجوانان در ، عواقب وخيمي از جمله،

و سرمايه،انساني، نابساماني خانوادههاي بين رفتن سرمايه و رفاه اتلاف نيروها هايي كه در جهت تربيت

از؛ كه اين عوامل نيز باعث عدمدكنميرا فراهم افراد جامعه به كار گرفته شده است موفقيت بسياري

و برنام درهاهطرحها پژجوامع مذكوري توسعه و تحق بوده كه نيازمند ق جدي در اين زمينهيوهش

.است

و مورخ تابعي هاي اجتماعي قبل از هر چيز در نظر جامعه پديده دوركيم،به عقيدة از نظام شناس

رو. آيندمياجتماعي به شمار  و فهم هستناز اين د كه در درون نظام اجتماعي، آنها هنگامي قابل درك

 كنيم غير قابل درك خود جداةها را از جامع، چنانچه اين پديدهمربوط، مورد بررسي قرار گيرند

و احوالي است كه هاي اجتماعي پديدهة دوركيم بيان كرده كه علل آفرينند.شوند مي  در واقع اوضاع

 از نظر او منشأ نخستين هر جريان اجتماعي را صرف ديگر به عبارت.گيردميهيات اجتماعي را فرا

آنظر از ميزان اهميت آن بايد در جريان ساختار اجتم پس سعي. جستجو كرد،ن رخ ميدهداعي كه در
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كه جامعه اي احتمالي مؤثرهدتواند در جريان پديميشناس بايد بر اين باشد كه خواص اين محيط را

اس، پديدهخودكشي جوانان)1373:9، دوركيم(. كشف كند،باشد و در بستر اجتماعي اي اجتماعي ت

رو. گيردميشكل در، تبيين اين پديده بر اساساز همين و تأثير آن و ساختار اجتماعي  عامل محيط

و رشد خودكشي جوا به با انجام تحقيقات جامعه. نان از اهميت زيادي برخوردار استپيدايش شناختي

و برنامه در راستايتوان صورتي آگاهانه مي ريزي براي از بين بردن يكي از معضلات سياستگذاري

و انتظارات آنها گام خواستهتأمينو برطرف كردن مشكلات جوانانو اجتماعي  . برداشتها

و سير صعودي شتاب لذا با توجه به اين كه هاي آلود آن در طي سال نرخ فزاينده خودكشي جوانان

و جوانرود، بعنوان يك معضل جدي در جامعه جملهآنو از اخير در استان كرمانشاه  در شهرهاي پاوه

بميمورد بررسي خودنمايي  و محققان را به خود جلبنحه كند، وي كه توجه بسياري از مسئولان

ب( نموده است و اهميت هرچه بيشتر و مصاحبه مسؤلين يكي از دلايل ضرورت و شواهد آماري ررسي

در كه تاكنون هيچگونه تحقيق علمي جامعهو با عنايت به اين)باشدميمطالعه اين موضوع  شناختي

 بر آن شديم تا به منظور شناخت نگرفته است آن منطقه صورتدرمورد گرايش به خودكشي جوانان 

و يافتن راهكارهاي احتمالي كاهش آن، به جاي انتظار براي رخدادهاي بيشتر پديدة خودكشي

تر رفته، آمادگي جوانان كنندة بيشتر يا مطالعة موارد واقع شدة خودكشي، يك گام عقب خودكشي نگران

گامي هر چند اندك براي از اين طريق مورد مطالعه قرار دهيم تا بلكهرا منطقه براي اقدام به خودكشي

و آسيب و مخرب برداشته باشيم كنترل اين معضل . اجتماعي فزاينده


