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  مقدمه
  

  .تدوین شده است نامه در چهار بخش این پایان
  .ایم ، بیان انواع و تاریخچه آن پرداختهنامه زندگیاول به تعریف  در بخش

  سیاســی  خــاطرات« :عبارتنــد از  ترتیــب  بــه  کــه  اثــر ایرانــی  ســه  هنامــ پایــان ایــن  دوم  بخــشدر 
  را از سـه   مسـتوفی  اللهعبـدا »  مـن   زنـدگانی   شـرح «و » ] در همـدان [  ظهیرالدولـه  خاطرات ،» الدوله امین

  : ایم کرده  بررسی  دیدگاه
   اي نامه زندگی  هاي ویژگی. 1
   و سیاسی  اجتماعی  مسائل. 2
   و زبانی  ادبی  مسائل. 3

ــدگی  هــاي ویژگــی»  در مبحــث ــق»  اي نامــه زن ــدگاه  از طری ــه  هــاي دی ــر ب ــهجزءت  زی ــل  ی   و تحلی
  . ایم پرداخته مباحث

 یسـتند اثـر ن   بر هر سه  اعمال  قابل  اندازه  یک  زیر به  معیارهاي  که  است  لازم  نکته  ذکر این  البته -
  -نداشتند  نامه زندگی  یک  مباحث  در تحلیل  خاصی  کارایی  دیدگاه  یا چندین  یک  وگاه
  .نگري به مسائل مطرح شده نگري یا کلی ئیجزء -
  . حقیقت  و بیان  نمایی  واقع -
  . نویسنده  من  به  توجه -
  . با خواننده  ارتباط  کیفیت -

 قـرار   و تحلیـل   یـه جزءمورد ت  که  کتابی  بر حسب  مطالب»  و سیاسی  اجتماعی»  مسائل  در قسمت
  اجتمـاعی   مباحـث »  مـن   زنـدگانی   شـرح «در   مثـال   عنـوان   د؛ بـه وش متغیر می  وسعت  داراي  دریگ می

  .دیگر بود  دو کتاب  به  نسبت  متعددتري  هاي بیشتر و شاخه  دامنه داراي
  : است  شده  ها تشکیل بخش  از این  مباحث  و سیاسی  اجتماعی  مسائلدر به طور کلی 
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   عامه  باورها و آداب ، فرهنگ  به  توجه -
   اروپایی  قاجار از جوامع  دوره  ي جامعه  پذیريتأثیر -
نفـوذ    افـراد صـاحب    ،پادشـاهان  ؛ اسـت   کشـور شـده    و ساختار سیاسی  از رجال  که  انتقادهایی -
  .دربار

  . است  شده  پرداخته  مباحث  این  به  هم  و زبانی  ادبی  در مختصات
 است  و ترکی  ، عربی ، فرانسوي انگلیسی  از لغات  استفاده  شامل  که  واژگانی  هاي یزيهنجارگر -

  ها  نامه زندگیدر نثر   عامیانه  از زبان  استفاده و 
   طنز و کنایه  زبانبه کارگیري  -
  ها نامه زندگیو ساختار نثر   بندي جمله -

  راسل  نامه زندگی»  یعنی  است  شده  انتخاب  غرب  از ادبیات  که  دو اثري  بررسیدر فصل سوم به 
 .ایم پرداخته  گوستاویونگ  اثر کارل» ها یاها، اندیشهؤ، ر خاطرات«و   اثر برتراند راسل»  خودش قلم  به

  ترسـیم   امر موجـب   همین کهشود   دو اثر بررسی  این  اي نامه زندگی  هاي ویژگی بود که  بر آن  تلاش
  .شود در اروپا می  خودنوشت نامه دگیزنساختار تر  دقیق
  در ایـن   و اجتماعی  زبانی  مسائل  تعمیم  ، امکان؛نیست  فارسی ،آثار  نگارش  زبان  که  این  دلیل  به

  . است  کار ما خارج  دواثر از حیطه
  . است  شده  ارائه  و غربی  آثار ایرانی  و مقایسه  تحلیل ،یهجزءت  نتایج  چهارم  بخشدر 
  

  تحقیق  مسأله  بیان. 1
پردازنـد   مـی   یا چنـد شخصـیت    یک  زندگی  شرح  به  هستند که  ادبی  از انواع  ها یکی نامه زندگی
  ي نامــه  زنــدگی  میــان  در ایــن. باشــند   یــا ســطحی   عمیــق ، یــا کوتــاه   مفصــل  اســت  وممکــن

  ي نامه زندگی.  است  شده  تهنوش  خودش  خود فرد، دربارة  دست  به  که  است  اي ،کارنامه خودنگاشت
  نگــارش  بـه   ایرانیـان .  گرفـت   شــکل  صـنعتی   بعـد از انقـلاب    کــه  اسـت   جدیـدي  نـوع   خودنگاشـت 

  در ذهـن   نگـارش   نـوع   این  بودن  ارزش ، بی و سرکوب  اختناق  دلیل  ، به خودنگاشت هاي نامه زندگی
  طـولانی   سـابقۀ   در غـرب   ادبـی   نـوع   ایـن . دادند نمی  ننشا  مشهور، تمایل  اي نمونه و نیز نبود  ایرانیان

بـاز    بـا غـرب    ایرانیـان   قاجـار و آغـاز مـراودة     اواخـر دوره   ، بـه  ادبی  نوع  چنین به  ایرانیان  توجه. دارد
  .گردد می
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 تحلیل . هستیم  مواجه  هایی نمونه  با چنین  ایران  سیاسی  بار در ادب  نخستین  که  است  زمان  در این
 را  و اجتمـاعی   فرهنگـی  ، سیاسـی   مسـائل   تاریک  از زوایاي  اند بسیاريتو می،  متونی  چنین  و بررسی 

  .نماید  روشن
  :عبارتند از  گردد که می  مطرح  ، چند سؤال متون  این  و بررسی  در تحلیل

  ؟ مذکور چیست  هاي نامه زندگی  و ادبی  زبانی  هاي ویژگی. 1
  ؟ در چیست  و غربی  نیاایر  خودنگاشت  هاي نامه زندگی یو اساس  صلیا  تفاوت. 2
  ؟ در چیست  خودنگاشت  هاي نامه زندگی  و اجتماعی  فرهنگی  اهمیت. 3
  دارند؟  هایی ویژگی  چه  خودنگاشت  هاي نامه زندگی ، با خواننده  از نظر ارتباط. 4
  

  تحقیق يها فرضیه. 2
  :شود میارائه زیر   هاي ، فرضیههشد  رحمط  هایی سؤال  به  در پاسخ

ــۀ نامــه زنــدگی  عمــدة  زبــان. 1 ــه واقــع  هــا، جنب ، کــاربرد هــا آن  اصــلی  ي هدارد و شاخصــ  گرایان
  . است  عامیانه  يها عبارتاز   ، طنزآمیز و استفاده ایینک ساختارهاي

تـر هسـتند،    ، دقیـق  ایرانـی   هـاي  نامه زندگی  به  نسبت  واقعیت  از نظر بیان  غربی  هاي نامه زندگی. 2
  اشـخاص   بـه   نسـبت   از تعصـب   هایی ، رگه انتو می  ایرانی  هاي نامه زندگیاز   در بعضی  که  اي گونه به

  هـاي  نامـه  زنـدگی   که  گرا هستند، در حالی عمدتاً کلی  ایرانی  هاي نامه زندگیو نیز  .را دید  واحزاب
  .باشند نگر می ئیجزء،بیشتر  غربی
در این نوع ادبـی    ي هدارد، نویسند  اهمیت  واقعیت  ، بیان رسمی  هاي نامه زندگیدر   از آنجا که. 3

  در آن  مؤلف  که  خودنگاشت  هاي نامه زندگیدر   که  در حالی.  نیست  با خواننده  صمیمیت  حفظ  پی
  . محرز است  صمیمیتی  پردازد، چنین می  خود هم  و درونیات  نفسانیات  بیان  به

 و  ، شـخص  و روان  ، روحها آن  از خلال  انتو می  متون  نوع  این  گرایانه واقع  مختصه  به  با توجه. 4
  .کرد  را کشف  بر اجتماع  حاکم  فرهنگی  هاي ویژگی
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   تحقیق  و اهمیت  اهداف. 3
  طـوري   کند،به پیدا می  جروا  بعد در ایران  قاجار به  از دوره  خودنگاشت  هاي نامه زندگی  نگارش

ارتبـاط  و   موضـوع ایـن    اهمیـت   رغـم  علـی  .شـود  مـی   در آثـار ایرانیـان    ادبـی   رایج  از انواع  یکی  که
در   و مفصـلی   دقیـق   پـژوهش   ، تـاکنون  نویسـنده   زمـان   و فرهنگ  با سیاست ادبی  نوع  این  تنگاتنگ 

  بـا ایـن    ادبیـات   در عرصـۀ   و محققـان   دانشـجویان   آشنایی  ضرورت.  است  نگرفته  انجام  موضوع این
  .دهد  انجام  باره  در این  تا پژوهشی  داشت  را بر آن  نگارنده  ادبی نوع

  هـاي  نامـه  زنـدگی   ۀو مقایس ـ  بررسـی  ، با تحلیل  کهاست   بوده  در صدد آن  رساله  در این  نگارنده
  بتـوان   آن  از طریق  دهد که  ارائه  و غرب  ایران  نگاشتخود  هاي نامه زندگیاز   کلی  یی، سیما مذکور

  . یافت  دست  ادبی  نوع  این  اي نامه زندگیو   زبانی  گوناگون  مختصات به
  

  تحقیق  پیشینۀ. 4
  علـوم   بـا وزارت   مرتبط  هاي کشور و سایت  هاي نامه پایان  چکیده  به  پژوهش  پیشینۀ  بررسی  براي
  ،پژوهشـی  در چنـد مقالـه    صرختطور م  تنها به. بود  نگرفته  صورت  زمینه  در این  هشیپژو. شد  مراجعه
  نگاشـته »  ایرنیان  نویسی خاطرات»  با عنوان  کتابی  از مستشرقین  تنها یکی. وجود دارد  موضوع  در این

  . است  پرداخته  مسائل  تحلیل  به  تاریخی  از لحاظ  فقط  هم  آن  که
یه و تحلیل قرار گرفت و نتـایج آن در مقایسـه بـا    جزءبرداري، مورد ت نظر طبق فیش نکات مورد

  .هم ارائه شد
  

  کار  روش. 5
 تاریخچه  در باب  کلی  مطالعات  نخست  که  است  بوده  صورت  این  به  پژوهش  کار در این  روش

قـرار    کور مـورد بررسـی  مـذ   يهـا  کتاب سپس ؛ گرفت  صورت  آن  هاي و ویژگی  نویسی نامه زندگی 
  .گرفت
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  :اول بخش
  
  کلیات
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  نامه زندگیتعریف . 1- 1
به طور کلی شرح تمام یا بخشی از زندگی فردي است کـه نویسـنده بـا آگـاهی بـر       نامه زندگی

هـاي گونـاگون خـود بـه ایـن امـر        بیشتر صـاحب نظـران مختلـف در تعریـف     ،نویسد احوال وي می
یا شرح حال، باز آفرینـی   نامه زندگی«: ها آمده است نامه زندگینمونه در فرهنگ براي . اندپرداخته

. پـذیر اسـت  سیماهاي برجسته یک زندگی واقعی به یاري اسناد، خاطره یا هر گونه شواهد دسترس
نوشـته، شـفاهی یـا تصـویري     : دهنـد  نویس را در این بازآفرینی یـاري مـی   نامه زندگیشواهدي که 

  1».هستند
در ایـن کتـاب   . شده است تأکیدبر جنبه ي تاریخی آن  نامه زندگییف فرهنگ کادن از در تعر

از دیگر  3»کارنامه«و » ي حالترجمه«. دانسته شده است 2»تاریخ زندگی اشخاص معین« نامه زندگی
 نامـه  زنـدگی سیروس شمیسا در کتاب انواع ادبی خـود تعریـف خاصـی از    . است نامه زندگی میساا

کرده  تأکیدشود،  اش نوشته مینامه زندگین کسی که ه تشخص و رجال بوداست اما ببدست نداده 
  . 4است
 تأکیدبا . (دهد حکایت کتبی یا شفاهی منثور که راوي از زندگی شخصیتی تاریخی بدست می«

  5)بر خاص بودن زندگی فردي و تداوم تشخص
هــا بــا دو  نامــه زنــدگی .تــرایـن تعریــف بــه نســبت گســترة شــمول بیشــتري دارد و نگــاهی کلــی 

اي  بیشـتر دوره  نگـر  کلـی در روش . پردازنـد  ئی نگر به شـرح زنـدگی افـراد مـی    جزءو  نگر کلیدید
ء رویـدادها یـا بیـان عقایـد     جـزء ء بـه   جزءدهند و از شرح  طولانی از تاریخ را مورد بررسی قرار می

                                                   
  . 9، ص )1369مرکز نشر فرهنگی رجاء، : تهران( هانامه زندگیفرهنگ ، حسن انوري .1

2Cuddon.J.A٫A dictionary of literary terms under Biography.GB: Penguin 
Books٫(1984) .   

  .  نامه زندگی، ذیل )1386, سوم پنشر مروارید، چا: تهران( فرهنگ اصطلاحات ادبیسیماداد،  .3
  123، ص ).1381چاپ سوم  فردوس،:تهران(، انواع ادبی،  سیروس شمیسا  .4
  .297، ص )1378، ر، چاپ دومنیلوفانتشارات : تهران(مهشید نونهالی : ي، ترجمهنقد ادبی در قرن بیستمژان ایوتادیه،  .5
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و اشـخاص تمرکـز و   ئـی نگـر بـر رویـدادها     جزءدر مقابل روش . گردد شخصی و سیاسی پرهیز می
  . کند تري را ارائه میدقت بیشتري دارد و در نتیجه اطلاعات عمیق

  . اما سلایق و اغراض شخصی در این روش مجال بیشتري براي خودنمایی دارند
. طرفـی دارنـد  هایی کلی مبنی بر سادگی و صـراحت و بـی  هاي دقیق و برجسته طرح نامه زندگی

زیادي بر میزان اعتبار و شهرت آن اثر دارد؛ اما ایـن دیـد    تأثیر مهنا زندگیي قدرت تحلیل نویسنده
آراي نویسـنده و هـدف او از   . هاي شخصی است تحلیلی و انتقادي همواره در معرض غرض ورزي

  . گذارد که گاه واضح و گاه پنهان است معناداري می تأثیربر سراسر اثر  نامه زندگینوشتن 
شوند اثـر خـود بخـود بسـوي      ها باعث می رویدادها و کنش در برخی آثار حجم و سرعت بسیار

گیـرد و کوشـش    مـی  در این مواقع اطـلاع رسـانی اصـل قـرار    . بروند نگر کلیگویی و دیدگاه  کلی
بایـد   نامه زندگیبنابر اصول گفته شده . اصلی نویسنده بر پوشش دادن بیشتر اعمال و حوادث است

بایـد تسـلط کـاملی بـر      نامـه  زنـدگی ي نویسـنده . باشـد طرف، شفاف، مستند و صـادقانه   بی  صریح،
بـه  . هـا شـکل گرفتـه باشـد     ي خود داشته باشد و زبانش مناسب انتقال این دادهموضوع مورد مطالعه

است که » تاریخ زندگی اشخاص معین«همان  نامه زندگیترین تعریف جزءکلی باید گفت مو طور
  .بی استاد _داراي تمام خصایص و اصول این نوع تاریخی

  

  پیشینه تاریخی. 2- 1
  نویسی قبل از اسلام نامه زندگی.1-2-1

رسد که انسان به طـور غیـر مسـتقیم ایـن نیـاز را در       ها به روزگاري می نامه زندگیسابقه نگارش 
در واقع «. هایی از زندگی خود و دیگران را ثبت و نگهداري کندخود احساس کرد که باید گوشه

ست و چـه بسـا کـه همزمـان و بـه مـوازات تـاریخ بـه         ا ها شخصیتاز تاریخ  ، نوع معینینامه زندگی
اند که تاریخ بـا افتخـار از آنـان      نویسانی بوده نامه زندگیدر میان یونانیان، مورخان و . آید وجود می

شـان ثبـت و تصـویر    سرگذشت بزرگان را به منظور انعکـاس چگـونگی زنـدگی    ها آن. کند یاد می
. آننـد اسـتفاده کـرد    هـا نیـز در پـی    بـه عنـوان سرمشـقی کـه ایـده آلیسـت       ها آنن از اند تا بتوا  کرده

اي بـراي زنـدگی    کتاب سرگذشت بزرگان یونان و روم را به این دلیل نوشت تـا نمونـه    1پلوتارك

                                                   
Platarch. .1  
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روم، کتـاب   میبراي ارائه الگویی از زنـدگی فرمانروایـان قـدی    1و سوئیتو نیوس. سیاستمداران باشد
  2».را به رشته ي تحریر درآورد» ه امپراطور رومیزندگی دوازد«

زمانی که مردم آن دوران . رسد ها به روزگاران قبل از اسلام می نامه زندگیتاریخ اولین نگارش 
هـا گـاه بـر     ایـن شـرح حـال   . هایی از خاطرات زندگی خود و دیگران را به نگارش درآورنـد گوشه

هـاي تمـدن مصـر، بـین      سنگ نوشـته «. شدند نوشته میها و گاه بر روي کاغذ  ها و کتیبه روي سنگ
  3».ها هستند نامه زندگیهاي فراوانی از  النهرین و ایران داراي نمونه

بردیاي دروغی و نه نفري است که در بـدو سـلطنت داریـوش    «ي بیستون که ذکر ماجراي کتیبه
نقـش رسـتم و همچنـین    هـاي   و نیز کتیبـه  4».یاغی شدند و هر یک خود را پادشاه مملکتی خواندند

ي ادبـی شـیرین و دلچسـبی اسـت کـه حکایـت از گـزارش        یک تکه«ي اردشیر بابکان که کارنامه
هـاي متـی، مـرقس و لوقـا، کـه شـرح        انجیل«و نیز  5».نماید ي پادشاهی پرگیر و دار اردشیر میدوره

مختصـري از   باشـند و انجیـل یوحنـا کـه     مختصري از زندگانی و تعلیمات و مرگ و قیام مسیح مـی 
هـایی  هـایی از ایـن قبیـل، حـاکی از کوشـش      و نمونه 6».کند اتفاقات مهم زندگانی مسیح را نقل می

  . باشد هاي اشخاص، می براي روایت زندگی و آموزه
ها و مواعظ زرتشـت در   در ایران، نخستین اثر پارسی به شیوة حسب الحال در نجواها و شکواییه

هـاي نهـانی    هضت زرتشت، رجعت پیروان به دل یادهـا و بـاور داشـته   پس از ن«. ها، پدیدار شدگاته
اي بـراي احیـاي خـاطرات قـوم و انعکـاس و الحـاق آن در اوسـتا فـراهم          ي خـویش، زمینـه  گذشته
پـردازد، بلکـه بـد کنشـی و      اش مـی ها، زرتشت، نه تنها بـه معرفـی خـود و خـانواده    در گاته. ساخت

سـازد و چنـین اسـت کـه نبـرد نـور و        قصود خود بـرملا مـی  چالش دیگران را در سر راه دعوت و م
ترین اثر دینی تاریخی ایران به زبـان پارسـی در قالـب گـذاره     ظلمت، راستی و نادرستی در پیشگام

در پی استقرار طوایف ماد و پارسه در غرب و جنوب غربی، پدیدار شـدن  . شود یادمان منعکس می
هاي نو گشـوده   هخامنشی، ضرورت ارتباط با اقلیمحاکمیت سیاسی مستقل و حضور دولت جهانی 

                                                   
Caias sactins. .1 

  .12، ص )1362انتشارات امیرکبیر، : تهران(ي ضمیري امیره: ي، ترجمههانامه زندگیمحمد عبدالغنی حسن،  .2
  . 9، پیشین، ص هانامه زندگیفرهنگ حسن انوشه،  .3
  ، ذیل کتیبه)1377ه تهران، چاپ دوم، انتشارات دانشگا: تهران( نامهلغت دهخدا، اکبرعلی .4
  .همان .5
  .همان، ذیل انجیل .6
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گذاران پارسی، تولد فرهنگ و تمدن این عصر محقق شـد و اسـتفاده   و چیرگی بر قلمرو وسیع نیزه
هـا و الـواح، بـه زبـان پارسـی،       ي شـهریاران در کتیبـه  از خط میخی براي درج اخبارو ثبت کارنامـه 
  1»ی در خطوط و نقوش جان گرفتریاینیاکان آ يادبیات تاریخی این عهد را رقم زد و خاطره

ي پس از فترتـی کوتـاه، دوره  «ي زبانی پارسی باستان پایان پذیرفت و با سقوط هخامنشیان دوره
ساسانیان نیز به تبعیت از هخامنشیان، خـاطرات و یادبودهـاي   . زبانی و ادبی پارسی میانه آغاز گشت

ها ماندگار ساختند و افـزون بـر آن بـه کتابـت      ش برجستهها و نق ي ستبر سنگ نبشتهخود را بر سینه
ي هخامنشی و پهلوي ي فارسی باستان دورهها و الواح بازمانده ي کتیبهعمده. اهتمام جدي ورزیدند

  2.است» شرح حال و کرد و گفت شهریاران«عصر ساسانیان معطوف به 
گی، از همـان دوران باسـتان   ثبت رخدادها و رویدادهاي زنـد : ان گفت کهتو میبه طور خلاصه 

  . ، رواج داشته استوجه مردم به ویژه پادشاهان که در جاودانه کردن نام خود می کوشیدندمورد ت
  

  نویسی بعد از اسلام نامه زندگی.1-2-2
بسیاري شده است  تأکید، ها آندر دین اسلام، بر خواندن رخدادهاي گذشته و عبرت گرفتن از 

اي  به گونه. نویسی و ثبت رخدادها، توجه بسیاري شده است نامه زندگی از همین روي در اسلام به
  . دارند اي نامه زندگیي یوسف، یافت که حالت هایی را همانند سورهان سورهتو میکه در قرآن، 

هاي بزرگان و دانشمندان توجه بسیار داشـتند و بـراي    نامه زندگیاعراب و مسلمانان به نگارش «
به روایت منابع شیعه نخستین کسـی کـه در جهـان اسـلام     « 3» .الیت بسیار کردندپیشرفت این هنر فع

اي نوشت، عبیداالله پسر ابراهیم ابورافع بوده که پـدرش بـرده آزاد کـرده پیـامبر و      نامه زندگیکتاب 
شمیۀ من شهد مع امیرالمؤمنین الجمـل  «وي کتابی به نام . بوده است) ع(خود از یاران حضرت علی

، )ع(علـی امام هاي  اي را که در جنگ پرداخته و در آن نام صحابه» النهروان من الصحابهو صفین و 
  . در کنار وي بودند، فراهم آورده بود

ان گفت که این شاخه از ادبیـات در  تو میبدانیم  نویسینامه زندگی اي نویسی را گونهاگر رجال
هـایی کـه در ایـن    نامـه  زنـدگی مـا از  ي اول سدة یکم هجري در جهان اسلام پیدا شده اسـت، ا نیمه

                                                   
  . 19، ص )1383، ، چاپ دومي مهرنشر سوره: تهران(با یاد خاطره  علیرضا کمري، .1
  .190همان ص  .2
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