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ŻŹƹŚƄĩ�ƵŶĪƄƳřŵƽ  

ƂŴŝ�ſŶƴƸƯƾ�Ưřŵ�ƭƺƬƗƾ  

ŶƃŹř�ƾſŚƴƃŹŚĩ�ƶūŹŵ�ŢƟŚƿŹŵ�ƽřźŝ�ƾƬǀƈŰţ�ƶƯŚƳ�ƱŚƿŚě�ſŶƴƸƯ�ƶŤƃŹƾ��ƾƯřŵ�ƭƺƬƗ
ŹƺǀƏ�ƹ�ƭřŵ�ƶƿŸƜţ�Ƃƿřźĭ 

 

�ŭƺƐſ�źǀŧŚţ�ƾſŹźŝě�ƹ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƞƬŤŴƯǀƫƺĪǀƇƺƈų��ŶƃŹ�źŝ�ƭƹźĩ�šŚƴǀ�šŚ
ſ�ƹ�ƶƃǇǀř�ƮŤƀƿƴưƾ�ŚƷ�ƶūƺūƽ�Ťƃƺĭƾ�řźƃ�ŢŰţƿŚƯźĭ�Ƃƴţ�Ǝƾƿ  

 

ŚưƴƷřŹ�ŵŚŤſř�  

�ƘƯ�ŹǇŚſ�ŶưŰƯ�źŤĩŵǀƴƾ  

 

ŹƹŚƄƯ�ƱřŵŚŤſř��  

ƂƴƯ�ŹŚƄƟř�ƲƀŰƯ�źŤĩŵ 

ŵǇƺƟ�Ʋƀů�ŶưŰƯ�źŤĩŵƽ  

 

�ƞƫŒƯ��  

źƯƿŶƴŞŝō�Ʈ  

źǀţƵŚƯ�ÎÐÖÍ  



 

  
 

  

  

řƿŚě�Ʋƿ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ƶƯŚƳ�ƱŚƿĪƾ�řźƃ�ŻřƿſŚƴƃŹŚĩ�ƶūŹŵ�Żřźůř�Ǝƾ�ƶŝ�ŶƃŹř  

 Ưřŵ�ƭƺƬƗ�Ƶƹźĭƾ   

řŵƳŻŹƹŚƄĩ�ƵŶĪƄƽ   

Ƹƃ�ƵŚĮƄƳřŵǀƱŚƯźĩ�źƴƷ�Śŝ�Ŷ   

      ƬƀţǀƷ�ƹ�Ţſř�ƵŶƃ�ƮǀĩŹŶƯ�ƶƳƺĮĤƾ�ƈŰţ�Żř�ŢƛřźƟ�ƱřƺƴƗ�ƶŝǀưƳ�ƶŤųŚƴƃ�ŹƺŝżƯ�ƵŹƹŵ�ƪƾ�ŵƺƃ.  

  

ƺŬƄƳřŵ :źƯƿŶƴŞŝō�Ʈ  

ŚưƴƷřŹ�ŵŚŤſř :�ŹǇŚſ�ŶưŰƯ�źŤĩŵƘƯǀƴƾ  

Ʃƹř�ŹƹŚƄƯ�ŵŚŤſř :ƂƴƯ�ŹŚƄƟř�ƲƀŰƯ�źŤĩŵ  

ƭƹŵ�ŹƹŚƄƯ�ŵŚŤſř :ŵǇƺƟ�Ʋƀů�ŶưŰƯ�źŤĩŵƽ  

�Źƹřŵ١ :Ưř�źŤĩŵǀŵ�ŶƿƳŚƾ  

�Źƹřŵ٢ :ƬƗ�ŶưŰƯ�źŤĩŵƾ�ƳŚƣźƟƾ  

ƈŰţ�ƵŶƴƿŚưƳǀưĪţ�šǈǀƬƾ�ƕŚƟŵ�ƶƀƬū�Źŵ :ƽźƠƘū�ƮƓŚĩźŤĩŵ  

ƄƷƹĦě�ŢƳƹŚƘƯƾ�ƈŰţ�ƹǀưĪţ�šǈǀƬƾ ƵŶĪƄƳřŵ:  

  

         �ƅƺƈŴƯ�ƹ�ƑƺƠŰƯ�ęŚģ�ƢůƸƃ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƶŝǀŢſř�ƱŚƯźĩ�źƴƷŚŝ�Ŷ.  



 

  
 

  

ƶŝ�ƮƿŶƤţ:  

�ŹŶěƭŹřƺĭŹżŝ  

ƿĪţ�ƶƳŚĮǀĭŶƳŻ�ŹřƺŤſř�ƵŚĭ�ƶǀĭŹżŝ�ƱƺƷźƯ�řŹ�ƭŹřŵ�ƹ�ƶŤƃřŵ�ƶĤƳō�źƷ�ƶĩ�Ʈƾ�Ư�ƹř�ƖŞƏ�ŢƣřŶƇ�ƹ�źĪƟƾ���ƮƳřŵ
ƿř�ƶƳŚĮƽ�ŚƷ�ŪƳŹ�ƶĩƾƿ�ř�Źŵ�řŹ�ƵŚĪƳŚūƿřźŝ�ƹ�ƵźƏŚŴƯ�źě�ƵřŹ�Ʋƽ�ŶƴƬŝźſƽ�ĮŤƀų�ƹ�Ŷƃ�ƪưŰŤƯ�ƂƳřŶƳŻźƟƾ�

ƺƯ�ƹ�ƱŚŝźƸƯ�ƵŚĮƳ�Źŵ�řŹ�Ʊōƽ�ĜſǀƯ�ƁŶƾ�ŝǀ�řźƯ�ƹ�ƮƴƿřŹŚƽ�ř�ƱřźŞūƿŹŚĩřŶƟ�ƹ�ƞƐƫ�ƶưƷ�ƲƿƳ�ƂǀŢƀ.  

ƹ  

 ŹŵŚƯ żƗƿƭż  

ř�ƹ�Ɓǈţ�ƹ�źŞƇ�ƵƺſřƿŹŚĭŻƺƯō��ŹŚŨƽ�ŚƠƇ�ƹ�ŚƋŹ�Ţƫƹŵ�Żř�ŢƀƷ�ƶģ�źƷ�ƶĩƽ�Ţſř�ƂƳŚŝźƸƯ�ƹ�ħŚě�Ʃŵ .
źţ�ƱŚŝźƸƯ�Ţſƹřƿƹř��ƱŚƳŚŝźƸƯ�Ʋƾƿ�Ƴ�ƹ�ŻřŹ�ƹ�ŚƗŵ�ƵŚĭŹŚŝ�Ƃƫŵ�ƶĩǀ�ƶƣŹŶŝ�ƵŹřƺưƷ�ƂſŶƤƯ�ƵŚĮƳ�ƹ�Ţſř�ŻŚ

�ƮƷřŹ��ƱřźĪǀŝ�ƽŚƿŹŵ�Żř�ƽř�ƵźƐƣ�ƱřźŞū�Ʊřƺţ�żĭźƷ�řźƯ�ƹ�ƲƯ�ŜƬƣ�šƺƣ�ƹ�ŹřƺŴưƛ��ƾĮƄǀưƷ�ŹŚƿ�Ţſƹř
ŢƀǀƳ�ƂţŚưůŻ.  

ƹ  

ƀưƷƠź�ǀĭŶƳŻƮ  

ŤƀƷ�ƪĩ�ƶĩ�ŹřƺŤſř�ƾƷƺĩ�ŶƴƳŚƯ�ƵŹřƺưƷ�ƹ�Ţſř�Ƶŵřŵ�ƲƯ�ƶŝ�řŹ�ƾŤƀƷ�Żř�Ƃǀŝ�Ʊƺģ��ƮƷřƺų�ƾƯ�ƹř�ƽřźŝ�řŹ�ƾ
Ţſř�Ƶŵźĩ�ƮŤƿŚưů�ƱŚưƿř�ƹ�ŶǀƯř�Żř�źě .  

  

ƱŚƃ�ƾĮưƷ�ƶĩ�ƱŚĭŶƴƿō�ƽřźŝ�ŶƳŚưŝ�Śţ�ƭŹŚĮƴŝ�ƲŤƟźĭ�Ţſŵ�ƶŝ�ƮƬƣ�Śŝ�Śţ�ŶƳŵƺưƳ�ƮƿŹŚƿ.  

  

ŵ  



 

  
 

  

źĪƄţ�Ƴřŵ�ŹŶƣ�ƹƾ:  

Ư�ŽŚĜſ� řŹ� ƱŚŰŞſ�ŶƳƹřŶųƾ�ƺĭƿř� ƶĩ� ƮƿƲ�Ɵƺţǀ� ƶŝ� řŹ�ƢţŚſř� źƌŰƯ� Źŵ� ƶĩ� ŵƺưƳ� ŚƐƗ�ƲƯǀ�ƹ�śźŬƯ�Ŷ
ƷźƟǀƭŻřŵźĜŝ�ƂƳřŵ�ƹ�ƮƬƗ�Ŝƀĩ�ƶŝ�ƶŤŴ .Ư�ƭŻǇ�ŵƺų�źŝƾ�ŚưƴƷřŹ�ŵŚŤſř�Żř�ƮƳřŵƽ�Śƣō�śŚƴū��ƭŹřƺĭŹżŝƽ�

ƘƯ�ŹǇŚſ�ŶưŰƯ�źŤĩŵǀƴƾ�ř�ƭŚŬƳř�ƱŚƯŻ�Źŵ�ƶĩƿŚě�ƲƿŤƄě�Żř�ƵŹřƺưƷ�ƶƯŚƳ�ƱŚǀƳŚŞƾ�ŚưƴƷřŹ�ƹƾƿ�ŚƷƽ�ř�ƵŶƳŻŹřƿ�ƱŚƄ
�ŶƴƯ�ƵźƸŝƳřŵŹŶƣƹ�źĪƄţ��ƭŵƺŝƾ�ŚưƳƿƮ.Śƣō�śŚƴū�ƵŶƳŻŹř�šřźƔƳ�ƶƐƤƳ�Żřƽ�Śƣō�ƹ�ƂƴƯ�ŹŚƄƟř�ƲƀŰƯ�źŤĩŵƽ�

ŵǇƺƟ�Ʋƀů�ŶưŰƯ�źŤĩŵƽ�ţŚſřǀř�ŹƹŚƄƯ�ŶƿŚě�ƲƿƳřŵŹŶƣ�ƹ�źĪƄţ�ƶƯŚƳ�ƱŚƾ�Ưƾ�ŚưƳƿƮ.  

ţŚſř�ŻřǀŚƣō�śŚƴū�ƭźŤŰƯ�Ŷƽ�ŵ�źŤĩŵƿƳŚƾ�ƳŚƣźƟ�źŤĩŵ�ƹƾ�Źƹřŵ�ŢưůŻ�ƶĩƽ�ŰƈţǀŚě�Ůƿ�ƪưŰŤƯ�řŹ�ƶƯŚƳ�ƱŚ
�ƹ�ŶƳŶƃƴĤưƷǀŚƣō�śŚƴū�Żř�Ʋƽ�ƗŚưſř�źŤĩŵǀƬƾ�ŹƿƯřŵ�ƭƺƬƗ�ƂŴŝ�ƭźŤŰƯ�ŢſŚƾ�Ƴřŵ�ŹŶƣ�ƹ�źĪƄţƾ�Ưƾ�

ŚưƳƿƮ .ƴĤưƷǀżƗ�ƱŚŤſƹŵ�Żř�ƲƿƮƳŚų�ƭż �ŽŶƴƸƯźƯƿƳŚſřźų�Ʈƾ�ƠƐƫ�ƵŶůƺƯƾ��ŽŶƤƯ�ƶŝƺŞŰƯ�ŚưƴƷŹ�ƶŤƃźƟ
źŞĩ�ƵŵřŻƽ�ŶſřƽƋźƯ�ǀƹŶƸƯ�ƶƽƯřŹƺě�ƶƳŚƀƟř��ƵŵřŻ�Ʋƀů�ƶưƏŚƟ�ǀŚƣōƹ�Ʋƽ�ƬƗƾ�ƐųǀŞƾ�ƶĩ�řźŝƽ�ĮưƷƾ�

řƿżƗ�ƲƿƹŻŹō�īŹżŝ�ŶƳƹřŶų�Żř�Ʊřżƽ�ƟƺţǀŤƯǈſ�ƹ�Ƣƾ�ƭŹřŵ.  

Śě� ŹŵƿƓƹ�ƱŚǀƯ� ŵƺų� ƶƠƾ�� Żř� ƶĩ�ƮƳřŵƷřźưƷƾ�ƫŵ�ƮƷ� ƹ� ŚƷƾ�ŚƷ�Ʊŵƺŝ� ƹ� ŚƷƽ żƗ� ŹŵŚƯ� ƹ� ŹŶěƿƭż� ��źƀưƷ
ƭŹŚĩřŶƟ�ƅƺƈŴŝ� ƹ� ƮƳřŹŵřźŝ� ƹ� źƷřƺų�źŤƸŝƿ� ƲżƗ� źƷřƺų� ƹ�Ţſƹŵƿ� ƭżŹŚŝŵƹŹ� řźƷŻ� źŤĩŵ� ƮƳŚųƽ �ƶĩ

ưƷǀŶƯ�ƶƄƿ�Żř�ƮŤƀƷ�ƱŚƄţŚưůŻ�ƱƺưƇǀƳřŵ�ŹŶƣ�ƹ�źĪƄţ�ŜƬƣ�Ʈƾ�ŚưƳƿƮ�Ưř�ƶĩǀưƷ�ƱŚƃŵƺūƹ�ƹźſ�ƭŹřƹŶǀ�ƶƄ
ŶƃŚŝ�ŹřƺŤſř�ƹ�żŞſ.�ŚƸƳ�Źŵ�ƹƿƬƗ�ŽŶƴƸƯ�Żř�ŢǀƬƌƟř�ŚƋźƾ�ƹ�ŚŞƇ�ƵźųŚƟ�ƺƳŚŝ�ƹ�Źƺě�ƳŚƀĩ�ƶưƷƾ��ƩƺƏ�Źŵ�ƶĩ

ƈŰţǀŚƴƃō�ŹŚŴŤƟř�ƪƾƿ�ƮŤƃřŵ�řŹ�ŚƸƳō�Śŝ�Ƴřŵ�ŹŶƣ�ƹ�źĪƄţƾ�ŚưƳƿƹ�Ʈ��ŶƳƹřŶų�Żř�ƱŚƴƯŤƯǈſƾ�ŻƹźƸŝ�ƹƽ��ƱŚƃ
ų�řŹƭŹŚŤſřƺ.  

  

  

Ƶ  



 

  
 

ĪģǀƵŶ:  

�źǀŧŚţ�ƾſŹźŝ�ŹƺƔƴƯ�ƶŝ�ƂƿŚƯŻō�Ʋƿř�ŭƺƐſ�ƾƿŚƯźĭ�Ƃƴţ�Ǝƿřźƃ�ŢŰţ�ƭƹźĩ�šŚƴǀƫƺĪǀě�ƹ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƞƬŤŴƯ
ŢƟźĭ�ƭŚŬƳř�ƾŤƃƺĭ�ƽŚƷ�ƶūƺū�ƾƴưƿř�ŲſŚě�ƹ�ŵźĪƬưƗ�źŝ .�ƪƯŚƃ�ŚƷŹŚưǀţƞƬŤŴƯ�ŭƺƐſ��ƭƺƯ�Ƶźŝ)٥٠٠���

١٠٠٠�ƹ١٥٠٠�� ƭźĭ� ƺƬǀĩ� Źŵ� ƭźĭ� ƾƬǀƯ (ƹ � ƭƹźĩ� šŚƴǀƫƺĪǀě)٥٠٠�� �١٠٠٠�ƹ١٥٠٠��Źŵ� ƭźĭ� ƹźĪǀƯ         
ƭźĭ�ƺƬǀĩ(��ƽƹŹźŝ�ƶĩ�ŶƳŵƺŝ�ŶƷŚƃ�Ƶƹźĭ�Ĩƿ�ƹ٢٨٠�ŽřŹ�ƶƿƺſ�ƾŤƃƺĭ�Žƹźų�ƶūƺū�ƶƘƐƣ)٣٠٨ (�Ʋſ�Żř

١��Śţ٤٢�ƾƿŚƯźĭ�Ƃƴţ�Ǝƿřźƃ�ŢŰţ�ƾĭŻƹŹ )٢±٣٤(��šŶƯ�ƶŝ٥�ƽŹŚƯō�ŭźƏ�ŽŚſř�źŝ�ŻƹŹ�ƶƳŚŞƃ�Żř�ŢƗŚſ 
�Śŝ�ƾƟŵŚƈţ�ľǈƯŚĩ٧��ƹ�ŹŚưǀţ٤ �ƹ�ŹřźĪţ١٠�ŢƟźĭ�ƭŚŬƳř�ŹřźĪţ�źƷ�Źŵ�ƶƘƐƣ .�ƝźƈƯ�ƁŹƹźě�ƵŹƹŵ�ƪĩ�Źŵ

�ƶƃǇ�ƽŚƷźŤƯřŹŚě�Żř�ƽŵřŶƘţ�ƹ�ƾƿřŸƛ�ƪƿŶŞţ�ŜƿźƋ��ƱŻƹ�ƶƟŚƋř�ŹřŶƤƯ��ħřŹƺų)���ƶƃǇ�ƱŻƹ�ƵŶƛ�ŽŹƺŝ
�ŽƺǀƀƿźŝŚƟ��ƶƴǀſ� ƱŻƹ� �ƱřŶĮƴſ� ƱŻƹ�ƾƳŚŤŰţ� ƭƺŘƬƿř�ƾƳ� ŢƃŹŵ� ƱřƺŴŤſř� ƩƺƏ� ƹ( �ŭƺƐſ�ƂƿřżƟř� Śŝ
Ƶźŝ�ƞƬŤŴƯ �ƹ�ƭƺƯŶƴŤƟŚƿ�ƽŹřŵ�ƾƴƘƯ�ƂƿřżƟř�ƭƹźĩ)٠٥/٠<P(. �ƂƿřżƟř�Śŝ�ħřŹƺų�ƝźƈƯ�ƶĩ�ƽŹƺƏ�ƶŝ

�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ŚƷŹŚưǀţ�ƾƯŚưţ�Źŵ�ŚƷ�ƶūƺū�ħřŹƺų�ƝźƈƯ�ŚƯř���ŢƟŚƿ�ƂƿřżƟř�ƭƹźĩ�ƹ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƞƬŤŴƯ�ŭƺƐſ
ŹŚưǀţ�żū�ƶŝ�ŶƴŤƃřŶƳ�ƽŹřŵ�ƾƴƘƯ�ƝǈŤųř�ŶƷŚƃ�Ƶƹźĭ١٥٠٠��ƝźƈƯ�ƶĩ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƭźĭ�ƺƬǀĩ�Źŵ�ƭźĭ�ƾƬǀƯ

ƶūƺū�ħřŹƺų��ŢƟŚƿ�ƂƿřżƟř� ŚƷŹŚưǀţ� ƶǀƤŝ� ƹ� ŶƷŚƃ� Ƶƹźĭ� ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƽŹřŵ�ƾƴƘƯ� ŹƺƏ� ƶŝ� ŚƷ)٠١/٠<P .(
ƱŻƹ�ƶƟŚƋř�ŹřŶƤƯ�ƲǀƴĤưƷ �ƭƹźĩƹ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƞƬŤŴƯ�ŭƺƐſ�ƂƿřżƟř�Śŝ�żǀƳƽŹřŵ�ƾƴƘƯ�ŹƺƏ�ƶŝ�ŢƟŚƿ�ƂƿřżƟř. 

�ƽŹƺƏ�ƶŝ�ƶĩ�ƱŻƹ�ƶƟŚƋř�ŹřŶƤƯ�Śŝ�ƵŶƃ�ƶƿŸƜţ�ƽŚƷ�ƶūƺū��ŮƐſ١٥٠٠�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƭźĭƺƬǀĩ�Źŵ�ƭźĭ�ƾƬǀƯ, �ƶŝ
� ŚƷŹŚưǀţ� ƶǀƤŝ� ƹ�ŶƷŚƃ� Ƶƹźĭ� ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƽŹřŵ�ƾƴƘƯ� ŹƺƏŵƺŝ� źŤƄǀŝ )٠١/٠<P( .�ƲǀƴĤưƷ�Źŵ�ƪƿŶŞţ�ŜƿźƋ

�ŵƺŝ�źŤưĩ�ŶƷŚƃ�Ƶƹźĭ�Żř�ƽŹřŵ�ƾƴƘƯ�ŹƺƏ�ƶŝ�ŚƷŹŚưǀţ�ƾƯŚưţ )٠١/٠  <p(. ƽř�ƶƳƺĭ�ƶŝ�ŽŹƺŝ�ƱŻƹ�ŵƺŝ��ƶĩ
ŶƴŤƃřŵ� řŹ�ŽŹƺŝ�ƱŻƹ�ƲƿźŤƄǀŝ�ŶƷŚƃ�Ƶƹźĭ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ŚƷ�Ƶƹźĭ�ƶưƷ)٠٥/٠ < P( .�ƶŝƿř�Ūƿ� ŚŤƳ� �ƾƬĩ�ŹƺƏ�Ʋ

�ƢǀƤŰţŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƶĩ��ŭƺƐſ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƹ�ƭƹźĩ�ƽǇŚŝ�Ǝƿřźƃ�Źŵ�ƾƴưƿř�ƮŤƀǀſ�ƹ�ŶƃŹ�ŵźĪƬưƗ�ŵƺŞƸŝ�ŦƗŚŝ
ŵƺƃ�ƾƯ�ƾƿŚƯźĭ�Ƃƴţ.  
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۱-۱- ƭƺƯ�Ƶźŝ  

         ŻƹźƯřƵ�Řţƹźě�ƝźƈƯ�ƶĩǀů�ƲǀƳřƺƾ�Śūƿƹ�ƵŚĮƿř�ƵĦƽ�ŸƜţ�Źŵƿřŵ�ƅŚƈŤųř�ŵƺų�ƶŝ�ƱŚƀƳř�ƶƵŵ�řſŢ� 
�Ʊŵźĩ�ƝźƏźŝƳǀŚƷŻŚƽ�ƛŸřƾƿ�ƫƺţ�Śŝ�ƶƐŝřŹ�Źŵ�ƭŵźƯǀƠſ�Ţƃƺĭ�šřŶǀ�ƙźƯ�ƮŴţ�ƹ�ŶƿĪƾ�Żř ƣř�ƮƷřŶ�šŚƯř

ƭŻǇ ĩŵƺų�ŢƸū�ŹŵƠŚƾƿ�ŻŹƹŚƄĩƽ�Ư�śƺƀŰƯƾ źĭŵŵ )Ŷůƹřƽ�ƳǀŚ� ۱۳۷۱(. ƴĤưƷǀƲ ƶƘſƺţ ƇŢƘƴ 
ƁŹƹźě ƏǀƺƯŹĪƄţǈƾ řŹ ŵƺūƺŝ ōŵŹƹƵ Ţſř ƶĩ Źŵ ĭŸƃƶŤ źŤưĩ ŵƺŝƵ řſŢ ƹ ƯźŶƛŹř ƳŚƯŻƾ ƢƟƺƯ�
�ŶƷřƺųŵƺŝ ƶĩ Śŝ ţĪĥƺƫƺƴƽ ěǀƄƶŤƟź Śƴƃōƾƿ ƶŤƃřŵ ŶƃŚŝ ƹ Śţ Ŷů ƯřĪƱŚ ƳřƺŤŝŶ Żř Żƹźŝ ƯĪƄƪ ƺƬū ĭǀźƽ 

ƳŚưƿŶ. ƿĪƾ Żř ǈĪƄƯţƾ ƶĩ ŢƘƴƇ źƯƛŹřŶƽ řƿƱřź Śŝ ōƱ ƹźŝƹŹ Ţſř� ƶƬŘƀƯ Żƹźŝ ƕřƺƳř ŝǀŹŚưƽ řŢſ. ƗŶƭ 
ƃōŚƴƾƿ Śŝ řƇƩƺ ƃŹƹźěƾ řźţƹĩƮ ŻƿŵŚ źƯƛŹřŶƽ Źŵ ŚƴƯƢƏ ƞƬŤŴƯ� ƩźŤƴĩ ŝǀŹŚưƽ ŚƷ řŹ ŝƀǀŹŚ ƯƄƪĪ Ưƾ 
Ŷƴĩ ƹ ƃǀƕƺ ŝǀŹŚưƽ Źŵ ŹřŶƛźƯƽ�ſ�ŚƷŜŞ Żƹźŝ šŹŚƀų ƱřƹřźƟ Ưƾ ĭŵźŵ. řƿƲ ƪƌƘƯ Źŵ Ɩƣřƹ ƶŝ ƫŵǀƪ 
řſŵŚƠŤƵ ħŶƳř Żř ƈƈŴŤƯǀƲ ƹ ƂƳřŵ ŻƹŹ Ţſř�ƴĤưƷ�ƹǀƳ�ƲǀƤŰţ�ƶŝ�ŻŚǀŝ�šŚƤǀŢſř�źŤƄ. ƭƺƬƗ�ƲǀƤƤŰƯ 

ƾƯřŵ ƵŹřƺưƷ ƾƘſ ƹ Ɓǈţ ŻƿŵŚƽ Źŵ źƯř ƂƿřżƟř šřŶǀƫƺţ ƲƿźŤƷŚţƺƧ�Źŵ ƱŚƯŻ ƲƨưƯ ƹ Śŝ ƝźƇ ƪƣřŶů 

ƶƴƿżƷ ƹ ƲƿźŤưƧ ƉŹřƺƗ ƵŵƺưƳ�ƾŞƳŚū ƹ Źŵ ƶƷŵ ƽŚƷ źǀųř ūƺţƶ ŵƺų řŹ ƶŝ ƵŵŚƠŤſř Żř ƾƳŵƹżƟř �ƽŚƷ
ƾƨƿĥƺƫƺǀŝ Źŵ Ƶźǀū ŹƺǀƏ ŢƸū ƂƿřżƟř šřŶǀƫƺţ ŹƺǀƏ ƩźŤƴĩ�ƹ�ŝǀŹŚưƽ�ŚƷƽ�ƏǀŹƺ ƝƺƐƘƯ ƶŤƃřŵ ŶƳř. Źŵ 

ŵŹƺƯ ƩźŤƴĩ ŝǀŹŚưƽ� ěǀĮƄǀźƽ źŤưƸƯ Żř ƱŚƯŹŵ Ţſř Żƿřź ƹřľǇ ƱŚƯŹŵ Źŵ ŚūƿŚĮƵ ŚƷƽ īŹżŝ ƯĪƄƪ řſŢ 
ƹ ƳŚŧǀŐ Ʒżƿƴƶ ƷŚƽ Ʊō ŻƿŚŵ  řſ�ŢŵƫŚů�Źƾ �ƶĩěǀƄĮǀźƽ ŝǀŹŚưƽ ō�ŚƷſƳŚźŤ��ƹƷżƿƴō�ƶƱ Ƴǀĩ�żưŤź ſřř�ŢŻ řƿƲ 
Źƹ�ŚŝƿřŶţ�Ŷŝǀźƽ��ŷŚŴţřĩ�ŵźĩƶ ŝ�ƶŚūƽ ƱŚƯŹŵ ƯƀŘƶƬ ěǀĮƄǀźƽ Żř ŝǀưŹŚƽ ŚƷ řŹ ŶƯ ƔƳź Źřźƣ ŵřŵ )ŵŚưŤƗřƽ� 

١٣٧٧(. řźŝƽ ěǀĮƄǀźƽ ř�Żƹźŝ�ŻŝǀŹŚưƿŚƸ� ŢƯƹŚƤƯ�Ʊŵźŝ�ǇŚŝ ƏǀŹƺ ƿŚ ƶŝ ţŹŚŞƗƾ řżƟřƿƂ ƫŚƘƟǀŢ ſǀƀƮŤ řƿƴưƾ 
ƏǀŹƺ ŢƸū źſ ŶƳŻĭƾ ƹ ƫƺţǀŶ ŝǀƄźŤ ƋźƹŹš ŵŹřŵ ƹ řźŝƽ ƭŚŬƳř ōƱ ŹƃƹƸŚƽ ŤƯŶƘŵƽ ūƹƺŵ Źřŵŵ Żř 
ūƶƬư ƹřĩƀǀſŚƴǀƱƺ� ƵŵŚƠŤſř Żř ōŤƳƾ ŝǀţƺǀŚƸĪ ƹ ƛǀźƵ ƶĩ źƷ ƭřŶĩ Żř řƿƲ ŹƹƃŚƸ ƬƗƾ ƮƛŹ ǇŚŝ Ʊŵźŝ 

ĪƬưƗźŵ ſǀƮŤƀ řƿƴưƾ ƏǀŹƺ ŚƘƯƿŞƾ ƳǀŵŹřŵ�ż� Żř ƶƬưū Ʒżƿƶƴ ƀĩřƹǀſŚƴǀƱƺ ƹ ƿŚ řƿƴĪƶ Źŵ řŧź ƝźƈƯ ōŤƳƾ 
ŝǀţƺǀĨ ŚƷ�ŗƹŹřŵ�ŢƯƹŚƤƯƾ�Ư�ŵƺūƺŝ�ƱŶŝ�Źŵƾ�ōƿŶ )ŵƿƺư� ١٩٨٩(. Śŝ ƶūƺţ ƶŝ ƵŵŚƠŤſř ŤƳōŻřƾ ŝǀţƺǀĨ 

ƽŚƷ ƥźŰƯ ŶƃŹ Źŵ ƁŹƹźě ƶūƺū ƽŚƷ Ťƃƺĭƾ Żř ƿĨ ƺſ ƹ ƉŹřƺƗ ŻƿŹŚŞƳŚ Ʊō Żř ƶƬưū ŚƤŝƿƽŚ 

ƹŹřŵƾƿ�ƹ řƿŵŚŬ Ɓƺſ ƽŚƷ ƭƹŚƤƯ ƹ ŢƯƹŚƤƯ ŤƳōƾ ŝǀţƺǀĪƾ Źŵ ƶūƺū ŚƷ ƹ ƝźƈƯ ƱŚĭŶƴƴĩ Ţƃƺĭ 

ƏǀŹƺ� ŚūƿżĮƿƴƾ Ʊō ŚƷ řŹ Śŝ ŵřƺƯ ŞƏǀƘƾ ƵŵƺưƳ�ƽŹƹźƋ Ţſř. ŶŰƯŵƹƿŢ Źŵ ƝźƈƯ ōŤƳƾ ŝǀţƺǀĨ ŝ�ƶ
ƱřƺƴƗ ħźŰƯ ƃŹŶ Źŵ ħřŹƺų ŜūƺƯ ƤŰţǀƢ ŝǀźŤƄ řźŝƽ ƿƲŤƟŚ ūŚƿżĮƿŝ�Ʋƾ�źŧƺƯ�ƹ� źƐų )ŵŚƷƹŹřƽ 

ŝǀĥƺƫƺƿĨ (ƵŶƃ řŢſ. ŝƵź ƭƺƯ ƿĪƾ Żř šǇƺƈŰƯ ŞƳŚūƾ ƴƬĩƾ ƽŚƷ ŹƺŞƳŻ ƪƀƗ Ưƾ ŶƃŚŝ ƶĩ ƽƹŚů 



 

١٤ 

 

ŝǀƂ Żř ٣٠٠ ƕƺƳ ĩźţǀŜ ƞƬŤŴƯ Śŝ ƱřƹřźƟ�ƽŚƷŵźŝŹŚĩ Źŵ ŢƘƴƇ ƽŻŚſƹŹřŵ� Īƃżěƾ ƹ Śſƿź ŵŹřƺƯ Ưƾ 
ŶƃŚŝ )ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ŚţƺĪƀƳŚŝ� ٢٠٠١� �ƳŚưƫŚƃƾ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ� ٢٠٠٦��ſƺţƾ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ� ١٩٩٦(. �Ƶźŝ�ƶģ�źĭř

�Źŵ�ƾưſŹ�ƽƹŹřŵ�Ʀƿ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ƭƺƯŵƵŶƄƳ�ƶŤųŚƴƃ�ŚǀƳ �ŚƯřŻř��ƩŚſ۱۹۶۲ ƽŵǈǀƯ �ƶŝ�Ʊō�Żř�ƶǀſƹŹ�Źŵ�ƱřƺƴƗ
ƾƯ�ƵŵŚƠŤſř�ƹŹřŵ ŵƺƃ� ƲǀƴĤưƷ�ŚƯŻō�ŽŚſř�źŝƿŚƷ�Ƃƾƿ�ƶĩ�ƾƣźƃ�ƽŚěƹŹř�ƽŚƷŹƺƄƧ�ƹ�Ʋǀģ�Źŵ �šŹƺƇ

�ƶŤƟźĭ��ŢſřŢƬƗ�ƲǀưƷ�ƶŝ�ŶƳźĮƿŶƨƿ�ƪưƨƯ�ƹ�ƵŶƴƴƧ�ƪǀưƨţ�ƶƧ�ƵŶƃ�ƶŤųŚƴƃ�Ʊō�Źŵ�ƽŵŚƿŻ�ƾƿƹŹřŵ�ŵřƺƯ 
ƭƺƯ� Ƶźŝ� ŶƳř� ƶŤƀƳřƺŤƳ ŶƴƴƧ� Ŷǀƫƺţ�ƾƗƺƴƈƯ .Ʋƿř�� ƵŵŚƯŹŵ Ʊřźƿř Ʈĩ ƹ ǀŝƂ ƶŤųŚƴƃŚƳ ƾƣŚŝ ŶƳŚƯƵ ƾƫƹ Źŵ 

ƽŚƷŹƺƄĩ ŵƿĮź Ƶźŝ ƭƺƯ ŝ�ƶƱřƺƴƗ Ĩƿ ƵŵŚƯ ŰƯƃŹ�ħźŶ Źŵ ūǀƵź řŸƛŢſř�ƶŤƟŹ�ŹŚĪŝ�ŹƺǀƏ�ƾƿ )�ƹ�ƾƯƺƳƺŝ
ƱřŹŚĪưƷ� ١٩٧٦��ƹźŤſŚĩ�ƹ�ƾƃŚĪǀƷ� ١٩٩٤.( ţƤŰǀšŚƤ ƳřƹřźƟƾ ŝ�ƶŹƺƔƴƯ ĭŹŚĪŝǀƽź řƿƲ ĩźţǀŜ Źŵ ūǀƵź 

řŸƛƾƿ ƽŚƷ�ƶūƺū Ťƃƺĭƾ šŹƺƇ ƶŤƟźĭ Ţſř ƶĩ ŚŤƳƿŪ ţƹŚƠŤƯƾ ƶŝ ƩŚŞƳŵ ƶŤƃřŵ Ţſř ƹ Ƶźŝ ƭƺƯ Śŝ ƶūƺţ 
ƶŝ ųƇƺƈǀšŚ ōƱ� ŚūƿĮżƿƲ ŞſŚƴƯƾ řźŝƽ ŤƳōƾ ŝǀƺţǀĨ ŚƷ Źŵ ųħřŹƺ Ưƾ ƃŚŝŶ. Ƶźŝ ƭƺƯ ƵŵŚƯ řƽ Ţſř 
ƶĩ Ǝſƺţ ŹƺŞƳŻ ƪƀƗ Żř ŵƱŚŤųŹ ƹĭǀŚƷƱŚ ŵƿźĮ ưūƖ ōŹƹƽ�žĜſ� ƹ źƟōŹƹƽ Ưƾ ĭŵŵź ƹ řźŝƽ ŶƋ 
ƳƺƠƗƾ ŚƸƫƺƬſ� źě Ʊŵźĩ ŚƴƯƟŸ ƹ řſŰŤĪƭŚ ŚƷŹŵŚĩ ƹ ŚƸŝŚƣ Źŵ řŵųƪ ƴĩŶƹ� ŝƹ�ƶƿƵĦ �ŹŵƟƈƪ ŚƯźſ ŵŹƺƯ 

ƵŵŚƠŤſř Źřźƣ     Ưƾ ĭǀźŵ� ƤƯŶ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�Źřŵŝ�ƹŶƴĩ�źƷŹǀ�Ʋ١٠-٣٠٠ ĭŢſř�ƭź )Ʃźĩ� ٢٠٠٠( .Źŵ ƩŚſ ŚƷƽ 
ųřǀź řŚƠŤſƵŵ Żř źŝƵ Ưƺƭ řźŝƽ ƱŚƯŹŵ ŝƀǀŹŚƽ Żř ŝǀŹŚưƿŚƸƽ ƯǀŝƹźĪƾ� ģŹŚƣƾ� ƹƿſƹźƾ ƹ ƳŚƏźſƾ ŵŹƺƯ 
ŝźŹſƾ�ĭŹřźƣƶŤƟź ƹ ŵŹ ŜƬƛř řƿƲ ƯŚƐƫƘšŚ ŚŤƳƿŪ ƪŝŚƣ ƶūƺţ ƹ ĮƃŢƠ ƳřĮǀżƽ ƪƇŚů ŶƃŢſř�Ƶ )Ʃźĩ� 

٢٠٠٠��ŵřŶů� ١٣٦٦(. ŻŹřƁ Ƙƣřƹƾ Ƶźŝ Ưƭƺ Źŵ řƿƱřź ƶŤųŚƴƃŚƳ ƣŚŝƾ ƵŶƳŚƯ ƹ ƺĩƂƃ ĩŶƳřƾ řźŝƽ ŢųŚƴƃ 
řƿƲ ƵŵŚƯ ŵƹŹřƾƿ ƃƵŶ řſŢ� Źŵ ƫŚůƾ ƫƺţ�ƶĩǀŶ řƿƲ ƵŵŚƯ ƵƹǈƗ źŝ ƯŚţǀƲ ƖŝŚƴƯ ƫŚƯƾ ƪŝŚƣ ƶūƺţ� ƟřƢ ŚƷƽ 

ƵŻŚţ řƽ řŹ řźŝƽ ƫƺţǀŶ ƱŚĭŶƴƴĩ řƿƲ źƟōƵŵŹƹ Ƅĭƺ�ƵŵřſŢ. Źŵ šŹƺƇ ƫƺţǀŶ ƵƺŞƳř ƹ řƿŚŬŵ ŹřŻŚŝ Ưƾ Ʊřƺţ�
řźƳō ƇŹŵŚ Ƴƺưŵ ƹ ƿŚ Śŝ řƿŵŚŬ ƇŚƴƿƖ ŶŞţƿƬƾ ƶŝ ƺţƫǀŶ ŵŹƹōźƟƵ ŚƷƽ ŚůƪƇ Żř řƿƲ ƵŵŚƯ ŚŞƯŵšŹ ŵƺưƳ �ƹ

ř�Żř�ƵŵŚƠŤſřƿŵŚƯ�ƲƵ ŵƹŹřƾƿ��źƷ�ƶŝĪƃ�ƪƶģ��ƹ�ƱŚƀƳř�Źŵģŵ�ƶŹ�Ə�ƹ�ƭřŵǀŚŝ�ŹƺƿŶ ŵŹƺƯ ƶūƺţ Źřźƣ ĭǀźŵ .  

٢-١- Ƃƴţ�ŚƯźĭƾƿ   

         Ƃƴţ�ŚƯźĭƾƿ ƿĪƾ�ƬƯřƺƗ�Żřƾ�ƫŵ�ƶŝ�ƶĩ�Ţſřǀř�ƪƿŹźƋ�ŵŚŬ Ż�ƹƿƫŚƯ�ƱŚƾ�ƃŚƳƾ��ŵźĪƬưƗ�ƂƷŚĩ�Żř
ƏǀřżƟř�ƹ�Źƺƿ�šŚƠƬţ�Ƃ� Ưƾ �ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ŶƳřƺţƿŶū�ƪĪƄƯ�Ĩƽ�řźŝƽ�Ə�ƱŚĭŶƴƷŵ�ƁŹƹźěǀ�ƶūƺţ�ŵŹƺƯ�Źƺ

ĭ�ŹřźƣǀŹźƋ�Ʊƺģ�ŵźƽ�Ư�ƶĩƾ�ŹřŶƛźƯ�ŢƘƴƇ�ƶŝ�ŶƳřƺţƽ�ưŰţǀģ�Ŷƴĩ�ƪǀżƽ��Żř�źŤưĩŝǀŹŚưƽ�ŚƷƽ �ƹŹƺŞƯŚĭ
ƄƳƹźŝ�ƹǀƳ�ŢǀŢƀ. ĭ�ŹŚĩ�ƶŝ�źŝ� ƵƹǈƗǀźƽ�ŚƷ�ƁƹŹƽ�ŶƯ�ŜſŚƴƯƿźƿŤƾ��šŹřźů�ƶūŹŵ�ƂƷŚĩ�ŹƺƔƴƯ�ƶŝ

ŰƯǀŞƣ�Żř�ƁŹƹźě�ƎǀƜţ�ƪǀǀſ�źǀŚƌƟ�Żř�ƁŹƹźě�ƮŤƀƽ�ŚƷ�ƲƫŚſ�ƶŝ�ŻŚŝƽ�żƸŬƯ��ū�ŭǈƇř�ƹ�ŵƺŞƸŝ�ƹǀŚƷ�Ƶźƽ�
řŸƛƾƿ� ř�ƶŤĪƳƽ�ưƷř�żŗŚů�Ʊō�ƶŝ�ƶūƺţ�ƶĩǀŶƃ�šřźŧř�ƱŶƳŚſŹ�ƪƣřŶů�ƶŝ�Ţſř�Ţƿ�ŶƂƴţ�ŚƯźĭƾƿ�ƹŹ�źŝƽ�
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Ţſř�ƵŶƳźě. ŚƷ�ƪưĪƯ�Żř�ƵŵŚƠŤſřƽ�ĩřŹƺųƾ�ƹŚůƽ�ƫƹźŤĪƫřǀŞƣ�Żř�ŚƷ�Ţǀŝ�ƪǀŶſ�šŚƴŝźĪƿźƬĩ�ƹ�ƮƿſŚŤě�ŶǀƮ� 
ěǀƫƺĪǀŵ�ƹ�ƭƹźĩ�šŚƴƿźƟ�źĮōŚƷ�ƵŵŹƹƽ��ƱōƯƾ��ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ŶƳřƺţƿƃƹŹ�Ĩƾ�řźŝƽ�Űƈţǀ�ŮƞƬŤŴƯ�ŭƺƐſ�

�ƂƷŚĩƿŵ� ƶŤƟŚƽ�ƀĩřǀƲŝźĩ� Ŷ� ŝǀšŚƴŝźĪ��ſŚŤěǀ� Ʈ� ƭƹźĩ� ƹƳŚĭŶƳźě� Źŵ� Ʊƺųƾ � ŵƹŹ� ŹŚĩ� ƶŝ� Żř� ƶĩƂƴţ�
ŚƯźĭƾƿ�Ư�ŪƳŹƾ�ŶƳźŝ. Ƭĩ�ŹƺƏ�ƶŝƾ�ƳŚƯŻ�ƱŚĭŶƳźěƾ��ŹŚģŵƂƴţ�ŚƯźĭƾƿ�Ưƾ�ř�Źŵ�ŚƸƳō�ƱŶŝ�ƶĩ�ŶƳƺƃƿ�ŵŚŬ

ŝ�ƩŵŚƘţǀ�ƲŚƯŵƽ ŰƯǀ�ƹ�ƎŚƯŵƽ�ƱŶŝ ƪĪƄƯ�ŹŚģŵ ŵƺƃ. řźƃ�ƹ�ƕŚƋƹř�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝƿ�ƹ�śō�ƎřƺƷƽ��ŚƯ�ŹƺƄĩ
ŰƯ�šŹřźů�ƭźĭ�ƩƺƈƟ�Źŵ�ƹ�ƍŚƤƳ�źŨĩř�ŹŵǀƳ�ŵŹƺƯ�Ŷů�Żř�źţǇŚŝ�ƩŚſ�Źŵ�ƵŚƯ�Ŷƴģ�ƎǀŹřŶƛźƯ�Źŵ�ŻŚƽ�Ţſř. 

Śŝ�ƱřŹřŶƛźƯƿŤƀƾ�ĭŹŚĩ�ƶŝ�Śŝǀźƽ�ŚƷ�ƁƹŹƾƿ�ǇŚŝ�Żř ĭƺƬū�ŚƷ�ƲƫŚſ�Źŵ�šŹřźů�ƶūŹŵ�ƲŤƟŹǀźƽ�ŚưƳƿ�Śţ�Ŷƴ
Ƃƴţ�ţŹřźůƾ�ř�ŚƷ�ƲƫŚſ�Źŵƿ�ƹ�ŶƴĪƳ�šŹŚƀų�ŵŚŬƿţŹŚŞƗ�ƶŝ�Śƾ�ŵƿ�źĮŚƋƿ�Ŷſźŝ�ƪƣřŶů�ƶŝ�ƵŵŹřƹ�šŚƘ. Ƃƴţ�
ţŹřźůƾ�źŤưƸƯ�Żřƿ�ƲƂƴţ�ŚƷƽ�ƟǀżƿĥƺƫƺƿĪƾ�ŰƯ�ƹǀƐƾ��ƪƯřƺƗ�ŶƴƳŚƯ�ƶĩ�ŢſřƂƴţ�řŻƽ�ŵƿ�ƹ�ŵźĭ�ƪŨƯ�źĮ
�ŹŚŞƛ� �Ʋƀĩřƹ� ƺƸţ�Ʊŵƺŝ�śƺƬƐƯŚƳ�ƹ�řŶƇ�ƹźſƿ�ƶ� ŚſŹŚƳƿŚƸƽ�ŸƜţƿř�ƶƽ��ƹƛǀƵź �ƎŝřƹŹ�ƱŵŹƺų�ƮƷ�źŝ�ŜŞſ

ŝ�ƱƹŻƺƯǀĥƺƫƺƿĪƾ�Ɯţ�ŜŞſ�ƹ�ƵŶƃ�ƵŶƳŻ�ŵƺūƺƯǀǀŧŚţ�ƹ�ŚƸƳō�ŹŚŤƟŹ�ƹ�šŵŚƗ�Źŵ�źǀĩ�źŝ�źǀƠǀưĩ�ƹ�Ţǀƫƺţ�Ţǀ�Ŷ       
Ưƾ�ŵŵźĭ. řźŝ� ƙźƯƽ��šŹřźů� ƶŝ� ƱŶŝ�šǇŚƘƠƳř� ƹ� ƪƘƟ� ƒƠů١٦-٢٥�ŤƳŚſ� ƶūŹŵƾ�Ƴ� ŵřźĭǀ�ƶĩ� ŵŹřŵ� ŻŚ

ůǈƐƇřľŚ��šŹřźůřƿƩō�ƵŶ��ƹƶƴƯřŵ�ţŹřźůƾ�Ũƴųƾ�Ưƾ�ŶƴƯŚƳ. ŚƯŵ�Źŵƽ�Śěǀƿ�ŹƺĩŸƯ�ƵŵƹŶŰƯ�Żř�źţ�Ʋƹ�Ţųƺſ 
ŻŚſ��ƱŶŝŝǀƄ�ƵŶƃ�źŤƯ�ǇŚŝ�řŸƛ�ƝźƈƯ�ƹƾ��ƶĩ�ŵƹŹřżƟřƿƂ�źƋƿŶŞţ�ŜƿřŸƛ�ƪƾƿ�ě�Żřƾ�ŚƷŶƯōƽ�Ţſř�Ʊō. 

ŚƯŵ�Źŵƽ�šŶƃ�Ŝƀů�źŝ�źţǇŚŝ���ŚƯŵƯ�źŤưĩ�ŚƸŤƃřƾ�ĮƴƄţ�ƹ�ŵŵźĭƾ�ŝǀƯ�źŤƄƾ�ŵƺƃ ŤƳ�Źŵǀ�Źŵ�ƙźƯ�ƖưŬţ�ƶŬ
ŹƺŴŝō�ƝřźƏřƽ�ŝ� ŚƷ�ƂĩřƺƷ�ƹ� ŚƷǀƯ� źŤƄƾ�ƺƃŵ� řżƟř�žƠƴţ� ŵřŶƘţƿƯ�Ƃƾ ƿ�ŶŝŚƹ ƯǀřŻƹŹ�ŶƃŹ�Ʊřż�ƹ� ƶƳ

�ƝźƈƯƯ�ƂƷŚĩ�řŸƛƾ ƿŝŚŶ .�ŵřŶƘţƯ�ħŻŚƳ�Ʊō�ƶŤſƺě�ƹ�Ĩģƺĩ�Ʊō�ƵŻřŶƳř�ƹ�ƵŶƃ�Ʈĩ�ƙźƯ�ƮŴţƾ��ŵƺƃ� 
ƫƺţǀƇŚų�ƹ�ƭźĜſř�ŶǀŹƹō�Źŵ�ƶūƺū�Ţƽ�Ư�Ʈĩƾ��ŵƺƃ� Ư�ǇŚŝ�šŚƠƬţ�ŶƇŹŵƾ�Ťů�ƹ�ŵƹŹƾ��ŹƺƸƓ�ƉŹřƺƗ
ŝǀŹŚưƽ�ƳŚĩ�ƹƾ�ƫŚŝǀƯ�źƷŚƓ�Ʈƀƾ�ŵŵźĭ )ƵƺĪƳƹŵ� ١٩٨٩(. ŚƯźĭ�Ƃƴţƾƿ�ƫƺţ�ƶŝ�źŬƴƯǀŵřŹ�ŶƿŚƷ�ƩŚĪƽ��ŵřŻō

�ƱƺĤưƷO-
2��ƹHO�Ưƾ�ŵƺƃ .řƿŵřŹ�ƲƿŚƷ�ƩŚĪƽ�ŵřŻō�ŶƴƳřƺţ�ƾƯ�ŚƤƫř�Śŝƽ�ƀĩřźěǀſřŶǀƫ�ƱƺǀĜǀŶƽ�ſřǀŚƷŶƽ�

ƵŶƄƳ�ƕŚŞƃř�śźģ��ŚƄƛ�ƶŝƽ�ſō�ƩƺƬſǀŶƴƳżŝ�Ŝ .ř�ŢƬƗ�ƶŝƿŚƷ�Ƃƴĩřƹ�ƶĩ�Ʋƽ�ŵřŹƿƳƹŹżĭř�ƩŚĪǀ��ŶƴŤƀƷ�Ĩ
ōźƟ� ŢƀĪƃ� Źŵƿ� Ŷƴ� ƂƤƳ� ƾţŹřźů� Ƃƴţ� ƾƏ� Źŵ� ƱŶŝ� ƽŚƯŵ� ƂƿřżƟř� ƽřźŝ� ŚƯŵ� ƮǀƔƴţŶƳŹřŵ��řźŝŚƴŝƿƲ�

ŗƺƳƹƹǈƟǀ�ƝźƈƯ�Ʈĩ�źƇŚƴƗ�Ʊŵźĩ�šǈĩ� Śŝ� ŚƷŶƿŵřŹ� ŚƿƯ� ŚƷ�ƩŚĪƾ�Ƈƺƈų�ŶƴƳřƺţǀŤƳō�šŚƾ�ƀĩřǀŤƳřŶƾ�
ŶƴƷŵ�ƱŚƄƳ .ſř�ŚƷ�Ʊō�ƶĩ�Ţſř�ƵŶƃ�ƆŴƄƯǀŚƷŶƽ�ƀĩř�źŝřźŝ�Źŵ�řŹ�ƵŶƄƳ�ƕŚŞƃř�śźģǀŚƷ�ŢƳřŶƽ�ŚƄƛƽ�

ƫƺƬſƾ�Ư�ŢƔƟŚŰƯ�šŚŝŹƺĪſō�ƪŨƯƾ�Ŷƴƴĩ .ƶŝ�ŻŚǀƳ�ƾƿŚƯźĭ�Ƃƴţ�ƲǀƴĤưƷ�ƂƿřżƟř� řŹ�ŢƳřŶǀƀĩř�ƾŤƳō �ƾƯ
ō�żŤƴſ�ƶŝ�ŹŵŚƣ�ƱŚĭŶƳźě�ƶĩ�Ʋƿř�ŢƬƗ�ƶŝ�ƹ�ŶƷŵƽŚƷ�ŢƳřŶǀƀĩō�ƾŤƳ��ƪưĪƯ��ŶƴŤƀǀƳ�ƭźĭ�Ǝƿřźƃ�Źŵ�ƾƟŚĩ

�ƽŚƷ�ƲǀƯŚŤƿƹ�ƽǇŚŝ�Żƹŵ�Śŝ�ƾƿřŸƛE , C�Ţſř�ƽŹƹźƋ�ƭƺǀƯƹźĩ�ŶƴƳŚƯ�ƾƳŶƘƯ�ŵřƺƯ�ƹ. řźƿŻ�řŸƛ�ƪưĪƯƾƿ�



 

١٦ 

 

Ƭĩ�Śŝ�ƱŚĭŶƳźěǀĩźţ�ƶǀŤƳō�šŚŞƾ�ƀĩřǀŤƳřŶƾ�Ư�ŜūƺƯƾ�ƺƃƳŶ��ƶĩƀĩř�ŽźŤſřǀţřŶǀƵŶƃ�ŚƤƫř�ƺ ŚƯźĭŚŝ źŤưĩ 
ƺƃ�źƌƯŵ )Śſƿſ�ŢƠƾ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ��۲۰۰۵��ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�Ʊƺſ�ƾƬţŚţ��۲۰۰۶(.   

 
۱-۳-ƭƹźĩ 

       �Żř�ƾĪƿ�ƭƹźĩźƇŚƴƗ ƾŝƹŚƴţ�ƩƹŶū��ƱŚƄƳ�ƽřŹřŵ�ƶĩ�ŢſřCr��ƹƾưţř�ŵŶƗ ۲۴�ƾƯ�ŶƃŚŝ. �ƽżƬƟ�ƭƹźĩ
ŢŴſ� ƾƯ�ǈū�šŶƃ�ƶŝ�ƶĩ�Ţſř�ƽżƬƟ�ƽźŤƀĩŚų�ĬƳŹ�ƶŝ�ƹ�ơřźŝ�ŵźǀĭ� �ƱŵŹƺų�Ɓƺū�ƪŝŚƣ�ƾŤŴſ�ƶŝ

Ţſř�ƭƹŚƤƯ�ƱŶƃ�ƵŚǀſ�ƹ�ƾĭŵŻ�ĬƳŻ�źŝřźŝ�Źŵ�ƹ�Ţſř. ƾƫƺưƘƯ��ƲƿźţŢƫŚů ƂƿŚƀĩř�ƽŚƷ��ƭƹźĩ۲ +� ۳ +�ƹ
۶ +� ƶĩ�Ţſř۳ +ŢƫŚůƹ� ŚƸƳō�ƲƿźţŹřŶƿŚě��ƽŚƷ۴ +� ƹ۵ +ľŚŤŞƀƳ�ŶƴŤƀƷ�śŚǀưĩ. �ŢƫŚů� Źŵ� ƭƹźĩ�šŚŞǀĩźţ

ƂƿŚƀĩř ۶+� ƵŶƴƴĩŶǀƀĩř�ŶƴŤƀƷ� ƽƺƣ� ƾƿŚƷ. ŸƜţ� Źŵ� źƇŚƴƗ�ƂƤƳƿů� ƶǀřźŝ�Ţſř� ƲĪưƯ�šŚƳřƺƽ�ƯŚţǀƲ�
ŤůřǀƸŝ�ŵźĪƬưƗ�ƹ�ƭŻǇ�šŚūŚǀƠƯ�ƶƴǀŶƃŚŝ�Ŷ. Ƃƴţ�ŚƷƽ�ŰƯǀƐƾ�ŞƳŚū�ƉŹřƺƗ�ŦƗŚŝƾ źŝ�ƘƋƹ�ƹ�ŵźĪƬưƗǀ�Ţ
ŤƳōƾ�ƀĩřǀƳřŶƾ�ƏǀƯ�Źƺƾ�ŶƳƺƃ. ū�Źŵ�ƭƹźĩ�ŻřǀƏ�ƵźǀƫŶŝ�Źƺǀ�ŶƋ�šřźŧř�ƪƂƴţ�ř�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ƹ�ƱōƿƳ�ƶĪƴǀ�ŻŚ

� ƩƺƏ� Źŵ� ƱōƂƴţ�řżƟřƿƯ�Ƃƾ ƿƯ� ƵŵŚƠŤſř� ŶŝŚƾ�ƴƴĩ� Ŷ)ƷŚƃǀƱřŹŚĪưƷ� ƹ� Ʋ� ۲۰۰۲� ƷŚƃǀƱřŹŚĪưƷ� ƹ� Ʋ� 
۲۰۰۴(. Ɩƣřƹ�Źŵ � ŵƺų�ƭŚƳ� ƭƹźĩ�ƾƳŚƳƺƿ�ƶưƬĩ�Żř� řŹ "� ŚƯƹźĩ "�ƾƴƘƯ�ƶŝ "�ĬƳŻ "Ţſř�ƶŤƟźĭ. �ŽŹřƺƃ�ƹ
�žţźƯ)۱۹۵۹( �ƹ�ŶƴŤųŚƴƃ�ƾƿřźŰƇ�ƽŚƷ�ƁƺƯ�Źŵ�ƽŹƹźƋ�ƾƳŶƘƯ�ƵŵŚƯ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�řŹ�ƭƹźĩ�ŹŚŝ�Ʋǀƫƹř�ƶǀƋźƟ

�żĩƺƬĭ�ƪưŰţ�ƪƯŚƗ�Ĩƿ�ŵƺūƹ�źŝ�ƾƴŞƯ�ƽř) GTF (١��Żř�ƾĪƿ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ƭƹźĩ�ƽƹŚů�ƶĩ�řŸƛ�Źŵ�ƽřżūř
Ţſř�ŵƺų�ƩŚƘƟ� Źřřƿƶ�ŶƳŵřŵ řźŝŚƴŝƿ�Ʋ�ƩŚſ�Źŵ۱۹۵۹�ſŚſř�źƈƴƗ�ƱřƺƴƗ�ƶŝƾ��Ŷƃ�ƶŤųŚƴƃ�ƱřŹřŶƳŚŤƀě�ƩŚſ�Źŵ

۱۹۶۶�řźŝƽ�řŸƛ� Źŵ� Ʊō� ŵƺŞưĩ� �ŹŚŝ� ƲƀŤƀŴƳƽ�� Ŷƃ�ƆŴƄƯ� ƱŚƀƳřƹŚţ�� ƩŚſ۱۹۷۷��ƭƹźĩ�ƪưĪƯ� Śŝ� ƶĩ
ƫƺŝŚŤƯ�šǇǈŤųřǀŝ�Źŵ�żĩƺƬĭ�ƮƀǀŸƜţ�Śŝ�ƱřŹŚưƿ�ƶƱō���Ŷƃ�ƝźƏźŝ�ŻƺƴƷŸƜƯ�ƵŵŚƯ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ƭƹźĩƽ�ŹƹźƋƽ�
ŵƺŝ�ƵŶƄƳ�ƶŤųŚƴƃ �ƩŚſ�Źŵ�ƶĩ۱۹۷۷ �ƶŝƳŶƘƯ�ƵŵŚƯ�ƱřƺƴƗƾ�ŹƹźƋƽ�Źŵ Ŷƃ�ƶŤųŚƴƃ�ƱŚƀƳř ƹƲǀưŴţ ƵŵŻ��ƶĩŶƃ

�ƭƹźĩ�ƶƳřŻƹŹ�ƝźƈƯ�ƎſƺŤƯ�ŹřŶƤƯ۵۲��ƭźĭƹźĪǀƯƯƾ��ŶƃŚŝ)ūƾ Ʒ�Ŝūƺƽ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ� ۱۹۷۷(.  ƴŝřźŝŚƿ�Ʋ
�ƩŚſ�Źŵ�ƹ�ŶƃŚŝ�ƾƯ�Ʊřƺǀů�Źŵ�ƮƷ�ƹ�ƱŚƀƳř�Źŵ�ƮƷ�ƽŹƹźƋ�źƈƴƗ�Ĩƿ�ƭƹźĩ۱۹۷۷��ƾƳŶƘƯ�źƇŚƴƗ�Ţƀǀƫ�Źŵ

�ƶĩ�ŢƟźĭ�ŹřźƣƂǀŝ Żř ۵۰ ƩŚſ Ţſř ƱřƺƴƘŝ Ĩƿ ƵŵŚƯ ƽŸƜƯ ŵŹƺƯ ŻŚǀƳ ƽřźŝ ƱŚƀƳř ƹ šŚƳřƺǀů ƶŤųŚƴƃ 

ƵŶƃ Ţſř. Ţſř�ƵŶƃ�ƕƹźƃ�ƾƯřŹō�ƶŝ�ƭƹźĩ�ƽŚƷ�ƂƤƳ�ƱŶƃ�ŹŚĪƃō�Źŵ�ŢƟźƄǀě )ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ŶƫŚƳƹŶĪƯ� 
۱۹۹۲(. �ƶŬǀŤƳ�Źŵ�ƵŻƹźƯřěǀŢƟźƄ ƂƳřŵ�źƄŝ �Śŝ�ƾŤƃƺĭ�ƽŚƷ�ƶūƺūźſ�ŹŚǀƀŝ�ŶƃŹ�ŢǀƬŝŚƣ�ŶƳř�ƵŶƃ�Ŷǀƫƺţ�Ɩƿ

ƿźſ�ŶƃŹ�Ʋƿř�ƶĩƖ� �ƵŶƳźě�ŢǀſŚƀů�řŸƫ�Ŷƴĩ�ƾƯ�ŵŹřƹ�ƵŶƳźě�ƱŶŝ�ĨƿĥƺƫƺƿżǀƟ�ƽŚƷ�ƮŤƀǀſ�źŝ�ƽŵŚƿŻ�ŹŚƄƟ
� ƕřƺƳř� ƶŝƂƴţ� ŶŝŚƿ�ƾƯ�ƂƿřżƟř. Ƃƴţ�Żř� ƾĪƿ� ƾƿŚƯźĭ �ŢſŚƸƳō�ƲƿźŤưƸƯƂƴţ��ƶŝ� ƵŶƳźě�ŲſŚě�ƾƿŚƯźĭ

                                         
1-Glycose Tolerence Factor 



 

١٧ 

 

�Ǝƿřźƃ�Źŵ� ŚƸƳō�ŵƹŹ�źţřźƟ�ŢŝƺƏŹ�ƢǀƠƬţ� źĭř�Ţſř�ƎǀŰƯ�ƽŚƯŵ�Ŷů�Żř�Ƃǀŝ�ƂƿřżƟřƂƴţ��Ɩƣřƹ�ƾƿŚƯźĭ
Ŷƃ�ŶƴƷřƺų.�ƲƫŚſ�ŜſŚƴƯ�ƶƿƺƸţ�ƪǀŞƣ�Żř�ƾŤƿźƿŶƯ�ƪƯřƺƗ�ƾƌƘŝ� �ƖƣƺƯ�Źŵ�ƾĪƿŹŚţ�ƩŚưƗřƂƴţ�ŚƯźĭƾƿ� 

ƾƿřŸƛ�ŢǀƯƹźŰƯ�ƪƯřƺƗ�ƾųźŝ�ƹ�ŚƯźĭ�ƶŝ�ŹƺǀƏ�Ʊŵřŵ�šŵŚƗ�ƹ�ƲƫŚſ�Ʈĩřźţ�ƂƷŚĩ� Ŝǀĩźţ�ŭǈƇř��ƹ�Ƶźǀū
ƛ�ƽŚƷ�ƪưĪƯ�ƽźƀĪƿ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ƲǀƴĤưƷ�ƹ�Ƶźǀū�ƾƟŚƋř�ƲǀŘţƹźě�ƝŸůŸ�Źƹō�ƱŚƿŻ�šřźŧř�ƞǀƠŴţ�Źŵ�ƾƿř

Ƃƴţ�ƃŚŝ�ƾƯ�źŧƺƯ�ƾƿŚƯźĭƴ�Ŷ. �ŹƺǀƏ�ŵźĪƬưƗźŝ�ƎǀŰƯ�ƽǇŚŝ�šŹřźů�ƶūŹŵ�źŧř�ƂƷŚĩ�ƽřźŝ�ƁƹŹ�ƲƿŶƴģ
ŵŹřŵ�ŵƺūƹ.�ţŶưƗ�Ţſř�źŝ�ƶƴƿżƷ�ƽŹřŶƤƯ�šŚƳřƺǀů�ƽŹřŶƸĮƳ�ƱŚưŤųŚſ�Ʊŵźĩ�Ĩƴų�ƶĩ�ƾƿŚŬƳō�ŻřľŚ��ƽƹŹ

Ŷƴƴĩ�ƾƯ�żĩźưţ�ƾƿřŸƛ�ƽŚƷ�Ƶźǀū�ƽŹŚĪŤſŵ�ƁƹŹ. ƭƹźĩ��ŢŰţ�ƶĩ�ƽŹƺǀƏ�ƽřŸƛ�ƶŝƂƴţ��Ƶŵřŵ�ƁŹƹźě
ŵƺƃ�ƾƯ�ƶƟŚƋř�ŶƳƺƃ�ƾƯ. ƲưƋ�Źŵ� �ƪưĪƯ�ŶǀƠƯ�źǀŧŐţ�ƢǀƤŰţ�ƲƿŶƴģ�Źŵƭƹźĩ�ŝź�ƽƹŹ�ƾƴưƿř�ƮŤƀǀſ�ŵƺŞƸŝ� 

šŶƃ�ŶƃŹ� ƮŴţ�Ŷǀƫƺţ� �ƮŴţ�ƶŤſƺě�ŢƯƹŚƤƯ�ƾƄĩ�ƶūƺū�Źŵ�Ʊō�ŢƯŚŴƋ�ƹŹŵ�ŹřŸĭ�ƮŴţ�ƽŚƷ�ƙźƯ��ƶĩ
�ŹŚģŵƂƴţ�Ţſř�ƵŶƃ�ŹŚĪƃō�ŶƴŤƀƷ�ŚƯźĭ )NRC� ۱۹۹۷��ƷŚƃǀƱřŹŚĪưƷ�ƹ�Ʋ� a۲۰۰۳(. �šřƹƺƯ)۱۹۹۴ (

�ƁŹřżĭŵźĩ Ƃƴţ��ŦƗŚŝ�ƾƐǀŰƯƭƹźĩ�ƖƟŵ�ƂƿřżƟř�ƾƯ�ŵŵźĭ ƲƿřźŝŚƴŝ �ƭƹźĩ�ŢŰţ�šŶƃ�ƶŝ�ŹƺǀƏ�ƽřŸƛ
�źǀŧŐţƂƴţ��ƾƠƴƯ�šřźǀŧŐţ�ƹ�ŵźǀĭ�ƾƯ�Źřźƣ�ŚƯźĭƂƴţ ƶĩ�ŵƺƃ�ƾƯ�źŤưĩ�ƾŤƣƹ�ƭƹźĩ�ƪưĪƯ��ƶƟŚƋř� řŸƛ�ƶŝ

ŶƃŚŝ� ƵŶƃ. ƲưƋ�Źŵ� �ƪưĪƯƭƹźĩ��ƽ�ƶūŹŵ�ƱŶƯō�ƲǀƿŚě� ƹ�ƺǀţřŶǀƀĩř�ƾŤƳō�ƕŚƟŵ�ŢƿƺƤţ� ƶŝ� źŬƴƯƂƴţ�
ŵƺƃ�ƾƯ�ƺǀţřŶǀƀĩř. ƩŚů�źƷ�ƶŝ� �šřŹŶǀƷƺŝźĩ�ƮƀǀƫƺŝŚŤƯ�ƒƠů�Źŵ�řŹ�ƭƹźĩ�ƵƺƤƫřŚŝ�ƂƤƳ�źǀųř�šŚƘƫŚƐƯ�ŚƷ�ƹ

�ƾŝźģ�ŚƷ�ŶƷŵ�ƾƯ�ƱŚƄƳ�ƾƫƺĪƫƺƯ�ŮƐſ�ŹŵŚŝ�ƹ ƶūƺţ ƶŝ ƂƤƳ ƭƹźĩ Źŵ ƭŚŬƳř ųźŝƾ Żř ƩŚưƗř ƫƺŝŚŤƯǀĪƾ 
ƱŶŝ ƹ ưƷřǀŢ Ʊō� ŝ�ƶƹƿƵĦ Źŵ řźƃƿƎ Ƃƴţ ŚƯźĭƾƿ� ƹ Śŝ ƶūƺţ ƶŝ řƿ�ƶĪƴřƵŻƹźƯ Źŵ ƾƿřŸƛ�Ƶźǀū ƶūƺū 

ŚƷƽ Ťƃƺĭƾ Żř �ƪưĪƯƭƹźĩ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƹ ƵŵŚƠŤſř ưƳƾ ŵƺƃ�řƿ�ƲƤŰţǀƢ ūŢƸ Źźŝſƾ ŧřřźš �ŭƺƐſƞƬŤŴƯ 
źŝ�ƵƭƺƯ řźƃ�ŢŰţ�ƭƹźĩ�ƹƿ�ƎƂƴţ�ŚƯźĭƾƿ źŝ ŵźĪƬưƗ ƹ ſǀƮŤƀ řƿƴưƾ ƏǀŹƺ ŝ�ƶƔƴƯƺŹ řżƟřƿƂ ƫƺţǀšřŶ ƹ 

ƾƴưƿř�ƮŤƀǀſ�ŵƺŞƸŝ �ƹ�Ŷƃ�ƭŚŬƳřřŹřŵƽ řƷřŶ Ɵƾ ŭźƄŝ Żƿź ŵƺŝ:  

۱- ſŹźŝƾ�ŧŚţǀ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ź�ŭƺƐſƞƬŤŴƯ�ū�Źŵ�ƭƺƯ�Ƶźŝǀ�Ƶź)řźƃ�ŢŰţƿ�ƎƂƴţ�ŚƯźĭƾƿ (źŝ �ŵƺŞƸŝ
ſǀř�ƮŤƀƿƴưƾ� Ƈƺƈų�ƹ�ŶƃŹǀŤƃƺĭ�ƶūƺū�ƶƃǇ�šŚƾ 

۲- ſŹźŝƾ�ŧŚţǀ� Żř� ƵŵŚƠŤſř� ź�ŭƺƐſƞƬŤŴƯ�ū�Źŵ� ƭƹźĩǀ� Ƶź)řźƃ�ŢŰţƿ�ƎƂƴţ�ŚƯźĭƾƿ (źŝ �ŵƺŞƸŝ
ſǀř�ƮŤƀƿƴưƾ� Ƈƺƈų�ƹ�ŶƃŹǀŤƃƺĭ�ƶūƺū�ƶƃǇ�šŚƾ 

۳- ōƿŧŐţ�ƖƳŚƯ�ƭƹźĩ�ƹ�ƭƺƯ� Ƶźŝ� ŚǀƠƴƯ�šřźƾ�ƃŚƳƾ��ŻřƂƴţ�ŚƯźĭƾƿ�źŝ�Ƈƺƈųǀ�ŵźĪƬưƗ�ƹ�ƶƃǇ�šŚ
ŚƷ�ƶūƺūƽ�Ťƃƺĭƾ�Ưƾ �ŵƺƃ 

۴- �ƭřŶĩŮƐſ��Ǝƿřźƃ�ŢŰţ�řŹ�ƶŬǀŤƳ�ƲƿźŤƸŝ�ƭƹźĩ�ƹ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ŻřƂƴţ��ƾƴưƿř�ƹ�ŵźĪƬưƗźŝ�ƾƿŚƯźĭ
�ŵŹřŸĭ�ƾƯ�ƾŤƃƺĭ�ƽŚƷ�ƶūƺū 
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۲-۱- �ƭƺƯ�Ƶźŝ  
         ƯŚĮƴƷƾ�ƶĩ��śŹŵƿŹřŵźŝ� řŹ� ƹŶƴĩ�ĨƿƮ� žě�ř� ƶģŹŚě�ƁƺěŹŵ� ƱŵŻ� ŹŚƴĩ� Żřƽ�źĭř� ŚƷ�śŚƣƹŹ 
ƷřƺŴŝǀƷŶŝ�Ţĩźů�řŹ�ŚƷŹŵŚĩ�ƮǀƮ� Ʒřƺųǀŵ�Ʈƿ�ŶōƱ ř�ƵŵŚƯ�Ǝſƺţ�ŚƷƽ�ř�ƵƺƸƣ�ĬƳŹ�ƶŝƽ�ŚƯƿ�ƮƷ�ƶŝ�żŞſ�ƶŝ�ƪ
ŞƀģǀŽŚưţ�ƖƣƺƯ�Źŵ�ƶĩ�ŶƳř�ƵŶƃ�ŢƠſ�ƹ�ƵŶ� Ư�Ţſŵ�ƱŚŤƄĮƳř�ƶŝƾ�Śƴů�ĬƳŹ�ƲŤƀƃ�Żř�žě�ƹ�ŶŞƀģƾƿ ō�Ʊ

ƹŹ�ŚƷ�ŢƗŚſƽ�ƣŚŝ�Ţſŵƾ�ŶƳŚƯ�ŶƷřƺų� řƿŢſř�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƵŵŚƯ�Ʋ )ƽŵŚưŤƗř� ۱۳۷۷��ƽŹŚǀƸƫř� ۱۳۷۲(. �ƭƺƯ�Ƶźŝ
ƿƫƺěƹźě�ŚǀƦƿ�ž ƶưƬƧ ƽ Ţſř�ƾƳŚƳƺƿ ƶƧ Żř ƹŵ �ƂŴŝPro�ƶŝ ƾƴƘƯ ƺƬū ƹ �ƹ�ƕŚƟŵPolis�ƶŝ ƾƴƘƯ 

źƸƃ ƪǀƨƄţ ƵŶƃ Ţſř ƹ Źŵ ƕƺưŬƯ ƾƴƘƯ Żř�ƕŚƟŵ źƸƃ řŹ ƾƯ ŶƷŵ. �ƕƹźƃ�ƭŚĮƴƷ�Źŵ�ŚƷ�ŹƺŞƳŻ�ƶƧ�Ʊƺģ
ŝ�řŹ�Żřƹźě�űřŹƺſ�ŵŚƘŝř�ƱŚŤƀƯŻŚ�Ƨ�ƾƯ�ƦģƺƧ�ƭƺƯ�Ƶźŝƴ�Żř�Śţ�ŶƴŶƴƿŚưƳ�ƽźǀĭ�ƺƬū�ŚƯźſ�ŵƹŹƹ. �Ʋƿř�ƵŶƷŚƄƯ

ƹŶƴƧ�Źŵ�ƪưƗ� ŵŹřŵ�ƵŶƴƿō�ƱŚŤƀƯŻ�ƽŚƯźſ�ƹ�ƾŤŴſ�Żř�ƾƴƃƹŹ�ƾƬǀų�ƶƳŚƄƳ. ŹƺŞƳŻŚƷ ō�śŚƣ�ƺƬū�Źŵ� řŹ�Ʊ
ŚƷƽ�Ƙưū�ƶĩ�ƹŶƴĩǀ�Źŵ� ŚƷŹ�ƺŞƳŻ�ŢōƯ�Źřźƣ�ŶƴŤƀƷ�źƤŤƀƯ�Ʊƾ�ƷŵƴŚƯŵ� Śţ�Ŷƽ�řƺƷ�ƶŝ� ƶūƺţ� Śŝ� řŹ�ƹŶƴĩƽ�

ŵƹŹƹƽ�ƔƴţǀŚưƳ�ƮƿŶ )ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ƽŚĩŚŝ� ۱۹۷۵��ƪţŹŚƯ�ƹ�ĨƿŹŚƯżǀĩ� ۱۹۷۰��ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ƾſƺţ� ۱۹۹۶( .  
  

۲-۱-۱- ƺƯ�Ƶźŝ�ƖŞƴƯƭ  
       �ŹƺŞƳŻ�řŹ�ƭƺƯ�ƵźŝŚƷ�ƶƳřƺū�Żřƽ�ŝ�ƱŚŤųŹŵǀŶ� ŹŚƴģ� ũŚĩ� źŝƺƴƇ��ŶƴƷ�ƍƺƬŝƽ� ƫŚĩřǀŽƺŤĜ� ƹźſ� 

ƱƹŹŚƳ� ĜſǀŹřŶ� ſŚĩōǀŚ� �ƹ�ŚƷ�īźŝŚſƿŚƷ�Ţưƀƣ�źƽ�ĭǀƷŚĭ�ƹ�ƱŚƷŚƾ�ƳǀŚƷ�ƚưƇ�Żř�żƾƿ�řźŝ�ƶĩƽ�ěǀ�ŶƳƺ
ĭǀƯ�ŹŚĪŝ�ƱŚƷŚƾ�Źƹō�Ɩưū�ŵƹŹƽ�Ưƾ�Ŷƴĩ )Ʃźĩ� ۲۰۰۰��ƶƫřƹ� ۲۰۰۰��ŵŚŞƗƽ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ� ۱۹۹۰(. řƿ�Ʋ

ĭ�Źŵ�ƵŵŚƯǀŻ�Źŵ�ƱŚƷŚƿŚƷ�īźŞſŚĩ�źƽ�ŚƷ�ƩƺƬſ�Ǝſƺţ�ƶĩ�ŚƷ�ƶĤƴƛƽ�Űƃźţƾ�Ư�Ɓƹřźţƾ��Ɩưū�ŵƺƃ
Ưƾ�ŵŵźĭ. Ťƣƹ� ŚƷ� ƶĤƴƛƾ�Żř� źě� ƶĩ ŶƴŤƀƷ�ƚưƇ ŹŚŬƠƳř�ŢƫŚůƽ ěǀřŶ Ưƾ Ŷƴƴĩ ƹ�žě Żř ĩźţǀƱŶ ƹ 

ƶŤƟŚĪƃ ƱŶƃ ƚưƇ ŚƷ řŹ ŝǀƱƹź Ưƾ ŹƿŶƳż. Źŵ ōś ƹ řƺƷƽ ƩŶŤƘƯ ƫƺţǀŶ řƿƲ ƚưƇ Źŵ ĭǀƱŚƷŚ ƿŢųřƺƴĪ 
Ţſř ƹ Źŵ ŹŚƸŝ ƘƣƺƯƾ ƶĩ ƶĤƴƛ ŚƷƽ ƕřƺƳř ƪĭ ŚƷ ƶŤƠĪƃ Ưƾ ƶƐƤƳ�ŶƳƺƃ ũƹř ƫƺţǀŶ ƹ Ɓƹřźţ řƿƲ ƵŵŚƯ 
Ţſř. ƤƏŚƴƯ�Źŵ�řŹ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƮƔƗř�ƂŴŝ�ŹƺŞƳŻƾ�ř�Żř�ŵŹřŵ�ŵƺūƹ�źŝƺƴƇ�ƶĩƿĭ�Ʋǀ�Ɩưū�ƵŚŹƹōƽ�Ưƾ�Ŷƴĩ 

)źĭƿƺƴƽ� ۱۹۹۰(.   
  
۲-۱-۲- Ƹţ�ƁƹŹǀſƺŝ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƶǀ�ƪƀƗ�ŹƺŞƳŻ�ƶƬ  

         ŚƷŹƺŞƳŻƽ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƵŶƴƴĩ�Ɩưū� ſƺŝǀƳŚƷŵ�šŚƘƐƣ�ƶƬƾ�ŚƷŚě�ƹƽ��ŶŞſ�ƪųřŵ�ƹ�Ƶŵźĩ�Ɩưū�řŹ�Ʊō�ŵƺų
Ư�ƪưů�ƹŶƴĩ�ƶŝ�ƹ�ƵŵƺưƳ�Ƶŵźĭƾ�Ŷƴƴĩ . ů�Źŵǀ�Ɩưū�ƲōŹƹƽ�ŹřŶƤƯ�ƭƺƯ�Ƶźŝƽ�Śſ�ƹ�ơřżŝƿŹƺŞƳŻ�šŚŰƃźţ�ź�

ƴĤưƷ�ƹǀ�Śŝ�Ƶŵźĭ�ƹ�ƭƺƯ�ƲōƯ�ƍƺƬŴƯ�Ʊƾ�ŵƺƃ )ſƺĩŹŚƯƾ� ۱۹۹۵��Ʃƹźĩ� ۱۹۹۶(. �ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƵŶƳŹƹō�ŹƺŞƳŻ
ƬŰƯ�Źŵƾ�ƹŹƽ�řźŝ�ƹ�ƶŤƟźĭ�Źřźƣ�ƹŶƴĩ�ƞĩƽ�ƹŹ�Żř�ƭƺƯ�Ƶźŝ�Ʊŵźĩ�řŶūƽ�ŚƷŚěƽ�šŶƯ�ŵƺų �ƝźƇ�Ţƣƹ�ŚƷ



 

٢٠ 

 

Ưƾ�Ŷƴĩ. ŚƷŹƺŞƳŻ�Ţſř�ƲĪưƯƽ�ŵƿř�Źŵ�źĮƿƹ�ƶŝ�ŹŚĩ�Ʋƽ�Ŷƴƴĩ�Ĩưĩ. ŚƷŹƺŞƳŻ�ŵřŶƘţƾƿ��Źŵ�ƶĩƿƴƬĩ�Ĩƾ�
řźŝƽ��ƖưūōŹƹƽ�ƫŚƘƟ�ƭƺƯ�ƵźŝǀƯ�Ţƾ�ƀŝ�ŶƴƴĩǀƯ�ŵƹŶŰƯ�ŹŚƾ�ŶƃŚŝ )ŚƷŚŞưƫŚě�ƹ�ƱƺſŹŶƳō� ۱۹۷۰��ħƹŵŹƺŝ� 

۱۹۹۸� �ƣǀţźŞƫŚƈƾ� ۱۹۷۹��ƱřŹŚĪưƷ� ƹ� Ʃźĩ� ۱۹۹۶(. Ƴ� ƩŚſ�ƞƬŤŴƯ� ƖƣřƺƯ� Źŵ� ŵƺūƺƯ� ƭƺƯ� Ƶźŝ� ŹřŶƤƯǀ�ż
Ţſř�šƹŚƠŤƯ. ŝ�ŹřŶƤƯ�ŵźſ�ƩƺƈƟ�ŹŵǀźŤƄƽ�Ư�ƵŵŹƹō�ƹŶƴĩ�ƶŝ�ƭƺƯ�Ƶźŝƾ�ŵƺƃ. ƩŶŤƘƯ�ƢƏŚƴƯ�Źŵ� řƹř�Źŵƿ�ƪ

ŵŹƹźƟƿŻ�ŹřŶƤƯ�ƵŚƯ�ƲƿŵŚƽ�ŵżƳ�Źŵ�ƭƺƯ�ƵźŝƿĪƾ�Żřƹźě�űřŹƺſ ŚƷ�ƪĭ�Żř�řŹ�Ʊō�ŹƺŞƳŻ�ƶĩ�ŵŹřŵ�ŵƺūƹƽ��ƶƤƐƴƯ
řźŝƽ�řƺƷ�ŵƹŹƹ�Żř�ŢƘƳŚưƯƽ�Źƹō�Ɩưū�ŵźſƽ      �Ưƾ�Ŷƴĩ. Ƴ�řƺƷ�ƱŶƃ�ŵźſ�Śŝ�ƹ�ƱŚŤƀŝŚţ�źųřƹř�Źŵǀ�Ɩưū�ż
Źƹōƽ�řżƟř�ƭƺƯ�Ƶźŝƿ�ƂƿƯ�ƹ�ƶŤƟŚƾ�ŝ�ŹřŶƤƯ�ƱřƺţǀźŤƄƽ�Ŷƴĩ�Źŵ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ƹƿŢƟŚ. źŤưĩƿƯ�Ʋǀ�Ʊřż�Ƶźŝ�Ţƃřŵźŝ

ŚƷ�ƵŚƯ�Źŵ�ƭƺƯƽ�ţǀƯ�ŵřŵźƯ�ƹ�źƾ�ŶƃŚŝ )ƱřŻƹźƟř� ۱۳۸۱(. �ƶƧ�ŻƹŹ�ƪƿřƹř�Ţſř�źŤƸŝ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�Ţƃřŵźŝ�ŢƸū
Ʀƴų�řƺƷ Ʊō�Ţƃřŵźŝ�ƽřźŝ�ŶƿŚŞƳ�ƹ�ŵƺƃ�ƭŚŬƳř�Ţſř�źţ �Żř�źŤƄǀŝ�ƶĤƳŚƴģ�ƹ�ŵźƧ�ƭźĭ�řŹ۴۰�ƾŤƳŚſ�ƶūŹŵ 

�ŵřźĭŵƹŹ�ƾƯ�Ʋǀŝ�Żř�Ʊō�ƽŹƹźƋ�ŵřƺƯ�Żř�ƽŵřŶƘţ�ŵƺƃ�ƭźĭ. ŚưţƿŚƷŵřĦƳ�ƪƽ�ƪƀƗ�ŹƺŞƳŻ�ƞƬŤŴƯ��Ɩưū�Źŵ
Źƹōƽ�Ţſř�šƹŚƠŤƯ�ƭƺƯ�Ƶźŝ řźŝƽ�ŻŚƤƠƣ�ŵřĦƳ�ƩŚŨƯƽ١�ŝǀŚſ�Żř�ƂƿŹƹō�Ɩưū�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ŚƷŵřĦƳ�źƽ�Ưƾ�ŚưƳƿŶ�ŚƯř 

ƽŶƴƷ�ŹƺŞƳŻ� �ŢƃŹŵ�ŹƺŞƳŻ�ƹ�żƿŹ�ŹƺŞƳŻƯŶƴƴƧ�ƾƯ�Ŷǀƫƺţ�ƾưƧ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�ŹřŶƤ. ƴƬĩƾ�ŚƷƽ�ř�Źŵ�ŹƺŞƳŻƿ�Ʊřź
ŵŚƤƯƿŻ�źƿŵŚƽ�Źƹō�Ɩưū�ƭƺƯ�Ƶźŝƽ Ưƾ�Ŷƴƴĩ. �ŵƹŶů�ƶƳǇŚſ�ƹŶƴĩźƷ�Żř�ƭƺƯ�Ƶźŝ�Ţƃřŵźŝ�ƹ�ƩŚƈŰŤſř۲۰۰  �Śţ
۳۰۰  ƜŤƯ�ƭźĭǀŢſř�ź )ŵŚưŤƗřƽ� ۱۳۷۷(� ƫŚů�Źŵƾ ƫƺţ�ƎſƺŤƯ�ƶĩǀƴƬĩ�źƷ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�Ŷƾ��ƩŚſ�Źŵ۱۰��Śţ۳۰۰�
Ƴ�ƭźĭǀŢſř�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ�ż )ŹŶƳōƿƱřŹŚĪưƷ�ƹ�Ģ� ۱۹۸۷��ģƹřƾ� ۱۹۸۱( .  

  
۲-۱-۳- ƭƺƯ�Ƶźŝ�Żř�ƪƀƗ�ŹƺŞƳŻ�ƵŵŚƠŤſř  

          �ƭƺƯ�ƵźŝƿĪƾ�ŚƷ�ƵŵŹƹřźƟ�Żřƽ�ƗźƟƾ�Ư�ƪƀƗ�ŹƺŞƳŻƾ�ƳřƹřźƟ�ŵźŝŹŚĩ�ƶĩ�ŶƃŚŝƾ�řźŝƽ��Ʊō�ŵƺūƹŵŹřŵ. 
źŤưƸƯƿ�ƝŹŚƈƯ�ƲōŻř�ŶƴţŹŚŞƗ�ƹŶƴĩ�ƪųřŵ�Źŵ�Ʊ :�ŚƷ�ƝŚĪƃ�Ʊŵźĩźě� ŚƷ�űřŹƺſ�Ʊŵźĩ�Ĭƴţƽ�ƺƸţƿ�ƹ�ƶ
Żřƹźěƽ� ưƘţǀĮŤƀĪƃ�źƾ�ŚƷƽ�ƹŶƴĩ� Ƭųřŵ�ŮƐſ�Ʊŵřŵ�ǈūƾ�ƹŶƴĩ� ŚƷ�śŚƣ�ƩŚƈţř�ƪŰƯ�Ʊŵźĩ�ƮĪŰƯ� 

ƳƺƠƗ�ŶƋƾ�ŚƷ�ƶƳŚų�Ʊŵźĩƽ��ƪƀƗ�ƱŚƃěǀƂ�Ź�ƮŴţ�Żřƿżƽ�ƯƺƯ�ƹ�ƶĪƬƯǀŚƾƿ�ŵŚƀūř�Ʊŵźĩ ţřźƄůƾ��ƶŝ�ƶĩ
�ƵřŹ�ƹŶƴĩ�ƪųřŵƿƳ�ŚƸƳō�Ʊŵźĩ�ũŹŚų�ƶŝ�ŹŵŚƣ�ŚƷŹƺŞƳŻ�ƹ�ŶƳř�ƵŵźƯ�ƹ�ƶŤƟŚǀŶƴŤƀ )ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ħƹŵŹƺŝ� ۱۹۸۳� 

źĭƿƺƴƽ�ƱřŹŚĪưƷ� ƹ� ۱۹۹۰� �ƱřŹŚĪưƷ� ƹ� ŚţƺĪƀƳŚŝ� ۲۰۰۱��ſƺţƾ�ƱřŹŚĪưƷ� ƹ� ۱۹۹۶(. �ƶưƷ� Żř� źţ� ƮƸƯ
�ƍƺƬŴƯƃŵŚƤƯ�ƱŶƿưĩ�źƾ��Śŝ�ƭƺƯ�Ƶźŝ�Żř �ƪƀƗ�Ʊō�Ţſř�ƲĪưƯŝ�Żř�řŹǀŵźŞŝ�Ʋ. ƺƯ�Ƶźŝřźſ�ƱŚĪƯř�ƭƿŝ�ŢǀŹŚưƽ�
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1- Apis mellifera of Caucasica 


