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 سپاسگزاری

 «من لم یشکر المخلوق، لم یشکر الخالق  »

 

که با نهایت دلسوزی همواره پشتیبان و  پیامنیدکتر  خانمدر ابتدا از زحمات استاد بزرگوارم  

اند، کمال تشکر و قدردانی را دارم. خداوند منان را ی مراحل این پروژه بودهحامی اینجانب در کلیه

سپاسگزارم که توفیق شاگردی ایشان را نصیب اینجانب نمود. امیدوارم خداوند یزدان یار و نگهدار 

های ارزنده و موثرشان کمال تشکر را دارم. به خاطر راهنمایی کوپادکتر  خانمایشان باشد. همچنین از 

که الطاف گرانقدر ایشان را هیچگاه از خاطر نخواهم برد، نهایت  عباسیو نیز از جناب آقای دکتر 

. در وفیق روزافزون نصیب ایشان فرماید. امیدوارم خداوند در تمام مراحل زندگی تتشکر را دارم

مجدانه  ،نامهدر روند ویرایش و تصحیح پایان به ویژه ،در روند انجام پروژهنهایت از همسر عزیزم که 

کنم و برای ایشان از درگاه خداوند متعال آرزوی موفقیت و اند، صمیمانه تشکرمییاور من بوده

سلامتی دارم. یقینا بیان این چند جمله هرگز نخواهد توانست جبران زحمات این عزیزان باشد، ولی 

 به حق، مصداق این بیت از غزل خواجه شیراز باشد که:گفتم تا 

 نهایت کز زلف یار گفتند      حرفیست از هزاران کاندر عبارت آمدبی این شرح        

                             

              «ق یا ح»                                                                                            

                                                 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 تقديم به
 

که سپیدموی  پدر بزرگوارم

تا من سپیدروی گشت، 

 گردم.

که حسّ خوب  مادر مهربانم

هایم دعاهایش در لحظه

 ست.جاری

و همسر عزیزم که لطفش 

-زلال و بی ،همچون باران

 دریغ است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 چکیده

ی معاصر است. که آشنایی او با علم موسیقی هوشنگ ابتهاج )ه.ا.سایه(، از جمله شاعران برجسته 

یقیِ شعر موستوان ای که میگونهی به موسیقی شعر خویش داشته باشد. بهموجب گردیده، توجه ویژه

  او دانست. ستون فقرات شعر سایه را،

، «تاسیان»و « مشقسیاه»ی موسیقی شعر سایه، در دو مجموعههای گوناگون نامه جلوهدر این پایان

توان به موسیقی بیرونی)وزن(، موسیقی کناری)قافیه  صورت کامل و جامع بررسی شده است، که میبه

و ردیف(، موسیقی درونی)صنایع لفظی( و موسیقی معنوی)صنایع معنوی( اشاره کرد؛ برای تشریح 

های موسیقی شعر های زیبا و شاخص، برای هر یک از جلوهنمونه بهتر موسیقایی بودن شعر سایه،

های موسیقی شعر سایه انجام گرفت و برای  سایه ذکرشده است. نهایتاً تحلیلی بر هر یک از جلوه

 های مرتبط، جهت توضیح بهتر، نتایج بصورت جدول و نمودار نمایش داده شد.برخی موضوع

 

 مشق، وزن، بحر تاسیان، سیاه، موسیقی شعر ر معاصر،شع هوشنگ ابتهاج، واژگان کلیدی:
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 ............................................................................... کلیّات و تعاریف...................فصل اول...........

 

   1 

 

 

 کلیّات و تعاریف -1

 مقدمه -1-1

 

         موسیقی شناس  داند از جان مرد                                             

 لحن موسیقی خلقت را سپاس                                             

 یعطار نیشابور                                                                                                               

 ای بس غم و شادی که پس پرده نهان است      ان است ـــمروز نه آغاز و نه انجام جها   

 ان است ـــر گــام زمـــدانی که رسیدن هن     مرد رهی غم مخور از دوری و دیری گر

 م نشان است اــبنگر که ز خون تو به هر گ      زل عشقی ــــی سرمنرو دیرینهــتو ره

 ا شود آن رود که پیوسته روان است ـــدری       ورد زود ــود زمینش بخــآبی که برآس
                    )ه.ا.سایه(                                                                                                                                  

پیش روست، تحقیقی است پیرامون این موضوع که « موسیقی شعر سایه»پژوهش که با عنوان این 

کدامند. اما در ابتدا لازم است که علت  1(سایه هوشنگ ابتهاج)ه.ا. عوامل موسیقی شعر در شعر

 انتخاب این موضوع و دلیل انجام این پژوهش بیان شود.

بدون تردید پویایی و پیشرفت شعر معاصر،  .ی معاصر استسایه از بزرگترین شاعران دوره 

که به دوستان، چه آنانمدیون زحمات و شعر مردان کهنی چون اوست. شعر سایه در میان تمام ادب

ی مردم که شعری از او به اند، و چه عامهصورت آکادمیک به تحقیق و مطالعه در شعر او پرداخته

انگیز، حال زیبا و خیال. زبان و بیان ساده و در عینباشداند، دارای جایگاهی ویژه میخاطر سپرده

ی چه که دغدغهتر پرداختن به آنو از همه مهم ها و معانی بدیع و والای نهفته در اشعار سایهاندیشه

مردم عصر اوست، یا به عبارتی داشتن شعری متعهد، از او شاعری منحصر به فرد و محبوب در بین 

 مردم ساخته است.

و آشنایی و همکاری او با بزرگان  این شناخت کامل سایه از موسیقی اصیل ایرانی؛ علاوه بر

های ی آواز و موسیقی از جمله استاد شجریان و لطفی باعث دقتّ بیشتر او برای گزینش وزنعرصه

 از در اشعارش شده است. نوزیبا و گوش



 ............................................................................... کلیّات و تعاریف...................فصل اول...........

 

   2 

 

شعر وجود داشته، و نیاز متقابل از سویی دیگر پیوند عمیق و ناگسستنی که همواره بین موسیقی و 

این دو هنر به یکدیگر، و تسلّط و علم سایه به هر دو باعث بوجود آمدن ریتم و آهنگ دلنوازی در 

ها شاعر بارشعر اوشده است. ریتمی که با خواندن اشعارش بدون شک به این نکته خواهیم رسید که، 

دیم خواننده ی ناب و بدون نقص را تقو شعر ایی سنجیده است؛و بارها شعرش را از نظر موسیق

وجه او را از نموده است. البته ذکر این نکته ضروری است که توجه سایه به موسیقی شعرش به هیچ

 انگیز شعر دور نکرده است.دنیای خیال

ترین آنها موسیقی های فراوان و قابل تامّلی دارد. که یکی از برجستهبنابراین شعر سایه زیبایی

طلبید، با توجه به فرصتی که برای انجام ای عمیق و دقیق را میر شعر اوست، که مطالعهمندرج د

ی را برا« موسیقی شعر سایه»موضوع  ش آمد، فرصت را غنیمت شمرده،ارشد پیی کارشناسینامهپایان

-ا هماننظر قرار دادم. البته شاید تحقیق و مطالعه در این باب بسیار آسان جلوه کند، زیرپژوهش مدّ

رسد شاعر بارها شعرش را از بعد موسیقایی مورد جرّاحی قرار داده گونه که مطرح شد به نظر می

ی شعر و توان یافت که هم در عرصهتر شاعری را میاست. اما این نکته را نباید فراموش کرد که کم

ی باری عظیم است ی موسیقی فعاّل باشد، بنابراین بررسی موسیقی در شعر چنین شاعرهم در زمینه

 کرد. اما با توکل به خداوند متعال گام در این راه نهادم.های این حقیر سنگینی میکه اندکی بر شانه
 

 شعر چیست؟ -1-2

اند پیرامون ماهیتّ آن سخن بگویند، به پرسشی که شاید بارها ذهن تمامی کسانی را که خواسته 

که چه مسلّم است اینآن سخن گفته است. امّا آنای راجع به تفکّر واداشته است. و هر کس به گونه

ی اند به صورت کامل و جامع دنیای عظیم و در عین حال ناشناختهها نتوانستهکدام از این تعریفهیچ

های دنیای شعر ای از زیباییشعر را به تصویر بکشند. در حقیقت هر کدام از این تعاریف تنها گوشه

ریف شعر مطلقاً ممتنع نباشد، این قدر هست که تعریف دقیق و صحیح اگر تع» را نمایان کرده است.

 (8-7: 1369)تجلیل، « ع آن دشوار باشدو جام

توان یافت که قبل از سرودن شعر به ماهیتّ آن تر شاعری را میاین است که کم توجهقابل ینکته  

تواند به وضوح د، شاعر میشواندیشیده باشد، شعر همچون آبی زلال و روان در ذهن شاعر جاری می

گونه که تواند در دنیای جدیدش جای هرچیزی را آندنیایی دیگر را در آن به نظاره بنشیند، شاعر می

تواند قانون طبیعت را به هم بزند، جای شب و روز را عوض کند، آسمان و بخواهد مشخص کند، می
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-کس او را به خاطر این قانونه هیچت کجاسترین قسمت قضیّه آنزمین را به هم بدوزد و... . مهم

 یزی است.انگپس شعر چه دنیای رویایی و شگفت کند.سرزنش نمییزی رگ

 چون بخشیان کامل دانست. تورا نمی یکهیچ، هایی که راجع به شعر آمدهعریفت بنابراین از میان

ناممکن و  اًآن شناخت کامل آن تقریب عالم ماورااز شعر متعلّق به دنیای ما نیست، الهامی است از 

 .ورای تعریف است

متفکران قرن هجدهم  ،3و هردر 2هامان تر است. به تعبیردر نظر برخی نقادان، شعر از نثر کهن»

که شعر گفته  دانزمین، آدم)ع( را نخستین کسی شمردهآلمان، شعر زبان مادری است. در مشرق 

 (3: 1385زاده، )حسن« است.

 ی،.)طوسیاست و در عرف متأخران، کلام موزون مقفّ یلّکلام مخ یدر عرف منطق شعر»  -

1389 :147) 

 شود:اند که به چند نمونه از آنها اشاره میاما بسیاری از بزرگان و ادیبان تعریفی از شعر ارائه داده

های حساس؛ و شاعری نوعی کیمیاگری است در شعر زبان اسرار دل است و مخلوق عاطفه» 

اغراق، سجع، جناس و سایر صنایع اره، مجاز، کنایه، ایهام، طیف خیال، با واژگان زبان بر تشبیه، استع

شاعر برای انتقال عواطف خود به  رود.لفظی و معنوی است که همه از عوامل زیبایی آن به شمار می

ی هایی را از محفظهدیگران و برای متأثر ساختن آنان از زبان یاری همی جوید و این کار گزینش واژه

ای که آهنگی خاص از آن حاصل کند و نیز کنار هم چیدن آنها را، به گونهی الفاظ ایجاب میذخیره

دهد. و آید، بدیهی است که ترکیب و تلفیق این واژگان با یکدیگر موسیقی کلام شاعر را شکل می

 (1: 1387منش، )کی« یزد.رمان شعر را پی میخوردگی میان واژگان و موسیقی ساختنوعی گره

-، لحن و وزنی است بیوزن و موسیقیداستان،کلامی است بی -شعر سخنی است موزون -

 (32: 1385.)ملّاح، سخن

 و تخیلّ است که در زبانی آهنگین شکل گرفته است. )شفیعی کدکنی( خوردگی عاطفهشعر گره -

پردازیم. عناصری از قبیل می که در اینجا به بررسی عناصر موجود در تعریف شفیعی کدکنی

اش بر این عناصر ی هر شعری سوای دنیای ناشناختهعاطفه، تخیّل، زبان، آهنگ و شکل که پایه

 استوار است.

بند اجتماع کرده است، احساسی که با وجود آن حتیّ تصوّر نوعی احساس که ما را پای عاطفه:

شود شاعر دهد. حسیّ که وجود آن باعث مییتنها ماندن و یا تنها گذاشتن دیگران ما را آزار م
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در « هامن»شود اش را برای همه آرزو کند و در حقیقت این عاطفه است که باعث میی آرمانیجامعه

 بدل شوند.« ما»شعر شاعران به 

توان گفت که تخیّل در حقیقت همان دنیایی است، که شاعر حق هرگونه دخل و می تخیّل:

ی شاعر با تخیّل جان . دنیایی که شاعر در آن مقیّد به هیچ قیدی نیست؛ اندیشهتصرّف را در آن دارد

 کند.تر به دیگران منتقل میگیرد و با استفاده از این عنصر شاعر احساسش را بسیار ملموسمی

اش که آن را به عناصر عاطفه و تخیّل آراسته است؛ نیاز به عنصر : شاعر برای بیان اندیشهزبان

های کند. بنابراین زبان ظرف بیان اندیشهارد، که زبان این فرصت را برای شاعر فراهم میدیگری د

 شاعر است.

های شاعرانه که مزینّ به عاطفه و شود لذّت دریافت اندیشهآنچه که باعث می آهنگ )موسیقی(:

شعر را  تخیّل است، با وجود آن چندین برابر شود. در حقیقت این وجود آهنگ و موسیقی است که

تواند حاصل اوزان عروضی باشد و یا هرگونه هنرنمایی کند. حال این موسیقی میدلنشین  می

ای که باعث گوشنوازتر شدن شعر شود، از قبیل وجود تناسب حروف و کلمات یا وجود شاعرانه

 قافیه و ردیف یا هر عامل دیگری که باعث ایجاد موسیقی در شعر شود.

ی عناصر موجود در شعر است، شکل ی پیوند متناسب همهدهندهکه نشان در واقع به آنچه شکل:

 4شود.شعر گفته می

 موسیقی چیست؟ -1-3

در تعریفِ موسیقی و چگونگی پیدایش آن در آثار گوناگون، و از دیدگاه اساتید این فن به 

-ه نظر میاریف مشترک و یکسان بخوریم. آنچه در میان تمام این تعتعاریف متعدد و متفاوتی برمی

باشد که موسیقی از آغاز آفرینش و در تمام ارکان خلقت وجود داشته د، تأکید بر این امر میرس

توان هرگز نمی: »خوانیمنه میشود تاریخِ دقیقی را برای پیدایشِ آن ذکر کرد. برای نمواست، و نمی

که پیدایش موسیقی با توان گفت دوران پیدایش موسیقی ابتدایی بشر را حدس زد. اما به جرأت می

دهد که پیدایش موسیقی مقدم بر پیدایش زبان بوده خلقت جهان همراه بوده است. تحقیقات نشان می

 است.

های نخستین برای ای به وجود آمده که انساناین موسیقی از صداهای مهارنشده و فریادگونه  

اند. در این جستهتلف از آن مدد میها و ابراز تأثرات روحی مخایجاد ارتباط و بیان دردها و شادی

های دور در دست نداریم و این بدان جهت است که در مورد موسیقی مورد مدرک مدوّنی از زمان
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خبری در مورد موسیقی ملیّ امکان ثبت آثار و اصوات در اختیار بشر نبوده است و بنابراین از این بی

 (27: 1387واهری، )ج« ما حتی، دوران نه چندان دور نیز وجود دارد.

رود. که این خود پس موسیقی نیز مانند شعر راهی برای بیان احساسات و عواطف به شمار می

باشد. و آشنایی و علم سایه به هنر موسیقی تاثیر زیادی در سرایش ای میدارای تقدسّ و زیبایی ویژه

  5شعرهای بدون نقص، او داشته است.

 پیوند موسیقی و شعر -1-4

ای را به صرف اینکه توان نوشتهی شعر است، یعنی نمیترین ارکان سازندهواقع از مهمموسیقی در 

گونه توان ایناز تعاریف موجود در کتاب موسیقی شعر میانگیز و عاطفی باشد، شعر نامید. خیال

شعر همیشه دارای موسیقی است و این موسیقی را گاه اوزان عروضی در شعر به برداشت کرد که 

. زمانی وجود قافیه و ردیف سبب ایجاد موسیقی گیردنام می «موسیقی بیرونی» آورند کهمی دوجو

ها ها و مصوتّ. گاه تناسب میان صامتنامندمی« موسیقی کناری»که این نوع موسیقی را  شودمی

شود و گاه اطلاق می «موسیقی درونی»شود که به این نوع موسیقی باعث ایجاد موسیقی در شعر می

« موسیقی معنوی»ی موسیقی در شعر است که وجود تناسب معنوی میان کلمات به وجود آورنده

 (313-327: 1389)شفیعی کدکنی، شود. نامیده می

اند و چه شعرهای سپید و نیمایی، های کهن سروده شدههایی که در قالببنابراین چه در شعر

 منکر شد.  رشع ینفکعنصر لا به عنوان توان وجود موسیقی رانمی

موسیقی را از عناصر مهم خلقت دانست؛ آفرینش متوازن پروردگار زیباترین  توانیم ینعلاوه بر ا

 موسیقی خلقت را به تصویر کشیده است.

پیوند موسیقی با شعر پیوندی عمیق و ناگسستنی است و  تر نیز بیان گردیدگونه که پیشهمان

 تصورّ شعر بدون موسیقی تصوّری باطل و بیهوده است.

را با شعر شناخت در علم موسیقی برای دستیابی به تعریف موسیقی باید نخست عامل مشترک آن

عامل مشترک بین  ترینریتم، نخستین و مهم»دانند به عبارتی: ترین عامل میریتم را نخستین و مهم

از توالی هجاهای کوتاه و بلند و  -طور کلی در کلامو به –شعر و موسیقی آوازی است که در شعر 

)دهلوی، « آید.دست میبه 6)سیاه، چنگ، دولاچنگ و غیره(های مختلف در موسیقی از توالی کشش

1385 :23) 

بر تکرار و تقارن است. خواننده  -حتیّ اگر دیدگاه عروضی راکنار بگذاریم -بنیاد ریتم و وزن »

اگر در  شعر را که از این تقارن و تکرار برخوردار است، نمود بخشد. خواننده نیز می باید ریتمِ اصلیِ
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شعر به شنونده را داشته است و اگر نه،  این کار کامکار باشد، توان انتقالِ زیبایی های موسیقی بیرونی

« تصادفی را کاری ارزشمند و هنری نمی توان شمرد. فرعی و نمود بخشیدنِ دیگر ریتم های

 (4: 1388روزیان، )فی

پیوند شعر با موسیقی مثل پیوند »اند: ی ادب نیز این پیوند را مورد توجهّ قرار دادهبزرگان عرصه

شعر با خیال و تصویرهای شعری به حدّی استوار است،که گاهی جانشین عنصرخیال در شعر شده و 

 (62: 1374)پورنامداریان، « اند.ه به آن تعریف کردهشعررا با توجّ

اقوام آریایی »ای که اند به گونهاز دیرباز موسیقی و شعر را دو عنصر جدانشدنی از یکدیگر شناخته

کردند، زیرا معتقد بودند دعاهایی که را با موسیقی تلفیق میسرودند و آندعاهای خود را به شعر می

 1354)فروغ، « تر خواهد شد.سیقی مرتبّ شده باشد، تأثیرش به مراتب بیشالفاظش بنا به آهنگ مو

:5) 

ی گانهموسیقی گویاترین هنر برای بیان حالات و عواطف درونی انسان در میان هنرهای هفت»

ی احساسات و هیجانات روحی است... سقراط در مورد بشری است و همچون شعر، زبان دل و آیینه

ی تربیت ی شعر و موسیقی رکن عمدهبه گمان من پرورش روح به وسیله»وید: تأثیر این دو هنر گ

هاست، نفوذی خاص و تأثیری عمیق در که وزن و آهنگ با لطافتی که مخصوص آناست، به سبب آن

 (176:  1335)روحانی، « روح دارد.

یکی از »شود: اشاره میای حسّاس در رابطه با پیوند شعر با موسیقی اما در تعریفی دیگر به نکته

موارد حساس در پیوند شعر و موسیقی آوازی، انتقال و انعکاس مفاهیم شعر در آواز است. ملودی 

آوازی باید با معنای کلام هماهنگ باشد و شعر و موسیقی از لحاظ بیان اندیشه هردو یک فکر و یک 

 (  227: 1385، )دهلوی« احساس را بیان کنند.
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 و شاعر ،«سایه الف. ه» به متخلص  ،1326 اسفند 6 متولد گیلانی سمیعی ابتهاج وشنگه امیر

 رشت سرشناس مردان از ابتهاج آقاخان پدرش. شد متولد رشت ابتهاج در .است ایرانی پژوه موسیقی

 رشت در را دبستان تحصیلات دوره ابتهاج هوشنگ. بود شهر این پورسینای بیمارستان رئیس مدتی و

 ها نغمه نخستین نام به را خود شعر دفتر اولین دوران همین در و گذراند؛ تهران در را دبیرستان و

 .داشت اشتغال کار به تهران سیمان دولتی شرکت کل مدیر عنوان به مدتی ابتهاج. کرد منتشر

 داوود گیری کناره از پس) ایران رادیوی در ها گل برنامه سرپرست 1356 تا 1352سال از ابتهاج

 ایرانی دانان موسیقی توسط او های غزل از تعدادی. بود هفته گلچین موسیقایی برنامه گذار پایه و( پیرنیا


