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Résume

Ce mémoire de maitrise s’intéresse aux titres littéraires et aux problemes de
les traduire. J'ai essayé de constater les titres littéraires sous divers angles .Une
partie est consacrée aux particularités du titre, en étudiant ses impactes, son
histoire et les théoriciens qui ont travaillé sur ce sujet. En suite on se penche sur
les théories concernant a ce sujet afin de profiter des manieres applicables de
traduire des titres. Par la suite on aborde les problemes rencontrés dans la
traduction des titres. On analyse les titres, critique leurs traductions et a la fin on
propose une autre selon des raisons multiples dont les plus importantes sont les
techniques de traduction. Tout en prétant I’attention au sens, on a essayé de
restituer le rythme du titre et le niveau de |la langue source, ainsi que le style de
I'auteur.

Les stratégies de traduction sont plus nombreuses que ce que I'on croit, mais
I’objectif de toute traduction est la restitution du sens. Or a travers de cette
recherche, on a tenté de démontrer qu’en ce qui concerne les titre littéraires, la
restitution du sens du titre original ne suffit absolument pas. En effet, le travail
sur les mots d’un titre doit autant pris en considération que le travail sur le sens.
De plus I’évaluation du transfert de sens ne se fonde pas uniquement sur la
signification des mots, mais aussi sur une analyse du titre et sa relation directe
avec le contenu du texte.

L’étude de traduction des titres démontre qu’il n’existe pas de solution
définitive. Certains facteurs peuvent aider le traducteur a mener son travail mais
a la fin, cela dépende a son talant et a sa capacité de transférer un titre et ses
images dans la langue cible.
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Introduction

Je me suis toujours intéressée a la traduction des ceuvres littéraires. Mais ce
désir a augmenté pendent les cours de la traductologie en maitrise ou nous
faisions de la critique des textes traduits. Dans ces cours, la traduction des titres
des ceuvres a attiré mon attention, surtout qu’ils n’étaient pas traduits comme il
fallait, peut-étre a cause de leur forme concise et courte ou pour des raisons
économiques. On doit traiter le titre comme un texte entier, en restituant la
forme et le rythme de l'original.

Afin de trouver une méthode précise et appropriée pour traduire les titres, j’ai
décidé de travailler sur ce sujet. J’ai réuni un corpus composé de 300 titres et leur
traduction en persan. Grace a la lecture de plusieurs livres et articles, j’ai pu
approfondir mes connaissances. J'ai étudié les théories et les points de vue de
divers traductologues et théoriciens qui m’ont permis de voir un horizon
relativement vaste sur ce sujet.

Dans le cadre de ce mémoire de maitrise, j'ai essayé d’aborder la question
sous divers angles d’ou la répartition de ce travail en quatre chapitres.

Dans le premier chapitre, je me suis penché sur quelques généralités
concernant le titre. J'ai étudié I'impacte du titre, ses fonctionnements et son
histoire. Une enquéte statistique, démontre I'impacte du titre sur la lecture d’un
livre.
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Le deuxieme chapitre se concentre sur trois théories importantes qui
abordent la question de la traduction des titres .J’ai essayé de mener cette
recherche dans le cadre de ces théories, en me basant sur divers points de vus.
J'ai relevé ainsi quelques problemes du titre. J’ai voulu montrer pour quoi la
traduction n’est pas chose si simple, et en méme temps le réle que peut jouer la
théorie pour résoudre les problemes pratiques.

Le troisieme chapitre est consacré a la catégorisation des problématiques
principales du titre. Premieérement, en définissant chaque question, je souligne
les obstacles de traduction et propose des solutions pour les surmonter, ensuite
je démontre au moyen de quelques exemples, les mauvaises traductions.

Le quatrieme chapitre aborde la critique de dix titres traduits récemment en
Iran. En fait, c’est une conclusion, reflétant les problemes constatés. Les livres et
les articles que j’ai lu m’ont conduit a trouver de nouveaux équivalents pour les
titres que nous avons eu 'occasion d’examiner.

Ce mémoire est un petit pas vers la perfection et le progres en traduction des
ceuvres littéraires, surtout la traduction des titres. J’ai essayé de proposer
guelques stratégies et des solutions pratiques aux étudiants et attirer I’attention
des jeunes traducteurs, aux problémes de la traduction des titres des ceuvres
littéraires.
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Chapitre |: le titre et ses effets
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Un titre ne fait pas un livre mais on s'en détache difficilement, et plus encore avec
le temps. L'Avar, Hamlet, I'Enfer, Madame Bovary, Les fleurs du mal, I'Etranger et
combien d'autres intitulés ont pris la valeur d'icone ou de symboles.
Indissociables des textes qu'ils annoncent, les titres restent parfois le seul
segment de souvenir des lectures passées, voire le seul segment du texte lu.
Parfois on connait les titres sans avoir lu I'ceuvre mais en méme temps on
soupgonne leur importance.

Tout lecteur apprend tot ou tard a se méfier des titres de livres. IlIs sont
parfois trompeurs. Qui n'aura pas éprouvé quelque surprise ou déception a la
lecture d'une ceuvre au titre intriguant?

Dans ce chapitre, on aborde le titre, ses fonctionnements et ses impacts sur le
lecteur pour montrer comment les titres déclenchent une activité d'interprétation
qui recourt a l'imagination. On s'efforce de dévoiler I'importance et la nécessité
attribuées a la traduction des titres.

14
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1.1 L'impact du titre sur une ceuvre

Le dictionnaire” Le Robert ”, définie ainsi le titre: ‘désignation du sujet traité
dans un livre ; nom donné a une ceuvre littéraire par son auteur, et qui éprouve
plus ou moins clairement son contenu”.’

Le titre est une fenétre qui s'ouvre sur le monde d'une ceuvre littéraire, une
image forte qui évoque un événement. Il est le résumé ou le canevas du récit qui
va suivre. Son adresse aux lecteurs est a la fois un manque et une demande de
bienveillance. Le titre accompagne et éclaire le lecteur. Il joue un réle dans la
réussite du texte, lui assurant une cohérence et une lisibilité. Il éprouve les idées
de I'autre et partage un rapport de réciprocité avec le texte et son contenu.

On peut considérer le titre comme un ensemble de syntagmes étalés les uns
sur les autres, répondant a un certain nombre de questions, qui facilite la lecture
et guide le lecteur.

A notre époque, le titre représente le premier segment d'un texte a découvrir.
Il'y invite pour inspirer le respect et peut-étre en révélant I'essence. Le titre
éveille la curiosité des lecteurs, suscite leurs désire et leurs donne I'envie et le
plaisir de lire le texte.

Le Robert Micro Poche, 1993, p:1276 '
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Un bon titre permet de se souvenir longtemps d’un ouvrage et d’esquisser
une image éternelle d’un livre. Le titre intrigue, retient I'attention de lecteur.il le
trompe parfois, par exemple que suggére le titre « Education Sentimentale »le
roman de Flaubert ? Est-ce un discours sur I'éducation des sentiments, ou s’agit-il
d’un étre sentimental a la recherche psychologique sur le sentiment ? Le
contraste voulu n'est pas pergu dans le titre. |l se révele peu a peu au lecteur et le
titre acquiert sa vraie valeur.

Le titre peut aussi dévoiler le nom d'un personnage central comme
" Madame Bovary'".

D ‘apreés Umberto Eco (1989, p.7) "'un titre est déja une clef interprétative",
un chemin pour pénétrer dans le contenu de I'ouvrage avant de le lire.

1.2 Apercu historique du titre

L'intitulation des textes et ses usages codés sont des phénomenes qui existent
depuis longtemps. lIs appartiennent a |'histoire du livre et a I'édition, mais aussi a
celle du lecteur et de la littérature.

Dans I'Antiquité, un ruban appelé titulus servait a identifier le contenu d'un
manuscrit enroulé. Au deuxiéme siécle de I'ére Chrétienne, des cahiers écrits
assemblés sous la forme de codex ou apparaissaient parfois des indications de
contenu.

En occident, le titre se présente en cuire et son usage se généralise avec
I'invention de l'imprimerie.une page entiere du livre est réservée au titre.
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Apres la Révélation francaise, les reliures en cuir, trop couteuse, cédent la
place aux couvertures imprimés des livres.

Depuis le XIX siecle, le titre a envahi l'espace du livre: on le trouve sur la
couverture, sur la page de titre et la page de faux titre, en haut de chaque page. Il
est de plus en plus rapproché du texte avec des changements formels: jadis long
et descriptifs, a la syntaxe parfois complexe, le titre prend de nos jours souvent la
forme d'une phrase sans verbe, d'un syntagme nominal et il est plus concis.

A la fin du XX ™ siecle, avec I'émergence du ""nouveau roman", on constate
des modifications approfondies en ce qui concerne les titres littéraires. La trace
de cette nouvelle maniere d'écriture apparait sur les titres .Par conséquent, on
écrit des titres abstrait, (L'abbé C-Tropisme), ambigtie (6810000 litres d'eau par
second," la cataracte Niagara').On utilisés des jeux littéraires comme le jeu de
mot(Jalousie).

Le titre se réduit rarement aux seuls mots imprimés sur la couverture du livre
et peut décliner de multiples facons, selon les auteurs, les époques, les genres de
textes, les types d'éditions et les publics visés.

Ainsi la composition des titres varie énormément par la forme et la syntaxe.
Les titres longs des ceuvres anciennes (appartenant au XVII ™ et XVIII*™ siécle
en particulier) deviennent rares au XIX me sigcles et n'ont pas d'équivalents de
nos jours, sauf pour des raisons parodiques. On abrege méme les titres anciens
dans les éditions modernes. Cette tendance a I'abréviation s'observe aussi dans le
passé, a I'occasion des rééditions de livres a succes .Si les titres courts ont
apparemment la faveur des éditions ou du grand public, les abréviations et autres
modifications des titres littéraires s'operent le plus souvent sans le consentement
de l'auteur.
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1.3 Un objet d’étude actuel

En ce qui concerne les titres littéraires, peu de chercheurs ont véritablement
abordé ce sujet. Ce phénomene n'a pas été étudié de facon théorique et
systématique avant 1970.0n attribue a Claude Duchet(1973) I'emploi de
néologisme “titrologie” pour désigner ce champ de recherche. Toute fois
quelques études ont été consacrées a ce sujet comme I'analyse approfondie de
Serge Bokobza (1980) concernant “ Le rouge et le noir” ,le célebre roman de
Stendhal ,ainsi que les travaux substantiels de Léo H.Hoek et de Gérard Genette
qui ont écrit " pour une sémiotique du titre''(1973) et "la marque du titre' (1981).

Gérard Genette s'est employé a décrire et a examiner le discours
d'accompagnement des ceuvres littéraires dans ""Palimpseste'(1982).

1.4 Les particularités du titre

D'apres E. Haddadian, on classifie les titres par leurs caractéristiques précises
qui frappent le lecteur au premier abord. Ces particularités sont les suivantes:

-Un titre court, formé d’un seul mot

Exemple : "Geai"(Bobine)

-Un titre long, composé par plusieurs mots

Exemple :"Tous les hommes sont mortels"(Simon de Beauvoir)

- le titre comporte des chiffres et des nombres

18
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Exemple :"Le 14 Juillet"(Romain Rolland)

-Le titre comporte des noms propres

Exemple :" Mahatma Gandhi"(Rolland)

-Un titre scientifique: simple, évoquant le but et I'objet de I'article
Exemple :"Pour une sémiotique du titre" (Hoeék .L.H)

- Un titre historigue: né de I'imagination de I’écrivain, ayant une relation avec le
contenu du texte.

"Chevalier d'armontal " (Dumas)

-Le titre des pieces de théatres : attirant I'attention des spectateurs a fin de
vendre plus

Exemple :"Caligula”(Albert Camus)

On distingue en général deux genres de titre:

- Les titres explicites

Il est évident que ces titres établissent une relation tres proche avec le contenu
de I'ceuvre.ils évoquent I'objet essentiel du texte. Ces titres sont traduits avec un
minimum de transformation. La solution proposée pour transférer ces titres est la
traduction littérale. Ex: le Mal(Mauriac) / L'invité (Simon de Beauvoir) / Les
exilés(Camus)

-Les titres implicites
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Pour ce genre de titre, le lien entre |I'objet et le contenu de I'ceuvre n'est pas
explicitement mentionnée. Aux yeux des lecteurs, ces titres provoquent une
ambiglité .lls contiennent souvent une métaphore, une allusion, une
comparaison et d'autre procédés littéraires .Ex : le Créve-cceur(Breton) /
Modérato cantabile(Duras)

Newmark (1998, p.57) classifie les titres en trois catégories:

*Les titres descriptifs

Ces titres appartiennent a une branche de la littérature dite "imaginaire" .lls
suggerent brievement |'objet de I'ouvrage et les pensés de I'écrivain. Ex : Que ma
joie demeure(Giono)

*Les titres allusifs

lls ont une relation métaphorique avec I'objet du texte. Dans le domaine de la
traduction des textes littéraires, ces titres se substituent aux titres descriptifs,
surtout dans le cas des expressions connus ou les connotations culturelles.
Newmark propose de traduire les titres allusifs de deux manieres : soit par une
traduction mot a mot, soit par une traduction métaphorique. Il est conseillé de
couper les titres longs en deux ou plusieurs parties .Ex : Le mythe de
Sisyphe(Camus) /

(sl il go) s 0 3alal o jlia sl
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