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 سٚپَ ي ٹيٍىاوي

-، إشبى ډلشَڇ ٍاَىمب، ٽٍ ىٍ ډَاكڄ ډوشچٴ دبيبنجٌبة آلبی دوتر ػلي هحوذ ًظریثييه يٕیچٍ اُ 

وبډٍ ٍاَىمب ي ډًٚٷ ايىؼبوت ثًىٌ ي اُ َیؾ ٽًٙٚي ىٍ ػُز اٍسٺبء ٽیٶي آن ىٍيٰ وًٍُييوي، َمـىیه 

 ځِاٍڇ.ايىؼبوت ىٍ ٥ًڃ سلٞیڄ ثٖیبٍ ٕذبٓسلاٗ ىٍ ػُز ثبلا ثَىن ٦ٕق ٭چمي 

وبډٍ ي ی دبيبن، إشبى ډلشَڇ ډٚبيٍ، ٽٍ ىٍ ٥ًڃ سُیٍجٌبة آلبی دوتر ببلر ثٌبيي راورَمـىیه اُ 

 ځِاٍڇ. اڇ ثٖیبٍ ٕذبٓای ٍا اٍائٍ ٵَډًىوي ي اٵشوبٍ ٙبځَىی ايٚبن ٍا ىاٙشٍَبی اٍُويٌسلٞیڄ ٍاَىمبيي

، ٽٍ ىٍ ډَاكڄ ډوشچٴ جٌبة آلبی لموبى ابراّیوياُ ىيٕز ي َمپبٍڇ ىاوڈ َمـىیه ثَ هًى لاُڇ ډي

 اڇ ٹيٍىاوي ومبيڈ.ډىي ثًىٌىٍيٰ ايٚبن ثٌََُبی ثيوبډٍ اُ سلاٗدبيبن

 وْاى وُبيز سٚپَ ٍا ىاٍڇ.ُاىٌ ي كٖهَبی ډوشچٴ سلٞیچي ډوًٞٝبً آٹبيبن إڈاُ ډٮچمبن ي إبسیي ىيٌٍ

دًٍ، آڅجًٽَىی، اٝٲَی، ًٍٕڅي، ٍوؼجَ ٽمبڃ سٚپَ ٍا ىاٍڇ. َمـىیه اُ اٳاُ ىيٕشبوڈ آٹبيبن هياىاىی، څً

 ومبيڈ.اڇ سٚپَ ي ٹيٍىاوي ډيډىي ثًىٌَبی ايٚبن ثٌَُاڇ ٽٍ َمیٍٚ اُ كمبيزا٭٢بی هبوًاىٌ
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 51 .................................................................................................................... ياٍسجب٥ یَب كبڅز

 59 ................................................................................................................. هبوًاىٌ یٕبُ ډؼٖمٍ

 61 .......................................................................................................................... اػِاء يډُمبو

 61 ....................................................................................................................... هبوًاىٌ یثبُٕبُ

 61 ................................................................................................................................. يًٙه

 62 .............................................................................................................................. ٚىبډٍيومب

 62 ..................................................................................................................... يهبوًاىځ ی وٺٍٚ

 63 ................................................................................................................. يهبوًاىځ یَب يوٺّبٙ

 63 ................................................................................................................. َب ٭َيٕټ ثب ډٞبكجٍ

 63 .......................................................................................................................... (سمبٓ)څمٔ

 64 ................................................................................................................................ َب كبئڄ

 64 ......................................................................................................................ىٍډبوڂَ هًى ٍٙي

 65 .......................................................................... ٽًٍٚ اُ هبٍع ي َانيا ىٍ ٸیسلٺ ی ىٍیٚید ي٭چم ی ٕبثٺٍ

 65 .................................................................................................................. َانيا ىاهڄ ٺبریسلٺ

 66 ............................................................................................................... ٽًٍٚ اُ هبٍع ٺبریسلٺ

 68 ................................................................................................ (پژوهش یشناس روش)سوم فصل

 69 .......................................................................................................................... دْيَ٘ ٥َف

 69 ....................................................................................................................... یآډبٍ ی ػبډٮٍ

 69 ....................................................................................................... یَیځ ومًوٍ ٍيٗ ي ومًوٍ كؼڈ



      

 

1 
 

 11 ........................................................................................................................... دْيَ٘ اثِاٍ

 11 .................................................................................................................................. ييبيدب

 11 .................................................................................................................................. ييٍيا

 11 .................................................................................................................. یځٌاٍ ومٌَ ی ًٌیٙ

 12 .................................................................................................................. :دْيَ٘ یاػَا ٍيٗ

 12 ......................................................................................................... ا٥لا٭بر ڄیسلچ ي ٍيسؼِ ٍيٗ

 13 ............................................................................................ (ها داده لیتحل و هیتجس)چهارم فصل

 14 ................................................................................................................................. ډٺيډٍ

 14 ........................................................................................... يٶیسًٝ ي يٙىبهش زیػمٮ یَب ىاىٌ( اڅٴ

ٍٕ  -1(اڅٴ  14 ........................................................................................... يٙىبهش زیػمٮ یَب يْځيي يثَ

 16 ........................................................................................................... يٶیسًٝ یَب بٵشٍي -2( اڅٴ

 16 .......................................................................................................... َب ىاىٌ يإشىجب٥ ڄیسلچ( ة
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 يٌپیؿ

َ دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ سٮییه اطَثوٚي ډٚبيٌٍ ٍييپرَى اٍسجرب٥ي ٕرشیَ ثرَ ٽربَ٘       ی ځَيَي ډجشىي ثر

یَٕشبوي دَٖ آډًُان ىثی ىاو٘ی آډبٍی ايه دْيَ٘ ډشٚپڄ اُ ٽچیٍٵَُويی إز. ػبډٮٍ –سٮب١ٍبر ياڅي

وٶَ ثٍ ٍيٗ ومًوٍ ځیَی ىٍ ىٕشَٓ اوشوبة ي ثٍ ًٍٝر  30ثبٙي ٽٍ اُ ثیه آوبن َُٕٙشبن دیَاوَُٚ ډي

آُډبيٚي آُډًىوي( ػبيڂِيه ٙيوي. دْيَ٘ كب١َ ویمٍ 15سٞبىٵي ىٍ ىي ځَيٌ ٽىشَڃ ي آُډبي٘)ََ ځَيٌ 

ٍ  ثبٙي. ثَای ػدٔ آُډًن ثب ځَيٌ ٽىشَڃ ډي -ي اُ و٫ً ٥َف دی٘ آُډًن ی م٬ آيٍی ا٥لا٭ربر دَٕٚرىبډ

 8ٵَُوي( س٤ًٕ ىي ځَيٌ سپمیڄ ٙي. ځَيٌ آُډربي٘ ثرٍ ډرير     -ٵَُوي)ٵَڇ ديٍ -َبی سٮبٍٟ ياڅيسبٽشیټ

ی ځَيَي ٹرَاٍ ځَٵرز ىٍ كبڅیپرٍ ځرَيٌ     ىٹیٺٍ( سلز ډٚبيٌٍ 120ػچٍٖ)ََ َٶشٍ يټ ػچٍٖ يثٍ ډير 

-ی ٵَ٭ي ډيی اٝچي ي ٍٕ ٵ١َی١ٍَیٍٵ 1ای ىٍيبٵز وپَى. ايه دْيَ٘ ٙبډڄ ٽىشَڃ َیؾ ځًوٍ ډياهچٍ

ی ځَيَي ډجشىي ثَ ٍييپَى اٍسجرب٥ي ٕرشیَ ثب٭رض ٽربَ٘     ٽىي ٽٍ ډٚبيٌٍی اٝچي ثیبن ډيثبٙي. ٵ١َیٍ

ځَيَري،   یٙرًى. درٔ اُ اسمربڇ ػچٖربر ډٚربيٌٍ     ٵَُويی وًػًاوبن دَٖ ثب ديٍاوٚبن ډري  -سٮب١ٍبر ياڅي

ثَای ثبٍ ىيڇ اػَا ٙي. ا٥لا٭بر ثرٍ ىٕرز آډريٌ ثرب     َبی سٮبٍٟ ثَ ٍيی ََ ىي ځَيٌ ی سبٽشیټدَٕٚىبډٍ

إشٶبىٌ اُ آُډًن آډبٍی سلچیڄ ٽًاٍيبؤ يټ ٍاٍَ ډًٍى سؼِيٍ ي سلچیڄ ٹَاٍ ځَٵز. وشبيغ ثٍ ىٕز آډيٌ 

 –ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ ثَ ٽبَ٘ سٮب١ٍبر  ياڅي ی ځَيَي ډجشىي ثَىَي ٽٍ ډٚبيٌٍاُ دْيَ٘ وٚبن ډي

 –سًاوي ىٍ ٽبَ٘ سٮب١ٍربر  ياڅري  . ثىبثَايه، إشٶبىٌ اُ ايه ٍييپَى ډيP)<01/0ٵَُويی ډإطَ ثًىٌ إز)

 ٵَُويی ډًطَ ثبٙي.

 

 

 ٵَُوي. –ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ، سٮبٍٟ ياڅي ی ځَيَي،ډٚبيٌٍ ولیذٍاشُ ّب:
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 همذهِ

سلًلار ٙىبهشي،  ىٕشٍټ ؿٚمڂیَ ٵیِيپي ي ي ىٕشوًٗ سٲییَار ی وًػًاويوًػًاوبن ىٍ ىيٌٍ

وًػًاوبن ىٍ ٥ي ايه ىيٌٍ (. 2،2000)آڅیًٖنډَسج٤ إز 1اػشمب٭ي، ي ٭ب٥ٶي َٖشىي ٽٍ ثٍ ٵَايىي ثچًٯ

، 3ٵَُويی-ٍٕیين ثٍ ٕه ثچًٯ، ي سٲییَار ٍياث٤ ياڅي اُ ػمچٍ ًٙويىٕشوًٗ سٲییَار ؿىيثٮيی ډي

ثچًٯ ٙىبهشي، ٭ب٥ٶي، ي ٍٵشبٍی ٍا  ،ارَبی ٙىبهشي ي ٭ب٥ٶي. ايه سٲییَ، ي سًاوبيي4ډيٍٍٕ، َمٖبلان

 (.5،2003ىَىي)ثىِيٍٙپڄ ډي

ٵَىی ىٍ ٥ًڃ ايه ىيٌٍ يػًى ىاٍى ٽٍ ٕبهشبٍ ي سمبډیز سٲییَار اوپبٍوبدٌيَ ٵیِيپي، اػشمب٭ي، ي ثیه

؛ 1989، 6ٽٚي)ٍيثیه ي ٵًٕشَوًػًان ٍا ثٍ ؿبڅ٘ ډي -ی ياڅيٍياث٤ ډُڈ ي ٙبيي اهشٞبٝبً ٍاث٦ٍ

 -َىڂبڇ سٲییَ ٍياث٤ ياڅي 9ايايڄ وًػًاوي(. 8،2004؛ ثٍ وٺڄ اُ ځَيپً ي ايٶَر1988، 1981، 7إشیىجَٿ

ىٍكبڃ ٍٙيٙبن ثًٍٞر ثبڅٺًٌ يټ  10وًػًان إز. ىٍ ٥ي ايه ىيٌٍ سٮبٍٟ ثیه ياڅييه ي ٵَُويان

ي ځیَى اُ ٥َيٸ َٚياٍ ثٍ ياڅييه ي وًػًاوبن ډجىي ثَ ايىپٍ ٕبهشبٍ ي ٵَايىس٦بثٺي ثٍ هًى ډي ٽبٍٽَى

ٽىىيٌ َب سٲییَار لاُڇ ٍا ثيين ٍوؼ٘ وبسًانوپٍ ثیٚشَ هبوًاىٌآوـىبٴ ویبُ ىاٍى. يٍياث٤ ثٍ سًػٍ ي ثبُسٮَ

َبی دَ اُ ىٍ ايايڄ وًػًاوي ىٍ هبوًاىٌ(. 12،2006ثٍ وٺڄ اُ ثًَچَ؛ 11،1991ٽىىي)ًَڅمجټ ي َیڄډي ا٭مبڃ

ثي ي ايه اٵِاي٘ سب ايا٤ٕ وًػًاوي يبوٶَر ي هًٞډز ىٵٮبر سٮب١ٍبر ياڅييه ي وًػًاوبن اٵِاي٘ ډي

َبی ٝمیمي ي َٕٙبٍ اُ كمبيز، ٍياث٤ ياڅييه ي ٽىي ىٍ كبڅیپٍ ىٍ هبوًاىٌٙير هًى ٍا كٶ٨ ډي

ٽىىي ىؿبٍ َبی هًى ٍا ثب ډًٵٺیز كڄ وميَبيي ٽٍ ػَّ ي ثلضًٙى. هبوًاىٌوًػًاوبن ثٍ سيٍيغ ثُشَ ډي

، 13ٽىي) ٍيسَ ي ٽبوڂَياڅييه ي وًػًاوبن ٍا س٢ٮیٴ ډي یًٙوي، ډٚپلاسي ٽٍ ٍاث٦ٍډٚپلار ثچىيډير ډي

(. سٮبٍٟ ثب وًػًان اُ ػمچٍ ډٮ٢لاسي إز ٽٍ اځَ ثٍ ٥َيٸ ٝلیق 1382؛ ثٍ وٺڄ اُ اكيی، 1995

ىٍٝيى ٍٵ٬ آن وجبٙیڈ ډٚپلاسي ؿًن ثَِپبٍی، اٵَٖىځي، ٵَاٍ اُ ډىِڃ، ٙوٞیز ١ي اػشمب٭ي، 
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ًٙى)يڅپَثَوِ ي ډبٕه، ، هًىٽٚي، ي ا٭شیبى ٍا ډًػت ډي1طجبسي َیؼبوي، دَهبٙڂَیډٚپلار ػىٖي، ثي

 (.1385؛ ثٍ وٺڄ اُ څ٦ٶي، 2004

ی ٕبڅڈ، آٙپبٍا ىٍ ځَي ٕلاډز ٍيى. ىٕشیبثي ثٍ ػبډٮٍهبوًاىٌ يپي اُ اٍٽبن اٝچي ػبډٮٍ ثٍ ٙمبٍ ډي

ياث٤ ډ٦چًة ثب ی ٕبڅڈ ډَٚي٣ ثٍ ثَهًٍىاٍی اٵَاى آن اُ ٕلاډز ٍياوي ي ىاٙشه ٍهبوًاىٌ ي سلٺٸ هبوًاىٌ

ځمبن اطَار ډظجشي ىٍ ػبډٮٍ ثٍ ىوجبڃ ٕبُی ا٭٢بی هبوًاىٌ ي ٍياث٦ٚبن ثييپييڂَ إز. اُ ايه ٍي، ٕبڅڈ

(. ٍييپَى ىٍډبوي 1380ی دًٍ ٭بثيی وبئیىي ي ډىٚئي،؛ سَػم2،1990ٍثَوٚشبيه ي ثَوٚشبيههًاَي ىاٙز)

ىٍ آځبٌ ٽَىن اٵَاى وٖجز ثٍ اكٖبٕبر ي ٽٍ ثَ اٍسجب٣ ا٭٢بی هبوًاىٌ سمَٽِ ىاٍى،  3ييَػیىیب ٕشیَ

ثبٙي ي ثب٭ض ثُجًى ٍياث٤ َبيٚبن ي َمـىیه دٌيَٗ ي اكشَاڇ ثٍ هًى ي ىيڂَان ثٖیبٍ ډإطَ ډيَیؼبن

 ًٙى.ا٭٢بی هبوًاىٌ ډي

 بیبى هعألِ

ی ايىپٍ ؿٍ ٍٵشبٍَبی اػشمب٭ي ىٍ ي ىٍثبٌٍ 4وًػًاوبن ٕٮي ىاٍوي سب ثَای ًٕالاسي ىٍ ډًٍى ًَيز

َبيي ٍا ثیبثىي. اځَ ؿٍ اٽظَ وًػًاوبن ٕبڅُبی َبی ډشٶبير اػشمب٭ي ډىبٕت ي ىٍٕز َٖشىي، ػًاةُډیىٍ

ٽىىي، ثٮ٢ي اُ آوُب ثب ی هًى ي ثيين ا٩ُبٍ ډٚپلار ٭ميٌ ٕذَی ډيوًػًاوي ٍا ثب ىييځبَي ډظجز ىٍثبٌٍ

ىٍاٻ وًػًان اُ هًىٗ (. ىٍ ىيٍان ثچًٯ ا2008، 5ًٙوي)يُجَاويرډٚپلار ٍياوٚىبٕي ي ٍٵشبٍی ډًاػٍ ډي

ٽىي ٽٍ َمَاٌ ثب اٵِاي٘ ٭ًا٥ٴ ډىٶي اُ ايايڄ سب ايا٤ٕ وًػًاوي إز، سٲییَ ىيڂَی اُ ي ىيڂَان سٲییَ ډي

-ی ٍٙي وًػًاوي ىځَځًوي ىٍ اڅڂًَبی ٵپَی ي ٙىبهشي إز ٽٍ ىٍ ٍياث٤ اػشمب٭ي ډىٮپٔ ډيىيٌٍ

 (.2003؛ ثٍ وٺڄ اُ ثىِيٍ، 1995، 6ًٙى)ًَڅمجټ ي ىيڂَان

سَيه ډىج٬ اٍسجب٥ي ثَای آىډي ياڅييه ًٙى ي اٝچيي اٍسجب٣ ډمپه ډي 7ويځي ثَای اوٖبن اُ ٍاٌ سٮبډڄُ

َب ډًٍى ثٍَٕي  ي دْيَ٘ ٹَاٍ ياڅييه َٖشىي. وٺ٘ ياڅييه ىٍ ٍٙي ي سلًڃ ٵَُويان ىٍ ثٖیبٍی اُ ُډیىٍ

ی ډشٺبثڄ اث٦ٍٵَُوي اًٝلاً آن ٍا ثٍ ًٍٝر ٍ –ځَٵشٍ إز. ثَای كًٞڃ ىٍٻ ثُشَی اُ سٮبډڄ ياڅييه

ی اوشٺبڅي ٍٙيی ىَىي. ايايڄ وًػًاوي ثٍ ٭ىًان يټ ىيٌٍٵَُوي ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ډي –ٵَُوي ي ديٍ –ډبىٍ

ډُڈ سًٝیٴ ٙيٌ إز ٽٍ ویبُډىي ايه إز ٽٍ ياڅييه ي وًػًاوبن ػُز س٦بثٸ ثب سٲییَاسي ٽٍ ٙبډڄ 

ًٙى، ىٍ ډًٍى ، اػشمب٭ي، ي ٭ب٥ٶي ډيی ٙىبهشيَب ىٍ كًٌُثچًٯ ٵیِيپي وًػًاوبن ي َمـىیه ٙبيٖشڂي
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 -ی ياڅيی ډؼيى ىٍ ډًٍى ٍاث٦ٍی ډؼيى ومبيىي. ډلٺٺبن ٍٙي سًاٵٸ ىاٍوي ٽٍ ډٌاٽٌٍَياث٦ٚبن ډٌاٽٌَ

ډًػًى هًى ٍا اٍُيبثي ډؼيى ي سٲییَ ىَىي.  1وًػًان ویبُډىي ايه إز ٽٍ ياڅييه ٍيُٙبی ٵَُويدَيٍی

س٦بثٸ ثب ػَيبن ٍٙيی وًػًاوبن دیٚىُبى ٙيٌ إز. يټ ٍاٌ ثَای كياٹڄ ٍٕ ٍاٌ ثبڅٺًٌ ثَای ياڅييه ػُز 

َبی هبوًاىځي ثيَىي. ٍاٌ ىيڇ ځیَیی َٙٽز ثیٚشَی ٍا ىٍ سٞمیڈياڅييه ايه إز ٽٍ ثٍ وًػًاوبن اػبٌُ

ايه إز ٽٍ ىٍ سأيیي ویبَُب ي ٍَىمًىَبيٚبن اُ ډى٦ٸ ي س١ًیق ثیٚشَ إشٶبىٌ ومبيىي، آوـىبوپٍ سًاوبيي 

َبی هیچي دیـیيٌ س٦جیٸ ىَىي. ٍاٌ ی وًػًاوبن ٍا ثب آيٍىن ىلايڄ اوشِا٭ي ي يب ثب ٍيٗٵِايىيٌ ٙىبهشي

ثيَىي  2ی ٙوٞي ثٍ آوُب إشٺلاڃًٕڇ ثَای ياڅييه ايه إز ٽٍ اُ ٽىشَڃ هًىىاٍی ٽَىٌ ي ىٍ كًٌُ

 (. 3،2010َٕهبثيی ٵٮبڅیز هبٍع اُ ٹچمَي ياڅييه ومبيي)آوـىبوپٍ وًػًان ٍا ٹبىٍ ثٍ ايؼبى يټ كًٌُ

وًػًاوي ثَ اىٍاٻ وًػًاوبن ٽڈ ٕه ي اكٖبٕٚبن وٖجز ثٍ هًىٙبن ي  ايائڄسٲییَار آٱبُ ٙيٌ ىٍ 

، ٌهبوًاى كیبرځٌاٍى. سلٺیٸ طبثز ٽَىٌ ٽٍ ىٍ ډَاكڄ سأطیَ ډي ٍياث٦ٚبن ثب ىيڂَان اُ ػمچٍ ياڅييه

ًٙى. ث٤ هبوًاىځي ډٚوٜ ډيإز ٽٍ ثب ىځَځًوي ي ٕبُډبويَي ډؼيى ٍيا كیبرای اُ وًػًاوي ىيٌٍ

ثبٙي ثب ٩ًٍُ ي اٵِاي٘ ٕبڅڂي ډي 15سب  10ی ٕبڅُبی َبی ايڃ وًػًاوي ٽٍ ىٍثَځیَويٌډوًٞٝبً ٕبڃ

َبی سٮبٍٟ ٙير يبٵشٍ ٽٍ ىٍ هبوًاىٌ دیًوي هًٍىٌ إز. سٮبٍٟ ثیه وًػًاوبن ٽڈ ٕه ثب ياڅييىٚبن

ٽىي ا ثَای وًػًاوبن ي ياڅييىٚبن ايؼبى ډيٵَىی ٍثٍَبی ډىلًَٞٙى ؿبڅ٘وًػًاوبن ٽڈ ٕه ٩بََ ډي

؛ يًویٔ ي 1981ٽىىي سب ثٍ سٲییَ ډبَیز ٍياث٦ٚبن ثذَىاُوي )إشیىجَٿ،آوـىبن ٽٍ آوبن سلاٗ ډي

؛ ثٍ وٺڄ 7،1991؛ دبيپًٳ ي ثَيٽٔ ځبن1986، 6؛ ډًوشمی5،1998ًٍلإًٍن،ٽًی، يٽبڅیىِ؛ 4،1985إمبڅَ

وبدٌيَ ی ٝلیق ي اػشىبةٽىي ٽٍ سٮبٍٟ يټ ډإڅٶٍكمبيز ډي سلٺیٺبر ايه اى٭ب ٍا (.2000آڅیًٖن،اُ 

وًػًان إز. ثٍ ٭جبٍسي ىيڂَ اځَ ؿٍ سٮب١ٍبر ىٍ ايه ىيٌٍ ډٮمًڃ َٖشىي آوُب څِيډبً  -ی ياڅيىٍ ٍاث٦ٍ

ثوٚي ٍا َب ي وًػًاوبن ٍياث٤ ١ٍبيزًٙوي. ىٍ كٺیٺز اٽظَيز هبوًاىٌثَای ايه ٍياث٤، ډٚپڄ سچٺي ومي

ډير، ي َب وٖجشبً ٽڈ، ٽًسبٌوًػًان ىٍ ثیٚشَ هبوًاىٌ -سٮبٍٟ ياڅيوي ٽٍ ٭مًډبً ډشٮبىڃ إز. اځِاٍٗ ٽَىٌ

ييٌْ ٍٙي إشٺلاڃ ٍياوي ي ، ثٍ اػشمب٭ي -سٮبډلار ډشٮبٍٟ ٵ٢بيي ٍا ثَای ٍٙي ٍياوي ٽڈ ٙير إز.

َبی څت دْيَ٘ٱب(. 2000آڅیًٖن،؛ ثٍ وٺڄ اُ 1989، 8آيٍى)آىاډِ، ډًوشمیًٍ، ي ځًڅًسبًَيز ٵَاَڈ ډي

اوي ٽٍ ايه سٮب١ٍبر ډٮمًلاً اوي وشیؼٍ ځَٵشٍوًػًان ٍا ډًٍى ثٍَٕي ٹَاٍ ىاىٌ -ځٌٙشٍ ٽٍ سٮبٍٟ ياڅي
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؛ ثٍ 1988، 1ٙبډڄ ډٖبئڄ وٖجشبً ىویًی ډبوىي ٩بََ ٙوٞي ي هبډًٙي ىٍ ٕب٭بر ډٮیه ٙت إز)إمشبوب

ثبٙي)ىاٍڅیىڀ ي اث٤ وِىيټ ډي(. اهشلاٳ ي سٮبٍٟ ػِئي اُ سمبڇ ٍي2007، 2وٺڄ اُ ځبسمه ي اٽچٔ

ًٙى ثچپٍ ډٚپڄ ثَاطَ ٭يڇ ٵَُويی ومي -ی ياڅي(. اهشلاٳ ي سٮبٍٟ ډًػت س٢ٮیٴ ٍاث3،2008ٍ٦ىيڂَان

َبيي ٽٍ ىٍ هبوًاىٌ ثیه وًػًان ي (. ثیٚشَ سٮب1382ًٍٟٙى)اكيی، ثو٘ اهشلاٳ ايؼبى ډيكڄ ١ٍبيز

ٍ اډَ ډٌاٽٌَ ي ځٶشڂً ثیه ا٭٢بی هبوًاىٌ، ٭يڇ سًاٵٸ َبی وبٽبٵي ىآيي وبٙي اُ ډُبٍرياڅييه ثٍ يػًى ډي

َبی اٍسجب٥ي ١ٮیٴ، ىٍيبٵز َبی ١ٮیٴ ىٍ كڄ ډٖأڅٍ، ډُبٍرَب، ي ډُبٍروٖجز ثٍ ٹًا٭ي ي ډٖئًڅیز

َبی ىيڂَان، ٭يڇ َمپبٍی ىٍ ٽىشَڃ هٚڈ، ١ٮٴ ٙىبهشي سوَيت ٙيٌ، ١ٮٴ ىٍ سًاوبيي ىٍٻ ىييځبٌ

ثبٙي ٽٍ وٚأر ځَٵشٍ اُ ىيٍ سٖچٖڄ ي سپَاٍ ٱیَډى٦ٺي ي ٍُی ډييځیَی ي ػَأرَبی سٞمیڈىٍ ډُبٍر

 (.1383ٵَى ي ٭بثييىي، ی هيايبٍی، سَػم4ٍٙيٌ ثیه ا٭٢ب إز)ُاٍةآډًهشٍ

ای ٽٍ ثَ اطَ سٮبٍٟ ي ػياڃ ثیه ا٭٢بی آن آٙٶشٍ إز ډلی٤ اډه ٍياوي ي ٍيكي ٽٍ ٽبوًن هبوًاىٌ

ځیَى ي ثب٭ض ثٍ يػًى آډين ډٚپلاسي ثَای ا٭٢بی بی آن ډيىٍ هبوًاىٌ ثبيي يػًى ىاٙشٍ ثبٙي ٍا اُ ا٭٢

ی ىٍٕشي ثب آن ثَهًٍى ًٙى ثٍ ځَىى. سٮبٍٟ ثٍ يػًى آډيٌ ىٍ ثیه ا٭٢بی هبوًاىٌ اځَ ثٍ ٥َيٺٍآن ډي

ی ثَهًٍى ثب سٮبٍٟ ٍا وياوىي سٮبٍٟ ٽىي يڅي اځَ ٥َٵیه ىٍځیَ ىٍ سٮبٍٟ، ولًٌٍٙي ٍاث٦ٍ ٽمټ ډي

(. يپي 1385ًاٽَ، ٍٕبوي)ډَاىی ي طىبييًاَي ٙي ثچپٍ ثٍ سيايڇ ٍاث٦ٍ َڈ إٓیت ډيډًػًى وٍ سىُب ٍٵ٬ وو

ی وًػًاوي سٮبٍٟ ثیه ياڅييه ي وًػًان إز ٽٍ وًػًان ٍا ثٍ ًٕی ىيٕشي ثب اُ ٭ًاډڄ ه٦َٕبُ ىٍ ىيٌٍ

وًػًان يټ ٭بډڄ  -(. ډٚوٜ ٙيٌ إز ٽٍ سٮبٍٟ ياڅي2006ىَي)ثًَچَ، َمٖبلان ډىلَٳ ًٕٷ ډي

ة(. َمـىیه اٍسجب٣ ثیه ډٚپلار  5،2003ډُڈ ىٍ ٍٙي ثَِپبٍی وًػًان إز)ٍيٖؾ ي ىيڂَان ثٖیبٍ

؛ يإَډه، ډیچَ، دیىَ ي 6،2000وًػًان ویِ ځِاٍٗ ٙيٌ إز)ثبٍثبٍا ي ىڅٶبثَي -َبی ياڅيٍٵشبٍی ي سٮبٍٟ

ی ٍياث٤ آُاٍويٌ ( ثٍ ٭لايٌ سلٺیٸ وٚبن ىاىٌ إز ٽ2009ٍ، 8؛ ثٍ وٺڄ اُ ثَاوغ ي ىيڂَان7،1996ػبٍاډیچً

ثیىي اػشمب٭ي ٍا دی٘ -ای اُ ډٚپلار ٍياويوًػًان كًٌُ -وًػًان ي ډوًٞٝبً ٦ًٕف ثبلای سٮبٍٟ ياڅي

ٽىي ٽٍ ٙبډڄ ًٕء ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ي اڅپڄ، ثَِپبٍی، ي ٍياث٤ ػىٖي ٹجڄ اُ اُىياع ډي

 (.9،2007إز)ػىپیىِ
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ٵَُوي  –ی ياڅيی سٲییَ ٍاث٦ٍي ډٌاٽٌَ ىٍثبٌٍ سًاوي ځٶشڂًٵَُويی ىٍ ايه ىيٌٍ ډي –اٍسجب٣ هًة ياڅي

ٽىي. ثَ َبی وبٽبٵي ىٍ ايه كی٦ٍ، هبوًاىٌ ٍا ډوشڄ ډيي ٍٙي إشٺلاڃ وًػًان ٍا سُٖیڄ ٽىي ي ډُبٍر

َب ٍا ثٮي ډُمي اُ ٭مچپَى ي كڄ سٮبٍٟ 1ة(، سًاوبيي إشيلاڃ 2003َمیه إبٓ ٍيٖؾ ي َمپبٍان)

اوي. ىٍ ًٍٝسي ٽٍ سٮبٍٟ ثی٘ اُ كي ٙييي ثبٙي ي ډير ُيبىی َٙمَىٌوًػًان ث –هبوًاىٌ ي اٍسجب٣ ياڅي

ٕبُى. ًٙى ي ډياهلار ىٍډبوي ٍا اػشىبة وبدٌيَ ډيىٍ ٍياث٤ ډي 2سيايڇ يبثي ډىؼَ ثٍ دَهبٙڂَی ي اهشلاڃ

(، ډوبڅٶز ي وبٕبُځبٍی ډمپه إز ٱیَٹبثڄ اػشىبة ثبٙي اډب ثٮ٢ي اُ 1983)3اځَ ؿٍ اُ و٪َ ډًوشمیًٍ

ی هبوًاىٌ ٍا ٽىىي ٽٍ ىٍډبن ٵَٚىٌ ثَ دبيٍَب ٦ٕق ثٖیبٍ ثبلايي اُ سٮبٍٟ ي سى٘ ٍا سؼَثٍ ډيٌهبوًاى

 (. 2004ٽىي)ځَيپً ي ايٶَر،٥چت ډي

سًان إشٶبىٌ ٽَى. ی ثیه ياڅييه ي ٵَُويان اُ ٍييپَىَبی ډوشچٶي ډيَبی ٍاث٦ٍثَای سٮييڄ ىًٙاٍی

 5ييَػیىیب ٕشیَ إز. ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ، سؼَثیبسي ٥4يٍييپَى ډًٍى و٪َ ىٍ ايه دْيَ٘ ٍييپَى اٍسجب

َبيٚبن آځبٌ َبی ُيَثىبيي ٍييپَى سؼَثیبسي ايه إز ٽٍ ا٭٢بی هبوًاىٌ اُ َیؼبنإز ي اُ ډٶَي١ٍ

ىَىي ي ثٍ َمیه ٭چز ٽىىي، اكٖبٕبر ٍا ثَيُ وميَب ٍا َٕٽًة ډيویٖشىي، يب اځَ َٖشىي ايه َیؼبن

َبی ډ١َي اُ ػبوت يټ يب ثی٘ اُ يپي اُ ا٭٢بء آيي ٽٍ ثٍ ثَيُ وٚبوٍيػًى ډي ثٍ 6«ػً ډَىځي ٭ب٥ٶي»

َب (. ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ ثٍ ىوجبڃ ايؼبى اكٖبٓ اٍُٙمىيی ىٍ اٵَاى ي هبوًاى1972ٌاوؼبډي)ٕشیَ، ډي

ی ٵیَيُثوز، ؛ سَػم1996ٍ، 7آيي)ٙبٍٳدٌيَ ومًىن هبوًاىٌ ىٍٝيى سٲییَ ثَ ډيإز ي ثب اوٮ٦بٳ

ٽىي سب ثييه يٕیچٍ ا٭٢بی َبی ػيييی ٍا ثَای هبوًاىٌ ٵَاَڈ ډي(. ىٍ ايه ٍييپَى ىٍډبوڂَ سؼَث1386ٍ

هبوًاىٌ ٍا ثَای سٲییَ ٹًاویه ي ٵَاٹًاویه كبٽڈ ثَ اٍسجب٥بر هًى ي ىویبی هبٍع اُ هبوًاىٌ سًاوب 

بی هبوًاىٌ سًػٍ (. ٕشیَ ٽٍ هلاٹیز ي ٝمیمیز يی ډًٍُٚ إز ثٍ اكٖبٕبر ا٭1382٢ٕبُى)ډًًٕی، 

َبی هبٝي ٍا ىٍ َب ثًى. اي ٽٍ ډُبٍرٽَى ي ثٍ ىوجبڃ ايؼبى اكٖبٓ اٍُٙمىيی ىٍ اٵَاى ي هبوًاىٌډي

ی ؛ سَػم1996ٍىاى)ٙبٍٳ، َب ٍا اوشٺبڃ ډيثَٹَاٍ ٽَىن اٍسجب٣ ىاٙز ثٍ ا٭٢بی هبوًاىٌ ویِ َمیه ډُبٍر

ػمچٍ ډٚپلاسي إز ٽٍ ياڅييه َىڂبڇ دَيٍٗ وًػًان اُ  –(. اُ آوؼب ٽٍ سٮب١ٍبر دي1386ٍٵیَيُثوز، 

ٽىىي، څٌا ىٍ ايه َبی ډوشچٶي إشٶبىٌ ډيَب ي ٍيٗٵَُويان هًى ثب آن ډًاػُىي ي ثَای كڄ آن اُ ٙیًٌ

 –ی ځَيَي ډجشىي ثَ ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ ٍا ثَ سٮب١ٍبر ديٍدْيَ٘ ډلٺٸ ىٍٝيى إز سب اطَ ډٚبيٌٍ
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ی ځَيَي ډجشىي ثَ ٍييپَى اٍسجب٥ي ايه ٕإاڃ ډ٦َف إز ٽٍ آيب ډٚبيٌٍدَٖ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ىَي ي څٌا 

 ٵَُوي ډًطَ إز؟ –ٕشیَ ثَ ثُجًى سٮب١ٍبر ديٍ

 اّویت ٍ ضرٍرت پصٍّػ

ىاوىي. ىٍ ايه ىيٌٍ سمبيلار ای اُ ُويځي إز ٽٍ ياڅييه ٵَُويدَيٍی ٍا ىًٙاٍ ډيوًػًاوي ىيٌٍ

ًٙى. اُ ىييځبٌ ٙىبهشي وًػًان ثٍ بن ثَيُ ىاىٌ ډيهًىډوشبٍی ي إشٺلاڃ ثیٚشَی اُ ًٕی وًػًاو

َب، ي يبثي ٽٍ ىٍ ډًٍى ُويځي، اٍَُٗبی ٙىبهشي ػييي ثٍ سيٍيغ ايه سًاوبيي ٍا ډيی ٩َٵیزيا٦ٍٕ

آيىيٌ ٵپَ ٽىي. وًػًاوبن ىٍٝيىوي ياڅييه آٍډبوي هًى ٍا ثیبثىي ي اُ ايه ٍي اوشٺبى ٽَىن اُ آوبن ٍا آٱبُ 

ٕبڅڂي ىٍ ي١ٮیز ىٕشیبثي ثٍ ًَيز ىٍ  19سب  12، وًػًاوبن اُ 1ٌ ٍياوٚىبٕبن ډهٽىىي. اُ ىييځبډي

ی ياڅييه ثٍ ىویبی ىيٕشي ځٖشَٗ ډٺبثڄ َٕځٚشڂي ٹَاٍ ىاٍوي. ىٍ ايه ىيٌٍ ډٮىبی هًى، اُ ډلييىٌ

ځٌاٍى. ثىبثَايه ډ١ًً٭بسي ؿًن وًػًان سأطیَ ډي -ی هًى ثَ سٮبډڄ ياڅييبثي ي ايه اډَ ثٍ وًثٍډي

ی ی إبٕي ىٍ ىيٌٍىډوشبٍی ي إشٺلاڃ ثبيي ىٍ سمبڇ ٦ًٕف ډؼيىاً ډًٍى ځٶشڂً ٹَاٍ ځیَوي ي ډٖئچٍهً

(. ىٍ 1386كمیيی،ًاٽَ، ي ٭چي)ىاىاٗ، طىبييٵَُويی إز -ی ياڅيوًػًاوي ٕبُډبويَي ډؼيى ٍاث٦ٍ

بثىي)ٍيٖؾ ي يي ٕبُځبٍی ىٕز ډي 2َبيي ٽٍ ٍياث٤ هًثي ىاٍوي ثٍ يټ اكٖبٓ َمجٖشڂيهبوًاى١ٌمه 

ٝمیمیز ثیه ديٍ ي ٵَُوي ثب ٍٵشبٍ سُبػمي ٽًىٻ ىٍ ډیبن َمٖبلان َمجٖشڂي (. ة 2003ىيڂَان،

ډىٶي ىاٍى ي ٥جٸ و٪َ ډٮچمبن ٝمیمیز ديٍ ي ٵَُوي ثیٚشَ اُ ٝمیمیز ډبىٍ ي ٵَُوي ىٍ دیَٚٵز 

(. 1383اػًيي، ؛ ثٍ وٺڄ اُ څ٦ٶي ه2000ً، 3سلٞیچي ي ٍياث٤ اػشمب٭ي ٽًىٻ اطَ ىاٍى)ؿه ي َمپبٍان

ىَي ٽٍ ىٍ ثیه ٭ًاډڄ ډوشچٶي ٽٍ ىٍ دَيٍٗ ٙوٞیز ٕبڅڈ ىٍ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن سلٺیٺبر وٚبن ډي

ی ثَهًٍى ي اٍسجب٣ ياڅييه ي ٵَُويان ي ياٽى٘ آوُب ىٍ ُډبن ډإطَوي سأطیَ ډشٺبثڄ ٵَُويان ي ياڅييه ي ولًٌ

-؛ سَػم2002ٍوي) إىبييٍډه ي إشَيخ، ًٙسَيه ٭ًاډڄ ډلًٖة ډيسَيه ي ثىیبىیايؼبى سٮبٍٟ اُ ډُڈ

ای إز ٽٍ سمبيلار هًىډوشبٍی ي إشٺلاڃ يبٵشه ىٍ وًػًان اٵِاي٘ (. وًػًاوي ىي1385ٌٍی اٽَډي، 

َبيي دَٖ ىًٙاٍی –ًٙى سب ثیه ياڅييه ي وًػًان ي اُ آن ډیبن، ثیه ديٍيبثي ي ايه ډ٫ً١ً ډًػت ډيډي

بی اٍسجب٥ي ډمپه إز ٕجت ځَىى سب ثَای كڄ ډٖبئڄ اٍسجب٥ي َىٍ اٍسجب٥ٚبن ايؼبى ًٙى. ايه ىًٙاٍی

 (. 1384ی سجَيِی، ؛ سَػم2000ٍ، 4هًى ثٍ ىٍډبوڂَ ډَاػٮٍ ٽىىي)ٽبٍ

ٍٕي. سٮب١ٍي ٽٍ هیچي ٙييي، ډپٍَ، ي وًػًان ٱیَٹبثڄ اػشىبة ثٍ و٪َ ډي -سٮبٍٟ ىٍ ٍياث٤ ياڅي

ًٙى ډمپه إز ٽمټ ىٍډبوي ٍا ٍياث٤ ډي ډير إز ي ډىؼَ ثٍ اهشلالار دَهبٙڂَی ىٍ ٽبٍ يب٥ًلاوي
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دبيیه، ډَٞٳ ډًاى ډويٍ وًػًان، ي ٽبَ٘ ٽبٍايي وًػًان  1وٶ٥ٔچت ٽىي. ايه و٫ً سٮبٍٟ ثب ډیِان ٭ِر

؛  ييًَٕن، 1990؛ ًَدٔ ي ىيڂَان، 4،1985؛ دبسًَٕن، ي ٵًٍځبؽ3،1978؛ وًيي2،1987َُُمجٖشٍ إز)َیڄ

 اڅٴ(. 6،2003وٺڄ اُ ٍيٖؾ ي ىيڂَان ؛ ث1992ٍ، 5ييًَٕن، وًٕیبویه، ٵًٍَىي، ي سًډبٓ

ی دیَٚٵشٍ ىٍ ايه ػمٮیز ی ٽًسبٌ اُ ډٖبئڄ ثٖیبٍ ٍايغ ىٍ ُويځي وًػًان ویبُ ثَای ډٚبيٌٍايه ٙمٍ

َبی سٮبٍٟ ثَاوڂیِٙبن ٍا سٚویٜ ي سؼَثٍ سًاوىي اكٖبٕٓبُى. اُ آوؼب ٽٍ وًػًاوبن ډيٍا ٍيٙه ډي

َبيي ٍا ٽٍ سٞمیڈ ثٍ ویٖشىي، آُاىاوٍ آن ىٕشٍ اُ اٍَُٗبيٚبن سىُب ٽىىي ي ىٍيبثىي ٽٍ ىٍ ٽٚمپ٘

اوي ُيَ ٕإاڃ ثجَوي، ثَٹَاٍی اٍسجب٣ ثب َمٖبلان ي ثٍِځٖبلان ٍا يبى ثڂیَوي، اُ اڅڂًَبی اٝلاف آن ځَٵشٍ

-ی ٍَجَان ډٖبئچي ٍا ثیبډًُوي ي يبى ثڂیَوي ٽٍ ؿڂًوٍ آوـٍ ٍا ٽٍ ىيڂَان دیٚىُبى ډياٍائٍ ٙيٌ ثٍ يٕیچٍ

ی ځَيَي ډىبٕجز هبّٝي ثَای ذٌيَوي، ي ىٍ ډٺبثڄ و٪َ ي دیٚىُبى هًىٙبن ٍا اٍائٍ ىَىي، ډٚبيٌٍٽىىي، ث

َب ځِاٍی ي ثیبن ٽىىي. ځَيٌَبی هًى ٍا ؿڂًوٍ وبڇآوُب ىاٍى. وًػًاوبن اٱچت لاُڇ إز ثیبډًُوي ٽٍ اكٖبٓ

َبيٚبن ٍا یز ٍيثَي ي ډلييىيزسًاوىي ثب ياٹٮٕبُوي ٽٍ وًػًاوبن ىٍ آن ثب آٍاډ٘ ډيډپبوي ٍا ډُیبّ ډي

ىَي ىٍ ٍٙي ی ځَيَي ايه إز ٽٍ ثٍ وًػًاوبن اػبٌُ ډيآُډًن ٽىىي. اٍُٗ ډىلَٞ ثٍ ٵَى ډٚبيٌٍ

ٽىىي. ډُمشَ اُ َمٍ ايىپٍ يپييڂَ ډٶیي ثبٙىي. ا٭٢بی ځَيٌ ثٍ يپييڂَ ىٍ سلاٗ ثَای ٵُڈ هًى ٽمټ ډي

َبيٚبن ځًٗ ىاىٌ ًٙى ي ثب ٍا اثَاُ ٽىىي ي ثٍ كَٳىَي ٽٍ هًىٙبن ځَيٌ ثٍ وًػًاوبن ايه ٵَٝز ٍا ډي

 (.1382ی ثُبٍی ي َمپبٍن، ؛ سَػم2002ٍ، 7ٕبيَ َمٖبلاوٚبن سٮبډڄ ىاٙشٍ ثبٙىي)ٽًٍی ي ٽًٍی

سًاوي ثٍ ٝمیمیز ٍاث٦ٍ ىٍ ثیه ا٭٢بی هبوًاىٌ إٓیت ای إز ٽٍ ډيثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ سٮبٍٟ ډٖئچٍ

َی ٽٍ ثَای اٵَاى هبوًاىٌ ثٍ هًٞٛ ٵَُويان ىاٍى لاُڇ إز ثَای وبدٌيثَٕبوي ي َمـىیه ٝيډبر ػجَان

ی ډىبٕت اٹياڇ ومًى. ثَای ډٺبثچٍ ثب ډٚپڄ ٍياث٤ وبىٍٕز هبوًاىځي، ثبيي اٍسجب٥بر ي ٍٵ٬ آن ثٍ ٙیًٌ

سًاوي ډٚپلار هبوًاىځي ٍا ډٚوٜ ٽىي ي ٍاٌ ی هبوًاىځي ډيډىبٕجبر هبوًاىځي سٞلیق ځَىى ي ډٚبيٌٍ

(. ىٍ ٍييپَى اٍسجب٥ي، ٵَايىي اٍسجب٥ي اٙشجبٌ ي وبډىبٕت ثب٭ض 1382َای آوُب ثیبثي)اكميی، كچّي ٭مچي ث

ًٙى. يٹشي ايه ٍييپَى ٍا ثذٌيَيڈ يٮىي، وڂَٗ، سجییه، ي سًٝیٴ ډٚپڄ اُ ثَيُ ډٚپلار هبوًاىٌ ډي

ی اڅڂًَبی ٮٍٍا، ىٍ ياٹ٬ ډب اُ ځٌٙشٍ سب ثٍ كبڃ، اُ سلچیڄ دًيبيي ىٍين ٵَىی ثٍ ډ٦بڅ« ٍاث٦ٍ»٥َيٸ 

                                                           
1
 - Self esteem 

2
 -  Hill, J.P 

3
 -  Novovo, R.W 

4
 -  Patterson, G., & Forgatch, M.S 

5
 - Wierson, M., Nousiainen, S.D., Forehand, R., & Thomas, A.M 

6
 - Riesch,S. K., Jackson ,N. M., Chanchong ,W. 

1
 - Corey, M.S & Corey, G 



      

 

11 
 

ی سٮبډچي ؿَهٚي ي اٍسجب٥ي ي إٓیت ٙىبهشي ىٍ يټ ٵَى)يب اٵَاى( ثٍ ىٍٻ اڅڂًی اٍسجب٣ ٙپڄ ځَٵشٍ

 (.1387ايڈ)ػَاٌٍ ي اكميی، ، سٲییَ ډٖیَ ىاى1ٌوبٽبٍآډي

ٍٕي دْيَ٘ كب١َ، ثب إشٶبىٌ اُ ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ ډًػت ٽبَ٘ سٮبٍٟ ثیه ياڅييه ي ثٍ و٪َ ډي

ى ي ٽبَ٘ ايه سٮب١ٍبر اُ ثَيُ ډٚپلار ثچىيډير ىٍ هبوًاىٌ، ثٍ هًٞٛ وًػًان ي ًٙوًػًان ډي

 ٽىي.وًػًان ػچًځیَی ډي -ی ياڅيَمـىیه س٢ٮیٴ ٍاث٦ٍ

 اّذاف پصٍّػ:

 َيٳ ٽچي

ٵَُويی وًػًاوبن  -ی ځَيَي ډجشىي ثَ ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ ثَ سٮب١ٍبر ياڅي سٮییه اطَثوٚي ډٚبيٌٍ

 دَٖ ثب ديٍاوٚبن.

 ياٳ ٵَ٭ياَ

ی ډُبٍر إشيلاڃ ىٍ ی ځَيَي ډجشىي ثَ ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ ثَ ډإڅٶٍسٮییه اطَثوٚي ډٚبيٌٍ -    

 وًػًاوبن دَٖ.

ىٍ  2ی دَهبٙڂَی ٽلاډيی ځَيَي ډجشىي ثَ ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ ثَ ډإڅٶٍسٮییه اطَثوٚي ډٚبيٌٍ -    

 وًػًاوبن دَٖ.

 3ی دَهبٙڂَی ٵیِيپيډجشىي ثَ ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ ثَ ډإڅٶٍ ی ځَيَيسٮییه اطَثوٚي ډٚبيٌٍ -   

  ىٍ وًػًاوبن دَٖ.

 ّب: فرضیِ

 ی اٝچيٵ١َیٍ

ٵَُويی وًػًاوبن دَٖ ثب  -ی ځَيَي ډجشىي ثَ ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ ثب٭ض ٽبَ٘ سٮبٍٟ ياڅي ډٚبيٌٍ

 ًٙى.ديٍاوٚبن ډي

 َبی ٵَ٭يٵ١َیٍ

ی ډُبٍر إشيلاڃ وًػًاوبن ى اٍسجب٥ي ٕشیَ ثب٭ض اٵِاي٘ ډإڅٶٍی ځَيَي ډجشىي ثَ ٍييپَډٚبيٌٍ -    

 ًٙى.دَٖ ډي

ی دَهبٙڂَی ٽلاډي وًػًاوبن ی ځَيَي ډجشىي ثَ ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ ثب٭ض ٽبَ٘ ډإڅٶٍډٚبيٌٍ -    

 ًٙى.دَٖ ډي
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ي ی دَهبٙڂَی ٵیِيپی ځَيَي ډجشىي ثَ ٍييپَى اٍسجب٥ي ٕشیَ ثب٭ض ٽبَ٘ ډإڅٶٍډٚبيٌٍ -    

 ًٙى.وًػًاوبن دَٖ ډي

 تؼريف هفبّین ٍ ٍاشگبى اختصبصي پصٍّػ

ثبٙي ) سٮبٍٟ: اُ و٪َ څٲًی ثٍ ډٮىبی ډٮشَٟ ي ډِاكڈ يپييڂَ ٙين، ثب َڈ اهشلاٳ ىاٙشه ډي

َب، اډیبڃ، َب، سپبوٍی ٵٮبڅیز َمِډبن اوڂیٌِٵََىڀ ٭میي(. سٮبٍٟ ٽٚمپ٘ ٍياوي إز ٽٍ ىٍ وشیؼٍ

؛ 1996ي َمپبٍان،  1آيي)اسپیىًٖنی َمييڂَ دييي ډيوي ډش٢بى يب ٍىٽىىيٌَبی ىٍيوي ي ثیَيهًإشٍ

 (.1383ی ثَاَىي ي َمپبٍان، سَػمٍ

 ٵَُوي –سٮب١ٍبر ياڅي 

 -ىَي دَهبٙڂَاوٍ ډیبن ياڅيَبيي ؿًن ٕجټ دبٕنٵَُوي ثٍ ييْځي –سٮَيٴ و٪َی: سٮب١ٍبر ياڅي 

ًٙى) چٍ، ي ځٶشڂً ثٍ ډى٪ًٍ كڄ سٮب١ٍبر ځٶشٍ ډيوًػًان، ډُبٍر وبٽبٵي ىٍ ٍياث٤ هبوًاىځي ىٍ كڄ ډٖئ

 (.1385؛ ثٍ وٺڄ اُ څ٦ٶي، 1981، 2ځًئَوي، ٽًوبڃ ي ياځڄ ًٕوڀ

َبی ای إز ٽٍ آُډًىوي ىٍ ډٺیبٓ سبٽشیټٵَُوي، ومٌَ –سٮَيٴ ٭مچیبسي: ډى٪ًٍ اُ سٮبٍٟ ياڅي 

 ٽىي.، ٵَڇ سٮبٍٟ ثب ديٍ ٽٖت ډي3سٮبٍٟ

 سًاوبيي إشيلاڃ

ٍر ي سًاوبيي ډپبڅمٍ ي ثلض ٽَىن ثَ َٕ ډٚپلار ي سًاوبيي اٍسجب٣ ٽلاډي ثٍ سٮَيٴ و٪َی: ٹي

 (. 1385ًاٽَ، َبی سٮب١ٍي) ډَاىی ي طىبييهًٞٛ ىٍ ډًٹٮیز

ٵَُوي  -َبی سٮبٍٟ ياڅي ای ٽٍ ٵَى ىٍ دبٕن ثٍ دىغ ٕإاڃ ايڃ ډٺیبٓ سبٽشیټسٮَيٴ ٭مچیبسي: ومٌَ

 آيٍى.ثٍ ىٕز ډي

 دَهبٙڂَی ٽلاډي

ثبٙي. دَهبٙڂَی ٽلاډي ٍٵشبٍی َمَاٌ ثب : ثٍ ډٮىبی ىٍٙشي ي سىيی اُ ٍيی هٚڈ ډيسٮَيٴ و٪َی

ثبٙي. ٵَى دَهبٙڂَ ٽلاډي ٵَىی إز ٽٍ ثَاوڂیوشڂي َیؼبوي إز ٽٍ اٱچت وبٙي اُ ىٍى ي وبٽبډي ډي

ى، ځًيي ي سمبيڄ ثٍ سُييي، آُاٍ، سًَیه، ػیٰ ُىن، َُٕو٘، اوشٺبدَىٌ و٪َار هًى ٍا ثٍ ىيڂَان ډيثي

 (. 1388؛ ثٍ وٺڄ اُ ډَاىی، 1386ی څٶ٪ي ثب ىيڂَان ىاٍى)كٚڈ ٵیَيُ ي اكيی، ډوبڅٶز، ي ډٚبػٌَ

                                                           
1
 - Atkinson, R 

2
 - Guerney,B.Caufal,J & Vogelsong, E 

3
  - Conflict Tactics Scales(TS) 
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ٵَُوي  -َبی سٮبٍٟ ياڅي ای ٽٍ ٵَى ىٍ دبٕن ثٍ دىغ ٕإاڃ ىيڇ ډٺیبٓ سبٽشیټسٮَيٴ ٭مچیبسي: ومٌَ

 آيٍى.ثٍ ىٕز ډي

 دَهبٙڂَی ٵیِيپي

يب ډٮييڇ ٕبهشه ٽٖي يب ؿیِی ٽٍ ډٮمًلاً ثٍ  سٮَيٴ و٪َی: ٍٵشبٍی إز ثٍ ډى٪ًٍ إٓیت ٍٕبوين

ًٙى. دَهبٙڂَ ٵیِيپي ٵَىی إز ثب كبڅز ځَ ډيًٍٝر هًٚوز ي ٭مڄ سوَيت ٭چیٍ اٵَاى يب اډًاڃ ػچًٌ

-ی هٚڈ ي ُيبن ي إٓیت ثٍ اي ډيٽىىيٌٙييي َیؼبوي ٽٍ ثب ياٽى٘ يكٚیبوٍ، ثب٭ض كمچٍ ثٍ ٭بډڄ ايؼبى

 (.1388وٺڄ اُ ډَاىی، ؛ ثٍ 1386ًٙى)كٚڈ ٵیَيُ ي اكيی، 

ٵَُوي  -َبی سٮبٍٟ ياڅي ای ٽٍ ٵَى ىٍ دبٕن ثٍ دىغ ٕإاڃ ًٕڇ ډٺیبٓ سبٽشیټسٮَيٴ ٭مچیبسي: ومٌَ

 آيٍى.ثٍ ىٕز ډي

  ی ځَيَيډٚبيٌٍ

ثبٙيٽٍ َمٍ ثب ٽىىيٌ ډيای ډَٽت اُ سٮياىی اُ اٵَاى ډَاػٮٍی ځَيَي ډٚبيٌٍسٮَيٴ و٪َی: ډٚبيٌٍ

ځیَی آن ثبٙي ي ػُزايه و٫ً ځَيٌ دیٚڂیَی ي آډًُٗ ي اٝلاف ډي ډٚپڄ هبٝي ىٍځیَوي، َيٳ

ی ثُبٍی ي ؛ سَػم2002ٍډير إشًاٍ إز) ٽًٍی ي ٽًٍی، َبی هبٛ ي ٽًسبٌډٮمًلاً ثَ كڄ ډ٫ً١ً

 (. 1385ىيڂَان، 

ی ځَيَي سٚپیڄ ػچٖبر ډٚبيٌٍ ثب ك٢ًٍ اٵَاىی إز ٽٍ سٮياى سٮَيٴ ٭مچیبسي: ډى٪ًٍ اُ ډٚبيٌٍ

ای ثَځِاٍ ٙي ي ډٚپڄ ىٹیٺٍ 120ی ػچٍٖ 8ی ځَيَي ىٍ ثبٙي. ډٚبيٌٍوٶَ ډي 15ايه دْيَ٘  آوُب ىٍ

 ثبٙي.ٵَُويی ډي –ډٚشَٻ ا٭٢بء سٮبٍٟ ي ٽٚمپ٘ ياڅي 
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