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ی را عز»  ؛«جل که طاعتش مىجب قربت است و به شکر انذرش مزیذ نعمت و   منت خذا

 ؛«مه لم یشکر المخلىق لم یشکر الخالق»

کنم که با  عباسی صمیمانه قذردانی می ی استاد گرانقذرم، جناب آقای دکتز های بی شائبو و حمایتاس سحمات به رسم ادب 

یتی  های دلسىسانه راهنمایی تحصیل بىدنذ.  خىیش هذا
همینظىر شایستو است تا اس جناب آقای دکتز خیاطی که با گر اینجانب در دوران 

 های خىیش در انجام ایه پژوهش مرا یاری  رهنمىنی
ه

سیذی میزنظامی و جناب آقای مهنذص  س سزکار خانم مهنذصامچنیه نمىدنذ و 

ها و  عزیزم و دوستان مهربانم که با دلگرمیی  هدر انتها نیش اس خانىاد. سپاسگزاری کنم ،ی مرا پذیرفتند پایان نامهی  هکه امر مشاور

   نهایت ممنىن و متشکرم. هایشان همىاره در کنارم بىدنذ، بی پشتیبانی
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 ؿکیيُ

 ُهیٌی ٕیتیٌي إشوَاع ًٚبٕشِ اُ فَآٍیب١ی  ٕبُی هيلثٍَٕی سؼَثی ٍ 

 ُاىُ يٍیلبًِ كٖ

ی اًشقدبل   ٦بلٮِهکبٍثَىّبی فَاٍاًی ىٍ ٌٝبی٬ غٌایی، ىاٍٍیی ٍ غیَُ ىاٍى.  ،ثب كلال اُ هٌبث٬ ُیٖشیإشوَاع اػِا 

اًشقدبل  ب١َ، دٍّْ٘ ك ىٍّبی هٌْيٕی كبئِ اّویز إز.  ىّي اُ ػْز ٥َاكی ػَهی کِ ىٍ ایي فَایٌيّب ٍم هی

گَفشدِ  ٍقَاهدٍَى ه٦بلٮدِ    ُهیٌدی  ٕیتٍ ٥ٍَثز كیي فَایٌي لیـیٌگ ًٚبٕشِ اُ  ًٚبٕشِ، دٍَسئیيًفًَ ػَم ىٍ 

Cٍ  45، 30ىٍ آة هق٦َ ثِ ٭ٌَاى كدلال ىٍ ٕدِ ىهدبی     ُهیٌی ٕیتی ّب ًوًَِی ٍٍ غ٥َِثب  ّب آُهبی٘ .إز
°55 

ثیي ٝدفَ   ی هوشلفُهبًی ّب ثبُُّوـٌیي هیِاى ػٌة ٥ٍَثز ىٍ  دٍَسئیي ٍ ٍ ٍ هقياٍ کبّ٘ ًٚبٕشِاًؼبم گَفز 

ثِ هٌ٪ٍَ ثٍَٕی ثْشدَ  . گیَی ٙي اًيإٌُُؼی ٍ ٍُى ٌٕؼی  ّبی افٍِىى هٮَف، ًٍگ ثب ٍٍٗسب ًْبیشبً دٌغ ٕب٭ز، 

ثِ ٍَٝر سکی ىٍ كؼن ُیدبىی اُ آة قدَاٍ گَفشٌدي ٍ     ّب سیغِثِ ىٍ ٍَٝر اًؼبم گَفز: ثبٍ اٍل  ّب آُهبی٘، فَایٌي

ی ّدب  هديل ٙيًي. ىٍ ّدَ هدٍَى    ٍٍ غ٥َِ، ّب ًوًَِىٍم سٮياى ُیبىی ًوًَِ ىٍ كؼن هليٍىی آة ًٖجز ثِ  ی هَسجِ

اثشديا ١دَایت    یک،ٍ ٥ٍَثز دیٌْٚبى ٙي. ىٍ َّ  ًَٙيُ كلاًشقبل ػَم  یکٕیٌش ثیٌی دیٍ٘یب١ی هشفبٍسی ثَای 

َ إدبٓ هديل   ىٕز آهيًي. ٕذٔ یک هيل ىٍدبٍاهشَی ىیگَ ث ًفًَ ثب ثَاُٗ كل سللیلی قبًَى ىٍم ًفًَ فیک ثِ

 ثیٌی دیٍ٘ سَاًی ثَای  گَى ْٕوی ای ػولِؿٌي . ىٍ اًشْب ىٍ هيل سقَیجیگَفشِ ٙي، ثِ کبٍ ایؼبى ٙيُ س٤َٕ آٍٍُا

سَٕد٤   ّدب  هديل . ًشدبیغ سودبهی   ًيٙدي  کبٍ گَفشِ ىٍ فَایٌي لیـیٌگ اُ هبىُ سک ثِ هَاى سغییَار غل٪ز هش٤َٕ

 ٌٕؼی ٙيًي. ی سؼَثی ا٭شجبٍّب ىاىُثب گَافیکی ٍ آهبٍی ی  هقبیِٖ

ٍ  گدَى  ٕدْوی  ی سقَیجدی ّب هيلی آُهبیٚگبّی ىاًٍي. ّب ىاىُهَافقز هَثی ثب  ّب هيلکِ سوبهی ىاى ًٚبى ًشبیغ 

ىٍ فَایٌديّبی ًفدًَ ىٍ    ّدب  آىاُ  سدَاى  هی قبثل قجَلییي ٍٍاث٤ ثَهٍَىاٍ ّٖشٌي ٍ ثب ىقز سَ ٕبىُىٍدبٍاهشَی اُ 

ىٍ ٕیبل إشفبىُ ًوَى. هيل سقَیجی سَاًی اُ ثبلاسَیي ىقز ًٖجز ثِ كل سللیلی ثَهٍَىاٍ إز،  ٍٍ غ٥َِػبهيار 

ی اثشيایی ٍ یب ّب ُهبىّبیی هليٍى ثِ  ٕبُی ای ثَای إشفبىُ ىاٍى کِ ثب سَػِ ثِ ایي هٖئلِ ٕبىُ ٍلی ٙکل دیـیيُ

کِ ١َایت ًفًَ ٍ هقبىیَ سٮبىلی ػبهدي إدشوَاع ٙديُ ٍ     ٙي ىاىُاًشْبیی فَایٌي ًیِ اًؼبم گَفز. ّوـٌیي ًٚبى 

ىاٍای هقبىیَ کوشَی ًٖجز ثِ كبلز هبىُ سک ّٖشٌي کِ ایدي اهدَ    ّب سیغ٥ٍَِثز ػٌة ٙيُ ىٍ لیـیٌگ اُ اًجَُ 

 .يثبٙ هیاًشقبل ػَم ىٍ ایي كبلز  ٙیویبییهب٥َ دبییي آهيى دشبًٖیل ثِ

 

  ، ًٚبٕشُِهیٌی ٕیتم، ٍاُّ: هيل ٍیب١ی، إشوَاع، اًشقبل ػَکلیي
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إشوَاع ثب كلال( ثِ فَایٌي اًشقبل یک ػِء اُ هبىُ ػبهي ثب إشفبىُ اُ یک كدلال هدبی٬ ا٥دلا     ) 1لیـیٌگ

. ایي فَایٌي، ٍٍٙی هٮوَل ثَای إشوَاع هَاى هٮيًی، آلی، ُیٖشی ٍ ... ىٍ اًَا٫ ٭ولیبر هٌْيٕی ٙدیوی  ىَٙ هی

ّدبی هٮيًٚدبى سَٕد٤     ثِ إشوَاع هٔ ٍ ٥لا اُ ٕدٌگ  سَاى هیٍ ٌٝبی٬ غٌایی إز. اُ هَاٍى کبٍثَى ایي ٍٍٗ 

ِ ی إیي َٕلفٍَیک ٍ ٕيین ٕیبًیي، إشوَاع قٌي اُ ؿغٌيٍ قٌي ثب آة ىاٯ، إشوَاع ٍٍغي اُ ّب هللَل ی ّدب  ىاًد

ُ  ٍ ّوـٌیي إشوَاع كدل  >1=ّبی آلی ّوـَى ّگِاى، إشي یب اسَ  ٍٍغٌی ثب كلال ّدب اُ هدَاى غدٌایی ثدب      ٙدًَي

ّدبی   إشوَاع ثب كدلال ىٍ ٕیٖدشن  ی سکٌیک . ىٍ كبل كب١َ ىٍ ٌٝبی٬ غٌای>2=ٕبُی ىٍ آة اٙبٍُ ًوَى ٍٍ غ٥َِ

. ىٍ ىَٙ هیهلَٖة  ّب آىٍٍٙی هٮوَل ثَای ثِ ىٕز آٍٍىى اػِای َٕىهٌي اُ گیبّبى هوشلف ٍ ١بیٮبر  ،2ثٖشِ

ػبهي ىٍ كلال فٍَ ثَىُ ٍ دٔ اُ ثَقَاٍی ٙدَای٤ سٮدبىل ٍ اًشقدبل اػدِا،     ی ِ ٍٍٗ هََٕم إشوَاع ثب كلال، ًوًَ

 .>3َٙى = هی آٍٍی ػو٬ثِ ىٕز آهيُ ی ُ ٭ٞبٍ

. ٍقشی کِ گیبّدبى ىٍ هٮدَٟ یدک    کٌي هیسَاٍا ٭ول  ٕلَلی ىٍ هَاى ُیٖشی هظل یک غٚبی ًیوِی ُ ىیَاٍ

ثِ ىاهدل ٍ هدبٍع اُ   ٍ ّوـٌیي ٥ٍَثز  ًَٙيُ كلی غیَّوَٖیی اُ اػِای هشٮيى ّب ػَیبىًي، گیَ هیهللَل قَاٍ 

ٕبُی ٕجِیؼبر هبم ىٍ كلال ثِ هٌ٪دٍَ ػدٌة ثَهدی اُ    ٍٍ غ٥َِ. >4= آیي هیثِ ٍػَى  ِهبىثِ ٥ٍَ ّوّب  ثبفز آى

قجدل   ٭ولیبر دی٘، ؿِ ثِ ٭ٌَاى یک فَایٌي کبهل ٍ ؿِ ثِ ٭ٌَاى یک ّب آىاػِا ثِ ىاهل ثبفز آى ٍ یب هبٍع کَىى 

کبٍثَىّبی ٍٕیٮی ىٍ ٌٝٮز ىاٍى. ایي فَایٌي ثِ غیَ اُ ػيإبُی ٍ ثبُیبثی اػِای هدٍَىً٪َ ثدِ   اُ ٭ولیبر اٝلی، 

، هبٍع >5=دوز هبىُ اُ ٥َیق ػٌة آة  ُهبىدٌیَى اُ ػولِ: ًَم ٙيى ٍ کبّ٘  هشٮيى ىیگَی ًیِ اًؼبم هیىلایل 

کَىى هقياٍی اُ آة هبىُ ٍ ثْجَى ٥ٮن ٍ کیفیز هلَٞلار ًْبیی کٌٍَٖی، هٚک ٙيُ، فَیِ ٙيُ ٍ ... اُ ٥َیدق  

( ٍ ّوـٌیي هبٍع کدَىى  >6َٙى = هیاًؼبم  3إوِی ُىایی آةکِ ىٍ  ؿِ آىّوبًٌي )سٍِیق ثَهی هَاى ٥ٮن ىٌّيُ 

(. ثِ ٭دلاٍُ،  >7, 8= ىاٯىٍ آة  4ُىایی آًِین)ّبی هوَة ىٍ هبىُ  قٌيّبی کبٌّيُ ٍ ىٍ ًشیؼِ غیَفٮبل کَىى آًِین

هٚدک کدَىى ٍ    ُهدبى کَىى ٕجِیؼبر هبم ىٍ آة ىاٯ، قجل اُ ٭ولیبر هٚک کَىى، هَػدت کدبّ٘    ٍٍ غ٥َِ

إشلکبم ٍ سَىی(، ًٍگ، هدُِ ٍ  ). ایي فَایٌي ّوـٌیي ثبفز >9, 10ٙي =افِای٘ َٕ٭ز هبٍع کَىى ٥ٍَثز هَاّي 
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ی َٕم کدَىُ ٍا ثدِ   ّب ُهیٌی ٕیتٕبهشبٍ هَاى غٌایی هٚک ٙيُ ٍ یب َٕم ٙيُ ٍا ثْجَى ىاىُ ٍ ػٌة ٍٍغي ىٍ 

ٍ ٥ٍَثز َّ ىٍ سلز سدثطیَ دبٍاهشَّدبی    ًَٙيُ كل. اًشقبل >8, 11-13= يىّ هی٭لز ّلاسیٌِ ٙيى ًٚبٕشِ کبّ٘ 

 .>3, 4, 14=ًي گیَ هیىاٍ قَاٍ  سوبٓ ٍ هَٞٝیبر هبسَیٔ هبىُ ٕلَل ُهبى٭ولیبسی ّوـَى، ىهب، 

ثِ ٭ٌَاى ؿْبٍهیي هٌج٬ هْن سَلیي غٌای گیبّی ثٮي اُ گٌيم، ثًَغ ٍ ًٍر یکی اُ هَاى غٌایی  ُهیٌی ٕیت

آى ثبلاهٜ ًٚبٕشِ ٍ دٍَسئیي ثب قدَاٍ گدَفشي ىٍ آة    ىٌّيُ سٚکیلکِ اػِای  >15=هٍَى إشفبىُ ىٍ ٌٝٮز إز 

ىٍٝدي   30سب  13ٍا آة،  ُهیٌی یتٕىٍٝي  87سب  63. >7=قبثلیز ًفًَ ٍ هبٍع ٙيى اُ ًوًَِ ٍا ثِ ىٍٍى آة ىاًٍي 

اُ آى ٍا هبکٖدشَ سٚدکیل    44/0لیذیديّب ٍ كديٍى    96/0سدب   02/0ىٍٝي دٍَسئیي،  6/4سب  7/0آى ٍا کَثَّیيٍار، 

ای ثِ ًوًَدِ ىیگدَ، ثٖدشِ ثدِ ًد٫َ آى،       اُ ًوًَِ ُهیٌی ٕیتهٚک ی ُ هبى ٙیویبیی. إبٕبً سَکیجبر >7=ي ىّ هی

ىٍٝدي( ىٍ   77هٚدک )كديٍى   ی ُ ؛ اهب ثیٚدشَیي كؼدن هدبى   کٌي هیٍٕیيگی آى سغییَ  ی ىٍػَِٙای٤ ٍٙي ٍ 

ثلاًـیٌدگ   ٭ولیبر دی٘ىٍ ثٖیبٍی اُ کبٍثَىّب سلز  ُهیٌی ٕیت. >16= ٙيُ إزاُ ًٚبٕشِ سٚکیل  ُهیٌی ٕیت

کدبٍثَى  فَىی کِ ىاٍى، إشوَاع ٙديُ ٍ   آى ثِ ٭لز هَٞٝیبر هٌلَٞ ثِی ِ . ّوـٌیي ًٚبٕش>12=ى گیَ هیقَاٍ 

 .>17=ثٖیبٍی ىٍ ٌٝبی٬ هوشلف ىاٍى 

اُ  یسب كديٍى  اهلاف اُ هَاى ػبهي كٌف بیػٌة  .إزٙبهل اًشقبل ػَم  یکیِیفَآیٌي ف کیًفًَ ی ُ يیيد

ىاًٖشي ىٍ هٍَى اًشقبل ػَهی کدِ ىٍ   .گَىى هیهلَٖة  ٍاكي بریهْن ىٍ ٭ول یاُ اػِا یکٍ یًفًَ کٌشَل  قی٥َ

ای هْن ٍ ١ٍٍَی ثِ ٙوبٍ  ّبی ٌٝٮشی هٖئلِ ّبی هٌْيٕی ٍ ػٌجِ ً٪َ ٥َاكی اُ ًق٦ِي ىّ هیفَایٌي ًکَ ٙيُ ٍم 

ٍٍى. اّویز ایي ه٫َ١َ ّن ثِ للب٧ کبٍثَىّبی فَاٍاى فَایٌي ثلاًـیٌگ هَاى غٌایی ٍ ّدن ثدِ ىلیدل اّویدز      هی

سدَ   بلاسَ ٍ یدب ددبییي  فَایٌي إشوَاع ثب كلال ىٍ ٌٝٮز ٍٍٙي إز. ؿَا کِ گبّی ثٖشِ ثِ ٫ًَ فَایٌي، ًَم ًفًَ ث

ِ اُ ٍٍاث٤ ٍیب١ی ثب إشفبىُ  سَاى هیاًشقبل ػَم ىٍ فَایٌي إشوَاع ثب كلال ٍا  ه٦لَة إز. ًودَى ٍ   ٕدبُی  ٙدجی

ّدبی   ثٍَٕی، ٌّيِٕ ٍ ٫ًَ هبىُ ٍا ثَ َٕ٭ز اًؼبم فَایٌي، سٮییي ًوَى. ُهبىسثطیَ دبٍاهشَّبی هشٮيى اُ ػولِ ىهب، 

ُ  كل( ٍ ّوـٌیي إشوَاع >15, 18, 19=ػٌة ٥ٍَثز ىٍ هَاى غٌایی )َثی ٍ سئٍَی ُیبىی ىٍ هٍَى سؼ ّدب اُ   ٙدًَي

. ىٍ ثیٚشَ سلقیقبر اًؼبم ٙيُ هٮبىلار ىیفَاًٖیلی ثَ إدبٓ قدبًَى   >8, 20-25= ٙيُ إزهٌبث٬ ٥جیٮی اًؼبم 

 .ٙيُ إزاًؼبم  3٭يىیٍ یب  2ی سللیلیّب ٍٍٗثِ ىٕز آهيُ ٍ كل ایي هٮبىلار ثِ  1ىٍم ًفًَ فیک
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٭ویدبر فٌدی ٍ هٌْيٕدی ثدِ ٙدوبٍ       ٕبُی هيلثَ ىٍ  ُهبىی دیـیيُ ٍ ّب ٍٍٗی سللیلی اُ ػولِ ّب ٍٍٗ

ُ   سَاى ویای إز کِ ً هٮبىلار كبکن ثَهٖئلِ ثِ گًَِ ّب ٕیٖشنگبّی ىٍ ثٮ٢ی اُ  ًٍٍي. هی ّدبی   ثدب إدشفبىُ اُ ٍا

ی سللیلی ثدِ ٭لدز   ّب ٍٍٍٗا كل ًوَى. ثِ ٭لاٍُ ىٍ ثٖیبٍی اُ هَاٍى كشی ثب ٍػَى اهکبى إشفبىُ اُ  ّب آىهَػَى 

ىٍ  .>26=ٙدَى  ثب ایؼبى هیِاى قبثل قجَلی اُ ه٦ب، ثَُْ گَفشِ سَ ٕبىُی ّب ٍٍٗسب اُ  ىَٙ هیدیـیيگی سَػیق ىاىُ 

غل٪دز   ثیٌدی  دی٘ی ًیِ ثَای سَ ٕبىُ، ٕٮی ٙي سب ٍٍاث٤ ی سللیلی ثَای كل هٖئلِّب ٍٍٗایي دٍّْ٘ ٭لاٍُ ثَ 

ی اُ فَایٌي یٮٌدی  سَ ٕبىُكیي فَایٌي ثِ ىٕز آیي. اثشيا كبلز  ُهیٌی ٕیتی ّب ًوًًَِٚبٕشِ، دٍَسئیي ٍ ٥ٍَثز 

 ی هَث٥َِ ثب سَػِ ثِ َٙای٤ اٍلیِ ٍ هَُی إشٌشبع ٙيًيّب هيلىٍ ً٪َ گَفشِ ٙي ٍ  1سکیی ِ إشوَاع اػِا اُ ًوًَ

ددٔ اُ   ّدب  هديل . ایي ٙي ىاىُهٍَى ه٦بلٮِ قَاٍ  2ّب ًوًَِإشوَاع اُ اًجَُ ٍ ٕذٔ كبلز دَکبٍثَىسَ فَایٌي یٮٌی 

ٍ ثَ إدبٓ   5گَى ْٕوی 4ای ػولِثَ إبٓ سقَیت ؿٌي 3ی لاهخّب هيلی سللیلی، هيل ىٍدبٍاهشَی آٍٍُا، ّب هيل

 ّٖشٌي. 6سَاًی ای ػولِسقَیت ؿٌي

ُ هيل ىٍدبٍاهشَی  1992ٍ ّوکبٍاً٘ ىٍ ٕبل  7آٍٍُا ػدَم ثدَای   ی ِ هَاًُد ی ِ ثدَ إدبٓ هٮبىلد    ای ٕدبى

ُ   8(ODإوِی ) ُىایی آةاًشقبل ػَم ىٍ فَایٌي  ٕبُی هيل ػبهدي ٍ كدٌف   ی  ٍ سوویي هیِاى سٮبىلی ػدٌة هدبى

ّبی هیَُ یدب   سکِ ( فَایٌيی ثَای كٌف آة إز ٍ ىٍ ٥ی آىODإوِی ) ُىایی آة. >27=٥ٍَثز دیٌْٚبى کَىًي 

َ  هدی قدَاٍ   -ىًٍشیؼِ فٮبلیز آة کوشَی -ثبلاسَ ٍ  9ٕجِیؼبر سبُُ ىٍ هٮَٟ هللَلی ثب فٚبٍ إوِی ى. ثدَای  گید

ی ًوکدی  ّدب  هللَلی قٌيی ثب افٍِىى هقياٍ کوی ًوک ٍ یب ثيٍى افٍِىى آى ٍ ثَای ٕجِیؼبر ّب هللَلػبر  هیَُ

. ىٍ ٥ی ایي فَایٌي سلز سثطیَ فٚبٍّبی إدوِی هشفدبٍر، آة اُ ىاهدل هدبىُ     >28=ًي گیَ هیهٍَى إشفبىُ قَاٍ 

. هيل ىٍدبٍاهشَی آٍٍُا قبىٍ إز کٌي هیىٍ ػْز هوبلف ثِ ىٍٍى ًوًَِ ًفًَ  ًَٙيُ كلغٌایی ثِ ىٍٍى هللَل ٍ 

ىٕز آهيُ اُ ىٍٍُ کَسدبّی  ی ثِّب ىاىُإوِی ٍ ًق٦ِ ثَقَاٍی سٮبىل ٍا ثب إشفبىُ اُ  ُىایی آةسب ٕیٌشیک فَایٌي 

ًي، یکيیگَإوِی ٍ لیـیٌگ هٚبثِ  ُىایی آةًوبیي. اُ آًؼب کِ هکبًیِم اًشقبل ػَم ىٍ فَایٌي  ثیٌی دی٘اُ فَایٌي 

لیـیٌگ ًیِ ثبٙدي. ىٍ ایدي سلقیدق،     ٕیٌشیک اًشقبل ػَم ىٍ فَایٌي ثیٌی دیٍ٘فز سب ایي هيل قبىٍ ثِ  اًش٪بٍ هی
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ُ  كلی ًبّوَٖی ًفًَ ّب ػَیبىٙيًي ٍ  ٍٍ غ٥َِىٍ آة هبلٜ  ُهیٌی ٕیتی ثٖیبٍ ًبُک ٙيُ ّب سیغِ ّدب اُ   ٙدًَي

ِ ىاهل ًوًَِ ثِ كلال ٍ ًفًَ ٥ٍَثز اُ كلال ثدِ ىٍٍى   ثَقدَاٍ ٙدي. ىٍ ٍاقد٬ ىٍ ّدَ ىٍ فَایٌدي، آة ٍ       ّدب  ًوًَد

ُ يیگَیکّبی ٭کٔ  ىٍٍى یب ثِ هبٍع اُ ػبهي ّٖشٌي، هٌشْی ىٍ ػْزّب ىٍ كبل ًفًَ ثِ  ًَٙيُ كل ّدب   . ایي ديیدي

ي. ىٍ ایي ددٍّْ٘ ًیدِ   ىّ هیّب ىٍ ػبهي ٍ هللَل ٍم  ًَٙيُ كلآة ٍ  ٙیویبییّبی  ثِ ٭لز اهشلاف ثیي دشبًٖیل

ىٍ ىهبّدبی   ٌیُهی ٕیتثَای سوویي هقبىیَ سٮبىلی کبّ٘ ػبهي ٍ ػٌة ٥ٍَثز ىٍ  آٍٍُاهيل ٍیب١ی ىٍدبٍاهشَی 

ُ   ٕبُی هيلهوشلف ٍ ىٍ ًشیؼِ  ایدي هديل ىٍ    ی ٕیٌشیک فَایٌي لیـیٌگ اٝلاف ٙي ٍ ثٌبثَایي اُ اهکدبى إدشفبى

 فَایٌي إشوَاع ا٥ویٌبى كبٝل ٙي.

ه٦َف ٙيًي ٍ ثِ هب٥َ ٕبىگی  1ی ٍیب١ی لاهخ ثَای اٍلیي ثبٍ ىٍ هٖبئل اًشقبل كَاٍر ّيایشی ًبدبیبّب هيل

ی لاهخ کلإیک سَُید٬ ىهدبی یکٌدَاهشی ىٍ    ّب هيلای ىٍ ایي ُهیٌِ هٍَى إشفبىُ قَاٍ گَفشٌي. ثِ ٥ٍَ گٖشَىُ

 2ی إز کِ ػٖن ثٖیبٍ کَؿک ثبٙي، یب ٍٕدبًبیی گَهدبیی  ُهبًًي. ایي فَٟ هليٍى ثِ گیَ هیىاهل ػٖن ىٍ ً٪َ 

شِ ثبٙي. سوبم ایي ف١َدیبر  گَهبیی کَؿک قَاٍ ىاٙ 3ػبیی ُیبىی ىاٙشِ ثبٙي ٍ یب ىٍ هٮَٟ ٕیبلی ثب ١َیت ػبثِ

. اُ آًؼدب کدِ   >29=( 1/0کوشَ اُ )( ىٍ هٖئلِ هقياٍی کَؿک ىاٙشِ ثبٙي Bi=hL/K) 4ثَاثَ آى إز کِ ٭يى ثبیَر

 ثیٌدی  دی٘ی ّب هيلٍٕیٮی اُ هٖبئل هٌْيٕی ثب ا٭ياى ثبیَر ثبلاسَ َٕ ٍ کبٍ ىاًٍي ٍ ىٍ ٭یي كبل ًیبُ ثِ ی ِ ىاهٌ

ی لاهدخ  ّدب  هديل ّبی ُیبىی ثَای ثْجدَى   ، سلاٗىَٙ هیهقياٍی هش٤َٕ اُ هشغیَ ىٍ کل ػٖن اكٖبٓ ی ُ کٌٌي

ی لاهخ ثْجَى یبفشِ ثَای ا٭ياى ثدبیَر  ّب هيل، ای ػولِی سقَیت َّهیز ٍ ؿٌيّب ٍٍٍَٗٝر گَفز. ثب إشفبىُ اُ 

ی لاهخ ثْجدَى یبفشدِ ىٍ هٖدبئل    ّب هيل. سلقیقبسی ًیِ ثَ ٍٍی إشفبىُ اُ >30, 31=ثبلاسَ ىٍ هٖبئل ٙکل گَفشٌي 

ثَ ٍٍی فَایٌي إشوَاع  ّب ٍٍٗای ثَ ٍٍی کبٍثَى ایي  اهب سب کٌَى ه٦بلٮِ؛ >32-38= اًي ٙيُاًشقبل ػَم ًبدبیب اًؼبم 

اًشقبل ػَم ىٍ ایي فَایٌي ٍ سوودیي سغییدَار غل٪دز     ٕبُی هيلإز. ىٍ سلقیق كب١َ ثب كلال ٍَٝر ًذٌیَفشِ

ثَ إبٓ ىٍ هيل لاهخ سقَیجی اًؼبم گَفز. اٍلیي سقَیت ثدَ إدبٓ یدک     ّب ًوًٍَِ ٥ٍَثز ىٍ ًٚبٕشِ، دٍَسئیي 

ٔ ىٍ یک هٖیَ هکبًی دیٌْٚبى ٙيُ س٤َٕ  ْٕوَی ای ػولِدٍَفبیل ؿٌي  ٭جدبٍر ی یدک  هد ٍ ىٍ >26= 5ٍ ىٍ ٍاید
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 Transient heat conduction 

2
 Thermal conductivity 

3
 Convective coefficient 

4
 Biot number 

5
 Rice and Do 
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 .>39=ثِ کبٍ ثَىُ ٙي  1ٍ هیفیلي ىٍسَاًی إز کِ س٤َٕ  ای ػولِؿٌي

 :اُ ایي قَاًٍيهلاِٝ  ٙکلثِ  ،کٌي هیىًجبل کِ سلقیق كب١َ ثِ ٥ٍَ کلی اّيافی 

ِ ٍ اًجَُ هدَاى ٍ   یسکی ُ ی إشوَاع ىٍ ىٍ كبلز هبىّب آُهبی٘اًؼبم  - دبٍاهشَّدبی هوشلدف ّوـدَى    ی  هقبیٖد

 یت ًفًَ ىٍ ىٍ كبلزای سٮبىلی ٍ ١َّب غل٪ز

ًٚبٕشِ، ددٍَسئیي ٍ ٥ٍَثدز    ثٮي ثیفَایٌي اًشقبل ػَم ىٍ َّ كبلز ٍ سوویي سغییَار هش٤َٕ غل٪ز  ٕبُی هيل -

 اُ فَایٌي ُهبىىٍ َّ  ُهیٌی ٕیتی ِ ىاهل ًوًَ

 هوشلف ثطیَ ىهب ثَ ٍٍی ١َایت ًفًَ اػِایثٍَٕی س -

إدوِی   ُىایی آةسَ ػْز سوویي كٌف ٥ٍَثز ٍ ػٌة ػبهي ىٍ فَایٌي  کِ دی٘)سٮوین هيل ىٍ دبٍاهشَی آٍٍُا  -

 ػبهي ٍ ػٌة ٥ٍَثز كیي فَایٌي لیـیٌگی ُ هیِاى إشوَاع هبى ثیٌی دی٘(، ثِ ثَىٙيُ إشٌشبع 

ی هوشلف )سللیلی، ّب هيلقز ثٍَٕی هیِاى ىٍ  ٕبُی هيلی ثِ ىٕز آهيُ اُ آُهبی٘ ثب ًشبیغ ّب ىاىُی  هقبیِٖ -

 ىغل٪ز هَاى كیي فَایٌي إشوَاع ٍ ثَٙوَىى هٮبیت ٍ هِایبی َّ هٍَ ثیٌی دی٘ی سقَیجی( ىٍ ّب هيل ٍ آٍٍُا

دیَاهدَى  ىٍ فٞدل ىٍم   اًي: ًگبٍٗ یبفشِ ثِ ایي سَسیتكب١َ  دٍّْ٘فَٞل هوشلف  ،فَ ثَ إبٓ اّياف 

س١َدیلبسی اٍائدِ ٙديُ    ُهیٌی ىٍ ٌٝٮز  لیـیٌگ اػِای ػبهي ٍ ّوـٌیي ٍٍٗ فَایٌي إشوَاع ًٚبٕشِ اُ ٕیت

ثلض ٙيُ ٍ ٕذٔ ٍٍاث٤ ثِ ىٕز آهيُ ثَای  3ّبی دیٌْٚبىی ىٍ فٞل  ی َّ کيام اُ هيل إز. ىٍ هٍَى سبٍیوـِ

گیَی ٥ٍَثز ػٌة  ی اًياُُ ّب ٍ ٥َیقِ ٍٍٗ اًؼبم آُهبی٘ 5ثیبى ٙيُ إز. ىٍ فٞل  4ّب ىٍ فٞل  َّ یک اُ هيل

. ىٍ اًشْب ٕزا ّب سَٚیق ٙيُ ی إشوَاع ٙيُ اُ سیغِ سئیي ٍ ًٚبٕشُِهیٌی ٍ ًیِ دٍَ ّبی ٕیت ٙيُ ثِ ىاهل سیغِ

ب ثِ سفکیک ٫ًَ هيل ثیبى ٙيُ ٍ ّ ىٍ فٞل ٙٚن ٍ دبیبًی ایي سلقیق ًشبیغ آهبٍی ٍ ًوَىاٍی كبٝل اُ ثَاُٗ هيل

 ایي دٍّْ٘ اٍائِ ٙيُ إز.سوبهی هَاكل ثٌيی کلی اُ  یک ػو٬
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