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  علوم دانشکده

  يکاربرد يميش گروه
  

  عنوان

  لياستان اردب يبوم Astrodaucus Orientalis يکوه جيهو اهيگ ييايميتوشيف يبررس

  

  د راهنماياسات                                                       
  مانزادهيدکتر غلامحسن ا

  يرضو يد مهديدکتر س

  

  استاد مشاور

  انيرضا قاسميدکتر عل

  

  توسط

  يلا دولتيسه

  

  يليدانشگاه محقق اردب

 ۱۳۹۰ ابستانت

 



٤ 
  

  



٥ 
  

  
  

  م به پدر و مادر دلسوز و مهربانیتقد
  و

  شمیک اندیهمسر ن
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

 

 



  أ
  

  ميبسم االله الرحمن الرح                                           

بخش ادش آرامياو که  ،ميم و پروردگار حليرب رح ،و توانا يخالق ح ،يتعال يحمد و سپاس خداوند بار

  .از ظلمتهاست ينش ضامن رهائيدلها و عمل به فرام

ش که شمع ياندکين يدلسوز و مهربان و همسر يپدر و مادر يهزاران بار شکر به شکرانه ،مهربانا

  .م سوزاندنديوجودشان را عاشقانه به پا

دوارم يکه ام يان خوشيپا ،امهديرس يگريو پرثمر به نقطه عطف د يک راه نوراني يانهيو من اکنون در م

ان نامه به ين پايکه در انجام ا يزانيدانم از همه عزيبر خود واجب م. نده بهتر باشديآ يبرا يدبخشيآغاز نو

  .شته باشمافزون داق روزيتوف يآنها آرزو يکرده و برا يسپاسگزار ،نمودند ياريق مرا يهر طر

د ياسات ،يدکتر رضو يمانزاده و جناب آقايدکتر ا يجناب آقا ،د توانا و دلسوزياسات ،از سروران ارجمند

چرا . را دارم يکمال تشکر و قدردان ،شانارزنده يهاييبه پاس زحمات فراوان و راهنما ،نجانبيا يراهنما

مورد علاقه بنده را داده و راه  ينهيت در زميلفعا ياجازه ،غ خوديدريب يهايبانيها و پشتتيکه با هدا

 ،ق را بر عهده داشتندين تحقيان که مشاورت ايدکتر قاسم ياز آقا. ت را بر من هموار ساختنديموفق

ان دکتر محمدرضا زمانلو و دکتر غلامرضا دهقان در کسوت داوران ين از آقايهمچن. مينمايم يسپاسگزار

کمال تشکر و سپاس را  ،يدکتر زهر يجناب آقا يليلات تکميرم تحصر محتيز مديو ن يو خارج يداخل

  .دارم

 .         زان دارميعز يهمه يبرا يروزيا و آخرت و پيعزت دن ،يسلامت يآرزو

  

  
  
  



  ب
  

  لايسه: نام                                                  يدولت: دانشجو ينام خانوادگ   

ن   استا يبوم Astrodaucus Orientalis يکوهجيهو اهيگ ييايميتوشيف يبررس: ان نامهيعنوان پا  
  لياردب

  يرضو يد مهديدکتر سو  مانزادهيدکتر غلامحسن ا: راهنما) دياسات(استاد    

  انيرضا قاسميدکتر عل: مشاور )دياسات(استاد    

  يليمحقق اردب: دانشگاه       يآل: شيگرا     يميش: ارشد     رشته يکارشناس:  يليمقطع تحص    

  ۱۰۱ :تعداد صفحه                ۲۲/۴/۱۳۹۰: يليخ فارغ التحصيعلوم           تار: دانشکده   

  .،سوکسله هيثانو يتهاي،متابوليکوهجيان، هوي، چتر Astrodaucus Orientalis: هاد واژهيکل   

  :دهيچک   

 يبوم که انيچتر يرهيت به متعلق ا،يپا اي سالهدو است ياهيگOrientalis   Astrodaucus اهيگ   

 نظر از بحثمورد اهيگ حاضر، قيتحق در. دارد پراکنش استان مختلف نقاط در و بوده لياردب استان

 روش به يکوهجيهو اهيگ برگ و نيآذگل فرار باتيترک. گرفته است قرار يبررس مورد ييايميتوشيف

 ۳ و ۴ مجموع در. گرفت قرار زيآنال مورد GC/MS روش طتوس سپس و شده حاصل بخارآب با ريتقط

 اهيگ هيثانو يتهايمتابول نيا بر علاوه. شدند ييشناسا برگ و نيآذگل يهااسانس از بيترت به بيترک

 يريگعصاره سوکسله دستگاه از استفاده آستراداکوس با ييهوا يهااندام. گرفت قرار يبررس مورد زين

 مورد TLC ويپارات پره و ع در خلاءيما يکروماتوگراف روش با اه،يگ نيا برگ يهگزان يعصاره و شده

 ليفن يدروکسيه يد ـ ۴ و ۲ عنوان تحت ديجد يفنل مشتق کي ها،يبررس نيا در. شد واقع زيآنال

)E (-۶- يروشها از استفاده با بيترک نيا ساختار. شد استخراج اهيگ نيا از دکنوآت اکتا 

 IRو   ¹H-NMR، ¹³C-NMR،H-H cosy  ، HMBC،Mass رينظ مختلف ياسپکتروسکوپ

 استخراج اهيگ نيا از ينيکومار بيترک چيه يکوهجيهو اهيگ ييايميتوشيف يبررس در. ديگرد ييشناسا

 , Prangos, Heraclum رينظ يترشرفتهيپ يهاجنس در ينيکومار باتيترک که ييآنجا از. دينگرد

 جمله از اهيگ نيا که باشد نکته نيا بر دال توانديم اهين گيا در نيومارک نبود نيبنابرا دارند، وجود  …

  .  است انيچتر يرهيت يافتهي تحول کمتر يهاجنس



  ت
  

  فهرست
  صفحه                                                                                               عنوان

  )مقدمه(فصل اول 
  ٢) ........................................................................... اهميت گياهان دارويي(العات فيتوشيميايي اهميت مط- ١-١

  ٤.......................... .....................................................................................................................ترکيبات طبيعي   - ٢-١

  ٥..... .............................................................................................................................انواع ترکيبات طبيعي  -١-٢ -١

  ٦....................................................................................................... ...............................................آلکالوئيدها  -٢- ٢-١

   ٦..... ......................................................................................................................بندي آلکالوئيدها طبقه -١-٢-٢- ١ 

  ٧........ .............................................................................................................................توزيع آلکالوئيدها  -٢-٢- ٢-١

  ٧......................................................................... ..........................................................خواص آلکالوئيدها  -٣-٢- ٢-١

  ٨.... .............................................................................................................................بيوسنتز آلکالوئيدها  -٤-٢- ٢-١

  ٩.................................................................................................................. يکي آلکالوئيدها نقش بيولوژ -٥-٢- ٢-١

  ١٠......................................... .........................................................................................................گليکوزيدها  -٣- ٢-١

  ١١........................................................................................................................ بندي گليکوزيدها طبقه -١-٣- ٢-١

  ١٣ .................................................................................................................................ها يا ترپنوئيدها ترپن -٤- ٢-١

  ١٤ .........................................................................................................................بندي ترپنوئيدها طبقه -١-٤- ٢-١

  ١٦ ............................................................................................. )C5(ترپن ها ترپنوئيدها يا هميهمي -٢-٤- ٢-١

  ١٦.......................................... ) ....................................................................................C10(ها مونوترپن -٣-٤- ٢-١

   ١٧........................................................................................................................ هاي خطي مونوترپن -١-٣-٤- ٢-١

  ١٧......................................................................................... .......................اي حلقههاي تکمونوترپن ٢-٣-٤- ٢-١

  ١٩................................................................................................................ اي حلقههاي دومونوترپن -٣-٣-٤- ٢-١

  ٢٠) ...................................................................................................................... C15(ها ترپنوئيسزک -٤-٤- ٢-١

  ٢٠..................................... .......................................................................................... (C20)ها ترپندي -٥-٤- ٢-١

  ٢١............................................................................................................................   (C25)هاسزترترپن -٦-٤- ٢-١

  ٢١............................................................................................. ................................. (C30) هاترپنتري -٧-٤- ٢-١



  ث
  

  ٢٢ ............................................................................................................................. (C40)ها تتراترپن -٨-٤-٢- ١ 
  ٢٣.........................................................................................................................  (Cn>40)ها ترپنپلي -٩-٤- ٢-١

  ٢٤............................................................. .....................................................................................فلاونوئيدها  -٥- ٢-١

  ٢٤.. .............................................................................................................................ساختار فلاونوئيدها  -١-٥- ٢-١

  ٢٥....................................................................................................................... بندي فلاونوئيدها طبقه -٢-٥-٢- ١ 

       ٢٧................................................................................................................اثرات بيولوژيکي فلاونوئيدها  -٣-٥- ٢-١

  ٢٨ ....................................................................................................................................................ها کومارين - ٦- ٢-١

  ٢٩.......................................................................................... ................................ها بندي کومارينطبقه -١- ٦- ٢-١

  ٢٩.... ..................................................................................................................................................ها اسانس -٧- ٢-١

  ٣٠....... .............................................................................................................................ها شيمي اسانس -١-٧- ٢-١

  ٣٠..................................................... .........................................................ها خصوصيات فيزيکي اسانس-٢-٧- ٢-١

  ٣١.......................................................................................................... محل تجمع اسانس در گياهان  -٣-٧- ٢-١

  ٣٢.............................................................................. ) ....غيرفرار(هاي ثابت ها با روغنتفاوت اسانس -٤-٧- ٢-١

  ٣٢....... .............................................................................................................................ها کاربرد اسانس -٥-٧- ٢-١

 ٣٣................... .............................................................................................................................تحقيق  پيشينه - ٣-١

  ٣٣........................... ) .....................................................شناسيگياه(کوهي تعريف و توصيف گياه هويج -١- ٣-١

  ٣٥.......................................................................................... کوهي هاي فيتوشيميايي گياه هويجبررسي -٢- ٣-١

  ٣٨............................................ ........................................کوهي اثرات بيولوژيکي و خواص درماني هويج -٣- ٣-١

  )تجربيبخش (دوم  فصل

  ٤١........................................................................................................................... آوري و شناسايي گياه جمع - ١-٢

  ٤١....................................................................................................................... هاي گياهي سازي نمونهآماده - ٢-٢

  ٤٢............................... ....................................................................................................................تقطير اسانس  - ٣-٢

  ٤٣.................. .............................................................................................................................آناليز اسانس  -١- ٣-٢
  ٤٣..........................................................  (GC/Mass)سنج جرمي م با طيفأکروماتوگرافی گازی تو -٢- ٣-٢
  ٤٤ .................................................................................................................GC/MS مشخصات دستگاه  -٣- ٣-٢
  ٤٤.................................................................................... ..... ی اسانسدهندهتشکيل تشناسايي ترکيبا -٤- ٣-٢



  ج
  

  ٤٤............................................................................................................................ شاخص بازداری کواتس  -٥- ٣-٢

  ٤٦......................... .............................................................................................................................ي گيرعصاره - ٤-٢

  ٤٧................................................... ......................................................................ها بررسی مقدماتی عصاره -١- ٤-٢

  ٤٨........................................................................................................................ ها فراکسيونه کردن عصاره -٢- ٤-٢

  ٥٠............................................................................................................. ..................هاي آناليتيکال بررسي -٣- ٤-٢

  ٥١.......... ......................................................................................................................سازي ترکيبات خالص -٤- ٤-٢

  ٥١................................................................................................  preparative TLC تصفحا يهيهت -٥- ٤-٢

  ٥٢......................... ...................................................................... Preparative TLC اساس کار روش - ٦- ٤-٢

  ٥٤) ...............................................................  هاي اسپکتروسکوپيبررسي( تعيين ساختمان ترکيبات  -٧- ٤-٢

  ٥٤....................... ..............................................................مورد استفاده  NMRهاي مشخصات دستگاه -٨- ٤-٢

  )نتايج(فصل سوم 
  ٥٦............. .............................................................................................................................گيري نتايج اسانس - ١-٣

  ٥٩............................................................................................. ........کوهي آذين گياه هويجآناليز اسانس گل - ٢-٣

  ٦٠....................................................................................................  کوهيهاي گياه هويجآناليز اسانس برگ - ٣-٣

  ٦١.................................................................. ربوط به ترکيبات شناسايي شده و توصيف آنها هاي مطيف - ٤-٣

  ٧٠.. ............................................................................................................... هانتايج حاصل از تخليص عصاره - ٥-٣

  ٧٧............ .............................................................................................................................گيري بحث و نتيجه -٦-٣

  ٩٥............................................................................................. .................................................................................منابع 

  
  
  
  
  
  
  
  
  



  ح
  

  اشکال فهرست                                          
  

  ١٦ ....................................................................................................ها دم در ترپني اتصال سربهشيوه -١-١شکل 

  ٣٥........................................................................................................... تصويرهرباريومي آستراداکوس  -٢-١شکل 

  ٣٥........................................................................................... .................................ی آستراداکوس ميوه -٣-١شکل 

  ٤٣............................................................................................................................ شکل دستگاه کلونجر -١-٢شکل 
  ٤٦........................................................................................................................ شکل دستگاه سوکسله  -٢-٢شکل 

  ٤٧................................ ...........................................................................شکل دستگاه روتاري اواپراتور  -٣-٢شکل 

در طول موج   ، )چپ(کلرومتانيي ديعصاره -)راست(ي هگزاني بررسي مقدماتي عصاره - ٤-٢شکل 

  ٤٨................................................................................................................................................................. نانومتر ٣٦٥

  ٤٨...............................................................................................................  کروماتوگرافي مايع درخلاء -٥-٢شکل 

پيشرفت آنها بر روي  گذاري وتوسط لکه،  VLCهاي حاصل از بررسي مقدماتي فراکسيون -٦-٢شکل 

  ٥١................................ .............................................................................................................................TLCصفحات 

  ٥٢................................................................................................. ................................................. کشژل  -٧-٢شکل 

  ٥٣........................................................................................  preparative TLCتصوير حاصل از   -٨-٢شکل 

  ٥٧................................................................... کوهي آذين گياه هويجم اسانس گلطيف کروماتوگرا -١-٣شکل 

  ٥٨.......................................................................... کوهي طيف کروماتوگرام اسانس برگ گياه هويج -٢-٣شکل 

  ٦٢)................................... Sabinene(مجهول و طيف جرمي استاندارد   یطيف جرمي نمونه -٣- ٣شکل 

  ٦٣........ ......................)β –Pinene-2(ی مجهول و طيف جرمي استاندارد طيف جرمي نمونه -٤- ٣شکل 

  ٦٤....................... ........... ) Pineneα-(ی مجهول و طيف جرمي استاندارد طيف جرمي نمونه -٥- ٣شکل 

  ٦٥)  ............................. Thujene - α(ی مجهول و طيف جرمي استاندارد طيف جرمي نمونه -٦- ٣شکل 

  ی مجهول و طيف جرمي استانداردطيف جرمي نمونه -٧- ٣شکل 

 )3-Hexyne -2,5- diol -2,5dimethyl...................................... ( ...........................................................٦٦  

  ٦٧) ................... AR-Curcumene(ی مجهول و طيف جرمي استاندارد طيف جرمي نمونه -٨- ٣شکل 

  ٦٩) ...................... α–Zingiberene( ی مجهول و طيف جرمي استانداردطيف جرمي نمونه -٩- ٣شکل 

  ٧٠..................  کلروفرم:استون ٩٥:٥براي فراکسيون  preparative TLCتصوير حاصل از  -١٠-٣شکل 



  خ
  

  ٧٦ ............................ ـ اکتا ـ دکنوآت٦ -(E)دي هيدروکسي فنيل  -٤و  ٢ساختار مولکولي  -١١-٣شکل 

  ٨١........................................ ................) CDCl3  )400  MHzدرترکيب   ¹H-NMRطيف -١٢-٣شکل 

  ٨٢............................................  )CDCl3  )400  MHzترکيب در  ¹H-NMRطيف گسترده   -١٣-٣شکل 

    ٨٣............................................  )CDCl3  )400  MHzترکيب در  ¹H-NMRطيف گسترده   -١٤-٣شکل 

  ٨٤............................................  )CDCl3  )400  MHzترکيب در  ¹H-NMRطيف گسترده   -١٥-٣ل شک

   ٨٥...........................................................  CDCl3  )(125  MHzترکيب در C-NMR¹³طيف   -١٦-٣شکل 

  ٨٦..........................................   CDCl3  )(125  MHzترکيب در C-NMR¹³طيف گسترده   -١٧-٣شکل 

    ٨٧..........................................   CDCl3  )(125  MHzترکيب در C-NMR¹³طيف گسترده   -١٨-٣شکل 

     ٨٨.......... ................................  CDCl3  )(125  MHzترکيب در C-NMR¹³طيف گسترده   -١٩-٣شکل 

        ٨٩..........................................   CDCl3  )(125  MHzترکيب در C-NMR¹³طيف گسترده   -٢٠-٣شکل 

 ٩٠..... ..............................................................................................ترکيب شناسايی شده  IRطيف   -٢١-٣شکل 

 ٩١...............................................................................................  H-H-Cosy )(500 MHzطيف   -٢٢-٣شکل 

 ٩٢................... ..................................................................................... HMBC (MHz 500)طيف  -٢٣-٣شکل 

  ٩٣.......................................................................................................................... طيف جرمي ترکيب  -٢٤-٣شکل 

 ٩٤............................................................. ....................................................... ترکيب HRMS  طيف -٢٥-٣شکل 

                                
  

       
  
  
  
  
  
  
  
  

                            



  د
  

  فهرست جداول
  

  ١٥ .........................................................بندي ترپنوئيدها براساس تعداد واحدهاي ايزوپرني طبقه -١-١جدول 
  ٢٧............................................................................................ ها و منابع غذايي فلاونوئيدها زيرگروه -٢-١جدول 

  ٣٨... ..........................هاي مختلف گياهان خودروموجود در گونه) g.100 g¯¹(عناصر معدني  -٣-١جدول 

  ٤١......................................................................................................................... گياه  آوريزمان جمع -١-٢جدول 

  ٥٠ ............................................................................................................روند و مقدار افزايش حلالها  -٢-٢جدول 
  ٥٩............................................................ کوهي آذين گياه هويجنتايج حاصل از آناليز اسانس گل -١-٣جدول 

  ٦٠............................................. ......................کوهي نتايج حاصل از آناليز اسانس برگ گياه هويج -٢-٣جدول 

  ٧٢................................................................. 1H-NMR  هاي شيميايي مربوط به طيف جابجايي -٣-٣جدول 

  ٧٤........................... .................................... C-NMR¹³هاي شيميايي مربوط به طيف جابجايي -٤-٣جدول 
 

    

  

  
  
 
  
  



١ 
  

  
  

                               
  
  
  
  
  
  
  

                                                            

  ل اولفص

  

  مقدمه
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  )٢يياهان دارويت گياهم( ١ييايميتوشيات فعلطات مياهم -۱-۱
  :توان گفتيگر ميان ديبه ب.است ياهيگ ييايميبات شيرکت يو مطالعه يدانش بررس يميشتويف   

در مفهـوم  . اهـان اسـت  يگ ييايميبـات ش ـ يترک يمطالعـه  اسـت کـه موضـوع آن،    يمياز علم ش ياشاخه

از  ياريبس ـ ،ياسـت و در طـول قـرون متمـاد    مـرتبط   يـي اهان دارويگ يميبا ش يميتوشيتر، فياختصاص

  . اندداشته يسازع دارويدر صنا يش اساسنق ياهيبات گيترک

 يوارض جـانب ل ع ـي ـدارد، بلکه به دل يادياهان، نه تنها قدمت زيمشتق از گ ييبات داروياستفاده از ترک   

هـا، بـا   يمارياز ب ين در درمـان برخ ـ يمتعدد طـب نـو   يهاييک سو و نارساياز  ييايميش يداروهاشمار يب

  . روبرو شده است يد قابل توجهبا رش يياهان دارويد گيگر پرورش و توليگذشت زمان، بار د

   :ر دانستيل زيدلاه توان بيرا م يياهان دارويزون مردم از گروز اف يقت استفادهيدر حق   

 يار برخوردارنـد، بطـور مصـنوع   يت بسياز اهم ييع دارويفعال که در صنا ياز مواد موثره يبرخ يهيته -۱

 .]۱[اند ظر قابل استخراجرد ناهان موياز گ يعير نبوده و تنها بصورت طبيامکانپذ

 يز م ـي ـر مشـخص ن يتـأث  يبخشـند و دارا يع اثر مياگر چه بطور سر) ييايميش( يمصنوع ييمواد دارو -۲

بر بـدن   ينامطلوب ياکثر آنها عوارض جانب يول...) ا يا فقط تب بر و يممکن است صرفاً مسکن باشند (باشند

 ـنبخشير ميج تأثياهان با آنکه به تدريحاصله از گ ييروکه مواد دايدر حال. گذارنديم يانسان بر جا  يد، ول

   .]۱[ از نظر دوام و سلامت بدن دارند يد جامعين رو فوايباشند و از ايم يندچ يد جانبياثرات مف يدارا

ع لوازم يدر صنا يمتعدد و متفاوت يموارد استفادهات و اسانس ها، ياهان بخصوص عطريگ يمواد موثره -۳

 ـبدون حضور اکه  يدارند، بطور...) صابون، عطر و  شامپو،: رينظ( يخانگ ييايميع مواد شيو صناش يآرا ن ي

  .]۱[ر نخواهد بود يپذ اد شده امکاني ييايميع شياز محصولات صنا ياريبس يهيمواد، ساخت و ته

 يموجبات استفاده ،يعيطب ييد دارود موايانسانها با خواص و آثار مف ياديو بن يعلم ييجه، آشنايدر نت   

  .]۱[ روز افزون از آنها را فراهم آورده است
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که در  ييهاشوند، مخصوصاً آنيمشتق م ياهيگ از کل داروها از منابع ۸۰%ن زده شده که حدود يتخم   

 يرشد م ين اغلب در مناطق دور دستاهاين نوع گياز ا يارياگر چه بس. شونديافت مير يمناطق گرمس

ن يشناخته شده در ا يهااز گونه ۱۵%اند و تنها حدود شده يين زمان شناسايآنها تا ا ياکنند که گونه ه

مشتق  ياز داروها يشمارين تعداد بيبنابرا. اندشده يق و بررسين تحقشايي، در مورد خواص دارومناطق

   .]۲[ اندشده ييکل جهان، کشف و شناسا گر وجود دارند که دريد ديبات مفياهان و ترکيشده از گ

  :شوندير مشخص ميبا صفات ز يياهان دارويگ يطور کلهب   

ا هر سه جنبه يدر آن واحد دو  يو برخ ي، عطرياهي، ادويبط: دارد يسه جنبه کاربرد يياه دارويگ) الف

  ؛]۱[ را دارند

رو نياز ا. مواد موثره مورد نظر باشد يحاو... شه، ساقه، برگها، گل و ير: چون يممکن است اندام خاص )ب

  .]۱[مورد نظر دانست  ييه را منبع دارواه مربوطيگ يهاتوان تمام اندامينم

د تحت يمورد نظر با يها، انداميعني. شوديمورد نظر به صورت تازه استفاده نم يهامعمولاً از اندام) ج

رند و يرار گق و امثال آنها يدن، پالودگين، خشک گردز شدن، هوا خورديچون؛ تم يات خاصير عمليتأث

  .]۱[ پس از آن مورد استفاده واقع شوند

را  يت باغو هم محصولا يممکن است هم محصولات زراع يمورد عمل در کشاورز يياهان دارويگ) د

 رنديگيزراعت قرار م يا در ردهيگر هر کدام، معمولاً يد يکه محصولات کشاورزيدر صورت. شامل گردند

 در محدوده يياهان دارويگ يفرآور د ويمربوط به تول يتهايطور مرسوم، فعالهالبتّه ب( يباغبان يا در ردهي

  .]۱[ )شوديمنظور م يامور باغبان ي

 يصلاهان به سه گروه اين گيد و ايآيبه عمل م يمختلف يهامواد موثّره استفاده ياهان حاوياساساً از گ   

  :شونديم يدبنطبقه ياهان عطريو گ ياهياهان ادوي، گيياهان دارويگ

دارند و  يم اثر درمانير مستقيا غيم ياهان بطور مستقين گيموجود در ا يمواد موثره: يياهان دارويالف ـ گ

  رند؛يگيعنوان دارو مورد استفاده قرار مبه 

، يکنسروساز،ييع غذاياهان، در صنايدسته از گ نيفعال موجود در ا ياز مواد موثره: ياهياهان ادويگب ـ 

  شود؛يآنها استفاده م يور بهبود در رنگ، طعم و مزهـمنظه ب... و  يسازنوشابه

   اند و اسانس از راه تقطير با بخار آب از١هاي خاصي در اين گياهان حاوي اسانساندام: گياهان عطري -ج 

  .سه استفاده را نمودتوان هرگاهي اوقات از يک گياه به تنهايي مي.شودآن اندام استخراج مي
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 يارزش بهداشت بردن به يدور و پ يهانياهان آورده شده از سرزمين گيب از ييد دارويجد يهاگونه شفک

، يکروبيمها، مواد ضد، هورمونهانيتامياز و يديافتن مواد جديو  الاکتشافديجد ين گونه هايا

ن يمند در بارزش يما را به احتمال حضور مواد موثرهان آنها يدر م يتومورن ضديو همچن يروسيضدو

  .] ۱[ دوار ساخته استيامش يش از پيز بيران نياهان ايگ

  

   ١يعيبات طبيترک -۱-۲

ب بـا وزن  ي ـترک ۰۰۰/۱۰۰بـات بـالغ بـر    ياز ترک يعيوس ـ ي، دسـته اهـان يحاصل از گ يعيبات طبيترک   

 ـثانو يهـا تيمتابول. ] ۳ و ۲ [ شونديخته مشنا ٢هيثانو يتهايکه تحت عنوان متابولکم هستند،  يمولکول ه ي

 ـا. سـتند يل ني ـاه دخيد مثل گيا توليماً در رشد، نمو يهستند که مستق يآل يباتي، ترکياهيگ بـات  ين ترکي

بقـاء   يکـه بـرا  ) نـه يآم يدهاير اس ـي ـنظ(ه ياول يتهاينسبت به متابول يتردهيچيپ ييايمير شساختا يدارا

. کننـد يم ـد يها را تولن فرآوردهياز ا يعر متنويمقاد يهايگ يهاسلول. باشندياند، ميسلولها ضرور يزندگ

 ـا. شونديره ميها ذخا واکوئليخاص  يهاولکيهستند و اغلب در وز يبات سمين ترکياز ا ياريبس ن نـوع  ي

 يره بـرا ي ـمخـزن ذخ  يگـر نـوع  ياه است و از طرف ديگ يبرا ييزداتيسم يک طرف نوعياز  يسازرهيذخ

ج هستند، اما يار رايبس ياهيگ يهيثانو يتهاياگر چه متابول. ستتروژن اياز ن يغن يهار مولکولينظ يمواد

ز تنهـا منحصـر و محـدود بـه     ي ـبات نيترک يست و برخين ياهيب ثانويد هر نوع ترکيقادر به تول ياهيهر گ

ن ي ـک برخـوردار اسـت، و ا  ياکولوژ يتياهان از ماهيگ يه برايثانو يتهايت متابولياهم. هستند يگونه خاص

ادان، يدر برابـر ص ـ  يتـوان بـه عملکـرد دفـاع    يجمله ماند که از آنيمتنوع يکارکردها يدارا زيبات نيترک

از  يريدر هنگـام ابـتلاء بـه قـارچ جهـت جلـوگ      ) ياهي ـسـموم گ (ها نيتو الکسيزا، فيماريا و عوامل بانگله

د ي ـمثـل تول (يمثل ـدي ـتول ينـدها يل فرآيا تسهي، يان گونهيب يهااه، رقابتيارچ در گوم قيليسيگسترش م

  . افشانها اشاره کردجاد ارتباط با گردهيا ايو ) يرنگا مواديجاذب و  يبوها

شوند که با اثرات يم ينامگذار يعيبات طبياهان، تحت عنوان ترکيگ يهيثانو يتهايگر متابوليد ياز سو   

 ياريبس ـ ].۴ [ سـتند ه يمتنوع ييخواص دارو يانسانها، در ارتباط بوده و دارا يد برايبخش و مفيسلامت

ستند، اما اغلب در مـورد  ين ياه ضروريگ ياساس يکيمتابول يندهايفرآ يمعمولاً برا يعيبات طبين ترکياز ا

   . ] ۳ و ۲ [ هستند يط، بحرانياه در ارتباط با محيعملکرد مناسب گ
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 ياهيگ) يناسش بوم( ٢يو اکولوژ ١يولوژيزيرا در ف ياتينقش ح يعيبات طبين است که ترکياعتقاد بر ا

زا کاربرد يماريها و عوامل بدر مقابل آفت يمخصوصاً به عنوان عوامل دفاع .اند، دارندکه از آن حاصل شده

محسوب  ٣افشاناهان از جمله حشرات گردهيگ يبرا ديمف يهاسميارگان يوامل جذب کنندها عيو دارند 

 ياهان، بعنوان دارو برايگ يعيبات طبياز ترک ياريآنها، بس يکيولوژيت بيل فعاليدلهن، بيهمچن .شونديم

  .] ۲[ اندگرفته شدهانسانها بکار 

را در سراسـر جهـان در درمـان و     يار مهم ـينقـش بس ـ  يع ـيبات طبيش از هزاران سال است که ترکيب   

 ـ يدر حق. انـد مربوط به انسـانها داشـته   يهايمارياز ب ياريبس يريشگيپ از عوامـل ضـد    ۶۰%ش از يقـت ب

  ].۵[ اندمشتق شده ياهيد از منابع گيو مف جيرا يسرطان

 يکهـا يوتيب يآنت ـ يبـرا  ياهـان، منـابع  يمشـتق از گ  يع ـيبات طبيقت اثبات شده است که ترکين حقيا   

  ].۶[ دهنديارائه م ييگر عوامل دارويو د HIVو ضد  نسرطاها، عوامل ضددانياکس يد، آنتيجد

  

  

   يعيبات طبيانواع ترک -۱-۲-۱
 ينوثـا  يمـوثره  يک ماده ي يدام حداقل دارا، هر کيو اساس يبات عموميعلاوه بر ترک يين دارواهايگ   

 ياهي ـگ يع ـيبات طبيند به ترکباشيمخصوص که شامل هزاران نوع م ين مواد موثرهيا. مخصوص هستند

  .]۱[ اندموسوم

 يه بـرا يمواد اول. کننديم ميتقس هيه و مواد ثانوياد اولمو يرا به دو دسته ياهيگ يعيمواد طب يبطور کل   

کـر  ين مـواد در پ يبه حضور ا يات موجودات زنده بستگيح يعنيهستند،  يو ضرور يموجودات زنده، اساس

  .]۱[ ستين يا بطور مطلق ضروريات چندان و يتداوم ح يه برايحضور مواد ثانو يول. آنان دارد

 ـثانو يتهـا يشد بـه متابول  هره، همانطور که اشايمواد ثانو     :ري ـنظ يبـات يز مشـهورند کـه شـامل ترک   ي ـه ني

  . ] ۱[ باشند يد موثره مار مويو سا) اسانس(فرار  يروغنها ،دهايکوزيدها، گليآلکالوئ

هـا،  نيتـام يدها، وي ـ، فلاونوئ]۷[دها ي ـترپنوئ اي ـهـا  تـرپن : چـون  يباتيز ترکيوثره نر مواد ميمنظور از سا   

 يگـر امثـال آن م ـ  يبات ديو بالاخره ترک هاتاننها، نيکومار ،)نخاص مشابه آ يدهايو اس(ک يلسيسدياس
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شان در سه گروه قبلي جاي نمـي گيرنـد   هاي شيمياييباشند که بدليل ناهماهنگي و گستردگي ساختمان

]۱ [.  

  

   ١دهايآلکالوئ -۱-۲-۲

زنـده   يهاسمير ارگانه هستند که ديثانو يهاتيمتابول يهابات گروهين ترکياز متنوع تر يکي دهايآلکالوئ   

 يچ مرز مشخصيچرا که ه ،مشکل است يد تا حديق از اصطلاح آلکالوئيف دقيک تعري. ]۸[شونديافت مي

 ].۹[وجود ندارد  ينيآم يهار کمپلکسيدها و سايان آلکالوئيم

  ].۷[ناجور هستند يقهک حلي ياند که غالباً داراتروژنين يبات حاويدها ترکيلکالوئآ   

نـد  ينمايد نمک م ـيتول يديط اسيمح دارند و در ييايت قليداست خاصيکه از نامشان پبات چنانين ترکيا

]۱ [.  

  

  دهايآلکالوئ يبندطبقه -۱-۲-۲-۱

 ـ: شـنهاد شـد  يپ ٢ري ـپلت توسـط  ۱۹۸۳دها در سال يو ساده از آلکالوئ يف عموميک تعري    د، ي ـک آلکالوئي

دها را يآلکالوئ ].۸[د شويزنده محدود م يهاسميارگان ع دريتروژن است که به توزين يدارا يب حلقويترک

  :دهنديدر چند گروه قرار م ييايميو ش ييايميوشيات بيبر حسب خصوص

و ] ۸[ ...و ٥نيديسـت يه ،٤نينيآرژ/نيتياورن رينظ ييدهاياسنويکه منشأ آن آم:  ٣يقيحق يدهايآلکالوئ) الف

  .]۱[ باشند يک ازت دار ميلکيهتروس ييايميبات شيترک

  .] ۹[ باشديم )۳( ٨نيو مورف )۲( ٧نيکوتي، ن )۱( ٦نيآتروپ : دها شاملين آلکالوئياز ا ييمثالها 
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                   )۳ (                             )۲    (                          )۱            (  

بات يترک ينه ساخته شده و محتويآم يدهايدها از اسين دسته از آلکالوئيا:  ١ادهيآلکالوئپروتو )ب

ز ين يکيولوژيب يهانيآم دها بهين نوع آلکالوئيا .]۱[ باشنديم) ير حلقويغ( يدار خطازت ييايميش

  .باشديم )۴( نيب مسکاليدها ترکين دسته از آلکالوئياز ا يمثال .] ۹[معروفند 

  

    

                                                                          )۴(                                                                            

  

 ـ ل نشـده يکنه تشيآم يدهايدها از اسين دسته از آلکالوئيا:  ٢کاذبيدهايآلکالوئ )ج در سـاختمان   يانـد ول

     . ]۱[ آنها ازت وجود دارد ييايميش

                    

  دهايع آلکالوئيتوز -۱-۲-۲-۲
 يهـا ر در تعـداد نمونـه  ياخ يهااهان گلدار بوده است، اما در ساليدها در گذشته، گيآلکالوئ يمنبع اصل   

، ييايدر يهاسميوانات، حشرات، ارگانيجمله به حصورت گرفته که از آن يشماريش بيد افزايآلکالوئ يحاو

  .]۸[ توان اشاره کردياهان پست ميها و گسميارگانکرويم

  

  دهايخواص آلکالوئ -۱-۲-۲-۳
در . ندينمايد نمک ميدها، توليب با اسيکه در اثر ترک هستند يستاليدها، مواد کريشتر آلکالوئيب   

 علاوه بر عناصر کربن،. ده وجود داشته باشندياکس -Nا يمک و اهان، آنها ممکن است به حالت آزاد، نيگ
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