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IUD �� ���D ��=)Para Gard T 380A (  ���AF���5!�50 ���D r5! �)Minera (  FH�$�� .

Minera  �ParaGard   :6E�	 � ��5� #����    
F	 
F"  �AFQ= (K��D �� ���E5K) ���	 ���'*

 c����5 �10 5���; �<� � �� �	��" �  !56�� 
AH�'E %�	 #2� �4 ���
K��� ���L 
"  �G�� o ��

:�� &4�4�) 451 ,D� �4 ��]1[ . 
G��� 45)� �	IUD       �F�� :F�� � F� !I5F\ ���(F6�* o�� 8�

!��(!         {F��	 KF���� � F�(0 ��F= :F!5C� |5FJO	 �� 
F	 
AFQ	�� $!�) y��5�  
	 [5	�� ��=

                                                      
1 - IntraUterine  Devices 



  10

:�� & H �� �� &4�CA�� :�4� 2� .&4�4 ��6! ��90��� �� ����Q	5)� 
"  !� 4IUD   {F��	 ,D� �4

:�� & H �= :!5C� 
	 @A	� ��1 T���;�]2[ .   
K�F�� �AFH�'E ��" ���� 
	 [5	�� :!5C� K�� ��1

" �	 � :��T���;� � � !I5\ 4�	��  	�� +! . ��20      �F(0 :F!5C� �F�1 ���'FE��" �� �* ��� ���

 	�� � T���;� " !� a/;]1[ .      ��E F��" &4�CAF�� �4 L��F% � ��F��A"�	 :F!5C� r5! �4 �= }���1�

IUD :�� & H & =�6�]2[ .��� � !�" :�������50�)VVC1(     �4 �� �� �F<!5�K�� 
F" :F�� A!5FC�

 �" � @A$� 
0�� �= ��<) ����� .  
F" :�� & H 4����	 ���L75 %     45F1 E F!� �5F\ �4 ��F!�

0� ��� � !�" ��L4 ��$G� #%� D� ��������5 !5H . }�$��/�45 % ��!�2      ��� F� !�" ��FL4 �AF6�	 �F� ��	

� ��������50� !5H]3[ .�K"  H� T���;� :K� 
	 :!5C� ���     .5F�KA�*� �F� x5F"5� ��� W��F% ��=

456�� 4�U�� ��!� K���� &�(A�4]4[ . �5XQ� ��G�$0� � � !�"85-90%    ���� L��F% ��F= :F!5C�

:��]3[ .�" p@1 �	  F/K� cK\ :��; :!5C� 8� ��5�� 
	 ��� � !�" :������ >���Y!��;��� ��� � !

456�+! . �4 !�A2� K���� &�(A�4 ����! �5K; ��) > �AQ= :!5C� ��� �5XQ� 
" � � !�" ��= 
!5E

20- 50 %� ,0�� :�@� �� 	 ��= ,!�1 �H�	]5[ .    �� &4�CAF�� sFKAO� M	�F�� �4IUD   ��F�� �4

 ��=�5A"�; ��	 [�$��� �(!�6! 
���� ��� �4 & H .�U!� ��90��� ��� >456�+! :;�� � � !�" & ��" 4�U��

IUD  �AQ= � � !�" �]4[.  

      �� T�F	 ���F	 �5A"�F;5" ��5F�� 
F	 
"  H�	 � � 	 �4 ���� ����� �� G� ���70   ,��F!�

   � ��!��� F�=4 8F�A"I >����CQ; ��0�G0� > ��� �<!� 8��	�" #��H sKAO�   ���F� FK*D%A  �R%A 

 �" � #+� .     F9�$\ �5�F����� �=>  FH� F9�$\ :��� ���4 
(! > �<+1� ,���� M��Q� 
	 ���

  �G�� 8+" ���5	 � ��6L �D � :�5*]6[ . T=�" #�$% �� 05K� �+�� sKAO� ��= ,Q�!�G�

      ��F= �5KF� >:�F�5!5� ��F= �5KF� T=�" >x5+�� ;���� >A�5* :Q� #+90� �G�natural 

killer  ��= :��5C�0 >T >CD4 T helper  ��= �5K� T���;� �CD3  ���% ��� �J�� ����� :2�

 !��(�� .    AF�5* ��F= :F!5C� �� ���(F6�* �4 05K� �+�� ��= ,Q�!�G� ���-     �� FH�! \�FO�

 !��4 +<� T/! ��G�$0� � � !�"]7[ .  

                                                      
1 - VulvoVaginitis Candidiasis 
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 ,��!�50�FFA� �� ����FFQ	 ��+A1�FF� �4 �FF�! �FF���FF=)Metalloenzymes(  �FF<��X���*50�A� �

)Metalloproteins (   ����	�F�	 :F�� & H 
A1��H > !��4 :�0�9; ��D� � �5��� �Q"� #D��� �4 
"

 cK% >AKG�� >�+��>���Q!51 ,AQ�� >K���� ,AQ�� > $J� &�(A�4 
	 c��� 
	 �U�� �� 45$+"

456�� A�5*� P��� �]8[ . ��� �4 � 	 �4 �� 45)�1849  a�5�Deschamps  H s6".  ��F�!

  D �4 � -�) ���Q	 �� 
	 � 	 100  ��150   45FH F� &4� ��+O� .�E K��]9[ .    �5F\ 
F	 �F�

:�� & H M��5� � TO* :9�$\ �4 9���.:�� �4�! �J�� ��� 45$+".  &��+= 
	 � 	�4 �� T���;�

 �F���"5+~= > � H !51 ," >�51 ��\��  �!�� ���� � 4�D ��= ���+�	���5�)   �� �4 
F" ���F+�	

4�� � I�	 �=� &��1� � V')(456�� & �4  �-���� & t ���"�* � 4��"5�� x5A"��C!� >]8[ . 
)5� �	

 �4 & ��" ���(6�* K�� ��) �� 
G��� 
	IUD  :�� �56" AH� <	 �"��� �4 &4�CA�� 4�5� ��=

     ���(F6�* 
K�F�� �F�� �� & F��" &4�CA�� ��!� :�@� �	  !�5� � �J�� ��� ��� ��� ������� �

�) ��5�� 
	 
" ��� ���R+= �  H�	 ��'E ������      �F� ,�AFQ!�4 .�I 4��4 TF/! � F	 �4 �+�� K��

���'(��) ��  9	 �� �J�� �4 ��� ������� IUD   ,�F=4 ���F% ���	 4�5� .    T���F;� #�0 F	 F;�\ ��

 ���'(��) ��  9	 �� ���� �5K; ������� ,� H �� �	 ��� � !�" :!5C� r5�HIUD  �� [�$���� ���	

,�=4 ���% ���	 4�5� ����� ��� ������� �	 ��.  

  

1-1-1.G$)H� (�)"I ) J�I�� � �$�  

�/���$ 
� .��<L ��!� �4 y�9� �������  !�"� �����  �H�	 � .�4 ��� 	��  !�"��  $0�� ��FG 

#��� 80 % ��4 4��5� o���E & H ��� 	���+ �&45	 :�� .       F$K\ :F��; W��F% ��FG�$0� � F� !�"

 ��= ���+�	 ���R+= � ������� � !�=4 �5"5� ��= E450� {��	 
" :�� � 45H � 8�+AQ��

:�� & H o���E !�A���+�	 ��= :!5C� �4 ��5� #��� �����<L ;�\ ��]2 ,3[  

 y�9� �4 �A6�	  �AQ= �����	 ���� �4 
" !�!�    b5�F� ��F��  �FH�	 � ���+�	 ��� 
	 @A	�

45H � ���� .5�KA�*� 
	 ��G�$0� � � !�" ��J�� � !� 
!�5) > ��nG� {��	 ����A�� �� $���� .  �F��

   sF��0� M�F�� ��= 8��5�	 A!� �� 
" !�Q" �  �AQ= @A$� x5A�K� :	��4 
	 
" !�!� �4 ���+�	
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��� 
" 4��4 :��5+� > ��" � &4�CA��       {F��	 �"5FKE 4�F�� ���F�� 
F"  H�	 #�04 �� 	 :�� �G+�

      M�F�� ��F= 8F��5�	 FA!� 4�F�� p�J� � 45H � ���� .5�KA�*� 
	 ��G�$0� � � !�" ��J�� T���;�

45H � �� 
�'�� :	�%� p'D � AN;�2� ����A"�	 �5K; �A;� ��	 �� {��	 s��0� .   ��F!� ��F�R+=

� ��= �5��5= T���;� �\�1 
	 
K��D       �F�� y�F9� �4  FH�	 F� �F+O�  FH� MC! 
	 
" Kn�  �05

 �H�	 � ���+�	 .:�� & H & �4 
Q-�� ��!��4 ��A+" �� /� 
	 ���+�	 ��� .  
F" :�� & H & �4 ���

 5�+�� |�OH� > �= 8��5�	 A!� p�J� >!5��5= ������� {��	 ��= ����4 >x5A�K� :	��4 �	 &��+=

�� 
" !�Q" � x�*��  3 ����4 
��� ��\��1    :F�� & FH & F�4  ��" � &4�CA��.]4[    45F)� �F	

 ���+�	 �(�4 ��= ,Q�!�G� ���R+= ��	 0� ���+�	 ��� 
	 @A	� 
	 [5	�� ��=�5A"�; 8Q�� :1��H

 &4�" ��E�4 �� �� �+6!�4 ��:��. T/!IUD  :�� &45	 & ��" ���(! &��5+= �<A!5C� ���	 �4.IUD  

  �F���� �4 �� �<!5�K�� &4�CA�� 4�5� � � !I5\ � �X+�� ���4��	 �� ���(6�* o�� 8� ��5�� 
	

 ��� :�� ��<)IUD   ���F% 
)5� 4�5� �A+" &����� 45)5� ��<�!��(!� y��5� #�0 	 �� ���D ��=

  !��E �. � ���5� ��      ���F	 ,F<� ��F�D �FJ�� 8F� ��5�� 
	 � :�� ��Q!� � 	 �4 �����; �J�

:�� !��� � +Q) :�@�  .  K�� ��) ��IUD:�� �� ���D ��= .��  .�ZF�� ���	  +F� 

 :�� {��	 �  �05� 9��� �4 � ,D� �50�; ��= 
050  45H � 
" .�Z��  ���  6" .M��� ��� ���D 

�5K� ��= �51  �C� >��= �5� �� > >�F= ,��!�     FH�	 F� �� �KE�AF���* �.     ���F	 �4 �F� TF/!

 ��E ��" &4�CA�� �4 K���� ��<A!5C�IUD :�� 
A1��H�! ���R+=.  


"  H�	 � � 	 �4 ���� ����� �� G� ���  �4  #F�$% �� 05K� �+�� sKAO� ��= ,Q�!�G�

 >AF�5* :Q� #+90� �G� T=�"          ��F= �5KF� >:�F�5!5� ��F= �5KF� T=�F" >x5F+�� F;����

natural killer  ��= :��5C�0 >T >CD4 T helper    ��F= �5KF� T���;� �CD3    ����F� :F2�

 !��(�� ���% ��� �J�� .       AF�5* ��F= :F!5C� �� ���(F6�* �4 05KF� F�+�� ��F= ,Q�!�G� ���- 

 !��4 +<� T/! ��G�$0� � � !�"  �� H�! \�O�]7[. 	   
FG��� 
F	 
)5� �IUD     FQ� ��F=   
F	

 &4�AQE �5\ 
	 ���(6�* ��5� o�� 8� ��5�� ����� �4  ��(�� ���F% &4�CAF�� 4�5� F!  �� ���(F6�* > 

                                                      
1 - tamoxifen 


