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 :يتػکر ً قذر دان   

ده  .ً ـ٣ ـا ث٦ اسٞبٛ ثفوب١ٜيبٟ ١ب٦ٝ ديؽ سب ١ٖبـي دبيف٣ ثػٍيغؽا١٣ؽ ٨ٝفثبٟ ـا ٌبّفٛ ٦ّ ٝفا ١   

٠ ي٢ّٜ ٦ّ ؼـ ا يف ٣ سٍْف غ٤ؼ ـا ١ثبـ ّىب١يؼا١ٜ ّٞبٗ سَؽ يٝ ثف غ٤ؼ لاقٛ اق دبيبٟ دف٣ل٥ سطَيَبسي 

 ل ١ْفؼ١ؽ. اق اوشبؼ ثفؼثبـٛ،يٌ ٠ٝ ؼـي٣ س٤ٍ يجب١ي، دٍشيياق ـا٢٧ٞب يت ٙطؾ٦ ايف دف ىفاق ٣ ١ٍيٝى

٦ّ سٞبٛ ـ٣ق٧بيي ٦ّ سطز ١ؾبـر ايٍبٟ اوشبؼ ـا٢٧ٞبي ٝطشفٛ، ، ؼّشف ٝط٤ٞؼ ٍفآٟ ٤١يه يخ٢بة آٍب

٦ يؼـ دفس٤ ـ٣ض .ٌبـ اق آ٤ٝغش٠ س٤اٝبٟ فٜٚ ٣ اغلاً ث٤ؼ، ٨١بيز سٍْف ـا ؼاـٍٛٝن٤ٗ ث٦ ّبـ ث٤ؼٛ وف

فٌبٟ، ي١بدؿ ي٦ ٣خ٤ؼ غىشٖيثبغز ٣ ؼـ وب ي٧ب ـ١ٔ ٝ يٍبٟ ث٤ؼ ٦ّ سٞبٛ ؼٙىفؼيؽ ايدف اق اٝ

اق خ٢بة آٍبي ؼّشف ٝيف خ٤اؼي، ٝشػُّ ثيٞبـي ٧بي  .بىزي يٕب٧ٜ دبوع ٝ يٕب٥ ٣ ث يدفوً ٧ب

فا ؼـ ثػً ؼ١ؽاٟ دكٌْي اي٠ دف٣ل٥ ٧ٞفا٧ي ّفؼ١ؽ، خ٢بة آٍبي ؼّشف ٝطٞؽ ؼ٧بٟ ٣ ؼ١ؽاٟ، ٦ّ ٝ

ّبؽٜ وبٜٙ اوشبؼ ٍٝب٣ـ، خ٢بة آٍبي ؼّشف ؼـا١يبٟ ٦ّ ؼـ ثػً آقٝبيٍٖب٥ قيىز ى٠ آ٣ـي ٧ْٞبـي 

 ٤ٞ١ؼ١ؽ، ّٞبٗ سٍْف ٣ ٍؽـ ؼا١ي ـا ؼاـٛ.

ثب ىفا٧ٜ ّفؼٟ آـاًٝ  سطّي٘ي وبٗ ٧ب ٦ّ ؼـ سٞبٛث٤يم٥ ٝبؼـ ٨ٝفثبٟ ٣ ِج٤ـٛ،  كٛياق غب٤١اؼ٥ فك   

 .٧ب ـا ثف ٠ٝ آوبٟ ٤ٞ١ؼ١ؽ، ثب سٞبٛ ٣خ٤ؼ ٍؽـؼا١ٜ يؼ٤ٌاـ يبـي، ثىيً ـ٣ضي٣ آوب يىْف

ؼـ دبيبٟ اق ؼ٣وشب١ي ٦ّ ؼـ ثػً قيىز ى٠ آ٣ـي ٝفا يبـي ّفؼ١ؽ، آٍبي ٢٨ٝؽن ٨ٌفيبـ ٝيفد٤ـ،   

 ؿاـٛ.٢٨ٝؽن ىف٧بؼ ٨ٌٖٚي، ٣ ٝشّؽي آقٝبيٍٖب٥ وفّبـ غب١ٜ ٧ٞب ضىي٢ي وذبوٖ
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 زْيؽ٥  

ـؼ دبي ىيكيِ ـا ٤ٞ٧اـ٥ ؼـ ق١ؽٕي ـ٣قٝف٥، ٢ِقز ٣ دكٌْي ؼـ ٤ِـر ٧بي ٝػشٚو ٝي ثي٢يٜ.    

اي٠ ثبـ فٜٚ ىيكيِ ـا ؼـ ٍبٙت دلاوٞب ثفـوي ٝي ٢ّيٜ. دلاوٞب ـا ث٦ ف٤٢اٟ ضبٙز ز٨بـٛ ٝبؼ٥ ٝي 

ؼاـؼ ضبٝ٘ ثبـ٧بي آقاؼ، اْٙشف٨١٣بوز، ٦ّ ث٦ ؼٙي٘ ٣يمٕي ٧بيي ٦ّ  دلاوٞب ٕبق ي١٤يك٥ ٌؽ٢ٌ٥بويٜ. 

ٝؽر قيبؼي اوز دب ث٦ فف٦ِ ٢ِقز ٣ دكٌْي ٕؿاٌش٦ اوز ٣ ّبـثفؼ ٧بي ٢ِقشي ٣ دكٌْي 

٦١٤ٕ ٧بي ىقبٗ ؼـ دلاوٞب  ثىيبـي ؼاـؼ. دلاوٞب ـا ث٦ ؼ٣ ٤١ؿ ضفاـسي ٣ ميف ضفاـسي ٝي ٢ٌبويٜ. 

 ١ًَ ٨ٝٞي ؼـ اوشفٙيك٥ ثبقي ٝي ٢٢ّؽ.

 ثبّشفي ؼـ دلاُ ؼ١ؽا١ي ايدبؼ ٝي ٤ٌؼ.د٤ويؽٕي ؼ١ؽاٟ ثيٞبـي ٌبيقي اوز، ٦ّ ث٦ فٚز ٣خ٤ؼ     

ديٍفىز ـ٣ي ٧بي ؼـٝبٟ ٣ خ٤ٕٚيفي اق د٤ويؽٕي ؼ١ؽاٟ ٤ٝض٤ؿ ٨ٜٝ ؼـ ؼ١ؽاٟ دكٌْي اوز، ؼـ 

ضبٗ ضبضف ايدبؼ ضيف٥ ؼ١ؽاٟ ٍج٘ اق دف ٌؽٟ اق عفيٌ ؼ٣ـ ـيػش٠ ثبىز في١٤ي ث٤وي٦ٚ ٝش٦ ْٝب١يْي 

ـر خبيٖكي٠ ٝي ٤ٌؼ ٣ ٙفقي ايدبؼ ٝي ا١دبٛ ٝي ٤ٌؼ. ؼـ ع٤ٗ اوشيبؼ٥ اق ٝش٦ ؼ١ؽا١ذكٌْي، ضفا

٤ٌؼ ٦ّ ثبفث ايدبؼ ؼـؼ ؼـ ثيٞبـ ٝي ٤ٌؼ. ث٦ فلا٥٣ ٝش٦ ؼ١ؽاٟ امٚت ٝػفة اوز: ثفاي اعٞي٢بٟ اق 

اي٦ْ٢ ضيف٥ ّبٝلاً غبٙي اق ثبّشفي ٤ٌؼ ثبىز ٧بي وبٜٙ ٧ٜ اق ثي٠ ٝي ـ٣ؼ. ث٦ فلا٥٣ وبغشبـ ثبٍيٞب١ؽ٥ 

 ؼ١ؽاٟ ضقيو ٣ ٢٢ٌْؽ٥ ٝي ٤ٌؼ.

دلاوٞب٧بي اسٞىيفي ميف ضفاـسي ثغ٤ـ ٝثبٗ ؼـ اوشفٙيك٥ ٣وبي٘ دكٌْي ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ اوز. ٧ؽه     

اق اي٠ دف٣ل٥ ثفـوي غبِيز دلاوٞبي اسٞىيفي ميف ضفاـسي ثفاي ؼـٝبٟ د٤ويؽٕي ؼ١ؽاٟ ٣ ٝش٤ٍو 

ـؼ ّفؼٟ آٟ ثؽ٣ٟ اي٦ْ٢ ث٦ ثبىز ٧بي وبٜٙ ؼ١ؽاٟ آويت ثفوب١ؽ، ٣ ٧ٞس٢ي٠ ايدبؼ ـ٣ي ؼـٝبٟ ثؽ٣ٟ ؼ

٣ وفيـ ثبٌؽ ٣ ٦ٞ٧ ثبّشفي ٧ب ـا اق ثي٠ ثجفؼ. فْٞٚفؼ دلاوٞب٧بي ميف ضفاـسي ؼـ ؼٝبي اسبً ثبفث 

 ؼـؼ ٣ ١بث٤ؼي ثػً فٞؽ٥ اي اق ثبىز ١ٞي ٤ٌؼ.

ؼـ اي٠ دم٧٣ً ّبـثفؼ ٧بي دكٌْي دلاوٞب ٤ٝـؼ ٝغبٙق٦ ٍفاـ ٕفىز ٣ وذه ثبّشفي ٧بي ؼ٧بٟ ٣ 

ثب   اوز ؼ١ؽاٟ د٤ويؽٕي ؼـ ٨ٜٝ فبٝ٘ ٦ّ ن ٤ٝسب١هثبّشفي اوشفدش٤ّْ٤ ؼ١ؽاٟ ٤ٝـؼ ثفـوي ٌؽ،

PTCC1683   اق  ٝفّك دم٧٣ً فٚٞي ٢ِقشي ايفاٟ س٨ي٦ ٌؽ. ٣ اثف دلاوٞب ثف آٟ ٤ٝـؼ ثفـوي ٍفاـ

آقٝبيٍبر ١ٍبٟ ٝي ؼ٧ؽ ٦ّ دلاوٞبي ىٍبـ اسٞىيفي ثغ٤ـ ٍبث٘ ٝلاضؾ٦ اي ٝي س٤ا١ؽ ثف  ٕفىز.

ثيف ٕؿاـؼ ٣ ؼـ ٝؽر ٤ّسب٧ي آ١فا اق ثي٠ ٝي ثبٌؽ، سأ٦ فبٝ٘ د٤ويؽٕي ؼ١ؽاٟ ّ   S.mutansثبّشفي 

 ثجفؼ.
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 هرًري بر پلاضوا ً ًيژگي ىاي آى 9-9

دلاوٞب ث٦ ف٤٢اٟ ضبٙز ز٨بـٛ ٝبؼ٥ ٢ٌبغش٦ ٝي ٤ٌؼ. ضبٙز ٧بي ؼيٖف ٝبؼ٥ خبٝؽ، ٝبيـ ، ٕبق      

٧ىش٢ؽ ٣ ز٨بـٝي٠ ضبٙز دلاوٞب، ٕبق ي١٤يك٥ ٌؽ٥ ضبٝ٘ ثبـ٧بي آقاؼ، اْٙشف٨١٣بوز. ثفاي ا٣ٙي٠ ثبـ 

ب % خ٨بٟ ٍبث٘ ٍٝب٧ؽ٥ ـا دلاو٢ٌ99ٞبغش٦ ٌؽ. ثيً اق 1879س٤وظ وف٣يٚيبٛ ّف٣ّه ؼـ وبٗ 

سٍْي٘ ٝي ؼ٢٧ؽ. ث٦ ف٤٢اٟ ٝثبٗ وشبـ٥ ٧ب يب وطبثي ٧ب دلاوٞبوز. ٧ٞس٢ي٠ دلاوٞب٧بي وبغز ؼوز 

ا١ىبٟ ٧ٜ ثف ـ٣ي ويبـ٥ ٝب ٣خ٤ؼ ؼاـؼ. ٣يمٕي ٧بي دلاوٞب ث٦ ٦١٤ٕ اي ٦ّ ؼـ ىّ٘ ٧بي ثقؽ ٌفش 

ٍفاـ  غ٤ا٧يٜ ؼاؼ ثبفث ٌؽ٥ اوز ٦ّ ـ٣قا٦١ ؼـ ثف١ب٦ٝ ٧بي ّبـثفؼي ٢ِقشي ٣ دكٌْي ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥

ثٖيفؼ. اٝف٣ق٥ ٌب٧ؽ ديٍفىز زٍٜ ٕيفي ؼـ وبغز ؼوشٖب٥ ٧بي ٢ِقشي ٣ دكٌْي ثب اوشيبؼ٥ اق 

 ]1[ دلاوٞب ٧ىشيٜ.

 تاريخچو ضٌزى پلاضوايي ً اىويت آى در دنذاى پسغکي 2 -9   

 ؼـ ؼا١ٍٖب٥ ى٢ب٣ـي dr.ir. Eva Stoffels-Adamowiczس٤وظ   2002ؼـ وبٗ  دلاوٞب دف٣ل٥ و٤قٟ   

Eindhoven (TU/e)  ّبـثفؼ٧بي خفاضي / دكٌْي، ٝقبٙد٦ و٨ٙ٤ٚب ٣  (1ؼ٣ ٍىٞز ا١دبٛ ٌؽ.  ؼـ

( ّبـثفؼ٧بي ؼ١ؽاٟ دكٌْي، ؼـٝبٟ ثبّشفي ٧ب ٣ ثي٤ىيٜٚ ٧ب ثب و٤قٟ دلاوٞب، 2ثبىش٨ب ثب و٤قٟ دلاوٞب،

٣ ؼـ ٕف٥٣ سطَيَبسي ؼ١ؽا١ي ٝؽـو٦ ف٤ٚٛ دكٌْي ٣ ولاٝز  ACTAاي٠ دف٣ل٥ سطَيَي ؼـ 

Wellington   ؼا١ٍٖب٥ اسب٤ٕ، ١ي٤ق٢ٙؽ( ا١دبٛ ٌؽ. ٣ ٝغبٙقبر ٝفث٤ط ث٦ ىيكيِ دلاوٞب ؼـ ؼا١ٍْؽ٥(

 ا١دبٛ ٌؽ٥ اوز.  Eindhovenىيكيِ ّبـثفؼي ٣ ٢٨ٝؽوي دكٌْي ؼـ ؼا١ٍٖب٥ ى٢ي 
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ؼـ ثي٤دكٌْي ٣ ؼ١ؽاٟ دكٌْي دف ّبـثفؼ ثب س٤خ٦ ث٦ ا٧ٞيز دلاوٞب ٣ ٣يمٕي ٧بي آ١شي ثبّشفيبٗ آٟ    

 اي٢دب ثف ّبـثفؼ ٧بي دلاوٞب ؼـ ؼ١ؽاٟ دكٌْي ٝشٞفّك ٧ىشيٜ.اوز. ؼـ 

% ٝفؼٛ ؼ١يب اق آٟ ـ١ح ٝي ثف١ؽ. في١٤ز ٧بي 75د٤ويؽٕي ؼ١ؽاٟ ثيٞبـي ٌبيقي اوز ٦ّ ضؽ٣ؼ    

بيقشفي٠ في١٤ز ٧بي ثبّشفيبيي ؼـ ؼ١ؽا١ي ٝث٘ د٤ويؽٕي ؼ١ؽاٟ ٣ثيٞبـي ٧بي دفي٤ؼ١شبٗ ٌبيؽ اق ٌ

شفي ؼـ دلاُ ؼ١ؽا١ي ايدبؼ ٝي ٤ٌؼ. ثفاي ؼـٝبٟ د٤ويؽٕي ؼ١ؽاٟ ا١ىبٟ اوز ٦ّ ث٦ فٚز ٣خ٤ؼ ثبّ

ز٢ؽي٠ ـ٣ي ٣خ٤ؼ ؼاـؼ ٦ّ اثف٧بي ٝػفثي ؼـ ثبىز ؼ١ؽاٟ ايدبؼ ٝي ٢٢ّؽ. يْي اق ـ٨ٌ٣بيي ٦ّ ثْبـ 

ثفؼ٥ ٝي ٤ٌؼ اوشيبؼ٥ اق ٝش٦ ٧بي ْٝب١يْي ؼ١ؽاٟ دكٌْي اوز ٦ّ ؼ٣ ٍْٝ٘ ؼاـؼ: يْي اي٦ْ٢ اوشيبؼ٥ 

ايدبؼ ٝي ٢ّؽ ٦ّ ثبفث اضىبن ؼـؼ ٌؽيؽي ؼـ ثيٞبـ ٝي ٤ٌؼ. ٣ ؼ٣ٛ اي٦ْ٢ اق آٟ ضفاـر ٣ ٙفقٌي 

ثفاي اعٞي٢بٟ اق اي٦ْ٢ ثبّشفي ٧بي ؼ١ؽاٟ ّبٝلاً اق ثي٠ ـىش٦ ث٦ ١بزبـ ثبيؽ َٝؽاـي اق ثبىز وبٜٙ ؼ١ؽاٟ 

ـا اق ثي٠ ثفؼ ٦ّ ؼـ ٣اٍـ ـ٣ٌي ٝػفة اوز. ـ٣ي ؼيٖفي ٦ّ ث٦ ّبـ ثفؼ٥ ٝي ٤ٌؼ ؼـٝبٟ ثب ٙيكـ 

اي٠ ـ٣ي ١يك ايدبؼ ضفاـر ؼـ ْٝبٟ ٤ٝـؼ ٝقبٙد٦ ٝي ٢ّؽ ٣ ثبق ٧ٜ ثبفث اضىبن ؼـؼ ؼـ  اوز ٦ّ

 ثيٞبـ ٝي ٤ٌؼ. 

 ٧بي ٦١٤ٕ آقاؼ، اْٙشف٨١٣بي ٣ ي٨١٤ب ٌبٝ٘. ٤ٌؼ ٝي س٤ٙيؽ ٕبق ؼـ اْٙشفيْي ثبـ٧بي اق ٦ّ دلاوٞب  

 ٣( ا١ٖيػش٦ ثف ٨ٙ٤ْٙ٤ٝبي ٣ OH O٣  ـاؼيْب٨ٙبي ٝث٘ اسٞي، ٣ ٤ْٙ٤ٝٙي ٧بي ـاؼيْبٗ)  ٝػشٚو ىقبٗ

 ٥اوشفٙيك غ٤اَ. ٢٢ّؽ ٝي ثبقي اوشفٙيك٥ ؼـ ٨ٝٞي ١ًَ ٧ب ٦١٤ٕ اي٠ ٦ٞ٧. ىقبٗ UV ٨ٙ٤ْٙ٤ٝبي

دلاوٞب٧ب ٝي س٤ا٢١ؽ وغ٤ش  .٤ٌؼ ٝي ؼاؼ٥ ٌفش ٧ب ٤١ٌش٦ ؼـ ٣ويقي ثغ٤ـ ٣ ٌؽ٥ ٢ٌبغش٦ دلاوٞب

يب ضؿه ف٤اٝ٘ ٌيٞيبيي د٤ويؽٕي ١ب٢ٝؾٜ ـا اوشفٙيك٥ ٣ يب ؼـٝبٟ ٢ّؽ؛ ث٢بثفاي٠ دلاوٞب٧ب ثفاي ّب٧ً 

 ؼ١ؽاٟ ثىيبـ ٢ٝبوت اوز.

ٝكيز اي٠ ـ٣ي ؼـٝبٟ خؽيؽ اي٠ اوز ٦ّ إفز٦ ؼـٝبٟ دلاوٞب غ٤ؼ يِ ؼـٝبٟ وغطي اوز،    

٦١٤ٕ ٧بي دلاوٞبي ىقبٗ ٝي س٤ا١ؽ ؼـ ضيف٥ ٧بيي  ٝث٘ ّفٛ غ٤ـؼٕي ٧ب، ١ي٤ؾ ٢ّؽ. ؼـ َٝبث٦ٚ ثب لاي٦ 
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ـ ىضب٧بي ٌْبه ٣ ضيف٥ ٧بي ١ب٢ٝؾٜ ٤ّزِ )ّفٛ غ٤ـؼٕي ٧بي ٧بي ؼ١ؽا١ي، دلاوٞب٧ب ٝي س٤ا٢١ؽ ؼ

١ب٢ٝؾٜ ٤ّزِ ؼ١ؽاٟ( ١ي٤ؾ ٢ّؽ. ث٦ فلا٥٣ اوشيبؼ٥ اق دلاوٞب ١ىجشبً اـقاٟ اوز. دلاوٞب٧ب ـا ٝي س٤اٟ ؼـ 

ؼـٝبٟ ـ٣ر ّب١بٗ ٧ب، ؼـ دفي٤ؼ١شيىز ٧ب يب سٞيك ّفؼٟ وغطي اثكاـ٧بي ؼ١ؽاٟ دكٌْي ١يك ثْبـ 

 ]5[ثفؼ.

دف٣ل٥ ثفـوي غبِيز دلاوٞبي اسٞىيفي ميف ضفاـسي ثفاي ؼـٝبٟ د٤ويؽٕي ؼ١ؽاٟ ٣  ٧ؽه اق اي٠   

ٝش٤ٍو ّفؼٟ آٟ ثؽ٣ٟ اي٦ْ٢ ث٦ ثبىز ٧بي وبٜٙ ؼ١ؽاٟ آويت ثفوب١ؽ، ٣ ٧ٞس٢ي٠ ايدبؼ ـ٣ي ؼـٝبٟ 

  ثؽ٣ٟ ؼـؼ ٣ وفيـ ثبٌؽ ٣ ٦ٞ٧ ثبّشفي ٧ب ـا اق ثي٠ ثجفؼ.

ضفاـسي ٣ ّبـثفؼ٧بي آٟ ؼـ دكٌْي ٤ٝـؼ  ميفدلاوٞبي اسٞىيفي  ؼـ اي٠ دف٣ل٥ اثشؽا غ٤اَ   

ٝغبٙق٦ ٍفاـ ٕفىش٦ اوز. وذه ث٦ ثفـوي ٣ ٣يمٕي ٧بي ؼوشٖب٥ ٤ٝٙؽ دلاوٞبي اسٞىيفي ميف ضفاـسي 

دفؼاغش٦ ٌؽ.  ٣ ث٦ ٝغبٙق٦ ٣ سطَيٌ ف٤اٝ٘ ايدبؼ د٤ويؽٕي ؼ١ؽاٟ ٣ ٝيْف٣اـٕب١يىٜ ٧بيي ٦ّ ؼـ ٝطيظ 

٧بي ؼ٧بٟ ٣ ؼ١ؽاٟ  ٧ىش٢ؽ، دفؼاغش٦ ٌؽ. ثبّشفي ؼ٧بٟ ٣ ؼ١ؽاٟ ٝي ثب٢ٌؽ ٣ فبٝ٘ ايدبؼ ثيٞبـي 

٢ٌبوبيي ٌؽ ٣ ٤ٝـؼ ٝغبٙق٦ ٍفاـ ٕفىز. اي٠ ٤١ؿ (  streptococcus mutansاوشفدش٤ّْ٤ن ٤ٝسب١ه) 

غ٤ا١ؽ٥ ٝي ٤ٌؼ، اق دم٧٣ٍْؽ٥ فٚٞي ٢ِقشي ايفاٟ س٨ي٦ ٌؽ ٣ ؼـ   S.mutansثبّشفي ٦ّ ث٦ اغشّبـ 

اّىيمٟ _١يشف٣لٟ ٣ ٧ٚي٤ٛ_ب٣ر ٧ٚي٤ٛ، ٝػ٤ٚط ٧ٚي٤ٌٛفايظ ١٤ٕب٤ٕٟ قٝبٟ، ىب٦ِٚ ٣ ٕبق٧بي ٝشي

سطز سبثً دلاوٞب ٍفاـ ٕفىز. آقٝبيً ٧ب و٦ ثبـ ا١دبٛ ٌؽ. ٣ ٧ٞس٢ي٠ ث٦ ٝغبٙق٦ ٣ ثفـوي 

 آقٝبيٍبر ا١دبٛ ٌؽ٥ ٍٝبث٦ ؼـ ؼ١يب دفؼاغش٦ ٌؽ. 

 ٌؽ. ثفاي فْه ثفؼاـي ٣ ٍٝب٧ؽ٥ سنييفار ٝيْف٣اـٕب١يىٜ ٧ب اق ٝيْف٣و٤ْح اْٙشف١٣ي اوشيبؼ٥    

٧ؽه اق اي٠ دف٣ل٥ ثفـوي ّبـثفؼ خؽيؽ دلاوٞب خز ؼـ ؼ١ؽاٟ دكٌْي اوز. دلاوٞب٧بي     

اسٞىيفي ميف ضفاـسي ؼـ ثي اثف وبقي ثبّشفي٨ب ثىيبـ ٤ٝثف اوز. ؼـ اي٠ دف٣ل٥ اثف دلاوٞب ؼـ ثفاثف 

ي١٤ي ثبّشفي د٤ويؽٕي ؼ١ؽاٟ ثفـوي ٝي ٤ٌؼ. ّبـثفؼ اٝيؽ ثػً دلاوٞب خز ؼـ ؼ١ؽاٟ دكٌْي ضؽ ف
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ّفٛ غ٤ـؼٕي ؼ١ؽا١ي ٣ ٝش٤ٍو ّفؼٟ د٤ويؽٕي ؼ١ؽاٟ ثؽ٣ٟ اق ثي٠ ثفؼٟ َٝؽاـ قيبؼي اق ثبىز ٧بي 

وبٜٙ اوز. ثفاي ثْبـ ثفؼٟ دلاوٞب ؼـ ّفٛ غ٤ـؼٕي ؼ١ؽاٟ، ثبيؽ ثْبـ ثفؼٟ ٣ ؼـ ؼوز ٕفىش٠ و٤قٟ 

ثبىز ٧ب ١ؽاٌش٦  ثف ثبٌؽ. غفاثي قيبؼي ؼـؤدلاوٞب وبؼ٥ ثبٌؽ. ثبيؽ ٝقبٙد٦ ثب و٤قٟ دلاوٞب اي٠ٞ ٣ ٝ

 ]7 [ثف ثبٌؽ.ؤثبٌؽ ٣ ؼـ ثي اثف وبقي ثبّشفي ٧ب ٝ
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 هقذهو   
دلاوٞب ث٦ ف٤٢اٟ ضبٙز ز٨بـٛ ٝبؼ٥ ٢ٌبغش٦ ٝي ٤ٌؼ. ضبٙز ٧بي ؼيٖف ٝبؼ٥ خبٝؽ، ٝبيـ ، ٕبق ٧ىش٢ؽ    

ثبـ٧بي آقاؼ، اْٙشف٨١٣بوز. ثفاي ا٣ٙي٠ ثبـ س٤وظ  دلاوٞب، ٕبق ي١٤يك٥ ٌؽ٥ ضب٣٘ٝ ز٨بـٝي٠ ضبٙز 

% خ٨بٟ ٍبث٘ ٍٝب٧ؽ٥ ـا دلاوٞب سٍْي٘ ٝي ٢ٌ99بغش٦ ٌؽ. ثيً اق 1879وف٣يٚيبٛ ّف٣ّه ؼـ وبٗ 

ؼ٧ؽ. ث٦ ف٤٢اٟ ٝثبٗ وشبـ٥ ٧ب يب وطبثي ٧ب دلاوٞبوز. ٧ٞس٢ي٠ دلاوٞب٧بي وبغز ؼوز ا١ىبٟ ٧ٜ 

ٝب ٣خ٤ؼ ؼاـؼ. ٣يمٕي ٧بي دلاوٞب ث٦ ٦١٤ٕ اي ٦ّ ٌفش غ٤ا٧يٜ ؼاؼ ثبفث ٌؽ٥ اوز ثف ـ٣ي ويبـ٥ 

٦ّ ـ٣قا٦١ ؼـ ثف١ب٦ٝ ٧بي ّبـثفؼي ٢ِقشي ٣ دكٌْي ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ثٖيفؼ. اٝف٣ق٥ ٌب٧ؽ ديٍفىز 

ز يثب س٤خ٦ ث٦ ا٧ٞ زٍٜ ٕيفي ؼـ وبغز ؼوشٖب٥ ٧بي ٢ِقشي ٣ دكٌْي ثب اوشيبؼ٥ اق دلاوٞب ٧ىشيٜ.

٢دب ثف يدف ّبـثفؼ اوز. ؼـ ا ي٣ ؼ١ؽاٟ دكٌْ ي٤دكٌْيؼـ ثبٗ آٟ، يثبّشف يآ١ش ي٧ب ي٣ ٣يمٕ دلاوٞب

 ٜ.يٝشٞفّك ٧ىش يدلاوٞب ؼـ ؼ١ؽاٟ دكٌْ يّبـثفؼ ٧ب

ؼـ  آٟ يي ٣ ّبـثفؼ٧بف ضفاـسيم ياسٞىيف يدلاوٞب ١ط٥٤ س٤ٙيؽو دلاوٞب، يث٦ سقف٠ ىّ٘ يؼـ ا   

 .ٜيدفؼاق يٝ يآٟ ؼـ ؼ١ؽاٟ دكٌْ ي٣ ١ًَ ّٚ ي٢ِقز ٣ دكٌْ

 پلاضوا چطت؟ 2-9  

ـ ، ٕبق ٧ىش٢ؽ يٖف ٝبؼ٥ خبٝؽ، ٝبيؼ ي٤ٌؼ. ضبٙز ٧ب يدلاوٞب ث٦ ف٤٢اٟ ضبٙز ز٨بـٛ ٝبؼ٥ ٢ٌبغش٦ ٝ   

٠ ثبـ س٤وظ يا٣ٙ يآقاؼ، اْٙشف٨١٣بوز. ثفا يضبٝ٘ ثبـ٧ب ك٥ ٌؽ٥ي١٤ي٠ ضبٙز دلاوٞب، ٕبق ي٣ ز٨بـٝ

٘ ي% خ٨بٟ ٍبث٘ ٍٝب٧ؽ٥ ـا دلاوٞب س99ًٍْ اق ي٢ٌبغش٦ ٌؽ. ث1879بٛ ّف٣ّه ؼـ وبٗ يٚيوف٣

وبغز ؼوز ا١ىبٟ  ي٠ دلاوٞب٧بي٧ب دلاوٞبوز. ٧ٞس٢ يب وطبثيؽ٢٧ؽ. ث٦ ف٤٢اٟ ٝثبٗ وشبـ٥ ٧ب يٝ

 يىشٜ ٧بي، وي، دفؼاقي وغطيي٤ٟ دلاوٞبيكيس٤ٚ يٍٖف ٧بيبـ٥ ٝب ٣خ٤ؼ ؼاـؼ. ١ٞبيو ي٧ٜ ثف ـ٣

 يث٤ؼٟ دلاوٞب، ثفا يز ضؽ ثبّشفي٠ ثب س٤خ٦ ث٦ غبِي٧ٞس٢ .]1[ـرٍؽ يىشٜ ٧بيب ؼـ وي٣  ييـ٢ٌ٣ب

 ]13[ـ١٣ؽ. يك ثْبـ ٝي٧ب ١ يّفؼٟ غ٤ـاّ يثىش٦ ث٢ؽ ي٣ ثفا يدكٌْ يّفؼٟ ؼوشٖب٨٧ب يضؽفي١٤
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ب ي٦ٞ٧  ييؽ ٕفٝبيٌؽ يز٢بٟ ؼاك ٦ّ ثفغ٤ـؼ ٧ب ياوز، ٣ ٕبق يؽ٥ اي١٤يبـ ؼاك يدلاوٞب ٕبق ثى   

 ي٨١٤بياق  يجيسفّ ي٢ّؽ. دلاوٞب ضب٣ يِ ٝيٝثجز ٣ اْٙشف٨١٣ب سيْ ي٨١٤بيآٟ ـا ث٦  يٍشف اسٜ ٧بيث

٠ ثبٌؽ دلاوٞب ييث٦ ؼٝب ؼاـؼ: إف ؼٝب دب يثىشٖ يؽٕي١٤يكاٟ ياوز. ٝ يغ٢ث يٝثجز، اْٙشف٨١٣ب ٣ اسٜ ٧ب

ؽ٥ غ٤ا٢٧ؽ ث٤ؼ. ٕبق ي١٤يجبً ٦ٞ٧ اسٜ ٧ب يغ٤ا٧ؽ ؼاٌز، إف ثبلا ثبٌؽ سَف ياسٜ غ٢ث يسقؽاؼ ٍبث٘ س٤خ٨

٠ ٕبق يك ٍبعـ ثي٘ ٤ٌؼ. سٞبي٤ٟ ٣ اْٙشف٣ٟ ؼاـؼ اٝب ٦١ آ١َؽـ ٦ّ ث٦ دلاوٞب سجؽي ي٧ٜ َٝؽاـ يق٤ٞٙٝ

 ؽاٟياوز. ٣ ٝ يْياْٙشف يِ ـوب١بيآ٨١بوز. دلاوٞب  يىيبر اْٙشف٣ٝن٢بعيؼاك ٣ دلاوٞب ؼـ غ٤ِّ

 يثفؤٌٝ اوز ٣ ثغ٤ـ يفب ي٦ّ ٕبق ٝق٤ٞٙ يثف ـىشبـ آٟ ضب٢ّٞؽ. ؼـ ضبٙ يىي٣ ٝن٢بع يْياْٙشف ي٧ب

 ؼ٧ؽ. يدبوع ١ٞ يىي٣ ٝن٢بع يْيؽاٟ اْٙشفيث٦ ٝ

اق ؾـار  ييٖف دلاوٞب ٕبق ٌج٦ غ٢ثبيبٟ ؼي١ب٢ٝؽ. ث٦ ث يٝ يدلاوٞب ـا ٌج٦ غ٢ث ياق عفى    

س٤اٟ ٕيز  يٝ يؼ٧ؽ. ث٦ فجبـس ياق غ٤ؼ ١ٍبٟ ٝ ياوز ٦ّ ـىشبـ خٞق ي٤ٟ( ٣ غ٢ثيثبـؼاـ)اْٙشف٣ٟ ٣ 

آٟ  ياق اسٜ ٧ب يب ثػً ٍبث٘ س٤خ٨ي٤ٌؼ ٦ّ ٦ٞ٧  ياعلاً ٝ يك٥ ٌؽ٥ اي١٤ي٦ّ ٣ال٥ دلاوٞب ث٦ ٕبق 

ك٥ ٌؽ٥ ي١٤يب ث٦ ٕبق ث٦ ٌؽر ي٘ ٌؽ٥ ثب٢ٌؽ. يٝثجز سجؽ ي٨١٤بيب ز٢ؽ اْٙشف٣ٟ اق ؼوز ؼاؼ٥ ٣ ث٦ يِ ي

 ٤ٌؼ. يآٟ ثبٌؽ، دلاوٞب ٕيش٦ ٝٝثجز  ي٨١٤بيجبً ثفاثف ثب سقؽاؼ يآقاؼ آٟ سَف ي٦ّ سقؽاؼ اْٙشف٨١٣ب يا

خ٨بر ـىشبـ آٟ ٝث٘ ٕبق٧بوز. ٣ اق عفه  يبـي٦ ٕبق اوز ٣ اق ثىيِ و٤ ٌجياق  ييظ دلاوٞبيٝط   

ش٦ اوز. يىياْٙشف ي٠ ٝق٢ب ٦ّ دلاوٞب ٕبق ٧بؼيٖف ؼاـ١ؽ. ث٦ ايْؽيثب  ي٠ ؼ٣ سيب٣ر فٞؽ٥ ايٖف ايؼ

س٤خ٦ ؼاٌز ٦ّ اوبن وبغشبـ فٜٚ ٣ ؽ يك ث٦ ١ؾف ثفوؽ اٝب ثبي٠ سيب٣ر ١بزي٠ْٞٝ اوز ٦ّ ا

 ٨١يش٦ اوز. يي٠ سيب٣ر ؽب٧فاً خكي٢ؽ٥ ٝب ؼـ ٧ٞيآ يس٤ٙ٤٢ْل

 يىقبٗ اوز. ؼـ٣ٟ دلاوٞب ٦١٤ٕ ٧ب ييبيٞي٠ اوز ٦ّ اق ٙطبػ ٌي٨ٜٝ دلاوٞب ا ي٧ب يمٕياق ٣ يْي   

ؼاقي دف يس٤ا١ؽ ؼـ س٤ٙ٤٢ْل يػش٦ اوز ٦ّ ٝيثف ا١ٖ يب ٨ٙ٤ْٙ٤ٝبيىقبٗ  يْب٨ٙبيٝث٘ ـاؼ ي٣ا٢ٍّ

س٤اٟ ا١دبٛ ؼاؼ.  يؼـ ـاّش٤ـ دلاوٞب ٝ يجبً ٧ف ؼـٝبٟ وغطيـ وغص ثْبـ ـ٣ؼ. ؼـ ضبٗ ضبضف سَفيوف

 ]1[اوز. يدكٌْ يؽ دلاوٞب، وغص ؼـٝبٟ ؼـ ٝفاٍجز ٧بيّبـثفؼ ّبٝلاً خؽ

ثػٍي اق دلاوٞب٧ب ـا ٕبق٧بي ي١٤يك٥ ٌؽ٥ ٌبٝ٘ سقؽاؼ قيبؼي ؾـار ثبـؼاـ اق خ٦ٚٞ ي٨١٤ب، اْٙشف٣ٟ    

٤ْٙ٤ٝٗ ٧ب، ـاؼيْبٗ ٧بي آقاؼ ٣ ٧ٞس٢ي٠ اسٜ ٧بي غ٢ثي سٍْي٘ ٝي ؼ٧ؽ. ؼـ اِ٘ دلاوٞب ثػٍي ٧ب، 

اق عجيقز ٝي ثبٌؽ، )دلاوٞب٧بي ١د٤ٝي ٣ قٝي٢ي؛ ٝب٢١ؽ غ٤ـٌيؽ ٣ ـفؽ ٣ ثفً( ٣ ٧ٞس٢ي٠ ىفا٣ـؼ٥ 

 ؽ.٧بي ٤٢ّٝفي دلاوٞب ٝب٢١ؽ ِيطبر دلاوٞبيي س٤ٚيكي٤ٟ ٧ب، لاٝخ ٧بي ى٤ٚئ٤ـوبٟ ٝي ثب٢ٌ
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ن ؼٝبي ١ىجي اْٙشف٣ٟ ٧ب، ي٤ٟ ٧ب ٣ ٕبق٧بي غ٢ثي ٝي س٤اٟ دلاوٞبي ٕفٛ ٣ وفؼ ـا سٍػيُ ثفاوب

 ؼاؼ. ؼـ دلاوٞبي ٕفٛ ؼٝبي ٕبق٧بي غ٢ثي ، ي٤ٟ ٧ب ٣ اْٙشف٣ٟ ٧ب ٦ٞ٧ يْىبٟ اوز ٣ ث٢بثفاي٠ ثب

ي٨١٤ب ٣ ٨ٙ٤ْٙ٤ٝبي ثؽ٣ٟ ثبـ  ييب ميف ضفاـس ٝطيظ سقبؼٗ ٕفٝبيي ؼاـ١ؽ. ؼـ ضبٙي٦ْ ؼـ دلاوٞبي وفؼ

 ٛ ، ٤٧ا ٣...(٤غيٚي وفؼسف اق اْٙشف٨١٣ب ٧ىش٢ؽ. اي٠ دلاوٞب٧ب وفؼ ٧ىش٢ؽ قيفا ٕبق ضبٝ٘ )آـ٤ٕٟ،٧ٚي

يِ ؼـ ٝيٚي٤ٟ( ث٢بثفاي٠ ي٨١٤ب غيٚي وفيـ ؼـ يِ زٍٜ ث٦ ٧ٜ قؼٟ سب  )سَفيجبً ىَظ ّٞي ي١٤يك٥ ٧ىش٢ؽ

 ضؽ ؼٝبي اسبً وفؼ ٝي ١٤ٌؽ.

 يؽ ٣ ضيؼ دلاوٞب ا١فليس٤ٙ ي٣خ٤ؼ ؼاـؼ. ثفا يف ضفاـسيم يؽ دلاوٞب٧بيس٤ٙ ي٠ ـ٣ي ثفايز٢ؽ   

٦ ي٤١ـ. ٝق٤ٞلاً سػٚ يب ا١فلي يْي٣ اْٙشف ي٠ ّفؼ: ضفاـسيس٤اٟ سأٝ ي٠ ـ٣ي ٝيبق اوز. ٦ّ ث٦ ز٢ؽي١

٨١٤ب يثبـؼاـ )اْٙشف٨١٣ب ٣  ي٠ ٤ٝـؼ س٨٢ب ٦١٤ٕ ٧بيؼـ ا يفؼ،ٕ ي٤ِـر ٝ يْياْٙشف ءؼـ ٕبق ث٤ّـر اَٙب

ز ٧ىش٢ؽ، ضفاـر ي٠ ؾـار ؼـ اٍٚي٦ّ ا يف١ؽ، ٢٧ٖبٝيثٖ يا١فل يْيؽاٟ اْٙشفيس٤ا٢١ؽ اق ٝ يٝ

ك٥ ي١٤ي ياق ٦١٤ٕ ٧ب ي٢ٝشٍف ٌؽ٥ ٦ّ ّىف ي٠ دلاوٞبيٝطؽ٣ؼ غ٤ا٧ؽ ٌؽ. ث٢بثفا يغ٢ث ي٨ٙ٤ْٙ٤ٝب

 سب 10ظ سطز ّب٧ً ىٍبـ ؼـ ضؽ٣ؼ ي٠ ٌفاياوز. ا يف ضفاـسياوز، ٝق٤ٞلاً م%  0.1اوز ّٞشف اق 

Pa1000 بة اوز، يٌ ٌؽ٥ ّٞي٤ٟ ٕبق ـٍيكاوي١٤يآيؽ. اثف ىٍبـ ّٜ ث٦ ؼ٣ ثفاثف ؼـ  يثؽوز ٝ يوب١آ ث٦

٧ب ٣  ٠ اْٙشف٣ٟيِ ثيؼاـؼ. ث٦ فلا٥٣ ىفّب١ه ثفغ٤ـؼ الاوش يثبـ ّٜ ٦ٖ١ ٝ ي٦ّ زٖبٙ يث٦ ٦١٤ٕ ا

 ]5[ غ٤ؼ ث٦ ٕبق ١ؽاـ١ؽ. يا١شَبٗ ا١فل يثفا يبؼي٧ب ٌب١ه ق ٠ اْٙشف٣ٟي٧ب ّٜ اوز. ث٢بثفا ٤ْٙ٤ٝٗ

ضؽ٣ؼ ؼٝبي دلاوٞب اق ١ىجشبً وفؼ سب ؼاك ) ٝث٘ ٧ىش٦ ٝفّكي وشبـ٥( سقيي٠ ٝي ٤ٌؼ. ؼٝبي اْٙشف٣ٟ 

٧بوز. ؼٝبي دلاوٞبي ٤ٝـؼ ١ؾف ٝب ١كؼيِ ث٦ ؼٝبي اسبً  غيٚي ثيٍشف اق ؼٝبي ؾـار غ٢ثي ٣ ي٤ٟ

ؼـ٣ٟ دلاوٞب ٦١٤ٕ ٧بي  اوز. ٍٝػ٦ّ ٨ٜٝ دلاوٞب اي٠ اوز ٦ّ اق ٙطبػ ٌيٞيبيي ىقبٗ اوز.

 ]1[ ؼـ ّبـثفؼ٧بي ٝػشٚيي ثْبـ ثفؼ٥ ٝي ٤ٌؼ. ٧ب س٤ٙيؽ ٝي ١٤ٌؽ ٦ّ ٝػشٚيي ٝث٘ ـاؼيْبٗ

دلاوٞب٧بي ىٍبـ ّٜ ؼـ سطَيَبر ث٢يبؼي ٣ س٤ٙ٤٢ْلي اق ا٧ٞيز قيبؼي ثفغ٤ـؼاـ١ؽ. اٝب اٌْبلار    

ٝطؽ٣ؼ ١٤ٌؽ. ٦ّ ثىيبـ دف ٧كي٦٢ خؽي ثىيبـي ؼاـ١ؽ. اي٠ دلاوٞب٧ب ثبيؽ ؼـ ـاّش٤ـ ٧بي غلاء فؾيٜ 

اوز ٣ ؼوشفوي ثفاي ٍٝب٧ؽ٥ ـىشبـ وبؼ٥ ٝطؽ٣ؼ ٌؽ٥ اوز. يْي اق ـ١٣ؽ٧بي اغيف ٝشٞفّك ثف 

س٤وق٦ ٢ٝبثـ دلاوٞبي خؽيؽ، ٦ّ ؼـ ىٍبـ اسٞىيفي فٞ٘ ٝي ٢ّؽ، اٝب غ٤اَ ٣اوش٦ ٧بي ىٍبـ ّٜ 

 بؼ٥ اق ا٤ِٗ قيف ثؽوز آ٣ـؼ.ثبٍي ٝي ٝب١ؽ. دلاوٞب٧بي اسٞىيفي ميف ضفاـسي ـا ٝي س٤اٟ ثب اوشي

 


