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  تعهدنامه پژوهشي
هاي تحصيلي دانشـجويان دانشـگاه علـوم كشـاورزي و     )رساله(نظر به اينكه چاپ و انتشار پايان نامه 

پژوهشي بوده و همچنين با استفاده از اعتبارات  -هاي علمي منابع طبيعي گرگان مبين بخشي از فعاليت
شود، بنابراين به منظور آگـاهي و رعايـت حقـوق دانشـگاه، دانـش آموختگـان ايـن         ام ميدانشگاه انج

  : شوند دانشگاه نسبت به موارد ذيل متعهد مي
خود، مراتـب را قـبلا بطـور كتبـي بـه مـديريت تحصـيلات        ) رساله(قبل از چاپ پايان نامه  )1

  . تكميلي دانشگاه اطلاع داده و كسب اجازه نمايند
و اكتشـاف و سـاير مـوارد     در قالب مقاله، همايش، اختراع) رساله(نامه  پايان در انتشار نتايج )2

 .دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان الزامي استذكر نام 

 . بايد با اطلاع و كسب اجازه از استاد راهنما صورت گيرد )رساله(نامه  انتشار نتايج پايان )3
 

 ارشد كارشناسي مقطع مهندسي علوم و صنايع غذاييرشته دانشجوي   آزاده رنجبر ندامانياينجانب 
  .شوم تعهدات فوق و ضمانت اجرايي آن را قبول كرده و به آن ملتزم مي

  



    ଘ م৤قدৎ  
کان و ໆرور عاേॿیان و اঔل ඇඏࢌ پاک و ඼ෙੰॡش ଯم اॿقدس شاه عاग़ رතࡗख़  

শࢌ و ਠുইی ৅جات ඩযرංඔند    .ඟ໖ ଒اغ গدا
  و

  ماభم   و    ৮در...   
                                                                             ଒ ه૗ࡗॺ یਗඟشان دلࢂিود شاد دیدর ࡈت। ی୓.  

  و   
  ऒواଽم                                            ...   

  .േ઼ ଒࣓ماଡ دوඋࢾش دارم                                                                                                    



 พ়ࢁඟ و दدردا਩ی
শࢌ ا॥ت భ ظ೻مات गࢮل ඔࣂࡣت ଒ خاॽق ਠീ঒ی ا॥ت از ࠛدم؛ و ৗور গدا শࢌ . ঻ندਛی زఅه ೯دا ণپاس ୏وردگاری را ଽ ଒گاه از او  গدا

ی ।ࡈت ঙࢤواره ඼෻ঙاকم রود و ا੪ॸ ඟ໋ف ਟی ඘අඖھاীش ಪࣤود  ઄ی భ ୀگاه او ೴।ده ॺ భ ଒ࡗ૗ه ऒ .୓واণ࣎م راকم ঝ࡭ود و ଽگاه ৗور ऒواণ࣎م ع೻ࢦم اල່ود  
থذرا৯دن ජ໑اउل اඟ໔اਫی   .را ਖ৶ی ࣼുیدඟ໕مای ൏৅ࣱل داਪฬی ඵහرਣশی ධ්  ච໋ଽرمو اراده భ ૼن ਗی ࣺࡱت و दد ঈوหه  ਗی ॰دୀ ୓ا৤م ഊฬم૰ن  دॴواری 

 آ৩ھا لازم ਗی داৣم ජ໑ا঺ࢋ ণپاس ऒود را ऒ  ଘود  ଒ୀ   وارا਩ی ا॥ت و ঙࢣفࢁඟی ୁرॠ   দد৘ون راঘ࣒ماਪی  پایان া ଓฬس از اॸطاف اਙঀی و ৬دوଌن اଌن 
 .اعلام دارم

੆ज़ ଒ࣩوॼࢹت   اଌن    پایان ଓฬ را ൉ৎ࣫ل ৶ࢤود৯د   و ජ໑ భاउل ا৅جام آن ජ໑ا   از    পناب آ༚ی  دන඿ر ਤ൑৆ی ग़ࡻઍودॽوو ୁرদوارم   න෥ख़رم  اণتاد  راঘ࣒مای از 
ণپاس ਟی ඟ໊ان ऒود را ৎقد৤م ਗی دارم ଘ  اسا঺ید    ज़شاور  න෥ख़رم و  ارേ॒ند . سا౻ංند، ෼ل พ়ࢁඟ  و اංඖنان را دارم  ୓ی ارزേॷند ऒود ඼ෙ঳ه ঃند راঘ࣒ماਪی

଒ با ൉ৎ࣫ل ज़شاورت    پایان ଓฬ و راঘ࣒ماਪی ୓ی   ارزേॷند ऒود   ජ໑ا঺ࢋ ارৎقا ء آن را    পناب دන඿ر ೺ख़مد ඼້با਩ی و دන඿ر عඵ෪رضا صاد਎ی ماওونک ऒود  
ଘ پاس ਲ਼ࣤول زॐ࢟ت داوری و   পناب آ༚ی دන඿ر ণید य़ھدی ࣻࡁࡶජی   و    পناب آ༚ی دන඿ر ඼ෙय़ان اعਖ࢙یاسا঺ید ඟ໋ا৑قدر  از .سا౻ංند ඼່اকم 

৩ھاশࢌ   ໆرکار خاৣم دන඿ر ঳ھاره ൌॲبان ৖وراز ज़ساࠛدت  و ੪ॸف  ৶ماশنده න෥ख़رم ূࡗજیلات تࢇേیਚی . ارزേॷندشان ণپاسࢂචارم   ৑ࡻ૕ه ෘ੣োات ଣارا 
  .دارم ণپاسࢂචاری را 

ن و  ੀय़ندس భدی زادهॠدশୌࢌ න෥ख़رم و خاৣم   ੀय़ندس دوਠণیاز পناب آ༚ی  ੆ज़ࣩول න෥ख़رم න෱౶رل ਯࣣࡶࢹت کارخاଡ کاਵࣨوش و ৳ماਗی کارঃندا
ଡࢤو৶ لலࢨت ॒ࢣع آوری و اग ଒ ଡید آن کارخاॻو৔ لढ़اری را رام ࠩواචپاسࢂণ ل෼ ،د৯ࢤود৶ کاری िঙ ଡ࣓ماേ઼ ୓.  

ਪی න෥ख़رماسا঺یداز    .،  کاන෥ख़ భرم آزماழه චජ໊໑ی و ඟ໋وه ع࢖وم باࣆبا਩ی ෼ل  พ়ࢁඟ  را دارم   ඟ໋وه ع࢖وم و ઺نا୒ ࠜذا
   ସ୍ی  ජ໑ భ ଒اउل دوণتاناز ৳ماਗی  ঙࢠ಻ൾ൒ن.ণپاسࢂචارم ا॥ت، ঙ ଒ࢤواره ௵ن و ज़࡭وق ૼن ජ໑ భاउل ൏ख़ت࢕ف ز৯دਛی রوده  ସ୍م ऒواଽاز 

کاری  िঙ ଡوদ ଽ ت࢕ف ূ਼࡛࣪ق از൏ख़ د৯ورزیدৗ غ৒భ  ࣒م঍ یਗ ی਩درداद .  



  چكيده
دارويي و آنتي اكسيداني بسيار  - ليكوپن كاروتنوييد مهمي است كه امروزه به دليل ويژگيهاي غذا

دهنده و  عنوان يك رنگ مورد توجه واقع شده است و تمايل به مصرف آن در صنايع غذايي به
ر، به منظور تعيين روش بهينه استخراج در تحقيق حاض. اكسيدان طبيعي رو به گسترش است آنتي

، ml/Kg 25هاي  تيمار آنزيمي پكتيناز با غلظت ليكوپن از پوست و ضايعات گوجه فرنگي، اثر پيش
هاي  دقيقه براي پوست گوجه فرنگي و غلظت 180و  120، 90، 60، 30و زمان اثر  40و  35، 30

ml/Kg 2 ،4 ،6 ،8  براي ضايعات گوجه فرنگي و شستشو با اتانول دقيقه  90، 60، 30و زمان اثر  10و
درجه  30عمل استخراج ليكوپن، در . ثانيه مطالعه شد 5گراد به مدت  درجه سانتي 60در دماي % 94

نسبت  1:10به نسبت  1:1:2استون با نسبتهاي : اتانول: ساعت با حلال هگزان 16مدت  گراد به سانتي
وزني / درصد وزني 05/0لوگيري از اكسيداسيون به مقدار براي ج. هاي خشك شده انجام شد به نمونه

بعد از اين مرحله اثر صابوني كردن اولئورزين در افزايش خلوص ليكوپن توسط . استفاده شد BHTاز 
وزني % 10و %  10، %30مقدار  ترتيب به به آب ديونيزهو % 45پروپيلن گلايكول و هيدروكسيد پتاسيم 

ركلي اثر پيش تيمار آنزيمي و اتانولي و همچنين صابوني كردن اولئورزين، طو به. اولئورزين بررسي شد
معني بر روي استخراج اولئورزين و ليكوپن و راندمان استخراج ليكوپن از پوست و ضايعات داراي اثر 

و در مورد پوست تيمار اتانولي به طرز معناداري خلوص ليكوپن در اولئورزين را  )P>01/0(دار بود
شده با  هاي پوست گوجه فرنگي تيمار مقدار ليكوپن در نمونهكه  طوري به) P>01/0(دهد  يافزايش م

 180و زمان اثر  ml/kg 40گرم اولئورزين در تيمار با غلظت  100گرم در هر  ميلي 53/3524آنزيم 
و زمان  ml/kg  35شده با آنزيم و اتانول، در تيمار با غلظت  هاي تيمار كه در نمونه حالي دقيقه است در

همچنين نتايج نشان  .رسد گرم اولئورزين مي 100گرم در هر  ميلي 5/10744دقيقه اين مقدار به  60اثر 
دادند كه صابوني كردن اولئورزين به دست آمده تحت اين پيش تيمارها غلظت ليكوپن در اولئورزين 

در مورد ضايعات نيز . ش مي دهدبرابر افزاي 67/2مقدار  هاي تيمار شده با آنزيم به را نسبت به نمونه
هاي ضايعات قادر به افزايش غلظت ليكوپن در  نشان داده شد كه پيش تيمار اتانولي و آنزيمي نمونه

 ml/kgبه اين ترتيب بيشترين مقدار ليكوپن از تيمار با آنزيم پكتيناز در غلظت . اولئورزين نمي باشد
اما در . گرم اولئورزين به دست آمد 100ليكوپن در هر گرم  ميلي 5/279دقيقه يعني  90و زمان اثر  10

هاي تيمار  هاي استخراجي، غلظت ليكوپن در اولئورزين در نمونه صورت صابوني كردن اولئورزين
   .هاي تيمار شده با آنزيم مي شود شده با آنزيم و اتانول بيشتر از نمونه
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  مقدمه -1-1
اين امر به . پايدار وجود داردهاي  در صنايع غذايي همواره مشكلاتي در توليد محصولاتي با ويژگي

يكي از . رسند هاي مواد خامي است كه در صنايع غذايي به مصرف مي بودن ويژگي دليل متغير
داشتن . باشد ندي محصولات غذايي دارد، رنگ ميهايي كه تاثير مهمي بر ظاهر كيفي و بازارپس ويژگي

كننده نشانه فرآيند مناسب توليد و كيفيت  هاي مختلف غذايي از نظر مصرف رنگ مطلوب در فرآورده
هاي سنتزي يا طبيعي در صنايع غذايي رواج  به همين دليل استفاده از رنگدانه. مطلوب محصول است

كنندگان به استفاده از  مصرف رنگهاي سنتزي و تمايل مصرف ها از اما امروزه به دليل نگراني. دارد
دلگادو وارگاس، (هاي طبيعي جلب شده است  منابع طبيعي رنگي، توجه به سمت استفاده از رنگدانه

  ).2008؛ سوكاسيو، 2003
به دليل پراكندگي وسيع در منابع حيواني و گياهي و همچنين داشتن  1در اين بين كاروتنوئيدها

از جمله . دهي مواد غذايي دارند فعالي كاربرد وسيعي در رنگ اكسيداني و زيست اي آنتيه ويژگي
، 3، لوتئين2دهنده مصرف بيشتري دارند، مي توان به بتاكاروتن عنوان رنگ كاروتنوئيدهايي كه به

  ).2008سوكاسيو، (اشاره نمود  5و ليكوپن 4زئازانتين
اي شدن يك يا دو  ليكوپن دانست كه از طريق حلقه ي ازاتتمام كاروتنوئيدها را مي توان مشتق

دار، آرايش  هاي اكسيژن انتهاي مولكول، تغيير در سطح هيدروژناسيون، دهيدروژنه شدن و ورود گروه
مجدد، مهاجرت باند دوگانه و غيره، اسكلت پايه ليكوپن به انواع كاروتنوئيدها قابل تبديل است 

سالهاي اخير نشان داده شده است كه در كنار قدرت خنثي كردن  علاوه بر اين در). 2008سوكاسيو، (
دو برابر (اكسيداني قوي نسبت به بتاكاروتن  هاي آنتي و ويژگي) 2003سوني، (اكسيژن يگانه 

سالين و همكاران، 1999شي و همكاران، ؛ ) (ده برابر آلفاتوكوفرول(و آلفا توكوفرول ) بتاكاروتن
ويژه پروستات، ريه  ها به عروقي و انواع سرطان -هاي قلبي يري از بيماري، ليكوپن قادر به جلوگ)2004

  ).1997اوسيچ و ساندرز، (باشد و معده مي

                                                 
1- Carotenoids 
2- β- Carotene 
3- Lutein 
4- Zeaxanthin 
5- Lycopene 



  3                                                                 فرنگي استخراج ليكوپن از پوست و ضايعات گوجهسازي  بهينه

فرنگي رنگدانه غالب بوده و  ليكوپن در گوجه. فرنگي است از جمله مهمترين منابع ليكوپن گوجه
را به خود اختصاص  فرنگي وزني كل كاروتنوئيدهاي موجود در گوجه% 65 -98بسته به واريته 

با  1، پاپايا%87- 95توان به هندوانه با  از ديگر منابع ليكوپن مي). 2008؛ سوكاسيو، 2001شي، (دهد  مي
ليكوپن از كل مقدار % 76 -86با  3و گواواي قرمز% 24 - 58با  2فروت صورتي ، گريپ56% -66

و منابع زيستي مانند  )1-1جدول () 2008؛ سوكاسيو، 1997اوسيچ و ساندرز، (كاروتنوئيدها 
  ). 1997اوسيچ و ساندرز، ( هاي دستكاري ژنتيكي شده اشاره نمود ها و سلول ها، قارچ باكتري

  
  ). وزن مرطوب گرم 100/گرم ميلي(مقدار تقريبي ليكوپن مواد غذايي مختلف  - 1- 1جدول

  )گرم 100/ گرم ميلي(مقدار  ماده غذايي
 88/0 - 20/4 فرنگي تازهگوجه
  70/3 فرنگي پختهگوجه

  20/6 فرنگيسس گوجه
  40/5 -00/150 فرنگيرب گوجه

  63/112 -49/126 )شده غلطكي يا پاششيخشك(فرنگي پودر گوجه
 00/5 -60/11 فرنگيآب گوجه

  50/46 شده در آفتابفرنگي خشكگوجه
 90/9 -44/13 كچاپ

  71/12 سس پيتزاي قوطي شده
  36/3 فروت صورتيگريپ

  34/3 گواواعصاره
  40/5 گواواي تازه
 30/2 - 20/7 هندوانه تازه
 00/2 - 30/5 پاپايا تازه

 .2007جانات و همكاران، : منبع

  

                                                 
1- Papaya 
2- Pink Grapefruit 
3- Red Guava 
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 بسيار متاسفانه ملي درآمد و داخلي ناخالص توليد در ضايعات تأثير سطح كهبه دليل آناز طرفي 

 ضايعات موضوع ايران، بويژه و جهاني اقتصاد درسطح مباحث ينرمهمت يكي از ، است كننده نگران

تن  ميليون 85 كل ازانجام داده است،   85سال در جهادكشاورزي وزارت كه يتخمين براساس. دباش مي
 هر گينش ميانارز اگر كه . دهد مي تشكيل ضايعات را آن تن ميليون15توليد محصولات كشاورزي، 

 تومان ميليارد 371 و هزار 2بر بالغ ضايعات هزينه كل باشد تومان 155 كشاورزي محصول كيلو

 دهد مي رنج را كشاورزي بخش تنها نه ضايعات بالاي هزينه رسد مي بنظر بنابراين پس . شد خواهد

 نيز ملي منابع و كشور اقتصاد بر ،داخلي ناخالص توليد در بخش اين يدرصد 25 سهم بدليل بلكه

 ارز و غيرنفتي صادرات از رزيكشاو بخش درصدي 25 سهم به توجه با ديگر طرف از است مؤثر

 350 بين را بخش اين ارزآوري تواند مي ضايعات كامل كاهش بخش، اين دلار ميليارد 2 حدود آوري
 ارزش و نسبي خودكفايي به رسيدن براي گفت توان مي خلاصه طور به افزايش لار د ميليون 400تا 

  . )1385شادان، ( است مهم يليخ آن، كاهش چگونگي و ضايعات با برخورد نوع مسئله ،هافزود
  
  فرنگي زيان اقتصادي ضايعات محصول گوجه - 1-1-1

 وابسته بدان موادغذايي تهيه براي خانوارها همه است كه مهمي محصولات از يكي فرنگي گوجه

 شده تلاش اخير هاي سال در لبته. شود مي عرضه شده فراوري و خام شكل دو به محصول اين. هستند

 عمل اين و شده تبديل فرنگي گوجه رب مانند كنسانتره، محصولات به آن امخ مصرف بر تا مازاد
 ضايعات گوجه سطح حال عين در ولي يابد كاهش فرنگي گوجه ضايعات از مقداري تا شده باعث

 15و  5ترتيب  به برداشت از پس و برداشت در مراحل ضايعات درصد به طوريكه بالاست فرنگي

با  برابر ترتيب به فرنگي گوجه كل توليد احتساب با مرحله دو اين تمقدار ضايعا و باشد مي درصد
 گوجه تبديلي صنايع در توليد بازدهيو با توجه به اينكه ) 1385شادان، (تن است  هزار 664و  221

 چه ريزيها برنامه و تمهيدات ، اگر)1388مصباحي و همكاران، ( است درصد 70-90حدود  در فرنگي

 آن ايجاد مراحل همه ضايعات در از جلوگيري جهت در بخش خصوصي در چه و دولتي بخش در

 حداقل به فرنگي ضايعات گوجه حاصل از اقتصادي زيان شد خواهد باعث تنها نه پذيرد، صورت

 ثانياً رفت خواهد بالا تبديلي بسيار و تكميلي صنايع ايجاد با محصول اين افزوده ارزش اولاً بلكه برسد

  .)1385شادان، ( شد خواهند صنايع اين نيز جذب تحصيلكرده يكارب نيروي از مقداري
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به طور كلي ضايعات صنعتي گوجه فرنگي در هنگام توليد رب گوجه فرنگي به دست مي آيد كه 
در . تن مي باشد 81000در ايران حدود % 20-25توليد آن به صورت مرطوب با ماده خشك حدود 

جعفري و (شده استعي به يك مشكل زيست محيطي تبديل بسياري از كشورها دفع اين فرآورده فر
  ).1387همكاران، 

با توجه به مسائل ذكر شده و  به دليل اهميت مديريت ضايعات در صنايع غذايي، امروزه توجه به 
استفاده مجدد از ضايعات صنايع تبديلي و افزايش ارزش افزوده آنها و استحصال تركيبات اوليه براي 

توان به امكان  لذا با توجه به توضيحات داده شده، مي. يع غذايي رو به افزايش استساير بخشهاي صنا
فرنگي و بهينه سازي روشهاي  استخراج رنگدانه بسيار با ارزش ليكوپن از پوست و ضايعات گوجه

  .فرنگي هاي كاشته شده در اقليم ايران پرداخت موجود بر روي گوجه
  
  كليات -1-2

داراي محتواي بالايي از كاروتنوئيدها است كه ) Lycopersicon esculentum(فرنگي  گوجه
اند كه محتواي كاروتنوئيدي آنها بيشتر است و  فرنگي توليد شده هايي از گوجه حال حاضر واريته

  . باشند مي Aبنابراين منبع بهتري براي توليد ويتامين 
گرم بر  9/536با وزن مولكولي  56H40Cاي با رنگ قرمز تيره و داراي فرمول كلي  ليكوپن رنگدانه

  207 -040 -1درجه سانتيگراد و نامحلول در آب با شماره 172 - 173مول و نقطه ذوب 
1ECنانومتر بيشترين جذب را از خود  505و  472، 446باشد كه فرم تمام ترانس آن در طول موج  مي

اين . نول تقريباً نامحلول استليكوپن در كلروفرم و بنزن محلول و در متانول و اتا. دهد نشان مي
  ).2008سوكاسيو، (رنگدانه به حرارت حساس است

. اي است ليكوپن زنجيره هيدروكربني طولاني با يازده باند دوگانه مزدوج و فاقد ساختارهاي حلقه
تواند به راحتي در حضور اكسيژن اكسيده و يا  دهنده آن است كه اين تركيب مي ساختار ليكوپن نشان

هر دوي اين واكنشها در محلولهاي خالص شده ليكوپن . رارت به ايزومر سيس تبديل شودتوسط ح
فرنگي وجود دارند، ليكوپن  دهد اما در حضور ساير تركيباتي كه به طور طبيعي در گوجه رخ مي

  ).2008سوكاسيو، ( پايدارتر است
) 1- 1شكل ( ايي هستندهاي آن منابع اصلي اين كاروتنوئيد در رژيم غذ فرنگي و فرآورده وجهگ

  ).2008سوكاسيو، (
                                                 
1- Europian commission  
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  .فرنگي هاي گوجه نمايه كاروتنوئيدي فرآورده - 1- 1شكل 

  
يابد كه احتمالاً به دليل  جذب ليكوپن در دستگاه گوارش انسان با تيمار حرارتي افزايش مي

اوسيچ و ( شود رنگدانه بيشتر در دسترس باشد هاي گياهي است كه باعث مي شدن سلول شكسته
اشكال . شوند كه طي حرارت فرم تمام ترانس آن به ايزومر سيس تبديل مي و يا اين) 1997ساندرز، 

دهنده حضور ايزومر سيس در  شوند و آزمايشات نشان سيس ليكوپن در بافتهاي بدن سريعتر جذب مي
). 2007؛ جانات و همكاران، 2003؛ سوني، 1997استال و همكاران، ( باشند بافتهاي مختلف بدن مي

در ). 2007جانات و همكاران، (بايد اشاره كرد كه توزيع ليكوپن در تمام بافتهاي بدن يكسان نيست 
دهنده  است كه اين نشان هاي مختلف بدن اشاره شده به ميزان حضور ليكوپن در بافت 2- 1جدول 

 ).1997استال و همكاران، ( باشد اهميت مصرف ليكوپن در رژيم غذايي مي
  
  
  
  



  7                                                                 فرنگي استخراج ليكوپن از پوست و ضايعات گوجهسازي  بهينه

  .هاي بدن توزيع ليكوپن در بافت - 2- 1جدول
  گرم وزن مرطوب/ نانومول بافت
 28/1 - 72/5 كبد
 15/0 - 62/0 كليه
  9/1 - 6/21 آدرنال
 34/4 - 4/21 بيضه
 25/0 - 28/0 تخمدان

  2/0 -3/1 هاي چرببافت
 22/0 - 57/0 شش

  31/0 روده بزرگ
  42/0 پوست
  0 -7/1 پروستات
  2/0 معده

  
غذايي، دارويي، آرايشي و بهداشتي  اي در مواد شكل گسترده هاي سنتزي به رنگ چند كه امروزه هر

. است  شده دليل نگرانيها از مضرات آنها از مصرف آنها كاسته شوند اما با مرور زمان به مي به كار گرفته
براي  1توان تحت قوانين سازمان غذا و داروي امريكا در حال حاضر تنها هفت رنگ سنتزي را مي

، مطالعات انجام شده در امريكا در اين 70و  1960هاي  در دهه. غذايي به كارگرفت دهي به مواد رنگ
سوي  نتيجه تلاشهاي جدي براي حركت به شد و در هاي غذايي متمركز زمينه مستقيماً بر افزودني
ت شيميايي در توليد حاضر استفاده از محصولا حال در. شد  هاي طبيعي آغاز استفاده تجاري از رنگدانه

ترتيب توسط  اين به. باشد حال رشد مي شود و استفاده از محصولات طبيعي در مي غذا نادرست تلقي
دلگادو ( شد  هاي طبيعي مجاز براي استفاده در صنايع غذايي تهيه سازمان غذا و دارو فهرستي از رنگ

  ).2004دارگاس، 
باشد، از طرف سازمان غذا  اكسيداني قوي نيز مي نتيدهي و آ از آنجا كه ليكوپن داراي ويژگي رنگ

). FDA, 2009( است  ثبت شده d160 Eدهنده ماده غذايي با شماره  عنوان رنگ و دارو امريكا به
غذايي، مقدار ليكوپن در  استاتي ليكوپن در مواد طبق نظريه اين سازمان، براي استفاده از عصاره اتيل

                                                 
1- FDA 
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غذايي از نظر  استفاده از اولئورزين يا كنسانتره ليكوپن در مواد. باشد %5/5اولئورزين نبايد كمتر از 
در . سازمان غذا و دارو بدون محدوديت است و براي سلامت عمومي نياز به تاييد ندارد

  ).FDA, 2009(غذايي پيروي كرد  گذاري مواد گذاري بايد از قوانين برچسب برچسب
  
  استخراج ليكوپن - 1-2-1

استفاده . ردن ليكوپن بايد آن را از منابع گياهي توسط حلال مناسب استخراج نمودآو دست براي به
ها به عنوان منبع استخراج ليكوپن باعث دشواري در جداسازي ليكوپن از ساير  و سبزي ها از ميوه

آمده از اين طريق حاوي بقاياي سلولي از جمله دي و  به دست 1لذا اولئورزين. شود تركيبات مي
انداختن  شدن و يا به دام باشد كه باعث محلول سلولز مي سيريدها، فسفاتها، پكتين، سلولز و هميگلي تري

گذار  آمده اثر ترتيب بر راندمان استخراج و خلوص اولئورزين به دست شوند و به اين ليكوپن مي
وسيچ و ساندرز، ا(شود  سازي استفاده مي تيمارها و تيمارهاي خالص منظور از پيش براي اين. بود خواهند

  ).2007؛ دي الن و آر روسناك، 2001؛ بورتليك و مرتضوي، 1997
فرنگي در طول  طور غالب در كلروپلاست بافت گياه وجود دارد و بيوسنتز آن در گوجه ليكوپن به

چودهاري و (شود  شود كه طي آن كلروپلاست به كروموپلاست تبديل مي فرآيند رسيدن انجام مي
به دليل پنهان بودن ليكوپن در درون ساختارهاي غشايي كلروپلاست و دشواري ). 2006آنانتاريان، 

كردن رنگدانه ليكوپن، راندمان استخراج  فرنگي و حل حلال در نفوذ به بافت فشرده در پوست گوجه
همين دليل از آنجا كه ديواره  به). 2008لاوچيا و زورو، (فرنگي پايين است اين رنگدانه از پوست گوجه

كننده ديواره سلولي از  زيهجهاي ت توان با استفاده از آنزيم است، مي شده لولي از سلولز و پكتين تشكيلس
كننده ديواره سلولي به عنوان ابزاري براي  قبيل سلولاز و پكتيناز، احتمال استفاده از آنزيمهاي تجزيه

  .نمود فرنگي را بررسي افزايش بازيابي ليكوپن از پوست گوجه
فرنگي، يك يا دو  ، قبل از استخراج ليكوپن از گوجه)2001(يه بورتليك و همكاران طبق نظر

ها، كاروتنوئيدهاي  دليل اين كار جداسازي تركيبات قطبي مانند زانتوفيل. مرحله شستشو لازم است
اين شستشو توسط اتانول جوشان . باشد فرنگي مي هاي موجود در پوست گوجه كش قطبي و نيز آفت

                                                 
2- Oleoresin :را ليكوپن، بتاكاروتن، مونو، دي و تري گليسيريد، فسفاتيدها و  محلول روغني كه تركيبات عمده آن

  .اسيدهاي چرب تشكيل مي دهند


