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با سپاس فراوان از جناب آقاي دكتر بمانيان كه صبورانه مرا در انجام اين پروژه راهنمايي 

  .نمودند

و با تشكر از جناب آقاي دكتر مجتبي انصاري استاد مشاور محترم و ديگر اساتيد محترم 

  .پيشبرد اين پروژه داشته انددانشگاه تربيت مدرس كه نقش به سزايي در 

   



  : چكيده 

هدف از پژوهش حاضر طراحي باغ طبيعي به عنوان فضاي سبز پايدار در مركز منطقه مسكوني 
هاي همت، كردستان و حكيم از درصد بالاي آلودگي كه به دليل همجواري با بزرگراه-شهرك والفجر 

پارك محلي منجر به تلطيف هواي شهرك و باغ مذكور با عملكرد يك . مي باشد -هوا برخورداراست
ايجاد آسايش شهروندان شده و همچنين با ايجاد فضايي عمومي در قلب محله جهت تعاملات 

آنچه كه در طراحي . اجتماعي و گذران اوقات فراغت، محيطي زنده و پر تحرك را بوجود خواهد آورد
صول و قواعد آن در طراحي و ايجاد گيري از هندسه فركتال و ااين پارك حائز اهميت است بهره

  . گرددمحيطي بديع و نو است كه از دل طبيعت به طبيعت باز مي
براي رسيدن به اين منظور ابتدا اصول و قواعد طراحي پاركهاي شهري و همچنين اصول هندسه 

سپس آثار و نمونه . فركتال بررسي و قواعدي مشخص براي طراحي پارك فركتال مطرح شده است
مشابه معماري فركتال در ايران و جهان بررسي و تحليل شده و الگويي مناسب جهت طراحي  هاي

در ادامه با مطالعات اقليمي و شناخت كالبدي بستر طرح در شهرك . فركتال ارائه گرديده است
هاي طبيعي سايت پيشنهاد شده و در انتها با والفجر، راهكارهايي جهت استفاده بهينه از  پتانسيل

فيق نتايج عملي و نظري پژوهش به معرفي طرح پيشنهادي با بهره گيري از نتايج بدست آمده، تل
نتايج بدست آمده نشان ميدهد كه بهره گيري ويژگي هايي همچون خود . پرداخته شده است

هاي سلسله مراتبي در اجزاء و كل طرح، استفاده از مدول هاي متشابهي، تكرار عناصر، رعايت مقياس
ضلعي  5و  6هايي همچون ، داشتن ايده هاي اقتباس شده از طبيعت و همچنين استفاده از فرممشابه

هاي مذكور دارد، از اصول كه در طبيعت فراوان ديده شده و قابليت زيادي در فراهم كردن ويژگي
تحليلي بوده و جمع آوري اطلاعات  -روش پژوهش توصيفي. طراحي پارك فركتال به شمار مي روند

طريق مطالعات نظري شامل روش كتابخانه اي و مطالعات ميداني شامل بررسي و برداشت وضعيت   از
  .كالبدي موجود سايت صورت گرفته است

  
  : واژگان كليدي 

  هندسه فركتال، باغ، پارك شهري، شهرك والفجر
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2 ……………………………………………………………………………………………..  كليات تحقيق  : اول فصل  
 

 

  مقدمه -1-1

با رشد و توسعه شهرها و گسترش روند آپارتمان نشيني فقدان فضاهاي سبز شهري كه تنفسگاههاي 

طبيعي شهرها به شمارمي روند بيش از پيش آشكار شده و لزوم توجه به طراحي پاركها و فضاهاي 

ت رو به به سرع نيزكلانشهر تهران اين روند در از آنجا كه . سبز شهري را بسيار قابل تأمل نموده است

ميزان آلاينده هاي محيطي سلامت روحي و جسمي شهروندان بالارفتن و همچنين افزايش بوده 

موارد مهم توسعه است، توجه و برنامه ريزي جهت ايجاد فضاهاي سبز شهري از تحت تأثير قرار داده 

   .پايدار شهر به شمار ميرود

. نظام زيستي شهرها را ميتوانند مختل كنندمؤلفه هاي اثرات گسترش در شهرها، به طور گوناگوني 

فضاي سبز مناسب در شهرها يكي از عوامل مؤثر در كاهش اين اثرات بوده و به ويژه در رابطه با گرد 

. و غبار، آلودگي هاي شيميايي، هوا، فضاي سبز شبه جنگلي ريه هاي تنفس شهرها به شمار مي روند

دما، افزايش رطوبت نسبي،تلطيف هوا و جذب گرد و  مهمترين اثرات فضاي سبز در شهرها تعديل

ساير اثرات فضاي سبز در شهرها نقش نسبي دارند ولي مجموعه اثرات فضاي سبز حضور . غبار است

آنها را در شهرها اجتناب ناپذير ميكند، به طوريكه بدون وجود آن ممكن نيست شهرها پايدار باقي 

  .بمانند

و ضرورت پژوهش معرفي مي گردد و سپس اهداف و روش پژوهش  در اين فصل پس از بيان مسأله،

  .بيان مي گرددهدف از انتخاب سايت شهرك والفجر 

  

  



3 ……………………………………………………………………………………………..  كليات تحقيق  : اول فصل  
 

  بيان مسأله و ضرورت پژوهش  -1-2

تمدن قديم ايران شهرها به موجوديت باغها بستگي داشته و شهرها تا زماني مي در معماري كهن و 

به عنوان مثال ساختار اوليه . مدخل آن باغي مستقر باشدتوانستند به هستي خود ادامه دهند كه در 

 ارتباطشهر در دوران صفويه كه بصورت چهار باغ  در اصفهان، شيراز و ديگر شهرها، همگي حاكي از 

باغ در روند  يذشت زمان و با تغيير ساختار شهر نقش اساسگتنگاتنگ ميان باغ  و شهر است كه با 

  .و همراه با آن اين فضاي بهشتي به دست فراموشي سپرده مي شود شكل گيري  شهر از بين مي رود

با توسعه روزافزون شهرها و شكل گيري كلان شهرها، در زمينه برنامه ريزي فضاي  19در طول قرن 

باز عمومي لكه هاي از طبيعت به نام پارك به منظور رفع نيازهاي اجتماعي در زيباسازي منظر 

شدن و در دوران معاصر توسعه فضاهاي شهري  از طريق احداث  شهري جايگزين باغهاي خصوصي

  .انواع پاركها، نوارهاي سبز در گذرها و حاشيه شهر برنامه ريزي ميشوند

جهت كه علاوه بر تأثيرگذاري بر كيفيت محيط زيست شهري، خدمات  و  پاركهاي شهري از آن

تأمين مي نمايند، از اجزاي مهم در افزايش تعاملات اجتماعي  گذران اوقات فراغت و فضايي براي

گذران اوقات فراغت در فضاهي آزاد و سبز، افزون بر جنبه هاي  .توسعه پايدار شهري به شمار ميروند

مثبت رواني كه ممكن است نزد افراد مختلف متفاوت باشد، آثار مثبت فيزيولوژيك نيز دارد؛ بهره 

هوا و افزايش مقاومت بدن در برابر شرايط اقليم گيري از اشعه ماوراء بنفش خورشيد، جذب اكسيژن 

با آسودگي و  -برخلاف محيطهاي ساخته -مضاف بر آن در فضاهاي آزاد و سبز. از اين جمله اند

آرامش حركت مي كند، عضلات خود را منبسط و به اين وسيله بهبود عملكرد دستگاه گردش خون 

را در مقابل ابتلاء به بيماريهاي قلبي و گردش خود همين امر مي تواند انسان . خود را ممكن مي سازد

اعم از درون ( رواني فضاي سبز -دقيقاً همين جاست كه اهميت عملكرد هاي اجتماعي. محافظت كند

  )174و  173ص  بهرام سلطاني،. (آشكار مي شود) شهري يا برون شهري


