
1 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

  



3 
 

 
 

 

 

 

 زاٛكِبٟ نٜؼشی انل٢بٙ

 زاٛكٌسٟ ًكبٝضظی
 
 
 
 
 

             ّای پستِ تحت ضزایطداًْال رضذ اثز سالیسیلیه اسیذ ٍ آسىَرتیه اسیذ تز

 تٌص ضَری
 
 
 
 
 
 
 
 

 ًسین تستام 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 اؾشبز ضا١ٜ٘ب

 زًشط ث٢طإ ثبٛی ٛؿت
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 تشکر و قذرداني

را به مه  عطا کرد و تمنا دارم تا آخریه لحظو اس عمرم ایه لطف را اس مه  شکر گىیم ایزد لایزال را که با لطف خىد فرصت کسب علم و دانش 

 . دریغ ننمایذ

رم  که با گذشت و صبز و تحملشان در تمام مراحل سنذگي همىاره مرا  یاری نمىدنذ  .با تمام وجىد  اس  پذر و مادرم سپاسگذا

  بتشان اينجانب را در به پایان رسانيذن ایه پژوهش  یاری نمىدنذ، صميمانه تشکر مياس همسز عزیز و مهربانم  و خانىاده ايشان که با  بردباری و  مح 

 .نمایم

اس استاد  گرانقذرم جناب آقای دکتز  بهرام باني نسب، که با دلسىسی و تلاش بي دریغشان مرا در  انجام ایه پژوهش راهنمایي کردنذ بي 

رم  و افػخار مي  .  کنم که  فرصت شاگردی ايشان نصیب مه شذنهايت سپاسگذا

 .های ارسشمنذشان  سحمت مشاوره ایه پژوهش را بر عهذه داشتند نهايت تشکر را دارمدکتز سیزوس قبادی که با تىصیواس جناب آقای 

رماس اساتيذ محتزم دکتز علي اکبز رامیه و دکتز اهتمام که با لطف خىد  سحمت داوری و باسخىاني ایه پایان نا  .مه  را بر عهذه گرتند  سپاسگذا

دکتز سیزوس قبادی و  ،، دکتز نعمت الله اعتمادیعلي اکبز رامیهدکتز  ،  صطفي مبليدکتز م اساتيذ  گروه علىم باغباني، جناب آقایان اس 

 .يار متشکرمهای تحصيلم همىاره اس معلىمات و تعليمات  با ارسش ايشان بهرهمنذ شذم بس درطىل سالکه  دکتز علي نيکبخت 

کلاسي های عزیزم   تمامي دوستان برای  .آرسوی  مىفقیت روسافزون و سلامتي دارمو هم
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 همسز عزیزمپذر و مادرم و   تقذیم به
 

 .هايشانبه پاس تمام خىبي. ام رسانذنذکه همىاره در تمام مراحل سنذگي مشىق مه بىدنذ و یاری 
 
 
 

  به و تقذیم
 

 ايران سمیه علىم باغبانيتمام اساتيذ و دانصجىیان 
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ّوِ حمَق هادی هتزتة تز ًتایج 

ّای ًاضي  ٍ ًَآٍری اتتىاراتهطالؼات، 

ًاهِ هتؼلك  اس پضٍّص هَضَع ایي پایاى

 .تِ داًطگاُ صٌؼتي اصفْاى است
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 چىیذُ
ث٠ ػ٢بٙ  هؿ٘ز ١بی١بی ؿیط ظٛسٟ اؾز ٠ً سٞٓیس ٗحهٞلار ًكبٝضظی ضا زض ثطذی قٞضی یٌی اظ ضایغ سطیٚ سٜف

ًیلیز دبییٚ آة آثیبضی یٌی اظ ػٞاْٗ انٔی سؼ٘غ ٛ٘ي . ز١سسحز سبطیط هطاض ٗیي ٝ ٛی٠٘ ذكي ذهٞل ٜٗبَن ذك
١ب دیف سب اظ ؾبّ (.Pistacia vera L)زضذز دؿش٠ . قٞزث٠ ًب١ف ػٌ٘ٔطز ٗحهٞلار ًكبٝضظی ٗی ثٞزٟ ٠ً ٜٗؼط

ثب ٝػٞز ای٠ٌٜ دؿش٠ ث٠ ػٜٞاٙ یي ُیبٟ ٗوبٕٝ ث٠ . ٗٞضز ًكز ٝ دطٝضـ هطاض ُطكش٠ اؾززض ایطاٙ ًٜٞٙ ث٠ َٞض سؼبضی 
ٛوف . زض چٜس ؾبّ اذیط ًب١ف زازٟ اؾز، ًیلیز دبییٚ آة آثیبضی ػٌ٘ٔطز ایٚ ُیبٟ ضا قسٟ اؾزقٞضی زؾش٠ ثٜسی 

١بی ظٛسٟ ٝ ؿیط ظٛسٟ، ٛكبٙ ز١ٜسٟ ایٚ اؾز ١بی زكبػی ُیب١بٙ سحز سٜفؾبٓیؿیٔیي اؾیس ٝ آؾٌٞضثیي اؾیس زض ٌٗبٛیؿٖ
ثٜبثطایٚ آظٗبیكی زض قطایٍ ُٔرب٠ٛ ثطای آظٗٞزٙ . ٠ً ایٚ سطًیجبر هبزضٛس اططار سٜف قٞضی ضا زض ُیب١بٙ ًب١ف ز١ٜس

١بی ب ًبضثطز ؾبٓیؿیٔیي اؾیس ٝ آؾٌٞضثیي اؾیس ٗی سٞاٛس اططار ٗرطة سٜف قٞضی ضا ثط ضقس ضٝیكی زا٢ٛبّای٠ٌٜ آی
ٗیٔی ٗٞلاض  90ٝ  60، 30، 0)قٞضیؾُح  4 زض ایٚ آظٗبیف قبْٗ سی٘بض١ب. ًب١ف ز١س سطسیت زازٟ قس ،هعٝیٜی,دؿش٠ ضهٖ 

َطح . زض ٛظط ُطكش٠ قس( ٗیٔی ٗٞلاض 1ٝ  5/0، 1/0، 0)س ؿٔظز ؾبٓیؿیٔیي اؾیس ٝ آؾٌٞضثیي اؾی 4ٝ ( ٛ٘ي ًٔطیس ؾسیٖ
ٛشبیغ ٛكبٙ . زا٢ٛبّ ثٞز 3زض هبٓت َطح ًبٗلاً سهبزكی ثب چ٢بض سٌطاض ٝ ١ط سٌطاض قبْٗ  4×4آظٗبیف ث٠ نٞضر كبًشٞضیْ 

اػ٘بّ  دؽ اظ. زاضی اكعایف یبكز١بی دؿش٠ ثب اكعایف ؿٔظز ٛ٘ي ث٠ َٞض ٗؼٜیزاز ٠ً قبذم ذؿبضار ظب١طی زا٢ٛبّ
١بی ثٞزٛس، ػلایٖ آؾیت سی٘بض ٛكسٟؾبٓیؿیٔیي اؾیس ٝ آؾٌٞضثیي اؾیس  ثب ١بیی ٠ًزا٢ٛبّزض آٙ زؾش٠ اظ سٜف قٞضی، 

ٗیٔی ٗٞلاض  1ٝ  ١5/0بی ١بی سی٘بض قسٟ ثب ؿٔظززا٢ٛبّزض زض حبٓی ٠ً  .ًبٗلاً ٗك٢ٞز ثٞزٗطثٌٞ ث٠ سٜف قٞضی 
َّٞ )ضٝیكی ضقس سٜف قٞضی دبضاٗشط١بی . ١ب ػعئی ثٞز اؾیس آؾیتٗیٔی ٗٞلاض آؾٌٞضثیي  5/0ؾبٓیؿیٔیي اؾیس ٝ 

ًبضثطز . زاضی ًب١ف زاز١بی دؿش٠ ث٠ َٞض ٗؼٜیضا زض زا٢ٛبّ( ؾبه٠، سؼساز ٝ ؾُح ثطٍ، ٝظٙ سط ٝ ذكي اٛسإ ١ٞایی
ی ضٝیكی ضا ١بی ٛبقی اظ سٜف قٞضی ضا ًب١ف زازٟ ٝ دبضاٗشط١بؾبٓیؿیٔیي اؾیس ٝ آؾٌٞضثیي اؾیس اططار ؾٞء ٝ آؾیت

-اكعایف ؿٔظز ٛ٘ي، ٗیعاٙ ٛكز یٞٛی ٝ ٗحشٞی دطٝٓیٚ ضا اكعایف ٝ ٗحشٞی آة ٛؿجی ثطٍ ضا زض زا٢ٛبّ. ث٢جٞز ثركیس

زاضی ًب١ف ٝ ٝ ٗحشٞی دطٝٓیٚ ضا ث٠ َٞض ٗؼٜی ثطٍ ًبضثطز ؾبٓیؿیٔیي اؾیس ٗیعاٙ ٛكز یٞٛی. ١بی دؿش٠ ًب١ف زاز
١٘چٜیٚ ؾبٓیؿیٔیي اؾیس ٝ آؾٌٞضثیي اؾیس ٗحشٞی ٛؿجی . كعایف زازٗحشٞی آة ٛؿجی ثطٍ ضا زض ٗوبیؿ٠ ثب قب١س ا

 زا٢ٛبّ ١بیضا ث٢جٞز ثركیسٟ ٝ ظطكیز كشٞؾٜشعی ضا زض ٗوبیؿ٠ ثب (Fv/Fm) ًٔطٝكیْ ثطٍ ٝ قبذم ًٔطٝكیْ كٔٞضؾبٛؽ 
١بی دؿش٠ ا٢ٛب١ّبی ز١ب ٝ ضیك٠ًبضثطز ٛ٘ي ؾجت سؼ٘غ یٞٙ ؾسیٖ ٝ ًب١ف ٗیعاٙ یٞٙ دشبؾیٖ زض ثطٍ. قب١س اكعایف زاز

ٛؿجز ثطٍ ١ب ٜٗؼط ث٠ ًب١ف سؼ٘غ یٞٙ ؾسیٖ ٝ اكعایف دشبؾیٖ ؾبٓیؿیٔیي اؾیس ٝ آؾٌٞضثیي اؾیس زض ثطًٍبضثطز . قس
. ٝػٞز زاضز ٗٞكٞٓٞغیٌی١بی كیعیٞٓٞغیٌی ٝ زاضی ٗیبٙ قبذمٛشبیغ ٛكبٙ زاز ٠ً ١٘جؿشِی ٗؼٜی. قب١س قس ُیب١بٙث٠ 

١ب، ٗحشٞی دطٝٓیٚ ٝ ٗیعاٙ یٞٙ ؾسیٖ بذم ذؿبضار ظب١طی ثب ٗیعاٙ ٛكز یٞٛی ثط١ٍب  حبًی اظ ایٚ ثٞز ٠ً ق١٘جؿشِی
١ب ١٘جؿشِی ٗظجز زاضز اٗب ثب ٗحشٞی ٛؿجی ًٔطٝكیْ ثطٍ، ٗیعاٙ آة ٛؿجی ثطٍ، قبذم ًٔطٝكیْ ١ب ٝ ضیك٠زض ثطٍ

ایی ٝ ٗیعاٙ یٞٙ دشبؾیٖ ای، َّٞ ؾبه٠، ؾُح ثطٍ، ٝظٙ سط ٝ ذكي ضیك٠ ٝ اٛسإ ١ٞكٔٞضؾبٛؽ، كشٞؾٜشع، ١سایز ضٝظ٠ٛ
سٞاٙ ٛشیؼ٠ ُطكز ٠ً  زٝ سطًیت ؾبٓیؿیٔیي اؾیس ٝ آؾٌٞضثیي اؾیس ثٜبثطایٚ، ٗی. ١ب ١٘جؿشِی ٜٗلی زاضز١ب ٝ ضیك٠ثطٍ

اططار ٛبُٗٔٞة سٜف قٞضی ضا اظ َطین ػُٔٞیطی اظ ًب١ف ٗحشٞی ًٔطٝكیْ ٛؿجی ثطٍ، ٗیعاٙ آة ٛؿجی ثطٍ، قبذم 
ػُٔٞیطی اظ اكعایف ٛكز یٞٛی ثطٍ ٝ ٗحشٞی دطٝٓیٚ ٝ ؾسیٖ شٞؾٜشع ذبٓم ٝ ١٘چٜیٚ ٗیعاٙ ك ًٔطٝكیْ كٔٞضؾبٛؽ ٝ

ایٚ زٝ سطًیت ، ٗی ثبقٜسزض زؾشطؼ  ث٠ ضاحشی ػبیی ٠ً ؾبٓیؿیٔیي اؾیس ٝ آؾٌٞضثیي اؾیساظ آٙ. ثطٍ ًب١ف زازٛس
 .ػُٔٞیطی اظ ًب١ف ضقس ٛبقی اظ سٜف قٞضی ًبضثطز ػ٘ٔی زاقش٠ ثبقٜس ث٠ ٜٗظٞضسٞاٜٛس ٗی

 ٝ دبضاٗشط١بی كشٞؾٜشعی كیعیٞٓٞغیٌی، دبضاٗشط١بی سٜف قٞضی ،ؾبٓیؿیٔیي اؾیس، آؾٌٞضثیي اؾیس، دؿش٠: ولوات ولیذی
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ٓصا، . قٞزٗیٗكٌلار ٛبقی اظ ٝاثؿشِی ًكٞض ث٠ نبزضار ٗحهٞلار ٛلشی ضٝظ ث٠ ضٝظ ثیكشط احؿبؼ 

١بی سبٗیٚ اضظ ٗٞضز ٛیبظ یٌی اظ ضاٟ. ًٜسنبزضار ٗحهٞلار ؿیط ٛلشی ا١٘یز ثیكشطی دیسا ٗی

س٢ٜب یٌی اظ دؿش٠ ٠ٛ . ١ب دؿش٠ اؾزسطیٚ آٙثبقس ٠ً یٌی اظ ٢ًٖٗكٞضنبزضار ٗحهٞلار ًكبٝضظی ٗی

٠ً اظ ٛظط ؾبظُبضی ثب قطایٍ ای ١بی ثبٓوٟٞآیس، ث٠ٌٔ ث٠ زٓیْ ٝیػُیحؿبة ٗیآٝض ث٠ٜٗبثغ ٢ٖٗ اضظ

سطیٚ ػٜٞاٙ ٜٗبؾتسٞاٛس ث٠ٛبٗؿبػس ٗحیُی اظ ػ٠ٔ٘ قٞضی آة، ذبى ٝ ٗوبٝٗز ٛؿجی ث٠ ذكٌی زاضز ٗی

  .]1[قٞز ٗحهّٞ ًكبٝضظی ثطای ثؿیبضی اظ ٜٗبَن ًٞیطی ٝ ذكي ایطاٙ سٞنی٠ 

ثب سٞػ٠ ث٠ . ثبقسًٜٜسٟ دؿش٠ زٛیب ٗیسطیٚ ٝ ثعضُشطیٚ سٞٓیس ًٜٜسٟ ٝ نبزض الایبٕ سب ًٜٞٙ، ٢ٖٗایطاٙ اظ هسیٖ

 ًبضی ًكٞض اؾز سوبيبی ذطیس ایٚ ٗحهَّٞؼٖ زٓذصیط دؿش٠ ایطاٙ ٠ً ٛبقی اظ اهٔیٖ ذبل ٜٗبَن دؿش٠

١عاض ١ٌشبض ثبؽ دؿش٠ ثبضٝض ٝ ؿیطثبضٝض زض ایطاٙ   379زض حبّ حبيط ثبٓؾ ثط  .]3[ثبقس ٗیضٝ ث٠ اكعایف 

١بی یعز، هعٝیٚ، ؾٜ٘بٙ، ؾیؿشبٙ سطسیت زض اؾشبٙاؾشبٙ ًطٗبٙ ٝ ثوی٠ ث١٠ب زض ٝػٞز زاضز ٠ً ثیكشط ایٚ ثبؽ

 ١عاض سٚ 192ثبٓؾ ثط  1387سٞٓیس ٗحهّٞ ًكٞض زض ؾبّ . ٝ ثٔٞچؿشبٙ، كبضؼ، ٗطًعی ٝ انل٢بٙ هطاض زاضز
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ٗیٔیٞٙ زلاض  ١932عاض سٚ اظ آٙ نبزض قسٟ ٝ زضآٗس حبنْ اظ نبزضار دؿش٠  119دؿش٠ ذكي ثٞزٟ ٠ً 

اكعایف سٞٓیس دؿش٠ اظ َطین ث٢جٞز ػٌ٘ٔطز زض ١ٌشبض ٝ ثبلا ثطزٙ ؾُح ظیط ًكز اٌٗبٙ . ]1[ ثٞزٟ اؾز

ذكي ٝ ثؼًبً اهٔیٖ قٞضی ذبى ٝ آة آثیبضی، ً٘جٞز ٛؿجی آة زض ٜٗبَن ذكي ٝ ٛی٠٘. ثبقسدصیط ٗی

ب ٗكٌْ ٛبٜٗبؾت اظ ػٞاٗٔی ١ؿشٜس ٠ً زض ثؿیبضی اظ ٜٗبَن ًكٞض، اكعایف ؾُح ظیط ًكز ایٚ ُیبٟ ضا ث

زض سحویوبر ٗشؼسزی ٠ً ضٝی زضذشبٙ دؿش٠ اٛؼبٕ قسٟ، ػٔز دبییٚ ثٞزٙ ػٌ٘ٔطز ضا ث٠ . ٗٞاػ٠ ًطزٟ اؾز

١بی قٞض، دشبٛؿیْ ًٖ آة ذبى زض. ]4[اٛس زازٟآثیبضی ایٚ ُیبٟ ٛؿجز ١بی ٛبقی اظ قٞضی ٝ ًٖسٜف

ٙ ؿٔظز ػٜبنط ؿصایی، ػسٕ سؼبزّ نحیح ٗیب ٝ ١٘چٜیٚ 1ُطذبى، ؾ٘یز یٞٛی، سٞٓیس اًؿیػٙ ٝاًٜف

 . ]11[آیس حؿبة ٗیػبْٗ انٔی ًب١ف ضقس ُیبٟ ث٠

 ؾبظ قسٟزض ضاؾشبی اكعایف سحْ٘ ث٠ قٞضی زض چٜیٚ قطایُی ٠ً قٞضی آة ٝ ذبى ایٚ چٜیٚ ٗكٌْ

١ب اٝٓیٚ ٗؿیط حلبظشی زض ثطاثط اًؿیساٙآٛشی. سٞاٜٛس ٛوف ٗٞططی ایلب ًٜٜس١ب ٗیاًؿیساٙاؾز، آٛشی

١بیی ١ؿشٜس اًؿیساٙاؾیس اظ ػ٠ٔ٘ آٛشیاؾیس ٝ ؾبٓیؿیٔیيآؾٌٞضثیي. ١ب ١ؿشٜساظ ضازیٌبّ ذُطار ٛبقی

اٛس ٠ً اططار ٗحووبٙ ٗكب١سٟ ٛ٘ٞزٟ. دطزاظٛس١بی ٗرشٔق، ث٠ حلبظز اظ ُیبٟ ٗی٠ً ثب ایلبی ٛوف

زض ؿیط كؼبّ سٞاٛبیی ُیب١بٙ ػبٓی . ُط زض ُیبٟ اؾزٛبُٗٔٞة قٞضی زض ُیبٟ ٛشیؼ٠ سؼ٘غ اًؿیػٙ ٝاًٜف

١ب زض ای زض ٗوبٝٗز آ١ٙبی آظاز اًؿیػٙ، ػبْٗ ثؿیبض ٢ٖٗ ٝ سؼییٚ ًٜٜسًٟطزٙ اططار ؾ٘ی ضازیٌبّ

اؾیس، اظ ػ٠ٔ٘ سطًیجبسی اؾیس ٝ ؾبٓیؿیٔیي١بی آؾٌٞضثیياًؿیساٙآٛشی. ١ب ٗحؿٞة ٗی قٞزثطاثط سٜف

١ب ١بی آظاز، اظ آُٙط ٝ ضازیٌب١ّبی ٝاًٜف١ؿشٜس ٠ً ُیب١بٙ ثطای ذٜظی ٛ٘ٞزٙ اططار ٗرطة اًؿیػٙ

ثب زض ٛظط ُطكشٚ ًب١ف ػ٘سٟ سٞٓیسار ًكبٝضظی زض ؾُح ػ٢بٛی ٠ً سٞؾٍ . ]23ٝ64[ٛ٘بیٜس اؾشلبزٟ ٗی

قٞز، ١ط ضا١ی ٠ً ٜٗؼطث٠ ًب١ف ایٚ اططار ٜٗلی ٝ ًٗط ُطزز، ٌٗ٘ٚ اؾز اطط سٜف قٞضی ایؼبز ٗی

اظ ایٚ ضٝ اٛؼبٕ دػ١ٝكی زض ظٗی٠ٜ ثطضؾی . ]23[ زاضی اهشهبزی زض ؾُح ػ٢بٛی زاقش٠ ثبقسٗظجز ٝ ٗؼٜی

١بی ٗحیُی اؾیس ثط ٗوبٝٗز ُیب١بٙ ث٠ سٜفاؾیس ٝ ؾبٓیؿیٔیياططار ٗلیس اؾشلبزٟ اظ آؾٌٞضثیي

اؾیس ٝ آؾٌٞضثیي ثٜبثطایٚ ١سف اظ ایٚ دػ١ٝف ثطضؾی اطط ًبضثطز ؾبٓیؿیٔیي. ضؾسيطٝضی ث٠ ٛظط ٗی

 .سحز قطایٍ سٜف قٞضی اؾز ،هعٝیٜی,دؿش٠ ضهٖ ١بی ُیبٟ اؾیس ثط ضقس ضٝیكی زا٢ٛبّ
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                                                                                                                                                          
 

1- Reactive oxygen species (ROS)  
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 تزرسي هٌاتغ

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 هٌطاء ٍ تاریخچِ وطت پستِ -2-1

ٗجساء . ُطكش٠ اؾزدؿش٠ ُیب١ی اؾز ٠ً اظ زیطثبظ زض ٛوبٌ ٗرشٔق ایطاٙ ٗٞضز ًكز ٝ دطٝضـ هطاض ٗی

ُٗبثن ٗؿشٜسار سبضیری ٝ . آٙ ٝاهغ ثٞزٟ اؾزاٝٓی٠ زضذشبٙ، ؾطظٗیٜی اؾز ٠ً ضٝیكِبٟ َجیؼی دؿش٠ زض 

. ای زض هٔ٘طٝ كط١ِٜی ایطاٙ ثٞزٟ ٠ً زض ق٘بّ قطهی آٙ اؾشوطاض یبكش٠ اؾزٗٞػٞز، چٜیٚ ٗحسٝزٟ

حس ؿطثی . ؾطظٗیٜی ٠ً ثؼس١ب دبضر ٝ ؾذؽ ذطاؾبٙ ٛبٕ ُطكش٠، ضٝیكِبٟ انٔی ٝ اٝٓی٠ زضذشبٙ دؿش٠ اؾز

ثٞض ٝ حس قطهی آٙ سب ٛٞاحی ثٔد زض زٝ ؾٞی ػیحٞٙ ثٞزٟ اؾز زا٠ٜٗ ضٝیف زضذشبٙ دؿش٠ سب ٛٞاحی ٛیكب

ز١ٜس، ا١ٔی ًطزٙ اٝٓیٚ زضذشبٙ دؿش٠ زض زٝضٟ ٗبز١ب یب اٝایْ حٌٞٗز ٜٗبثغ سبضیری ٗٞػٞز ٛكبٙ ٗی .]1[

ؾٞضی٠ )١بی ؿطثی اٗذطاَٞضی ١ربٜٗكی ٝ اظ ػ٠ٔ٘ حٔت ١ربٜٗكیبٙ نٞضر ُطكش٠ ٝ ؾذؽ ث٠ ؾطظٗیٚ

 .]1[ز اٛشوبّ یبكش٠ اؾ( كؼٔی

ٗطظ ثب سطًٜ٘ؿشبٙ ٝ اكـبٛؿشبٙ ١بی ٝحكی ٝ ذٞزضٝی دؿش٠ زض ٛبحی٠ ق٘بّ قطهی ایطاٙ ٝ ٛٞاحی ١ٖػِْٜ

 ١عاض ؾبّ هجْ زض ایطاٙ ا١ٔی قسٟ ٝ 3-4ضٝز ٠ً زضذز دؿش٠ حسٝز ای ثبؾشبٛی زاضز ٝ سهٞض ٗیدیكی٠ٜ

سطیٚ اططی ٠ً اظ دؿش٠ زض ػ٢بٙ ٝػٞز زاضز، هُؼ٠ هسی٘ی. ]3ٝ4[ٗٞضز ًكز ٝ ًبض هطاض ُطكش٠ اؾز 
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ؾبّ 5000ثبقس ٠ً اظ اَطاف كؿب زض ُٞض١بی ٗطثٌٞ ث٠ ٗی 2ای ٗطثٌٞ ث٠ زٝضٟ ٛئٞٓیشیيچٞة ٛیٖ ؾٞذش٠

١بی دؿش٠ اظ اٛٞاع ٠ُٛٞ)١ب ٛكبٙ زازٟ ٠ً ایٚ چٞة ٗطثٌٞ ث٠ ٠ُٛٞ ًٔرَٞٛ دیف ثسؾز آٗسٟ ٝ ثطضؾی

 .]1[ثبقس ٗی( ٝحكی

ؾبّ  ١1600بی ٗرشٔق ایطاٙ ضٝاع زاقش٠ ٝ َجن ٗساضى سبضیری اظ اظ ظٗبٙ هسیٖ زض ثرف ًبضیدؿش٠

دیكی٠ٜ ًبقز زضذشبٙ دؿش٠ زض ٜٗبَن . ]1[ُطكش٠ اؾز دیف زض هعٝیٚ ًبقز ایٚ ٗحهّٞ نٞضر ٗی

ؾبّ دیف  350ثبقس ٝ اظ سط اظ ٜٗبَوی ٗبٜٛس ًطٗبٙ ٝ ضكؿٜؼبٙ ٗیذهٞل زض یعز هسی٘یٗطًعی ایطاٙ ث٠

ؾبّ دیف دؿش٠ ث٠ ٛبحی٠ ًطٗبٙ ثطزٟ قس  250سب  150زض . ُطكش٠ اؾزًبقز دؿش٠ زض اضزًبٙ نٞضر ٗی

]1[. 

ؾبّ ُصقش٠  80ُطكز، َی ١ب ًٖ ٝ ثیف سٞٓیس ایٚ ٗحهّٞ زض ٜٗبَن ٗرشٔق ًكٞض نٞضر ٗیسب ؾبّ

ز، ث٠ ایٚ ٗحهّٞ ث٠ ثوی٠ ًكٞض١ب ٗؼطكی ُطزیسٟ ٝ ٗٞضز سٞػ٠ ٗهطف ًٜٜسُبٙ ذبضػی هطاض ُطك

َٞضی٠ٌ اكعایف سوبيب ٗٞػت اكعایف ؾُح ظیط ًكز ٝ ٗیعاٙ سٞٓیس دؿش٠ ُطزیس، ٠ً زض ایٚ ٗیبٙ 

 .اكعایف ؾُح ظیط ًكز زض ٜٗبَوی ٗبٜٛس ضكؿٜؼبٙ ٝ ًطٗبٙ ثؿیبض هبثْ سٞػ٠ ثٞز

 ضٌاسيهطخصات گیاُ -2-2

١ب ٠ُٛٞ اؾز ٠ً ١ِ٘ی آٙ 11زاضای  Pistaciaػٜؽ . اؾز  4ٗشؼٔن ث٠ ذبٛٞازٟ ؾ٘بم 3زضذز دؿش٠ ا١ٔی

 . ]3ٝ4[ُیب١بٙ ایٚ سیطٟ ثهٞضر زضذز یب زضذشچ٠ ١ؿشٜس . ًٜٜساظ ذٞز، سطثبٛشیٚ یب ؾوع سطقح ٗی

اًظط . ُیطزای اؾز ٝ ١ط ثطٍ یي ػٞا٠ٛ ػبٛجی ضا زض ثط ٗی١بی ٗطًت قب٠ٛزضذز دؿش٠ زاضای ثطٍ

اظ  یي ٗحٞض انٔی سكٌیْ قسٟ اؾز ٠ً زض ؾبّ آشیٚ اٝٓی٠ ثٞزٟ ٠ً ١بی ػبٛجی حبْٗ یي ُْػٞا٠ٛ

١بی دؿش٠ ث٠ نٞضر ػبٛجی ثط ضٝی قبذ٠ یٌؿب٠ٓ ثٜبثطایٚ ذٞق٠. ًٜٜس١بی دؿش٠ ضا سٞٓیس ٗیثؼس ذٞق٠

 .]3ٝ4[قٞٛس ظب١ط ٗی

١بی قلز ٗشكٌْ اظ ؾ٠ ٗیٟٞ. قٞزثٜسی ٗی١بی قلز َجو٠قٜبؾی ٗیٟٞ دؿش٠، زض ضزیق ٗیٟٞاظ ٛظط ُیبٟ

-ثط، ٗـع ضا ٗیثط ؾرز ١ؿشٜس ٠ً زضٝٙثط ُٞقشی ٝ لای٠ زضٝٙٗیبٙثط ذبضػی، لای٠ ثطٝٙ لای٠: هؿ٘ز

 . دٞقبٛس

سكریم . ثبقسزضذز دؿش٠ زٝ دبی٠ اؾز، یؼٜی ثطای سٞٓیس ٗیٟٞ ث٠ ٝػٞز ١ط زٝ دبی٠ ٛط ٝ ٗبزٟ ٛیبظ ٗی

ضقٜبؾبٙ ٝ ثبؿساضاٙ ثب آجش٠ ًب. ١ب ثؿیبض ٗكٌْ اؾزػع اظ ضٝی ُْ آٙزضذز ٛط ٝ ٗبزٟ اظ یٌسیِط ث٠

١ب، زضذز ١ب ثط ضٝی قبذ١٠ب ٝ ٛحٟٞ اؾشوطاض آ١ٙب، قٌْ ػٞا٠ٛسؼطث٠ اظ ضٝی اٛساظٟ زضذز، قٌْ ثطٍ

١بی ق٢سؾبظ ثٞزٟ، ثٜبثطایٚ ظٛجٞض ١بی دؿش٠ كبهس ُٔجطٍ ٝ ؿسُْٟ. ]3ٝ4[ز١ٜس ٛط ضا اظ ٗبزٟ سكریم ٗی

                                                                                                                                                                          
 

1-Neolithique 

2- Pistacia vera L. 
3- Anacardiaceae 
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ًٜٜسٟ اؾز، زضذز دؿش٠ ذعاٙ. قٞزدطاًٜسٟ ٗیًٜس ٝ ُطزٟ ُْ سٞؾٍ ثبز ػؿْ ضا ث٠ ذٞز ػٔت ٛ٘ی

 .ُصضاٛسثسیٚ ٗؼٜب ٠ً زض دبییع ذعاٙ ٛ٘ٞزٟ ٝ ظٗؿشبٙ ضا زض ذٞاة ٗی

ظایی زضذز دؿش٠ ث٠ نٞضر ٗحٞضی ٝ ػ٘ٞزی اؾز ٝ سب ػ٘ن ثیف اظ زٝ ٗشط زض زاذْ ذبى كطٝ ضیك٠

ٛلٞش ًطزٟ ٝ اظ آة ٝ ٗٞاز  ؾبظز سب ث٠ اػ٘بم ذبىظایی ػ٘وی زضذز ضا هبزض ٗیؾیؿشٖ ضیك٠. ضٝزٗی

١بی َٞلاٛی ذكٌی ضا اظ ایٚ ضٝ زضذشبٙ دؿش٠ هبثٔیز ؾبظـ ثب زٝضٟ. ٗٞػٞز زض آٙ ث٠ ذٞثی سـصی٠ ٛ٘بیس

 .]3ٝ4[زاضٛس 

 ارسش غذایي -2-3

١بی ٗوٞی ٝ ٗـصی اظ ػ٠ٔ٘ ای ػ٢بر ثط ثؿیبضی اظ ذٞضاًی١بی دؿش٠ ضا اظ دبضٟزاٛف اٗطٝظ ثطسطی

ٗطؽ، اٛٞاع حجٞثبر، ًٜؼس، ٛبضُیْ، اٛؼیط، ًك٘ف، ُطزٝ، ذبٝیبض، ٗیِٞ، ُٞقز هطٗع ٝ ؾلیس، سرٖ 

 .]3ٝ4[كٜسم، ثبزإ ٝ ثبزإ ظٗیٜی ث٠ اطجبر ضؾبٛسٟ اؾز 

ػسّٝ . سطًیت ٗـع دؿش٠ ثط اؾبؼ ٛٞع ضهٖ، ٗطح٠ٔ ضؾیسٙ ٝ ظٗبٙ ثطزاقز ٗحهّٞ دؿش٠ ٗشلبٝر اؾز

 .]3[ز١س ُطٕ ٗـع دؿش٠ ضا ٛكبٙ ٗی 100ٗٞاز ٝ ػٜبنط ٗٞػٞز زض  2-1

 ُطٕ ٗـع دؿش٠ 100ٗٞاز ٝ ػٜبنط ٗٞػٞز زض  -1-2ػسّٝ 

ٛٞع ٝ زضنس اؾیس١بی آٗی٠ٜ . ثبقسًیًٔٞبٓطی ٗی 626ُطٕ ٗـع دؿش٠ حسٝزاً  100ٗوساض اٛطغی حبنْ اظ 

ٛٞع ٝ % 2ٝ دطٝٗبٓیٚ % 7، ُٔٞسبٗیٚ %25، آٓجٞٗیٚ %66ُٔٞثٞٓیٚ : سكٌیْ ز١ٜسٟ دطٝسئیٚ دؿش٠ ػجبضسٜس اظ

، %6/1، اؾشئبضیي %2/8، دبٓ٘شیي %0/6ٗطیؿشیي : ١بی چطة ػجبضر اؾز اظزضنس سطًیجبر اؾیس

ثبقس هٜس١بی ػ٘سٟ ٗـع دؿش٠ ؾبًبضظ، ًُٔٞع، كطًٝشٞظ ٝ ایٜٞظیشّٞ ٗی% 8/19ٝ ٓیٜٞٓئیي % 6/69اٝٓئیي 

]4[. 
 ارسش التصادی -2-4

ایٚ . ثبقسزاضا ٗیدؿش٠ ث٠ ػٜٞاٙ یي ٗحهّٞ اؾشطاسػیي ػبیِبٟ ذبنی ضا زض ثیٚ سٞٓیسار ًكبٝضظی 

زضآٗس اضظی حبنْ اظ نبزضار دؿش٠ . ز١سای اظ نبزضار ؿیط ٛلشی ضا سكٌیْ ٗیٗحهّٞ ثرف ػ٘سٟ

 ُطٕٗیٔی430 كؿلط ُطٕ 6/5 آة

 ُطٕٗیٔی 140 ًٔؿیٖ ُطٕ 8/19 دطٝسئیٚ

 ُطٕٗیٔی 7/7 آ١ٚ ُطٕ 5/53 چطثی

 ُطٕٗیٔی 972 دشبؾیٖ ُطٕ 2/16 ١بًطث١ٞیسضار

 ُطٕٗیٔی 150 ٜٗیعیٖ ُطٕ 1/2 كیجط

   ُطٕ 8/2 ػٜبنط ٗؼسٛی
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ٛوكی ٠ً دؿش٠ زض اهشهبز ًكبٝضظی . ]2[ٗیٔیٞٙ زلاض ُعاضـ قسٟ اؾز  932ٗؼبزّ  1388ایطاٙ زض ؾبّ 

ثبقٜس، ث٠ دطٝضـ آٙ ًكٞض زاضز، ؾجت ُطزیسٟ سب ٜٗبَن ظیبزی ٠ً ٗؿشؼس ًكز ایٚ ٗحهّٞ ٗی

اظ َطف زیِط ؾبظُبضی ثب قطایٍ ٛبٗؿبػس ٗحیُی اظ ػ٠ٔ٘ قٞضی آة، ذبى ٝ ٗوبٝٗز . اذشهبل یبثس

ای زض ٜٗبَوی ٠ً زاضای قطایٍ ٛبٜٗبؾت ًكز ثطای آثی ؾجت ُطزیسٟ سب ػبیِبٟ ٝیػًٟٖث٠ ذكٌی ٝ 

اهشهبزی زض ایٚ ٜٗبَن زاضای ا١٘یز  ١ؿشٜس، دیسا ٛ٘بیس ٝ ایٚ اٗط اظ ٛظط( ظضاػی ٝ ثبؿی)ؾبیط ٗحهٞلار 

 .]4[ثبقس ذبنی ٗی

 سطح، هیشاى تَلیذ ٍ ػولىزد پستِ در ایزاى ٍ جْاى-2-5

دؿش٠ یٌی اظ ٗحهٞلار ذكٌجبضی اؾز ٠ً َی چٜس ؾبّ ُصقش٠ ؾُح ظیط ًكز ٝ ٗیعاٙ سٞٓیس آٙ زض 

ز١س ؾُح ظیط ًكز ٗی ٠ً آٗبض ٗٞػٞز ٛكبَٙٞضیث٠. ػ٢بٙ ث٠ ٗیعاٙ هبثْ سٞػ٢ی اكعایف یبكش٠ اؾز

١ٌشبض اظ آٙ زض ایطاٙ هطاض زاضز  ١379198ٌشبض ثٞزٟ ٠ً  583096ٗیلازی  2008دؿش٠ زض زٛیب زض ؾبّ 

ایطاٙ اظ . ثبقٜسسطیٚ ٗطاًع ػ٘سٟ سٞٓیس دؿش٠ زض زٛیب ٗیاظ ٢ٖٗ... ًكٞض١بی ایطاٙ، آٗطیٌب،سطًی٠ ٝ . ]38[

ٞزٟ ٝ ١٘ٞاضٟ ٗوبٕ اّٝ ضا زض ٗیبٙ ًكٞض١بی سٞٓیس ًٜٜسٟ ایٚ زیطثبظ یٌی اظ ٗطاًع ٢ٖٗ سٞٓیس دؿش٠ زض زٛیب ث

سٚ اظ سٞٓیس ػ٢بٛی  192269ٗیلازی،  2008َجن آٗبض كبئٞ، ایطاٙ زض ؾبّ . ٗحهّٞ زاضا ثٞزٟ اؾز

 . ]38[ایٚ ٗحهّٞ ضا ث٠ ذٞز اذشهبل زازٟ اؾز ( سٚ 548377)

 ّای پستِتزیي پایِهْن-2-6

١طچٜس ٠ً . اؾز ٠ً زض ظٗبٙ احساص ثبؽ دؿش٠ ثبیس ث٠ آٙ سٞػ٠ قٞزاٛشربة دبی٠ اظ ٢ٗ٘شطیٚ ٗؿبئٔی 

١بی آٙ دیٞٛس قٞٛس، ثب ایٚ ٝػٞز زض ایطاٙ س٢ٜب اظ سٞاٜٛس ضٝی ٠٘١ ١٠ُٛٞبی اضهبٕ دؿش٠ ٗیس٘بٗی دیٞٛسى

 .]3[قٞز ث٠ ػٜٞاٙ دبی٠ دؿش٠ اؾشلبزٟ ٗی  6ٝ ث٠ٜ ٠ُٛٞ5 دؿش٠ ا١ٔی، ًٔرَٞٛ 3

ضقس اٝٓی٠ ایٚ ٠ُٛٞ ظیبز . بی دؿش٠ اظ ٠ُٛٞ ا١ٔی ث٠ ػٜٞاٙ دبی٠ اؾشلبزٟ قسٟ اؾز١زضنس ثبؽ 99زض ثیف اظ  

ذٞثی ؾبظُبضی زاضز ٝٓی ث٠ ٛ٘بسس ٗٞٓس ؿسٟ ضیك٠، ُ٘ٞظ ٝ ٝضسیؿیٔیٕٞ ١بی اضهبٕ ٗرشٔق ث٠ٝ ثب دیٞٛسى

ٗی ظضٛس ٝ سٞاٙ ث٠ اضهبٕ ثبزاػٜٞاٙ دبی٠ ًبضثطز زاضٛس ٗیاظ ػ٠ٔ٘ اضهبٕ دؿش٠ ا١ٔی ٠ً ث٠. حؿبؼ اؾز

١ب اؾشلبزٟ ػٜٞاٙ دبی٠ ثطای اضهبٕ سؼبضی ٗؼطٝف اظ آٙهعٝیٜی اقبضٟ ًطز ٠ً زض اؿٔت ثبؿبر دؿش٠ ایطاٙ ث٠

١بی ٗوبٕٝ ث٠ ٛ٘بسس ٗٞٓس ؿسٟ ضیك٠ دؿش٠ ٝ ًٔرَٞٛ ث٠ ػٜٞاٙ دبی٠ ث٠ٜ ث٠ ػٜٞاٙ یٌی اظ دبی٠. ]4[قٞز ٗی

 . ]3ٝ4[اٛس آثی قٜبذش٠ قسٟای ٗوبٕٝ ث٠ ذكٌی ٝ ًٖدبی٠

 

 

                                                                                                                                                                          
 

1- P.khinjuk  
2- P.mutica 
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 تزیي ارلام پستِهْن -2-7

ظضٛس، ٗ٘شبظ، آهبیی، اٝحسی، ثبزاٗیاًجطی، ٠ًٔ هٞچی، اح٘س: ٢ٗ٘شطیٚ اضهبٕ دؿش٠ زض ایطاٙ ػجبضسٜس اظ

 .]3ٝ4[دؿش٠ ٛٞم ٝ هعٝیٜی دؿٜس، ؾلیسذٜؼطی زاٗـبٙ، قبٟ

 پستِ رلن لشٍیٌي-2-7-1

ٗیٟٞ آٙ ثبزاٗی قٌْ، ضیع ٝ . ثعی ٗؼطٝف اؾزػب ث٠ ٛبٕ دؿش٠ ٠ًٜٔٗكبء آٙ ُٜٗو٠ هعٝیٚ ثٞزٟ ٝ زضآٙ

١بی آٙ اًظطیز ثطٍ. سؼساز ٗیٟٞ ٗٞػٞز زض ١ط ذٞق٠ ثؿیبض ظیبز اؾز. زاضای ٗـع ٛؿجشبً ؾجع ضَٛ اؾز

ضه٘ی زیطُْ ثٞزٟ ٝ زض اٝاؾٍ ٗطزاز ٗبٟ هبثْ ثطزاقز اؾز، اظ ایٚ ٛظط ػعء . ای ١ؿشٜسثطُچ٠ 3ٗطًت 

ػٜٞاٙ دبی٠ ایٚ ضهٖ ثیكشط ث٠. ث٠ آكبر ؾٚ ٝ قیطٟ ذكي حؿبؼ اؾز .]3ٝ4[ثبقساضهبٕ ذیٔی ظٝزضؼ ٗی

سؼساز ظیبزی اظ زضذشبٙ ایٚ ضهٖ زض اَطاف هعٝیٚ . ُطززثطای اضهبٕ سؼبضی ٗؼطٝف زض ذعا٠ٛ ًكز ٗی

 .]4[ًكز ُطزیسٟ اؾز 

 ضَری -2-8

ٝ یٌی اظ  ]9[قٞز ًٜٜسٟ ًیلیز آة آثیبضی هٔ٘ساز ٗیسطیٚ ٗؼیبض سؼییٚقٞضی ٢ٖٗ سطیٚ ٝ ٗشساّٝ

ًبضُیطی سطیٚ ٗؿبئٔی اؾز ٠ً زض َجیؼز ٝػٞز زاقش٠ اؾز ٝٓی ث٠ ػٔز ث٠سطیٚ ٝ ُؿشطزٟهسی٘ی

-ثطزاضی اظ ظٗیٚ سٞؾٍ ثكط سكسیس قسٟ ٝ ثبػض اظ زؾز ضكشٚ حبنٔریعی ذبى١بی ث٢طٟٛبزضؾز ضٝـ

-اؾز ٠ً ث١٠بی ؿیط ظٛسٟ سطیٚ سٜفقٞضی ذبى یٌی اظ ػ٘سٟ. ]11[١بی ًكبٝضظی ُطزیسٟ اؾز 

١بی ػ٘سٟ سٞٓیسار ز١س ٝ یٌی اظ ٗحسٝزیزنٞضر ٗرطثی سٞٓیس ٝ ًیلیز ُیبٟ ضا سحز سبطیط هطاض ٗی

زضنس اظ ٜٗبَن ظیط ًكز ٝ ٛی٘ی اظ ٜٗبَن سحز آثیبضی زض ؾُح ػ٢بٙ اؾز  20ًكبٝضظی زض حسٝز 

. ٞض قسٙ زاضٛسًٔی٠ اضايی سحز ًكز، زض نٞضر آثیبضی ثب آة ثب ًیلیز ٛبٜٗبؾت هبثٔیز ق. ]108[

١بی ٗسیطیشی ٜٗبؾت ٝ انّٞ اؾشلبزٟ اظ آثیبضی قٞض زض سؼطث٠ ٛكبٙ زازٟ اؾز زض ػب١بیی ٠ً ضٝـ

ًكبٝضظی ضػبیز ٛكسٟ اؾز، سبطیط ٜٗلی آثیبضی ظب١ط ُطزیسٟ ٝ ثبػض قٞضی ذبى ٝ زض ثؼًی ٗٞاضز اظ 

ا٢ٜٓطیٚ یؼٜی زض زٕ ؾبًٚ زض ثیٚسٞاٙ اظ س٘سٙ ٗطػٜٞاٙ ٠ٛٞ٘ٛ ٗیث٠. ١بی ظضاػی قسٟ اؾزثیٚ ضكشٚ ظٗیٚ

ایٚ . ٛبٕ ثطز... ١بی زػ٠ٔ ٝ كطار، زضٟ ضٝزذب٠ٛ ٛیْ، ػ٠ِٔ ذٞظؾشبٙ ٝ ١بی ٗیب٠ٛ ٝ ًٜبضٟ ضٝزذب٠ٛزقز

١بی ػظیٖ سحز سبطیط آثیبضی ٗعاضع ث٠ اٝع ضؾیسٛس، ٝٓی ثط اطط ٛب آُب١ی  ٝ ػسٕ ضػبیز انّٞ س٘سٙ

 .]11[ػض اظ ثیٚ ضكشٚ اضايی ظضاػی قسٛس نحیح آثیبضی ٝ ٗسیطیز ٜٗبثغ آة ٝ ذبى، ثب

ٗیٔی ٗشط زض ؾبّ ٠ً اظ یي ؾٕٞ ٗشٞؾٍ ثبضٛسُی زض ؾُح  250ًكٞض ایطاٙ ثب ٗیبِٛیٚ ثبضٛسُی حسٝز 

زضنس اضايی  15حسٝز . ]9[قٞز ، ػعء ٜٗبَن ذكي ٝ ٛی٠٘ ذكي زٛیب ٗحؿٞة ٗیثبقسزٛیب ً٘شط ٗی

١بی ٗٞػٞز حبًی اظ ضٝٛس اكعایكی اؾز ٝ ُعاضـًكٞض ایطاٙ ثب ٗكٌْ قٞضی ٝ ظیبزی ؾسیٖ ٗٞاػ٠ 

 .]6ٝ9[ایٚ ٗكٌْ اؾز 


