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 :تقذیز ٍ تشکز 

ثَ هًى . كبڃ ٽٍ ثٍ ٔبٍْ هيايوي ډشٮبڃ وڂبٍٗ أه دبٔبن وبډٍ ثٍ اسمبڇ ٍٕٕيٌ إز

ٽٖٓ ٽٍ اُ ثىيٌ ْ .«ډه څڈ ٔٚپَ اڅموچًٷ څڈ ٔٚپَ اڅوبڅٸ » لاُڇ ډٓ ىاوڈ ثٍ ډٞياٷ 

اُ َمٍ ْ ٭ِِٔاوٓ ٽٍ ثٍ وً٭ٓ . هيا سٚپَ وپىي ىٍ كٺٕٺز ٙپَځِاٍ هبڅٸ وجًىٌ إز

 .ىٍ أه دْيَ٘ ثب كٺَٕ َمپبٍْ ىاٙشٍ اوي سٚپَ ي ٹيٍىاوٓ ومبٔڈ

ٔبن ٽٍ ډٖئًڅٕز إشبى ٍاَىمبْ أه دْيَ٘ ٍا اُ إشبى ثٍِځًاٍڇ ػىبة آٹبْ ىٽشَ َٕيٍ

ثب ثٍِځًاٍْ سٺجڄ ٵَډًىٌ اوي ي َمًاٌٍ اُ اٍٙبىار أٚبن ثٌَُ ډىي ثًىٌ اڇ ي اځَ 

 .َمپبٍْ ي َمٶپَْ أٚبن وجًى أه سلٺٕٸ ډَٕٖ ومٓ ٙي ٝمٕمبوٍ سٚپَ ډٓ ومبٔڈ 

ٕشبى ډٚبيٍ ٹجًڃ ي اُ إشبى اٍػمىي ػىبة آٹبْ ىٽشَ ٽَٔڈ ُاىٌ ٹَاډچپٓ ٽٍ ثٍ ٭ىًان ا

ُكمز ٵَډًىٌ اوي ٝمٕمبوٍ ٕذبٕڂِاٍْ ډٓ ومبٔڈ ي وِٕ سٚپَ ي ٹيٍىاوٓ اُ سمبڇ إبسٕي 

 .ډلشَڇ ٍا ثَ هًى ١َيٍْ ډٓ ىاوڈ 

ي ىٍ دبٔبن اُ ډبىٍ ډَُثبوڈ ٽٍ ٕبڅٕبوٓ ىٍ ٕبٔجبن ډلجش٘ ثًىٌ اڇ ي اُ َمَٖ ٝجًٍڇ ٽٍ 

 .ًَٔٵشىي سٺئَ ي سٚپَ ډٓ ومبٔڈُويځٓ ډٚشَٻ ٍا ،اډب ثٍ ًٌٕٙ ْ ىاوٚؼًٔٓ ثٍ وٕپٓ ح
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                                                             ،ٕٮبىر ػٖمٓ يٍيكبوٓ وٶٔ، څٌر، اڅڈ، ٽمبڃٕٮبىر، ٙٺبير، : ٽچٕي ياٌّ َب

٥بڅت  ٵ٦َسبًٔپٓ اُ ډجبكض ثىٕبىْ ىٍ ٵچٖٶٍ ثلض ٕٮبىر ي ٙٺبير إز ََ اوٖبوٓ : ؿپٕيٌ

ٕٮبىر ي ځَِٔان اُ ٙٺبير إز اډب ٙىبهز كٺٕٺز ٕٮبىر ي ٙٺبير ډٚپڄ إز ثىبثَأه 

اُ ػمچٍ ووٖشٕه دَٕ٘ َبٔٓ ٽٍ ثَاْ ََ ٵَى ډ٦َف ډٓ ًٙى أه إز ٽٍ ثٍ ٍإشٓ ٕٮبىر 

ؿٕٖز ي ٍاٌ وٕڄ ثٍ آن ٽياڇ إز؟ ٙٺبير ؿٕٖز ي ٍاٌ ځَِٔ اُ آن ٽياڇ إز؟ ىٍ أه ثبٌٍ 

ْ يػًى ىاٍى ىٍ أه دبٔبن وبډٍ ٽًٙ٘ ٙيٌ سب ُيأبْ ډوشچٴ ٕٮبىر ي و٪ٍَٔ َبْ ډوشچٴ

ٙٺبير وٶٔ ىٍ ٭ٍَٝ َبْ ډوشچٴ ىوٕب ي آهَر اُ ډى٪َ اثه ٕٕىب ي ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ ډٮَٵٓ 

ي ٕٮبىر اوٖبن  سٮَٔٴ ډٓ ٽىي َب ٕٮبىر ٍاثٍ ډ٦چًة ثبڅٌار يٱبٔز څٌراثه ٕٕىب . ًٙى

ىٍ ثٕبن ٕٮبىر يٙٺبير  أٚبن.ثب ٭ٺًڃ ډؼَىٌ ډٓ ىاوي ٍا ٍٕٕين ثٍ ٽمبڃ ٹًٌ ٭بٹچٍ ي اسلبى 

ثٍ َٕاٯ څٌر ياڅڈ ٍٵشٍ ي ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ ٕٮبىر ٍا ٍٕٕين ثٍ هَٕار ػٖمبوٓ يٍيكبوٓ ډٓ 

اُ و٪َ آوُب ٕٮبىر يٙٺبير كٺٕٺٓ ىٍ . ٍا ډلَيډٕز اُ آن هَٕار ډٓ ىاويىاوي يٙٺبير 

ٕٮبىر ًاسٓ اوٖبن  و٪َ ََ ىي ٵٕچًٖٳثىبثَ . ىوٕب ٹبثڄ كًٞڃ وٕٖز ي ډَث٣ً ثٍ آهَر إز

سًاوي  ىوٕب ياٹ٬ إز ډٓ اوٖبن سب ىٍ ىاٍ. وٕٖز ي ثبٔي ثب ٕٮٓ ي سلاٗ هًى آن ٍا ٽٖت ٽىي

 .ثٍ ډَاست ٽمبڃ ي ٕٮبىر ثَٕبوي هًى ٍا اُ ََ ډَسجٍ وٺٜ ي ٙٺبير ي وٶبٷ، وؼبر ىَي ي
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  ثِٖٕڈِ اڅچٍَّٙ اڅََّكٕمهِ اڅََّكٕٙڈِ

   ٍٓةٟ اََْٙفٕ څٙٓ ٝٓيٍِْٕ يٓ َْٖٟٔٓ څٙٓ ؤَډَِْٕ يٓ اكٕچُڄْ ٭ٔٺْيًِٓ ډٙهْ څٖٙبوٙٓ ٔٓٶْٺًَُٔا ٹًَٕڅٙٓ

 تبییي هسألۀ پژٍّشی -1

ٕٮبىر ي ٙٺبير ٔپٓ اُ ډجبكض إبٕٓ إز ٽٍ سًػٍ ٵٕچًٖٵبن ٍا اُ ىَٔ ثبُ سب ُډبن  ډٖإڅّ

ى سًػٍ ډشٶپَان ثٍِٿ ٹئڈ ډظڄ وٍ سىُب ډًٍ ٌډٖإڃأه  .كب١َ ثٍ هًى ډٮ٦ًٳ ٽَىٌ إز

ثچپٍ ىٍ ٥ٓ اىياٍ ډوشچٴ سبٍٔن سٶپَ ثَْٚ سب ُډبن  ٕٺَا٣ ، اٵلا٥ًن ، ي ا٦ًٍٕ ثًىٌ ،

وپشٍ اْ ٽٍ . ډٮبَٝ ثٍ اولبء ځًوبځًن ثَاْ ٙوٕٞز َبْ ډوشچٴ ډًٍى سًػٍ ثًىٌ إز 

ٕٮبىر يٙٺبير ثٍ ثٕبن ىٔڂَډٮٕبٍ  ٍا ډٚٲًڃ ٕبهشٍ إز ډٮىب يډٶًُڇ أه ىي ي اوٖبنًَه 

ىٍثبٌٍ ډٖئچٍ ٕٮبىر ي ٙٺبير وٶٔ اُ ُيأبْ ډوشچٴ ډٓ سًان ثٍ ٽىييٽبي دَىاهز  .إز

ؿٕٖشٓ ٕٮبىر ي ٙٺبير وٶٔ اُ ىٔيځبٌ اثه ٕٕىب ي  يڅٓ ډٖبڅٍ اٝچٓ أه دْيَ٘ سلچٕڄ

هًٗ ٥بڅٮى ډًٍى  ثٍ وٕپجوشٓ ي ٽچمٍ ٕٮبىر ٔب هًٙجوشى ىٍ څٲز، .٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ إز

ي ٙٺبير ثٍ ډٮىبْ ثي ثوشٓ ي ثي ثوز ٙين إز ي ٔب ځٶشٍ . َٔ ٹَاٍ ځَٵشٍ إزسَػمٍ ي سٶٔ

ٔٮىٓ كبڅز ٕوشٓ ي اوي ٕٮبىر كبڅز هَٕ ي ٵ٢ٕچز ي ٝلاف إز ي ٙٺبير ىٍ ډٺبثڄ آن 

ان څپڄ ٹًِ ٵٮلا ًَ ":ىٍسٮَٔٴ ٕٮبىر يٙٺبير ډٓ ځًٔياثه ٕٕىب  .ٍوغ ي ُكمز إز 

ن إز يكًٞڃ ٽمبڃ آاْ ٵٮچٕشٓ ىاٍى ٽٍ ٽمبڃ ََٹًٌ  "ٽمبڅُب يكًٞڃ ٽمبڅُب ٕٮبىسُب

ډىيْ كياٽظَ څٌار ىٍ  ثٌَُ ٭جبٍر إز إُٮبىر،  اُ و٪َاثه ٕٕىب .ٕٮبىر آن ٙئ إز

ٙٺبير ىيٍْ اُ : سٮَٔٴ ٽَىٌٙٺبير ٍا أه ځًوٍ  ي ډٓ ثبٙيٽىبٍ هلاٝٓ اُ ٍوغ َب 
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 ىٍ وبْٓ اثه إزىٔڂَٙبىْ َب ي څٌار اُ ٔټ ًٕ ي ډجشلا ٙين ثٍ آلاڇ ي ٍوغ َب اُ ًْٕ 

 ڇْسٺٔ ي نٔٓست ثٍ ٕذٔ ٍٵشٍ، اڅڈ ي څٌر َٕاٯ ثٍ ڇْډٖشٸ ٥ًٍ ثٍ ٙٺبير ي ٕٮبىر انةْ ډٺبڇ

 ؿِْٕ ََ ٕٮبىر وي، َڈ ډٺبثڄ ٙٺبير ي ٕٮبىر٥جب٥جبٔٓ ثٍ و٪َ ٭لاډٍ . إز دَىاهشٍ آن

 وشٕؼٍ ىٍ ي ىٍٔبٵشٍ ٍا هًى ٽمبڃ آن، يٕٕچٍ ثٍ سب يػًىٔ٘، هَٕ ثٍ اُ ٍٕٕيو٘ إز ٭جبٍر

 اُ إز ٭جبٍر ، ثين ي ٍيف اُ ډَٽت إز ډًػًىْ ٽٍ اوٖبن ىٍ ي ٕٮبىر ًٙى ډشچًٌّ

 اُ إز ٭جبٍر ٙٺبير ي . آن ثٍ ٙين ڇ٫٘ډشه ي ٍيكبوٕ٘ ي هَٕار ػٖمبوٓ ثٍ ٍٕٕين

  .آن ډلَيډٕز ي وياٙشه

 پیشیٌِ بحث -2

ًْٕ هًى ػٌة اٹٓ ٍا ثٍ ٕٮبىر يٙٺبير ډ١ًً٭ٓ ځٖشَىٌ إز ؿًن ًَه ََ اوٖبن هڄّ

سٶلٞٓ ٽٍ دَٕاډًن ډ٫ً١ً ډًٍى و٪َ ٙيٌ ډشًػٍ ډٓ ًٙٔڈ ٽٍ ثَاْ  ثىبثَأه ثب. ډٓ ٽىي

ثٍَٕٓ ٕٮبىر يٙٺبير وٶٔ اُ ىٔيځبَُبْ ډوشچٴ ََ ٽياڇ ث٦ًٍ ػياځبوٍ ډٺبڅٍ ٔب ٍٕبڅٍ ي 

 َ٘دبٔبن وبډٍ اْ ثٍ ٍٙشٍ سلََٔ ىٍ آډيٌ اډب سبثلبڃ ډٺبڅٍ ٔب دبٔبن وبډٍ اْ ٽٍ ډ٫ً١ً أه دْي

ٔٮىٓ ٕٮبىر ي ٙٺبير وٶٔ اُ ىٔيځبٌ اثه ٕٕىب ي ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ ٍا ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاىٌ 

 .ََ ؿىي وڂبٍويٌ اى٭بْ إشٺَاْ سبڇ ٍا وياٍى .ثبٙي ٔبٵز وٚي

 پزسشْب ٍفزضیبت -3

ىٔيځبٌ اثه ٕٕىب ىٍثبٌٍ ٕٮبىر يٙٺبير ؿڂًوٍ إز؟ 

إز؟  ىٔيځبٌ ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ ىٍثبٌٍ ٕٮبىر يٙٺبير ؿڂًوٍ
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ًٕالار ٵَ٭ٓ 

 ډٮىبْ ٙٺبير يٕٮبىر وٶٔ ؿٕٖز؟

؟  (اهشٕبٍْ)آٔب ٕٮبىر يٙٺبير وٶٔ ًاسٓ إز ٔب اٽشٖبثٓ 

ٕٮبىر اوٖبن ٍٕٕين اوٖبن ثٍ ٽمبڃ ٹًٌ ٭بٹچٍ ي اسلبى ثب ٭بڅڈ ٭ٺًڃ ډؼَىٌ  اثه ٕٕىبو٪َ  اُ

 .ٕٮبىر ثب څٌر اٍسجب٣ ډٓ ٔبثي، ٙٺبير وِٕ ثب ٍوغ ي اڅڈ ډَسج٤ ډٓ ځَىى أٚبنثٍ و٪َ . إز 

 ٽٍ إز أه ؿِْٕ ََ ٕٮبىر ي اُ و٪َ ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓاځَ ؿٍ أىيي ثب ٔپئڂَ اسلبى وياٍوي 

 ٽمبڃ ډٺيډّ ي يٕٕچٍ ٽٍ ؿِْٕ ثٍ ٔٮىٓ ًٙى؛ وبٔڄ هَٕإز، اي يػًى ثَاْ ٽٍ ؿِْٕ ثٍ

 ٽٍ إز هَْٕ إز، ثين ي ٍيف اُ ډَٽت ٽٍ ىٍاوٖبن ٕٮبىر ثىبثَأه، .ثَٕي ايٕز،

 ډٓ څٌر آن اُ ي ًٙى ډٓ ڇ٫ډشه آن ثٍ ٽٍ ؿِْٕ ٔٮىٓ ايٕز، ثيوٓ ي ٍيكٓ ٹًاْ ډٺش٢بْ

ځَٵشٍ ٙيٌ يثٍ  (ٕٮي)ٽچمٍ ٕٮبىر اُ. ًٙى هَٕډلَيڇ أه اُ ٽٍ إز أه وِٕ ٙٺبير  .ثَى

ا٦ٝلاف ٭جبٍر إز اُ ثٍ ؿِْٕ ٽٍ ًار ىٍ  ډٮىبْ ٍٕشڂبٍْ ئبٍْ ٽَىن آډيٌ إز اډب

يٽچمٍ ٙٺبير اُ ٙٺٓ ځَٵشٍ ٙيٌ يثٍ ډٮىبْ ثي ثوشٓ  .اٹش٢ب ډٓ ٽىي ثيين يػًى ډبوٮٓ ءٙٓ

.  ىٍ ا٦ٝلاف ٭جبٍر إز اُ ٭يڇ ٍٕٕين ٙٓء ثٍ ډٺش٢بْ ًاسٓ اٗ يسٌَٕ ٍيُْ إز اډب

ىاٍى اوٖبن ثب  ٕٮبىر يٙٺبير وٶٔ اٍسجب٣ ډٖشٺٕمٓ ثب اهشٕبٍاوٖبن ډًػًى ډوشبٍْ إز 

اهشٕبٍ هًى ٔب ٍاٌ ٕٮبىر ٍا ىٍ دٕ٘ ډٓ ځَٕى يٕٮبىسمىي ډٓ ًٙى ي ٔب ٍاٌ ٙٺبير ٍا ىٍ 

 .دٕ٘ ډٓ ځَٕى ي ٙٺبيسمىي ډٓ ًٙى
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 رٍش تحقیق -4

ډٶًُڇ آوُب ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى  َىڂبڇ ثٍَٕٓ ډلشًاْ و٪ٍَٔ ثب ٍيٗ سلچٕڄ ډٶًُډٓ ،

ډَٽت اُ ډٶبَٕڈ ډشٮيى  ٥جب٥جبٔٓ ځبٌ اثه ٕٕىب ي٭لاډٍَُٔا و٪ٍَٔ ٕٮبىر يٙٺبير وٶٔ اُ ىٔي

ثىبثَأه ىٍ سلچٕڄ ډٶًُډٓ ثٍ ىوجبڃ سجٕٕه ... ٙٺبير ،وٶٔ ي إز ډبوىي ډٶًُڇ ٕٮبىر ،

 .ډٶبَٕڈ ٕبُويٌ ىٍ و٪ٍَٔ َٖشٕڈ  ٕذٔ ثب ٍيٗ سلچٕچٓ ثٍ سلچٕڄ ډلشًاْ و٪ٍَٔ ډٓ دَىأُڈ

 بزرسی هٌببع -5

ْ إشٶبىٌ ًٙى  ثٍ ْاُ آطبٍ اٝچٓ اثه ٕٕىب  ي ٭لاډٍ ٥جب٥جبىٍ أه سلٺٕٸ ٕٮٓ ثَآن إز ٽٍ 

 ي ډلاٝيٍا ىٔيځبٌ اُ ٕٮبىرئٌْ سٶَٖٕ َٙٔٴ اڅمِٕان يَمـىٕه اُ ډٺبڅٍ اْ سلز ٭ىًان 

ٕٮبىر اُ ىٔيځبٌ اثه ډٖپًٍٔ يٽشبة ٍٕبڅٍ وٶٔ ا٦ًٍٕ إشٶبىٌ هًاَي ٥جب٥جبٔٓ ي ٭چّبډٍ

 .ٙي 

 سبختبر پبیبى ًبهِ -6

ؿىٕه ثٍ ڇوبډٍ ووٖز ثٍ ډٶًُڇ ٙىبٕٓ ٕٮبىر يٙٺبير وٶٔ اُ و٪َ څٲًْ يٌىٍ أه دبٔبن 

ٍَٕبٵز ٵچٖٶٓ ياهلاٹٓ دَىاهشٍ ٙيٌ ىٍ  (وٶٔ ٙٺبير ، ٕٮبىر ،)ډٮىبْ ا٦ٝلاكٓ آوُب

 .إز 

ثلض ٍيف ي سؼَى آن  ثب  ىٍ ٵٞڄ ىيڇ ثٍ ډجبوٓ سٞئٺٓ ثلض ٔٮىٓ ډٖئچٍ اوٖبوٚىبٕٓ ي

 .ډٍ ٥جب٥جبٔٓ دَىاهشٍ ٙيٌ إزسًػٍ ثٍ ډجبوٓ ٵچٖٶٓ اثه ٕٕىب ي٭لا
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ٵٞڄ ًٕڇ اهشٞبٛ ىاٍى ثٍ ثلض اٝچٓ دبٔبن وبډٍ، ٔٮىٓ ٕٮبىر يٙٺبير وٶٔ ىٍٵچٖٶٍ 

ٕٮٓ ٙيٌ ىٍ أه ٵٞڄ ثٍ س٦جٕٸ و٪َار اثه ٕٕىب ي٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ ياثه ٕٕىب ي٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ 

 .دَىاهشٍ ًٙى
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 فصل اٍل

شٌبسی سعبدت  هعٌب

 ٍشقبٍت ًفس
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 هسئلِطزح  -1

ٙىبهز ډٶًُڇ يډٮىبْ ډ٫ً١ً دْيَ٘ ثٖٕبٍ ثب اَمٕز إز اُ أىَي ٕٮٓ ٙيٌ ٹجڄ اُ 

ٕٮبىر يٙٺبير )دَىاهشه ثٍ ډجبكض ىٔڂَ ٔٮىٓ ډجبىْ سٞئٺٓ ثلض يَمـىٕه ثلض اٝچٓ 

وٶٔ ، ٕٮبىر ، ٙٺبير اُ و٪َ : ډُمشَٔه ډٶبَٕڈ دْيَ٘ ( وٶٔ اُ و٪َ اثه ٕٕىب ي٭لاډٍ 

ا٦ٝلاكٓ ؿٍ ىٍ ٍَٕبٵز ٵچٖٶٓ يؿٍ ىٍ ٍَٕبٵز اهلاٹٓ ډًٍى ؿىٕه اُ و٪َ ڇڅٲًْ يٌ

سىبٕت  ٕٮبىر يٙٺبير سب ثجٕىٕڈ آٔب ثٕه ډٮىبْ څٲًْ يډٮىبْ ا٦ٝلاكٓ ثٍَٕٓ ٹَاٍ ثڂَٕى

ٕٮبىر يٙٺبير ثٕه آوـٍ اُ ډٶًُڇ ٔب ىٍ ډبَٕز يكٺٕٺز آيػًى ىاٍى ٔب وٍ ؟ ي َمـىٕه 

سب ا ي ٭لاډٍ ځٶشٍ اوي سىبٕت َٖز ٔب وٍ ؟ ٵلإٶٍ ي ٭چمبْ اهلاٷ ثٕبن ٙيٌ ثب آوـٍ اثه ٕٕه

ډٶًُڇ ثٍ ثٍَٕٓ دٔ ىٍ اثشياء . ډِٕان سبطَٕ دٌَْٔ ٭لاډٍ يٕٙن اُ دٕٕٚىٕبن ډٚوٜ ًٙى 

وٶٔ اُ و٪َ څٲًْ يَڈ ىٍ ا٦ٝلاف ٵلإٶٍ اْ َمـًن اٵلا٥ًن ، ا٦ًٍٕ ، ٵبٍاثٓ ، اثه ٕٕىب 

يىٍ اىاډٍ ډٶبَٕڈ ٕٮبىر . َمـًن ٵب١چٕه وَاٹٓ يٱِاڅٓ ډٓ دَىأُڈ٭چمبْ اهلاٷ ي ...ي

 .يٙٺبير ٍا َڈ َمٕى٦ًٍ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ډٓ ىَٕڈ

 

 هعٌبی لغَی ٍ تعزیف لفظی ًفس -2

ثَاْ سلچٕڄ ډٮىبْ وٶٔ ي ٍيٙه ٙين ډٮىبْ ا٦ٝلاكٓ آن ىٍ وِى ٍَٕبٵز َبْ ډوشچٴ 

ٵچٖٶٓ ي اهلاٹٓ ي ډِٕان سىبٕت ډٮىبْ ا٦ٝلاكٓ ثب ډٮىبْ څٲًْ ثٍَٕٓ ډٮىبْ څٲًْ وٶٔ 

 .يٍْ إز سب ىٍ دَسً آن ډِٕان سىبٕت ډٮىبْ ا٦ٝلاكٓ ثب ډٮىبْ څٲًْ ٍيٙه ًٙى١َ
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،ډبىٌ 1359ىَويا،) وَٶْٔ ىٍ څٲز ثٍ ډٮىبْ ػبن، ٍيف، ٍيان ي وٚبن ىَىيٌ ُويٌ ثًىن إز

ډَاى اُ وٶٔ َمبن ٍيف إز ٽٍ كٕبر ي َٖشٓ ػٖي ي  :َمـىٕه ځٶشٍ ٙيٌ . (662وٶٔ،ٛ

ؿٍ ، (٫)ځَىى ي كشٓ ك٢َر آىڇ ََ اوٖبوٓ وٶٔ ا٥لاٷ ډٓ ثٍ ثبٙي ي ثين ياثٖشٍ ثٍ آن ډٓ

ء ځٶشٍ  ٙٓ ثٍ ََ ٕٙئٓ ثٍ ډلاك٪ٍ ًاس٘ وٶٔي  ُن ثبٙي ٔب ډَى ثٍ ََ ىي وٶٔ ا٥لاٷ ډٓ ًٙى

ٔٮىٓ ٝٶبر دٖىئيٌ ىاٙشٍ، ىاٍاْ   ًٙى ٽٖٓ ٽٍ ىاٍاْ وٶٔ إز ًٙى ي وِٕ ځٶشٍ ډٓ ډٓ

 (197 :1371،ډ٦ٞٶًْ).1 ًٽبير ي ٕوبير إز

: ثٺٌَ(٥جَٕى ًٔڄ يٓ ډب ٔٓوْي٭ًٓٔنَ بِڅَّب ؤَوْٶُُٖٓٔڈٕ . ىٍ اٝڄ ثمٮىى ًار إز( ثَ يُن ٵچٔ) وٶٔ

« ػبئىى ُٔي وٶٍٖ»وٶٔ ٍٕ ډٮىى ىاٍى ٔپى ثمٮىى ٍيف ىٔڂَى ثمٮىى سإٽٕي ډظڄ : ٵَډًىٌ. 9

 (133: ٷ ٥1416جَٕٓ ، )  .إز ډٮىبْ وٶٔ َمبن ًار ًٕڇ ثمٮىى ًار ي اٝڄ

 ًفس دراصطلاح -3

 هعٌبی ًفس دررّیبفت فلسفی(  1-3

اُ آن ػب ٽٍ اثه ٕٕىب ي ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ ثٍ ٭ىًان ىي ٵٕچًٖٳ ثَػٖشٍ ډ٦َكىي ثٍ و٪َ ډٓ 

ٍٕي ثٍَٕٓ ىٔيځبٌ َبْ ٵلإٶٍ ثَاْ ٍيٙه ٙين ډٮىبْ ا٦ٝلاكٓ وٶٔ ىٍ اوئٍٚ أه ىي 

 ٕٮٓ ٙيٌ ىٍ ٵٕچًٖٳ ١َيٍْ ډٓ ومبٔي سب ډِٕان سإطَٕدٌَْٔ آوبن اُ دٕٕٚىٕبن ډٚوٜ ًٙى

 ، ٽىيْ ، ا٦ًٍٕ ، اٵلا٥ًن ثو٘ ثٍ ځِاٍٗ ډٮىبْ وٶٔ اُ ىٔيځبٌ ٵلإٶٍ اْ َمـًن أه

                                           
ًفسٍسجللًِفسإءثعٌِ٘الزکشٍالاًثٖسَاءٍکلشٖ(ع)الجسذٍکلاًسبىًفسحتٖآدمالشٍحالزٕثِح٘بٓ:الٌفس»1

«...خلقٍحلآٍٍسخب
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 .دَىأُڈة ...َُٕيٍىْ ي 

وٶٔ اوٖبن ػًََْ ډؼَى ډٓ ثبٙي أه ػًََ ٽٍ ٹجڄ اُ دٕيأ٘  أٚبناُ و٪َ : افلاطَى

ځَٕى وٶٔ ي ثين ىي ػًََ ډشجبٔه اوي  ثين يػًى ىاٙشٍ إز ثب كييص ثين ثٍ آن سٮچّٸ ډٓ

ٽٍ اُ كٕه سپً٘ن ثين سب ډَٿ ، ثٍ ولًْ ثبَڈ ډَسج٤ ډٓ ًٙوي اٵلا٥ًن ٍاث٦ٍ وٶٔ ي ثين ٍا 

ثٍ ٍاث٦ٍ ْ ٍاٽت ي ډَٽت، ي ٍاث٦ٍ ْ دَويٌ ْ ډلجًٓ ىٍ ٹٶٔ ي هًى ٹٶٔ سٚجٍٕ ٽَىٌ 

ػٖمبوٓ وؼبر ډٓ ٔبثي إز ىٍ وڂبٌ اي ، وٶٔ ثب سٶچٖٴ ٔب َمبن ٵٮ٘بڅٕ٘ز ٭ٺلاوٓ اُ ُويځٓ 

اُ ُويان ثين ي ٭بڅڈ  ٵٮ٘بڅٕ٘ز ٭ٺلاوٓٔب وٶٔ اځَ ثٍ ډٺبڇ سٶچٖٴ ٍٕٕيٌ ثبٙي ثٮي اُ ٵچٖٶٍ 

 (12  :1390ٵَٕيُػبٔٓ ،(.إزٔه و٪ٍَٔ ٍا اٵچ٥ًٕه وِٕ دٌَٔٵشٍ ډبىْ٘ ٍَب ډٓ ًٙى ا

ىي ډبىٌ٘ ْ وٶٔ إز ي اُ سَٽٕت آن « ثين»ًٍٝر ثين ي « وٶٔ»اُ و٪َ ا٦ًٍٕ  : ارسطَ

« ٭ٺڄ»اډ٘ب ىٍ وٶٔ اوٖبن ٹًٌ٘ اْ ثٍ وبڇ (  412: 1378ا٦ًٍٕ ، . ) اوٖبن ثٍ يػًى ډٓ آٔي

يػًى ىاٍى ٽٍ ىاٍاْ ىي كٕظٕ٘ز ٵب٭ڄ ي ډىٶٮڄ إز ٭ٺڄ ډىٶٮڄ َمبن ٭ٺڄ ډبىْ٘ إز ٽٍ ثب 

ډَٿ ثين ي ډشلاٙٓ ٙين آن ٵبٕي ډٓ ځَىى يڅٓ ٭ٺڄ ٵب٭ڄ ياٹٮٕش٘ٓ ډؼَّى إز ٽٍ ثٮي اُ 

 ( 430: َمبن ) . .ٹٓ إزډَٿ ثين ثب

ٽمبڃ ايڃ ثَاْ ػٖڈ ٥جٕٮٓ ٽٍ ىاٍاْ كٕبر ثبڅٺًٌ »وٶٔ ٍا ثٍ « ىٍثبٌٍ وٶٔ»يْ ىٍ ٽشبة 

أٚبن َمـىٕه ډٓ  (. 78: 1378ا٦ًٍٕ، )ٽَىٌ إز سٮَٔٴ « إز، ٔٮىٓ ثَاْ ػٖڈ آڅٓ

وٶٔ ثبڅ٢َيٌٍ ػًََ إز ثئه ډٮىب ٽٍ ًٍٝر ثَاْ ػٖڈ ٥جٕٮٓ إز ٽٍ كٕبر : ځًٔي 

اډب ػًََ ًٍْٝ ، ٽمبڃ إز ثىبثَأه وٶٔ ٽمبڃ إز ثَاْ ػٖمٓ ٽٍ ىاٍاْ . ثبڅٺًٌ ىاٍى 


