
 أ‌

‌

 

 

‌  



 ة‌

 داًطگبٍ آساد اسلاهی

 ّاحذ تِزاى هزکشی

 داًطکذٍ تزثیت ثذًی ّ ػلْم ّرسضی

 (M.A)ًبهَ ثزای دریبفت درجَ کبرضٌبسی ارضذ  پبیبى

 گزایص: هذیزیت ّرسضی

 :ػٌْاى

آهْساى دختز ّ پسز دّرٍ هتْسطَ  هقبیسَ ًحٍْ گذراى اّقبت فزاغت داًص

 ضِزستبى ثْکبى ثب تبکیذ ثز فؼبلیت ُبی ّرسضی

 استبد راٌُوب:

 دکتز هحوذرضب اسوؼیلی

 استبد هطبّر:

 دکتز رضب ًیک ثخص

 پژُّطگز:

 سیزاى هحوذی

 0991بى سهست

  



 ج‌

 

‌

 

ISLAMIC AZAD UNIVERSITY 

Central Tehran Branch 

 

Faculty of Physical Education and Sport Science 

 

"M.A" Thesis 

On Sport Management 

 

Subject: 

A comparison of how high school boys and girls in Boukan spend 

their leisure time with a focus on sports activities 

 

Advisor: 

Dr. Mohammad Reza Esmaeili 

 

Consulting Advisor: 

Dr. Reza nikbakhsh 

 

By: 

Sayran Mohammadi 

 

Winter 2012 

  



 ظ‌

‌تهکؽ‌ٝ‌هعؼظاٗی‌

ٛٔتب،‌کٚ‌اٗكبٕ‌ؼا‌ظؼ‌تٔبّ‌ٓؽازَ‌ؾٗعگی،‌ٓٞؼظ‌ُطق‌ٝ‌ٜٓؽ‌ضٞظ‌هؽاؼ‌ظاظٙ‌ٝ‌‌قپبـ‌ٝ‌قتبٌم‌اٌؿظ‌ثی

پبٌبٕ‌اٝقت‌ٝ‌چ٘بٗچٚ‌‌ای‌ٗبچٍؿ‌اؾ‌ػِْ‌ثی‌ٛبی‌ثهؽ،‌هطؽٙ‌ظؼ‌ٛؽ‌ؾٓبٕ،‌پهتٍجبٕ‌زوٍوی‌ٓب‌اقت.‌ظاٗكتٚ

ٌبٗم‌ضٞاٛع‌پب‌اٗكبٕ،‌زؽکتی‌کٞچک‌ؼا‌ثٚ‌قٞی‌کكت‌ظاٗم‌نؽٝع‌ک٘ع،‌ثعٕٝ‌نک‌نبَٓ‌ثؽکبت‌ثی

‌ثٞظ.‌

ٝخٞظ‌اقبتٍع‌ظُكٞؾ‌ٝ‌كؽٍٛطتٚ،‌قطتی‌ٝ‌ٓهوت‌کكت‌ظاٗم‌ٝ‌اؼتوبی‌ػِٔی‌ؼا‌ثؽ‌ٖٓ‌آقبٕ‌ٗٔٞظٗع.‌پف‌

پبٌبْٗ‌ؼا‌توعٌْ‌اقبتٍع‌ضٞظ،‌خ٘بة‌آهبی‌ظکتؽ‌ٓسٔع‌ؼَب‌اقٔؼٍِی،‌اقتبظ‌ؼاٛ٘ٔب‌ظؼ‌‌تهکؽ‌ٝ‌هعؼظاٗی‌ثی

ٓ٘ع‌قبضت٘ع.‌ٝ‌ٛٔچٍٖ٘‌اؾ‌‌ٓؽا‌ثٜؽٙ‌تٔبٓی‌ٓؽازَ‌تسوٍن،‌ثب‌ظهت‌ٗظؽ‌ضٞظ،‌اؾ‌اؼؾنٜبی‌ػِٔی‌ضٞظ،

‌ٗٔبٌْ.‌‌ثطم،‌کٚ‌ثب‌ٓهبٝؼٙ‌ٝ‌پٍهٜ٘بظات‌اؼؾٗعٙ‌ضٞظ‌ٓؽا‌ٛٔؽاٛی‌ٗٔٞظٗع،‌ٓی‌خ٘بة‌آهبی‌ظکتؽ‌ؼَب‌ٍٗک

‌ظؼ‌ٍِٞ‌ٓؽازَ‌تسًٍَ‌ ٛٔچٍٖ٘‌اؾ‌ظاٝؼ‌اٌٖ‌پبٌبٕ‌ٗبٓٚ،‌خ٘بة‌آهبی‌ظکتؽ‌ػِی‌ؾاؼػی،‌کٚ‌ٛٔٞاؼٙ

‌،‌ٜٗبٌت‌تهکؽ‌ؼا‌ظاؼّ.‌ٓهٞم‌ٝ‌ؼاٛگهبی‌ٖٓ‌ظؼ‌ٓكٍؽ‌ػِْ‌ٝ‌ظاٗم‌ثٞظٗع

اٗع،‌ٜٗبٌت‌تهکؽ‌ؼا‌‌اؾ‌اقبتٍع‌ظُكٞؾی‌کٚ‌اؾ‌اثتعای‌ٓؽازَ‌تسًٍِْ‌تبکٕ٘ٞ،‌ثبػث‌ؼنع‌ػِٔی‌ٖٓ‌ثٞظٙ

‌ظاؼّ.

اٗع،‌‌اؾ‌ٛٔكؽ‌ٝ‌ظضتؽّ،‌کٚ‌ظؼ‌ٓؽازَ‌ثٚ‌پبٌبٕ‌ؼقبٗعٕ‌اٌٖ‌پبٌبٕ‌ٗبٓٚ،‌ثب‌قؼٚ‌يعؼ،‌ٓؽا‌ٌبؼی‌ٗٔٞظٙ

‌ٗٔبٌْ.‌‌تهکؽ‌ٓی

اٗع،‌تهکؽ‌ٝ‌هعؼظاٗی‌‌ثٚ‌ٗٞػی‌ظؼ‌اٌٖ‌تسوٍن‌ثب‌اٌ٘دبٗت‌ٛٔکبؼی‌ٗٔٞظٙ‌ظؼ‌ٜٗبٌت‌اؾ‌تٔبٓی‌کكبٗی‌کٚ

‌ٗٔبٌْ.‌ٓی

‌  



‌ٙ 

‌توعٌْ‌ثٚ

 پذر هِزثبًن

‌ٗؿظٓبٕ‌ٍٗكتی،‌ُٝی‌ٍٛٔهٚ‌ثٚ‌ٌبظت‌ٛكتْ.‌

‌هبدر دلسْسم

‌ظاْٗ.‌ای‌ٝ‌ٓٞكوٍت‌ضٞظ‌ؼا‌ٓعٌٕٞ‌ؾزٔبت‌نٔب‌ٓی‌اّ‌پهتٍجبٕ‌ٖٓ‌ثٞظٙ‌کٚ‌ٛٔٞاؼٙ‌ظؼ‌تٔبٓی‌ٓؽازَ‌ؾٗعگی

 ُوسز ػشیشم 

‌ای.‌ای‌ٝ‌ثب‌ػهن‌ٝ‌ٓسجت‌كؽاٝإ‌ٖٓ‌ؼا‌ظؼاٌٖ‌ٓكٍؽ‌ٌبؼی‌ٗٔٞظٙ‌کٚ‌ظؼ‌اٌٖ‌ؼاٙ‌ٓهٞم‌ٖٓ‌ثٞظٙ

 دختز ًبسًیٌن 

ات‌ٓٞكن‌ٝ‌نبظ‌ثبنی‌ٝ‌اٗكبٕ‌‌ٛبی‌ٖٓ‌ؼاتسَٔ‌ٗٔٞظی.‌آٍعٝاؼّ‌ظؼ‌تٔبّ‌ٓؽازَ‌ؾٗعگی‌يجٞؼاٗٚ‌ظٝؼی

‌نبٌكتٚ‌ٝ‌ٓلٍعی‌ثؽای‌خبٓؼٚ‌ثبنی.

‌
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 ‌31........................................................................‌كؽاؿت‌اٝهبت‌گػؼإ‌ظؼ‌ظُٝت‌ٗوم‌2-21
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‌‌81.......................‌ٓبٕ‌ٌٝت٘ی‌خٜت‌ٓوبٌكٚ‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظثٍؽقتبٗی‌ٝ‌ؼاٛ٘ٔبئی‌–ٗتٍدٚ‌آؾ8‌‌ٌٞ‌ٕٞٓخعٍٝ‌
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‌‌83...............................................................................................................................................‌كؽاؿت

ٗتٍدٚ‌آؾٕٓٞ‌كؽٌعٖٓ‌خٜت‌ٓوبٌكٚ‌اٌُٝٞدت‌ث٘دعی‌ظلاٌدَ‌ػدعّ‌پدؽظاضتٖ‌ثدٚ‌كؼبٍُدت‌ٛدبی‌ٝؼؾندی‌پكدؽإ‌ظؼ‌اٝهدبت‌‌‌14خعٍٝ

‌‌83...............................................................................................................................................‌كؽاؿت

ٓبٕ‌ٌٝت٘ی‌خٜدت‌ٓوبٌكدٚ‌ظلاٌدَ‌ػدعّ‌پدؽظاضتٖ‌ثدٚ‌كؼبٍُدت‌ٛدبی‌ٝؼؾندی‌ظضتدؽإ‌ٝ‌پكدؽإ‌‌ظؼ‌‌–ٗتٍدٚ‌آؾ15‌‌‌ٌٞ‌ٕٞٓخعٍٝ‌

‌‌84.......................................................................................................................................‌اٝهبت‌كؽاؿت

‌‌



 ي‌

‌كٜؽقت‌انکبٍ

‌يلسٚ‌ػ٘ٞإ

‌‌53.....................................‌تٞؾٌغ‌ظؼيع‌كؽاٝاٗی‌قٖ‌نؽکت‌ک٘٘عگبٗی‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌1نکَ‌

‌‌54.....................‌تٞؾٌغ‌ظؼيع‌كؽاٝاٗی‌تسًٍلات‌پعؼإ‌نؽکت‌ک٘٘عگبٕ‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌2نکَ‌

‌‌55....................‌تٞؾٌغ‌ظؼيع‌كؽاٝاٗی‌تسًٍلات‌ٓبظؼإ‌نؽکت‌ک٘٘عگبٕ‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌3نکَ‌

‌‌56..........................‌تٞؾٌغ‌ظؼيع‌كؽاٝاٗی‌انتـبٍ‌پعؼإ‌نؽکت‌ک٘٘عگبٕ‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌4نکَ

‌‌57........................‌تٞؾٌغ‌ظؼيع‌كؽاٝاٗی‌انتـبٍ‌ٓبظؼإ‌نؽکت‌ک٘٘عگبٕ‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌5نکَ‌

‌‌58.........................‌تٞؾٌغ‌ظؼيع‌كؽاٝاٗی‌ظؼآٓع‌ضبٗٞاظٙ‌نؽکت‌ک٘٘عگبٕ‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌6نکَ‌

‌‌59..............‌تٞؾٌغ‌ظؼيع‌كؽاٝاٗی‌َٝؼٍت‌ٓبُی‌ضبٗٞاظٙ‌‌نؽکت‌ک٘٘عگبٕ‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌7نکَ‌

‌‌61.............................................‌اٝهبت‌كؽاؿت‌نؽکت‌ک٘٘عگبٕ‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌ظانت8‌‌ٖنکَ‌

‌‌61...................‌ٍٓؿإ‌ظانتٖ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌نؽکت‌ک٘٘عگبٕ‌ظؼنجبٗٚ‌ؼٝؾ‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌9نکَ‌

‌‌62.............................‌ٍٓؿإ‌کٔک‌ضبٗٞاظٙ‌ظؼ‌گػؼاٗعٕ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌11نکَ‌

‌‌65............................................‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍتٜٓٔتؽٌٖ‌ٓس11‌‌‌َنکَ‌

‌‌66..................................ٍٓؿإ‌پؽظاضتٖ‌ثٚ‌ٝؼؾل‌ظؼ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌12نکَ‌

‌‌67....................................................‌ٓکبٕ‌ٛبی‌پؽظاضتٖ‌ثٚ‌ٝؼؾل‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌13نکَ‌

‌‌68.......................................‌ؾٓبٕ‌ٛبی‌ٝؼؾل‌کؽظٕ‌ظؼ‌نجبٗٚ‌ؼٝؾ‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌14نکَ‌

‌‌71.......................................‌ٍٓؿإ‌ٝؼؾل‌کؽظٕ‌ظؼ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌15نکَ‌

‌‌73............................................‌ٍٓؿإ‌تٔبنبی‌ثؽٗبٓٚ‌ٛبی‌ٝؼؾنی‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌16نکَ‌

‌‌74............................‌ٍٓؿإ‌ٓطبُؼٚ‌ٓدلات‌ٝ‌ؼٝؾٗبٓٚ‌ٛبی‌ٝؼؾنی‌‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌17نکَ‌

‌‌75............................................‌ٍٓؿإ‌اقتلبظٙ‌اؾ‌آکبٗبت‌ٝؼؾنی‌‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌18نکَ‌

‌‌76......................‌تبثٍؽ‌اهتًبظ‌ضبٗٞاظٙ‌ظؼ‌اٗتطبة‌ٗٞع‌كؼبٍُت‌ٝؼؾنی‌‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌19نکَ‌

‌‌77.............................‌ٍٓؿإ‌ؼَبٌت‌اؾ‌ٗسٞٙ‌گػؼاٗعٕ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌21نکَ‌

‌‌78....................‌ٝاهق‌ثٞظٕ‌ٝاُعٌٖ‌ثٚ‌اٍٛٔت‌ٝؼؾل‌ظؼ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثٚ‌تلکٍک‌خ٘كٍت‌‌21نکَ‌

‌
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‌چکٍعٙ

ٛعف‌ايِی‌تسوٍن‌زبَؽ،‌ٓوبٌكٚ‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌ظٝؼٙ‌ٓتٞقطٚ‌

نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ‌ثب‌تبکٍع‌ثؽ‌كؼبٍُدت‌ٛدبی‌ٝؼؾندی‌ثدٞظ.‌خبٓؼدٚ‌آٓدبؼی‌کٍِدٚ‌ظاٗدم‌آٓدٞؾإ‌ظضتدؽ‌ٝ‌پكدؽ‌

ظاٗم‌آٓٞؾ‌ثد376‌‌ٚٗلؽ‌ثٞظٗع‌کٚ‌تؼعاظ‌‌16252ثٞکبٕ،‌ثٚ‌تؼعاظ‌‌ٓوبِغ‌ؼاٛ٘ٔبئی‌ٝ‌ٓتٞقطٚ‌نٜؽقتبٕ‌

ػ٘ٞإ‌ٗٔٞٗٚ‌آٓبؼی‌‌اؾ‌ثٍٖ‌إٓ‌ٛب‌خٜدت‌ندؽکت‌ظؼ‌آؾٓدٕٞ‌اٗتطدبة‌ندعٗع.‌خٜدت‌گدؽظ‌آٝؼی‌ظاظٙ‌ٛدب‌ظؼ‌

قدٞا24‌‌ٝ‌ٍتسوٍن‌زبَؽ،‌اؾ‌پؽقه٘بٓٚ‌ٓسون‌قبضتٚ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌اقتلبظٙ‌ندع.‌اٌدٖ‌پؽقهد٘بٓٚ‌ظاؼای‌

پبقدص(‌ٝ‌ثطدم‌ظّٝ‌‌-اٍٝ‌نبَٓ‌قٞالات‌ٓؽثِٞ‌ثٚ‌اِلاػبت‌كدؽظی‌)ثكدتٚ‌نبَٓ‌ظٝ‌ثطم‌اقت‌کٚ‌ثطم

پبقددص(‌ٛكددت٘ع.‌پبٌددبٌی‌پؽقهدد٘بٓٚ‌ثددب‌‌-ظؼ‌ثؽگٍؽٗددعٙ‌قددٞالات‌ٓؽثددِٞ‌ثددٚ‌تسوٍددن‌اقددت‌کددٚ‌اؾ‌ٗددٞع‌)‌ثكددتٚ

ٓٞؼظ‌تبٌٍع‌هؽاؼ‌گؽكت.‌ؼٝل‌تسوٍن‌زبَؽ‌اؾ‌ٗٞع‌تٞيدٍلً،‌ٓوبٌكدٚ‌اي‌‌82/1َؽٌت‌آُلبی‌کؽٝٗجبش‌

إٓ‌اِلاػبت‌ثب‌اقتلبظٙ‌اؾ‌ظٝ‌ؼٝل‌کتبثطبٗٚ‌ای‌ٝ‌ٍٓعاٗی‌خٔغ‌آٝؼی‌ندعٙ‌اقدت.‌‌ٝ‌زبٍ‌ٗگؽ‌ثٞظٙ‌کٚ‌ظؼ

ٓدبٕ‌ٌٝت٘دی‌ٝ‌آؾٓدٕٞ‌کدبی‌اقدکٞؼ‌ٓدٞؼظ‌‌–كؽٍَٚ‌ٛبی‌تسوٍن‌‌ثب‌اقتلبظٙ‌اؾ‌آؾٕٓٞ‌كؽٌعٖٓ،‌آؾٕٓٞ‌ٌٞ‌

آؾٓبٌم‌هؽاؼ‌گؽكت٘ع.‌ٗتبٌح‌ٗهدبٕ‌ظاظ‌ثدٍٖ‌اٌُٝٞدت‌كؼبٍُدت‌ٛدبی‌ٓدٞؼظ‌ػلاهدٚ‌ظضتدؽإ‌ظؼ‌اٝهدبت‌كؽاؿدت‌

(،‌ثٍٖ‌اٌُٝٞت‌كؼبٍُدت‌ٛدبی‌ٓدٞؼظ‌ػلاهدdr=‌118.=‌,sig‌1.111‌‌>P‌ٚ,8ٓؼ٘ی‌ظاؼ‌ٝخٞظ‌ظانت)‌تلبٝت

(،‌ثٍٖ‌ظضتؽاdr=‌111=‌,sig‌1.111‌‌>P‌ٝ‌ٕ,8پكؽإ‌ظؼ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌تلبٝت‌ٓؼ٘ی‌ظاؼ‌ٝخٞظ‌ظانت)

‌z‌112.=‌ ,sig,‌=‌-2.161پكددؽإ‌اؾ‌ٗظددؽ‌گػؼاٗددعٕ‌اٝهددبت‌كؽاؿددت‌تلددبٝت‌ٓؼ٘ددی‌ظاؼی‌ٝخددٞظ‌ظانددت)

1.15‌>Pثٍٖ‌ظثٍؽقتبٗی‌ٛب‌ٝ‌ؼاٛ٘ٔبئی‌ٛب‌ظؼ‌ٗسٞٙ‌گػؼاٗعٕ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌نبٕ‌تلدبٝت‌ٓؼ٘دی‌ظاؼی‌‌‌،)

(،‌ثٍٖ‌ٍٓؿإ‌پدؽظاضتٖ‌ثدٚ‌كؼبٍُدت‌ٛدبی‌ٝؼؾندی‌‌‌z‌,‌154.=‌sig‌ , 1.15‌<P=‌-‌1.157ٝخٞظ‌ٗعانت)

‌‌dr=‌136.=‌,sig‌‌1.15,8ظؼ‌ؾٓبٕ‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌تلبٝت‌ٓؼ٘ی‌ظاؼی‌ٝخٞظ‌ظانت)‌

‌<Pثددٍٖ‌ظضتددؽإ‌ٝ‌پكددؽإ‌‌ظؼ‌ظلاٌددَ‌پددؽظاضتٖ‌ثددٚ‌كؼبٍُددت‌ٛددبی‌ٝؼؾنددی‌تلددبٝت‌ٓؼ٘ددی‌ظاؼ‌ٝخددٞظ‌‌،)

(،‌ٝ‌ظؼ‌ٜٗبٌددت‌ثددٍٖ‌ظضتددؽإ‌ٝ‌پكددؽإ‌ظؼ‌ظلاٌددَ‌ػددع‌z‌,‌872.=‌sig‌,‌1.15‌<P‌‌ّ=‌-‌1.142ٗعانددت)

‌‌z‌,‌187.=‌sig‌,‌1.15=‌-‌1.142پدؽظاضتٖ‌ثددٚ‌كؼبٍُددت‌ٛددبی‌ٝؼؾندی‌تلددبٝت‌ٓؼ٘ددی‌ظاؼ‌ٝخددٞظ‌ٗعانددت)

<P.)‌

 :‌ٗسٞٙ‌گػؼإ،‌اٝهبت‌كؽاؿت،‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٝؼؾنیکلوبت کلیذی

‌

‌



 

 

‌

‌

 

‌

‌

 فصل اّل
‌

 

‌

‌  
 هقذهَ ّ هؼزفي
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‌

 ٓوعٓٚ

هعؼت‌ٝ‌ٓوبٝٓت‌ؼا‌ظؼ‌ؾٗعگی‌اٗكبٕ‌ٛب‌ٌکی‌اؾ‌ػؽيٚ‌ٛبٌی‌کٚ‌ؾٗعگی‌ؼٝؾٓؽٙ‌ؼا‌ثبؾٗٔبٌی‌ٓی‌ک٘ع‌ٝ‌

ثٚ‌ٗٔبٌم‌ٓی‌گػاؼظ‌ػؽيٚ‌كؽاؿت‌اقت.‌كؽاؿت‌ػؽيٚ‌ای‌اقت‌کٚ‌اضتٍبؼ‌ٝ‌آؾاظی‌اٗكبٕ‌ٛب‌ظؼ‌إٓ‌

ػؽيٚ‌ثٍهتؽ‌هبثَ‌اػٔبٍ‌اقت.‌ظؼ‌ٗتٍدٚ‌ثؽ‌ضلاف‌کبؼ‌کٚ‌اُٗجبِ‌ثٍهتؽی‌ؼا‌اٌدبة‌ٓی‌ک٘ع‌كُبی‌

بظٙ‌ٝ‌ثؽای‌پعٌع‌آٝؼظٕ‌ؼٝاٍ‌ٛب‌ٝ‌کؽظاؼ‌ٛبی‌ٓ٘بقجی‌ثؽای‌ٓوبٝٓت‌ظؼ‌ثؽاثؽ‌ؼٌٝٚ‌ٛبی‌كؽٛ٘گی‌خب‌اكت

‌آنکبؼ‌ ‌اؾ‌اٌٖ‌ؼٝ‌اقت‌کٚ‌گلتٚ‌اٗع‌كؽاؿت‌ٓی‌تٞاٗع‌كؽٛ٘گ‌اٌدبظ‌ک٘ع‌ٝ‌ٌٛٞت‌اكؽاظ‌ؼا خعٌع‌اقت.

‌(.2قبؾظ)

كؽاؿت‌ثٚ‌ٓؼ٘بی‌ٌٖٗٞ‌کِٔٚ،‌ٓوُٞٚ‌ای‌خعٌع‌اقت،‌آب‌اؾ‌ٗظؽ‌تبؼٌطی‌ٓلٜٞٓی‌ثٚ‌هعٓت‌اٗكبٕ‌ظاؼظ.‌

‌ف‌خٔغ‌آٝؼی‌ٍٓٞٙ،‌پؽٝؼل‌ظاّ‌ٝ‌کبنت‌ؾٍٖٓ‌ٛبی‌ٓطتِق‌ٓی‌نع.اٝهبت‌كؽاؿت‌اٗكبٕ‌اٍُٝٚ‌يؽ

قبػبتی‌ؼا‌کٚ‌كؽظ‌ثؼع‌اؾ‌کبؼ‌ؼٝؾاٗٚ‌تٍُٞعی،‌ضٞاٙ‌تٍُٞع‌ٓبظی،‌ضٞاٙ‌تٍُٞع‌كکؽی،‌ثب‌آؾاظی‌ٝ‌اضتٍبؼ‌

‌ثب‌ظٌگؽإ،‌ظؼ‌ضبٗٚ‌ٌب‌ضبؼج‌اؾ‌ضبٗٚ،‌ظؼ‌ ثٚ‌ٓوتُبی‌نؽاٌّ‌كؽٛ٘گی‌ٝ‌اهتًبظی‌ضٞظ،‌ثٚ‌تٜ٘بٌی‌ٌب

ب‌ظؼ‌ِجؼٍت،‌ثب‌يؽف‌ٛؿٌ٘ٚ‌ٌب‌ثعٕٝ‌ٛؿٌ٘ٚ،‌ثٚ‌ٓ٘ظٞؼ‌قؽگؽّ‌نعٕ،‌ُػت‌ثؽظٕ،‌ٓسعٝظٙ‌ی‌نٜؽی‌ٌ

اقتؽازت‌کؽظٕ‌ٝ‌تٔعٌع‌هٞای‌خكٔی‌ٌب‌غٛ٘ی‌اؾ‌ظقت‌ؼكتٚ‌ٝ‌اؾ‌ؼٝی‌ثؽٗبٓٚ‌ٝ‌ٗظْ‌ضبو‌اؾ‌پٍم‌

‌(.31تؼٍٍٖ‌نعٙ‌يؽف‌ٓی‌ک٘ع‌كؽاؿت‌ٗبٍٓعٙ‌ٓی‌نٞظ)

‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثؽ‌زكت‌نؽ اٌّ‌اختٔبػی‌ٝ‌تبؼٌطی‌ٝ‌ظٝؼٙ‌ثؽظانت‌اكؽاظ‌اؾ‌كؽاؿت‌ٝ‌ٗسٞٙ

ؾٗعگی‌ٓتلبٝت‌اقت‌آب‌ظؼ‌ؿبُت‌خٞآغ‌ٝ‌اکثؽ‌نؽاٌّ‌اختٔبػی‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثٚ‌ِٞؼ‌ثبُوٞٙ‌ظؼ‌ههؽ‌

‌خٞإ‌آقٍت‌ٛبٌی‌ؼا‌ٍٗؿ‌ظؼ‌ثؽ‌ظاؼظ.

گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌آؽٝؾ‌ثٚ‌ٓثبثٚ‌زن‌ثؽای‌كؽظ‌ٓطؽذ‌ٓی‌نٞظ‌کٚ‌ثتٞاٗع‌ظؼ‌ٍِٞ‌ؾٓبٕ‌كؽاؿت‌ثٚ‌

‌ثؽای ‌آؾاظاٗٚ ‌تلؽٌر‌‌کبؼی ‌ظؼ ‌كؽاؿت ‌آؽٝؾٙ ‌ثپؽظاؾظ. ‌ؼكتٚ ‌ظقت ‌اؾ ‌ٍٗؽٝی ‌تٔعٌع ٝ‌ ‌ُػت تلؽٌر،

ضلايٚ‌ٗٔی‌نٞظ.‌اٌٖ‌ٓوُٞٚ‌نبَٓ‌كؼبٍُت‌ٛبٌی‌اقت‌کٚ‌اكؽاظ‌ثؽ‌اقبـ‌ػلاهٚ‌ی‌ضٌٞم‌ٝ‌پف‌اؾ‌اٗدبّ‌

تکبٍُق‌ٝ‌اُؿآبت‌ؾٌكتی،‌ضبٗٞاظگی،‌نـِی‌ٝ‌اختٔبػی‌ثٚ‌ِٞؼ‌ظُطٞاٙ‌اٗتطبة‌ٓی‌ک٘٘ع‌ٝ‌اٗدبّ‌ٓی‌

‌.(31ظٛ٘ع)

كؽاؿت‌َٓٞٞػبت‌ٓتؼعظی‌ؼا‌ظؼ‌ثؽ‌ٓی‌گٍؽظ‌ٝ‌ظؼ‌ٝاهغ‌كؼبٍُت‌ٛبٌی‌ؼا‌كؽاْٛ‌ٓی‌قبؾظ‌کٚ‌ِؽاٝت،‌

نبظاثی‌ٝ‌ضٞنی‌ؼا‌ثٚ‌ظٗجبٍ‌ظاؼظ.‌ٓلبٍْٛ‌ٓؽثِٞ‌ثٚ‌كؽاؿت‌ػٔٞٓب‌خ٘جٚ‌ی‌غٛ٘ی‌ظاؼظ‌ٝ‌اٗعاؾٙ‌گٍؽی‌

‌كؽاؿت،‌ؾٓبٗی‌اقت‌ضبؼج‌اؾ‌ؾٓبٕ‌کبؼ،‌ ‌ثٚ‌آقبٗی‌اٗدبّ‌ٗٔی‌گٍؽظ. ٗگٜعاؼی‌اؾ‌ٛبی‌آٓبؼی‌إٓ‌ٛب

‌(.‌31ضبٗٚ،‌ٓسبكظت‌ٛبی‌نطًی‌ٝ‌ؿٍؽٙ‌ٝ‌ظؼ‌ٝاهغ‌ؾٓبٗی‌اقت‌کٚ‌كؽظ‌ثؽای‌اٗتطبة‌إٓ‌آؾاظ‌اقت)

‌هؽاؼ‌ظاؼظ‌ٝ‌ػٞآَ‌ تٔبٌؿ‌ظؼ‌كؽاؿت‌ظؼ‌ظٍ‌ظٌعگبٙ‌کِی‌خبٓؼٚ،‌ظؼثبؼٙ‌خ٘كٍت‌ٝ‌خبٌگبٙ‌إٓ‌ظؼ‌ظٍٗب

ؼ‌ظاضَ‌کهٞؼ‌ٗهبٕ‌ظاظٙ‌ٓتؼعظی‌ظؼ‌اٌٖ‌ههؽث٘عی‌خ٘كٍتی‌ظضٍَ‌ٛكت٘ع،‌ٓؽٝؼی‌ثؽ‌تسوٍوبت‌اٗدبّ‌نعٙ‌ظ

‌ٝخٞظ‌ ‌ٓكتؤٍی ‌ؼاثطٚ ‌كؽاؿت ‌اٝهبت ‌چگٞٗگی ‌ثب ‌نـَ ‌ٗٞع ٝ‌ ‌ظؼآٓع ٝ‌ ‌تسًٍلات ‌ٍٓبٕ ‌کٚ اقت

‌(.5ظاؼظ)

آؽٝؾٙ‌تلؽٌر‌ٝ‌چگٞٗگی‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ٝقٍِٚ‌ٓٞثؽی‌ثؽای‌پؽٝؼل‌هٞای‌كکؽی‌ٝ‌خكٔی‌ٝ‌

ٔبػی‌ٓسكٞة‌ٓی‌نٞظ.‌ثٚ‌اضلاهی‌اكؽاظ‌ثٞظٙ‌ٝ‌ظؼ‌ٗتٍدٚ‌ػبِٓی‌ثؽای‌خِٞگٍؽی‌اؾ‌کدؽٝی‌ٛبی‌اخت
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نؽِ‌اٌ٘کٚ‌ٓٞؼظ‌ػ٘بٌت‌ٝ‌تٞخٚ‌کبكی‌اؾ‌قٞی‌ضبٗٞاظٙ‌اؾ‌ٌک‌ِؽف‌ٝ‌ظُٝت‌ٛب‌اؾ‌ِؽف‌ظٌگؽ‌ثبنع.‌

ظؼ‌ؿٍؽ‌اٌٖ‌يٞؼت‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثب‌قٞء‌اقتلبظٙ‌اؾ‌إٓ‌ٝ‌قٞء‌تعثٍؽ‌آگبٛبٗٚ‌ٌب‌ٗبآگبٛبٗٚ‌ٌب‌ضبٗٞاظٙ‌ٝ‌

‌(.6کبؼگؿاؼإ‌خبٓؼٚ‌ٓی‌تٞاٗع‌ثٚ‌آقٍت‌اختٔبػی‌ثعٍ‌نٞظ)

خٞاٗبٕ‌پبٌٚ‌گػؼإ‌كؽٛ٘گ‌آٌ٘عٙ‌قؽؾٍٖٓ‌ٓب‌ٛكت٘ع‌اؾ‌ٍٓبٕ‌ٓكبئَ‌ٓتؼعظ‌اختٔبػی‌ٓهکلات‌خٞاٗبٕ‌اؾ‌

‌ٌکی‌اؾ‌ٓكبئَ‌خٞاٗبٕ‌چگٞٗگی‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌نبٕ‌ ‌ای‌ثؽضٞؼظاؼ‌اقت. ‌ٌٝژٙ .‌اقتخبٌگبٙ

اٗسؽاف‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثؽای‌ٛٔٚ‌ٝخٞظ‌ظاؼظ‌ُٝی‌آٗچٚ‌زبئؿ‌اٍٛٔت‌اقت‌نٍٞٙ‌گػؼإ‌إٓ‌اقت‌ٝ‌اگؽ‌ثٚ‌

کهٍعٙ‌نٞظ‌ثكٍبؼ‌ٓطؽة‌ٝ‌تُؼٍق‌ک٘٘عٙ‌كؽظ‌ٝ‌اختٔبع‌اقت.‌اگؽ‌ظؼ‌ثؽٗبٓٚ‌ؼٌؿی‌ثؽای‌گػؼإ‌اٝهبت‌

آؾاظ‌تعاثٍؽ‌لاؾّ‌اتطبغ‌نٞظ‌اؾ‌اتلاف‌ٝهت‌ٛب‌ٓٔبٗؼت‌ضٞاٛع‌نع.‌پف‌اٍُٖٝ‌هعّ‌ن٘بضت‌ثٜتؽٌٖ‌ؼٝل‌

هتًبظی،‌كؽٛ٘گی‌ؿ٘ی‌قبؾی‌اٝهبت‌كؽاؿت‌خٞاٗبٕ‌اقت‌کٚ‌ٓی‌تٞاٗع‌قجت‌اقتلبظٙ‌يسٍر‌آکبٗبت‌ا

ٝاختٔبػی‌نٞظ.‌قلآت‌خٞاٗبٕ‌ٝ‌ٗٞخٞاٗبٕ‌قلآت‌خبٓؼٚ‌ؼا‌تٍُٖٔ‌ضٞاٛع‌کؽظ.‌ث٘بثؽاٌٖ‌ثؽای‌اٝهبت‌

كؽاؿت‌ثبٌع‌تعثٍؽ‌خبٓؼی‌اٗعٌهٍع‌ثٚ‌ٗسٞی‌کٚ‌ثتٞإ‌ثٚ‌خٞاٗبٕ‌قِكِٚ‌ای‌اؾ‌تلٖ٘‌ٛبی‌ٓٞؼظ‌تٞخٚ‌آٜٗب‌

گٞٗگی‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌خبٌگبٙ‌ؼا‌ٗهبٗی‌اؾ‌ٓٞكوٍت‌ػؽَٚ‌ٗٔٞظ.‌ثٚ‌ٛؽ‌زبٍ‌ٓكِْ‌اٌٖ‌اقت‌کٚ‌چ

ٌٝژٙ‌ای‌ظؼ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌اختٔبػی‌اكؽاظ‌ثؽضٞؼظاؼ‌اقت‌ٝ‌اٌٖ‌خبٌگبٙ‌ٌٝژٙ‌ُؿّٝ‌تٞخٚ‌ٓكئٍُٖٞ‌قبؾٓبٕ‌

ٛبی‌اخؽاٌی‌ؼا‌ثٚ‌ثؽٗبٓٚ‌ؼٌؿی‌ٝ‌ؼٛجؽی‌اٌٖ‌كؼبٍُت‌ٛب‌ؼٝنٖ‌ٓی‌قبؾظ‌ٝ‌اٌٖ‌کٚ‌اگؽ‌ثب‌اٌٖ‌ٓكئِٚ‌ثٚ‌

‌(.1ٌدبظ‌ٓی‌ٗٔبٌع)ِٞؼ‌خعی‌ٓٞاخٚ‌ٗهٌٍْٞ‌ٓهکلات‌كؽاٝاٗی‌ؼا‌ا

ظؼ‌ٛؽ‌زبٍ‌ٛؽ‌چٚ‌ٛكت‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ٗؿظٌک‌تؽٌٖ‌پٍٞٗع‌ؼا‌ثب‌ؾٗعگی‌ٓؼ٘ٞی‌ٝ‌كؽٛ٘گ‌ظاؼظ.‌اٝهبتی‌

‌ظاِِٝجبٗٚ‌ ‌ٛبی ‌ٓهبؼکت ‌تؽثٍت، ‌پژٝٛم، ‌قبضتٖ، ‌آكؽٌعٕ، ‌آٓٞضتٖ، ‌ؼاٙ ‌ظؼ ‌اؼاظٙ، ٝ‌ ٍَٓ‌ ‌ثٚ کٚ

يٚ‌ٛبی‌ظٌگؽ‌يؽف‌اختٔبػی،‌ضعٓبت‌ؼاٌگبٕ‌اٗكبٗی،‌گكتؽل‌اكن‌ٛبی‌كکؽی‌ٝ‌ظؼ‌ثكٍبؼی‌اؾ‌ػؽ

‌(.5ٓی‌نٞظ)

‌ثٚ‌خٞإ‌ثٞظٕ‌خبٓؼٚ‌ک٘ٞٗی‌ٝ‌ؼنع‌ؼٝؾ‌اكؿٕٝ‌اٗٞاع‌اٗسؽاكبت‌ثٚ‌ضًٞو‌ظؼ‌ثٍٖ‌ظاٗم‌ ‌تٞخٚ ثب

‌پؽ‌ٗٔٞظٕ‌اٝهبت‌ ‌ثتٞإ‌ثب ‌تب ‌ای‌ٗٔٞظ ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌تٞخٚ‌ٌٝژٙ ‌ثٚ‌ٓكئِٚ‌ْٜٓ آٓٞؾإ،‌لاؾّ‌اقت‌کٚ

اٗسؽاكبتی‌کٚ‌ٗكَ‌خٞإ‌ؼا‌تٜعٌع‌كؽاؿت‌ظؼ‌خٜت‌ٓطِٞة‌ٝ‌ؼنع‌اؼؾل‌ٛبی‌اختٔبػی‌ٝ‌اقلآی،‌اؾ‌

‌(.‌3ٓی‌ک٘ع‌ثٚ‌ٗسٞ‌ٓطِٞثی‌خِٞگٍؽی‌ثٚ‌ػَٔ‌آٝؼظ)

‌ٛبی‌ ‌اٌٖ‌َٓٞٞع‌ظؼ‌ٍٓبٕ‌اههبؼ‌ٝ‌گؽٝٙ ‌کٚ ‌اٍٛٔت‌ٓجبزث‌اٝهبت‌كؽاؿت‌اٌدبة‌ٓی‌ک٘ع ث٘بثؽاٌٖ،

ٓطتِق‌خبٓؼٚ‌ثٚ‌تلکٍک‌ٝ‌تلًٍَ‌ٓٞؼظ‌ٓطبُؼٚ‌ٝ‌ثؽؼقی‌هؽاؼ‌گٍؽظ.‌ظؼ‌ٝاهغ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ٌکی‌اؾ‌

‌ٛب ‌ٝ‌ٍٗبؾ ‌اختٔبػی ‌َٝؼٍت‌نطًٍتی، ‌ثٚ ‌ظٌگؽی‌ثكتٚ ‌ٍٗبؾ ‌ٛؽ ‌ٓبٗ٘ع ‌اقت‌کٚ ‌ٛب ‌اٗكبٕ ی‌اقبقی

‌ٓی‌گٍؽظ) ‌زبلات‌ٝ‌ٌٝژگی‌ٛبی‌ٓطتِلی‌ثٚ‌ضٞظ ‌ثؽ‌اقتؽازت،‌8كؽٛ٘گی‌اكؽاظ، ‌اٌٖ‌اٝهبت‌ػلاٝٙ .)

ثٍهتؽ‌يؽف‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٝؼؾنی،‌ٛ٘ؽی،‌قٍبزتی،‌آٓٞؾنی‌ٝ‌ٓػٛجی‌ٓی‌گؽظظ‌کٚ‌اُجتٚ‌قْٜ‌ؼقبٗٚ‌

تًٌٞؽی‌ظؼ‌اٌٖ‌كؼبٍُت‌ٛب‌ثكٍبؼ‌ؾٌبظ‌اقت.‌اؾ‌ٗظؽ‌نکِی‌ٍٗؿ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌كؽاؿتی،‌‌ٛبی‌يٞتی‌ٝ

ِجن‌پژٝٛم‌ٛبی‌ٓٞخٞظ،‌ثٚ‌يٞؼت‌كؽظی‌ٌب‌خٔؼی‌ٝ‌ٍٗؿ‌ظؼ‌هبُت‌ٛبی‌كؼبٍ‌ٝ‌ٌب‌ؿٍؽ‌كؼبٍ‌تدِی‌ٓی‌

‌(.9ٌبث٘ع)

 ثیبى هسئلَ   0-0

‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثٚ‌گٞٗٚ‌ای‌اخت٘بة‌ٗبپػٌؽ‌ثٚ‌ٓ٘ؿُٚ‌ٌک‌اؼؾل‌ثؽ‌‌ ‌خبٓؼٚ‌ٝ‌ثٚ‌ٍٗبؾ‌ثٚ ‌اكؽاظ ای‌تٔبّ

ػ٘ٞإ‌ٌک‌پعٌعٙ‌اختٔبػی‌ٝ‌كؽٛ٘گی‌ٓطؽذ‌اقت‌کٚ‌ٓبٗ٘ع‌ٛؽ‌پعٌعٙ‌ظٌگؽ‌ثؽ‌خبٓؼٚ‌تبثٍؽ‌ٓی‌گػاؼظ‌ٝ‌
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‌ٓٞؼظ‌ ‌ظٍَُ‌ظانتٖ‌ٌٝژگی‌ٛبی‌ضبو‌ضٞظ، ‌ػِی‌اُطًٞو‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثٚ اؾ‌إٓ‌تبثٍؽپػٌؽ‌اقت.

‌(.9تٞخٚ‌خبٓؼٚ‌ن٘بقبٕ‌ٝ‌ؼٝإ‌ن٘بقبٕ‌ٝ‌ٓكئٞلإ‌ظُٝتی‌اقت)

تٞخٚ‌ثٚ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ٓؽظّ‌ثبلاضى‌ٗٞخٞاٗبٕ‌ٝ‌خٞاٗبٕ‌اؾ‌ُٞاؾّ‌تٞقؼٚ‌اختٔبػی‌ٝ‌ػبَٓ‌ٜٓٔی‌ظؼ‌

خٜت‌اؼتوبء‌ؼٝاثّ‌اختٔبػی‌ٝ‌پؽٝؼل‌غٝم‌ٝ‌اقتؼعاظٛب‌ثٞظٙ‌ٝ‌ثٚ‌ؼكغ‌ٍٗبؾٛبی‌ؼٝاٗی‌ٓ٘دؽ‌ٓی‌نٞظ.‌

اؼی‌ثٍ٘بظی،‌قؽٓبٌٚ‌گػاؼی‌ثؽای‌تؽثٍت‌قبُْ‌ٝ‌ؼاٛ٘ٔبٌی‌ٗٞخٞاٗبٕ‌ظؼ‌ٌک‌خبٓؼٚ‌ظؼ‌ٝاهغ‌قؽٓبٌٚ‌گػ

اهتًبظی،‌اضلاهی‌ٝ‌كؽٛ٘گی‌ظؼ‌خبٓؼٚ‌اقت،‌چؽا‌کٚ‌قلآت‌ٝ‌قؼبظت‌ٛٔگبٗی‌ٝ‌ٛٔٚ‌خبٗجٚ‌ثٚ‌ٌٝژٙ‌

 (.8آٌ٘عٙ‌کهٞؼ‌ثٍم‌اؾ‌قبٌؽ‌ػٞآَ‌ثٚ‌ثؽضٞؼظاؼی‌اؾ‌ٝخٞظ‌ٗٞخٞاٗبٕ‌ٝ‌خٞاٗبٕ‌قبُْ‌ثكتگی‌ظاؼظ)

‌تلبٝت‌ؾٌبظی‌اؾ‌ٗظؽ‌اهتًبظی‌ٝ‌كؽٛ٘گی‌ظاؼٗ ‌تٞخٚ‌ثٚ‌اٌٖ‌کٚ‌ضبٗٞاظٙ‌ٛب ع،‌ٗگؽل،‌تًٞؼات‌ٝ‌ثب

ؼكتبؼ‌ٝاُعٌٖ‌ٝ‌ضبٗٞاظٙ‌ٛب‌ظؼ‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌كؽؾٗعإ‌ضٞظ‌ٝ‌گؽاٌم‌ثٚ‌اٗدبّ‌ٛؽ‌كؼبٍُتی،‌

تست‌تبثٍؽ‌ػٞآَ‌ٓطتِق‌اختٔبػی،‌اهتًبظی‌ٝ‌كؽٛ٘گی‌اقت‌ٝ‌گؽاٌم‌ثٚ‌اٗدبّ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٓطتِق‌

‌ثعٗی‌ثؽای‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ٍٗؿ‌اؾ‌اٌٖ‌هبػعٙ‌ٓكتث٘ی‌ٍٗكت.

‌ػِیا ‌ٝ‌آؽٝؾٙ ‌ظؼ‌ٍِٞ‌قبٍ‌‌ٝهبت‌كؽاؿت‌ٓٞٛجتی‌اقت‌اؼؾٗعٙ ‌چٚ ‌ؾٌبظ، ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ٗكجتب ؼؿْ

‌ٝ‌ظٍ‌ٓهـُٞی ‌ٛب ‌ظؿعؿٚ ‌ظؼ‌تؼطٍلات‌تبثكتبٗی، آٓٞؾإ‌‌ٛبی‌ظؼقی‌ٝ‌تسًٍِی‌ظاٗم‌تسًٍِی‌ٝ‌چٚ

‌(.5گٍؽی‌قبُْ‌ٝ‌قبؾٗعٙ‌اٝهبت‌ٓػکٞؼ‌گؽظٌعٙ‌اقت)‌ٗٞخٞإ‌ٝ‌خٞإ،‌ٓبٗغ‌ثٜؽٙ

زبَؽ،‌قؼی‌ثؽ‌اٌٖ‌ثٞظٙ‌کٚ‌ػلاٝٙ‌ثؽ‌ٓوبٌكٚ‌خبٌگبٙ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ثعٗی‌ظؼ‌اٝهبت‌‌ث٘بثؽاٌٖ‌ظؼ‌تسوٍن

كؽاؿت‌‌پكؽإ‌ٝ‌ظضتؽإ‌ظٝؼٙ‌ٓتٞقطٚ،‌ػٞآَ‌ٝ‌ٓتـٍؽ‌ٛبی‌كؽظی،‌اختٔبػی،‌كؽٛ٘گی‌ٝ‌اهتًبظی‌

‌اختٔبػی،‌ ‌َٝؼٍت ‌آٌب ‌کٚ ‌ٓهطى‌نٞظ ‌تب ‌گٍؽٗع، ‌هؽاؼ ‌ثؽؼقی ‌ٓٞؼظ ‌ٍٗؿ ‌آؽ ‌اٌٖ ‌ظؼ ‌گػاؼ تبثٍؽ

تًبظی‌ضبٗٞاظٙ‌تبثٍؽی‌ثؽ‌پؽظاضتٖ‌ٝ‌ٌب‌ٗپؽظاضتٖ‌اٌٖ‌ظٝ‌ههؽ‌ٗٞخٞإ‌ثٚ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌كؽٛ٘گی‌ٝ‌ٌب‌اه

ثعٗی‌ظاؼظ‌ٌب‌ضٍؽ؟‌ٝ‌ٍٗؿ‌ثٚ‌قٞاٍ‌ايِی‌تسوٍن‌پبقص‌ظاظٙ‌نٞظ‌کٚ‌آٌب‌ظؼ‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثٍٖ‌

‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌ظٝؼٙ‌ٓتٞقطٚ‌‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ‌تلبٝت‌ٓؼ٘بظاؼی‌ٝخٞظ‌ظاؼظ؟

ون‌ٝ‌ٛٔچٍٖ٘‌ٍٗبؾٛبٌی‌کٚ‌ظؼ‌اٌٖ‌ؾٍٓ٘ٚ‌ظؼ‌ٓسٍّ‌ٛبی‌ظثٍؽقتبٗی‌ازكبـ‌ٓی‌نع،‌ٓسون‌ؼا‌ػلاهٚ‌ٓس

ثؽ‌إٓ‌ظانت‌کٚ‌ثعٌٖ‌ٝقٍِٚ‌ٗکبت‌ْٜٓ‌ظؼ‌ؾٍٓ٘ٚ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ؼا‌آنکبؼ‌کؽظٙ‌تب‌

‌اؾ‌خِٔٚ‌ٓٞاؼظ‌ْٜٓ‌کٚ‌ظؼ‌اٌٖ‌پژٝٛم‌ثؽ‌إٓ‌تبک‌ظؼ‌خٜت‌ثؽٗبٓٚ ٍع‌ؼٌؿی‌ٛب،‌ٓثٔؽ‌ثٔؽ‌ٝاهغ‌گؽظظ.

نعٙ،‌ٗوم‌تؽثٍت‌ثعٗی‌ٝ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٝؼؾنی‌ظؼ‌پؽ‌کؽظٕ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌اقت.‌ٝ‌ٓهطى‌کؽظٕ‌اٌ٘کٚ‌

ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظؼ‌ٍِٞ‌نجبٗٚ‌ؼٝؾ،‌چٚ‌ٍٓؿإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاؼٗع؟‌اٌٖ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ؼا‌چگٞٗٚ‌ٝ‌ثب‌

چٚ‌ثطهی‌چٚ‌ٝقبٌِی‌ٓی‌گػؼاٗ٘ع؟‌ٓٞاٗغ‌ٝ‌ٓهکلات‌چٚ‌ػٞآِی‌ٓی‌ثبن٘ع؟‌ٝؼؾل‌ٝ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ثعٗی‌

اؾ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌آٗبٕ‌ؼا‌پؽ‌ٓی‌ٗٔبٌع؟‌ثٚ‌چٚ‌ٝؼؾل‌ٛبٌی‌ٓی‌پؽظاؾٗع‌ٝ‌ثٚ‌چٚ‌ٝؼؾل‌ٛبٌی‌ػلاهٚ‌

ظاؼٗع؟‌اٗگٍؿٙ‌ی‌آٗبٕ‌اؾ‌پؽظاضتٖ‌ٝ‌ٌب‌‌ٗپؽظاضتٖ‌ثٚ‌ٝؼؾل‌چٍكت؟‌ٝ‌ظٌعگبٙ‌خبٓؼٚ‌ٓٞؼظ‌ٓطبُؼٚ‌ظؼ‌

م‌آٓٞؾإ‌چگٞٗٚ‌ضًٞو‌ٍٓؿإ‌كؼبٍُت‌ثعٗی‌ٝ‌تؽثٍت‌ثعٗی‌ٓعاؼـ‌ثؽای‌پؽ‌کؽظٕ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗ

اقت؟‌ٝ‌ظؼ‌ٜٗبٌت‌اٌ٘کٚ‌آٌب‌ثٍٖ‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ‌ظؼ‌پؽظاضتٖ‌ثٚ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌

‌ٝؼؾنی‌ظؼ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌تلبٝتی‌ٝخٞظ‌ظاؼظ؟‌

ثٚ‌ِٞؼ‌کِی،‌ٛعف‌ايِی‌اٌٖ‌تسوٍن‌ٓوبٌكٚ‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌ظٝؼٙ‌

ثب‌تبکٍع‌ثؽ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ثعٗی‌ثٞظٙ‌ٝ‌قپف‌قؼی‌نعٙ‌تب‌ػٞآَ‌تبثٍؽ‌گػاؼ‌ظؼ‌‌ٓتٞقطٚ‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ

‌پؽظاضتٖ‌ٌب‌ٗپؽظاضتٖ‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ثٚ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ثعٗی‌ظؼ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ٓهطى‌گؽظظ.
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ظؼ‌ظٝؼإ‌ٓؼبيؽ،‌اٝهبت‌كؽاؿت‌زتی‌اثؼبظ‌ٝ‌ثطم‌ٛبی‌ٓطتِق‌ؾٗعگی‌اختٔبػی‌ؼا‌تست‌تبثٍؽ‌ضٞظ‌

هؽاؼ‌ظاظٙ‌ٝ‌اٌٖ‌تبثٍؽ‌گػاؼی‌تب‌ثعإ‌خب‌پٍم‌ؼكتٚ‌اقت‌کٚ‌ظؼ‌خٞآغ‌خعٌع‌ثكٍبؼی‌اؾ‌اكؽاظ‌نـِی‌ؼا‌

اٗتطبة‌ٓی‌ک٘٘ع‌کٚ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌پؽ‌ثبؼی‌ظؼ‌إٓ‌پٍم‌ثٍ٘ی‌نعٙ‌ثبنع‌ٝ‌ٌب‌ٓسِی‌ؼا‌ثؽای‌ؾٗعگی‌ثؽ‌ٓی‌

إ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌اؾ‌گؿٌ٘٘ع‌کٚ‌ثؽای‌گػؼإ‌قبػبت‌ٝ‌ُسظبت‌كؽاؿتی‌ٓ٘بقت‌ثبنع.‌ث٘بثؽاٌٖ‌ٗسٞٙ‌گػؼ

ٓكبئَ‌ْٜٓ‌ؾٗعگی‌آؽٝؾ‌اقت‌ٝ‌ظؼ‌ٓتٖ‌إٓ‌هؽاؼ‌ظاؼظ.‌ثٚ‌ٌٝژٙ‌ظؼ‌خٞآغ‌ظؼ‌زبٍ‌ؼنع‌ٓكئِٚ‌كؽاؿت‌

‌(.11گؽٝٙ‌ٛبی‌ٓطتِق‌اختٔبػی‌اؾ‌اٍٛٔت‌ضبيی‌ثؽضٞؼظاؼ‌نعٙ‌اقت)

اٝهبت‌كؽاؿت‌ٛٔچٍٖ٘‌ثؽ‌اختٔبػی‌نعٕ‌ٝ‌ٌبظگٍؽی‌اؼؾل‌ٛب‌ٝ‌ٛ٘دبؼٛب‌تبثٍؽ‌ظاؼظ‌ٝ‌اؾ‌ٗظؽ‌كؽٛ٘گی‌

‌ٝ‌ث ‌اختٔبػی‌اقت‌کٚ‌اؼؾل‌ٛب ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ٌک‌ٜٗبظ .‌ ‌اختٔبػی‌کٔک‌ٓی‌ک٘ع ٚ‌زلع‌کٍِت‌ٗظبّ

ٛ٘دبؼٛب‌ؼا‌ثٚ‌اكؽاظ‌اٗتوبٍ‌ٓی‌ظٛع‌ٝ‌ثٚ‌نکَ‌ظاظٕ‌ٝ‌قبضتٖ‌خبٓؼٚ‌کٔک‌ٓی‌ک٘ع.‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌

كؽاؿت‌ٗهبٕ‌ظٛ٘عٙ‌اؼؾل‌ٛبی‌ٓٞخٞظ‌ظؼ‌خبٓؼٚ‌اقت‌ٝ‌ٓٔکٖ‌اقت‌ثٚ‌زلع‌اُگٞی‌ٛبی‌خبٓؼٚ‌کٔک‌

‌(.11ٛبی‌خبٓؼٚ‌ثکبٛع‌ٝ‌ثٚ‌زف‌ظٝقتی‌ٝ‌تؼِن‌اختٔبػی‌کٔک‌ک٘ع)‌ک٘ع،‌اؾ‌ت٘م

‌ٝ‌ثكٍبؼی‌اؾ‌ ‌ؾٌؽ‌پٞنم‌هؽاؼ‌ظاظٙ ‌خبٓؼٚ‌ؼا ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌اكؽاظ ٌکی‌اؾ‌ؼٝل‌ٛبٌی‌کٚ‌ٓی‌تٞاٗع

َؼق‌ٛب‌ٝ‌کٔجٞظٛبی‌خكٔبٗی‌ٝ‌ؼٝاٗی‌ؼا‌ؼكغ‌ٝ‌ظؼٓبٕ‌ک٘ع،‌ٝؼؾل‌ٝ‌تلؽٌسبت‌قبُْ‌اقت.‌تؽثٍت‌

گػنتٚ‌اؾ‌خجؽإ‌َؼق‌ٛب‌ٝ‌زلع‌ت٘عؼقتی‌اكؽاظ،‌آٗبٕ‌ؼا‌ثؽای‌ؾٗعگی،‌تلال‌ٝ‌اٛعاف‌ثعٗی‌ٝ‌ٝؼؾل‌

‌قبؾظ.‌ٓهتؽک‌آٓبظٙ‌ٓی

اؾ‌آٗدبٌی‌کٚ‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ٍٗؽٝٛبی‌ثبُوٞٙ‌خبٓؼٚ‌ؼا‌تهکٍَ‌ٓی‌ظٛ٘ع‌خٜت‌تؽثٍت‌آٗبٕ‌ثؽای‌ٓهبؼکت‌

ی‌ثب‌اؼؾل‌کهٞؼ‌ؼا‌ظؼ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٝؼؾنی‌ٓی‌تٞإ‌ثب‌ثؽٗبٓٚ‌ؼٌؿی‌يسٍر‌ٝ‌ٓعٕٝ،‌اٌٖ‌قؽٓبٌٚ‌ٛب

‌هؽاؼ‌ ‌ٓطبُؼٚ ‌ٓٞؼظ ‌َٝغ‌ٓٞخٞظ ‌تب ‌آب ‌ؼٕٛ٘ٔٞ‌کؽظ ‌اؼؾل‌ٛبی‌ٝاهؼی‌ ‌قٞی‌اٛعاف‌ٓتؼبُی‌ٝ ثٚ

ٗگٍؽظ‌ٝ‌ن٘بضت‌کبكی‌ٗكجت‌ثٚ‌ػلاٌن،‌ٍٗبؾٛب،‌تٔبٌلات‌ٝ‌ازكبقبت‌خٞاٗبٕ‌ٝ‌ٗٞخٞاٗبٕ‌ضًٞيب‌ظاٗم‌

اؿت‌ٝ‌ٓكبئَ‌ٓؽتجّ‌ثب‌إٓ‌آٓٞؾإ‌زبيَ‌ٗهٞظ،‌ٗٔی‌تٞإ‌ثؽٗبٓٚ‌ای‌خبٓغ‌ٝ‌کبَٓ‌ظؼ‌ؾٍٓ٘ٚ‌اٝهبت‌كؽ

‌اؼائٚ‌ظاظ.‌

ظؼ‌آٓٞؾل‌ٝ‌پؽٝؼل‌ٗطكتٍٖ‌ٛعف،‌ؼنع‌اثؼبظ‌گٞٗبگٕٞ‌نطًٍت‌كؽظ‌اؾ‌خ٘جٚ‌ٛبی‌خكٔبٗی،‌ؼٝاٗی،‌

اختٔبػی‌ٝ‌ٓؼ٘ٞی‌اقت.‌ٝؼؾل‌ٝ‌ٛعف‌تؽثٍتی‌إٓ،‌ٌبظگٍؽی‌ٜٓبؼت‌ٛبی‌ؼكتبؼی‌ؼا‌ثبػث‌ٓی‌نٞظ‌ٝ‌

‌(.26ی،‌پٍٞقتٚ‌ثب‌تؽثٍت‌ٛٔؽاٙ‌اقت)ثب‌چٍٖ٘‌تؼجٍؽی‌ٝؼؾل‌ثٚ‌ػ٘ٞإ‌ٌک‌ٝقٍِٚ‌کٔک‌ک٘٘عٙ‌ػِٔ

ثب‌تٞخٚ‌ثٚ‌اٌٖ‌َٓٞٞع‌کٚ‌آؽٝؾٙ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثٚ‌ػ٘ٞإ‌ٌک‌ٓؼَُ‌اختٔبػی‌ٓطؽذ‌اقت‌ٝ‌ٗسٞٙ‌

‌ٝ‌ ‌ٓػٛجی ‌قبضتبؼ ‌ثٚ ‌تٞخٚ ‌ثب ٝ‌ ‌اقت ‌ثؽضٞؼظاؼ ‌ثكٍبؼی ‌اٍٛٔت ‌اؾ ‌خٞإ ‌ههؽ ‌ٗؿظ ‌ظؼ ‌إٓ گػؼإ

ْٜٓ‌اقت،‌ظؼ‌َٖٔ‌ٌکی‌اؾ‌اههبؼ‌‌اختٔبػی‌کهٞؼ،‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌-كؽٛ٘گی

ٜٓٔی‌کٚ‌ظؼ‌ٛؽ‌خبٓؼٚ‌آقٍت‌پػٌؽ‌ن٘بضتٚ‌نعٙ‌اٗع،‌ههؽ‌ٗٞخٞإ‌ٝ‌خٞإ‌إٓ‌خبٓؼٚ‌اقت،‌ثب‌اِلاع‌اؾ‌

اٌٖ‌ٝاهؼٍت‌کٚ‌ثؽٗبٓٚ‌ؼٌؿی‌يسٍر‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ٗٚ‌تٜ٘ب‌ٗكِی‌ثبؼٝؼتؽ‌ثؽای‌آٌ٘عٙ‌ی‌

‌ثِکٚ‌ٓی‌تٞاٗع‌خِٞی‌ثكٍبؼی‌اؾ ‌ٝ‌گؽكتبؼی‌ٛبی‌ٗبنی‌اؾ‌ػعّ‌‌کهٞؼ‌كؽاْٛ‌ٓی‌قبؾظ ٗبثكبٓبٗی‌ٛب

‌ظٍَُ‌اٍٛٔت‌ ‌ثٚ اِلاع‌اؾ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ٛؽ‌ثطم‌اؾ‌اؾ‌کهٞؼ‌يٞؼت‌ثگٍؽظ.

َٓٞٞع،‌تسوٍن‌زبَؽ‌ثٚ‌ثؽؼقی‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌ظٝؼٙ‌ٓتٞقطٚ‌

‌(.26اقت)‌تٚنٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ‌ثب‌تبکٍع‌ثؽ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٝؼؾنی‌پؽظاض
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‌ٌک‌ظاٗم ‌کٚ ‌ٍٓؿإ‌قبػبتی‌ؼا ‌اٌٖ‌تسوٍن‌اٌٖ‌اقت‌کٚ، آٓٞؾ‌‌ث٘بثؽاٌٖ‌ٌکی‌اؾ‌َؽٝؼت‌ٛبی‌اٗدبّ

ٗٞخٞإ‌چٚ‌ظضتؽ‌ٝ‌چٚ‌پكؽ،‌ثٚ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ثعٗی‌ٓی‌پؽظاؾظ‌ٝ‌إٓ‌ؼا‌خؿٝ‌ٌکی‌اؾ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌پؽ‌

ّ‌اٌٖ‌تسوٍن،‌ک٘٘عٙ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ثؽای‌ضٞظل‌ظؼ‌ٗظؽ‌ٓی‌گٍؽظ،‌ٓهطى‌ٗٔبٌع.‌َؽٝؼت‌ظٌگؽ‌اٗدب

اختٔبػی‌ٝ‌ٌب‌زتی‌كؽٛ٘گی‌ثؽ‌ٗٞع‌كؼبٍُت‌‌-ؼٝنٖ‌قبضتٖ‌ػٞآَ‌تبثٍؽ‌گػاؼی‌چٕٞ‌َٝؼٍت‌اهتًبظی

ثعٗی‌اٗتطبة‌نعٙ‌اؾ‌قٞی‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ٗٞخٞإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌اقت.‌اُجتٚ‌ثبٌع‌اغػبٕ‌ظانت‌کٚ‌ٓكئٍُٖٞ‌

ٝخ٘كٍت‌اهعاّ‌ثٚ‌ثؽٗبٓٚ‌‌خبٓؼٚ‌ٓؼٔٞلا‌ثعٕٝ‌ظؼ‌ٗظؽ‌گؽكتٖ‌ٗکبت‌خؿئی‌چٕٞ‌تٞإ‌ٓبُی‌‌ضبٗٞاظٙ‌ٛب

ؼٌؿی‌کِی‌ثؽای‌خبٓؼٚ‌ٓی‌ک٘٘ع.‌اٗتظبؼ‌ٓی‌ؼٝظ‌ٗتبٌح‌زبيِٚ‌اؾ‌اٌٖ‌تسوٍن‌گبٓی‌ثبنع‌ثؽای‌ِؽازی‌ٝ‌

‌ثؽٗبٓٚ‌ؼٌؿی‌ظؼقت‌ٝ‌ايُٞی‌كؼبٍُت‌ٛبی‌پؽ‌ک٘٘عٙ‌ظؼ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌اههبؼ‌ٓطتِق‌خبٓؼٚ.

 اُذاف تحقیق 0-9

 ُذف کلیالف : 

گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌ظٝؼٙ‌ٓتٞقطٚ‌ٛعف‌کِی‌تسوٍن‌زبَؽ،‌ٓوبٌكٚ‌ٗسٞٙ‌

‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ‌ثب‌تبکٍع‌ثؽ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٝؼؾنی‌اقت.

 اُذاف اختصبصیة : 

‌تٞيٍق‌ٌٝژگی‌ٛبی‌كؽظی‌نؽکت‌ک٘٘عگبٕ. -1

 تٞيٍق‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ. -2

 ٓتٞقطٚ‌ٝ‌ؼاٛ٘ٔبئی‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ.‌ظٝؼٙٓٞؾإ‌تٞيٍق‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آ -3

 ٓوبٌكٚ‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ. -4

 ٓتٞقطٚ‌ٝ‌ؼاٛ٘ٔبئی‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ.‌ظٝؼٙٓوبٌكٚ‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ -5

6- ‌ ‌پكؽ ٝ‌ ‌ظضتؽ ‌آٓٞؾإ ‌ظاٗم ‌كؽاؿت ‌اٝهبت ‌ظؼ ‌ٝؼؾنی ‌ٛبی ‌كؼبٍُت ‌خبٌگبٙ ‌ظٝؼٙتٞيٍق

 ٓتٞقطٚ‌ٝ‌ؼاٛ٘ٔبئی‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ.

ٓتٞقطٚ‌‌ظٝؼٙٓوبٌكٚ‌خبٌگبٙ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٝؼؾنی‌ظؼ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌ -7

 ٝ‌ؼاٛ٘ٔبئی‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ

ٓتٞقطٚ‌ٝ‌ؼاٛ٘ٔبئی‌ثٚ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٝؼٙ‌ظتٞيٍق‌ظلاٌَ‌پؽظاضتٖ‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌ -8

 ٝؼؾنی‌ظؼ‌اٝهبت‌كؽاؿت.

‌ظلاٌَ‌پؽظاضتٖ‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌ -9 ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌‌ظٝؼٙٓوبٌكٚ ٓتٞقطٚ‌ٝ‌ؼاٛ٘ٔبئی‌ثٚ

 ٝؼؾنی‌ظؼ‌اٝهبت‌كؽاؿت.‌

ٓتٞقطٚ‌ٝ‌ؼاٛ٘ٔبئی‌ثٚ‌كؼبٍُت‌‌ظٝؼٙتٞيٍق‌ظلاٌَ‌ػعّ‌پؽظاضتٖ‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌ -11

 ٛبی‌ٝؼؾنی‌ظؼ‌اٝهبت‌كؽاؿت.

ٓتٞقطٚ‌ٝ‌ؼاٛ٘ٔبئی‌ثٚ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌‌ظٝؼٙٓوبٌكٚ‌ظلاٌَ‌ػعّ‌پؽظاضتٖ‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌ -11

 ٝؼؾنی‌ظؼ‌اٝهبت‌كؽاؿت.
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 فزضیَ ُبی تحقیق 0-4

ثٍٖ‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ‌‌تلبٝت‌ -1

‌ی‌ظاؼی‌ٝخٞظ‌ٗعاؼظ.ٓؼ٘

ٓتٞقطٚ‌ٝ‌ؼاٛ٘ٔبئی‌نٜؽقتبٕ‌‌ظٝؼٙثٍٖ‌ٗسٞٙ‌گػؼإ‌اٝهبت‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ -2

 ثٞکبٕ‌تلبٝت‌ٓؼ٘ی‌ظاؼی‌ٝخٞظ‌ٗعاؼظ.

ثٍٖ‌ٍٓؿإ‌پؽظاضتٖ‌ثٚ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٝؼؾنی‌ظؼ‌ؾٓبٕ‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ -3

 ٝ‌پكؽ‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ‌تلبٝت‌ٓؼ٘ی‌ظاؼی‌ٝخٞظ‌ٗعاؼظ.

ٖ‌ثٚ‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٝؼؾنی‌ظؼ‌ؾٓبٕ‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ظضتؽ‌ٝ‌ثٍٖ‌ظلاٌَ‌پؽظاضت -4

 پكؽ‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ‌تلبٝت‌ٓؼ٘ی‌ظاؼی‌ٝخٞظ‌ٗعاؼظ.‌

‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٝؼؾنی‌ظؼ‌ؾٓبٕ‌كؽاؿت‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ -5 ‌پؽظاضتٖ‌ثٚ ثٍٖ‌ظلاٌَ‌ػعّ

‌ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ‌نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ‌تلبٝت‌ٓؼ٘ی‌ظاؼی‌ٝخٞظ‌ٗعاؼظ.‌

 ُبی تحقیق پیص فزض 0-5

‌ب‌آگبٛی‌کبَٓ‌ثٚ‌قٞالات‌پبقص‌ظاظٗع.اكؽاظ‌ث‌-1

 قٞالات‌ثؽای‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ؼٝنٖ‌ٝ‌ثعٕٝ‌اثٜبّ‌ثٞظ. -2

 نؽاٌّ‌كؽٛ٘گی،‌آٓٞؾنی‌ٝ‌ٓسٍطی‌ثؽ‌پبقص‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌اثؽ‌ٓ٘لی‌ٗعانتٚ‌اقت. -3

‌ٓتٞقطٚ‌ -4 ‌ظٝؼٙ ‌پكؽ ٝ‌ ‌ظضتؽ ‌آٓٞؾإ ‌ظاٗم ‌ٍٓبٕ ‌اؾ ‌ٝاهؼی ‌ٓؼؽف ‌ٌک ‌اٗتطبثی، ٚٗٞٔٗ

 نٜؽقتبٕ‌ثٞکبٕ‌ثٞظ.

‌ظؼ‌اٗتطبة‌ٗٞع‌كؼبٍُت‌ٝؼؾنی‌آؾٓٞظٗی‌ٛب‌تبثٍؽ‌ظانت.‌َٝؼٍت‌اهتًبظی

‌

 هحذّدیت ُبی تحقیق 0-6

 هحذّدیت ُبیی کَ تْسط هحقق اػوبل ضذٍ است: -الف

‌قٞاٍ.‌‌چٜبؼٓسعٝظ‌کؽظٕ‌قٞالات‌پؽقه٘بٓٚ‌ثٚ‌ثٍكت‌ٝ‌‌-1

 ٓهطى‌کؽظٕ‌ظٝ‌گؽٝٙ‌ظاٗم‌آٓٞؾ‌)ظضتؽ‌ٝ‌پكؽ(‌ثؽای‌اٗدبّ‌تسوٍن.‌-2

 .ک٘٘عگبٕ‌ثٚ‌ٌک‌ظٝؼٙ‌ٓهطى‌تسًٍِی.ٓسعٝظ‌کؽظٕ‌نؽکت‌‌-3

 :استهحذّدیت ُبیی کَ خبرج اس دست هحقق  -ة

‌ٗٞع‌اٗگٍؿٙ‌ای‌کٚ‌اكؽاظ‌ؼا‌ثٚ‌قٔت‌كؼبٍُت‌ٛبی‌ٝؼؾنی‌کهبٗعٙ‌اقت.‌-1

 ٍٓؿإ‌ظؼآٓع‌ٓبٍٛبٗٚ‌ضبٗٞاظٙ‌ٛب.‌-2

 ٗٞع‌كؼبٍُت‌ٝ‌ٌب‌ٝؼؾنی‌کٚ‌نؽکت‌ک٘٘عگبٕ‌اٗتطبة‌کؽظٙ‌اٗع.‌-3
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 ّاژٍ ُب ّ اصطلاحبت 0-7

ٝهت‌آؾاظ
1

‌ث٘بثؽاٌٖ،‌ٝهت‌آؾاظ‌ :‌ٓعت‌ؾٓبٗی‌کٚ‌پف‌اؾ‌پؽظاضتٖ‌ثٚ‌َؽٝؼٌبت‌ؾٗعگی‌ثبهی‌ٓی‌ٓبٗع.

‌(.15ٝهتی‌اقت‌کٚ‌پف‌اؾ‌پؽظاضتٖ‌ثٚ‌ٛٔٚ‌ی‌آٞؼی‌کٚ‌تلؽٌر‌ثٚ‌زكبة‌ٗٔی‌آٌع،‌ثبهی‌ٓبٗعٙ‌ثبنع)

كؼبٍُت‌ثعٗی
2

ٓی‌:‌زؽکبت‌ثعٕ‌کٚ‌تٞقّ‌ػُلات‌اقکِتی‌اٗدبّ‌ٓی‌نٞٗع‌ٝ‌ٓ٘دؽ‌ثٚ‌ًٓؽف‌اٗؽژی‌

‌(.23نٞٗع‌ٝ‌ثب‌تٞخٚ‌ثٚ‌ػلاهٚ‌كؽظ‌ٝ‌ظؼ‌خٜت‌قلآتی‌اٗدبّ‌ٓی‌نٞظ)

:‌کٚ‌ثطم‌ٜٓٔی‌اؾ‌تؼٍِْ‌ٝ‌تؽثٍت‌اقت‌کٚ‌اؾ‌ِؽٌن‌زؽکت‌ٝ‌ٝؼؾل‌خؽٌبٕ‌ؼنع‌ؼا‌ظؼ‌3تؽثٍت‌ثعٗی

‌(.24تٔبّ‌اثؼبظ‌اٗكبٕ‌تسًٍَ‌ٝ‌ٛٔبٛ٘گ‌کؽظٙ‌ٝ‌ثٚ‌نکٞكبٌی‌اقتؼعاظ‌ٓطِٞة‌کٔک‌ٓی‌ک٘ع)

اٝهبت‌كؽاؿت
4

تؼٜعات‌اختٔبػی‌ٝ‌‌ت‌آؾاظ‌پف‌اؾ‌کكؽ‌ٝظبٌق‌زٍبتی‌ٓثَ‌ضٞؼاک،‌کبؼ‌ٝ:‌ثبهٍٔبٗعٙ‌ٝه

‌(.35اضلاهی‌ٝ‌ظٌ٘ی‌ثؽای‌ظاٗم‌آٓٞؾإ‌ؼكتٖ‌ثٚ‌ٓعؼقٚ‌ٝ‌ٓطبُؼٚ‌ظؼٝـ‌ثٚ‌ٓ٘ؿُٚ‌کبؼ‌تِوی‌ٓی‌نٞظ)

ٝؼؾل
5

‌ٗٞػی‌ثبؾی‌قبؾٓبٕ‌ٌبكتٚ‌اقت‌کٚ‌ثٚ‌ٓ٘ظٞؼ‌تٞقؼٚ‌هٞای‌خكٔبٗی ػُلاٗی‌ٝ‌ػبِلی‌ٝ‌‌-:

‌(.15کبت‌ٓ٘ظْ‌ٝ‌ٓعؼٕ‌کٚ‌ثٚ‌ظٗجبٍ‌إٓ‌اٗگٍؿٙ‌ٓكبثوٚ‌ٝ‌ؼهبثت‌ٝخٞظ‌ظاؼظ)اختٔبػی‌ثب‌ٌک‌قِكِٚ‌زؽ

تلؽٌر
6

:‌كؼبٍُتی‌اؼؾٗعٙ‌ٝ‌ٓٞؼظ‌هجٍٞ‌اختٔبع‌اقت‌کٚ‌ثب‌تلال‌ٝ‌کٞنم‌اكؽاظ‌ثٚ‌نکَ‌ظاِِٝجبٗٚ‌ٝ‌ظؼ‌

‌.(28اٝهبت‌كؽاؿت‌ٝ‌ثٚ‌ٓ٘ظٞؼ‌ثٜجٞظ‌هٞای‌خكٔبٗی،‌غٛ٘ی‌ازكبقی‌ٝ‌ؼٝاثّ‌اختٔبػی‌اٗدبّ‌ٓی‌گٍؽظ)

ٛبی‌ٓٞؼظ‌ػلاهٚ:‌ٓدٔٞػٚ‌اػٔبُی‌کٚ‌ٌک‌نطى‌ظؼ‌ٍِٞ‌نجبٗٚ‌ؼٝؾ‌ثب‌تٞخٚ‌ثٚ‌ػلاهٚ‌ضٞظ‌كؼبٍُت‌

‌(.34ثعإ‌ٓی‌پؽظاؾظ)

بَٓ‌قٚ‌ٝ‌آٓٞؾل‌ػبُی‌ثٞظٙ‌ٝ‌ضٞظ‌ن‌ثٍٖ‌ظٝ‌ظٝؼٙ‌اثتعاٌی‌ظٝؼٙ‌ٓتٞقطٚ:‌ظٝؼاٗی‌اؾ‌تسًٍَ‌کٚ‌ٓب

‌.اقتقبٍ‌ؼاٛ٘ٔبٌی‌ٝ‌چٜبؼ‌قبٍ‌ظثٍؽقتبٕ‌

                                                 

1
‌- Free time 

2
‌- Physical activity 

3
 - ‌Physical education 

4
‌- Leisure Time 

5
 - ‌Sport 

6
 - Recreation 



 

‌

‌

‌

‌

 فصل دّم
‌

‌
‌

 هجبًي ًظزي ّ پیطیٌَ پژُّص  


