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تقدیم 

) عج(تقدیم به پیشگاه مقدس امام زمان 
و تمامی عاشقان و پویندگان کلام قرآن 

و به دلهایی که تشنه ترنم وحی الهی اند
به معلمین ومربیانی که در امر تعلیم و       و تقدیم

مخلصانه می کوشندتربیت 
.گردد باشد که توشه آخرتمان



تقدیر 

. خدایا تو را سپاس می گویم که توفیقم دادي از رهگذر انعام شکرگذار منعم باشم 

این آغاز پژوهشی است که صورت پایان به خود گرفته است ولی اینک دریافتم که هنوز 

آغاز راه است چرا که معارف قرآن کریم بسیار عمیق است و این تحقیق قطره اي از 

. دریاي بیکران آن است 

لازم می دانم که از استاد گرانقدر سرکار خانم دکتر شاوردي که از در اینجا

راهنمایی هاي ارزنده ایشان استفاده نمودم تشکر و قدر دانی نمایم 

همچنین از سرکار خانم دکتر طیبه صفایی و سرکار خانم دکتر انصاریان که به 

. ی نمایم عنوان مشاور و داور در انجام این پژوهش مرا یاري نمودند تشکر م

در خاتمه از همکاري هاي ارزنده همسر و فرزندان عزیزم که از ابتدا تا انتهاي 

.پژوهش حوصله نموده و مرا صمیمانه همراهی نمودند تشکر می کنم 

در اینجا لازم می دانم که زحمات خواهرگرانقدرم خانم دکتر سوسن کشاورز  را 

. رایم مضایقه نکرد را ارج نهم که در انجام این پژوهش آنچه در توان داشت ب
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کلیات پژوهش



٢

مقدمه1-1-
. از نظر اسلام ، انسان قابل احترام و داراي جایگاهی رفیع در بین سایر مخلوقات است 

هدایت و تربیت او نیز داراي خصوصیاتی است که باید آنها را از قرآن مجید و احادیث و سیره 

بهره گیري از زبان وحی در شناخت هدف زندگی . کشف و استنباط نمود ) ع(معصومین 

انسان ، چشم اندازي وسیعتر از آنچه پندار ماست ، پیش روي ما می نهد ؛ زیرا شناخت 

. نکه باید ، تنها در توان خالق یکتاست ویژگی هاي انسان چنا

معارف الهی پهناورِدریايِ،)ص(قرآن کریم معجزه آخرین پیامبر الهی حضرت محمد 

ه و هر چه در این زمینه لازم بوده در این تربیت و هدایت انسانها نازل شداست که با هدف

ن که متضم،قرآن کتاب هدایت و ارشاد به صراط مستقیم الهی است .کتاب گرانقدر آمده است 

قرآن اقیانوسی عظیم و ژرفی است که پر از لؤلؤ و .دنیا و آخرت و رضاي خداوند استخیر 

دانشمندان مسلمان در ادوار مختلف از چهارده . اصی کرد مرجان است و براي صید آن باید غو

ه بتوانند به بطنی از بطون آن راه یابند و کوششهاي آنها در قرن تا کنون تلاش کرده اند تا بلک

حاکی از عمق چنین بینشی در نزد در اقصی نقاط سرزمین هاي اسلامیقالب تفاسیر مختلف 

عالمانه به تفسیر و گر پژوهشگران و دانشمندان اسلامی وعلاقمندان ،ا. مسلمین می باشد 

دستورالعمل هاي زندگی بشر را می توانند از آن تبیین قرآن بپردازند ، بهترین قوانین و 

ما نیز در این مقال بر ) . 13، ص1385، همکارانوعباس نژاد( . استخراج و استنباط نمایند

تا راهنماي آنیم تا با غور در سوره مبارکه انعام ، اصول و شیوه هاي تربیتی آن را بررسی نموده 

. عملمان در زندگی گردد



٣

لهبیان مسئ2-1-
تعلیم و تربیت دینی در حال گذر از چالشی شرایط فرهنگی و اجتماعی امروز ،در

فرهنگ ها به در دنیاي به هم پیوسته معاصر ،. سخت و معبري با پرتگاه هاي فراوان است 

وسایل و فناوري هاي جدید به کمک قل می شوند و تحت عنوان جهانی شدن تسرعت من

اقتصادي و عناصر ، ، ارزش ها و هنجارهاي فرهنگی سیاسی ، باورها یارتباطی الکترونیک

عرض التقاط و انحلال قرار دارند اجتماعی هویت ساز و سنت هاي دینی اقوام و ملت ها در م

تدوین و تبیین هدف ، راهبردها و راهکارهاي تعلیم و تربیت دینی به تفکر و تحقیق همه 

.جانبه نیازمند است 

سعادت مادي و معنوي و شفاي بیماري هاي روحی و اخلاقی قرآن کریم براي تامین 

بشر و هدایت خلق به صراط مستقیم ، در زندگی فردي و اجتماعی نازل شده و آفریدگار 

ما "انسان ، نیازمندیهاي او را از هر جهت منظور نظر حکمت خود قرار داده و به مصداق 

هیچ یک از جهات کمال و سعادت آدمی را مسکوت و )38/انعام( "ئٍن شَمی الکتابِطنا فرَّفَ

بر آن شدیم که با . از آنجا که قرآن کتاب انسان سازي و تربیت است .ناگفته نگذاشته است 

بهره گیري از آیات سوره انعام اصول و روش هاي به کار رفته در این سوره را بررسی نموده و 

در نظام رسمی کشور داشته ر تعلیم و تربیتبا استفاده از آن راهکارهایی در جهت بهبود ام

در جلسات مذهبی قرائت می گردد ، محتواي آن چیست و آیا سوره انعام که مکرراٌ.باشیم

دردهاي نظام تعلیم که می توانند درمان بسیاري از ؟شده در آن کدامنداصول و روشهاي اشاره

.ن داشته باشدي استفاده کنندگاآثار تربیتی زیادي براوتربیت باشند و

اهمیت و ضرورت تحقیق 3-1-
.در نظام اعتقادي و تربیتی اسلام انسان از جایگاه والا و ارزشمندي برخوردار است 

گوهر وجود آدمی در حقیقت ملکوتی او جز به تربیتی حقیقی شکوفا نمی شود و 

.است ) ع(بهترین راه تربیت ، راه وحی یا راه تربیت معصومین 
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بهترین و کاملترین کتاب تربیتی براي انسان است که به طور همه جانبه و قرآن کریم ،

فته و اندیشه هاي تربیتی را به فراگیر تمام جنبه هاي فردي و اجتماعی زندگی انسان را در برگر

.ترین شکل بیان نموده و بهترین راهکارهاي تربیتی را ارائه می دهد عالی 

رکه انعام به این اهداف نایل آیدبررسی سوره مبامنمحقق در این پژوهش بنا دارد تا ض

نباید تنها با خواندن الفاظ این سوره در جلساتی با عنوان ختم انعام بسنده کرد و آن را براي 

حل مشکلات شخصی و خصوصی باتشریفات ویژه اي برگزار نمود بلکه این سوره مانند سر و

.سانی کامل دیگر قرآن هدفش انسان سازي است و تربیت ان

.تربیت باید تربیت قرآنی باشد : همواره می فرمودند )هرّس سقد(خمینی م اما

در واین سوره که سراسر نور و رحمت است باید تک تک آیات آن موشکافی شده 

اصول و روش هاي تربیتی آن نیز ، حوزه تعلیم و تربیت ضمن بهره گیري از محتواي آن 

.د رائه شوادر راهکارهاي عملی مطابق با آن هاستخراج گردید

هر چند که در این عرصه فعالیت هایی صورت پذیرفته و تلاش هاي شده ولی کافی 

هاي تربیتی امون آن انجام  شود تا بتواند خلأنیست و روز به روز باید مطالعات عمیق تري پیر

.عادت کامل برساند نموده و او را به تکامل و سموجود در زندگی انسان ها را پر 

اهداف تحقیق4-1-
سوره مبارکه انعامآیات بررسی -

تربیتی سورهاستخراج مبانی و اصول -

تربیتی موجود در سوره انعاماستخراج روش هاي -

هاروشاصول و مبانی ،تربیت کشور با نظر بهارائه راهکارهاي عملی درعرصه تعلیم و-

سئوالات تحقیق5-1-
در سوره انعام می توان استخراج نمود ؟ تربیتی را متناظر با آیات مطروحهولچه اص-

این سوره می توان استخراج نمود ؟ ي تربیتی را متناظر با آیاتچه شیوه ها-
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چه راهکارهایی را جهت پیشبرد نظام تعلیم و تربیت رسمی کشور ، متناظر با اصول -

؟و شیوه هاي تربیتی می توان دریافت نمود

تعریف مفاهیم و واژگان تحقیق6-1-
در این ریشه معناي زیادت و فزونی . و باب تفعیل است » وبر«واژه تربیت از ریشه 

. ات مختلف آن ، می توان این معنا را به نوعی بازیافت اخذ شده است و در مشتقّ

ونی و موجبات فزبنا بر این ، واژه تربیت با توجه به ریشه آن ، به معناي فراهم آوردن 

اما علاوه بر این ، تربیت به . معناي تغذیه طفل به کار می رود و از این رو به. پرورش است 

.معناي تهذیب نیز استعمال شده که به معناي زدودن خصوصیات ناپسند اخلاقی می باشد 

چندان مورد توجه قرار نگرفته و در مواردي ) از ریشه ر ب و( در قرآن ، مفهوم تربیت 

. که این کلمه در ارتباط با انسان بکار رفته ، عمدتاً مفهوم رشد و نمو جسمی مراد بوده است 

و  ) ر ب ب(داشت ، ماده ي ) ر ب و(به رغم دامنه محدودي که کلمه تربیت از 

آیات قرآن را در بر گرفته است استعمال و مشتقات آن در ارتباط با انسان ، فراخناي وسیعی از 

و چنین به نظر می آید که در بررسی آن به عنوان تربیت اسلامی گفته می شود ، باید این طریق 

.را پیمود 

دو عنصر معنایی دارد، مالکیت و ) که در صورت مضاعف، رب گفته می شود(ر ب ب 

ست و تصرف در مایملک از یعنی هم صاحب ا. ر است بدمپس رب به معناي مالک. تدبیر 

کلمه رب در حالت اضافه ، به غیر خدا . آن او و هم تنظیم و تدبیر مایملک در اختیار اوست 

یعنی به (اما هر گاه بطور مطلق به کار رود ) صاحب خانه: ار الدرب. (نیز اطلاق می شود 

.، اختصاص به خدا خواهد داشت ) صورت رب

یعنی . اي مصدري به معناي تربیت گرفته شده است ، رب در معن» المفردات«در 

و این معنا از دو جنبه مالکیت و تدبیر ، تنها . گرداندن و پروراندن در پی چیزي  تا حد نهایت 

به هر . به جنبه دوم ناظر است و می توان گفت که تدبیر ، متضمن مالکیت گرفته شده است 
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)54ص1389ي ، باقر. (ک است و هم مدبر حال ، تدبیر فرع بر مالکیت است و رب هم مال

 یتبتربیت کردم(ر ( ربو«از واژه « باست و گفته اند اصلش از مضاعف یعنی ر)ببر (

به » رب«. تبدیل شده است » ي«بوده است که یک حرف آن براي تخفیف در لفظ به حرف 

و نیز اصلاح کننده هر نعم است معناي مالک ، خالق ، صاحب ، مدبر ، مربی ، قیم ، سرور و م

رب در . بنا بر این ، رب به معناي مالک ، مدبر و تربیت کننده است . چیزي را رب گویند 

اصل به معناي تربیت و پرورش است ؛ یعنی ایجاد حالتی پس از حالت دیگر در چیزي تا به 

)راغب اصفهانی. (نهایی و تام و کمال خود برسد حد

عالی تجریان زمینه ساز هدایت افراد جامعه به سوي تکوین و : تربیت عبارتست از 

پیوسته هویت خویش براي شکوفایی وفطرت و رشد همه جانبه و متعادل استعدادهاي طبیعی 

طی این جریان ، متربیان با کسب شایستگی هاي لازم جهت درك . در مسیر قرب الی االله

انتخاب و التزام آگاهانه و آزادانه نظام (ن موقعیت خود و عمل براي بهبود آن بر اساس ایما

بر این اساس ، تربیت را باید به . آماده تحقق مراتب حیات طیبه در همه ابعاد می شوند ) معیار

و مشتمل بر ) مادام العمر(عنوان امري جامع و یکپارچه ، حرکتی هماهنگ ، فراگیر و همیشگی 

امري یکپارچه با که به مثابۀآدمی دانست فرایندهاي زمینه ساز تحول اختیاري و آگاهانه

کار گروه . (تکوین و تعالی تمام ابعاد وجودي هویت انسان به منزله یک کل سر و کار دارد

)1387تدوین ، 

اصل در علوم کاربردي قاعده عامه اي خواهد بود که می توان آن را بمنزله دستورالعملی 

اصول تعلیم و تربیت مجموعه . ه عنوان راهنماي عمل قرار دارد نظر گرفت و بکلی در 

زیرا هر . اصول و روشها از یک سنخ هستند . قواعدي هستند که راهنماي عمل قرار می گیرند 

و مقصود مورد نظر چه باید دو دستورالعمل اند و به ما می گویند که براي رسیدن به مقصد 

ملهاي لعدستوراروشها که اصول ، دستورالعمل هاي کلی و اما تفاوت آنها در این است .بکنیم

)87ص1389، باقري (.جزئی تر هستند 
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محدودیتهاي پژوهش  -1-7

محدودیت ها هم .هر کار پژوهشی معمولاً با سختیها و محدودیت هایی همراه است 

خارج از معمولاً به دو دسته تقسیم می شوند ، محدودیتهاي در اختیار محقق و محدودیتهاي 

:اختیار محقق ، در ذیل به برخی از این محدودیتها اشاره می شود 

محدودیت هاي خارج از اختیار محقق-1-7-1

جهت نبود سیستم جامع اطلاع رسانی در سطح کشور در زمینۀ پروژه هاي دانشجویی-

مشکلاتی را فراهم می نمود و زمان بسیاري را می بخش پیشینۀ پژوهش ، که این کمبوداستفاده در 

. گرفت

آیات بود و منابعی که به مبانی با توجه به نو بودن موضوع ،  بیشتر منابع از نوع تفسیر-

. اصول و روشها بپردازد کم بود 

ود ، بدلیل کثرت و تنوع تفاسیر جا که مهمترین منبع ، تفاسیر مربوط به سوره انعام باز آن-

. تلفیق و استخراج یک مطلب زمان زیادي را به خود اختصاص می داد 

چون موضوع تحقیق ارتباط مستقیم با قرآن داشت و نیازمند به تخصص قرآنی بود ، لذا -

بگیرد و محقق همواره از این احتراز داشت که مبادا تفسیر به رأي شود و کار او از ادب قرآنی فاصله 

. به این دلیل با احتیاط زیاد مطالب را مطرح نموده است 

محدودیت هاي در اختیار محقق-1-7-2

محدودیت محتوایی، این تحقیق فقط در سورة انعام انجام شده است ، می تواند در -

. مورد سوره هاي دیگر قرآن هم باشد 

تواند روشهاي مستخرج از سورة انعام است،می این پژوهش موضوعش اصول و -

موضوعات اخلاقی، :هم باشد از جمله ی این سوره ازجنبه هاي دیگربررس

...اقتصادي و اجتماعی،
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فصل دوم

ادبیات و پیشینه پژوهش
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مقدمه1-2-
در این فصل ابتدا به مبانی نظري در خصوص ابعاد مختلف سوره انعام از نظر کیفیت 

نزول و فضیلت تلاوت آن ، علت نامگذاري سوره به این اسم ، هدفهاي عمده و اساسی این 

سوره و محتواي آن با استفاده از تفاسیر معتبر پرداخته و سپس نگاهی به معناي تربیت و مبانی 

گذري ،تربیتی از دیدگاه صاحبنظران  داشته و در انتها به پیشینه پژوهش و اصول و روشهاي

لازم به ذکر است که در ترجمۀ آیات از ترجمۀ تفسیر نمونه، با توجه به ساده وروان .داشته ایم 

. بودن آن ، استفاده شده است 

معرفی سوره انعام2-2-
از .کلمه است 3035می باشد و آیه 165سوره انعام ششمین سوره قرآن کریم و داراي 

.این سوره آن است که تمام آیاتش یکجا نازل شده و بنا بر این ، کل آن مکی است امتیازات 

لذا . ، یک سال پس از دعوت علنی آن حضرت نازل گشت ره انعام در سال چهارم بعثتسو

. نشان کرد ره مشرکین را خاطدلّادله توحید و قدرت خدا را در معرض گذاشت و نیز اَ

آمده است ، و شاید هیچ سوره اي در در مرتبه 34در این سوره حدوداً"قل"لفظ 

پیامبر قرآن ، این اندازه ، این جمله در آن تکرار نشده باشد ، و این در حقیقت درگیري شدید 

. را در این سوره با منطق مشرکان منعکس می کند) ص(

نشانه این است که تمام » قل«می بندد زیرا تکرار کلمهونیز راه هر گونه بهانه را بر آنها 

.این گفتگوها به فرمان خدا و به تعبیردیگر عین منطق پروردگار است نه نظرات شخص پیامبر 

ها در متن قرآن ، براي حفظ اصالت در این آیات و مانند آن» قل «کلمه کر روشن است ذ

) ص(وحی شده و به تعبیردیگر پیامبر ) ص(قرآن و نقل عین کلماتی است که بر پیامبر 


