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 تقذین تِ آًاى کِ تِ هي آهَختٌذ

 تِ آًاًي کِ تِ هٌشلِ چؾن ٍ گَػ هي تَدًذ
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 اي خذاي تشرگ، اي ایذُ ال ؼایي هي، اي ًْایت آرسٍّاي تؾزي،

 عاجشاًِ در هقاتلت تِ خاک هي افتن ٍ تَ را عجذُ هيكٌن ٍ عتایؼ هي کٌن

 کِ فقط تَ، آري فقط تَ اي خذاي تشرگ ؽایغتِ عپاط ٍ عتایؾي

 

سٌَٚ ٗیٌٜٖ اُ س٘بٗی اػ٢بی هبٛٞاىٟ إ آٛبٛی ٠ً ػ٦َ ٢َٗثبٛی ٙبٙ دبیياٍ ٝ *

 ٕشٞىٛی إز

سٌَٚ ٗیٌٜٖ اُ س٘بٗی اػ٢بی هبٛٞاىٟ ١َٖٕ٘ ثوٞٞٛ ديٍ ٝ ٗبىٍ ٢َٗثبٛ٘ *

ٝ هٞا١َ ػِیِٗ ٠ً ١٘ی٠ٚ ىٍ دٖشی ١ب ٝثٜٔيی ١بی ُٛيُی ١َ٘اٟ ٝ َٙیي ؿٖ 

 .١ب ٝ ٙبىی ١بیٖ ثٞىٟ اٛي

سٌَٚ ٗیٌٜٖ اُ س٘بٗی إبسیيٕ ًَٕبٍ هبٖٛ ىًشَ ٢ٍٗبٛی ، ػٜبة آهبی ىًشَ *

ٝ . ث٢بىٍی ٝ ًَٕبٍ هبٖٛ ىًشََٛٞی ٠ً اكشوبٍ ٙبَُىی ىٍ ٗل٢َٙبٙ ٍا ىاٙشٖ

سٌَٚ ٝیْٟ اُ إشبى كَُا٠ٛ إ ػٜبة آهبی ىًشَ ث٢بىٍی ث٠ هب٥َ س٘بٗی ك٘بیز 

 .  ١بی٘

سٌَٚ ٗیٌٜٖ اُ إشبى ىاٍٝ ٗلشَٕ اُ ىاِٛٚبٟ سَثیز ٗؼٖٔ س٢َاٙ ػٜبة آهبی *

 ىًشَ ٛجیٞٛی

سٌَٚ ٗیٌٜٖ اُ ًبىٍ ٗلشَٕ َُٟٝ آٛبسٞٗی ىاٌٛٚيٟ ػٕٔٞ دٌِٙی ُیلاٙ ػٔی *

 .آوٞٞٛ اُ آهبی ىًشَ ٛٞیَی ٠ً ً٘بّ ١ٌ٘بٍی ٍا ثب ایٜؼبٛت ىاٙشٜي

      ٝ ىٍ آهَ سٌَٚ ٝ ٕذبٓ كَاٝاٙ  اُ س٘بٗی ىٕٝشبٙ ػِیِٕ ٠ً ىٍ َٕاٛؼبٕ *           

 ٍٕبٛيٙ ایٚ دَّٟٝ ثب ٗٚ ١ٌ٘بٍی ٛ٘ٞىٛي ٝ ٗٚٞم ٝ یبٍیَِٕ ثٞىٛي           
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 :چكيذُ

  

ا، ٗیِاٙ ًٔیٞاّ ٝ سٌٞیٚ ٓوبف  سو٘ي ٟ،  اطَ ٗلاسٞٛیٚ ثَ ثٔٞؽثٍَٕیایٚ ٦ٗبٓؼ٠ ػ٢ز  :ّذف

 . ٥َاكی ٙي ىٍ َٙای٤ آُٗبیِٚب١یثلإشٕٞیز ١بی ٗٞٗ

، ثؼي اُ سٍِین ىاهْ NMRI سو٘ياٙ ٗٞٗ ١بی ٗبىٟ ْٛاى ًٞٗٞٓٞٓ اُ-ٗؼ٘ٞػ٠ سو٘ي:  رٍػ

سبٗیٚ ٙيٟ ثب ى١ُٝبی ٗوشٔق ٗلاسٞٛیٚ  سو٘ي ١ب ىٍ ٗلی٤ ثٔٞؽ.  ػ٘غ آٍٝی ٙيPMSGٝلبهی 

ًٚز ىاىٟ ٙيٛي ٝ ( ثيٝٙ ٗلاسٞٛیٚ)ٝ َُٟٝ ًٜشَّ  ( ٛبٛٞٗٞلا10ٍ، 100 ٗیٌَٝٗٞلاٍ ٝ 1، 10، 100)

 .ٗیِاٙ ثٔٞؽ ٝ ٓوبف آُٗبیِٚب١ی سو٘ي ١ب ٝ سٌٞیٚ ػٜیٚ ١بی كب٠ٔٝ ٍٗٞى ثٍَٕی هَاٍ َُكز

 , ٕبػز ثؼيPMSG  ٝ48ػٜیٚ ١بی ىٝ ٕٔٞٓی اُ اٝیياًز ث٠ ىٛجبّ سٍِین ىاهْ ٝلبهی١٘ـٜیٚ 

 ٝ ٗلی٤ ى١ُٝبی ٗوشٔق ٗلاسٞٛیٚ ٙيٟ ثب ی٘بٍ ر١T6ب ىٍ ٗلی٤  ػٜیٚ.  ػ٘غ آٍٝی ٙيhCG سٍِین

-chiٍٝٗ  ٗیٌٌَٕٝٞح ٗؼٌٞٓ طجز ٝ ثب ٛشبیغ ثب  . ًٚز ىاىٟ ٙيٛي(ثيٝٙ ٗلاسٞٛیٚ) ًٜشَّ

square ٍثب ً٘ي َٕٛ اكِا ٝ SPSS 13ٍٗٞى سؼِی٠ ٝ سلٔیْ هَاٍ َُكز  . 

 ٗیٌَٝٗٞلاٍ اُ ٗلاسٞٛیٚ ٗیِاٙ ثٔٞؽ ٝ ٓوبف آُٗبیِٚب١ی سو٘ي ١ب 100 ٝ 10، 1 ؿٔظز ١بی :یافتِ ّا

١٘ـٜیٚ ٗیِاٙ ًٔیٞاّ ٝ سٌٞیٚ . (P <0.01)ٍا ىٍ ٗوبی٠ٖ ثب َُٟٝ ًٜشَّ اكِای٘ ٗی ى١ي 

(.  P< 0.01) ٛبٛٞٗٞلاٍ اكِای٘ ٗی یبثي 100 ٝ 10ثلإشٕٞیٖز ىٍ َُٟٝ ١بی سی٘بٍ ٙيٟ ثب ى١ُٝبی 

 ٛبٛٞٗٞلاٍ اُ ٗلاسٞٛیٚ ث٠ 100 ٝ 10ٛشبیغ ٛٚبٙ ٗی ى١ي ٠ً ٗیِاٙ س٢ٖیٖ ػٜیٚ ١بی ٗٞٗ ىٍ ٗلی٤ 

 (.P< 0.001)٥ٍٞ ٗؼٜی ىاٍی  ٖٛجز ث٠ َُٟٝ ًٜشَّ اكِای٘ ٗی یبثي 

ثٔٞؽ ٝ ٓوبف سو٘ي ٝ سٌٞیٚ ػٜیٚ ١بی ، ROS ث٠ ػٜٞاٙ دبى ًٜٜيٟ ٗٞطَ ٗلاسٞٛیٚ : گيزي ًتيجِ

 .ٗٞٗ ٍا ث٢جٞى ٗی ثوٚي

 . هَػ، تكَیي، لقاح آسهایؾگاّي  تلَغ آسهایؾگاّي، هلاتًَيي،: ًٔیي ٝاّٟ
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 ًاتارٍري -1-1

سَػیلب . ىٍ ٗؼٜبی ٝاهؼی ٠ً٘ٔ، یي ثی٘بٍی ٛیٖز (كلظ آثٖشٜیٛبسٞاٛی ىٍ ایؼبى یب )ٛبثبٍٍٝی 

ٛبثبٍٍٝی ٍا ػيٕ ٝهٞع كبِٗٔی دٔ اُ ٌُٙز یٌٖبّ اُ سلاٗ ثَای كبِٗٔی ىٍ ٥ی ٗوبٍثز ١بی 

ٛبثبٍٍٝی ٌٗ٘ٚ إز ث٠ ػٔز ػيٕ ٗٞكویز ىٍ سٞٓیي سو٘ي ثبٓؾ، ٝػٞى سؼياى هٔیْ . ٌٍَٗ ٗی ىاٜٛي

إذَٕ یب ٝػٞى إذَٕ ٗؼیٞة، اٖٛياى كیِیٌی ٗؼبٍی سٜبٕٔی َٛ یب ٗبىٟ ٝ یب ٛبٕبُُبٍی ثیٚ إذَٕ ٝ 

اُ ُٝع ١بیی ٠ً ىٍ ٕٚ ثبٍٍٝی % 10سوَیجب ىٍ ٍٗٞى . ٗلی٤ ا٥َاف سو٘ي یب ٗؼَای سٜبٕٔی ثبٙي

 ٗیٔیٞٙ ُٝع ىٍ 80ثٜبثَایٚ ٗی سٞاٙ إشٜجب٣ ًَى ٠ً ثی٘ اُ  .١ٖشٜي،  ٛبثبٍٍٝی ٗٚب١يٟ ٙيٟ إز

ىٍ ١ًٍٞٚبی سٕٞؼ٠ یبكش٠ ٛبثبٍٍٝی ٙیٞع ثیٚشَی ىاٍى؛ ٠ً . َٕإَ ػ٢بٙ ٛبثبٍٍٝی ٍا سؼَث٠ ٗی ًٜٜي

سًَِ٘ ػ٘ٞٗی ثَ ٗیِاٙ ٍٙي َٗاهجز . ػ٘يٟ سَیٚ ىٓیْ آٙ ث٠ سؼٞین اٛياهشٚ ٕٚ اُىٝاع إز

ىٍ ؿٜیٚ ١ٝؼیشی، اُ ٛو٠٦  ٛظَ ٕیٖشٖ . ث٢ياٙشی ىٍ ثٖیبٍی اُ ًٍٚٞ ١بی سٕٞؼ٠ یبكش٠ ٝػٞى ىاٍى

ٕلاٗز ٗٔی، ىٍٗبٙ ٛبثبٍٍٝی یٌی اُ ٢ٗ٘شَیٚ ١ٞٗٞػبر هبثْ ثلض ىٍثبٍٟ ٍٝٗ ١بی ً٘ي 

(. Jose et al 2008)ثبٍٍٝی إز 

. ث٠ ٜٗظٍٞ ىٍٗبٙ ُٛبٙ ػ٢ز ثٔٞؽ سو٘ي ٝ سو٘ي ٌُاٍی ٍٝٗ ١بی ىٍٗبٛی ٗشؼيىی ٝػٞى ىاٍى

إشلبىٟ اُ ُٜبىٝسَٝدیٚ ١بی اُِّٝٙ یب ىا١ٍٝبی ١ي إشَّٝٛی ىٍ ُٛبٙ، ٗٞػت سلَثي سو٘ياٙ ١ب 

ثَای ٛبثبٍٍٝی َٗىاٙ، ٌٗ٘ٚ إز إذَٕ ٍا ث٠ ىاهْ سو٘ي ٝ یب ىٍ ٗؼَای سٜبٕٔی ٗٞٛض . ٗی ٙٞى

ىیَِی ٛیِ ٝػٞى  ARTػلاٟٝ ثَ ایٚ، ٍٝٗ ١بی ً٘ي ثبٍٍٝی. ىٍ ٗؼبٍٝ سو٘ي سٍِین ًٜٜي

ا ىٕشٌبٍی سو٘ي ىٍ هبٍع اُ ثيٙ ُٙ، ٗٞػت اكِای٘ اكش٘بّ ٓوبف ةىٍ ایٚ ٍٝٗ ١بی ٥جی . ىاٍٛي

 .(1388ُیٔجَر،)ٗشياٝٓشَیٚ ایٚ ٢ٍٙٝب ٓوبف آُٗبیِٚب١ی إز. ٗیٚٞٛي

: هزٍري تز رٍػ ّاي کوكي تَليذ هثل -1-2

 ث٠ هٞٞٛ ث٠ ىٓیْ ٌٙٞكبیی سٌّٜٞٓٞی .اَُٟٗٝ ٦ٗبٓؼبر ٛبثبٍٍٝی ا١٘یز ثٖیبٍ دیيا ًَىٟ إز

ٍٝٗ ١بی آوب سو٘ي ٌُاٍی، . ١بی ػيیي، ُیٖز ٜٙبٕی سٞٓیي ٗظْ ٍُٝ ث٠ ٍُٝ ػٌاة سَ ٗی ٙٞى

 ٝ ٕبیَ ٍٝٗ ١ب، ٛٞیي ثو٘ ُٝع ١بی ٛبثبٍٍٝ ٗی ثبٙي ٝ ٓوبف هبٍع ٍك٘ی، ٗیٌَٝایٜؼٌٚٚ

ٛبثبٍٍٝی ٠ً سب ؿٜيی هجْ ٗليٝى ث٠ هَاكبر ٝ ًب١ٍبی ؿیَ ػٔ٘ی ٗی َُىیي، ث٠ ٍٝٞر یٌی اُ 

ث٠ ٥ٍٞی ٠ً ٛبثبٍٍٝی ىٍ ػٔٞٗی . ُٗی٠ٜ ١بی ِٙلز اِٛیِ ٝ دٞیبی ػٖٔ ُیٖز ٜٙبٕی ىٍآٗيٟ إز

                                                           
1

 -  Assisted Reproductive Technologies 
2

 -  microinjection 
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ؿٞٙ كیِیّٞٓٞی، ىإٍٝبُی، ایٜ٘ی ٜٙبٕی، ّٛشیي ٝ دٌِٙی ٍٗٞى سٞػ٠ هَاٍ َُكش٠ 

 .(1381إٌبر،)إز

ىٍ ٛبثبٍٍٝی اٝٓی٠ كبِٗٔی ٍم ٛياىٟ . ٗؼ٘ٞلا ٛبثبٍٍٝی ٍا ث٠ ىٝ َُٟٝ اٝٓی٠ ٝ طبٛٞی٠ سوٖیٖ ٗی ًٜٜي

إز، كبّ آ٠ٌٛ ىٍ ٛبثبٍٍٝی طبٛٞی٠ كبِٗٔی ؿ٠ ث٠ ٍٝٞر ٗٞكویز آٗیِ ٝ ؿ٠ ث٠ ٍٝٞر ؿیَ 

. ٗٞكویز آٗیِ ىٍ ٌُٙش٠ ٍم ىاىٟ إز

اُ . ، ٗبیٞٓ ًٜٜيٟ ثٞىٟ إز ثَ هلاف ٛبثبٍٍٝی ُٛبٙ سب ؿٜي ٕبّ اهیَ ىٍٗبٙ ٛبثبٍٍٝی ىٍ َٗىاٙ

آٛؼبیی ٠ً ثٖیبٍی اُ َٗىاٙ اُ كوياٙ یي كبًشٍٞ َٗىا٠ٛ ٛبٗٚوٜ ٍٛغ ٗی ثَٛي، ىٍٗبٙ ایٚ ثی٘بٍی 

سب ٗير ١ب ایٚ ثی٘بٍاٙ ثب ىا١ٍٝبی ٕٜشی ٛظیَ إشَّٝٙ . ثٖیبٍ دیـیيٟ ٝ ٌْٗٚ ٕبُ ثٞىٟ إز

١َ ؿٜي ٠ً ٦ٗبٓؼبر دَاًٜيٟ . ١ب،ُٜبىٝسَٝدیٚ ١ب، آٛيٍّٝٙ ١ب ٝ یب آٛشی ثیٞسیي ١ب ىٍٗبٙ ٗی ٙيٛي

سٌٜیي ٓوبف . (1385إذَٝف، )كبًی اُ آٜٛي ٠ً ایٚ ىٍٗبٙ ١ب ٗؼ٘ٞلا ٗٞكویز آٗیِ ٛجٞىٟ اٛي 

 دٔ اُ ٕب٢ٓب، سلوین ٝ ثٍَٕی ثَ ٍٝی كیٞاٛبر آُٗبیِٚب١ی، ثبلاهَٟ ىٍ ٕبّ :IVFآُٗبیِٚب١ی 

 ٝ Patrick Steptoeدَٝكٍٖٞ .  ٗیلاىی سٞاٖٛز ث٠ سٞٓي ُٛٞاىی ىٍاِٖٛٔشبٙ ثیبٛؼبٗي1978

 اٝٓیٚ كبِٗٔی ٗٞكویز آٗیِ ثب ایٚ 1980 سٞاٖٛشٜي ىٍ ٕبّ ١Robert Edwardsٌ٘بٍٗ دَٝكٍٖٞ 

ٍٝٗ ١بی ًٌ٘ی سٞٓیي ٗظْ ٙبْٗ ىٕشٌبٍی إذَٕ یب . ُِاٍٗ ًٜٜياٖٛبٙ ٍٝٗ ٍا ثب سٞٓي یي ُٛٞاى 

 ٝ ٙیٚ ػبٙ، 1374هٞاٖٛبٍی، )سو٘ي یب ىٕشٌبٍی ١َىٝ ث٠ ٜٗظٍٞ ىٍٗبٙ ٛبثبٍٍٝی ٗی ثبٙي 

1365). 

 سٞاٖٛز ٗٞكن سَیٚ ٍٝٗ ىٍٗبٙ ٛبثبٍٍٝی ُٛبٙ ٗؼَكی ٙٞى، اٗب ىٍ ٗوبی٠ٖ ثب IVFىٍ اٝٓیٚ ٕب٢ٓب 

ىٍ ایٚ ٍٝٗ سؼياى هبثْ ٗٚوٞی إذَٕ . ىٍٗبٙ ٛبثبٍٍٝی َٗىاٙ اُ ٗٞكویز ً٘شَی ثَهٍٞىاٍ ثٞى

ٗشلَى ٝ كؼبّ ٛیبُ إز سب ثشٞاٜٛي ث٠ ٥ٍٞ ٥جیؼی ا٥َاف سو٘ي ٍا اكب٠٥ ٛ٘ٞىٟ ٝ یي إذَٕ ث٠ 

اُ آٙ ػبیی ٠ً اًظَ َٗىاٙ ٛبثبٍٍٝ ىؿبٍ ٛوٜ یب ٛٞاهٞی ىٍ . ىاهْ آٙ ٛلًًٜٞي ٝ ٓوبف ٍٝٞر ُیَى

ٕذٔ .  ٗؼ٘ٞلا ٛ٘ی سٞاٛي ػٞاثِٞی ایٚ ىٕش٠ اُ ثی٘بٍاٙ ثبٙيIVFدبٍاٗش١َبی إذَٗی ٗی ثبٜٙي، 

 اٛشوبّ سوٖ ث٠ "ٝ یب  (GIFT )"اٛشوبّ ُبٗز ث٠ ىاهْ ٠ٓٞٓ ٍك٘ی "سٌٜیي ١بی دیَٚكش٠ سَی ٛظیَ

ایٚ ٍٝٗ ١ب ىٍ ىٍٗبٙ ٛبثبٍٍٝی َٗىاٙ ٗٞطَ ٝاهغ ٛٚي . اثياع ٙي  (ZIFT)"ىاهْ ٠ٓٞٓ ٍك٘ی 

 .ثٞىٛي IVF ثٜبثَایٚ د١َِْٝٚاٙ ث٠ ىٛجبّ اٍسوبء سٌٜیي .(1370 ٝ اهٞی ،1372اكلا٥ٞٛیبٙ ،)

                                                           
1

 -  In-vitro fertilization 
2

 - Gamet Intrafallopian Transfer 
3

 -  Zygote Intrafallopian Transfar 


