
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 



 
 

 تؼبلٖ ثؼوِ

 ټؽـن سفثڍز ؼاڀٍٵبڄ

 دبڌڅ ٠ٹڃٺ ؼاڀٍٱؽڄ

 چبڊ ؼاڀٍدڃڌبپ ؼاڀٍٵبڄ سفثڍز ټؽـن( ـوبٸڅ)آڌڍٿ ڀبټڅ زبح دبڌبپ ڀبټڅ 

 

چبڊ سطّڍٹڋ ؼاڀٍدڃڌبپ ؼاڀٍٵبڄ سفثڍز ټؽـن، ټجڍٿ ( ـوبٸڅ)ڀٝف ثڅ اڌځٱڅ زبح ڂ اڀشٍبـ دبڌبپ ڀبټڅ 

ثځبثفاڌٿ ثڅ ټځٝڃـ آٴبچڋ ڂ ـ٠بڌز ض٭ڃ٪ ؼاڀٍٵبڄ، . اڀٍٵبڄ اوزثػٍڋ اق ١٨بٸڍز چبڊ ٠ٹٽڋ دمڂچٍڋ ؼ

 :ؼاڀً آټڃغشٵبپ اڌٿ ؼاڀٍٵبڄ ڀىجز ثڅ ـ٠بڌز ټڃاـؼ ؾڌٷ ټش١ڇؽ ټڋ ٌڃڀؽ 

 .، ٠جبـر ؾڌٷ ـا زبح ٰځؽ(ده اق ثفٲ ٌځبوځبټڅ)ؼـ ٩ِطڅ وڃٺ ٰشبة  -2ټبؼڄ 

ؼـ ؼاڀٍٱؽڄ  1389 ٰشبة ضبٔف ضبِٷ ـوبٸڅ ؼٰشفڊ ڀٵبـڀؽڄ ؼـ ـٌشڅ لڀشڍٯ اوز ٰڅ ؼـ وبٶ»

وڇڍلا وڇڍٹڋ ڂ ټٍبڂـڄ خځبة -٠ٹڃٺ دبڌڅ ؼاڀٍٵبڄ سفثڍز ټؽـن ثڅ ـاچځٽبڌڋ وفٰبـ غبڀٻ ؼٰشف قچفا

 «.آ٬بڊ ؼٰشف ټدڍؽ ِبؼ٬ڋ قاؼڄ اق آپ ؼ٨بٞ ٌؽڄ اوز

 ٰشبة ٌٽبـٴبپ ِؽ ؼـ ڌٯ س١ؽاؼ ؼاڀٍٵبڄ، اڀشٍبـار چبڊ چكڌځڅ اق ثػٍڋ خجفاپ ټځٝڃـ ثڅ -3 ټبؼڄ

 ثڅ ـا غڃؼ ڀڍبق ټبقاؼ سڃاڀؽ ټڋ ؼاڀٍٵبڄ. ٰځؽ اچؽا ؼاڀٍٵبڄ« ٠ٹٽڋ آثبـ ڀٍف ؼ٨شف» ثڅ ـا( زبح ڀڃثز چف ؼـ)

 .ؼچؽ ٬فاـ ٨فڂي ټ١فْ ؼـ ڀٍف ټفٰك ڀ٩ٟ

ثڇبڊ ٌٽبـٴبپ زبح ٌؽڄ ـا ثڅ ٠ځڃاپ غىبـر ثڅ % 50، 3ؼـ ِڃـر ٠ؽٺ ـ٠بڌز ټبؼڄ  -4ټبؼڄ 

 .ؼاڀٍٵبڄ سفثڍز ټؽـن، سبؼڌڅ ٰځؽ

ټڋ ٰځؽ ؼـ ِڃـر غڃؼؼاـڊ اق دفؼاغز ثڇبڊ غىبـر، ؼاڀٍٵبڄ ټڋ  ؼاڀٍدڃ س١ڇؽ ڂ ٬جڃٶ -5ټبؼڄ 

سڃاڀؽ غىبـر ټؿٰڃـ ـا اق ٘فڌ٫ ټفاخٟ ٬ٕبڌڋ ټٙبٸجڅ ڂ ڂِڃٶ ٰځؽ؛ ثڅ ٠لاڂڄ ثڅ ؼاڀٍٵبڄ ض٫ ټڋ ؼچؽ 

ـا اق ټطٷ سڃ٬ڍ٧ ٰشبثڇبڊ  4ثڅ ټځٝڃـ اوشڍ٩بڊ ض٭ڃ٪ غڃؼ، اق ٘فڌ٫ ؼاؼٴبڄ، ټ١بؼٶ ڂخڅ ټؿٰڃـ ؼـ ټبؼڄ 

 .ثفاڊ ٨فڂي، سبټڍٿ ڀٽبڌؽ ٠فٔڅ ٌؽڄ ڀٵبـڀؽڄ

اڌځدبڀت ضىٿ اٰفټڋ ؼاڀٍدڃڊ ـٌشڅ لڀشڍٯ ټ٭ٟٙ ؼٰشفڊ س١ڇؽ ٨ڃ٪ ڂ ٔٽبڀز اخفاڌڋ آپ  -6ټبؼڄ 

                                                               . ـا ٬جڃٶ ٰفؼڄ، ثڅ آپ ټٹشكٺ ټڋ ٌڃٺ

 حؼي اكشهٖ: ڀبٺ ڂ ڀبٺ غبڀڃاؼٴڋ                                                                               



 

 
 سفثڍز ټؽـن ؼاڀٍٵبڄ

 قڌىشڋؼاڀٍٱؽڄ ٠ٹڃٺ 

 

 لڀشڍٯ ټڃٸٱڃٸڋ :قڌىز ٌځبوڋ ٴفاڌً: ـٌشڅ ـوبٸڅ ؼڂـڄ ؼٰشفڊ

 

 ( RPE) دس ػلَلْبٕ اپ٘تل٘بل سًگذاًِ ا ٕ ؿجکِ٘ اًؼبًٖ  PlGF ثشسػٖ اثش كبّؾ ث٘بى طى

 گضاٖٗ هـ٘وِ٘س -خْت هْبس ًَ

 

 ًگبسؽ

 حؼي اكشهٖ

 اػتبد ساٌّوب

 ػْ٘لا ػْ٘لٖ-دكتش صّشا

 د هـبٍسباػت

 دكتش هد٘ذ صبدقٖ صادُ

 1389غفؼاؼ 



 بعضی ها مثل آسمان آبیىد و مثل سبسي سبس

 بعضی ها مثل چشمً زلالىد و مثل درخت پربار

 آموزند بعضی مثل خورشید می تابىد و زندي می کنىد، زندگی می بخشىد و زندگی می

 .بعضی هم درختىد پربار ، چشمً اند زلال، آسمانىد آبی، خورشیدند گرمابخش و سبسي اند سبس سبس

 تقدیم به 

 پدرم، که قطري قطري مرکب قلمم، یادگار عرق جبیه اوست

 مادرم که محبت هایش همواري پر پروازم بودي است

 .که هرگز از یادش نمی کاهم  برادرم

 است بودي پشتيبانم و ریاو  همواري که همسرم

 در قلبم جاي دارد   هميشً  زندگیم بودي و که روشىايی بخش   سرمپ 

 و تمام اساتید گرانقدر که  به مه آموختىد چگووگی بهتر  زیسته را 



  قذسداًٖ ٍ تـکش

ـاچځٽبڌڋ اڌٿ دبڌبپ  ٰڅ وڇڍٹڋ وڇڍلا-قچفا ؼٰشف غبڀٻ وفٰبـ ٴفاټڋ اوشبؼثب وذبن ٨فاڂاپ اق 

 .ڀٽڃؼڀؽ ڌبـڊ ټفا ـوبٸڅ، اڀدبٺ ٘ڃٶ ؼـ ٌبپ ثڍؽـڌ٣ چبڊ ـاچځٽبڌڋ ڂ ټىب٠ؽر ثب ٌشڅ ڂثف ٠ڇؽڄ ؼاـا  ڀبټڅ

ټٍبڂـڄ  ٰڅ ؼٰشف ټدڍؽ ِبؼ٬ڋ قاؼڄ آ٬بڊ ٴفاټڋ خځبة ؼبشاوڂ ٬ؽـؼاڀڋ اق  وذبنچٽسځڍٿ ثب 

 .ڀٽڃؼڀؽ ڌبـڊ ټفا ٌبپ اـقڀؽڄ چٽڍٍٵڋ ڂ ټٍبڂـر چبڊ ټىب٠ؽر ڂ ثب ٌشڅ ڂـا ثف ٠ڇؽڄ ؼا اڌٿ دبڌبپ ڀبټڅ

ؼـ ٘ڃٶ اڀدبٺ  اڌٍبپ ټٍبڂـر چبڊ اـقڀؽڄ ٰڅ اق ضٽڍؽ اضٽؽڌڅخځبة آ٬بڊ ؼٰشف اق  ب وذبنث

 .ـوبٸڅ ثفغڃـؼاـ ثڃؼٺ

ؼـ ثبڀٯ زٍٻ خٽڇڃـڊ اولاټڋ  ؼٰشف ټمٴبپ ـٔبڌڋ ڂ چٽٱبـاڀً غبڀٻ وفٰبـاق  ثب ٬ؽـؼاڀڋ

 .ٽڃؼڀؽاق چڍر ټىب٠ؽسڋ ثڅ اڌځدبڀت ؼـڌ٣ ڀځ ـوبٸڅ، اڀدبٺ ؼـ سڇڍڅ ڀٽڃڀڅ زٍٻ ٘ڋ ٰڅ اڌفاپ

 ، ټفاخ٩ز خځڍځڋ دفؼڄ آټځڍڃسڍٯ اق ٰڅ ؼـ سڇڍڅ خٹڍٷ دبٰفڂيخځبة آ٬بڊ ؼٰشف اق  ثب وذبن

 .ڀٽڃؼڀؽ ڌبـڊ ڂ ټىب٠ؽر

ٰڅ اق ټىب٠ؽر  اڀش٭بٶ غڃپ وبقټبپڂ چٽٱبـاڀً ؼـ  خځبة آ٬بڊ ٌڇفاٺ وٽڍ١ڋاق  وذبنثب 

 .ؼـ ٘ڃٶ اڀدبٺ ـوبٸڅ ثفغڃـؼاـ ثڃؼٺ اڌٍبپ

ڍؽ ٴفاڀ٭ؽـ ٰڅ  ٘ڋ ؼڂـاپ سطّڍٷ اق چڍر ټىب٠ؽسڋ ثڅ اڌځدبڀت ؼـڌ٣ اوبس ڋسٽبټثب وذبن اق 

 ڀځٽڃؼڀؽ

 اڌٿ اڀدبٺ ٘ڃٶ ؼـ ټفا ِٽڍٽبڀڅ ٰڅ (آ٬بڊ ضىڍٿ اوؽڊ بغّڃِ) ٠كڌكاڀڋ ڂ اق ؼڂوشبپ وذبنثب 

 .ـوبڀؽ ڌبـڊ ـوبٸڅ

 

 



 چک٘ذُ        
ؼـ  ،وبٶ 60ٌبڌٟ سفڌٿ ٠ٹز ٰبچً ثڍځبڌڋ ؼـ ا٨فاؼ ثبلاڊ  ، (AMD) 1ټبٰڃلا وځڋ اوشطبٸڅ

  سفٌطڋ س٥ڍڍفار ؼٸڍٷ ثڅ ، AMDٰبچً ٌؽڌؽ ثڍځبڌڋ ڀبٌڋ اق  ،اٰثف ټڃاـؼ. ٍٰڃـچبڊ دڍٍف٨شڅ اوز

 ٌجٱڍڅ، قڌف غڃڀفڌكڊ ڀشڍدڅ ؼـڂ ( CNV)  2ټٍٽڍڅ ـٴكاڌڋ -ڀڃ ،ؼـ ڀڃٞ سف ثڍٽبـڊ. ؼچؽ ټڋ ـڂڊ ټبٰڃلا

 . ٌڃؼ ټڋ ثڍځبڌڋ ؼاؼپ ؼوز اق ثب٠ث

ؼـ ض٩ٛ ڂڀٵڇؽاـڊ ڂ ٠ٽٹٱفؼ ٘جڍ١ڋ ٌجٱڍڅ ( RPE) 3ڍڅبٶ ـڀٵؽاڀڅ اڊ ٌجٱسٹڍ ادڋ وٹڃٶ چبڊ

 .ڀ٭ً ټڇٽڋ ؼاـڀؽ

 ٍٰز وٹڃٶ چبڊ ، ثڅ ٠ځڃاپ ثىشفڊ ثفاڊآټځڍڃسڍٯ ، دفؼڄـڂٌڇبڊ ټڇځؽوڋ ثب٨زثب اوش٩بؼڄ اق 

RPE وٹڃٸڇبڊ ڂ خبڌٵكڌٿ ٰفؼپ آڀڇب ثب  RPE  ټب  .ڄ اوزٴفؼڌؽ زٍٻ ټٙفشٌجٱڍڅ ؼـ آوڍت ؼڌؽڈ

اٸٵڃڊ ثڍبپ لپ ؼـ وٙص  . اوش٩بؼڄ ٰفؼڌٻ آټځڍڃسڍٯ ـڂڊ دفؼڄ RPE وٹڃٶ چبڊ ـڂٌڋ ـا ثفاڊ ٍٰز

،  RPE65  ،CRALBP  ،CD68، ٌبټٷ لپ چبڊ RPEـڂڀڃڌىڋ ټبـٰفچبڊ اغشّبِڋ وٹڃٸڇبڊ 

Tyrosinase ، VEGF ٰڅ ؼـ ٠ٽٹٱفؼ ٘جڍ١ڋ وٹڃٸڇبڊRPE ثب اوش٩بؼڄ اق ـڂي  ،ڀ٭ً ؼاـڀؽReal-time 

PCR ـوڋ ثڍبپ ٰٽڋ ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ـڂڀڃڌىڋ لڀڇبڊ ڀشبڌح ثف .ٰٽڋ ټڃـؼ ثفـوڋ ٬فاـ ٴف٨زRPE65، 
CD68  ڂVEGF  ؼـ وٹڃٸڇبڊRPE  ٍٰز ٌؽڄ ثف وٙص دفؼڈ آټځڍڃسڍٯ ڀىجز ثڅ وٹڃٸڇبڊRPE  ٍٰز

ثف وٙص دفؼڈ  RPEٍٰز وٹڃٸڇبڊ  اق ٘ف٨ڋ .ٌؽڄ ثف وٙص ٜفڂ٦ ٍٰز دلاوشڍٱڋ ا٨كاڌً ؼاٌشڅ اڀؽ

ټڋ ؼچؽ ٰڅ دفؼڄ ڀٍبپ اڌٿ ڀشبڌح . بق ڀؽاـؼڂ سڍفڂقڌځ CRALBPسأثڍفڊ ثف ثڍبپ لپ چبڊ  آټځڍڃسڍٯ

 .ټڋ ٌڃڀؽ RPEوٹڃٶ چبڊ  قؼاڌڋآټځڃسڍٯ ټبڀٟ اق سٽبڌك

ؼـ  ،VEGF ڀ٭ً اِٹڋ  ثب ڂخڃؼ اڌٿ،. س١ؽاؼڊ ٨بٰشڃـ ټڇٻ ؼـ ټىڍف آثٍبـڊ ـٴكاڌڋ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ

٠ڃاـْ  VEGF ټڇبـ ٘ڃڌٷ ټؽر .ڂ ثڍٽبـڊ چبڊ سفٌطڋ زٍٻ ټٍػُ ٌؽڄ اوز  4ـٴكاڌڋ -ٌفڂٞ ڀڃ

ثب  VEGFټڍبڀٱځً . اڌدبؼ ټڋ ٰځؽ ؼـ ثڍٽبـاپـا  سفټجڃقڌهڂ  ا٨كاڌً ٨ٍبـ غڃپڋ اق ٬جڍٷ ټځ٩

VEGFR-1  ثڅ ڂاوٙڅPlGF   اٸ٭ب ټڋ ٌڃؼ، ثڅ چٽڍٿ خڇزPlGF  ڀڃ ټڇبـ ثڅ ٠ځڃاپ لپ ٰبڀؽڌؽ ثفاڊ- 

 .ټڃـؼ ثفـوڋ ٬فاـ ٴف٨ز ټٍٽڍڅ ؼـ ـٴكاڌڋ

اثفڊ ثف سٱثڍف وٹڃٸڋ ڂ ټفٲ  RPEؼـ وٹڃٸڇبڊ  PlGFؼـ اڌٿ سط٭ڍ٫ ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌؽ ٰڅ ټڇبـ 

 RPE65, CRALBP andڊ اغشلا٦ ټطىڃوڋ ؼـ ثڍبپ لڀڇبچٽسځڍٿ  .ثفڀبټڅ ـڌكڊ ٌؽڈ وٹڃٸڋ ڀؽاـؼ

tyrosinase  ؼـ وٹڃٸڇبڊRPE  سڍٽبـ ٌؽڄ ثبsiRNA  ٠ٹڍڅ لپPlGF،  ؼـ ټ٭بڌىڅ ثب وٹڃٸڇبڊRPE 

 .ڄ ڀٍؽټٍبچؽ ،ثؽڂپ سڍٽبـ RPEڂ وٹڃٸڇبڊ  scrambled-siRNAسڍٽبـ ٌؽڄ ثب 

                                                 
1 Age related macular degeneration 
2 Choroidal neovascularization 
3 Retinal pigment epithelium 
4   Neovascularization 



 in vitroؼـ  ؼـ ـٴكاڌڋټڃخت ٰبچً زٍٻ ٴڍفڊ  RPEؼـ وٹڃٶ چبڊ  PlGFثڍبپ لپ  ټڇبـ

لپ ٰٹڍؽڊ ؼـٴڍف ؼـ  84 ـڂڀڃڌىڋ ٰٽڋ ثڍبپ چٽسځڍٿ ټٙبٸ١څ .ٌؽ  HUVECsوٹڃٶ چبڊ ثڃوڍٹڅ 

ٰڅ ؼـ ثڍٿ  ؼاـؼ RPEؼـ وٹڃٸڇبڊ  PlGFلپ ده اق ٨فڂڀٍبڀڋ ثڍبپ لپ  20ـٴكاڌڋ ضبٰڋ اق س٥ڍڍف ثڍبپ 

 .ـا ڀٍبپ ټڋ ؼاؼڀؽٰبچً ثڍبپ  (PlGF ٠لاڂڄ ثف لپ) لپ 8 ڂ لپ ا٨كاڌً 12 بآڀڇ

 

  :كل٘ذٕ كلوبت
،  ANEiD, ( DMA)ټبٰڃلا  وٿ ثڅ ڂاثىشڅ سػفڌت ، PlGF ، (EPR) بٶ ـڀٵؽاڀڅ اڊ ٌجٱڍڅسٹڍ ادڋ

 .(CNV) ټٍٽڍڅ ـٴكاڌڋ -ڀڃ، ڃسڍٯڍدفؼڄ آټځ
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 اػتحبلِ ٍاثؼتِ ثِ ػي هبكَلا .1-1

، ٌبڌٟ سفڌٿ ٠ٹز اغشلاٶ ثڍځبڌڋ ؼـ اٌػبَ ثبلاسف اق (AMD) 1اوشطبٸڅ ڂاثىشڅ ثڅ وٿ ټبٰڃلا

اڌٿ ثڍٽبـڊ چف . ٰځؽ وبٶ ـا ڀڍك ؼـٴڍف ټڋ 65ؼـِؽ ا٨فاؼ ثبلاڊ  30ـڂؼ ٰڅ  وبٶ اوز ڂ ٴٽبپ ټڋ 55

 (. 1)ٌڃؼ  ڀ٩ف ټڋ 16000وبٸڅ ثب٠ث ڀبثڍځب ٌؽپ 

ثبٌؽ ٰڅ ثب اق ؼوز ـ٨شٿ سؽـڌدڋ  ڂسطٹڍٷ ثفڀؽڄ ټڋ 2ڀڃٞ غٍٯ AMDسفڌٿ ڀڃٞ ثڍٽبـڊ  ټ١ٽڃٶ

 3ڀڃٞ سف AMDثڍٽبـڊ ؼـ . ٰځؽ ؼڌؽ ټفٰكڊ ؼـ ڌٯ زٍٻ آ٤بق ٌؽڄ ڂ ؼـ ڀڇبڌز چف ؼڂ زٍٻ ـا ؼـٴڍف ټڋ

ا٨كاڌً ڀ٩ڃؾدؿڌفڊ . ټبٰڃلا ـڂڊ ټڋ ؼچؽ 4، ثڅ ؼٸڍٷ س٥ڍڍفار سفٌطڋAMDٰبچً ثڍځبڌڋ ڀبٌڋ اق 

اڌدبؼ  VEGF)) 5، ثڃاوٙډ ٨بٰشڃـ ـٌؽ اڀؽڂسٹڍبٸڋ ٠فڂ٬ڋڀڃٞ سف ٠AMDفڂ٪ ڂ ـٴكاڌڋ ڀبٌڋ اق ثڍٽبـڊ 

، سٽبټڋ ٠لائٻ ڀڃٞ غٍٯ ـا ؼاـا ثڃؼڄ ټٕب٦ ثف اڌځٱڅ غڃڀفڌكڊ AMDڀڃٞ سف ڌب سفٌطڋ ثڍٽبـڊ . ٌڃؼ ټڋ

ٴڍفؼ خؿة ڀٍؽڄ ڂ  غڃڀفڀفڌڇبڌڋ ٰڅ ِڃـر ټڋ. ڂ ا٘فا٦ ټبٰڃلا ڀڍك ؼڌؽڄ ټڋ ٌڃؼ ؼـ ڀڃاضڋ ؼاغٷ

سڃاڀؽ وفڌ١ب  ټځدف ثڅ اق ؼوز ـ٨شٿ ؼڌؽ  ڂ ٠فڂ٪ غڃڀڋ ٌجٱڍڅ ټڋ ټٍڍٽڍڅ٠فڂ٬ڋ اق  -سڇبخٻ ثب٨ز ٨ڍجفڊ

 (. 2) ټفٰكڊ ٌڃؼ

ڂ ـڂؼ ٰڅ ٨بٰشڃـچبڊ ڂـاثشڋ  ٴٽبپ ټڋ. ٌڃؼ ثب ا٨كاڌً وٿ، ثڍٍشف ټڋ AMDٌڍڃٞ ثڍٽبـڊ 

ټىش٭ڍٻ، ٌبټٷ ټٙبٸ١څ ثف ـڂڊ ؼڂ ٬ٹڃچب ټٙبٸ١بر ٤ڍف. ـڊ اثف ؼاٌشڅ ثبٌځؽټطڍٙڋ ثف ـڂڊ ٠ٹز اڌٿ ثڍٽب

ټڋ ثبٌؽ، ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز ٰڅ ٠ڃاټٷ  چب ثڍٍشف چبڌڋ ٰڅ ڂ٨ڃـ اڌٿ ثڍٽبـڊ ؼـ آپ ڂ ټٙبٸ١څ ثف ـڂڊ غبڀڃاؼڄ

٨فٔڍڅ ثب ٧ٍٰ لڀڇبڌڋ ثف ـڂڊ اڌٿ . ڂـاثشڋ اق اچٽڍز غبِڋ ؼـ اثشلا ثڅ اڌٿ ثڍٽبـڊ ثفغڃـؼاـ ټڋ ثبٌځؽ

اڌٿ ثڍٽبـڊ . ٰځځؽ، سأڌڍؽ ٴفؼڌؽ ٰڅ ڀ٭ً ټڇٽڋ ـا ؼـ اڌٿ ثڍٽبـڊ ثبقڊ ټڋ 10ڂ ٰفڂټڃقڂٺ  1ٰفڂټڃقڂٺ 

ٌڃؼ ڂ  اڊ ؼـ وٹڃٸڇب ټٍبچؽڄ ټڋ ڂ س٥ڍڍفار ـڀٵؽاڀڅ 6ټفاضٷ ټػشٹ٩ڋ ؼاـؼ، ؼـ ټفضٹډ اڂٸڍڅ، اخىبٺ ؼـڂقپ

سڃاڀؽ  ڂ ـڂڊ ټڋ Cڂ  Eز ٰڅ اوش٩بؼڄ اق ڂڌشبټڍٿ ټٍبچؽڄ ٌؽڄ او. ټ٭ؽاـڊ اق ؼڌؽ اق ؼوز ټڋ ـڂؼ

ټفضٹډ ؼڂٺ ڂ ټفضٹډ دبڌبڀڋ اڌٿ ثڍٽبـڊ، ڀڃٞ سف اوز ٰڅ ثڅ ؼٸڍٷ . دڍٍفڂڊ اڌٿ ټفضٹڅ ـا ثڅ سأغڍف ثڍځؽاقؼ

                                                 
1 Age related macular degeneration 
2 Dry-AMD 
3 Wet-AMD 
4 Exudative 
5 Vascular Endothelial Growth Factor 
6 Drusen bodies 
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. ٌڃؼ ټځدف ثڅ اق ؼوز ـ٨شٿ ٰبټٷ ثځڍبڌڋ ټڋ, (CNV) 1ټٍٽڍڅ ـٴكاڌڋ -ڀڃ سٍٱڍٷ ٠فڂ٪ غڃڀڋ خؽڌؽ ڌب

چب ثف ـڂڊ وٙص ٌجٱڍڅ ڂا٬ٟ ٌؽڄ  ڌٱڋ اق اڌٿ ٌجٱڅ. ٰځځؽ ڍڅ ـا س٥ؿڌڅ ټڋاڊ اق ٠فڂ٪ غڃڀڋ، ٌجٱ ٌجٱڅ

٠فڂ٪ غڃڀڋ ٤ڍف ٘جڍ١ڋ . ٬فاـ ؼاـؼ( ٤ٍبء ثفايثف ـڂڊ وٙص غبـخڋ )اوز ڂ ؼڌٵفڊ ؼـ ٠ٽ٫ ٌجٱڍڅ 

ٌڃؼ، ڀبٌڋ  غڃاڀؽڄ ټڋ 2ټٍڍٽڍڅسف ٠فڂ٪ غڃڀڋ ٰڅ ٴفؼي غڃپ  اق ٌجٱډ ٠ٽ٭ڋ AMDؼـ ثڍٽبـڊ 

( RPE) 3سٹڍبٶ ـڀٵؽاڀڅ اڊ ٌجٱڍڅ ادڋ ثبق ٰفؼڄ ڂ ؼـ قڌف ٤ٍبء ثفايـا اق ؼـڂپ  اڌٿ ٠فڂ٪ ټىڍف غڃؼ. ٌڃؼ ټڋ

 4ٴڍفڀؽڄ چبڊ ڀڃـڊٌڃؼ سب وٹڃٸڇبڊ  ز ٰفؼڄ ڂ ثب٠ث ټڋغڃپ ڂ ټبڌ١بر اق آڀڇب ڀٍ. ڌبثځؽ ٴىشفي ټڋ

 .(3) ټبٰڃلا اق وٹڃٸڇبڌڋ ٰڅ ؼـ قڌف آپ ڂخڃؼ ؼاـؼ خؽا ٌڃؼ سػفڌت ٌؽڄ ڂ

ٰځځؽ ڂ ثفغڋ وٹڃٸڇب ٰڅ ټفثڃٖ ثڅ  ٠فڂ٪ غڃڀڋ ـا ضٽبڌز ټڋ وبڌف وٹڃٸڇب، ٌبټٷ آڀڇبڌڋ ٰڅ

چب  چٽسځڍٿ س١ؽاؼڊ اق ټڃٸٱڃٶ. ثبٌځؽ ؼـٴڍف ټڋ AMDثبٌځؽ ڀڍك ؼـ ٨فآڌځؽ ثڍٽبـڊ  وڍىشٻ اڌٽځڋ ټڋ

ٰځځؽ ڀڍك ؼـ ٨فاڌځؽ ثڍٽبـڊ  چبڊ سٽبٺ وٹڃٸڇبڊ لاقٺ ثفاڊ ـٌؽ ٠فڂ٪ غڃڀڋ ـا سځٝڍٻ ټڋ ٰڅ ١٨بٸڍز

AMD ڃاپ ټثبٶ، ټ٭ؽاـ سفٌص ٨بٰشڃـ ـٌؽ ٨ڍجفڂثلاوشڋ ثبقڊثڅ ٠ځ. ثبٌځؽ ؼغڍٷ ټڋ (FGF2
ڌب  5

bFGF
چبڊ ڀڍك ٰڅ ؼـ ثڍٽبـڊ  ـٴكاڌڋ-ڀڃؼـ . ٰځؽ ، ؼـ ثڍٽبـڌڇبڊ سػفڌت ٰځځؽڄ ٌجٱڍڅ ا٨كاڌً دڍؽا ټڋ(6

AMD  ؼـ لاڌڅ وٹڃٸڇبڊRPE ؼچؽ، سدٽٟ ثبلاڌڋ اق اڌٿ ٨بٰشڃـ ـٌؽ ٨ڍجفڂثلاوشڋ ؼڌؽڄ ٌؽڄ  ـظ ټڋ

 -سڃاڀؽ ثڅ ٘ڃـ ټىش٭ڍٻ ڀڃ ټڋ bFGF. ؼاـؼ ټٍٽڍڅ ـٴكاڌڋ -ڀڃاڊ ؼـ سڃو١ډ  ثبٸ٭ڃڄ ڀ٭ً bFGFقڌفا . اوز

ٌؽڄ ڂ سٱثڍف وٹڃٸڇبڊ اڀؽڂسٹڍبٸڋ ڀڍك ټش١ب٬ت آپ  VEGFـٴكاڌڋ ـا اٸ٭ب ٰځؽ قڌفا ثب٠ث ا٨كاڌً سفٌص 

 (.4)ٰځؽ  ا٨كاڌً دڍؽا ټڋ

پ ڀڍك ؼـ ټڍبپ ټٙبٸ١بر اغڍف ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز ٰڅ اٸشڇبة ټڃ١ٔڋ ڂ ١٨بٶ ٌؽپ وڍىشٻ ٰٽذٹٽب

 -چبڊ ثڍه چٽسځڍٿ ـڀٵؽاڀڅ. غڃـؼاـ اوزاق ڀ٭ً ثڅ وكاڌڋ ثف AMDكاڌڋ ڌوبڌف ٠ٹٷ ټؤثف ؼـ ثڍٽبـ

ٰځځؽ ؼـ دڍٍفڂڊ  سدٽٟ دڍؽا ټڋ RPEٰڅ ثڅ ِڃـر ٸڍذڃ٨ڃٌڍٿ ؼـ وٹڃٸڇبڊ  A2E، اق خٽٹڅ 7ـسڍځڃئڍؽ

ڀٵؽاڀڅ چبڊ غڃؼ ـا سب ضؽڊ ـ RPEوٹڃٸڇبڊ  ،AMD٘ڋ ثڍٽبـڊ (. 5)اثف ٴؿاـ ټڋ ثبٌځؽ  AMDثڍٽبـڊ 

چٽسځڍٿ، اڌٿ وٹڃٸڇب ؼـ ٬ىٽز چبڌڋ اق ٌجٱڍڅ ٰبټلا  اق ثڍٿ ـ٨شڅ، ؼـ . ٌڃڀؽ اق ؼوز ؼاؼڄ ڂ ٰڃسبچشف ټڋ

ؼـ ټب ثڍٿ  اخىبٺ ؼـڂقپـوڃثبسڋ ڀڍك ثڅ ڀبٺ . ٰځځؽ ٰڅ ؼـ ڀ٭بٖ ؼڌٵف ثف ـڂڊ ڌٱؽڌٵف سدٽٟ دڍؽا ټڋ ضبٸڋ

ٴفؼؼ  ف ثڅ س٥ڍڍف ٌٱٷ ڂ سػفڌت آپ ڀڃاضڋ ټڋٴڍفؼ ٰڅ ټځد ٌٱٷ ټڋ  ٤ٍبء ثفاي ڂ RPE لاڌډ وٹڃٸڇبڊ

اٌڍبء ڂ اخىبٺ ټٽٱٿ . ثبٌؽ اق ٠لائٻ اِٹڋ سػفڌت ټبٰڃلا، سبـ ڂ ٤ڍف ڂأص ٌؽپ ؼڌؽ ټفٰكڊ ټڋ(. 6 ،3)

ٌبپ ڂ غٙڃٖ ِب٦ ټٽٱٿ اوز ثڅ ِڃـر  اوز ثڅ ِڃـر ٰح ڂ قاڂڌڅ ؼاـ ڂ ڌب ٰڃزٱشف اق اڀؽاقڈ ڂا١٬ڋ

                                                 
1 Choroidal neovascularization 
2 Choroidal circulation 
3 Retinal pigment epithelium 
4 Photoreceptor cells 
5 Fibroblastic Growth Factor 
6 Basic Fibroblastic Growth Factor 
7 Bis -retinoid 
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ـا ( ڌب وڍبچڋ) ټٽٱٿ اوز ؼـ ټفٰك ټڍؽاپ ؼڌؽ غڃؼ ڀ٭ٙډ ٰڃـثڍٽبـاپ . ټڃاج ڌب غٽڍؽڄ ثڅ ڀٝف ثفوځؽ

سڃاڀؽ ثڍځبڌڋ ـا ثڅ ٨فؼ ثفٴفؼاڀؽ ثٹٱڅ ٨٭ٗ  چبڌڋ ٰڅ ثفاڊ ڀڃٞ سف ثڍٽبـڊ ڂخڃؼ ؼاـؼ، ڀٽڋ ؼـټبپ. ثجڍځځؽ

 (.7)ٰځؽ  دڍٍفڂڊ ڂ ـڂڀؽ آوڍت ثڍٍشف ثڅ ؼڌؽ ټفٰكڊ ـا ٰځؽ ټڋ

 ؿجکِ٘   ت٘ل٘بل سًگذاًِ إ اپٖػلَل ّبٕ  .1-2
ادڋ ؼاغٹڋ ڂ اڀشڇبڌڋ زٍٻ، قڌف وٹڃٸڇبڊ ٴڍفڀؽڄ چبڊ ڀڃـڊ، ڌٯ سٯ لاڌڅ اق وٹڃٸڇبڊ  ؼـ ڀبضڍڅ 

ٰځؽ ڂ  ٰڅ ٴڍفڀؽڄ چبڊ ڀڃـڊ ـا س٥ؿڌڅ ټڋ(.  1-1ٌٱٷ)٬فاـ ٴف٨شڅ اوز ( RPE) ٌجٱڍڅ  سڍٹڍبٶ ـڀٵؽاڀڅ اڊ

 (.8، 6)ٌڃڀؽ س٥ؿڌڅ ټڋ ټٍڍٽڍڅغڃؼ اڌٿ وٹڃٸڇب سڃوٗ ٠فڂ٪ غڃڀڋ 
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 ًوبٕ ثشؽ ه٘بًٖ چـن اًؼبًٖ ثِ ّوشاُ ثضسگٌوبٖٗ ؿجکِ٘ :1–1 ؿکل
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ټشٍٱٷ اق ڌٯ سٱڅ لاڌڅ وٹڃٸڇبڊ ټٱ١جڋ وبؼڄ ( RPE)ٌجٱڍڅ   ادڋ سڍٹڍبٶ ـڀٵؽاڀڅ اڊوٹڃٸڇبڊ 

ٯ ؼـ ڌ(. 2-1ٌٱٷ)٠ّجڋ ڂا٬ٟ ٌؽڄ اوز  -ڂ ٌجٱڍډ ضىڋ ټٍڍٽڍڅثڍٿ ټڃڌفٴڇبڊ  ثبٌؽ ٰڅ ټب ټڋ

ثبٌځؽ ڂ ؼـ ٰځبـ ڌٱؽڌٵف چٽبڀځؽ وځٵ٩في ٬فاـ  ثڅ ِڃـر ًٌ ڂخڇڋ ټڋ RPEزٍٻ ٘جڍ١ڋ، وٹڃٸڇبڊ 

ثڅ وٿ ٨فؼ ڂ ټطٷ ٬فاـٴڍفڊ وٹڃٶ ثف ـڂڊ ٌجٱڍڅ ثىشٵڋ  RPEاڀؽاقڈ وٹڃٶ (.  3-1ٌٱٷ) اڀؽ ٴف٨شڅ

 14سب  10ڂ ٬ٙفڊ ټ١بؼٶ ټڍٱفڂټشف  14٘ڃٸڋ ثڅ اڀؽاقڈ  ،ؼـ ټبٰڃلاڊ ا٨فاؼ خڃاپ RPEوٹڃٸڇبڊ . ؼاـؼ

اڊ غبٶ  ثڅ ـڀٳ ٬ڇڃڄ RPE وٹڃٸڇبڊ .ثبٌؽ اق اٰشڃؼـٺ ٠ّجڋ ټڋ RPEټځٍبء وٹڃٸڇبڊ . ټڍٱفڂټشف ؼاـڀؽ

 2خٽٹڅ ٴفاڀڃٸڇبڊ ٸڍذڃ٨ڃٌڍٿ ڂ وبڌف ـڀٵؽاڀڅ چب اق 1ثبٌځؽ ٰڅ اڌٿ ـڀٳ ثڅ ؼٸڍٷ ضٕڃـ ټلاڀڍٿ غبٶ ټڋ

دڍؽا ٰفؼڄ ٰڅ غڃؼ  سدٽٟ RPE وٿ، ٴفاڀڃٸڇبڊ ٸڍذڃ٨ڃٌڍٿ ؼـ وٹڃٶ چبڊا٨كاڌً ثب (. 6)ثبٌځؽ  ټڋ

اق ڌٯ ٬ٙجڍز وبغشبـڊ ڂ  RPEوٹڃٸڇبڊ . سڃاڀؽ ټځٍبء س١ؽاؼڊ اق ڀبچځدبـڌڇبڊ زٍٽڋ ثبٌؽ ټڋ

. اڊ ـا اڀدبٺ ؼچځؽ ثبٌځؽ ٰڅ آڀڇب ـا ٬بؼـټڋ وبقؼ سب ڂٜبئ٧ ثىڍبـ سػُّ ڌب٨شڅ ٠ٽٹٱفؼڊ ثفغڃـؼ ټڋ

 (.8)خبڀجڋ ثفغڃـؼاـ اوز  -اق وٙڃش ټش٩بڂر ٨ڃ٬بڀڋ ڂ سطشبڀڋ ٤RPEٍبء وٹڃٶ 

 

                                                 
1 Melanin 
2 Lipofuscin 
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 ّبٕ هختلف ؿجک٘ٔ چـن اًؼبى ًوبٕ لاِٗ :2–1 ؿکل
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  (60) ثب ظبّش ؿؾ ٍخْٖ ٍ ػٌگفشؿٖ RPEػلَلْبٕ تک لاِٗ  :3–1 ؿکل


