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Abstract 
The  aim  of  the  present  study was  to  analyze  three  course  book  series:  Iranian 
high  schools  ELT  course  books,  Interchange  Third  Edition,  and  American 
English  File.  These  course  books  are  commonly  used  in  public  and  private 
schools in the Iranian context. The analysis of the above course books was done 

in  light  of  the  Theory  of  Multiple  Intelligences  (MI)  proposed  by  Howard 
Gardner  (1983).  The  conversations,  grammar  and  reading  comprehension 
activities  of  the  above  course  books  were  analyzed  based  on  MI  checklist 
prepared  and used  by Christison   et  al.  (1996)  to  examine where  they included 
multiple  intelligences.  The  intelligence  profile  of  individual  activities,  course 

books and finally each series of  the course books were specified and presented. 
The  most  common  types  of  intelligences  engaged  in  students  by  Iranian  high 
school  ELT  course  books  were  observed  to  be  verbal/linguistic,  logical/ 
mathematical,  and  intrapersonal.  The  intelligence  profile  for  Interchange  Third 
edition  was  seen  to  be  verbal/linguistic,  logical/mathematical,  spatial/  visual, 

interpersonal,  and  intrapersonal  which  means  engaging  five  types  of 
intelligences.  The most  frequently  engaged  types  of  intelligences  in  American 
English  File  were  observed  to  be  verbal/linguistic,  logical/mathematical, 
spatial/visual,  interpersonal,  and  intrapersonal  the  same  as  Interchange  course 
books  engaging  five  types  of  intelligence.  The  frequency  of  distribution  for 

multiple  intelligences  among  the  three  series were  compared  using Chi­Square 
test  and  the  results  indicated  a  significant  difference  of  distribution  among  the 
three  mentioned  course  books.  The  Logical  distribution  of  each  type  of 
intelligence  in  each  series  of  course books  from one  level  to  another  and  later 
among  the  three  course  books  were  also  analyzed.  The  results  indicated  an 
almost logical distribution for most types of intelligences in the two course books 
of  Interchange  and  American  English  File  but  not  in  Iranian  high  school  ELT 
course  books.  The  results  of  the  study  can  be  applied  in  the  instruction  of  the 
mentioned course books to engage MI. 
Keywords: Content analysis, Iranian high school ELT course books, Interchange 
Third Edition, American English File, Multiple intelligences.



a 

Table of Contents 

Title  Page 

Chapter One: Introduction 

1.1..Overview  .............................................................................................. 1 

1.2.Background  ........................................................................................... 1 

1.3. Statement of the Problem....................................................................... 4 

1.4. Purpose of the study............................................................................... 10 

1.4. 1.Specific purposes ................................................................................ 11 

1.5. Significance of the Study  ...................................................................... 11 

1.6. Research Questions................................................................................ 13 

1.7. Definition of the Key Terms .................................................................. 14 

1.7.1. Multiple Intelligences Theory  ............................................................ 14 

1.7.2. Content Analysis ................................................................................ 14 

1.7.3. Iranian High School ELT Course books.............................................. 14 

1.7.4. Interchange Third Edition ................................................................... 14 

1.7.5 American English File ......................................................................... 15 

1.8. Outline of the Study............................................................................... 15 

1.9.Summary ................................................................................................ 15 

Chapter Two:  Review of Literature 

2.1.Overview................................................................................................ 16 

2.2 Concepts of Intelligence ......................................................................... 17 

2.3 Definition of Each Intelligence  .............................................................. 21 

2.3.1. Linguistic Intelligence  ....................................................................... 21 

2.3.2. Logical­Mathematical Intelligence...................................................... 21 

2.3.3. . Visual­Spatial Intelligence ................................................................ 22 

2.3.4. Bodily­Kinesthetic Intelligence .......................................................... 23 

2.3.5. Musical Intelligence ........................................................................... 24



b 

Title                                                                                                           Page 

2.3.6. Interpersonal Intelligence................................................................... 24 

2.3.7. Intrapersonal Intelligence.................................................................... 25 

2.3.8. Naturalist Intelligence ........................................................................ 26 

2.4. The theory of Multiple Intelligences ...................................................... 26 

2.5. Criticism of Multiple Intelligences......................................................... 28 

2.6. Combination of Multiple Intelligences in Teaching  .............................. 30 

2.7. Multiple Intelligences in Foreign Language methods and classrooms .... 32 

2.8. Review of the applications of Multiple Intelligences in Teaching .......... 40 

2.9. Importance of Textbook Selection  ........................................................ 44 

2.10. Textbooks and MI................................................................................ 46 

2.11.Summary .............................................................................................. 49 

Chapter Three: Methodology 

3.1.Overview................................................................................................ 50 

3.2. Design of the study  ............................................................................... 50 

3.3. Materials ............................................................................................... 51 

3.4. Instruments of the study......................................................................... 54 

3.5 Data Collection Procedure ...................................................................... 55 

3.6. Data Analysis ........................................................................................ 57 

3.7. Summary  .............................................................................................. 57 

Chapter Four: Data Analysis and Results 

4.1. Overview............................................................................................... 58 

4.2. The intelligence profiles for Iranian high school ELT course books, 

Interchange Third Edition, and American English File for each act .............. 59 

4.2.1. The Intelligence Profile for each of the Iranian high school English 

language teaching course books................................................................... 59 

4.2.1.1. Book 1 ............................................................................................. 59



c 

Title  Page 

4.2.1.1.1. Conversation activities .................................................................. 60 

4.2.1.1.2. Grammar activities........................................................................ 62 

4.2.1.1.3. Reading Comprehension activities ................................................ 64 

4.2.1.2. Book 2 ............................................................................................. 66 

4.2.1.2.1. Conversations ............................................................................... 67 

4.2.1.2.2. Grammar activities........................................................................ 69 

4.2.1.2.3. Reading comprehension activities ................................................. 70 

4.2.1.3. Book 3 ............................................................................................. 72 

4.2.1.3.1. Conversations ............................................................................... 73 

4.2.1.3.2. Grammar activities........................................................................ 75 

4.2.1.3.3. Reading comprehension activities ................................................. 77 

4.2.1.4. The Intelligence Profile for the Iranian high school English language 

teaching course books as a whole ................................................................. 78 

4.2.2. The  Interchange course books Intelligence Profiles............................ 79 

4.2.2.1. Interchange Intro.............................................................................. 79 

4.2.2.1.1. Conversations ............................................................................... 80 

4.2.2.1.2. Grammar activities........................................................................ 83 

4.2.2.1.3. Reading comprehension activities ................................................. 84 

4.2.2.2. Interchange 1 Intelligence Profile..................................................... 86 

4.2.2.2.1. Conversations ............................................................................... 87 

4.2.2.2.2.Grammar activities......................................................................... 89 

4.2.2.2.3.  Reading Comprehension activities ............................................... 91 

4.2.2.3.  Interchange 2 Intelligence Profile.................................................... 93 

4.2.2.3.1. Conversations ............................................................................... 93 

4.2.2.3.2. Grammar Activities....................................................................... 96 

4.2.2.3.3 Reading Comprehension Activities  ............................................... 97 

4.2.2.4. Interchange 3 Intelligence Profile..................................................... 100 

4.2.2.4.1. Conversations ............................................................................... 100



d 

Title  Page 

4.2.2.4.2. Grammar Activities....................................................................... 102 

4.2.2.4.3. Reading Comprehension Activities ............................................... 104 

4.2.2.5. Interchange course books Intelligence Profiles................................. 106 

4.2.3. American  English File course books Intelligence Profile ................... 107 

4.2.3.1. American  English File 1.................................................................. 107 

4.2.3.1.1. Conversations ............................................................................... 108 

4.2.3.1.2. Grammar activities........................................................................ 110 

4.2.3.1.3. Reading Comprehension activities ................................................ 112 

4.2.3.2. American English File 2................................................................... 114 

4.2.3.2.1. Conversation activities .................................................................. 115 

4.2.3.2.2. Grammar activities........................................................................ 117 

4.2.3.2.3. Reading Comprehension activities ................................................ 118 

4.2.3.3.. American English File 3.................................................................. 120 

4.2.3.3.1. Conversations ............................................................................... 121 

4.2.3.3.2. Grammar activities........................................................................ 123 

4.2.3.3.3. Reading Comprehension activities ................................................ 125 

4.2.3.4. American English File 4................................................................... 127 

4.2.3.4.1. Conversations ............................................................................... 128 

4.2.3.4.2. Grammar Activities....................................................................... 131 

4.2.3.4.3. Reading comprehension Activities ................................................ 133 

4.2.3.5.  American English File package’s Intelligence Profile ..................... 135 

4.3. Responding to MI in different activities of Iranian high school ELT  course 

books, Interchange and American English File packages.............................. 136 

4.3.1. Iranian ELT course books ................................................................... 137 

4.3.1.1. Conversations .................................................................................. 137 

4.3.1.2. Grammar Activities.......................................................................... 138 

4.3.1.3. Reading Comprehension Activities .................................................. 138 

4.3.2. Interchange Third Edition Package ..................................................... 139



e 

Title  Page 

4.3.2.1. Conversations .................................................................................. 140 
4.3.2.2. Grammar Activities.......................................................................... 141 
4.3.2.3. Reading Comprehension activities ................................................... 141 

4.3.3.  American English File package course book...................................... 142 
4.3.3.1. Conversations .................................................................................. 142 
4.3.3.2. Grammar Activities.......................................................................... 143 
4.3.3.3. Reading Comprehension Activities .................................................. 144 
4.4. Logical order of distribution of MI in and among Iranian High school ELT 

course books, Interchange third edition and American English File .............. 154 
4.4.1. Logical order of distribution for the Iranian high school ELT course books 
..................................................................................................................... 154 
4.4.2. Logical order of distribution for the Interchange Third Edition Package 
..................................................................................................................... 158 

4.4.3. Logical order of distribution for the American English File Package .. 164 
4.5. Summary ............................................................................................... 170 

Chapter Five: Discussion, Conclusions, Implications and Suggestions for 
Further Studies 
5.1. Overview............................................................................................... 171 
5.2. Background  .......................................................................................... 172 
5.3. Discussion of findings related to Intelligence profile of the Iranian high 
school ELT course books.............................................................................. 172 
5.3.1. Iranian high school ELT course book 1............................................... 172 
5.3.2. Iranian high school ELT course book 2............................................... 173 
5.3.3. Iranian high school ELT course book 3............................................... 173 
5.3.4. Iranian high school ELT course books’ intelligence profiles ............... 173 
5.4. Discussions of findings related to Intelligence profile of Interchange third 
edition .......................................................................................................... 175 
5.4.1.Interchange Intro.................................................................................. 175



f 

Title  Page 

5.4.2. Interchange1 ....................................................................................... 175 

5.4.3. Interchange 2 ...................................................................................... 175 

5.4.4. Interchange 3 ...................................................................................... 176 

5.4.5. Interchange package ........................................................................... 176 

5.5. Discussions of findings related to Intelligence profile of American  English 

File1 ............................................................................................................. 177 

5.5.1. American English File 1 ..................................................................... 177 

5.5.2. American English File 2 ..................................................................... 177 

5.5.3. American English File 3 ..................................................................... 177 

5.5.4. American English File 4 ..................................................................... 178 

5.5.5. American English File Package .......................................................... 178 

5.6. Discussions of findings related to distribution of Intelligences among Iranian 

high school ELT course book, Interchange third edition, and American English 

File package ................................................................................................. 179 

5.7. Discussions of findings related to logical order of distribution of Multiple 

Intelligences in Iranian high school ELT course book, Interchange third edition, 

and AmericanEnglish File package from one level to another....................... 179 

5.7.1. Iranian high school ELT course books ................................................ 179 

5.7.2. Interchange third edition ..................................................................... 181 

5.7.3. American English File  ....................................................................... 183 

5.8. Discussions related to logical order of distribution among Iranian high 

school ELT course books, Interchange third edition, and American English File 

package from one level to another ................................................................ 185 

5.8.1. Logical order of distribution of Iranian high school ELT course books 

..................................................................................................................... 185 

5.8.2. Logical order of distribution for Interchange third edition................... 186 

5.8.3. Logical order of distribution for American English File package ........ 186 

5.9. Conclusions ........................................................................................... 187



g 

Title  Page 

5.10. Implications of the study...................................................................... 189 

5.11. Suggestions for future research ............................................................ 190 

5.12. Concluding words................................................................................ 191 

Appendix A.................................................................................................. 192 

Appendix B  ................................................................................................. 195 

References.................................................................................................... 196



h 

List of Tables 

Title  Page 

Table 4.1. Frequency of distribution of MI in Iranian high school Book 1 .... 60 

Table 4.2. Number of activities per intelligence and percentages of engagement 

for conversation activities of high school  Book 1. ....................................... 61 

Table 4.3.Number of activities per intelligence and percentages of engagement 

for grammar activities of high school Book 1 ............................................... 63 

Table 4.4. Number of activities per intelligence and percentages of engagement 

for Reading Comprehension activities of high school Book 1....................... 65 

Table 4.5. Frequency of Distribution of MI in Iranian High school Book 2 .. 66 

Table 4.6.Number of activities per intelligence and percentage of engagement for 

Conversation activities of high school Book 2 .............................................. 67 

Table 4.7.Number of activities per intelligence and percentage of engagement for 

grammar activities of high school Book 1..................................................... 69 

Table 4.8.Number of activities per intelligence and percentage of engagement for 

Reading comprehension activities of high school Book 1 ............................. 71 

Table 4.9. Frequency of distribution of MI in Iranian high school ELT  Book 3 

..................................................................................................................... 72 

Table 4.10.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Conversation activities of high school Book 3......................................... 74 

Table 4.11. Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for grammar activities of high school Book 3 ............................................... 75 

Table 4.12. Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for reading comprehension activities of high school Book 3 ......................... 77 

Table 4.13. Frequency of distribution of MI for the Iranian high school ELT 

course books................................................................................................. 78 

Table 4.14. Distribution of MI in Interchange Intro course book .................. 79



i 

Title  Page 

Table 4.15.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Conversation activities of Interchange Intro course book ........................ 81 

Table 4.16.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for grammar activities of Interchange Intro................................................... 83 

Table 4.17.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Reading Comprehension activities of Interchange Intro .......................... 85 

4.18. Distribution of MI in Interchange 1 course book.................................. 86 

Table 4.19. Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for conversation activities of Interchange 1 .................................................. 87 

Table 4.20. Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Grammar activities of Interchange 1 ....................................................... 89 

Table 4.21.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Reading comprehension  activities of Interchange 1................................ 91 

Table 4.22. Frequency of Distribution of MI in Interchange 2 ...................... 93 

Table 4.23.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for conversation activities of Interchange 1 .................................................. 94 

Table 4.24. Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Grammar activities of Interchange 2 ....................................................... 96 

Table 4.25.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for reading Comprehension activities of Interchange 2 ................................. 98 

Table 4.26. Frequency of distribution of MI in Interchange 3 ....................... 100 

Table 4.27. Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for conversation activities of Interchange 3 .................................................. 101 

Table 4.28.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Grammar activities of Interchange 3 ....................................................... 103 

Table 4.29.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Reading Comprehension activities of Interchange 3................................ 105 

Table 4.30.  Frequency o f distribution of MI in Interchange package........... 106



j 

Title  Page 

Table 4.31. Frequency of distribution of MI in American English File 1 ...... 107 

Table 4.32.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for conversation activities of American File 1 .............................................. 108 

Table 4.33. Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Grammar activities of American English File 1....................................... 110 

Table 4.34.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for conversation activities of American English File  1................................. 112 

Table 4.35. Frequency of distribution of MI in American English File 2 ...... 114 

Table 4.36. Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for conversation activities of American English File 2.................................. 115 

Table 4.37.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Grammar activities of American English File 2....................................... 117 

Table 4.38.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Reading Comprehension activities of American English File 2 ............... 119 

Table 4.39. Frequency of distribution of MI in American English File course 

book 3 .......................................................................................................... 121 

Table 4.40.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for conversation activities of American File 3 .............................................. 122 

Table 4.41.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for grammar activities of American English File 3 ....................................... 124 

Table 4.42.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for reading comprehension activities of American English File 3 ................. 126 

Table 4.43. Frequency of distribution of MI in American English File course 

book 4 .......................................................................................................... 128 

Table 4.44.Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for conversation activities of American File 4 .............................................. 129 

Table 4.45..Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Grammar activities of American English File 4....................................... 131



k 

Title  Page 

Table 4.46. Number of activities per intelligence and percentage of engagement 

for Reading comprehension activities of American English File 4 ................ 133 

Table 4.47. Frequency of distribution of MI in American English File package 

..................................................................................................................... 135 

Table 4.48. Distribution of MI in Conversation activities of Iranian high school 

ELT course books......................................................................................... 137 

Table 4.49. Distribution of MI in Grammar activities of Iranian high school ELT 

course books................................................................................................. 138 

Table 4.50.  Distribution of MI in Reading comprehension activities of Iranian 

high school ELT course books...................................................................... 139 

Table 4.51. Distribution of MI in Conversation activities of Interchange course 

books............................................................................................................ 140 

Table 4.52. Distribution of MI in Grammar activities of Interchange course books 

..................................................................................................................... 141 

Table  4.53.Distribution  of  MI  in  Reading  comprehension  activities  of 

Interchange course books............................................................................. 142 

Table 4.54. Distribution of MI in Conversation  activities of American English 

File course books.......................................................................................... 143 

Table 4.55. Distribution of MI in Grammar activities of American English File 

course books................................................................................................. 144 

Table 4.56. Distribution of MI in Reading comprehension activities of American 

English File   course books ........................................................................... 145 

Table 4.57. Distribution of MI in Conversation activities of Iranian high school 

ELT course books, Interchange package and  American English File ........... 146 

Table 4.58. Chi­Square test frequencies to compare observed and expected 

frequencies of catering for MI in Conversation activities of Iranian high school 

ELT course books, Interchange package, and American English File ........... 146



l 

Title  Page 

Table 4.59. Chi­Square test statistics  to compare the frequencies of catering for 

MI in   conversations of Iranian high school ELT course books, Interchange 
package, and American English File ............................................................. 146 
Table 4.60. Distribution of MI in Grammar activities of  Iranian high school 
ELT course books, Interchange package and  American English File ........... 148 
Table 4.61. Chi­Square test frequencies to compare observed and expected 

frequencies of catering for MI in   Grammar activities of Iranian high school ELT 
course books, Interchange package, and American English File ................... 148 
Table 4.62. Chi­Square test statistics  to compare the frequencies of catering for 
MI in   Grammar activities of Iranian high school ELT course books, Interchange 
package, and American English File ............................................................. 148 
Table 4.63. Distribution of MI in Reading comprehension activities of  Iranian 
high school  ELT course books, Interchange package and  American English File 
..................................................................................................................... 149 
Table 4.64. Chi­Square test frequencies to compare observed and expected 
frequencies of catering for MI in  Reading comprehension activities of Iranian 
high school ELT course books, Interchange package, and American English File 
..................................................................................................................... 150 
Table  4.65. Chi­Square test statistics  to compare the frequencies of catering for 
MI  in      Reading  comprehension    activities  of  Iranian  high school ELT course 
books, Interchange package, and American English File.............................. 150 

Table  4.66.  Distribution  of  MI  in  Conversation,  Grammar,  and  Reading 
comprehension  activities of  Iranian high school  ELT course books, Interchange 
package and  American English File ............................................................ 151 
Table 4.67.  Distribution of MI in the analyzed activities of Iranian high school 
ELT course books, Interchange package and  American English File ........... 152 

Table  4.68.  Chi­Square  test  frequencies  to  compare  observed  and  expected 
frequencies  of  catering  for  MI  in    conversations,  grammar,  and  reading 
comprehension activities of Iranian high school ELT course books, Interchange 
package, and American English File ............................................................ 152



m 

Title  Page 

Table  4.69. Chi­Square test statistics  to compare the frequencies of catering for 

MI  in      Conversation,  Grammar,  and  Reading  comprehension    activities  of 

Iranian  high  school  ELT  course  books,  Interchange  package,  and  American 

English File .................................................................................................. 152 

Table 4.70. Distribution of  MI in Iranian high school ELT course books..... 154 

Table 4.71. Order of distribution of MI in Book 1 of Iranian HS ELT course book 

..................................................................................................................... 156 

Table 4.72. Order of  distribution of MI in Book 2 of Iranian HS ELT course 

book ............................................................................................................. 156 

Table 4.73. Order of distribution of  MI in Book 3 of Iranian HS ELT course 

books............................................................................................................ 156 

Table 4.74. Distribution of  MI in Interchange course books......................... 159 

Table 4.75.Order of distribution of  MI in Interchange  course book 1.......... 160 

Table 4.76. Order of distribution of  MI  in Interchange  course book 2........ 160 

Table 4.77. Order of MI distribution of MI in Interchange course book 3 ..... 169 

Table 4.78. Order of distribution of  MI in Interchange  course book 3......... 161 

Table 4.79. Frequency of distribution of MI in American English File Package 

..................................................................................................................... 165 

Table 4.80. Order of MI in American English File 1..................................... 166 

Table 4.81. Order of MI in American English File 2..................................... 166 

Table 4.82. Order of MI in American English File 3..................................... 166 

Table 4.83. Order of MI in American English File 4..................................... 167



n 

List of Figures 

Title  Page 

Figure 4.1. Distribution of MI in the Iranian high school ELT Book 1.......... 60 

Figure 4.2. Engaging MI in conversation activities of Iranian high school book 1 

..................................................................................................................... 62 

Figure4.3. Engaging MI in grammar activities of Iranian high school book 1 

..................................................................................................................... 64 

Figure 4.4. Engaging MI in Reading comprehension activities of  Iranian high 

school book 1 ............................................................................................... 66 

Figure 4.5. Distribution of MI in the Iranian high school Book 1.................. 67 

Figure 4.6. Engaging MI in Reading comprehension  activities of  Iranian  high 

school Book 1............................................................................................... 68 

Figure 4.7. Engaging MI in Grammar activities of  Iranian high school Book 2 

..................................................................................................................... 70 

Figure 4.8. Engaging MI in Reading comprehension activities of Iranian high 

school book 2 ............................................................................................... 72 

Figure 4.9. Distribution of MI in Book3 ....................................................... 73 

Figure4.10. Engaging MI in conversation activities of Book 3...................... 74 

Figure 4.11. Engaging MI in grammar activities of Book 3 .......................... 76 

Figure 4.12. Engaging MI in reading comprehension activities of Book 3 .... 78 

Figure 4.13. Distribution of MI in Iranian high school ELT course books .... 79 

Figure 4.14. Distribution of MI in Interchange Intro ..................................... 80 

Figure 4.15. Engaging MI in Conversations of Interchange Intro.................. 82 

Figure 4.16.  Engaging MI in Grammar activities of Interchange Intro ......... 84 

Figure4.17. Engaging multiple intelligence in Reading Comprehension activities 

of Interchange Intro ...................................................................................... 86 

Figure 4.18. Distribution  of MI  in Interchange 1......................................... 87 

Figure4.19. Engaging MI in conversation activities of Interchange 1............ 89


