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 الف
 

  تقدير و تشكر

هر چند زبان را ياراي گفتار و قلم را ياراي نوشتار در مرحله ي سپاس از مقام استاد نيست، 

ليكن بر خود مي دانم از صميم قلب مراتب تقدير و تشكر خود را از استاد فرهيخته سركار خانم 

سئوليت راهنمايي بنده در پژوهش حاضر بودند و با درايت كه عهده دار م فرخنده مفيديدكتر 

. عالمانه و هدايت مدبرانه ي خويش پژوهش حاضر را به سرانجام مطلوب رسانيدند، ابراز دارم

همچنين بر خود واجب مي دانم كه از استاد محترم جناب آقاي دكتر حميد عليزاده كه در مقام 

ر جهت غناي هرچه بيشتر پژوهش حاضر مبذول داشته اند استاد مشاور،  ارشادات ارزنده اي را د

، در مقام استاد داور احمد آقازادهو نيز از جناب آقاي دكتر . كمال تشكر و امتنان را داشته باشم

نظرات مفيد و ارزشمندي در جهت تصحيح مطالب و بهتر شدن كار ارائه نمودند نهايت تشكر و 

  .قدرداني را داشته باشم

 

 

 

 

 



  ب
 

:تقديم به   

سرمايه ي گرانبهاي زندگيم، مادرم، او كه فروغ نگاهش، گرمي بخش كلامش و روشني رويش 
.سرمايه ي جاوداني زندگي من است  

:خواهرم  

آن كه وجودش فروغي بود بر كالبد زندگي ام و روشنگر راه، حامي هميشگي ام كه هر چه دارم از 
.اوست  

 



 پ
 

  چكيده

و  ياياول ابتد پايه ي   دبستاني در  پيش  تجربه ي با و بدون  نوشتاري كودكان  مهارت اين پژوهش به منظور مقايسه 
هدف از انجام اين تحقيق اين بود كه آيا آموزش هاي پيش از دبستان بر . ، صورت گرفته استراهكارهاي  مناسب ارائه 

براي . فرضيه مورد بررسي قرار گرفت7ابتدايي موثر است يا خير؟ در اين پژوهش مهارت نوشتاري دانش آموزان كلاس اول 
آزمون فرضيه هاي تحقيق چون امكان گزينش، كنترل و دستكاري متغيرها را در شرايط تجربي نداشتيم، بنابراين از روش 

دانش آموز كلاس اول ابتدايي  60از طريق نمونه گيري خوشه اي، نمونه اي با حجم . مقايسه اي استفاده شد-تحقيق علي
دانش آموزان بدون  نفر ديگر را 30و ) نفر پسر 15نفر دختر و  15(نفر را دانش آموزان داراي تجربه ي پيش از دبستان30كه 

براي مشخص كردن دانش آموزان با و بدون  تجربه ي . تجربه ي پيش از دبستان تشكيل مي دادند، انتخاب شده است
پرونده ي تحصيلي آنان مراجعه شد و معلمان نيز اين موضوع را تاييد كرده اند، همچنين براي آزمون  پيش از دبستان به

بدست آمده از آزمون با استفاده از  تنمرا. استفاده شد) 1384راغب،(شرفت نوشتنمهارت نوشتاري دانش آموزان از آزمون پي
مورد تحليل قرار ) مستقل و تحليل واريانس يك طرفهtفراواني، انحراف استاندارد، (روش هاي آمار توصيفي و استنباطي

كه تمامي فرضيه هاي پژوهش تاييد شده و معنادار بودند، يعني بين دانش  :نشان داده استگرفت و نتايج به دست آمده 
تجربه ي پيش از دبستان نسبت به دانش آموزان بدون تجربه ي پيش از دبستان از نظر عملكرد املاء و انشاء آموزان با 

تفاوت معناداري وجود دارد، پس عملكرد نوشتن در دو زمينه ي املاء و انشاء در دانش آموزان داراي تجربه ي پيش از 
پيش از دبستان مي باشد و عامل جنسيت نيز در اين تفاوت ها بهتر از دانش آموزان بدون تجربه ي ) دختر و پسر(دبستان 

بر اساس نظريه ي هندرسون ) به ويژه سال پاياني پيش از دبستان(كودكان در سنين پيش از دبستان .موثر واقع شده است
 شاملكودك كه در مورد رشد مهارت نوشتن مي باشد، در مرحله ي قبل از سواد آموزي هستند، كه در اين مرحله، نوشتن 

 ،ينقاش و نوشتار نيب زيتما چوني ميمفاه كودك اين مرحله طول در. باشدي م حروفي برخ نوشتن وي نقاش ،يخط خط
ي آگاهي ها هيپا و) است نيپائ به بالا از و شودي م پردازش چپ به راست از ،يفارس مانندي خط نكهيا( خطي مند جهت
اهميتي كه حضور كودك در مركز پيش از دبستان در اين مرحله دارد، غير قابل انكار است، زيرا در اين  .آموزدي م راي واج

بنابراين مي توان نتيجه گرفت . مراكز فرصت هاي متعددي براي فعاليت و كسب مهارت در پيش نيازهاي نوشتن وجود دارد
ان بلكه بر تمام جنبه هاي شخصيت كودك تاثير گذار كه آموزش هاي پيش از دبستان نه تنها بر عملكرد تحصيلي كودك

است و كاملاً تفاوت بين كودكاني كه از چنين آموزش هايي برخوردار بوده اند را با ساير همتايان شان كه چنين تجربه اي 
  .نداشته اند، ملموس و قابل مشاهده است

  :كليد واژگان

  .زبان آموزيپيش از دبستان، مهارت نوشتن،  آموزش
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  مقدمه1-1

به صورت هاي گوناگون مطرح بوده است، تعليم و تربيت كودكان خردسال در طول تاريخ و در بين اقوام مختلف 
اين نكته قابل توجه ذكر  .قرار گرفته استحتي شايد بتوان گفت كه پيش از آموزش و پرورش سنين بالاتر مورد توجه 

كر عده اي در مورد كودكان به گونه اي است كه معتقدند كودك بايستي با ويژگي ها و نيازهاي دوران است كه طرز تف
اما عده اي ديگر بر عكس مي كوشند كه زودتر كودك را به فردي بزرگسال تبديل  كودكي مورد تعليم و تربيت قرار گيرد،

ين اساس درباره تعليم و تربيت كودكان بويژه آموزش بر هم. در طول تاريخ وجود داشته استاين دو نگرش هميشه . كنند
گروهي بر اين عقيده بودند و هنوز هم بر آن اصرار مي ورزند، كه كودك . رسمي پيش دبستاني دو نظريه عمده وجود دارد

كه باشد و تربيت بايد منحصراً در خانواده صورت گيرد، چرا بايد قبل از هفت سالگي از هر گونه آموزش رسمي معاف 
رسمي در اين سنين اولاً نمي تواند جنبه عاطفي كودك را ارضا كند، ثانياً برنامه هاي رسمي طفل را مقيد و محدود آموزش 

شش كه دوره پيش از دبستان يعني  گروهي ديگر بر اين عقيده اند .مي سازد و اين مغاير با اصول تربيت اسلامي است
بار با اولين  ت ساز براي آينده او دارد، چون در اين دوره كودك براي سال اوليه زندگي كودك نقش حياتي و سرنوش

  ).1372مفيدي،( طبيعت ارتباط برقرار مي كند

بسياري از روانشناسان و دانشمندان تعليم و تربيت بر اين باورند كه سالهاي آغازين زندگي كودك يكي از 
دوران رخ مي دهد به طور اساسي، بر رشد بعدي كودك  بيشتر آنچه كه در اين. مهمترين دوره هاي رشد او مي باشد

در واقع تشخيص اهميت آموزش پيش دبستاني براي ايجاد بهزيستي كودكان به طور فزاينده در طول چند . اثرگذار است
از آنجا كه اساس شخصيت فرد در دوره پيش دبستاني شكل مي گيرد ارائه آموزش . دهه گذشته مورد تاكيد قرار گرفت

 .)1384، طالب زاده(اثربخش در اين دوران براي رشد بعدي كودك از اهميت حياتي برخوردار است  هاي

 شيها كوشش به كهي زيچ هر معمولاً كودك. است حيتفر با همراه و جالب كودكاني برا دوره نيا دري ريادگي
 به تنها نه ،يريادگي در شرفتيپ. دشوي م علاقمند آن آموختن به سازد، موفق شيها خواسته انجام در را او و دهد ياري

 زين و كودكيي راهنما در كودك نيوالد و انيمرب مهارت و جامعه انتظارات بزرگترها، رفتاري  وهيش به بلكه كودك، خود
  ليوسا نيموثرتر و نيبهتر گريدي برخ و ندارندي ا زهيانگي ريادگي يبرا ها طيازمحي بعض. داردي بستگ طيمح اتيمقتض

 نيمهمتر. كندي م شرفتيپي طيمح ليوسا و ازهاين بنابر كودكي روان رشد. آورندي م وجود به كودك استعداد خورفرا را
يي راهنما و آموزش دوستان، مناسب،ي باز ليوسا از؛ عبارتندي دبستان شيپ دوره در كودك طيمح در سازنده عوامل
 ).1388 ،يبا( گردد زين او قيتشو هيما و نباشد كودك توان از شيب ها آن انجام كهي فيوظا

حال به پاره اي از زمينه هاي . تحقيقات پياژه در برنامه درسي براي دوران اوليه كودكي تاثير بسزايي داشته است
 :مهم نظريه رشد شناختي پياژه كه كاربرد ارزنده اي در آموزش و پرورش دوران كودكي داشته است، اشاره مي شود

يادگيري كودكان خردسال از نظر كيفي نسبت به كودكان . گي كودك در يادگيري كمك مي كندتجربيات مقدماتي به آماد
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آنها از طريق مواجهه مستقيم با محيط، به مراتب بيشتر از آموزش رسمي كه شامل . سنين بالاتر و بزرگتر متفاوت است
. شناختي مراحل مختلفي را طي مي كنند كودكان از نظر رشد . است، ياد مي گيرند 2و انتزاعي1نمادين قوانين و اصول 

منطقي را كسب هستند و هنوز توانايي تفكر 3در گروه سني سه تا شش سال در مرحله پيش عملياتي بسياري از كودكان 
تفكر آنها با ادراك شخصي هدايت . نكرده و يا نمي توانند به روش انتزاعي درباره ي دنيا و محيط پيرامون خود فكر كنند

اين وضعيت، درك و شناخت آنها را . آنها مي توانند در هر زمان فقط بر يكي از ويژگي هاي شي تمركز كنند .مي شود
  ).1386 تيموري،(محدود مي سازد

اشاره مي  ) 1344( نصر االله ديهيمي و طهماسب دولتشاهيترجمه ي ) 1956( ويليام استجمنو  ويلز كلاريس،
 كه دارند تأكيد تربيت و تعليم امر كارشناسان برخي. است دبستان از پيش ينسن يادگيري، دوره ترين طلاييكه  كنند

 و متخصص انساني نيروي توسعه در رسمي و غيررسمي هاي آموزش زيربناي و پل عنوان به دبستاني پيش هاي آموزش
 محسوب تحصيلي ميرس هاي دوره جزء دبستاني پيش هاي آموزش كشورها از بسياري در دليل همين به. است مؤثر كارآمد

بدست مي آورد يادگيري كودك با فرصت هايي كه جهت كشف مطالب مختلف و يا آشنايي با مسائل گوناگون  .شود مي
در محيط خانه و ) سالگي 6-2( و بيش از همه تحت تاثير مستقيم تجاربي كه در سالهاي اوليه رشد ارتباط مستقيم دارد

بسيار مقدماتي ولي كاملاً نقش توانايي ذهني كودك در اوايل  . ل مي گرددمراكز پيش از دبستان كسب مي شود، حاص
رشد زبان و تغيير و فهم ديگر كه هنگام ورود وي به كودكستان فرا مي رسد مراحل مختلف  سال 5-4پذير است، تا حدود

  .علائم گوناگون را طي مي كند و تا اندازه اي به تفكر مجرد و حل مساله ساده قادر مي گردد

كودك پيش دبستاني از راه مشاركت در فعاليت هاي ديگر كودكان و استفاده معقول از وسايل بازي، رعايت نظم 
به عبارت ساده تر مي توان گفت كه همه ي بازي ها و اسباب . و انضباط و روح سازگاري با زندگي گروهي را فرا مي گيرد
به هر روي آموزش صحيح  بايد در چهارچوب رشد . كان هستندبازي ها و فعاليت هاي مناسب، كلمات و واژه هاي كود

اصول ، ابعاد، مراحل رشد و ويژگي هاي كودكان بتوانند جسمي و رواني و عاطفي انجام پذيرد و مربيان بايد با شناخت 
 ).1384مصلحي،عسگري و محسن بن كاظم،( نقش تربيتي خويش را ايفا كنند

وزش نوشتن شروع مي گردد، با اين وجود، براي شروع نوشتن بايد قبل از آن با ورود به دوره دبستان، رسماً آم
مهارت هاي متعدد كسب گرديده باشد، كه بسياري از اين مهارت ها شامل شنيدن، درك اصوات، طرز صحيح قلم به دست 

الي ترين شكل ارتباط شكل نوشتاري زبان، پيچيده ترين و ع گرفتن در دوران پيش از دبستان آموزش داده مي شود زيرا 

                                                            
١ symbolic 

٢ abstract 

٣ Pre‐ operational 
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دي و تجارب مفيد مهارت آموخته هاي بنيا. است و در سلسله مراتب زبان، نوشتن آخرين مرحله ايست كه بايد آموخته شود
دادن و خواندن در واقع پيش نيازي براي نوشتن محسوب مي شود كه شكل گيري اوليه ي اين در گوش  هاي زباني

 .صورت مي گيرد مهارت در آموزش هاي پيش از دبستان

براساس يافته هاي روانشناسي و علوم تربيتي، سالهاي پيش از دبستان در رشد و تربيت كودكان نقش اساسي و 
توانايي . تعيين كننده دارد، در اين نوع دوران حساس و مهم، يادگيري كودكان عميق تر، سريع تر و آسان تر انجام مي شود

بر همين اساس . و پايه هاي اصلي شخصيت آنها شكل مي گيرد وفا مي شودهاي آنان در جنبه هاي مختلف رشد شك
پيش دبستاني و دبستاني تاكيد دارند و از اين بين بسياري از پژوهشگران و سياست گذاران امر آموزش، روي آموزشهاي 

حذف آموزش آنها معتقدند . هنري است –تاكيد ويژه ي آموزش، روي آموزش زبان، رياضيات و مهارت هاي هوشي 
، آموزش )كه عامل مهمي جهت شناسايي درست حروف و در نتيجه كلمات است(مهارت هايي چون آواشناسي كلمات 

اجتماعي باعث دلزدگي از ورود به مدرسه و در نهايت افت اطلاعات عمومي و زبان دوم جهت و آموزش صحيح رفتارهاي 
  ).1386راه پيما،(شديد تحصيلي در ميان دانش آموزان مي شود

ارزش كلام و كتابت در حدي است كه دين مبين اسلام نيز براي آن ارزش و اهميت خاصي قائل است به نحوي 
كلام . كه بزرگترين معجزه ي اسلام كتاب آسماني، قرآن كريم مي باشد اين امر نشان اي بر اهميت زبان نوشتاري است

. ار با ارزش است، اين خصوصيت در كلام گفتاري وجود نداردنوشتاري به دليل دارا بودن قدرت پايداري و ثبات، بسي
نوشتن بعد از بينايي، موثرترين حسي است كه در اكثر فعاليت . نوشتن، بيان درست انديشه از نشانه هاي قراردادي الفباست

ي به بينايي ادهاي روزمره ي زندگي انسان نقش اساسي دارد، خواندن و نوشتن دو عملكرد مهم هستند كه وابستگي زي
  ). 1376اميري، (دارند

ز شاخص ترين پيشرفت هر جامعه در عصر حاضر عبارت است از ميزان استفاده ي افراد آن جامعه از كانال راب
اتكا به كانال شفاهي براي دريافت و انتقال اطلاعات، معمولاً مانع بزرگي را بر سر . مكتوب براي دريافت يا دادن اطلاعات

از سوي ديگر، يكي از مشخصه هاي بارز . بهينه از كانال زبان مكتوب، يعني خواندن و نوشتن ايجاد ميكندراه استفاده ي 
عصر ارتباطات، كه عصر حاضر را رقم مي زند، جايگزيني بيش از بيش از شكل هاي مكتوب ارائه اطلاعات به جاي شكل 

  ).1380 هوسپيان، كاكو جويباري،(هاي شفاهي آن است

اين . متعددي در مورد پرورش مهارت هاي كلامي و سواد در سالهاي اخير صورت گرفته استپژوهش هاي  
يافته هاي اين پژوهش ها حاكي . پژوهش ها، دانش جديدي را در ارتباط با حيطه زبان، خواندن و نوشتن ايجاد كرده است

مبتني بر رعايت  بايد هاي خواندن و نوشتناز آن است كه برنامه هاي  آموزشي براي ايجاد و پرورش سواد به معناي مهارت
والدين موظف به فراهم كردن يك محيط غني -2 .شروع مي شود كودكييادگيري سواد در دوران -1 :موارد زير باشد

كاركنان مدرسه بايستي آگاه باشند كه -3 .براي كمك به كودكان در جهت اكتساب مهارتهاي خواندن و نوشتن مي باشند
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دانش اوليه كودك درباره خواندن  -4 .انش قبلي درباره مهارت هاي خواندن و نوشتن به مدرسه مي آيندكودكان با يك د
د كه زمند يك محيط حمايت كننده مي باشيادگيري نيا -5 .سه بايستي مبتني بر دانش او باشدو نوشتن در محيط مدر

بزرگسالان بايستي از طريق نشان -6 .يجاد ميكندت هاي مربوط به سواد ااحساسات مثبت را درباره خود و درباره فعالي
 .دادن علاقه به كتابها و مواد چاپي ديگر به عنوان الگوهايي براي كودكان در جهت ارتقا تمايل آنها به سواد آموزي باشند

طوري  كودكان در خلال تجارب سوادآموزي شان بايستي در درون يك زمينه اجتماعي با ديگران تعامل برقرار كنند به-7
تجارب اوليه كودك بايستي -8 .در ميان گذاشته و از همديگر چيزهايي را بياموزنديكديگر با مها بتوانند اطلاعات را دكه آ

برنامه هاي رشد بايستي متمركز بر رويكرد كل زبان -9 .معنادار و ملموس باشند و كودك را به طور فعال درگير نمايند
ملكردي كه شامل به كارگيري زبان شفاهي، شنيداري، نوشتن و خواندن مي شوند، باشد، به اين معنا كه از تجارب ع

طالب (تفاوتها در پيش زمينه هاي فرهنگي و زبان بايستي مورد تاكيد قرار گرفته و به آنها پرداخته شود -10 .استفاده كنند
  ).1384، زاده

  مسالهيان ب2-1

ا طبيعت رابطه برقرار بدر اين دوره كودك براي نخستين بار . كودكي اولين و مهمترين دوره ي زندگي آدمي است
ا كه در اين دوره ساختار شخصيتي جاز آن . مي كند، روابط اجتماعي خود را بنا مي نهد و به مفهومي از خود دست مي يابد

زش در دوران اوليه آمو .و رفتاري انسان بنيان گذاشته مي شود، دوران كودكي را دوران سرنوشت ساز  و مثبت دانسته اند
لوژيست يفيز كودكي مورد توجه و علاقه طيف وسيعي از صاحبنظران تعليم و تربيت، جامعه شناسان، روانشناسان، فلاسفه،

و پرورش پيش از  در نيم قرن اخير آموزش. ها و سرانجام بسياري از دست اندركاران حرفه هاي گوناگون بوده است
 وه آشنايي با پژوهش ها و نظرياتبه علا  .ات اجتماعي و اقتصادي، ضرورت پيدا كرده استدبستان در نتيجه نيازها و تغيير

  .)1372 مفيدي،( و علماي آموزش و پرورش بر اهميت آن افزوده استروانشناسان 

در مقطع پيش از دبستان بسياري از فعاليت هايي كه تحت عنوان بازي با اشيا انجام مي گيرد و ظاهراً هدفي جز 
كه اد لحظات شاد و سرگرم كننده ندارند، مانند خمير بازي، سفالگري، نقاشي و بازي با وسايل جوركردني و غيره، ايج

همگي در واقع زمينه ساز و شكل دهنده مهارت هاي لازم براي نوشتن در كودكان است و در تمام اين فعاليت ها و نيز در 
ان انجام مي دهند، اهدافي دنبال مي شود كه در واقع بنيان و اساس اكثر بازي هايي كه كودكان در مراكز پيش از دبست

مراكز پيش از دبستان در حيطه هاي مختلف داراي مسئوليت هستند، به طور  .اهداف آموزش هاي دوران ابتدايي هستند
ه مرحله اي جديد اخص در سال آخر پيش از دبستان، تمركز آموزش ها و فعاليت ها بر ايجاد آمادگي كودكان براي ورود ب

. ارتباط پيدا مي كند.... از زندگي شان است، كه اين فعاليتها و آموزشها هم به امور تحصيلي و هم اجتماعي و فرهنگي و
آموزش هايي كه به كودكان در پيش از دبستان ارائه مي گردد زمينه ساز و بستري مناسب براي كودكان در زمينه يادگيري 
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ورود كودكان به مدرسه نقطه ي عطفي در رشد آنان . مراحل بعدي تحصيلي خواهند ديد آموزش هايي هستند كه در
  . محسوب مي شود

آنچه او در پنج سالگي اول زندگي مي آموزد مبناي يادگيري . كودك از همان روز تولد شروع به يادگيري مي كند
بسياري از افراد در پيدايش اين . بستگي دارد كه در آن زندگي مي كند ي البته يادگيري او به شرايط .هاي آينده اوست

همگي اين افراد . شرايط نقش دارند، صرف نظر از همبازي هاي كودك مي توان از مادر، پدر و مربيان مهدكودك نام برد
و او را به استفاده ي خلاقانه از ذهن و جسم  نقش دارند، يادگيري كودك مي شود  در ايجاد شرايطي كه باعث يا مانع

  ).1370لاندرث،(د نرمي انگيزب

پژوهشها نشان مي دهد كودكاني كه به مهد كودك مي روند در مقايسه با آنهايي كه در خانه مراقبت مي شوند 
. در آزمون هاي هوشي، مهارت هاي كلامي، آزمون هاي ترسيمي چون ترسيم درخت يا آدمك نمرات بالاتري مي آورند

كيفيت وجود برنامه ريزي مناسب در مهدكودك، مدت برنامه، نوع برنامه، : عبارتند از عواملي كه در اين زمينه نقش دارند
  ). 1377بيابانگرد،(مندي مربيان به شغلشان ميزان علاقهنيز برنامه و 

كودك خردسال به محض اينكه مداد، خودكار و يا هر وسيله ي  .يكي از كارهاي جالب براي كودكان نوشتن است
بايد فرصت هاي . مي كند... ا آن خط بكشد، در دست بگيرد، شروع به كشيدن خط روي ديوار، كاغذ و ديگري كه بتواند ب

مناسبي فراهم كرد تا كودكان به تدريج نوشتن را ياد بگيرند، كه يكي از بهترين مكان ها براي ايجاد اين آمادگي، مراكز 
تان به پرورش مهارت هاي لازم براي نوشتن كه همانا پيش از دبستان هستند، زيرا در برنامه هاي آموزش پيش از دبس

.. ) از مرحله ي آشنايي با قلم و كاغذ، تقويت عضلات ظريف دست، هماهنگي چشم و دست و(فعاليت هاي پيش از نوشتن
  . ناميده مي شود، همت گمارده مي شود

فرد چند سال از عمر خود را در بعد از خانواده عامل بسيار موثر در رشد و تكامل كودك مدرسه است، زيرا هر 
هر كودك براي اينكه ميان خود و ديگران بستگي فكري برقرار كند لااقل ناچار است خواندن و نوشتن . مدرسه مي گذارند

  ).1374حيدري،(اساس و پايه زندگي بر استعداد يادگيري مبتني است .را ياد بگيرد و در زندگي از آن استفاده كند

كودك براي  .ه است كه كودكان مهارت هاي تازه را از قبيل خواندن و نوشتن فرا مي گيرندبا ورود به مدرس  
خواندن و نوشتن بايد آمادگي داشته باشد منظور از آمادگي اين است كه كودك از نظر مهارت هاي زبان آموزي تحت 

، به عنوان واندن و نوشتن قرار گيردتعليم و اصلاح خوب شنيدن، خوب سخن گفتن و از نظر سوادآموزي در مراحل اوليه خ
مثال يكي از شرايط ضروري براي كسب مهارت خط نويسي اين است كه كودك بتواند برخي از حركات هماهنگ بين 

قوت  ،دست و چشم را به خوبي انجام دهد و قبل از يادگيري نوشتن حروف لازم است كودكان در گرفتن مداد و نوشتن
  .)1376صفارپور،(توانايي تقليد شكلها و صورتهاي مختلف حروف را كسب كند دست پيدا كرده باشند يعني
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از وقت افراد  26/0مهارتهاي نوشتاري عبارت اند از مهارت هاي خواندن و نوشتن، از مجموع ارتباط هاي انساني،
آموزش . شودصرف نوشتن مي  11/0صرف خواندن و  15/0در اين ميان، . به ارتباط هاي نوشتاري اختصاص مي يابد

زيرا فعاليت خواندن و نوشتن فنون . و شنيدن شروع مي شودخواندن و نوشتن پس از آموزش سخن گفتن مهارت هاي 
موزش نوشتن، پس از فراگيري خواندن امري نسبتاً ساده آ. پيچيده تري هستند كه اساساً بر توانايي زبان انسان مبتني اند

در حالي كه نوشتن بايد به معناي ذخيره سازي و . حد فراگيري املا متوقف مي ماند درمتاسفانه آموزش نوشتن غالباً . است
همچنان كه در آموزش خواندن، ميدان و قدرت ديد كودك اهميت اساسي دارد، در . انتقال اطلاعات آموزش داده شود

ت هاي زباني و مسايل مهدي ضرغاميان،فراگيري مهار(هميت اصلي داردفكر كودك اآموزش نوشتن هم ميدان و قدرت 
  ).1378ي،زبان آموز

 اهميت و ضرورت تحقيق3-1

تجربه، رشد : عاملمعتقد است كه كيفيت و درجه ي رشد شناختي، متاثر از چهار  )1381،نجفيانبه نقل از(پياژه
در  اهميت نقش تجربه .كه اين عوامل به رشد كودك كمك شاياني مي نمايد و تعامل مي باشد جسمي، عواطف احساسي

با  .رشد ذهني كودكان، بر اثر تجارب مكتسبه در سالهاي اول زندگي، برانگيخته و مراحل تحول ذهني آنها تسريع مي يابد
فايي توجه به مراتب فوق، غني سازي سالهاي اوليه زندگي و قرار دادن كودك در معرض تجارب گوناگون، سبب شكو

  .توانايي ذهني كودك مي گردد

قيقات در زمينه كودكان نشان داده است كه پنجاه درصد از رشد هوشي بين زمان تولد مطالعات علمي و تح
. سالگي شكل مي گيرد 17تا 8سالگي و سي درصد باقيمانده در فاصله سنين  8 تا 4آن بيندرصد سالگي، حدود سي 4تا

  ).1372مفيدي،(اين نتايج تجارب مناسب يادگيري را در سال هاي اوليه كودكي به خوبي نمايان مي سازد

بيش از نيمي از روز خود را در مهدها سپري مي سازند و  بسياري از كودكان با رشد روزافزون تعداد مادران شاغل،
تاثيرپذيري كودكان در مهد به مراتب بيشتر از . رفتارها، ارزش ها و الگوهاي بسياري را از اين مكان ها كسب مي كنند

سالهايي را كه كودكان يا آمادگي مي گذرانند، از حساس ترين دوران زندگي آنان به طور كلي  .خانه و خانواده است
مهدكودك، براي كودكان عموماً جذابيتي بيش از خانه و خانواده دارد و نقشي بسيار اساسي و مهم در  .محسوب مي شود

به رشد صحيح آنان بايد محيطي  بنابراين براي به ثمر نشستن اين نهال هاي شكننده و كمك ،تربيت كودكان ايفا مي كند
  . امن و عاري از هر نوع انحرافي براي تربيت آنها فراهم ساخت

آمادگي براي شروع آموزش هاي رسمي ابعاد گوناگوني دارد كه مهارت هاي زباني، كسب استقلال در انجام 
و گرفتن به رفتارهاي اجتماعي و مهارت هاي ارتباطي، ورود به فعاليت هاي گروهي، خ كارها، توانايي ابراز احساسات،

شناختي به حساب مي  دانش و مواد خام رشدفراگرفتن از ديگران از جمله مهمترين آنهاست كه به عنوان اجزاي ساختمان 



٨ 
 

امكان آموزش هاي جديد براي آنان فراهم بديهي است در صورتي كه تجارب قبلي فراگيران در اين باره اندك باشد،  .آيد
ابراين برخوردار كردن كودكان از تجارب مثبت مستلزم آن است كه شرايط مناسب را براي آنان فراهم آورد بن .نخواهد شد

با فعاليت هاي بازي گونه و نشاط آور به كسب تجربه خود رابا آموزش هاي رسمي سازگار تا در محيطي پربار همراه 
  .)1381بيات،(نمايند

يكديگرند، اگرچه هر كدام رسالت و اهداف متفاوتي دارند، اما اين به تصل و دبستان دو مقطع م پيش از دبستان
به همين دليل برنامه ريزي آموزشي قبل از دبستان و دبستان بايد در يك رابطه و بصورت . اهداف از يكديگر جدا نيستند

كه در دوران قبل از مرتبط انجام گيرد، كه يكي از اين ارتباطات آموزش مهارت هاي ابتدائي و لازم براي نوشتن است 
  .دبستان مخصوصاً در دوره ي آمادگي صورت مي گيرد

خواندن و نوشتن كه به طور رسمي در دبستان شروع مي گردد در واقع دو مرحله پاياني از فرايند زبان آموزي  
ل ابتدايي زبان آموزي مراح، به عبارتي ديگر هستند، بنابراين بايد زماني به آن پرداخت كه كودك قادر به درك و بيان باشد

و بدان اطلاق كند و در واقع، با در زبان آموزي، كودك مي آموزد كه كلمه اي را به شئي ارتباط داده  .را كامل كرده باشد
ي پس از اتمام اين مرحله، مرحله ي ارتباط دادن كلمات و صداها .كلمه برايش تداعي مي شود... ديدن شئي و تصوير و 

شروع به پايه ريزي مي گردد، به عبارتي در اين مرحله، كودك قادر مي شود  )حروف نوشتاري( صويريآنها با نمادهاي ت
براي هر كدام از صداهايي كه تاكنون آموخته است، يك علامت و نماد تصويري بشناسد و آن دو را به يكديگر ارتباط 

نوشتن فرايند پيچيده تري از  .اهيم ارتباط مي دهد، تصاوير و مفل هاي نوشتاري را به اشياء، سمببه عبارتي، كودك. دهد
نوشتن در واقع، هماهنگي بين  ).حرف و كلمه(خواندن بوده و عبارتست از تبديل اصوات گفتاري به نمادهاي نوشتاري

و زمينه لازم براي اين فرايند عبارتست از شرايط . نمايش بصري يك حرف با حركات بازو، دست و انگشتان مي باشد
تسلط بر عضلات و داشتن الگويي براي تقليد؛ به عبارت ديگر، زماني مي توان شروع كرد كه كودك، از و جسمي،  ذهني

؛ بين چشم و دست، هم آهنگي كافي ايجاد شده و مهارت هاي لازم را كسب كرده نظر ذهني و حركتي، مهارت هاي
فعاليت هايي به منظور آماده نمودن كودكان جهت بنابراين، ضروري است . حركتي دست و انگشتان، پرورش يافته باشد

فعاليت هايي كه در اين زمينه داده مي بديهي است . يادگيري اين فرايندها، در برنامه آموزش قبل از دبستان گنجانده شود
اين  به عبارتي، مجموعه. وجود دارد... پرورش حواس، زبان آموزي و: در بسياري از موارد واحدهاي كار از قبيل شود،

  .)1381، نجفيان (فعاليت ها، زمينه را براي خواندن و نوشتن فراهم مي سازد

در دبستان  اگر كودكان در دوران پيش از دبستان در معرض آموزش چنين مهارت هايي قرار بگيرند در امر نوشتن
حقق قصد دارد تا ميزان با توجه به موضوع تحقيق  مورد نظر م .نسبت به ساير كودكان دچار مشكلات كمتري خواهد شد

تاثير مهد كودك را در رشد مهارتهاي نوشتاري كودكان مورد بررسي قرار دهد و در پي آن است تا تاثير مهد كودك بر 
به همين جهت دو گروه از كودكان را كه . رشد مهارتهاي نوشتاري در سالهاي ابتدايي مدرسه را مورد تحقيق قرار دهد
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گروهي كه پيش دبستاني را نگذرانده اند را در نظر گرفته تا ميزان مهارت نوشتاري آنها را با  پيش دبستاني را گذرانده و
 .يكديگر مقايسه كند

  اهداف تحقيق4-1

  هدف كلي1-4-1

و ارائه شهر تهران  مقايسه مهارت هاي نوشتاري كودكان با و بدون تجربه ي پيش دبستاني در پايه اول ابتدائي
  .بر يافته هاي پژوهش مبتني راهكارهاي مناسب

:فرضيه هاي تحقيق5-1  

دانش آموزان داراي عدم تجربه نوشتن  مهارتنسبت به  دانش آموزان داراي تجربه ي پيش دبستان نوشتن مهارت .1
 .متفاوت است ي پيش دبستان در كلاس اول ابتدايي

داراي عدم تجربه ي پيش  املاء دانش آموزان دختر داراي تجربه ي پيش دبستان با دانش آموزان دختر مهارت .2
  . متفاوت است دبستان در كلاس اول ابتدايي

انشاء دانش آموزان دختر داراي تجربه ي پيش دبستان با دانش آموزان دختر داراي عدم تجربه ي پيش  مهارت .3
  .متفاوت است دبستان در كلاس اول ابتدايي

نش آموزان پسر داراي عدم تجربه ي پيش انشاء دانش آموزان پسر داراي تجربه ي پيش دبستان با دا مهارت .4
  .متفاوت است دبستان در كلاس اول ابتدايي

املاء دانش آموزان پسر داراي تجربه ي پيش دبستان با دانش آموزان پسر داراي عدم تجربه ي پيش  مهارت .5
  .متفاوت است دبستان در كلاس اول ابتدايي

داراي عدم تجربه ي پيش  پسربستان با دانش آموزان داراي تجربه ي پيش ددختر دانش آموزان  املاء مهارت .6
  . متفاوت است دبستان در كلاس اول ابتدايي

داراي تجربه ي پيش دبستان با دانش آموزان پسر داراي تجربه ي پيش دبستان  انشاء دانش آموزان دختر مهارت .7
 . متفاوت است در كلاس اول ابتدايي

 

  متغيرهاي تحقيق6-1

در نظر گرفته شده  به عنوان متغير پيش بين پيش از دبستان آموزش و پرورش":)ش بينپي(متغير مستقل )الف
  ."است

  ".است مهارت نوشتاري آزمودني ها "):ملاك(تغير وابسته م) ب
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 و واژگان اختصاصي ريف مفاهيم تع7-1

 آموزش و پرورش پيش دبستان

  ).44،ص 1372مفيدي،(ي كسب مي كنندبه تجاربي كه كودكان در مهدكودك، كودكستان يا دوره هاي آمادگ

حداقل يك سال حضور در مراكز پيش از  از آموزش پيش از دبستان، در اين پژوهش منظور: عملياتي تعريف
  .است و قبل از ورود به دبستان) دوره ي آمادگي( سالگي 5دبستان بعد از 

 نوشتن

اين مهارت عبارتند . رتبط هستند، اشاره داردواژه نوشتن به مجموعه اي از مهارت هاي نوشتاري كه با يكديگر م
انشاء يا توانايي خلق عقايد و بيان آنها در يك ساختار دستوري قابل قبول به گونه اي كه با اصول سبك شناسي )الف :از

 .رنداملاء، يا توانايي استفاده از حروف جهت ساختن كلمه ها به همان صورت كه مورد استفاده قرار مي گي)ب. مطابقت كند
  ).1385بهمني،(دست خط يا توانايي نگارش فيزيكي علائم نوشتاري كه براي نوشتن و انشاء ضروري است)ج

  :عملياتي تعريف

نمره ي كافي ) 1384راغب،(دانش آموز بتواند در پايان سال تحصيلي از آزمون پيشرفت نوشتن پايه اول ابتدايي 
يكسان در نظر گرفته شده اند و براي اندازه گيري آن از آزمون فوق ، نوشتندر اين پژوهش مهارت و عملكرد  .كسب نمايد

  .الذكر استفاده شده است

    

 

 

 

  

  

  


