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  چکیده

 ي نگر بر این باورند که پدیده شناسی زیست روان شناسی و عصبي  بسیاري از نظریات معاصر در حوزه: هدف
با . روان شناختی براي درك استعاره و در نهایت خلق تفکر انتزاعی در انسان است/میزي، زیربنایی عصبآ حس

ناتوانند، هدف از این مطالعه ها  شواهد حاکی از این است که بیماران اسکیزوفرن در درك استعاره توجه به اینکه
 بر مختل بودن تفکر انتزاعی درشواهدي مبنی  .مقایسه این پدیده میان این بیماران و بیماران دوقطبی است

  . در دست نیست دوقطبی بیماران

میزي و استعاره توسط پژوهشگر طراحی شد و بر آ حس كدر این پژوهش دو تکلیف براي بررسی در: روش
فرد عادي به  28و ) نیمی مرد و نیمی زن(بیمار دوقطبی  28و ) نیمی زن و نیمی مرد(بیمار اسکیزوفرن  28روي 

از روش روایی همزمان و پایایی همسانی درونی براي سنجش اعتبار تکلیف بهره . عنوان گروه کنترل اجرا گردید
سه گروه از روش تحلیل هاي  براي تحلیل داده. آماري تکالیف روا و پایا بودندهاي  با توجه به ملاك. برده شد

  . واریانس یک طرفه، آزمون تعقیبی توکی آزمون تی مستقل و همبستگی اسپیرمن استفاده شد

ی و عادي از گروه دو قطب )p<0.01(در هر دو تکلیف به طور معناداري نمرات گروه اسکیزوفرنی : نتایج
اللفظی این گروه در تکلیف درك استعاره نسبت به دوگروه دیگر به طور معناداري  هاي تحت تر بود، و پاسخ پایین
  .مشاهده نشددر نمرات هیچکدام از تکالیف میان گروه سالم و دوقطبی تفاوت معناداري . بود بیشتر

مشترك  عصبیِ ي زیربنايِ ها به واسطه در یافتهاین همبستگی قدرتمند  که دهد می نتایج پیشنهاد: گیري نتیجه
گیري توانایی  اند که شکل هاي پیشین نشان داده است، و از آنجا که پژوهشو استعاره میزيآ حسي  پدیده
تفکرانتزاعی است پس بسیار محتمل است که این پدیده نقش  آمیزي از نظر زمانی مقدم بر درك استعاره و حس

  .تزاعی ایفا کندعلّی در توانایی تفکران

  میزي، اسکیزوفرنی، تفکر انتزاعی، استعاره، دوقطبیآ حس :کلید واژه ها
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 فصل اول

 کلیات پژوهش

  

  

  

  

 :بیان مسئله و ضرورت انجام تحقیق - 1-1

شناختی است، که در آن افکار  ترین مرحله در رشد تفکرِ آخرین و پیچیده 1تفکر انتزاعی

را بدست  4، استفاده از مفاهیم و قدرت تعمیم3پذیر بودن ، انعطاف2هایی چون، انطباقی بودن خصیصه

سازي و به محک آزمون  ضیهاز یک سري از مشاهدات، و فر 5و با بیرون کشیدن استنتاج منطقی. آورند می

 در. شود سالگی کسب می 15تا  12این نوع از تفکر بین . گیرد شکل می 6مساله شان توانایی حل گذاشتن

مغزي  ماندگی ذهنی و آسیب ختلالات همانند اسکیزوفرنیا، عقببرخی ا 7شناسیِ شناسی و عصب روان

  )2009، 8دیکشنري مازبی. (دهند نشان مینقص در این نوع از تفکر را 

                                                             
1Abstract thinking 
2Adaptive 
3Flexible 
4Generalization 
5Conclusion 
6Problem solving 
7Neurology 
8Mosby's Medical Dictioanary 
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 1شناسی در رابطه با بنیانِ استعاريِ ي عصب اخیر در حوزهسی با نظریات شنا نظریات معاصر زبان

شناسان  از دید زبان). 1992، 4؛ لیکاف2005، 3و راماچاندران 2مثلا، هابارد(اعی هم داستانند تفکرِ انتز

لیکاف، ( اند ها، علیت، هدف و غیره سراسر استعاري انتزاعی روزمره مانند زمان، حالتشناختی مفاهیم 

1992.(  

کنند و تا پیش از بسیاري از  ي مردم تصور می ها برعکس آن چیزي هستند که امروز عامه رهاستعا

استعاره آنطور که . )2003لیکاف، (کردند  چامسکی تصور می و 5فلاسفه و دانشمندان از ارسطو تا سوسور

هاي هنري افراد در  معاصر اولین بار مطرح کرد وابسته به توانایی 6که جورج لیکاف زبان شناسِ شناختی

  .و واقعی است 7زبانِ انتزاعی نیست بلکه وابسته به تعامل فیزیکی ما با دنیاي محسوس

هاي فضایی منطبق  هایی که قلمرویی از مفاهیم انتزاعی را بر قلمرویی از جهت آن دسته از استعاره

، »شویم به تابستان نزدیک می«ي  در استعاره. گویند» دار هاي جهت ستعارها«) کند می 8نگاشت(کند  می

هاي زبان شناسی  در پژوهش. شود درك می) دور شدن/نزدیک شدن(برحسب مکان ) آینده/گذشته(زمان 

از مفهومِ ) هاي لیکاف و ترنر پژوهش(در زبان فارسی نشان داده شده است که همچون زبان انگلیسی 

شود و زبان شاعرانه نیز از  در زبان روزمره بهره برده می زمانراي درك مفهومِ انتزاعیِ ب مکانملموسِ 

  .)1388 ؛1387و دیگران،  گلفام(د کن این الگو پیروي می

در سیستم مفاهیم انسان  پیرامون-مرکز، عقب-جلو، پایین-بالاهاي فضایی همچون  یابی جهت

اند با جهان تعامل داشته گذارد تا انسان بتو گوناگونی را پیش پا میهاي  ، و سایر مفاهیم راهاند بسیار رایج

                                                             
1Metaphor 
2Hubbard 
3Ramachandran 
4Lakoff 
5Saussure 
6Cognitive Linguist 
7Sensuous 
8Map 
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رك د مکانرا بر حسب  زمان، و گذارد را بین استدلال و احساس می بیرون- درونتمایز  انسان. باشد

 آیندهبه این معنا که . شود نگاشته می عقب-جلوبه عنوان مثال در فرهنگ ما زمان بر محور . کند می

. نگاه کنیم عقبو به  برگردیمبراي دیدن گذاشته باید . سر است گذشته پشتو  تپیش روسهمیشه 

  .و نه چپ و راستو پایین حرکت کنیم، نه بالا  جلوبه سوي  پیشبراي آینده باید 

پیرامون - بیرون و مرکز-پایین، درون-هاي فضایی عمده یعنی بالا گویند که جهت می 1شناسان سانان

گرچه اینکه کدام یک از این مفاهیم ارزش بیشتري داشته باشند تا حدي . دارندها وجود  در تمام فرهنگ

  )1980لیکاف و جانسون، (رهنگی به فرهنگ دیگر تفاوت دارد از ف

جذابیت ذاتی . سازند هاي متفاوتی می هاي گوناگون از مفهومی یکسان طعم آشکار است که استعاره

از این رو . ي واقعی ما چقدر مطابقت داشته باشد اش با تجربه می به این بستگی دارد که استعارههر مفهو

او ”بسازیم و براي مثال بگوییم “ ها صدا هستند ایده”تر از  را راحت“ ا نور هستنده ایده”توانیم  ما می

  .“او ایده رسایی دارد”به جاي “ ي درخشانی دارد ایده

ها وجود دارند که شاید  از استعاره شناختی، نوع دیگري دار و هستی هاي جهت در کنار استعاره

همانطور که . میزي مربوط باشندآ حس بندي کرد، به ستهها د بیش از اینکه آنها را بتوان جزو استعاره

نشان دادند، استعاره در بسیاري از مواقع حالت تداعی بین حسی به  2001راماچاندران و هابارد در سال 

سازد  اما چرا انسان اینگونه کلمات را دگرگون می“  صداي نرم“ ”تند پیچِ”و“ بويِ تیز”گیرد، مثلا  خود می

شود،  توصیف می“ شیرین”و چرا معناي آنها اینقدر روشن است؟ براي مثال زمانی که فردي با صفت 

بلکه منظور این است آن فرد . است“ شیرین” 2اللفظی این نیست که آن فرد در معناي تحتطبعا منظور 

                                                             
1Anthropologists 
2Literal 
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کنند،  الفظی برداشت می اسکیزوفرنی معناي استعاره را تحتبیماران مبتلا به . ذیر استمشرب و دلپ خوش

  . )a2001راماچاندران و هابارد، (کنند  بدون هیچ مشکلی درك می ها آن را در حالی که اکثر انسان

مندي را بین  هاي قانونمند و نظام مطابقت) 1989مارکس، (و دیگران  1مارکس رنسهاي لا پژوهش

براي . ، و شکل، روشن کرده است4، جایگاه بصري3، روشنایی، رسایی2بعاد مختلف حسی مثل اندازها

. دانستند تر از اصوات آرام، می تر را روشن مایش مارکس و همکارانش اصوات قويمثال گروه مورد آز

اصوات بم دانستند، و  را کوچک تر و روشن تر از اصوات بم می) زیرتر(همینطور صداهاي نازك تر 

گیرند،  بم جاي می-تاریک و زیر-حتی بوها در ابعاد روشن. ي اصوات بزرگ تر و تاریک تر از بقیه

براي مثال . شناسان و آشپزها شناخته شده است روان ارتباط بین رنگ، روشنایی، و شدت بو به خوبی بین

نسبت به زمانی که روشن  کند که یک نوشیدنی زمانی که تیره است بوي قوي تري دارد انسان تصور می

  ). بدون آنکه آن فرد، نوشیدنی را بو کرده باشند(است 

براي . شوند مشخص شد که چطور ابعاد نه چندان واضحِ ادراك بطور یکپارچه بر هم نگاشته می

 شوند که حتی یک عروسک گردان ناوارد مثال، تصویر، صوت و حرکت طوري دقیق بر هم نگاشته می

درحالی که منبع صوت و تصویر (زند  دهد که عروسک متحرك حرف می نیز به راحتی ما را فریب می

رقص مثال دیگري از نگاشت بین حسی ). ممکن است از نظر مکان و حتی زمان بر هم منطبق نباشند

 هاي صوتی هم از نظر بصري و هم از نظر است که در آن ریتمِ بدنی بدون کوشش چندانی به ریتم

  .گردد حرکتی مرتبط می
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، ریشه و مبدا قابلیت خلق استعاره در 1حال باید بتوان نشان داد که توانایی نگاشت بین کیفیتی

استعاره، بر اساس تعریف، قابلیت دیدن تشابه در نامشابهات است، که با نگاشت بین یک . انسان است

  .)1992ف، لیکا(شود  و یک قلمرو ملموس خلق می قلمرو مفهومیِ انتزاعی

میزي دخیل هستند آ حس هایی در فرض کردند که ژن یا ژن )a2001 ،2005(راماچاندران و هابارد 

بدین . هایی از مغز که در حالت عادي با هم ارتباطی ندارند به هم متصل شوند شوند ناحیه که باعث می

حال فرض . شوند منطبق می هاي نامربوطی همانند صدا، رنگ یا مکان فضایی به هم مرتبط یا گونه کیفیت

دهند که چنین  راماچاندران و هابارد پیشنهاد می. شود 2کنیم این ژن در بیش از یک ناحیه در مغز بیان

به وجود آید که این الگو به  3دهد که الگویی از یک فرا اتصال اجازه می] لااقل به صورت نظري[چیزي 

 -ربط دادن چیزهاي به ظاهر بی ربط را افزایش دهد  هاي مختلف مغزي تعمیم داده شود و توانایی ناحیه

دهد این فرااتصال در بنیانِ  آید نشان می مطالعاتی که در ادامه می. ي اصلی استعاره است که این خصیصه

شود و به عنوان  خود ذاتی است، و سپس تحت تاثیر محیط و زبان به سایر مفاهیم نیر تعمیم داده می

  .کند انتزاعی عمل می-تعاريابزاري در خدمت نظام اس

زمانی که . هاي مختلف انجام شد بین فرهنگ 1929آزمایش زیر را در نظر بگیرید که اولین بار در 

ي شکسته  که یکی شبیه تکه شیشه(شد  هاي گوناگون دو شکل زیر نشان داده می به افراد متکلم به زبان

شد که در یک زبان  و به آنها گفته می) بي روغن روي آ است و دیگري شبیه لکهدار  ي دندانه شده

“ کی کی”مردم شکل تیز را % 98“  5کی کی”شود و دیگري  نامیده می“ 4بوبا”بیگانه یکی از دو شکل زیر 

وانشناس مکتب گشتالت این آزمایش اولین بار توسط کهلر ر). 2شکل (“ بوبا”نامیدند و شکل گرد را 
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، 1ماورر) a2001(توسط راماچاندران، و هابارد  و سپس )2005هابارد و راماچاندران، (طراحی شد 

  .، با اندکی تغییر مورد استفاده قرار گرفت)2006(، 3، ماندولچ2پتمن

  

  

  کی کی/مثال بوبا  2-1شکل 

دهد که روابط از پیش موجود  هاي مختلف، نشان می موجود میان فرهنگ 4این نوع تناظرهاي

 هاي به این ترتیب تداعی. واقع شده است 6نیز مورد انتخابِ طبیعیدر زیست شناسیِ انسان )  5تشابهات(

تر، در زبان و تفکر رشد  اند امروز در قالبی انتزاعی میزي که اجداد انسان سالها پیش تکامل بخشیدهآ حس

  .ها براي انسان معنادار است و به همین دلیل استعاره –کرده است 

است، در سنین “ بويِ شیرین”میزيِ آ حس که بنیانچشایی، -برخی تناظرهاي حسی نظیر بویایی

. آورد را بوجود می“ میزآ حس هاي استعاره”این تناظرها . رسند کند و به نظر ذاتی می بسیار پایین بروز می

ي نوجوانی در  در دوره اکمی بعد حدود“ اندازه-زیر و بمی صدا”یا “ حرارت-رنگ”تناظرها، مثل سایر 

  . )2002سیتویک، ( دارند و زبان رسد بیشتر ریشه در تجربه به نظر میکند، و  انسان ظهور می
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گیرد، و به این  با افزایش سن، زبان، دسترسی به این دانشِ حسیِ طبقه بندي شده را به دست می

میز که مطابق فیزیولوژيِ بین حسی فراهم شده است را کسب آ حس هاي ي تفسیر استعاره ترتیب اجازه

میز به صورت موازي، هم آ حس هاي هاي استعاري از تجربه رفتن سن، ساختن معادلبا بالا . کند می

دهد و هم توانایی  قدرت تمایز قائل شدن این مفاهیم از مفاهیم تحت الفظی را در کودکان افزایش می

  .)همان منبع(برد  را بالا می) چند جزئی استکه خود (آمیختنِ معانی در یک بیان 

ها اولین بار  ایم این است که این دوقطبی شدگی اسخی برایش در نظر نگرفتهماکان پسئوالی که ک

اي که  اند تا کودك تازه به دنیا آمده ي شروعی را فراهم کرده میز نقطهآ حس ؟ تناظرهاياند از کجا آمده

این . بدل شود ردي بالغ و توانا در درك استعارهشود به ف هاي حواس مختلف بمباران می دائم توسط داده

همین که . دهد پروسه با گذشت زمان و با دسترسیِ هر چه بیشترِ زبان به تناظرهاي ادراکی روي می

مثلا (تواند یک نگاشت بین یک قطب حسی و یک کیفیت حسی دیگر برقرار کند  کودك دریابد که می

تعمیم دهد و به این  حسی نیزهاي غیر این فرآیند را به مقولهتواند  آنگاه می) تاریک-پایین به روشن- بالا

همین ). منفی بنگارد- ضعیف، مثبت-مثلا بالا پایین را به قوي(شیوه تجارب دوقطبی جدیدي ترجمه کند 

هاي مفهومی  تواند ترکیب رویدادهاي نوروفیزیولوژیک که بنیان این دوگانگیِ حسی است همچنین می

و دوقطبی بودن در مورد آنها نیز قابل  بندي بندي، درجه هاي طبقه ود که ویژگیتري را باعث ش انتزاعی

  . اعمال باشد

که در (میز آ حس بسیاري از همان قوانینی که ادراکات”طور که لري مارکس متذکر شده است  همان

را نیز ) اند که در اکثریت(کند، ادرکات و رفتارهاي کلامی غیرحس آمیز  را هدایت می) اقلیت هستند

ي  ي به  اشتراك گذاشته شده میزي بر هستهآ حس دهد که میاین مطلب نشان . “دهند پوشش می

در سالهاي اولیه زندگی به صورت ذاتی وجود دارد و در سالهاي . تناظرهاي بین حسی واقع شده است
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آمیزي تدریجا براي  حس با گذشت زمان. آورد ها سر بر می هاي بنیادین در خود تجربه بعد، از شباهت

  .شود قابل دسترس می) یابد که در زبان تجسم می(نش تري از دا سیستم انتزاعی

در بیماران مبتلا به ) ها و غیره ها، استعاره المثل ضرب(حال ناتوانی در ادراك گفتار انتزاعی 

یا (تر آنها در برقراري هر نوع ارتباط یا تناظر بین حسی  یزوفرنی آیا حکایت از مشکل عمیقاسک

هاي گیجگاهی و پیشانی  گیر حجم مغز در ناحیه کاهش چشم شواهد موجود در رابطه با دارد؟) مفهومی

بنیانِ عصبیِ  )b2001(راماچاندران و هابارد . رسد از این بحث حمایت کند نظر می بهدر این بیماران 

ۀ حسی یناح] یا چند[بین دو  1هاي متقاطع میزي را به فعالیتآ حس هایی شناختی، چون استعاره و ویژگی

با توجه به کاهش حجم مغز در بیماران اسکیزوفرنی به خصوص در . دهد در مغز نسبت می ]یا مفهومی[

) و مفهومی(هاي حسی  هایی از آن به عنوان شاهراه ارتباطی بین ناحیه هاي گیجگاهی که بخش ناحیه

 بنیانِ اي با این حیهي بین حسی یا بین نا هاي ساده نماید که این تناظرها یا نگاشت است، محتمل می

  .عامل اصلی مشکلات شناختی در این بیماران باشد ،عصب شناختی

 :هاي کلیدي تعریف واژه -1- 1-1

 آسیب شناسیِ روانی است که شناخت، ي  یک سندرم متغیر اما به شدت تباه کننده: اسکیزوفرنی

در بیماران مختلف و ها  بروز این جلوه. کند می رفتار را درگیرهاي  عواطف، ادراك و سایر جنبه

. شدید و اغلب طولانی مدت استکند، اما اثر بیماري تقریبا همیشه  می طی زمان تغییر

  )2007و دیگران،  2سادوك(

 ترین مرحله در رشد تفکر شناختی است، که در آن  تفکر انتزاعی آخرین و پیچیده: تفکر انتزاعی

یر بودن، استفاده از مفاهیم و قدرت تعمیم را پذ هایی چون، انطباقی بودن، انعطاف افکار خصیصه
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ضیه سازي و و با بیرون کشیدن استنتاج منطقی از یک سري از مشاهدات، و فر. آورند بدست می

 15تا  12این نوع از تفکر بین . گیرد شان توانایی حل مساله شکل می به محک آزمون گذاشتن

خی اختلالات همانند اسکیزوفرنیا، شناسی و عصب شناسی بر روان در. شود سالگی کسب می

دیکشنري . (دهند وع از تفکر را نشان میعقب ماندگی ذهنی و آسیب مغزي نقص در این ن

  )2009پزشکی مازبی، 

 حس آمیزي : حسی باعث احساس یا تحریک پدیده یا حالتی که در آن تحریک یک کیفیت

سادوك و . (شود می ادراك رنگ اعث تولیدمثل زمانی که صدا ب. شود می کیفیت حسیِ دیگري

نورولوژیک، عجیب و ي  یکی پدیده. رود می میزي به دو معنی به کارآ حس )2007دیگران، 

ي  بینند یا درباره می نادریست که در آن افراد به عنوان مثال حروف یا اعداد را همیشه رنگی

 ز آن تحت عنوانهی امیزي که گاآ حس دیگري  گونه. روزهاي هفته حس چشایی خاصی دارند

و  آیند می بنیادین تفکر و زبان به حسابهاي  شود، از ویژگی می نام برده میزي ضعیفآ حس

تمایل به ارتباط دادن صداي زیر به رنگ روشن، صداي بم به آن، هاي  نمونه. بسیار فراگیر است

چ تند، صداي پی، بوي شیرین، میزي مثلآ حس هاي رنگ تیره است، و این پدیده در زبان استعاره

راماچاندران . (دوم استي  میزي، گونهآ حس زدر این پژوهش مراد ا .آورد می نرم و غیره بوجود

  )c2001و هابارد، 

  اهداف و فرضیات  - 1-2

  هدف کلی -1- 1-2

میزي در بیماران مبتلا به اختلال اسکیزوفرنی با بیماران مبتلا به آ حس ي ي پدیده بررسی و مقایسه

  .و ارتباط آن با تفکر انتزاعی اختلال دوقطبی


