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همنشینی رهروان علم و دانص مفتخرمان نمى
خىشه چینی اس علم و معرفت را روسیمان د و سپاص بی كران پروردگار یکتا را که هستی مان بخشیذ و به طریق علم و دانص رهنمىنمان شذ و به 

ق  بر خىد واجب می دانم اس تمامی عزیزانی که در طی انجام ایه پژوهص اس راهنمایی و یاری ضان بهره منذ گشتو ام ” مه لم یشکر المخلىق لم یشکر الخالق“ساخت. به مصذا

 دت و پیزوسی نمایم.تشکر و قذر دانی کنم و برای ایطان اس درگاه پروردگار مهربان آرسوی سعا

ه پایان نامه سعی تمام مبذول داشتند، کمال اس اساتیذ راهنمای ارجمنذ که با سعو صذر و صبىری مرا راهنمایی نمىده و با ارائه نظرات ساسنذه و رهنمىدهای بی دریغطان در پیشبرد ای 

 تشکر را دارم.

شت ایطان که بسیاری اس سختی ها را برایم آسان نمىدنذ و میل یاری ها و راهنمایی های بی چش به دل  آذربایجان غربیریاست پارک علم و فناوری اس جناب آقای دکتز ولیشادگان  ذا

 بذون راهنمایی های ایطان تامیه ایه پایان نامه بسیار مشکل می نمىد، صمیمانه تشکر و قذردانی می نمایم.

 دها و تشىیق های خىد مرا مىرد لطف خىیص قرار دادنذ، صمیمانه سپاسگزارم.اس اساتیذ مطاور ارجمنذ که در طىل ایه تحقیق با رهنمى

همچنیه اس سحمات جناب آقای 
دکتز جعفری برای انجام اس داور محتزم جناب آقای دکتز آسادمرددمیزچی که سحمت باسخىانی و داوری ایه مجمىعه را بر عهذه داشتند و 

 مایم.آنالیشهای آماری ایه پایان نامه تشکر می ن 

ن مركز یی دانشگاه ارومیو، جناب آقای مهنذص یعقىبی تحقیقات کطاورسی آذربایجان غربی اس تمامی کارکنان و کارمنذا همچنیه اس مسئىل آسمایشگاه لروه علىم و صنایع غذا
، و 

 و کادر لروه دامپزوری دانشگاه ارومیو  به خاطر مساعذت های بی دریغطان سپاسگزارم.

یی دانشگاه تبزیز که در محضزضان کسب علم نمىدم و اس تمامی دوستان عزیز و مهربانم به ویژه و در نهایت اس کل  سزکار خانم مهنذص سارا یو اساتیذ و اػضای لروه علىم و صنایع غذا

 کلانتزی نهایت تشکر و احتزام را دارم.
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تجلیل اس تى و متعالی الهی مرا مذد که تا دانص انذکم نه نردبانی باشذ برای فزونی تکبز و غرور، 
نه حلقو ای برای اسارت و نه دست مایه ای برای تجارت، بلکو گامی باشذ برای 

 ساخته سنذگی خىد و دیگران.

 به پاص عاطفو سزضار و لرمای امیذبخص وجىدضان که در ایه سزدتریه روسگاران بهتزیه پشتیبان است

 و ترص در پناهطان به شجاعت می لرایذ به پاص قلب های بزرگطان که فریاد رص است و سزلردانی

 و به پاص محبت های بی دریغطان که هرلز فروکص نمی کنذ

 ایه مجمىعه را تقذیم می کنم به:

 و آمىختما اس پذرم، بزرگ استادم که درص تلاش و سنذگی را                                                                                              

 مادرم، بلنذ تکیو گاهم، مظهر صبز و مهربانی که هر چه دارم اس اوست                                                                                                                                                   

 

 خىاهران مهربان                                                                                                                                                                                                                      

 و                                                                                                                                                                                                                                                               

 برادر عزیزم                                                                                                                                                                                                                                                                          

 بذون دعای خیز و برکت وجىدضان غیز ممکه بىد.که پیمىدن روسهای سخت و آسان سنذگی ام                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
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 : دَیٖبًامیبٍ                                                                       : ٝٞغيیًام خاًَادگی

 ای٧بی ّیيی ٝبٕز ٝی٥٤ٕیب٧ی ٕٚذَ ٣ د٦١٤ ٧٤ّی ثَ ٣یْٕی٧بی إب١ٔسبطیَ  :ػٌَاى پایاى ًاهِ

 اٝ٘ىّشَ اٝنَ ه٣َٖٙب٧ی-ىّشَ ػ٤اى كٞبٍی: اعتاداى راٌّوا

 ىّشَ ٨ٙی٠ َُٝىی-ىّشَ ٝل٠ٖ إٞقیٚی :اعتاداى هؾاٍر

 : ٢٨ٝيٕی ف٤ٚٛ ٣ ٢ٝبیـ مٌاییرؽتِ     ّب٢ٍٙبٕی اٍٙي                                                            :هقطغ تحقیلی

 دَىیٔ ثی٠ اٙٞٚٚی آٍداًؾکذُ:                       سجَیِ: داًؾگاُس٤ٙ٤٢ّْی ٤ٝاى مٌایی                        :گزایؼ

 82سقياى ٝيل٦ :                       20/11/90 :تاریخ فارؽ التحقیلی

 ٧بی آمبَُٕ، ّیيیز ٝی٣َْثیٕیب٧ی، ٕٚذَ، د٦١٤ ٧٤ّی، ٣یْٕی ىیِی٤ْٙیٞیبیی، ثبّشَیای، إب١ٔ ٝبٕز ٝی٥٤ :ّاکلیذ ٍاصُ

 چکیذُ

٧بی ششیِ ٣ سَبضبی ىِای٢ي٥ َٝٞه ٍّیٜثب اىِای٘ إٓب٧ی َٝٞه ٢٢ّيٕبٟ ١ٖجز ث٦ ٝضَار إشيبى٥ اُ ٤ٝاى ٙیٞیبیی ٢ٕ

ىٍ ای٠ د٧٣ْ٘، اطَ  ٢ٝٚبء عجیقی اىِای٘ یبىش٦ إز.مٌایی ٕبٜٙ، َٕای٘ ث٦ إشيبى٥ اُ ٤ٝاى ىاٍای ىقبٙیز ضي ٝی٣َْثی ثب 

ای )٤ٚ٧ ٣ س٤ر ى١َٖی( ْی، ٙیٞیبیی ٣ ٝی٣َْثی ٝبٕز ٝی٧٥٤بی كٖی، ىیِی٧بی ٕٚذَ ٣ د٦١٤ ٧٤ّی ثَ ٣یْٕیاى٣ِىٟ إب١ٔ

 20 ٧بی ٝوشٚو ٝبٕز ٧ِٞى٥ ٤ٚ٧ ٣ س٤ر ى١َٖی كب٣یثٍَٕی ٙي. ثَای ای٠ ٢ٝؾ٤ٍ ٦١٤ٞ١ ٣ سنییَار آٟ ىٍ عی ٨ٖ١ياٍی

ٝی٣َْٙیشَ ىٍ  ٣500  300، 100، ٧0بی ٝوشٚو إب١ٔ ٕٚذَ ٣ د٦١٤ ٧٤ّی ىٍ ؿ٨بٍ ٕغق )ىٍٝي د٥ٍ٤ ٝی٥٤ ٧َٞا٥ ثب مٚؾز

٧بی آمبَُٕ عی ى٤اٝ٘ ُٝب١ی ٣َْثی ٣ ٧ٞـ٢ی٠ ١ُي٥ ٝب١ی ثبّشَیٙیشَ( س٨ی٦ َٕىیي ٣ سنییَار ىیِی٤ْٙیٞیبیی، كٖی ٣ ٝی

( ثَ p<01/0ىاٍی )٦ّ ٤١ؿ ٝی٥٤ سبطیَ ٝق٢ی ١ٚبٟ ىاى ٧pHبی اٍ َٕىز. ثٍَٕی٣ُ( ٤ٍٝى ثٍَٕی ٍٍَ ٣21  14، 7، 1ٝٚوٜ )

pH ( 05/0ىاٍى ٣ ىٍ ٦١٤ٞ١ ٧بی ٤ٚ٧ ثیٚشَ اُ س٤ر ى١َٖی ث٤ى. اطَار مٚؾز ١یِ سبطیَ ٝق٢ی ىاٍی>p ثَٝيز ِٝث٤ٍ ىاٙز )

 ىاٍ ١ج٤ى.٧بی ىیَٖ ٝق٢یث٤ى ٣ سنییَار ىٍ مٚؾز  pH =24/4َٝياٍ ثَاثَ  ٝی٣َْٙیشَ ىٍ ٙیشَ ىاٍای ثیٚشَی٠ ٣300 مٚؾز 

٧بی ث٤ى. ىٍ ثٍَٕی 1ّٞشَ اُ ٣ٍُ  21 ىٍ ٣ٍُ pHىاٙز ٣ ث٦ ع٤ٍ ّٚی  pH( ثَ p<01/0ىاٍی )َ ٝق٢یُٝبٟ ٨ٖ١ياٍی اط

١َٖی ثیٚشَ ( ثَ إیيیش٦ ىاٙش٢ي ٣ إیيیش٦ س٤ر ىp<01/0ىاٍی )إب١ٔ ٣ ُٝبٟ ٨ٖ١ياٍی سبطیَ ٝق٢ی٤١ؿ ٝی٥٤، مٚؾز ، إیيیش٦

٧بی ش٦ ١٣ٍي ٝق٤ىی ىاٙز. ١شبیغ ثٍَٕیٙب٧ي ثیٚشَی٠ َٝياٍ إیيیش٦ ٍا ىاٙز ٣ ىٍ ع٤ٗ ٨ٖ١ياٍی إیيی ث٤ى. ٤ٚ٧ اُ

 ىٍ ( ثَ ٣ی٤ُْٖیش٦ ىاٙش٢ي p٣<01/0ىاٍی )إب١ٔ ٣ ُٝبٟ ٨ٖ١ياٍی سبطیَ ٝق٢ی٣ی٤ُْٖیش٦ ١ٚبٟ ىاى ٦ّ ٤١ؿ ٝی٥٤، مٚؾز 

ث٤ى ٣ ٦١٤ٞ١ ٙب٧ي ىاٍای ثیٚشَی٠ َٝياٍ ١ٖجز ث٦ مٚؾز ٧بی ىیَٖ ث٤ى ٣ سنییَار  ٦١٤ٞ١ ٧بی س٤ر ى١َٖی ثیٚشَ اُ ٤ٚ٧

٧بی ث٤ى. ثٍَٕی 1ّٞشَ اُ ٣ٍُ  ٣ٍ21ُ ٝی٣َْٙیشَ ىٍ ٙیشَ ٝق٢ی ىاٍ ١ج٤ى. ٣ی٤ُْٖیش٦ ىٍ  ٣500  300، 100مٚؾز ىٍ ٕغ٤ف 

ر ى١َٖی ث٤ى. ٦١٤ٞ١ ٧بی ٤ٚ٧ ثیٚشَ اُ س٤ ( ثَ ٕی٢َُیٔ ىاٍى ٣ ىpٍ<01/0ىاٍی )ٔ ١ٚبٟ ىاى ٦ّ ٤١ؿ ٝی٥٤ اطَ ٝق٢ی٢َُییٕ

اُ ٕٚذَ ث٤ى. مٚؾز إب١ٔ ٣ ُٝبٟ ٨ٖ١ياٍی  ( ثَ ٕی٢َُیٔ ىاٙز ٣ ىٍ د٦١٤ ٧٤ّی ثیٚشpَ<05/0ىاٍی )٤١ؿ إب١ٔ اطَ ٝق٢ی

ىٍ ( ىاٙش٢ي ٣ ىٍ ٙب٧ي ثیٚشَی٠ َٝياٍ ث٤ى ٣ ىٍ ع٤ٗ ٨ٖ١ياٍی ٕی٢َُیٔ اىِای٘ یبىش٦ ث٤ى. p<01/0ىاٍی )اطَار ٝق٢ی

٤ؿ ٝی٥٤ ٣ ١ٚبٟ ىاى ٦ّ ١ ٧21بی ّذِ ىٍ ٣ٍُ ثٍَٕی ١شبیغ٧ب یبىز ١ٚي. ىَٛ ىٍ ٧یؾ یِ اُ ٧٦١٤ٞ١بی ٝی٣َْثی، ّٚیثٍَٕی

٧بی ٤ٚ٧ ثیٚشَ اُ س٤ر ى١َٖی ث٤ى. ي ّذِ ىاٙش٢ي ٣ ٍٙي ّذِ ىٍ ٦١٤ٞ١( ثَ pٍٙ<01/0ىاٍی )مٚؾز إب١ٔ سبطیَ ٝق٢ی

٣  ٣ ٦١٤ٞ١ ٙب٧ي ىاٍای ثیٚشَی٠ َٝياٍ ث٤ى. ٤١ؿ ٝی٥٤، ٤١ؿ ٣ مٚؾز إب١ٔاىِای٘ مٚؾز إب١ٔ ثبفض ّب٧٘ ٍٙي ّذِ ٙي 

ثیٚشَ اُ س٤ر ى١َٖی ث٤ى. ٦١٤ٞ١ ٧بی ٤ٚ٧ٝوَٞ ىاٙش٢ي. ٍٙي ٝوَٞ ىٍ ٤ٞ١ٟ ( ثَ ٍٙيp<01/0ىاٍی )ُٝبٟ ٨ٖ١ياٍی اطَ ٝق٢ی

٘ ٍٙي ٝوَٞ ٙي ٣ ٦١٤ٞ١ بی كب٣ی ٕٚذَ ٝوَٞ ثیٚشَی ١ٖجز ث٦ د٦١٤ ٧٤ّی ىاٙش٢ي. اىِای٘ مٚؾز إب١ٔ ثبفض ّب٧٧
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إب١ٔ ٙب٧ي ثیٚشَی٠ َٝياٍ ٝوَٞ ٍا ىاٙز. ٍٙي ٝوَٞ ىٍ عی ُٝبٟ ٨ٖ١ياٍی ١٣ٍي ٝق٤ىی ىاٙز. ٤١ؿ ٝی٥٤، ٤١ؿ ٣ مٚؾز 

٧بی س٤ر ى١َٖی ٍٙي ٧بی آمبَُٕ ىاٙش٢ي. ىٍ ٦١٤ٞ١( ثَ ٍٙي ثبّشَیp<01/0ىاٍی )٣ ُٝبٟ ٨ٖ١ياٍی سبطیَ ٝق٢ی

 إشَدش٤ّ٤ّ٤ٓ س٤َٝىی٤ٚٓثیٚشَ اُ ٤ٚ٧ ث٤ى. ىٍ كض٤ٍ ٕٚذَ  ٤ثبٕی٤ٚٓ ث٤ٖٙبٍی٤ْٓلاّش٣ إشَدش٤ّ٤ّ٤ٓ س٤َٝىی٤ٚٓ 

ض٤ٍ إب١ٔ ثبفض س٤َیز ثیٚشَی٠ ٍٙي ٍا ىاٙش٢ي. ك لاّش٤ثبٕی٤ٚٓ ث٤ٖٙبٍی٤ْٓثیٚشَی٠ ٍٙي ٣ ىٍ كض٤ٍ د٦١٤ ٧٤ّی 

ثیٚشَی٠ ٍٙي ٣ ىٍ مٚؾز  ٤ٚٓإشَدش٤ّ٤ّ٤ٓ س٤َٝىیٝی٣َْٙیشَ ىٍ ٙیشَ  ٧500بی آمبَُٕ ٙي٥ ث٤ى ٣ ىٍ مٚؾز ٍٙي ثبّشَی

٧بی آمبَُٕ ١٣ٍي ىٍ ع٤ٗ ٨ٖ١ياٍی َٝياٍ ثبّشَی ثیٚشَی٠ ٍٙي ٍا ىاٙش٢ي. لاّش٤ثبٕی٤ٚٓ ث٤ٖٙبٍی٤ْٓٝی٣َْٙیشَ ىٍ ٙیشَ  100

ثَ اٝشیبُ ثبىز میَ ى٧ب١ی ىاٙز ٣ ٦١٤ٞ١ (p<01/0)ىاٍی ٧بی كٖی، ٤١ؿ إب١ٔ سبطیَ ٝق٢یىٍ ثٍَٕی ٣یْٕی٣ِ١ٙی ىاٙز. 

ىاٍی ٣ ُٝبٟ ٨ٖ١ياٍی اطَ ٝق٢ی (p<05/0)ىاٍی اٝشیبُ ثیٚشَی اُ د٦١٤ ٧٤ّی ىاٙش٢ي. مٚؾز إب١ٔ اطَ ٝق٢ی ٧بی ٕٚذَ

(01/0>p) ىاٍای ثیٚشَی٠ اٝشیبُ ث٤ى ٣ ٕذٔ ىٍ  ٧7ب ىاٙش٢ي  ٣ ٦١٤ٞ١ ٙب٧ي ىٍ ٣ٍُ ثَ اٝشیبُ ثبىز میَ ى٧ب١ی ٣ ؽب٧َ ٦١٤ٞ١

ثَ اٝشیبُ ٣یْٕی ى٧ب١ی ىاٙش٢ي  (p<01/0)ىاٍی ُٝبٟ ٨ٖ١ياٍی اطَار ٝق٢یعی ٨ٖ١ياٍی ١٣ٍي ٣ِ١ٙی ىاٙش٢ي. مٚؾز إب١ٔ ٣ 

ث٤ى ٣ ٕذٔ ىٍ عی ٨ٖ١ياٍی ١٣ٍي ٣ِ١ٙی ىاٙش٢ي. ٤١ؿ ٝی٥٤، ٤١ؿ ٣ مٚؾز  ٣7 ٦١٤ٞ١ ٙب٧ي ىاٍای ثیٚشَی٠ اٝشیبُ ىٍ ٣ٍُ

٧بی س٤ر ى١َٖی ثیٚشَ اُ ٤ٚ٧ ٦١٤ثَ اٝشیبُ فغَ ٣ عقٜ ىاٙش٢ي. اٝشیبُ ١ٞ (p<01/0)ىاٍی إب١ٔ ٣ ُٝبٟ ٨ٖ١ياٍی اطَار ٝق٢ی

ث٤ى ٣ ٕٚذَ اٝشیبُ ثبلاسَی ١ٖجز ث٦ د٦١٤ ٧٤ّی ىاٙز. اىِای٘ مٚؾز إب١ٔ ٣ اىِای٘ ُٝبٟ ٨ٖ١ياٍی ثبفض ّب٧٘ اٝشیبُ 

 ٝی٣َْٙیشَ ىٍ ٙیشَ ىٍ ٧َ ى٣ إب١ٔ ث٤ى. 100فغَ ٣ عقٜ ٙي٥ ث٤ى ٣ ث٨شَی٠ اٝشیبُ دٔ اُ ٙب٧ي ٝشقٌٚ ث٦ مٚؾز 
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V 
 

 57......(٣B ٝبٕز س٤ر ى١َٖی، ٕٚذَ) (Aاطَ ٝشَبث٘ ُٝبٟ ٣ مٚؾز إب١ٔ ىٍ ٝبٕز س٤ر ى١َٖی، د٦١٤ ٧٤ّی)-13-4ػي٣ٗ 
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1 
 

 هقذهِ

ای، ىٍٝب١ی ٣ ىاٍا ث٤ىٟ ه٤اٛ سنٌی٧٦بی سوٞیَی ٙیَ ىٍ َٕإَ ى١یب ٝی ثبٙي ٣ ث٦ ىٙی٘ سَی٠ ىَا٣ٍى٥ٝبٕز یْی اُ ٨ٜٝ

. ٝبٕز ٝب٢١ي ٙیَ، (2000ای ثَه٤ٍىاٍ إز )ٝیيا١ی ٣ ٧ب، ای٤ٙ٤٢ّٞیْی ٢ٝلَٞ ث٦ ىَى، ىٍ ٍّیٜ مٌایی اىَاى اُ ا٧ٞیز ٣ی٥ْ

مٌایی ث٦ ای٠ ٝبى٥  (.2006ٝیيا١ی، )ٝی ثبٙي  ٧Bبی ٥٣َٕ ىاٍای د٣َسئی٠ ثبلا، َّث٧٤یيٍار، ّٖٚیٜ، ىٖيَ، دشبٕیٜ ٣ ٣یشبٝی٠

ىاٍ ٣ م٢ی ٙي٥ ١یِ س٤ٙیي ٣ َٝٞه ٝی َٕىى. عقٜ ى٧ی ث٦ ٝبٕز، اُ عَیٌ اى٣ِىٟ سَّیجبر عجیقی ٝظ٘ ُمبٗ اهش٦، ْٙ٘ عقٜ

٧ب ٣ یب ا٤١اؿ ٕیب٧بٟ ٣ ٧ٞـ٢ی٠ ثب اى٣ِىٟ سَّیجبر عقٜ ى٢٧ي٥ س٤ر ى١َٖی، سِٞٚ، س٤ر ٕیب٥، ا٤ٖ١ٍ ٕیب٥، آٙجب٤ٙ، آة ٝی٥٤

٤ٚ٧، ٕیت ٣ آ٤ٙ ١یِ ىاٍای ١ٍٔ ٣  ٧بی ٕلاثی، ٍُىآ٤ٙ،ٝق٤ٞلا ثب اى٣ِىٟ آثٞی٥٤، دبٙخ یب س٢ٕ٦ْشِی ا١ؼبٛ ٝی ٤ٙى. ٝبٕز 

٧بی یوـبٙی ٍا سْٚی٘ ٝی ى٧ي، ث٦ ىٍٝي ّ٘ ٝبٕز 5ٝبٕز ٕبى٥، ٦ّ ثی٘ اُ . (2005ّبی٤ٖٟ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، )عقٜ ٝی ٤ٙى 

ٍ ٝی ٣ٍى. ثب ٣ػ٤ى ای٠، س٨ی٦ ٝبٕز ث٦ ٕٞز ف٤٢اٟ ؿب٢ٙی ّٜ ؿَة یب ثي٣ٟ ؿَثی ثَای ٕبلاى ٣ ١یِ ىٍ دوز مٌا ث٦ ّب

(. 1999؛ سٞیٜ ٣ ٍاثی٤ٖ٢ٟ، 1993؛ ؿب١ياٟ ٣ ٨ٙب١ی، 2004ؿب١ياٟ، )ای ٙیَی٠ ٤ٕى٢ٝي دی٘ ٝی ٣ٍى ٝی٥٤ -ىاٍٝل٤ٞلار عقٜ

٨ز عقٜ، ٧ب ث٦ ٤ٍٝر ؿ٢ي ٢ٝؾ٥ٍ٤، اُ ػ٧ب ٣ فٞب٥ٍ ٝی٥٤ای، د٥ٍ٤ ٝی٧٥٤بی ٝی٧٥٤بی س٨ی٦ ٙي٥، عقٜ ى٢٧ي٥اضبى٦ َّىٟ ٝی٥٤

ا١ي ٣ ىیج٧َبی ٧ب ث٦ ف٤٢اٟ یِ ٝبى٥ ٕلاٝز ثو٘ ثَای َٝٞه ٢ٙبهش٦ ٙي١ٍ٥ٔ ٣ ثبىز ٝی ثبٙي. ىٍ كبٙز ّٚی، ٝی٥٤

٧ب ث٦ ع٤ٍ ١ٖجی كيبؽز ىٍ ثَاثَ ثیٞبٍی ٧بی ّبٍىی٣٤ا٤ْٕلاٍ ٣ َٕعبٟ ٣ٍى٥ ثٍِٓ ٍا ثبفض ٝی ٝل٤ٚٗ ٣ ١ب ٝل٤ٚٗ ىٍ ٝی٥٤

ىٍٝي  70عقٜ دَى٣َٗ ٦ّ ١ِىیِ ث٦  ١10َ٘ ٕلاٝز ثو٘ ٝبٕز ٍا س٤َیز ٝی ٢ّي. ١٤ٙي. ث٢بثَای٠، سَّیت ٝی٥٤ ثب ٝبٕز 

٤ُٝ،  -كؼٜ ثبُاٍ ى٣َٗ ٝبٕز ٍا ٙبٝ٘ ٝی ٤ٙى فجبٍس٢ي اُ: ٝبٕز ٕبى٥، س٤ر ى١َٖی، ٣ا١یٚی، ٤ٚ٧، سِٞٚ، س٤ر ى١َٖی

٧بی ىٍٝي ٝبٕز 74ای، ثی٘ اُ ٙی٤ٞ سَٗ، آٙجب٤ٙ ٣ ٝو٤ٚط ٝی٥٤ ٧بی س٤سی ْٙ٘. ا٤١اؿ ٧ِٞى٥ ٝبٕز ٝی٥٤ -ُمبٗ اهش٦، ٙی٤ٞ

ؿب١ياٟ، )ىٍٝي ٝی٥٤ ىٍ ٝل٤ٞٗ ٨١بیی، س٤ٙیي ٝی ١٤ٙي  10-20یوـبٙی ٍا سْٚی٘ ٝی ى٢٧ي، ٦ّ ٝق٤ٞلا ثب اضبى٦ َّىٟ 

 5ىٍػ٦ ٕب١شیَٖاى ث٦ ٝير  ٣ٍ7ُ ٣ ىٍ  1ىٍػ٦ ٕب١شیَٖاى ث٦ ٝير 25-30ٝب١يٕبٍی ٝبٕز ٤ّسب٥ إز ٣ ىٍ َٙایظ  (.2006

(. ِٕاٍٙبر ٝشقيىی ىٍ ه٤ٞٛ ىٖبى ٝبٕز ث٦ 1987ٕبٙؼی، )ای٠ اَٝ ٝب١ـ سؼبٍی ٙيٟ آٟ ٝی ثبٙي  ٣ٍُ ٝی ثبٙي ٦ّ

فٚز آ٤ٙىٕی ٧بی ٝی٣َْثی ِٕاٍٗ ٙي٥ إز ٦ّ ّذِ ٧ب ٣ ٝو٧َٞب اُ ػ٦ٚٞ  ف٤اٝ٘ آ٤ٙى٥ ٢٢ّي٥ ٝی ثب٢ٙي )فجياٙيشبف ٣ 

٤ى ١َغ٦ ٧بی ١ٍٖی ٕغلی ٣ ایؼبى عقٜ ٧بی میَ ای٠ آ٤ٙىٕی ٧ب ٝق٤ٞلا ث٦ ٤ٍٝر س٤ٍٛ ثٖش٦ ث٢يی، ٣ػ (.2004فجياٖٙبٜٙ، 

(. ٝلیظ إیيی ٝبٕز ُٝی٦٢ ٍا ثَای ٍٙي ٝو٧َٞب ٣ ّذِ ٧بی إیي ى٣ٕز ىَا٧ٜ 1991فبىی ٝشؾب٧َ ٝی ١٤ٙي )اس٤ٕبٙی، 

ىٍ  ٝی ١ٞبیي ٦ّ اُ ػ٦ٚٞ آ٨١ب ٝی س٤اٟ ث٦ ثی عقٞی ٧بی ٝوَٞی، ّیيیز ثبىشی دبیی٠ ث٦ فٚز س٤ٙیي ٕبُ، س٤ٍٛ ىٍ ثٖش٦ ث٢يی ٣

ثَهی ٤ٝاٍـ ٕٖیوشٖی ٝلش٤ی ى٣ٍٟ ثٖش٦ ث٢يی ٍا ١بٛ ثَى. ث٢بثَای٠ ثَای ٢ّشَٗ آ٤ٙىٕی ّذِ ٣ ٝو٧َٞبی إیي ى٣ٕز ىٍ 

(. ؿ٤ٟ ٍبٍؽ ٧بی 2010ٝبٕز ١یبُ ث٦ ٣ٍٗ ٧بی دی٘ ٕیَی ٢٢ّي٥ ٤ٝطَ، یِ ١یبُ إبٕی ٝی ثبٙي )فجياٙيشبف ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 

٤ّٟ س٤ا١بیی ٍٙي ىٍ یوـبٗ ٧بی ٝق٤ٞٙی ٍا ىا١ٍي ٣ ثبفض آ٤ٙىٕی ٝبٕز ىٍ ای٠ ٧بی دبسس٤ٙیي ٢٢ّي٥ ٝبی٤ْس٤ّٖی٠ ٣ ثبّشَی

ٝلیظ ٝی ١٤ٙي، ٌٙا ٝل٤ٞلار ٙج٢ی ثَای كيبؽز اُ آ٤ٙىٕی ثبیي ىٍ د٤ٙ٘ ٧بی ٢ٝبٕت ثٖش٦ ث٢يی ١٤ٙي ٣ ُٝبٟ َٝٞه 

 (.1995د٤سَ ٣ ٧بسْیٔ، )ٕبفز دٔ اُ ه٣َع اُ ثٖش٦ ث٢يی ٝی ثبٙي  48آ٨١ب كياّظَ 
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٦ّ ث٦ ف٤٢اٟ ٝل٤ٞٗ  M1ٙیي ٝبی٤ْس٤ّٖی٠ ٧بی ٤ٝػ٤ى ىٍ ٝل٤ٞلار ٙج٢ی فجبٍس٢ي اُ : ٙیَ هبٛ )ٝب٢١ي آىلاس٤ّٖی٠ ٢ٝبثـ س٤

س٤ٕظ كی٤ا١بر س٤ٙیي ٝی ٤ٙى(، ٍٙي ٍبٍؽ ٧بی س٤ّٖی٠ ُا ٣ٍی ٝل٤ٞلار ٙج٢ی ٍج٘ اُ َٝٞه ٣  B1ٝشبث٤ٙیٖٜ آىلاس٤ّٖی٠ 

 (.1988ػ٤ٓ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ) س٤ّٖی٠ ١بٙی اُ ٙیَ هِٚ

ُ ای٠ ٣ٍ، ٝٞب١قز اُ س٤ٙیي ٣ ٕٖشَٗ ٍبٍؽ ٧بی ٝبی٤ْس٤ّٖی٠ ُا، ثب س٤ػ٦ ث٦ اطَار ُیب١جبٍ آ٨١ب یِ ١یبُ إبٕی إز. ٤ٝاى ا 

ٙیٞیبیی ٝوشٚو ثَای ٢ّشَٗ ٝبی٤ْس٤ّٖی٠ ٧ب ث٦ ّبٍ ثَى٥ ٝی ١٤ٙي، ٦ّ ث٦ ىٙی٘ سبطیَار ٤ٕء آ٨١ب ثَ ٕلاٝشی ا١ٖبٟ ٧ب، ىٍ 

بٗ ٧بی اهیَ ٝغبٙق٦ ٍبٍؽ ّ٘ ٧بی عجیقی، ٕیب٧ی ٣ اى٣ی٦ ػبر س٤ٕظ سقياىی اُ ٝلََبٟ ٢ٝبیـ مٌایی ّبٍثَى ١يا١ٍي. ىٍ ٕ

ِٕاٍٗ ٙي٥ إز. كشی ثَهی اُ ٕیب٧بٟ ٣ اى٣ی٦ ػبر ىاٍای ه٤اٛ ٍبٍؽ ّٚی ٝی ثب٢ٙي ٦ّ ٣ٍی ثَهی ٍبٍؽ ٧بی 

٤٢فی ٤ٝطَ ٝی ثب٢ٙي. اُ ػ٦ٚٞ ىٍ ٝلیظ ّٚز ٧بی ٝٞ A. flavus  ،A. ochraceous  ،A. parasiticusٝبی٤ْس٤ّٖی٠ ُا ٝب٢١ي 

؛ ٧ی٣َٙی ٣ 1995ای٠ ٕیب٧بٟ ٝی س٤اٟ ث٦ َٝیٜ ٕٚی، آ٣ی٠ٚ، ٍُٝبٍی ٣ ١ق٢بؿ ٣ فٚو ٙی٤ٞ اٙب٥ٍ َّى )اى٣َىیشی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 

 (. 2010؛ فجياٙيشبف ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 2004؛ فجياٙيشبف ٣ فجياٖٙبٜٙ، 2002ٕبس٤، 

ٍمٜ اٍائ٦ ١شبیغ َٝج٤ٗ، س٤ا١بیی س٨ی٦ ٝبٕز ثب ٣ٍیَْى ّب٧٘ ف٤اٝ٘ ثب س٤ػ٦ ث٦ ای٠ ٦ّ د٧٣ْ٘ ٧بی ا١ؼبٛ ٙي٥ ٍجٚی فٚی 

٧بی آمبَُٕ ٍا ث٦ ٤ٍٝر ٝغ٤ٚة اٍائ٦ ١ياى٥ ا١ي؛ ای٠ سلَیٌ ىٍ ٍإشبی ّب٧٘ إشيبى٥ اُ آ٤ٙى٥ ٢٢ّي٥ ٣ كيؼ ٣ ثَبی ثبّشَی

َایظ سنٌی٦ ای َٝٞه ٢٢ّيٕبٟ ف٤اٝ٘ ٢ّشَٗ ٢٢ّي٥ ٙیٞیبیی ٣ ٤٢ٞٝفی ٣ ػبیِٖی٢ی آ٨١ب ثب سَّیجبر عجیقی ٣ ٕبُٕبٍ ثب ٙ

٤ٝاى مٌایی ٣ ٧ٞـ٢ی٠ ٝلیظ ُیٖز ا١ؼبٛ ٙي٥ ٣ ثب س٤ػ٦ ث٦ ای٦ْ٢ ٕیب٧بٟ ٕٚذَ ٣ د٦١٤ ٧٤ّی اُ عجیقز َٕىش٦ ٙي٥ ا١ي ٣ 

ىاٍای سَّیجبر عجیقی ضي ٝی٣َْثی ٣ ٍبٍؿی ث٤ى٥ ٣ اُ ١ؾَ اٍشٞبىی ١یِ ٣ََٟٝ ث٦ َٝى٦ ٝی ثب٢ٙي، ٌٙا مٚؾز ٧بیی اُ 

٦١٤ٕ ٕیب٧ی ىٍ ١٣ٍي س٤ٙیي ٝبٕز ٤ٍٝى إشيبى٥ ٍَاٍ ه٤ا٢٧ي َٕىز سب ىٍ ٤ٍٝر اهٌ ١شیؼ٦ َٝج٤ٗ، ث٦ ع٤ٍ  ٧2بی ای٠ إب١ٔ

 فٚٞی ث٦ ف٤٢اٟ یِ ایي٥ ّبٍی ػيیي ىٍ ّبٍهب١ؼبر ٝل٤ٞلار ٙج٢ی ٤ٍٝى إشيبى٥ ٍَاٍ ٕیَى.
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 َٝي٦ٝ -1-1

اٝلاف اُ ػ٦ٚٞ ّٖٚیٜ ٣ ىٖيَ، ٢ٍي، ؿَثی ٣ ا١َّی  ٣C  A، Bٙیَ ٣ ىَا٣ٍى٥ ٧بی آٟ ٢ٝبثـ ا٢ٍُٞٙي د٣َسئی٠ ٧ب، ٣یشبٝی٠ ٧بی 

٧ٖش٢ي. ا٥ُ٣َٝ ٝیِاٟ َٝٞه ٙیَ ٣ ىَا٣ٍى٥ ٧بی آٟ ىٍ ٧َ ػبٝق٦ یْی اُ ٨ٜٝ سَی٠ ٙبهٜ ٧بی س٤ٕق٦ ث٦ ٙٞبٍ ٝی آیي. ثَ 

اٍُٗ مٌایی ٙیَ ٣ ىَا٣ٍى٥ ٧بی آٟ ث٦ ٣ی٥ْ ىَا٣ٍى٥ ٧بی سوٞیَی، َٝٞه ٕبٙیب٦١  إبٓ آهَی٠ یبىش٦ ٧بی فٚٞی ىٍ ثٍَٕی

ٙیشَ اُ ای٠ ٝبى٥ مٌایی ا٢ٍُٞٙي ٢ٝؼَ ث٦ اىِای٘ ع٤ٗ فَٞ، ثبُى٥ ػٖٞی ٣ ىَْی ثیٚشَ، ّب٧٘ ثیٞبٍی ٧بی في١٤ی،  200

بٝ٘ ای٠ ٣یْٕی ٧ب ٤٢ٝط ث٦ َٝٞه ّب٧٘ ثیٞبٍی ٧بی إشو٤ا١ی ٣ ٍٙي ٝغ٤ٚة ٤ّىّبٟ ٣ ٤١ػ٤ا١بٟ ٝی ٤ٙى. اٙجش٦ سلٌَ ّ

 2ٝيا٣ٛ ٙیَ ىٍ ع٤ٗ ١ُيٕی إز. ١شبیغ سلَیٌ ٣ُاٍر ث٨ياٙز، ىٍٝبٟ ٣ آ٤ُٝٗ دِْٙی ثیب١َٖ آٟ إز ٦ّ َٝىٛ ایَاٟ اُ 

٣اكي ٙیَ ٣ ىَا٣ٍى٥ ٧بی آٟ إشيبى٥ ٝی ٢٢ّي. ٝش٤ٕظ َٝٞه َٕا٦١  ٣7/0اكي َٝٞه ٤ٍٝى ١یبُ ٣ٍُا٦١، ٝشبٕيب٦١ ىَظ  3سب 

(. ثَهی اُ ٙبهٜ ٧ب ١1383ٚبٟ ىاى٥ ٙي٥ إز )٤١اة د٤ٍ،  1-٣1 ٝبٕز ىٍ ایَاٟ ٣ ؿ٢ي ٤ٍّٚ ػ٨بٟ ىٍ ػي٣ٗ  ٙیَ، د٢یَ

 (. ١1382ٚبٟ ىاى٥ ٙي٥ إز )س٤ّٚی، 2-1ىٍ ٤ٍٝى اػِاء اٝٚی سْٚی٘ ى٢٧ي٥ ٙیَ ٣ ٝبٕز ١یِ ىٍ ػي٣ٗ 

 هقایغِ عزاًِ هقزف هحقَلات لثٌی در دًیا ٍ ایزاى -1-1جذٍل 

 َٝٞه ٝبٕز)ّی٤َٕٚٛ( َٝٞه د٢یَ)ّی٤َٕٚٛ( َه ٙیَ)ّی٤َٕٚٛ(ٝٞ ١بٛ ٤ٍّٚ

 8/38 2/16 5/143 ى٢لا١ي

 8/29 4/16 8/95 ىا١ٞبٍُ

 45 6/16 8/121 ٢ٚ٧ي

 - 1/13 8/92 اَٝیْب

 5/24 5 5/29 ایَاٟ

 ٝبٕزاػِاء اٝٚی سْٚی٘ ى٢٧ي٥ ٙیَ ٣  -2-1جذٍل                                                      

 ٝبٕز        ٙیَ 

 ایهیَُ کن چزب پزچزب پزچزب اعکین َٕٛ ٣100اكي ىٍ 

 98 64 72 5/67 36 ّبَٙی

 5 5/4 9.3 5/3 3/3 د٣َسئی٠

 25/1 6/1 4/3 25/4 13/0 ؿَثی

 6/18 5/6 9/4 75/4 1/5 َّث٧٤یيٍار

 176 150 145 119 121 ّٖٚیٜ

 153 118 114 94 95 ىٖيَ

 - 51 47 50 52 ٕيیٜ

 254 192 186 152 145 دشبٕیٜ
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ثی سَىیي یْی اُ ىلای٘ ّٜ ث٤ىٟ ٝیِاٟ َٝٞه ٙج٢یبر ىٍ ایَاٟ فيٛ س٤٢ؿ ّبىی ای٠ ٤١ؿ ٝل٤ٞلار إز. یبىآ٣ٍی ه٤اٛ 

ىٍٝب١ی ٙیَ ث٦ س٨٢بیی ىٙی٘ ٢ٝبٕجی ثَای س٤ٚیٌ ثٖیبٍی اُ اىَاى ث٦ ٣ی٥ْ ٤ّىّبٟ ٣ ٤١ػ٤ا١بٟ ث٦ َٝٞه  –ىَا٣اٟ ث٨ياٙشی 

ٙج٢یبر ١یٖز. ثَای ای٠ ٍَٚ هبٛ، ػٌاثیز ٧بی ػب١جی ٝل٤ٞٗ اُ ػ٦ٚٞ س٤٢ؿ عقٜ ٣ ١ٍٔ ٣ ٤١ؿ ثٖش٦ ث٢يی اُ ا٧ٞیز 

 (.٣1383ی٥ْ ای ثَه٤ٍىاٍ إز )٤١اة د٤ٍ، 

٣اكي س٤ٙیيی ىٍ ٤ٍّٚ ث٦ س٤ٙیي  833(، ػٞقب 1383ـ ٣ ٝقبىٟ )آٝب١ٍب٦ٝ ٣ُاٍر ٢ٝبیـ ٣ ٝقبىٟ، عجٌ ِٕاٍٗ ٣ُاٍر ٢ٝبی

ٝیٚی٤ٟ س٠ ىٍ ٕبٗ ىا١ٍي. اُ ای٠ سقياى  9/1ای( اٙشنبٗ ىا١ٍي ٦ّ ػٞقب س٤ٙیيی ثَاثَ ا٤١اؿ ٝبٕز )دبٕش٤ٍی٥ِ، هب٦ٝ ىاٍ ٣ ٝی٥٤

٧ِاٍ س٠ ٣  ٣17اكي ث٦ س٤ٙیي ٝبٕز هب٦ٝ ىاٍ ثب ؽَىیز  25س٠،  ٝیٚی٤ٟ ٣8/1اكي ث٦ س٤ٙیي ٝبٕز دبٕش٤ٍی٥ِ ثب ؽَىیز  775

 ٧ِاٍ س٠ ٝی دَىا١ُي. 58ای  ثب ؽَىیز ٣اكي ث٦ س٤ٙیي ٝبٕز ٝی٥٤ 33

ثب س٤ػ٦ ث٦ ػبیٖب٥ ثلا ىٞ٘ سنٌی٦ ىٍ ٕلاٝز ٦ٞ٧ ٤ٝػ٤ىار ١ُي٥ ٣ ثب دیَٚىز ٧بی فٚٞی كبٝ٘ ٙي٥ ىٍ ای٠ ُٝی٦٢، یْی اُ 

٦ٝ إشيبى٥ اُ ٤ٝاى مٌایی سَّیت ٙي٥ ثب ٤ٝاىی إز ٦ّ فلا٥٣ ثَ سبٝی٠ ١یب٧ُبی مٌایی َٝٞه ٖٝبئ٘ ٨ٜٝ ٣ ثيیـ ىٍ ای٠ فَ

٢٢ّيٕبٟ، ٕبٜٙ ٣ عجیقی ث٤ى٥ ٣ كشی ٍبىٍ ث٦ ٝليبؽز َٝٞه ٢٢ّيٕبٟ ىٍ ثَاثَ ثَهی اُ ثیٞبٍی ٧ب ١یِ ثب٢ٙي )آ٣ای٦ٚ ٣ 

 (.٧2005ْٞبٍاٟ، 

 ٥ فٞي٥ سَٖیٜ ٝی ١٤ٙي :ىٍ یِ سَٖیٜ ث٢يی ّٚی ىَا٣ٍى٥ ٧بی ٙج٢ی ث٦ ى٣ ٣َٕ

 ىَا٣ٍى٥ ٧بی ٝشقبىٗ ١ؾیَ ٙیَ، ٙیَ سوٞیَی، د٢یَ، ثٖش٢ی ٣ می٥َ. -

ىَا٣ٍى٥ ٧بی ثب اٍُٗ اى٣ِى٥ ٦ّ ىٍ آ٨١ب سَّیت ٙیَ سنییَ ٝی یبثي، ١ؾیَ ىَا٣ٍى٥ ٧بی ّٜ لاّش٤ُ ٣ ثي٣ٟ لاّش٤ُ،  -

ٟ كٖبٓ ث٦ ٙیَ، ىَا٣ٍى٥ ٧بی ٙج٢ی ى٤َٝلإی٤ٟ ٧بی میَ آَّٙیِ كب٣ی د٣َسئی٠ ٧بی ٧یي٣ٍٙیِ ٙي٥ ثَای ٤١ُاىا

 م٢ی ٙي٥ ثب ّٖٚیٜ ٣ ٣یشبٝی٠ ٧ب ٣ می٥َ.

ؿ٢ی٠ ىَا٣ٍى٥ ٧بیی ٝق٤ٞلا ثَای ٥٣َٕ ٧بی هبٛ َٝٞه ٢٢ّي٥ ٕبهش٦ ٝی ١٤ٙي ٣ عج٦َ ث٢يی آ٨١ب ىٍ ٥٣َٕ مٌا٧بی ٧يى٢ٞي 

 (.1992ٝیٖشَی ٣ ك٠ٖ، )ٕٚی٦َ ای إز 

٤ٍٝقیز ه٤ثی ٍا ث٦ ٙلبػ س٤٢ؿ ىَا٣ٍى٥ ٧بی مٌایی ٧يى٢ٞي ایؼبى ١ٞبیي. اُ ِٝایبی ىٍ ای٠ ٍإشب، ٢ٝبیـ ٙج٢یبر س٤ا١ٖش٦ إز 

ف٣ٍَی، د٤ّی إشو٤اٟ، ٕلاٝز  -َٝٞه ىَا٣ٍى٥ ٧بی مٌایی ٧يى٢ٞي ٝی س٤اٟ ث٦ اطَار ٝظجز آ٨١ب ثَ ثیٞبٍی ٧بی ٍٚجی

 (.1992ثٔ، ى )٤ٍٕىی ٣ ٤ٍٕىٕشٖب٥ ٤ٕاٍٗ، َٕعبٟ، دیَی، ؿبٍی ٝيَط، ٕیٖشٜ ای٢ٞی ثيٟ اٙب٥ٍ َّ
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 ٝبٕز-1-2

اُ ٝیبٟ ىَا٣ٍى٥ ٧بی ثی ٙٞبٍی ٦ّ اُ سوٞیَ ٙیَ ىٍ ٕغق ٝلٚی ٣ ٢ٝغ٦َ ای ىٍ ١َبط ٝوشٚو ػ٨بٟ س٤ٙیي ٝی َٕى١ي، ٝبٕز 

 (.2003ِٝ ٢ّب، )س٨٢ب ىَا٣ٍى٥ ای إز ٦ّ ث٦ َٕإَ ػ٨بٟ ٍا٥ یبىش٦ إز 

ٍا ث٦ ف٤٢اٟ یِ ىَا٣ٍى٥ ٙیَی ا١قَبى یبىش٦ كبٝ٘ اُ سوٞیَ لاّشیْی  2ٝبٕز ٕبى٥ 1992، ىٍ ٕبٗ 1ّٞیٖی٤ٟ مٌایی ّئّ

 (.0222 ٝیيا١ی ٣ ٧ب،)سقَیو َّى٥ إز  4إشَدش٤ّ٤ّ٤ٓ س٤َٝىی٣ٓ٤ٚ  3لاّش٤ثبٕی٤ٚٓ ث٤ٖٙبٍی٤ْٓٙیَ س٤ٕظ ى٣ ثبّشَی 

WHOعجٌ ٤ٍا١ی٠ إشب١ياٍى ثی٠ اٙٞٚٚی )٤ٍا١ی٠ ٤ٞٝة 
5-FAO

ای  یْی ٝبٕز ٝی٥٤ (،4046( ٣ إشب١ياٍى ٝٚی ایَاٟ )ٙٞب٥ٍ 6

لاّش٤ثبٕی٤ٚٓ ث٤ٖٙبٍی٤ْٓ ٣ اُ ىَا٣ٍى٥ ٧بی ٢ٝقَي ٙي٥ ٙیَ إز ٦ّ ث٦ ٣ٕی٦ٚ سوٞیَ إیي لاّشیِ ىٍ ١شیؼ٦ ىقبٙیز 

كبٝ٘ ٙي٥ ٣ ث٦ آٟ عقٜ ى٢٧ي٥ ٧بی عجیقی ٝظ٘ ا٤١اؿ ٝی٥٤ ) ث٦ ٤ٍٝر سب٥ُ، ٣َٖ٢ّ، ین ُى٥،  إشَدش٤ّ٤ّ٤ٓ س٤َٝىی٤ٚٓ

٥ ٧ب، ٝی٥٤ هَى ٙي٥، َٙثز ٝی٥٤ ٧ب ٣ ١ْشبٍ آ٨١ب، فٞب٥ٍ ٝی٥٤ ٧ب، ا٤١اؿ َٝثب، ٝبٍٝبلاى، ٦ّٙ ٝی٥٤ ٧ب، آثٞی٥٤ د٤ىٍ ٙي٥ (، د٥ٍ٤ ٝی٤

٧ب ٣ آثٞی٥٤ ٧بی سنٚیؼ ٙي٥، فٖ٘، ْٙلار، ّبّبئ٤، ى٢يً، دٖش٦، َٕى٣ ٣ ٥٤٨ٍ ٣ یب ٕبیَ عقٜ ى٢٧ي٥ ٧بی ه٤ٍاّی اضبى٦ ٝی 

 (.1375َٕىى )ثی ١بٛ، 

  سبٍیوـ٦ -1-2-1

ٝبٕز ٙیَ سوٞیَ ٙي٥ ای إز ٦ّ ىٍ َٕإَ ػ٨بٟ َٝٞه ٝی ٤ٙى. فغَ ٣ عقٜ ٤ٍی ٣ ثبىز ٝلایٜ ٝبٕز فبٝ٘ اٝٚی ىٍ 

.  ای٠ ىَا٣ٍى٥ مٌایی، اُ ای٠ ١ؾَ ٦ّ اٍُٗ مٌایی ثبلایی ىاٍى )فٞيسب ث٦ (2007د٣ٍ٤ا١يٍی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، )ٝغ٤ٚثیز آٟ ٝی ثبٙي 

Ca ىٙی٘ ّب٧٘ ٝیِاٟ لاّش٤ُ ٣ كب٣ی مٚؾز ثبلای
( ٣ ١یِ ىاٍای اطَار ُیٖز ىقبٗ ٝظجشی إز )فٞيسب ىٍ ىَا٣ٍى٥ ٧بی  +2

٧بی د٣َثی٤سیِ(، س٤ٕظ ٝشوٞٞبٟ سنٌی٦ ٤ٍٝى ٝلاكؾ٦ ٍَإٍَىش٦ إز. ٝبٕز ٕبى٥ كب٣ی سَّیجبر د٣َثی٤سیِ ٣ یب ثبّشَی

ّبی٠ٖ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، )ٝی ٤ٙى ٧بی لاّشیْی ٦ّ سوٞیَ لاّشیْی ٍا سٚيیي ٝی ٢٢ّي، س٨ی٦ ٝق٤ٞٙی اُ عَیٌ اى٣ِىٟ ثبّشَی

2005.) 

١وٖشی٠ ٝبٕز ؿ٦١٤ٖ "ثَای س٨ی٦ ٝبٕز سب٥ُ، ثبیي ث٦ آٟ ٝبٕز ٦٢٨ّ اضبى٦ ٤ٙى ٣ اٝب ىٍ ٣ٍُ ا٣ٗ ٝبٕشی ١ج٤ى٥ إز، دٔ 

٧ب ث٦ ای٠ ٤ٕاٗ دبٕن ىاى٥ ٣ ف٤٢اٟ َّى٥ إز ٦ّ ىٍ ایَاٟ ىٍ ( ىٍ ّشبة ُثبٟ ه٤ٍاّی1367ىّشَ ػِایَی )" س٨ی٦ ٙي٥ إز؟

ٝی ٤ٕی٢ي. ای٠ ٕیب٥ « ی٤ٍ٤ٍر ا٣سی »ث٤ى٥ ٣ ا٧بٙی ٝلٚی ث٦ آٟ « فٚو ٝبٕز »٢ٝغ٦َ َّىٕشبٟ ٕیب٧ی ٝی ٣ٍیي ٦ّ ىبٍٕی آٟ 

٧ٜ ٢ٝٚبء دیيای٘ ٝبٕز اُ هب٤١اى٥ ٙیَد٢یَ إز ٣ ٙی٥َ آٟ ٙیَ ٍا ٢ٝقَي َّى٥ ٣ سجيی٘ ث٦ ٝبٕز ٝی ٢ّي. ثَهی ِٕاٍٗ ٧ب 
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(. إٓیبی ػ٤٢ة مَثی ث٦ ف٤٢اٟ ٢ٝغ٦َ ّٚیيی ثَای س٤ٙیي ٣ َٝٞه 2003ِٝ ٢ّب، )ٍا ٙج٦ ػِی٥َ ثبْٙبٟ ٣ هب٣ٍٝیب٦١ ٝی ىا٢١ي 

 (.1982ٝبٕز ث٦ ٙٞبٍ ٝی آیي ٣ ىٍ ایَاٟ، فَاً، ٤ٍٕی٦ ٣ سَّی٦ ٝبٕز ا٧ٞیز هبٝی ىاٍى )٤ّٕی٤ْْٕی، 

ای ٣ ٙیَی٠ ث٦ َٝٞه ٝبٕز ثٖیبٍ ّٜ ث٤ى سب ای٦ْ٢ ىٍ ٤ٕئیٔ ثب ٣ٍ٣ى ٝبٕز ٧بی ٝی٥٤سٞبی٘ ث٦  1960ىٍ ا٣ٍدب سب ٕبٗ  

ثبُاٍ، دیَٚىز ٍبث٘ س٤ػ٨ی ىٍ ٢ٝقز ٝبٕز ٤ٍٝر َٕىز. اُ ای٠ ُٝبٟ ث٦ ثقي، دٌیَٗ ٣ سٞبی٘ ث٦ َٝٞه ٝبٕز ث٦ ٕبیَ 

 (.١1377َبط ى١یب ٕٖشَٗ یبىز ٣ ثبفض اىِای٘ َٝٞه ٝبٕز َٕىیي )كجیجی ١ؼيی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 

 ٝبٕز ٣ ا٤١اؿ آٟ -1-2-2

٧بی آمبَُٕ، ى٤َٝلإی٤ٟ ٣ سَّیت ٙیٞیبیی، ٣ضقیز ىیِیْی، ٝب١يٕبٍی ٣ ه٤اٛ ا٤١اؿ ٝبٕز ٍا ٝی س٤اٟ اُ ١ؾَ ٤١ؿ ثبّشَی

 (.1383سَٖیٜ ث٢يی َّى )َٝسض٤یبٟ ٣ ٨َٕاة ١٣يی،  3-1ٕلاٝشی ثو٘، ٝغبثٌ ػي٣ٗ 

 

 (1383گَى )هزتضَیاى ٍ عْزاب ًٍذی، طثقِ تٌذی هاعت اس ًقطِ ًظزات گًَا-3-1جذٍل 

 ًَع فزاٍردُ ؽاخـ طثقِ تٌذی

 ٝبٕز ثٚنبٍ ٣ میَ ثٚنبٍ ّای آغاسگزًَع تاکتزی

ای ، ٝبٕز ٕجِی، ٝبٕز ثب ٙیَ ٕبیَ دٖشب١ياٍاٟ ٣ ىَا٣ٍى٥ ٧بی ٝبٕز ٕبى٥، ٝبٕز عقٜ ىاٍ، ٝبٕز ٝی٥٤ فزهَلاعیَى ٍ تزکیة ؽیویایی

 إیيی ٙي٥ ثب ىی اّٖیي َّث٠ٝبٕز ٝب٢١ي ٙیَ ٤ٕیب ٣ ٝبٕز 

 ٝبٕز ٍبٙجی، ٝبٕز ٧ٜ ُى٥، ٝبٕز آٙبٝیي١ی، ٝبٕز ؿْیي٥، د٤ىٍ ٝبٕز ٣ ٝبٕز ٢ٝؼٞي ٍضؼیت فیشیکی

 ٝبٕز ثب ٝب١يٕبٍی ثبلا )َٕٝب ىاى٥ ٙي٥ دٔ اُ سوٞیَ( ٣ ٝبٕز ٝق٤ٞٙی هاًذگاری

ٝبٕز م٢ی ٙي٥، ٝبٕز ٧بی ىا٣ٍیی  ٝبٕز ٧بی ٍّیٞی ١ؾیَ ٝبٕز ّٜ ؿَة، ٝبٕز ّٜ ّٖٚش٣َٗ ٣ خَاؿ علاهت تخؼ

 ٧ٞـ٤ٟ ٝبٕز ّٜ/ ثی لاّش٤ُ ٣ ٝبٕز ٧بی د٣َثی٤سیِ

 

 ه٤اٛ سنٌی٦ ای ٝبٕز -1-2-3

ٝبٕز ث٦ ٕجت آٟ ٦ّ اُ سنٚیؼ ٣ سوٞیَ ٙیَ ثيٕز ٝی آیي اُ اٍُٗ سنٌی٦ ای ثیٚشَی ١ٖجز ث٦ ٙیَ ثَه٤ٍىاٍ إز، ث٦ 

، ٣یشبٝی٠ ٧بیی (1999سٞیٜ ٣ ٍاثی٤ٖ٢ٟ، )ع٤ٍی ٦ّ ٢ٝجقی م٢ی اُ د٣َسئی٠، ّٖٚیٜ ٣ ٕبیَ اٝلاف ١ؾیَ ىٖيَ، ٢ٝیِیٜ ٣ ٣ٍی 

ٍیج٤ىلا٣ی٠ ٣ آ١ِیٜ ٧بی ٧ضٜ ٢٢ّي٥ سَّیجبر مٌایی ١بٙی اُ ٤ٕٚٗ ٧بی آمبَُٕ ، ٣ (200ٝیيا١ی ٣ ٧ب، )ؿ٤ٟ إیي ى٤ٙیِ 

سٞیٜ ٣ )٤ٝطَ إز ث٦ ٙٞبٍ ٝی آیي   ٦ّ8 ىٍ ث٨ج٤ى فبٍض٦ ١بٕبُٕبٍی لاّش٤ُ  7)إشبٍسَ( اُ ػ٦ٚٞ لاّشبُ یب ثشبٕبلاّش٤ُیياُ

ئی٢ی ١َٛ ٝی َٕىى ٦ّ ٠ْٞٝ إز ثبفض اىِای٘ (. ىٍ ع٤ٗ سوٞیَ، َٕٝب ٣ س٤ٙیي إیي ٢ٝؼَ ث٦ س٤ٙیي ٙوش٦ ّب٧2006ُْٞبٍاٟ، 

 (.2000ِٝ ى٢ٍٙ٤ي، )ٍبثٚیز ٧ضٜ د٣َسئی٠ ىٍ ٝبٕز َٕىى 
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ؿَثی ٙیَ ١یِ ىٍ ع٤ٗ َٝك٦ٚ سوٞیَ ىؿبٍ سنییَار ثی٤ٙیٞیبیی ٝی َٕىى ٣ َٝبىیَی اُ إیي٧بی ؿَة آُاى اُ ػ٦ٚٞ إیي 

سلَیِ ٢٢ّيٕی ٕیٖشٜ ای٢ٞی ٍا ىاٍى )٧ب ٣  ه٤اٛ ضي َٕعب١ی ٣ٙی٤٢ٙئیِ ىٍ اطَ ىقبٙیز ٙیذبُ آُاى ٝی ١٤ٙي. إیي ٙی٤٢ٙئیِ 

(. ٝبٕز ىاٍای ثَهی ه٤اٛ ىٍٝب١ی ١یِ ٝی ثبٙي ٦ّ اُ ػ٦ٚٞ آ٨١ب ٝی س٤اٟ ث٦ دیٖٚیَی ٣ 2000؛ ِٝ ى٢ٙ٣ي، ٧1989ْٞبٍاٟ، 

٦ َٕعبٟ ٣ ّب٧٘ ىٍٝبٟ ا٨ٕبٗ، ّب٧٘ ّٖٚش٣َٗ ه٤ٟ، ّب٧٘ د٤ّی إشو٤اٟ ٣ ػ٤ٕٚیَی اُ ؿبٍی ٠ِٝٝ، دیٖٚیَی اُ اثشلا ث

(، ّب٧٘ آَّٙی ٣ 1382س٤ّٚی،  ّب٧٘ في١٤ز ٣ٍى٥ ای)(، 2005ٝیَٝیَاٟ،  ؛1383ٍٙي س٧ٍ٤ٝ٤ب )َٝسض٤یبٟ ٣ ٨َٕاة ١٣يی، 

 (.2000ٝیيا١ی ٣ ٧ب، )اىِای٘ ٕیٖشٜ ای٢ٞی ثيٟ اٙب٥ٍ َّى 

 

 َٝاك٘ س٤ٙیي ٝبٕز-1-3

 ا١شوبة ٙیَ -1-3-1

یَ َٝٞه ٙي٥ ثٖشٖی ىاٍى. ٙیَ دَ ؿَة ٝب٢١ي ٙیَ ٤ٕٕي٢ي، ٕب٣ٝی٘ ٣ سيب٣ر ٤ٝػ٤ى ىٍ ّیيیز ٝبٕز سب كيی ث٦ ٤١ؿ ٙ

 (.٤ٕ1377ُٟ ىٍ َٝبی٦ٖ ثب ٙیَ ّٜ ؿَة، ٝبٕشی ٙیَی٠ ٣ ثب عقٜ ثٖیبٍ فبٙی ٝی ى٧ي )كجیجی ١ؼيی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 

 إشب١ياٍى َّىٟ ؿَثی ٙیَ -1-3-2

ىٍٝي ٝشنییَ إز. ث٦ ٢ٝؾ٤ٍ دی٣َی اُ  10سب ثی٘ اُ  1/0ٝیِاٟ ؿَثی ٝبٕز س٤ٙیيی ىٍ ٢ٝبعٌ ٝوشٚو ػ٨بٟ ثی٠ 

 إشب١ياٍى٧بی ٤ٝػ٤ى یب دی٨٢ٚبىی ثَای سَّیجبر ٝبٕز، لاُٛ إز ٦ّ ٙیَ إشب١ياٍى ٤ٙى.

 إشب١ياٍى َّىٟ ٝیِاٟ ٤ٝاى ػبٝي ثي٣ٟ ؿَثی ٙیَ -1-3-3

ٖٝشَیٞب ثَ إبٓ إشب١ياٍى ىٍٝي ٤ٝاى ػبٝي ثي٣ٟ ؿَثی ٙیَ )فٞيسب لاّش٤ُ، د٣َسئی٠ ٣ ٤ٝاى ٝقي١ی( ىٍ ٢٧ٖبٛ س٨ی٦ ٝبٕز، 

 ٍب١٤١ی ٤ٍّٚ َٝسجظ ٣ یب میَ ٖٝشَیٜ ثَ ٝج٢بی ا٤ٖٙی َٝٞه ٢٢ّيٕبٟ س٢ؾیٜ ٝی ٤ٙى.

 م٢ی ٕبُی ّ٘ ٤ٝاى ػبٝي ٝو٤ٚط دبی٦ ٍا ٝی س٤اٟ ثب إشيبى٥ اُ ٣ٍٗ ٧بی ُیَ ا١ؼبٛ ىاى :

 اى٣ِىٟ ٙیَ هِٚ -

 اى٣ِىٟ د٤ىٍ ى٣ك ٥َّ -

 اى٣ِىٟ د٤ىٍ آة د٢یَ -

 ّبُئی٠اى٣ِىٟ د٤ىٍ  -

 سنٚیؼ ث٦ ٣ٕی٦ٚ ٝبه َّىٟ مٚبیی -

 إشيبى٥ اُ دی٘ سیٞبٍ كَاٍسی -

 ّب٧٘ ىٝبی ا٤ْ١ثبٕی٤ٟ ٣ اىِای٘ ُٝبٟ كَاٍر ى٧ی ٙیَ -

 إشيبى٥ اُ ٙیَی٠ ٢٢ّي٥ ٧ب -


