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 سمسیط ٚ سكىط

 ضا وٝ ؾشبیكٍطإ٘ٙی سٛا٘ٙس حمف ضا ازا وٙٙس ٚ حؿبثٍطاٖ اظ قٕبضـ ٕ٘ٗز ٞبی ثی دبیب٘ف خذاییؾذبؼ 

. ٖبػع٘س ٚ سلاـ ٌطاٖ زض ازای حمف فطٚ ٔب٘سٌب٘ٙس

ذسایی وٝ افىبض ثّٙس ثٝ لّٝ ٖٕٓشف زؾز ٘یبثٙس ٚ غضف ٍ٘طاٖ ثٝ ٖٕك شاسف دی ٘جط٘س، ذسایی وٝ ٘ٝ ولاْ 

.... ٌٙؼبیف سٗطیفف ضا زاضز ٚ ٘ٝ ظٔبٖ فطنز قٕبضقف ضا

: اٖشطاف ٔی وٙٓ وٝ ٘ٝ ظثبٖ قىط سٛ ضا زاضْ ٚ ٘ٝ سٛاٖ سكىط اظ ثٙسٌبٖ سٛ ضا، أب ثط حؿت ْٚیفٝ

جٌبة دکتش  (اؾشبز ضإٞٙب )جٌبة  دکتش پشٍیض ضشیفی دسآهذیلسض زا٘ی ٔی وٙٓ اظ اؾبسیس ٔحشطْ 

وٝ زض ٔؿیط  (اؾشبز زاٚض )سشکبس خبًن دکتش سیذُ خذیجِ آسیيٚ  (اؾشبز ٔكبٚض)ػجذالله هؼتوذی

. سىٕیُ ایٗ دطٚغٜ اظ ظحٕبر ثی زضیغكبٖ ثی ٘هیت ٕ٘ب٘سْ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



: تقذین ثِ

 ظحٕز وكٓ، وٝ شضٜ شضٜ ٚػٛزقبٖ ضا ٚلف ظ٘سٌی اْ وطز٘س سب زض وٕبَ آؾٛزٌی پذس ٍ هبدسلّت ٟٔطثبٖ 

. ذیبَ ٚ فطاغز ثبَ، قٛق آٔٛذشٗ زض ٔٗ ظ٘سٜ ثٕب٘س

ٚ ٕٞؿط فساوبضاْ وٝ ٚػٛزـ ٔبیٝ آضأكٓ، ٟٔطثب٘ی اـ اٍ٘یعٜ ظیؿشٙٓ ٚ سلاقف ٔبیٝ أیسْ ثٛزٜ ٚ ذٛاٞس 

. ثٛز

سمسیٓ ثٝ ضٚح ثعضي ٞٓ اسبلی ٚ زٚؾز ٘بوبٔٓ 

                                                                           قبزضٚاٖ ٔؼیس قىبضی
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 چىیسٜ

٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ذبَط . سٕبیلار دطذبقٍطا٘ٝ ٚ ثطٚظ ضفشبض ٞبی ذكٗ یىی اظ ٔؿبیّی اؾز وٝ ثٝ قسر قیٛٔ دیسا وطزٜ اؾز

ٚیػٌی ٞبی زٚضٜ ٘ٛػٛا٘ی ٚ سغییطاسی وٝ زض آٟ٘ب ضٚی ٔی زٞس، لكطی ٞؿشٙس وٝ وٙشطَ وٓ سطی ضٚی ضفشبضٞبی 

قٙبذز ضاٞىبضٞب ٚ ضٚـ ٞبی وبضثطزی ثطای وٙشطَ ضفشبضٞب ٚ سٕبیلار دطذبقٍطا٘ٝ زض ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ . دطذبقٍطا٘ٝ ذٛز زاض٘س

یىی اظ ضاٜ ٞب یی وٝ ٔی سٛا٘س زض وٙشطَ دطذبقٍطی ٘ٛػٛا٘بٖ . ٞسایز آٟ٘ب ثٝ ٔؿیط نحیح اظ إٞیز ظیبزی ثطذٛضزاض اؾز

ِصا ٞسف ایٗ ثطضؾی آظٔبیف سبطیط آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی ثب ضٚیىطز ٚالٗیز . ٔٛطط ثبقس آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی اؾز

.  ؾبِٝ اؾز15 سب 12زضٔب٘ی ثط وبٞف ضفشبضٞبی دطذبقٍطا٘ٝ ٘ٛػٛا٘بٖ زض ؾٙیٗ 

ػبٔٗٝ آٔبضی وّیٝ زا٘ف آٔٛظاٖ دؿط زٚضٜ . ایٗ دػٚٞف اظ ٘ٛٔ سحمیك ٘یٕٝ آظٔبیكی ثب ٌطٜٚ ٞبی آظٔبیف ٚ ٌٛاٜ ثٛز

 ٘فط اظزا٘ف آٔٛظاٖ زٚضٜ ی ضإٞٙبیی ثب ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ذٛقٝ ای 60زض ایٗ سحمیك . ضإٞٙبیی قٟطؾشبٖ ؾبٜٚ ثٛز٘س

 30ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌطفشٙس ٚ ثط اؾبؼ ٕ٘طار دیف آظٖٔٛ AGQچٙس ٔطحّٝ ای ٚ ثب اؾشفبزٜ اظ دطؾكٙبٔٝ ی دطذبقٍطی 

ٔؿئِٛیز دصیطی ثط . ٘فط زیٍط زض ٌطٜٚ ٌٛاٜ لطاض ٌطفشٙس30٘فط وٝ ثبلاسطیٗ ٕ٘طٜ ضا زض آظٖٔٛ ٌطفشٙس زض ٌطٜٚ آظٔبیف ٚ 

وبضایی ٚ اطط ثركی ٔساذلار سٛؾٍ .  زلیمٝ ای آٔٛظـ زازٜ قس80 ػّؿٝ 8اؾبؼ ِٔٛفٝ ٞبی ٚالٗیز زضٔب٘ی زض 

٘شبیغ ٘كبٖ زاز وٝ آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی ثط دبیٝ ٚالٗیز زضٔب٘ی ٔی سٛا٘س  .دطؾكٙبٔٝ شوط قسٜ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌطفز

. ٔٛطط ثبقس أب زض وبٞف ٔیُ ثٝ ویٙٝ سٛظی ٘شبیغ ٔٗٙی زاضی حبنُ ٘كس (سٟبػٓ ٚ ذكٓ )ثط وبٞف دطذبقٍطی

. ثٝ ٔٙٓٛض حصف اطط دیف آظٖٔٛ اظ قبذم آٔبضی سحّیُ وٛٚاضیب٘ؽ اؾشفبزٜ ٌطزیس

دطذبقٍطی، ٔؿئِٛیز دصیطی، ٚالٗیز زضٔب٘ی :  کلیذ ٍاطگبى
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 :ٔمسٔٝ

 اظ ٟٔٓ سطیٗ ٔكىلار ٚ ًٔٗلار ذب٘ٛازٜ ٞب ٚ ػٛإٔ زض لطٖ اذیط اؾز وٝ ٔكىلار ٖسیسٜ ای ضا ٞٓ  ٚ ذكٓدطذبقٍطی

٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ زِیُ ایٙىٝ زض ؾٗ ثّٛ٘ ٚالٕ قسٜ ٚ ایٗ ثّٛ٘ زض سٕبْ . ثطای ذٛز ٘ٛػٛاٖ ٚ ٞٓ ثطای اَطافیب٘ف ثٛػٛز ٔی آٚضز

اٌط ثٝ ایٗ ٚیػٌی ٞب ٚ . ثٝ ٞط زض ٔی ظ٘ساثٗبز، ػؿٕب٘ی، ٖبَفی ٚ ضٚا٘ی اؾز، ؾرز زض سىبدٛی زاقشٗ ٞٛیز ٔؿشمُ 

وطیٕی، )حؿبؾیز ٞبی ٘ٛػٛا٘بٖ سٛػٟی ٘كٛز، حؿبؾیز ٞبی آٟ٘ب ثٝ نٛضر ذكٓ ٚ دطذبقٍطی ٚ ٘بفطٔب٘ی ثطٚظ ٔی وٙس 

ٔٗیٗ، )اؾز Aggression دطذبقٍطی زض ِغز ثٝ ٔٗٙی سیعی ٚ سٙسی وطزٖ اؾز ٚ ٔٗبزَ آٖ زض ظثبٖ اٍّ٘یؿی. (1377

آ٘چٝ زض سٗطیف دطذبقٍطی حبئع إٞیز اؾز، لهس ٚ ٘یز ٖبُٔ ضفشبض ٔی ثبقس، . (1384 ؛ ثٝ ٘مُ اظ ٘ؿبػی ظٚاضٜ، 1371

یٗٙی یه ضفشبض آؾیت ظا  زض نٛضسی دطذبقٍطی ٔحؿٛة ٔی قٛز وٝ اظ ضٚی لهس ٚ ٖٕس ٚ ثٝ ٔٙٓٛض نسٔٝ ضؾب٘سٖ ثٝ 

 (.1384ٔٗشٕسیٗ ٚ ٖجبزی، )زیٍطاٖ ا٘ؼبْ ٔی دصیطز 

زض حمیمز دطذبقٍطی ضفشبض ٞسفساضیؿز وٝ زض ػٟز سحمیط ٚیب سرفیف قرهیز زیٍطاٖ ٚ آؾیت ضؾب٘سٖ ثٝ آٟ٘ب 

دطذبقٍطی یه ٘ٛٔ ٔىب٘یؿٓ زفبٖیؿز وٝ زض آٖ فطز ثٝ  (.1384؛ ثٝ ٘مُ اظ اثطاٞیٕی، 2005 ؾبزٚن)نٛضر ٔی دصیطز 

َٛض ٘بذٛزآٌبٜ، فكبضٞبی ٘بقی اظ ٔحطٚٔیز ٞب ٚ ٘بوبٔی ٞبی ذٛز ضا ثٝ نٛضر ٚاوٙف ٞبی حّٕٝ، سؼبٚظ ٚ ضفشبضٞبی ویٙٝ 

ٖسٜ ای اظ ضٚا٘كٙبؾبٖ ٔٗشمس٘س وٝ ضفشبضٞبی ثعٞىبضا٘ٝ زض ٘ٛػٛا٘بٖ ٔب٘ٙس ؾطلز ٚ . سٛظا٘ٝ ٚ دطذبقٍطا٘ٝ ٘كبٖ ٔی زٞس

ا٘حطاف ػٙؿی ٕ٘بیٙسٜ وكف ذهٕب٘ٝ ٚ ویٙٝ سٛظا٘ٝ ای اؾز وٝ اظ ؾٛی فطزی وٝ ذٛز ضا ُٔطٚز یب سحز فكبض یبفشٝ اؾز 

 (.1384نبزلی ٚ ٕٞىبضاٖ، )ثطٚظ ٔی وٙس 

یب ثٝ ّٖز (2یب اظ ٘بوبٔی ٞبی ثٙیبزی ٘بقی ٌطزز (1نبحجٙٓطاٖ ٔٗشمس٘س وٝ دطذبقٍطی ٕٔىٗ اؾز ثٝ زلایُ 

ٞط ا٘ساظٜ ٚاِسیٗ زض ذب٘ٝ دطذبقٍطا٘ٝ سط ُٖٕ وٙٙس فطظ٘ساٖ آٟ٘ب ثیكشط . ٚػٛز اٍِٛٞبی دطذبقٍطی زض ذب٘ٛازٜ ثٛػٛز ثیبیس

ذب٘ٛازٜ یىی اظ ٚاحس ٞبی ٟٔٓ ٚ سٗییٗ وٙٙسٜ ؾط٘ٛقز افطاز ػبٔٗٝ  (.1384نبزلی ٚ ٕٞىبضاٖ، )دطذبقٍط ذٛاٞٙس قس 

زض ثؿیبضی اظ ٔٛاضز ضفشبض ٚاِسیٗ ثٝ . اؾز ٚ ضفشبض ٞبی ٚاِسیٗ زض ایٗ ٚاحس اظ ٖٛأُ ٔٛطط ثط ٚيٗیز فطظ٘ساٖ آٟ٘ب ٔی ثبقس

نٛضر دطذبقٍطی ثب یىسیٍط یب فطظ٘ساٖ ٔی ثبقس ٚ ایٗ ٘حٜٛ ٔی سٛا٘س ٖٛالت ٘بذبؾشٝ ظیبزی ٔب٘ٙس اذشلاَ سٛػٝ ٚ ايُطاة 

 اٖشمبز ثط ایٗ اؾز وٝ ثطذی اظ ا٘ٛأ دطذبقٍطی ٞب زض ذب٘ٝ ٞبیی وٝ اػبظٜ ٞط٘ٛٔ  (.1377وطیٕی، )زض فطظ٘ساٖ ایؼبز وٙس 

 (.1387٘ٛاثی ٘ػاز، )دطذبقٍطی زازٜ ٔی قٛز ٚ ٞطٌع ثٝ َٛض نطیح ایٗ ضفشبض سٙجیٝ ٕ٘ی قٛز، ضیكٝ ٔی زٚا٘ٙس 

 :نبحجٙٓطاٖ حٛظٜ ضٚا٘كٙبؾی  ٚ ّْٖٛ اػشٕبٖی زض ٔٛضز دطذبقٍطی ثٝ زٚ زؾشٝ سمؿیٓ ٔی قٛ٘س
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ٚ ٌطٚٞی زیٍط آٖ ضا یه   (ػب٘ٛض قٙبؼ اسطیكی)  ٚ ِٛض٘عٌطٚٞی دطذبقٍطی ضا شاسی ٚ فُطی ٔی زا٘ٙس؛ ٕٞچٖٛ فطٚیس

ایٗ دسیسٜ ٍٞٙبٔی ثطٚظ ٔی وٙس وٝ وٛزن یب ٘ٛػٛاٖ زض . ٘ٛٔ ضفشبض آٔٛذشٝ قسٜ ٚ اوشؿبثی ٔی زا٘ٙس ٔب٘ٙس آِجطر ثٙسٚضا

؛ ثٝ ٘مُ اظ ٘ؿبػی 1385وطیٕی، )ضؾیسٖ ثٝ ٞسف ذٛز ثٝ ٔبٕ٘ ثطذٛضز وٙس ٚ ٘شٛا٘س ثٝ آؾب٘ی ٚ آضأی آ٘طا اظ ثیٗ ثجطز 

 (.1384ظٚاضٜ ای، 

ثب دیكطفشٝ سط قسٖ ػٛإٔ ٚ سجسیُ ظ٘سٌی ؾٙشی ثٝ ٔبقیٙی ٚ ٕٞچٙیٗ ٘یبظ ثٝ سىبدٛی ثیكشط ثطای ٌصضاٖ ظ٘سٌی 

ٞب ٚ یب قبیس وٕجٛز اَلاٖبر زض ظٔیٙٝ قیٜٛ ٞبی سطثیشی، ثٝ ٘ٓط ٔی ضؾس ثؿیبضی اظ ذب٘ٛازٜ ٞب زض ایفبی ٘مف ٞبی سطثیشی 

ٕٞچٙیٗ ثطذٛضز ٞبی ٘بزضؾز ٔؿئٛلاٖ ٔسضؾٝ ثسٖٚ سٛػٝ ثٝ ٚیػٌی ٞبی ٘ٛػٛا٘بٖ ثؿیبضی اظ .ذٛز وٛسبٞی ٔی وٙٙس

دطذبقٍطی ٘ٛػٛا٘بٖ ٔؿبِٝ ای اؾز وٝ ٔب ثٝ وظطر .  ٔكىلار ٚ ٌطفشبضی ٞبی ضٚحی ٚ ضٚا٘ی ضا ثطای آٟ٘ب ایؼبز ٔی وٙس

٘ٛػٛا٘بٖ وٓ سط ٔی سٛا٘ٙس . زض ٔىبٖ ٞبی ٔرشّف اظ ػّٕٝ ٔحیٍ ذب٘ٛازٜ، ٔساضؼ، ذیبثبٖ ٞب ٚ غیطٜ، ٔكبٞسٜ ٔی وٙیٓ

احؿبؾبر ٚ ٞیؼب٘بر ذٛز ضا وٙشطَ وٙٙس  ٚ ٕٔىٗ اؾز ثب اظ زؾز زازٖ وٙشطَ ذٛز ثٝ ذٛز ٚ اَطافیب٘كبٖ آؾیت ٞبی 

ٕٞبُ٘ٛض وٝ ٌفشٝ قس آٔٛظـ . ضاٜ ٞبی سطثیشی ظیبزی ثطا وٙشطَ دطذبقٍطی زض افطاز ٚػٛز زاضز .ػجطاٖ ٘بدصیطی ٚاضز ؾبظ٘س

ضاٜ ٞبیی ٞؿشٙس وٝ ثب وٕه آٖ ٔی سٛاٖ اظ ثطٚظ ضفشبض ٞبی دطذبقٍطا٘ٝ ...ٌطٚٞی ٟٔبضر وٙشطَ ذكٓ یب آٔٛظـ ذب٘ٛازٜ ٚ

 .٘ٛػٛا٘بٖ ػّٛ ٌیطی وطز

یىی اظ ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ سطثیز وٝ زض ّٖٕىطز ٚ ضٚحیٝ افطاز ٘مف سٗییٗ وٙٙسٜ ای زاضز، آٔٛظـ انَٛ ٔؿئِٛیز 

ا٘ؿبٖ ٔؿئَٛ ثب ّٖٕىطز اططثرف ذٛیف ثٝ ٖٙٛاٖ .  اؾز وٝ ایٗ أط اظ ذب٘ٛازٜ قطٚٔ ٚ زض ٔسضؾٝ ضقس ٔی یبثسدصیطی

؛ ثٝ ٘مُ 1975، ، ٌلاؾط1973، وطؾیٙی )فطزی وبضأس سط اؾز وٝ زض اٚ أىبٖ الساْ ثٝ ضفشبض ٞبی ٔٙفی وبٞف ٔی یبثس 

 (.1383اظ وطزِٛ، 

ٔٗشمس اؾز فطز ٔؿئَٛ ثط وٙشطَ ٖٛاَف ٔٙفی ذٛز ٔظُ  (1386)ثٝ ٘مُ اظ ذسا ثركی ٚ ٖبثسی  (1989 ) ٞبٚسٗ

 لبزض اؾز ٚ ثب وطزاض اػشٕبٖی اـ ثٝ وٙشطَ ٖٛاَف ذٛز زؾز ٔی ظ٘س ٚ ثٝ وفبیز قرهی ٔظُ ذكٓ ٚ  ايُطاة

. ثیكشطی زؾز ٔی یبثس

ٚاِسیٗ اِٚیٗ اٍِٛی ٔؿئِٛیز دصیطی ثطای وٛزوبٖ ٚ ٘ٛػٛا٘بٖ ٞؿشٙس، ٚاِسیٗ غیط ٔؿئَٛ ٞطٌع لبزض ٘یؿشٙس 

 ٌلاؾط ٔؿئِٛیز دصیطی ضا ثٝ ٖٙٛاٖ سٛا٘بیی فطز .(1379ؾجحب٘ی ٘ػاز، )ٔؿئِٛیز دصیطی ضا ثٝ فطظ٘ساٖ ذٛز آٔٛظـ زٞٙس 

ثطای سبٔیٗ ٘یبظٞبیف ٔٗطفی ٔی وٙس ٚ ایٗ وبض ثٝ ٌٛ٘ٝ ای نٛضر ٔی دصیطز وٝ زض ٖیٗ حبَ زیٍطاٖ ضا اظ اضيبی ٘یبظ 
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؛ ثٝ ٘مُ --،قّیًٙ)ٚلٗیز زضٔبٍ٘طاٖ ٔؿئِٛیز دصیطی ضا ٔٗبزَ ؾلأز ضٚا٘ی زض ٘ٓط ٔی ٌیط٘س . ٞبیف ٔحطْٚ ٕ٘ی وٙس

 (.1382اظ آضیٗ، 

یه فطز ؾبِٓ ٚ ٔٛفك ٔی سٛا٘س ثط اؾبؼ سٛا٘بیی ٞبی ذٛز ثب ؾبیطیٗ اضسجبٌ ؾبظ٘سٜ ای ثطلطاض وٙس ٚ ثطای ذٛز ٚ 

ٌلاؾط ٔٗشمس اؾز .(1387زضؾشیبٖ، )یه فطز ؾبِٓ ٔؿئِٛیز ٚ ٘شیؼٝ ضفشبض ذٛز ضا ٔی دصیطز . زیٍطاٖ احشطاْ لبئُ اؾز

ذٛز ضا ثط اؾبؼ وٝ ٔكىلار ٚ ٘بٞٙؼبضی ٞبی ا٘ؿبٖ ٞب اظ ٔؿئِٛیز ٘ذصیطفشٗ اؾز ظیطا آٟ٘ب ٕ٘ی سٛا٘ٙس ٘یبظ ٞبی اؾبؾی 

 (.1386ذسا ثركی ٚ ٖبثسی،  )ٚيٗیز نحیح ٚ ا٘ؿبٖ زٚؾشب٘ٝ اضيب وٙٙس 

یىی اظ ٟٔٓ سطیٗ ٘ٓطیٝ ٞبی ضٚا٘سضٔب٘ی وٝ سبویس ظیبزی ثط ٔؿئِٛیز دصیطی ٚ آٔٛظـ آٖ وطزٜ اؾز ضٚیىطز ٚالٗیز 

ٔكبٚضٜ ٚالٗیز زضٔب٘ی یه ٘ٛٔ فطایٙس یبزٌیطی اؾز .  َطح ضیعی قس1961 اؾز وٝ سٛؾٍ ٚیّیبْ ٌلاؾط زض ؾبَ زضٔب٘ی

ٞسف ٚالٗیز زضٔب٘ی وٕه ثٝ ٔطاػٗبٖ اؾز سب احؿبؼ . اؾز وٝ ثط ٔحبٚضٜ ٔٗمَٛ ثیٗ ٔطاػٕ ٚ ٔكبٚض سبویس زاضز

 (.1382؛ ثٝ ٘مُ اظ آضیٗ، --قّیًٙ،)ضا ثٝ زؾز آٚض٘س ٔؿئِٛیز وٙٙس ٚ اظ َطیك ٔؿئِٛیز قرهی ٞٛیز ٔٛفك 

انٛلا ثٝ وبض ٕ٘ی ضٚز ٚ زض ٘شیؼٝ سكریم ٚ َجمٝ ثٙسی اذشلالار ضٚا٘ی ثٝ « ثیٕبض ضٚا٘ی»زض ٚالٗیز زضٔب٘ی ٚاغٜ 

زض ایٗ ضٚیىطز وؿی ثیٕبض ثٝ حؿبة ٔی آیس وٝ . آٖ نٛضر وٝ زض ٔىبست ؾٙشی ضایغ اؾز زض ایٗ ضٚیىطز ػبیی ٘ساضز

قفیٕ )٘شٛا٘س ٘یبظ ٞبی اؾبؾی ذٛز ضا زض حیُٝ ٚالٗیز ٚ دصیطـ ٔؿئِٛیز ٚ سكریم ٔٛاضز زضؾز ٚ ٘بزضؾز اضيب وٙس 

 (.1386آثبزی ٚ ٘بنطی، 

 

 ثیبى هسبلِ

ٔكىلار قسیس ٞیؼب٘ی ٚ ضفشبضی زض ذلاَ زٚضاٖ ٘ٛػٛا٘ی، ثب ّٖٕىطز سحهیّی ٚ یبزٌیطی ٟٔبضسٟبی اػشٕبٖی لاظْ ثطای 

٘ٛػٛا٘بٖ ٔكىُ زاض زض ٔٗطو ایٗ ذُط لطاض زاض٘س وٝ ٞطٌع یه ثعضٌؿبَ . ؾلأز ٚ ثعضٌؿبِی ؾبظ٘سٜ، سساذُ ٔی وٙٙس

اظ آ٘ؼبیی وٝ ٕٔٗٛلاً زٚضٜ ٘ٛػٛا٘ی زٚضٜ ا٘شمبَ ظ٘سٌی زض ٘ٓط ٌطفشٝ ٔی قٛز، ایٗ ذُط ٚػٛز زاضز . ٔؿئِٛیز دصیط ٘كٛ٘س

وٝ ثعضٌؿبلاٖ فطو وٙٙس ٘ٛػٛا٘بٖ ٔكىُ زاض اظ ٔكىلار قبٖ ذلال ٔی قٛ٘س ٚ ظٔیٙٝ دیكٍیطی ٚ زضٔبٖ آٟ٘ب ضا فطاٞٓ 

(. 1386وطیٕی ثِّٟٛی،  )٘ىٙٙس 

اِجشٝ ثؿیبضی اظ ایٗ ضفشبض ٞب . ضفشبض ٞبی ٘بثٟٙؼبض اػشٕبٖی دسیسٜ ػسیسی ٘یؿز ثّىٝ ثًٗب ثب سِٛس ا٘ؿبٖ ٔشِٛس قسٜ ا٘س

ِیىٗ . فُطی ٚ شاسی ٘یؿشٙس ٚ اوشؿبثی ٔی ثبقٙس ٚ اظ ٔحیٍ ذب٘ٛازٜ، اػشٕبٔ، زٚؾشبٖ ٘بثبة ٚ غیطٜ ؾطچكٕٝ ٔی ٌیط٘س

ثؿیبضی اظ ضفشبض ٞبی ٘بثٟٙؼبضی وٝ ثٝ زِیُ قطایٍ ؾٙی، ثحطاٖ ٞبی ٖبَفی ٚ . فُطر ا٘ؿبٖ دبن ٚ ٖبضی اظ ٌٙبٜ اؾز

ْٟٛض ٚ قىٛفبیی غطائع ٔرهٛنب زض زٚضٜ ٘ٛػٛا٘ی اسفبق ٔی افشٙس ظٚزٌصض ثٛزٜ ٚ ثٗس اظ ٔسر وٛسبٞی ضفٕ ٔی ٌطزز ِٚی 
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ٌبٞی ایٗ ضفشبض ٞبی غیطٖبزی ازأٝ دیسا ٔی وٙس ٚ ثٝ ضفشبضٞبی دطذبقٍطا٘ٝ قسیسی ٔظُ ؾطلز ٚ ػٙبیز ٔٙشٟی ٔی 

 (.1383قطیفی، )قٛز

دطذبقٍطی یه وكف یب ٌطایف زض فطز اؾز  وٝ ثٝ نٛضر ظزٖ ٚ وكشٗ، ٚیطاٖ وطزٖ  ٚ غیطٜ ذٛز ضا ٘كبٖ ٔی 

. أطی وٝ فطز ثٝ ٖٙٛاٖ ٖىؽ إُِٗ اظ ذٛز ثطٚظ ٔی زٞس ثٝ ٌٛ٘ٝ ای اؾز وٝ ثبیس ٌفز ُٖٕ یب ضفشبض ٔشمبثُ ٘یؿز. زٞس

ْبٞطا ایٗ أط ٘كبٖ زٞٙسٜ یه قٛضـ ٚ ا٘ملاة زضٚ٘ی زض فطز ٚ ذبِی اظ ٚػٛز احؿبؾبسی اؾز وٝ فطز ٌٛیی اظ ثبظٌٛ 

ض٘ؼی زض زضٖٚ اٚ ٚػٛز زاضز وٝ لبزض ثٝ ضفٕ یب ػجطاٖ آٖ ٘یؿز ٚ ٘بٌعیط ایٗ ض٘غ ذٛز ضا ثٝ نٛضر . وطزٖ آٖ ٚحكز زاضز

 (.1386دٛضلبظ، )دطذبقٍطی ٚ آؾیت ضؾب٘سٖ ثٝ زیٍطاٖ ثطٚظ ٔی زٞس، ٌطچٝ زض ٔٛاضزی ایٗ ظػط ٔشٛػٝ ذٛزـ ثكٛز

. زٚضٜ ٘ٛػٛا٘ی وٝ یه زٚضٜ ٟٔٓ ٚ ؾط٘ٛقز ؾبظ اظ ظ٘سٌی َجیٗی ا٘ؿبٖ اؾز، ٔكىلار ٚ ؾرشی ٞبی ذبنی زاضز

غطٚض ٚ . سغییطار ػؿٕی ٚ ضٚا٘ی وٝ فطز زض ایٗ ٔطحّٝ اظ ظ٘سٌی سؼطثٝ ٔی وٙس فكبض ٞبی ظیبزی ضا ثٝ اٚ ٚاضز ٔی ؾبظز

ذٛز ٔطوع ثیٙی، سغییطار ػٙؿی وٝ سب حسٚزی ثطای ٘ٛػٛاٖ سٗؼت ثطاٍ٘یع اؾز ٚ غیطٜ ثبٖض ٔی قٛز وٝ ٘ٛػٛا٘ی ثٝ یه 

 .زٚضٜ دط زضزؾط سجسیُ قٛز

یىی اظ ٟٔٓ سطیٗ سغییطاسی وٝ زض زٚضٜ ٘ٛػٛا٘ی اسفبق ٔی افشس زضٌیطی ٘ٛػٛاٖ ثب دسیسٜ ای ثٝ ٘بْ ثحطاٖ ٞٛیز 

أب قىؿز زض . ایٗ دسیسٜ زض دبیبٖ زٚضٜ ٘ٛػٛا٘ی ضخ ٔی زٞس ٚ زض ٚالٕ ثطٚظ اٖ زض ایٗ ٔطحّٝ، ٞٙؼبض سّمی ٔی قٛز. اؾز

سؿٍّ زض ایٗ وكٕىف ٞٛیشی ٔٛػت ٔی قٛز وٝ ٘ٛػٛاٖ فبلس ٞٛیز یىذبضچٝ ٚ لٛاْ یبلشٝ ٌطزز ٚ زض ٚالٕ اظ ؾطزضٌٕی 

ایٗ ؾطزضٌٕی ثبٖض ٔی قٛز اٚ ْٚبیف ذٛز ضا ثٝ زضؾشی ٘كٙبؾس ٚ ثٝ ایٗ سطسیت ٘بذبؾشٝ اظ . ٘مف یب ٞٛیز ض٘غ ثجطز

ایٗ ؾطزضٌٕی زض ْٚبیف ٚ ٘مف ٞب ٍٞٙبٔی وٝ ثب غطٚض ٚ ذٛزٔطوع . ٔؿئِٛیز ٞبیی وٝ ثٝ اٚ ٚاٌصاض ٔی قٛز ؾطثبظ ظ٘س

ثیٙی ٚ ِؼجبظی ٞبی زٚضٜ ٘ٛػٛا٘ی ٕٞطاٜ ٔی قٛز ٕٔىٗ اؾز ثٝ نٛضر ٘بٞٙؼبضی ٞبی ضفشبضی ٌٛ٘بٌٖٛ ٔظُ دطذبقٍطی 

 .(-وبٔىبض، )ٚ ذكٛ٘ز، فطاض اظ ٔٙعَ ٚ ٔسضؾٝ ٚ اضسىبة ثٝ ػٙبیز ثطٚظ دیسا وٙس

ٕٞٝ ضٚظٜ زض ٔساضؼ ٘ٛػٛا٘ب٘ی ٔكبٞسٜ ٔی قٛ٘س وٝ ثٝ ّٖز ظز ٚ ذٛضز، زٖٛا ٚ ضفشبض ٞبی دطذبقٍطا٘ٝ سٙجیٝ 

ایٗ زضٌیطی ٞبی آٟ٘ب ثب یىسیٍط یب ثب اِٚیبی . اً٘جبَی ٔی قٛ٘س ٚ ثب ٖىؽ إُِٗ ٞبی اِٚیبی ٔسضؾٝ ٔٛاػٝ ٔی ٌطز٘س

زض ثًٗی اظ ٔٛاضز ٞٓ ٕٔىٗ . ٔسضؾٝ ٕٔىٗ اؾز ثبٖض آؾیت ٞبی ػؿٕی ٚ ضٚا٘ی ظیبزی ثطای ذٛز آٟ٘ب یب زیٍطاٖ قٛز

آ٘چٝ ثبٖض ٔی قٛز ٔحممبٖ سٛػٝ ظیبزی ثٝ ضفشبض ٞبی دطذبقٍطا٘ٝ زاقشٝ ثبقٙس، . اؾز ثبٖض اذطاع آٟ٘ب اظ ٔساضؼ قٛز

ٖسْ ٟٔبض . اططار ٘بُّٔٛة آٖ ثط ضٚاثٍ ثیٗ فطزی ٚ ٕٞچٙیٗ اططار ٘بذٛقبیٙس اٖ اٖ ثط حبلار زضٚ٘ی ٚ ضٚا٘ی افطاز اؾز

ضفشبض ٞبی دطذبقٍطا٘ٝ ٖلاٜٚ ثط ایٙىٝ ٔی سٛا٘س ثبٖض ایؼبز ٔكىلار ثیٗ فطزی ٚ ػطْ ٚ ثعٜ ٚ سؼبٚظ ثٝ حمٛق زیٍطاٖ قٛز، 

 ضٚا٘ی ٔب٘ٙس، ظذٓ ٔٗسٜ، ؾط زضز ٞبی ٔیٍط٘ی ٚ افؿطزٌی –ٔی سٛا٘س زضٖٚ ضیعی قسٜ ٚ ثبٖض ا٘ٛأ ٔكىلار ػؿٕی 

(.  1381نبزلی ٚ ٕٞىبضاٖ، )ٌطزز

ذب٘ٛازٜ، ٔسضؾٝ ٚ ٕٞچٙیٗ ػبٔٗٝ ثبیس اظ ضاٜ . یىی اظ اثٗبز قبیبٖ سٛػٝ ظ٘سٌی ا٘ؿبٖ، ضقس ٚ سطثیز اػشٕبٖی اؾز

ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ سلاـ وٙٙس سب ظٔیٙٝ لاظْ ضا زض ػٟز ضقس اػشٕبٖی افطاز فطاٞٓ آٚض٘س ٚ ثٝ افطاز ثٝ ٍٞٙبْ ثطذٛضز ثب ٚالٗیبر 
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یىی اظ ػٙجٝ ٞبی ضقس ٚ سطثیز اػشٕبٖی آٔٛظـ .(1380افطٚظ،  )ٚ ٔكىلاسی وٝ دیف ضٚ ذٛاٞٙس زاقز وٕه وٙٙس

. ٔؿئِٛیز دصیطی اؾز

ٌلاؾط ٔؿئِٛیز دصیطی ضا ثٝ ٖٙٛاٖ سٛا٘بیی فطز ثطای سبٔیٗ ٘یبظ ٞبیف ٔٗطفی ٔیىٙس ٚ ایٗ وبض ثٝ ٌٛ٘ٝ ای نٛضر ٔی   

ٚالٗیز زضٔبٍ٘طاٖ ٔؿئِٛیز دصیطی ضا ٔٗبزَ ؾلأز . دصیطز وٝ زض ٖیٗ حبَ زیٍطاٖ ضا اظ اضيبی ٘یبظ ٞبیف ٔحطْٚ ٕ٘یىٙس

ٔؿئِٛیز یه ٔفْٟٛ اؾبؾی زض الٗیز زضٔب٘ی اؾز ٚ ثٝ ٔٗٙبی سٛا٘بیی ثطآٚضزٜ وطزٖ (.1384، قیّیًٙ، ؟، سطػٕٝ آضیٗ)ضٚاٖ ٔی زا٘ٙس 

یه ا٘ؿبٖ ٔؿئَٛ َٛضی ضفشبض ٔی وٙس وٝ ٞٓ . ٘یبظ ٞبی قرهی ٔی ثبقس، زض حبِی وٝ فطز زیٍطاٖ ضا اظ ثطآٚضزٜ وطزٖ ٘یبظٞبیكبٖ ٔحطْٚ ٘ىٙس

حبَ ثب ایٗ سٛنیفبر اظ دطذبقٍطی ٚ ٔؿئِٛیز دصیطی، زض ایٗ دػٚٞف ثٝ ز٘جبَ . ذٛز احؿبؼ اضظـ وٙس ٚ ٞٓ زیٍطاٖ احؿبؼ ثب اضظقی وٙٙس

ایٗ ٞؿشیٓ وٝ ثجیٙیٓ آیب آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی ثب ضٚیىطز ٚالٗیز زضٔب٘ی ٔی سٛا٘س زض وبٞف دطذبقٍطی زا٘ف آٔٛظاٖ دؿط زٚضٜ ضإٞٙبیی 

ٔٛطط اؾز یب ذیط؟ 



 :اّویت ٍ  ضشٍست پظٍّص

دطذبقٍطی یىی اظ ٔؿبیُ ٟٔٓ زٚضٜ ٘ٛػٛا٘ی اؾز ٚ ٔكىلار ٔطثٌٛ ثٝ ذكٓ ٕٞچٖٛ ویٙٝ ٚضظی ٚ دطذبقٍطی اظ زلایُ 

؛ ثٝ ٘مُ اظ 1992،اثیىٛف ٚ وّیٗ)ٟٔٓ ٚ اؾبؾی اضػبٔ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٔطاوع ٔكبٚضٜ ٚ ضٚا٘سضٔب٘ی ثٝ حؿبة ٔی آیس 

 (.1387ٖبقٛضی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٔكبٞسٜ ػٟبٖ اَطاف ٌٛیبی ایٗ اؾز دطذبقٍطی ثٝ ٖٙٛاٖ یه ٔكىُ ضفشبضی زض ثیٗ ٕٞٝ ا٘ٛأ ػب٘ساضاٖ، ػٛإٔ، 

َجمبر الشهبزی ٚ اػشٕبٖی ٚ ٔطاحُ ٔرشّف ؾٙی زیسٜ ٔی قٛز ِٚی آ٘چٝ ٟٔٓ اؾز قسر ٚ ٘ٛٔ ٖلائٓ ایٗ اذشلاَ 

ٔؿبیُ ٔطثٌٛ ثٝ ذكٓ ٔب٘ٙس ضفشبضٞبی ٔمبثّٝ ای، ذهٛٔز، دطذبقٍطی اظ ُّٖ انّی . ضفشبضی زض ثیٗ ا٘ٛأ ٔرشّف اؾز

 (.1385ّٔىی، )ٔطاػٗٝ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ وٛزوبٖ ثٝ ٔطاوع ٔكبٚضٜ ٚ ضٚا٘سضٔب٘ی اؾز 

  ٘ٛػٛا٘بٖ دطذبقٍط  ٕٔٗٛلا سٛاٖ ٟٔبض ٚ وٙشطَ ضفشبض ذٛز ضا ٘ساض٘س ٚ ٔٗیبض ٞب ٚ اضظـ ٞبی ػبٔٗٝ ای ضا وٝ زض آٖ 

زض ثیكشط ٔٛاضز ٚاِسیٗ ٚ اِٚیبی ٔسضؾٝ ثب آٟ٘ب زضٌیطی دیسا ٔی وٙٙس ٚ . ظ٘سٌی ٔی وٙٙس ضا ثٝ ضاحشی ظیط دب ٔی ٌصاض٘س

 (. 1381نبزلی ٚ ٕٞىبضاٖ، )ٌبٞی ثٝ اذطاع آٟ٘ب اظ ٔساضؼ ٔی ا٘ؼبٔس 

زض ؾٝ زٞٝ ٌصقشٝ، سلاـ ٞبی دػٚٞكٍطاٖ ٚ زضٔبٍ٘طاٖ ثٝ ٔٗطفی زضٔبٖ ٞبی اطط ثرف ٚ ٌٛ٘بٌٛ٘ی ٕٞچٖٛ 

، ٘بػُ ٚ ٕٞىبضاٖ)آٔٛظـ ٟٔبضر ٞبی اػشٕبٖی، ثٟطٜ ٌیطی اظ زاضٚ ٞبی ٔحطن ٚ قسٜٚ ٞبی ٖبَفی ا٘ؼبٔیسٜ اؾز 

وبضثطز قیٜٛ ٞبی ٖبّٔی ٕٞچٖٛ سكٛیك ٚسٙجیٝ زض وٛسبٜ ٔسر اطط ثرف ثٛزٜ ا٘س أب اططار ثّٙس ٔسر دبیساضی . (2002

 (. 2002؛ ثٝ ٘مُ اظ ٘بػُ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1974، زاضة ٔٗ ٚ لاٞی)٘ساقشٝ ا٘س 

                                                           
1
 Abikoff & Klein 

2
 Nangel, D. et al 

3
Darebman, V. &Lahey. N. 
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ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ ٞبی آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی وٝ ثط دبیٝ ٚالٗیز زضٔب٘ی َطاحی قسٜ اؾز ؾٗی ٔی وٙیٓ ضاٞىبض ٞبیی 

ضا ثطای وبٞف دطذبقٍطی ٘ٛػٛا٘بٖ اضائٝ وٙیٓ سب ثسیٗ ٚؾیّٝ ٞعیٙٝ ٞبی ٍٞٙفز الشهبزی زض ٍٟ٘ساضی ٚ سٛا٘جركی ایٗ 

. زؾشٝ اظ وٛزوبٖ  ٚ ٘ٛػٛا٘بٖ وبٞف دیسا وٙس ٚ ٌبٞی ٔٛطط زض آٔٛظـ آٟ٘ب لّٕساز قٛز

 

: اّذاف ٍ فشضیبت پظٍّص

: اٞساف زض ایٗ دػٚٞف ٖجبضسٙس اظ

. ثطضؾی آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی ثب ضٚیىطز ٚالٗیز زضٔب٘ی ثط وبٞف دطذبقٍطی زا٘ف آٔٛظاٖ زٚضٜ ضإٞٙبیی-1

. ثطضؾی آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی ثب ضٚیىطز ٚالٗیز زضٔب٘ی ثط وبٞف ذكٓ زا٘ف آٔٛظاٖ زٚضٜ ضإٞٙبیی- 2

. ثطضؾی آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی ثب ضٚیىطز ٚالٗیز زضٔب٘ی ثط وبٞف سٕبیُ ثٝ سٟبػٓ زا٘ف آٔٛظاٖ زٚضٜ ضإٞٙبیی- 3

 .ثطضؾی آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی ثب ضٚیىطز ٚالٗیز زضٔب٘ی ثط وبٞف ویٙٝ سٛظی زا٘ف آٔٛظاٖ زٚضٜ ضإٞٙبیی- 4

 

: فطيیٝ دػٚٞف

 :فطيیٝ ٞبی ایٗ دػٚٞف ٖجبضسٙس اظ

 .  آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی ثط دبیٝ ٚالٗیز زض ٔب٘ی ثط وبٞف دطذبقٍطی ٔٛطط اؾز-1

. آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی ثط دبیٝ ٚالٗیز زضٔب٘ی ثط وبٞف ذكٓ ٔٛطط اؾز-2

 .آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی ثط دبیٝ ٚالٗیز زضٔب٘ی ثط وبٞف سٕبیُ ثٝ سٟبػٓ ٔٛطط اؾز- 3

. آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی ثط دبیٝ ٚالٗیز زضٔب٘ی ثط وبٞف ویٙٝ  سٛظی ٔٛطط اؾز- 4

 :سٗبضیف ٘ٓطی ٔفبٞیٓ ٚ ٔشغیطٞب

 : دطذبقٍطی

 دطذبقٍطی ضفشبض ٞسفساضی اؾز وٝ زض ػٟز سحمیط ٚ یب سرفیف قرهیز زیٍطاٖ ٚ آؾیت ضؾب٘سٖ ثٝ آٟ٘ب نٛضر ٔی 

 (.1387؛ ثٝ ٘مُ اظ ٔٛؾٛی، 2005ؾبزٚن، )دصیطز

: ٔؿئِٛیز دصیطی
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ٌلاؾط ٔؿئِٛیز دصیطی ضا ثٝ ٖٙٛاٖ سٛا٘بیی فطز ثطای سبٔیٗ ٘یبظ ٞبیف ٔٗطفی ٔیىٙس ٚ ایٗ وبض ثٝ ٌٛ٘ٝ ای نٛضر ٔی   

ٚالٗیز زضٔبٍ٘طاٖ ٔؿئِٛیز دصیطی ضا ٔٗبزَ ؾلأز . دصیطز وٝ زض ٖیٗ حبَ زیٍطاٖ ضا اظ اضيبی ٘یبظ ٞبیف ٔحطْٚ ٕ٘یىٙس

 (.1384، ،آضیٗ(؟)قیّیًٙ،)ضٚاٖ ٔی زا٘ٙس 

  :ٚالٗیز زضٔب٘ی

ٚالٗیز زضٔب٘ی ٖ٘ٛی ضٚا٘سضٔب٘ی اؾز وٝ زض آٖ ؾٗی ٔی قٛز ثب سٛػٝ ثٝ ٔفبٞیٓ، ٚالٗیز، ٔؿئِٛیز ٚ أٛض زضؾز ٚ 

زضایٗ ٘ٓطیٝ اظ َطیك سجییٗ َجیٗز ا٘ؿبٖ، سٗییٗ لٛا٘یٗ ضفشبضی ٚ . ٘بزضؾز زض ظ٘سٌی فطز، ثٝ ضفٕ ٔكىلار اٚ وٕه قٛز

 .َطح چٍٍٛ٘ی فطایٙس زضٔبٖ ثٝ افطازی وٝ ٘یبظٔٙس وٕه ٚ ضٚاٖ یبضی ٞؿشٙس وٕه قٛز

 :سٗبضیف ّٖٕیبسی ٔشغیطٞب

  :پشخبضگشی

 . ثٝ زؾز ٔی آٚضزAGQ ٔٙٓٛض اظ دطذبقٍط ی زض ایٗ سحمیك ٕ٘طٜ ایؿز وٝ زا٘ف آٔٛظ زض دطؾكٙبٔٝ دطذبقٍطی 

:  هسئَلیت پزیشی

. ٔٙٓٛض اظ آٔٛظـ ٔؿئِٛیز دصیطی زض ایٗ سحمیك آٔٛظـ زازٖ دصیطفشٗ ٔؿئِٛیز ثٝ وٕه فٖٙٛ ٚالٗیز زضٔب٘ی اؾز 

 . ٞفشٝ اػطا ذٛاٞس قس3 زلیمٝ ثٝ ََٛ ذٛاٞس ا ٘ؼبٔیس وٝ زض ََٛ 80 ػّؿٝ ٚ ٞط ػّؿٝ ثٝ ٔسر 8ایٗ آٔٛظـ َی 

: ٍاقؼیت دسهبًی

 ػّؿٝ ثب سبویس ثط ٔحٛض ٞبی ذٛز قٙبؾی، 8 ٔٙٓٛض اظ ٚالٗیز زضٔب٘ی زض ایٗ سحمیك ٔؼٕٖٛٝ فٗبیز ٞبیی اؾز وٝ َی 

ٚ فٗبِیز ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ آٖ، ٔؿئِٛیز دصیطی ٚ آقٙبیی ثب ضفشبض ٞبی دصیطفشٗ ذٛیكشٗ، دط وطزٖ ثطٌٝ ٞبی ٔؿئِٛیز 

ٔؿئٛلا٘ٝ، سٛيیح ٚ ثطضؾی ٘ٓطیٝ ا٘شربة ٚ ایؼبز سغییطار ٔظجز زض ٘حٜٛ ا٘شربة، ثطضؾی اضسجبٌ افطاز ثب ثبفز ٞبیی وٝ ثب 

 .آٟ٘ب اضسجبٌ زاضز، ا٘ؼبْ ٔی ٌیطز
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