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 تعْذ ًاهِ
 

   عٌَاى پایاى ًاهِ:           
 تزس سی گًَِ گیاُ داسٍیی استاى لشستاى دسصًی جَاًٍِیظگیْای  سی خَاب ٍتشس

        ىا١ْٚي٥ صساعت ٍٙش٦ ّب٢ٍٙب٬ٕ اٍٙي ى٥ٍ٣  ىا١ٚؼ٫٤ حویذ ضشیفی حطوت آتاد ا٭٢ؼب١ت  

 ٤ٙٛ:ٝشق٨ي ٬ٝ حسیٌی هحوذ خَاجِدکتش ىا١ٖٚب٥ ىَى٬ٕ٣ ٨ٚٝي سلز ٍا٢٧ٞب٭٬  کطاٍسصی     

ٝغبٙقبر ف٬ٞٚ ٣ ف٬ٚٞ ا٭٢ؼب١ت ث٤ى٥، ٖٝئ٤ٙٮز ٝحلز ٣   ١شب٭غ اٍائ٦ ٙي٥ ىٍ ا٭٠ دب٭بٟ ١ب٦ٝ كبٝ٘ -

 اٝبٙز ٝغبٙت ٢ٝيٍع ٍا ث٦ ع٤ٍ ّبٝ٘ ثَ ف٨ي٥ ٬ٝ ٕٮَٛ.

 ىٍ ه٤ٞٛ إشيبى٥ اُ ١شب٭غ د٨ٚ٧٣ْب٫ ٝلََبٟ ى٭َٖ ث٦ َٝػـ ٤ٍٝى ١ؾَ إش٢بى ٙي٥ إز. -

٭حب اٝشٮحب٫ُ    ٝغبٙت ٢ٝيٍع ىٍ ا٭٠ دب٭بٟ ١ب٦ٝ ٍا ا٭٢ؼب١ت ٭ب ىَى ٭٫َٖ ث٦ ٢ٝؾ٤ٍ اهٌ ٧ٮؾ ٤١ؿ ٝيٍُ -

 سب٤٢ّٟ ث٦ ٧ٮؾ َٝػق٬ سٖٚٮٜ ١َْى٥ إز.

ّٚٮ٦ ك٤ًَ ٝق٫٤٢ ا٭٠ اطَ ث٦ ىا١ٖٚب٥ ىَى٬ٕ٣ ٨ٚٝي سقٌٚ ىاٍى.  َٝبلار ٖٝشوَع اُ دب٭بٟ ١ب٦ٝ، ً٭٘  -

 ( ث٦ ؿبح ه٤ا٧ي ٍٕٮي.١Ferdowsi University of Mashhadبٛ ىا١ٖٚب٥ ىَى٬ٕ٣ ٨ٚٝي )

ٟ ١شب٭غ ا٬ٚٝ دب٭بٟ ١ب٦ٝ سبطٮَ ٌٕاٍ ث٤ى٥ ا١ي ىٍ َٝبلار ك٤ًَ ٝق٫٤٢ سٞبٛ اىَاى٫ ٦ّ ىٍ ث٦ ىٕز آٝي -

 ٖٝشوَع اُ ٍٕب٦ٙ ٍفب٭ز ه٤ا٧ي ٙي.

ىٍ ه٤ٞٛ إشيبى٥ اُ ٤ٝػ٤ىار ١ُي٥ ٭ب ثبىش٨ب٫ آ٨١ب ثَا٫ ا١ؼبٛ دب٭بٟ ١ب٦ٝ، ّٚٮ٦ ضح٤اثظ ٣ اٝح٤ٗ    -

 اهلا٬ٍ َٝث٤ع٦ ٍفب٭ز ٙي٥ إز.

 11/11/1391 

 كٞٮي َٙ٭ي٬ كٚٞز آثبى

 ًطشهالکیت ًتایج ٍ حك 

کلیِ حمَق هعٌَی ایي اثش ٍ هحصَلات آى )همالات هستخشج، تشًاهِ ّای سایاًِ ای، ًشم افضاسّا ٍ تجْیضات 

ساختِ ضذُ( تِ داًطگاُ فشدٍسی هطْذ تعلك داسد ٍ  تذٍى اخز اجاصُ کتثی اص داًطگاُ لاتل ٍاگزاسی تِ ضخص 

 ثالث ًیست.

 ٍى رکش هشجع هجاص ًیست.استفادُ اص اطلاعات ٍ ًتایج ایي پایاى ًاهِ تذ  
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 چکیذُ

ثب٢ٙي. ا٧ٞٮز ىا٣ٍ٭٬، اٍشٞحبى٫  ٧ب٫ عجٮق٬ ا٭َاٟ ٬ٕٝٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ٢ٝبثق٬ ثٖٮبٍ ا٢ٍُٞٙي ىٍ ف٦َٝ 

٣ٍ٭٦ ٣ ّب٧٘ ػٞقٮز آ٨١ب ىٍ ٣ٍ٭ٖٚب٨٧ب٫ عجٮق٬ ٙحي٥ إحز. ثح٦    ٣ ٢ٝقش٬ ا٭٠ ٕٮب٧بٟ ثبفض ثَىاٙز ث٬

٣ػ٤ى ْٝحب١ٮِٛ هح٤اة ىٍ ثح٣ٌٍ ٕٮب٧حبٟ      اٟ ٍَاٍ ىا١ٍي.١ل٫٤ ٦ّ ثٖٮب٫ٍ اُ آ٨١ب ىٍ ٝقَٟ سوَ٭ت ٣ ا١ََ

٧ب٫ عجٮق٬ آ٨١ب ٍا ثب ٝٚحْ٘  ٭٬ْ اُ ٨ٝٞشَ٭٠ ىلا٭ٚٮٖز ٦ّ ّٚز ٣ ا٬ٚ٧ َّىٟ ٣ ثبُٕب٫ُ ٣ٍ٭ٖٚب٥ىا٣ٍ٭٬ 

اُ ٣ٍ٭ٖٚب٨٧ب٫  ٤ٝ1991اػ٦ َّى٥ إز. ث٦ ٧ٞٮ٠ ٢ٝؾ٤ٍ ثٌٍ ٬ٕ ٦١٤ٕ ىا٣ٍ٭٬ ٨ٜٝ ىٍ سبثٖشبٟ ٣ دب٭ٮِ ٕبٗ 

، ٣ ىٍ  ٍبٙت عَف ّبٝلاً سٞبىى٬ ٣ ىٍ ؿ٨بٍ سَْاٍ ٤ٍٝى اٍُ٭حبث٬  ٙيآ٫ٍ٣ َٕٙشبٟ ػٞـ عجٮق٬ آ٨١ب ىٍ إشبٟ

٣ ثح٦ ٕح٦ ٕح٥٣َ سَٖحٮٜ ٙحي١ي:       ٬١ُ ا٣ٙٮ٦ ثب آة َٝغَ ٍَاٍ َٕىشح٦ ٍَاٍ َٕىز. اثشيا ث٣ٌٍ ٤ٍٝى آ٤ُٟٝ ػ٤ا٦١

٦١٤ٕ(.  42ي )ىٍٝ 91ىٍٝي )٭ِ ٦١٤ٕ( ٣ ّٞشَ اُ  71سب  91ىٍٝي )ؿ٨بٍ ٦١٤ٕ(، ثٮ٠  ٬١ُ71 ثبلا٫ ػ٤ا٦١

٧ب٫ ثَ عجٌ َٙا٭ظ ا٤ٙ٤ّّ٭٬ْ ٝٚبث٦ ثب ٣ٍ٭ٖٚب٨٧ب٫ عجٮق٬، سٮٞب٧ٍب٫ ٢ٝبٕت ْٖٙز ه٤اة ثَ ٫٣ٍ ٦١٤ٕ

ى٬٧ )ْٝب١ٮ٬ْ ٣ ىٍٝي افٞبٗ ٙي. سٮٞب٧ٍب٫ آُٝب٭٬ٚ ٙبٝ٘ ثَىاٙش٠ د٤ٕش٦، هَاٗ ٬١ُ71 ّٞشَ اُ ثب ػ٤ا٦١

/. ىٍٝحي(،  ٧4يشح٦(، ١ٮشحَار دشبٕحٮٜ )    ٣14  11، 8، 6، 2، ٧4حب٫  َٕٝبى٬٧ )ث٦ ٝير ُٝبٟٙٮٞٮب٭٬(، دٮ٘

ى٬٧ + َٕٝبى٬٧، هَاٗد٬ د٬ اٛ( ٣ سٮٞب٧ٍب٫ سَّٮج٬ )ثَىاٙش٠ د٤ٕش٦ + دٮ٘ ٣511  451ػٮجَٙٮِ إٮي )

١ُح٬ ا٣ٙٮح٦ ٣   َٕٝبى٬٧( ث٤ى. ثَ إبٓ ١شب٭غ كبٝ٘ اُ آُٝح٤ٟ ػ٤ا١ح٦  َٕٝبى٬٧ ٣ ػٮجَٙٮِ إٮي + دٮ٘دٮ٘

( ٝٚوٜ ٙحي ّح٦ ؿ٨حبٍ    4112ث٢ي٫ ثبْٕٮ٠ ٣ ثبْٕٮ٠ )ٜ عج٦َسٮٞب٧ٍب٫ ْٖٙز ه٤اة ٣ ثَ ٝج٢ب٫ ٕٮٖش

٦١٤ٕ ثي٣ٟ ه٤اة، ٧ٚز ٦١٤ٕ ىاٍا٫ ه٤اة ىٮِ٭٤ٙ٤ّ٭٬ْ، ى٣ ١٤ٕح٦ هح٤اة ٤ٍٝى٤ىٮِ٭٤ٙح٤ّ٭٬ْ، ١ح٦ ١٤ٕح٦      

ه٤اة ىٮِ٭٬ْ ٣ د٢غ ٦١٤ٕ ىاٍا٫ ه٤اة سَّٮج٬ )ىٮِ٭٬ْ + ىٮِ٭٤ٙ٤ّ٭٬ْ( ث٤ى١ي. ٧ٞـ٢حٮ٠ هح٤اة ى٣ ١٤ٕح٦    

 ش٦ ١ٚي.ُثبٟ( ْٖٙ)آ١٣ي٣ٗ ٣ ٕ٘ ٕٔ 

 

 ث٢ي٫ ه٤اة ث٬١ٌٍُ، عج٦َه٤اة ثٌٍ، ٝش٤ٕظ ُٝبٟ ػ٤ا٦١ دٮ٘ َٕٝبى٬٧، :ّاکلیذ ٍاطُ
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 فصل اٍل

 همذهِ .1

ا٫ ىٍ ا٭َاٟ ثب ىاٙش٠ َٙا٭ظ آة ٣ ٤٧ا٭٬ ٝش٤٢ؿ اُ ػ٦ٚٞ ٧ٍ٤ّٚب٭٬ إز ٦ّ س٤٢ؿ ٕٮب٬٧ ٍبث٘ ٝلاكؾ٦

٤ٙى، س٤٢ؿ َٙا٭ظ آة ٣ ٤٧ا٭٬ ٣ َٙا٭ظ ا٤ٙ٤ّّ٭٬ْ ٝوشٚحو ّح٦ كشح٬ ىٍ ٭حِ إحشبٟ ٙحَا٭ظ       آٟ ى٭ي٥ ٬ٝ

٧ب٫ ٕٮب٬٧ ٍا ىٍ َٕإَ ا٭َاٟ ٕٖشَٗ ىاى٥ إز، ث٦ ، س٤٢ؿ ٣ م٢ب٫ ٦١٤ٕآ٣ٍى٣ٍ٬ٝ٭ٖٚب٬٧ ٝشيب٣س٬ ٍا دي٭ي 

ثبٙي ٕٮب٬٧ ٬ٝ ٦١٤ٕ 8111سب  ٧7511ب٫ ٕٮب٬٧ ٤ٝػ٤ى ىٍ ا٭َاٟ ث٦ ع٤ٍ ٝش٤ٕظ كي٣ى ع٤ٍ٭٦ْ سقياى ٦١٤ٕ

ثبٙي ّح٦  ٦١٤ٕ( ا١لٞب٫ٍ ا٭َاٟ ٬ٝ ٧1745ب )كي٣ى ىٍٝي اُ ا٭٠ ٦١٤ٕ 44ثب٢ٙي، سٮ٥َ ٬ٝ ٦ّ151 ٝشقٌٚ ث٦ 

٧ب ٣ ا٧ٞٮز ّبٍثَى٫ آ٨١ب ىٍ ا٭َاٟ ١ؾَ ثٖٮب٫ٍ اُ ٝلََحبٟ فٚح٤ٛ ٕٮحب٥    سٮ٥َ سقٌٚ ىا١ٍي، ىَا٣ا٬١ ٦١٤ٕ 85ث٦ 

١٤ٕح٦ ا٭ح٠    1511كحي٣ى   (.1982فٞحب٥ٍ،  ٢ٙب٬ٕ، ّٚب٫ٍُ٣ ٣ ٢ٝبثـ عجٮق٬ ٍا ث٦ ه٤ى ػٚت ٤ٞ١ى٥ إز )

ّح٦   ٬سح٤ٍا١  - ٬َا١ح ٭ا ٬ٚح ٭٣ٍ ٦ٮَٕٙشبٟ ىٍ ١بك(. 1987ٕيٮي٠ّ، ثب٢ٙي )ٕٮب٧بٟ ىاٍا٫ هبٝٮز ىا٣ٍ٭٬ ٬ٝ

َ ٬ىاٍا ٝ َاٟ٭ٍا ىٍ ا ٫ا١لٞبٍ ٧ب٫سقياى ٦١٤ٕ ٠٭ٚشَٮث  ٧حب٫ ىٍٝحي ١٤ٕح٦   85 جحبً ٭ثبٙي ٍَاٍ َٕىش٦ إحز. سَ

ٍ  ب٥ٮح ٕ ٦١٤ٕ1745 اُ  1254ٍَاٍ ىا١ٍي )كي٣ى  ٬س٤ٍا١ - ٬َا١٭ا ٬ٚ٭٣ٍ ٦ٮ٤ٍّٚ ىٍ ١بك ٫ا١لٞبٍ  ٫ا١لٞحب

ٍ  ٧ب٦١٤ٕ٫ ىٍ ٣اكي ٕغق، إشبٟ َٕٙشبٟ اُ ١ؾَ ٦١٤ٕ ٠ٮب١ٖٮثب سقياى ٝ ٦ٖ٭(، ىٍ َٝبَاٟ٭٤ٝػ٤ى ىٍ ا  ٫ا١لٞحب

ٍ  ١٤ح٦ ٕ 21سقحياى   ٤ّٚ٫ٍ إز. إشبٟ َٕٙشبٟ ىاٍا ٫إشب٨١ب ٠سَ٭٬ػِء م٢ ّح٦ ٝقحبىٗ    ثبٙحي ٬ٝح  ٫ا١لٞحب

 (.1982)فٞب٥ٍ،  ثبٙي٬ثَ ٧ْشبٍ ٝ ٤ٟٮٚٮثَ كٖت ٝ ٫ا١لٞبٍ ب٧بٟٮسقياى ٕ ٠ٮب١ٖٮٝ 91/19
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٧ب٫ َٕ ث٦ ىِٚ ّٚحٮي٥  إشبٟ َٕٙشبٟ ثب س٤ػ٦ ث٦ َٙا٭ظ ٖٝبفي ػنَاىٮب٭٬ ٣ ٍَاٍ َٕىش٠ ىٍ َِّٝ ٥٤ّ

ا٫، آث٨ب٫ ٕغل٬ ىَا٣اٟ ٣ ٝوبُٟ ٣ د٤ٙٮي٥ اُ ىٍهز ُإَٓ، ثَه٤ٍىا٫ٍ اُ ٤ٍٝقٮز آة ٣ ٤٧ا٭٬ ٝي٭شَا٦١

٭٬ْ اُ ٢ٝبثـ ٨ٜٝ ا٫ّ٤ٙ٤ّ علا٫ ٕجِ ا٭َاٟ  ٝٮٚٮ٤ٟ ٧ْشبٍ ػ٢ٖ٘ ٣ َٝسـ 5/1آة ُ٭َ ُٝٮ٬٢ ٣ ٣ػ٤ى ثٮ٘ اُ 

 ـع٫ٍ٤ ٦ّ اُ ٧ٚز ٧ِاٍ ٦١٤ٕ ٕٮب٬٧ ّح٦ ىٍ ّٚح٤ٍ ٢ٙبٕحب٭٬ ٙحي٥ إحز )     ٣ٍى، ث٦ ث٦ ٙٞبٍ ٬ٝ ُاى٥، ٙحنٮ

٦١٤ٕ آ٨١ب ىاٍا٫ هبٝٮز ىا٣ٍ٭٬ ٧ٖش٢ي.  ٦ّ151 ٤ٙى، ٦١٤ٕ آٟ ىٍ َٕٙشبٟ ٭بىز ٬ٝ 1411(، ثٮ٘ اُ 1981

ثب٢ٙي، ثٮٚحشَ٭٠ ١٤ٞ١ح٦ ٝشقٚحٌ ثح٦     ػ٢ٔ ٬ٝ 91سٮ٥َ ٣  ٣69٭٬ ٢ٙبٕب٭٬ ٙي٥ ىٍ إشبٟ ٝشقٌٚ ث٦ ٕٮب٧بٟ ىاٍ

% ىٍهحز ٣ ىٍهشـح٦،   46ىٍٝي( ث٤ى٥ ٣ ٙبٝ٘  9/8) Asteraceaeىٍٝي( ٣  11) Lamiaceae  ٧ب٫ سٮ٥َ

عجٮقح٬  ثب٢ٙي. َِّٝ سلَٮَحبر ّٚحب٫ٍُ٣ ٣ ٢ٝحبثـ    % فٚي٬ ى٣ٕب٦ٙ 4/8٬ٝ% ؿ٢ي ٕب٦ٙ ٣ 98% ٭ِ ٕب٦ٙ، 46

اكٞي٫ ٦١٤ٕ اُ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ٤ٌٍّٝ ٍا ػ٨ز ّٚز ٣ ا٬ٚ٧ ٙيٟ ٤ٍٝى ث٬ٍَٕ ٍَاٍ ىاى٥ إز ) 19َٕٙشبٟ 

٧ب٫ ٝشقيى٫ اُ ٍجٮ٘ ث٤ٚط، اٍّٟ، ُاِٙاِٙ، ٕلاث٬ ٣ك٬ٚ، ّٮْٜ ٣ ث٦٢ ٣ ١ٮحِ ا١ح٤اؿ   ٦١٤ٕ(.٧1988ْٞبٍاٟ،  ٣

٧ب٫ ٕٮب٬٧ ١بىٍ ٣ ٢ٝلَٞ ث٦ ىَى٫ ىٍ إشبٟ َٕٙحشبٟ  ١ق٢بفٮبٟ ٣ ٣٦١٤ٕاٍاٟ، ؿشَ٭بٟ، َّٝجبٟ، ٢ٕيٝٮبٟ، د٣َا٦١

 (.1981ُاى٥، ٣ٍ٭٘ ىا١ٍي )ٙنٮـ

ى٤ٍٚ ٝش٤٢ؿ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ إشبٟ َٕٙشبٟ، ٝب٢١ي اىثٮبر ى٤ْٙ٤ٍ٭ِ ٣ ٤ٕٝٮَب٭٬ َٝىٛ ا٭٠ َُٕٝٮ٠، ثحَ   

٧ب ٣ دحيٍثٍِٕبٟ  ٧ب٫ ٝبىٍث٧٦ٍِٞٓب ٣ ٍؿ٬ٖ١٤ٖ عجبثز ٣ ىٍٝبٟ آٟ ١ٮِ اطَ ٌٕاٍ ث٤ى٥ ٣ اُ ى٭َثبُ ىٍ اىٖب٦١

َٕٙشبٟ، ٍىدب٫ كض٤ٍ ٕٮب٧بٟ ٣ ىٍهشب٬١ اُ ٍجٮ٘ ث٤ٚط، ٍاُ٭ب٦١، ٙحَب٭ٌ ٣ ... ٣ػح٤ى ىاٍى ّح٦ ٝشحبطَ اُ سح٤سٜ      

٧ب٫ َٕٙشبٟ ٧ب اُ ػ٦ٚٞ ٝيَكػب٫ ٝب١ي٥ اُ ى٣ٍاٟ ّبٕٮزَٕا٭٬ إز ٦ّ ىٍ ٤َ١ٗ ثبٕشب٬١ ث٦دَٕش٬ ٣ عجٮقز

 (. 1981ُاى٥، ١ٞبى٫ فٮ٬٢ ىا١ٍي )ٙنٮـ

ُٝبٟ ث٤ى٥ إحز. ا١ٖحبٟ ىٍ سٞحبٛ    إشيبى٥ اُ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ث٦ ٢ٝؾ٤ٍ ىٍٝبٟ ثب سبٍ٭ن ١ُي٬ٕ ا١ٖبٟ ٧ٜ
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ا٫ ػِ س٤ٕ٘ ث٦ ٕٮب٧بٟ ١ياٙز. إَؿ٦ ىٍ ١ٮٜ ٍَٟ ٌٕٙش٦ إشيبى٥ اُ ىا٧٣ٍب٫ ٙحٮٞٮب٭٬  ى٣ٍاٟ سبٍ٭و٬ ؿب٥ٍ

١ُي٬ٕ آ٨١ب ٕجت َٕا٭٘ ٝؼيى ث٦ ٕٮب٧حبٟ  ثبٍ آ٨١ب ثَ ٣ ٢ٕش٫ِ ث٦ ٙير ٣ٍاع ٭بىز ٬ٙ٣ ث٦ َٕفز آطبٍ ُ٭بٟ

ىا٣ٍ٭٬ َٕى٭ي ٣ ا٭٠ ١ْش٦ ٦ّ س٤ٕ٘ ث٦ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ٤ٞ٧ا٥ٍ ىٍ ع٤ٗ سبٍ٭ن ٭٬ْ اُ ٨ٙ٣ٍب٫ ٤ٝطَ ىٍ ىٍٝبٟ 

(. ٤ٍّٚ ا٭َاٟ ىٍ ٌٕٙش٦ ث٦ ف٤٢اٟ ٭٬ْ اُ ٨ٝٞشَ٭٠ َٝاّحِ  1989ػقي٫َ، ) ه٤ث٬ ٠ٙ٣ٍ إز ث٤ى٥ إز، ث٦

٧ب٫ عج٬ ٍا ٦ّ عت إلا٬ٝ ثبٙي ىٍ ىاٝبٟ ه٤ى ػ٨بٟ ث٦ ٙٞبٍ آٝي٥ إز ٣ ٭٬ْ اُ ثٍِٕشَ٭٠ ْٝشتد٬ِْٙ 

سَ٭٠ ٝٮحَاص فٚٞح٬ ٣ سؼَثح٬ دِٙح٬ْ ٍا ثح٦ ٙحًَ ٣ محَة اٍُا١ح٬ ىاٙحش٦ إحز           د٣ٍَا١ي٥ ٣ ٭٬ْ اُ م٬٢

 (. 1986ه٣َٖٙب٬٧ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، )

٧٣ب٫ ٢ٕششٮِ ٣ ا٭٠ ٦ّ َٝٞه ىا٧٣ٍحب٫ ٕٮحب٬٧ ٣ ٭حب ٕٮب٧حبٟ     اطَار ػب١ج٬ ٣ ١بٝغ٤ٚة ثَه٬ اُ ىاٍ

ثب٢ٙي ٣ ثب ػب٫ َٕىش٠ ١ؾَ ِٝثح٤ٍ ىٍ ا٧ًحبٟ فٞح٬ٝ٤ ٣ كشح٬ ىٍ     ٬ٝ سَ اُ ىا٧٣ٍب٫ ٢ٕششٮِىا٣ٍ٭٬ ّٜ ُ٭بٟ

ٝلبى٘ ف٬ٞٚ ٣ د٬ِْٙ ٦ٙ٤ٕ ٣ ٢ّبٍ ػ٨بٟ، ثبفض ثبُٕٚز ا١ٖبٟ ث٦ عجٮقز ٣ َٝٞه ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ٙحي٥  

ثب ٫٣ٍ آ٣ٍىٟ ٧ٍ٤ّٚب٫ دٮَٚىش٦ ث٦ إشيبى٥ اُ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ٣ ثب س٤ػ٦ ث٦  (.٨ٍ1989َٝبٟ ٣ اه٤ر، إز )

س٤٢ؿ آة ٣ ٤٧ا٭٬ ٤ٍّٚ اْٝبٟ ٣ٍ٭٘ اّظَ ٕٮب٧بٟ ىٍ آٟ، ىَٝش٬ علا٭٬ ١ٞٮت ّٚح٤ٍٝبٟ ٕٚحش٦ إحز سحب     

٧حب٫ ىا٣ٍ٭ح٬ ا١لٞحب٫ٍ ٣    ثَهح٬ اُ ١٤ٕح٦  (. 1978فٞبى، كض٤ٍ ه٤ى ٍا ىٍ ثبُا٧ٍب٫ ػ٨ب٬١ اىِا٭٘ ى٧ي )

٣ ىَا٫ٍ٣ ٬ٝ س٤ا٢١ي فلا٥٣  ث٬ٝ٤ ٤ٍّٚ اُ اٍُٗ ىا٣ٍ٭٬ ٣ ٢ٝقش٬ ثبلا٭٬ ثَه٤ٍىاٍ ث٤ى٥ ٣ ىٍ ٤ٍٝر ّٚز

  (. 1987ٝٮ٠ ١ٮبُ ثبُاٍ ىاه٘، ىٍ ثبُا٧ٍب٫ ػ٨ب٬١ ثي٣ٟ ٍٍٮت ٣اٍى ١٤ٙي )ٕيٮي٠ّ، ثَ سب

٧ب٫ اهٮَ ا٧ٞٮز ٣ ١َ٘ ٕحب١ُي٥ ٕٮب٧حبٟ ىا٣ٍ٭ح٬، ىٍ    ى٦٧ثبس٤ػ٦ ث٦ دٮَٚىش٨ب٫ ف٬ٞٚ ٣ ى٢ب٣ٍا٦١ ع٬ 

ثَىٟ ثح٦ ا٭٢ْح٦ ىا٧٣ٍحب٫    ٣ د٬(، ٣ٍ٤١1981ُ٭بٟ ٣ ثٚٮ٫َ ٝيٍ، سبٝٮ٠ ١ٮب٧ُب٫ ثَٚ ث٦ ٣٭٥ْ ىا٣ٍ ٣ ىٍٝبٟ )

ٝٮِاٟ سَبضب٫ ػ٨حبٟ  (، 1971، ملاَٝضب)ٕٮب٬٧ ف٤اٍٟ ػب١ج٬ ىا٧٣ٍب٫ ٙٮٞٮب٭٬ ٍا ٭ب ١يا١ٍي ٭ب ّٞشَ ىا١ٍي 
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ا٭٠ سَبضب٫ ٣ٍُ اى٣ِٟ آطبٍ ٣ سجقحبر  ثبٙي، ٦ّ ٧ب٫ ٣ك٬ٚ ىا٣ٍ٭٬ ىٍ كبٗ اىِا٭٘ ٬ٝثَا٫ ثٖٮب٫ٍ اُ ٦١٤ٕ

ىا٣ٍ٭٬ ث٦ ىٙٮح٘   ا٢ٍُٞٙي٧ب٫ ثبفض َٕى٭ي٥ ٦ّ ثٖٮب٫ٍ اُ ٦١٤ٕ ٢ٝي٬ ثَ ٕبهشبٍ س٤٢ؿ ُ٭ٖش٬ ػ٤اٝـ ٤ٞ١ى٥ ٣

، ا٤٢ّٟ ٝب ىٍ ٣ضحق٬  (1997ٙٞجَر ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ) ََاٟ ٍَاٍ ٕٮ١َي٣ٍ٭٦ ىٍ ٝقَٟ سوَ٭ت ٣ ا١ثَىاٙز ث٬

ّبٍٕٮ٫َ ا٬ٙ٤ٝ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭ح٬ ثبٍٮٞب١حي٥ ىٍ عجٮقحز ا٭حَاٟ ٣     ا٭ٜ ٦ّ ١بؿبٍ ث٦ اكٮبء، س٤ٕق٦ ٣ ث٦ٍَاٍ َٕىش٦

 (. ٧1981ٞـ٢ٮ٠ ّٚز ٣ ا٬ٚ٧ َّىٟ ا٭٠ ٕٮب٧بٟ ٧ٖشٮٜ )٣ٍ٤١ُ٭بٟ ٣ ثٚٮ٫َ ٝيٍ، 

ثيٙٮ٘ ا٭٦ْ٢ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ىٍ ٭ِ ٕغق ٣ٕٮـ دَا٢ّي٥ ث٤ى٥ ٣ ىٍ ٭ِ ْٝبٟ ٝلي٣ى ٣ ٢ّشَٗ ٙي٥ ٍَاٍ 

١يا١ٍي ٣ ٧ٞـ٢ٮ٠ ثيٙٮ٘ ْٝٚلار ىٕش٬َٕ ث٦ آ٨١ب، لاُٛ إز ٦ّ ا٭٠ ٕٮب٧بٟ ا٬ٚ٧ ٙي٥ ٣ ٤ٍٝى ّٚز ٣ ّحبٍ  

ثبلا ثَى ٣ ىٕش٬َٕ ثح٦ آ٨١حب    س٤اٍَٟاٍ ٕٮ١َي ُ٭َا ىٍ ّٚز ا٬ٚ٧، ّٮيٮز ٣ ّٞٮز ا٭٠ ٕٮب٧بٟ ٍا ث٦ ٍاكش٬ ٬ٝ

-(. سلَٮَبر ثَا٫ ّٚز ٣ سْظٮَ، ُاىآ٫ٍ٣ ٣ إشََاٍ ا٭٠ ٕٮب٧بٟ ثبفحض ٝح٬  ٤ٙ1978ى )فٞبى، ١ٮِ إٓبٟ ٬ٝ

٤ٙى سب فلا٥٣ ثَ س٤ٙٮي ا١ج٥٤ ا٭٠ ٕٮب٧بٟ ٣ سبٝٮ٠ ١ٮبُ ثبُا٧ٍب٫ ٝل٬ٚ، ىاه٬ٚ ٣ هبٍع إشبٟ فحلا٥٣ ثحَ ا٭ؼحبى    

اُ كي ٣ٍ٭ٖٚب٨٧ب٫ عجٮق٬ ا٭٠ ٕٮب٧بٟ ػ٤ٕٚٮ٫َ ثقٞ٘ آ٭ي. ٧ٞـ٢حٮ٠  ثَىا٫ٍ ثٮ٘ اٙشنبٗ، اُ سوَ٭ت ٣ ث٥َ٨

 ثب س٤ٙٮي ثٌٍ ٢ٝبٕت ٣ ٕبٜٙ ٨١بى٧ب٫ ا٣ٙٮ٦ س٤ٙٮي آ٨١ب ٍا ىَا٧ٜ ٤ٞ١ى.

٧ب٫ ىا٣ٍ٭٬ ١ٮب٢ُٝي س٢ْٮ٨ْب ٣ ٨ٙ٣ٍب٫ ٝشيب٣س٬ ػ٨ز ّٚز ٣ ا٬ٚ٧ َّىٟ آ٨١ب ٣ٕٮـ ٦١٤ٕ س٤٢ؿ ثٖٮبٍ

٬١ُ ٣ ا١ي. ّٞج٤ى اعلافبر ىٍ ٍاثغ٦ ثب ١ٮب٧ُب٫ ػ٤ا٦١َاٍ َٕىش٦ثبٙي، ٦ّ ىٍكبٗ كبضَ ّٞشَ ٤ٍٝى ٝغبٙق٦ ٬ٍٝ

ٕب٫ُ آ٨١ب ٧ب٫ ّٚز ٣ سْظٮَ ثٖٮب٫ٍ اُ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ثبفض ٙي٥ إز ٦ّ ٤ٝىَٮز ٍا ىٍ ىَآ٭٢ي ا٣ٍ٬ٚ٧ٗ

ٕٮحَى  ٌٍ ٝح٤ٍر ٝح٬  اّظَ ٕٮب٧بٟ ث٤ٕٮ٦ٚ ث ٕب٫ُثب س٤ػ٦ ث٦ ا٭٦ْ٢ ّٚز ٣ ا٬ٚ٧ (.4111ا١ٮبٗ، ٝلي٣ى ٢ّي )

ّحَىٟ ٕٮب٧حبٟ   ا٫ ٣ ا٣ٙٮ٦ ا٧ٚح٬ ٬١ُ ٣ ثٮ٫ّ٤ٙ٤ ثٌٍ اُ ٝغبٙقبر دب٭٦ٝغبٙق٦ ه٤ٞٝٮبر ػ٤ا٦١ (1978)فٞبى،

ا١يٍ ّبٍاٟ ٖٝب٭٘ ثح٫ٌٍ ىٍ كح٥ُ٤ ٢ٝحبثـ عجٮقح٬ ٣     ٭٬ْ اُ ْٝٚلار ىٕز ٣ٍى.ىا٣ٍ٭٬ ٣ ٝقغَ ث٦ ٙٞبٍ ٬ٝ
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١ُح٬ ثحبلا٫   ٟ ىا٣ٍ٭٬ ىٍ ٙحَا٭ظ عجٮقح٬ ػ٤ا١ح٦   ث٣ٌٍ ٕٮب٧بفلا٢ٍٞياٟ ث٦ د٣ٍَٗ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬، ا٭٢ٖز ٦ّ 

٤ى٥ ٣ ٭حب  ١ُح٬ آ٨١حب ١حبٝغ٤ٚة ثح    ٢٢ّي ٬ٙ٣ ىٍَٙا٭ظ آُٝب٭ٖٚب٬٧ ٣ ٍُاف٬، ػ٤ا١ح٦ ىاٙش٦ ٣ ث٦ ه٤ث٬ ٍٙي ٬ٝ

إَ ؿ٦ ا٭٠ دي٭ي٥ ىٮِ٭٤ٙح٤ّ٭٬ْ ثحَا٫ ثح٧ٌٍب    ٤ٙى. ث٦ ه٤اة آ٨١ب ١ٖجز ىاى٥ ٬ٝ ٕٮَى ٦ّ فٞيسب٤ًٍٝر ٬ٞ١

٬١ُ ٣ إشََاٍ، ىٍ َٝبث٘ ٭ي ٦ّ ثٌٍ ٍا سب آٝبى٥ ٙيٟ َٙا٭ظ لاُٛ ػ٨ز ػ٤ا٦١آِٝ٭ش٬ ا٤ٙ٤ّّ٭٬ْ ث٦ كٖبة ٬ٝ

٢ّي، ٬ٙ٣ ٧ٞٮ٠ ِٝ٭ز ٝشوٞٞبٟ س٫ّ٤ٙ٤٢ْ ثٌٍ ٍا ٢٧ٖبٛ آُٝح٤ٟ ٍح٥٤ ١بٝٮح٦    َٙا٭ظ ٕوز ٝلٮغ٬ كيؼ ٬ٝ

٬١ُ ثٌٍ ٕٮب٧حبٟ ثح٦ ف٤اٝح٘ ١ّشٮْح٬ ٣ ٙحَا٭ظ      ه٤اة ٣ ػ٤ا٢ّ٦١ي. ثٌٍ ا٭٠ ىٕش٦ اُ ٕٮب٧بٟ ىؿبٍ ْٝٚ٘ ٬ٝ

٬ ٤ٝطَ ثَ ٍٙي ٣ ٤ٞ١ ثٌٍ ثَ ٫٣ٍ ث٤س٦ ٝبى٫ٍ ٣ َٙا٭ظ دٔ اُ ثَىاٙز ثٖش٬ٖ ىاٍى. ث٦ ٧ٞحٮ٠ ػ٨حز   ٝلٮغ

٧ب ٣ ٧ٞـ٢ٮ٠ َٙا٭ظ ٝلٮغ٬ ٝوشٚو ِٕا٨ٍٙب٫ ٝشيب٣س٬ اُ ٝٮِاٟ ه٤اة ث٣ٌٍ ٧ب، ا٤ّسٮخ٧ب، ٤١ّسٮخىٍ ٦١٤ٕ

ٝغبٙقح٦   ٝغ٤ٚة ٤ٍٝى ٬١ُآ٨١ب ٣ػ٤ى ىاٍى. ث٢بثَا٭٠ لاُٛ إز ٦ّ ٨ٙ٣ٍب٫ ْٖٙش٠ ه٤اة ث٣ٌٍ ػ٨ز ػ٤ا٦١

 (.٤ٕ4119دشب، ؛ 1997ّٮ٦، ) ٍَإٍٮَى

ا٫ اُ ف٤اٝ٘ ٝلٮغ٬ ٤ٝطَ ثحَ ْٖٙحش٠ هح٤اة    ثب س٤ػ٦ ث٦ ا٭٦ْ٢ ث٧ٌٍب ىٍ عجٮقز سلز سبطٮَ ٝؼ٤ٞف٦

ٕٮب٧بٟ آٟ ٢ٝغ٦َ ٍا ىحَا٧ٜ  ٍَاٍ ىا١ٍي، َٙا٭ظ عجٮق٬ ٧َ ٢ٝغ٦َ ٢ٝبٕجشَ٭٠ سٮٞبٍ ه٤اة ٬٢ْٙ ػ٨ز ث٧ٌٍب٫ 

٧ب٫ ٕٮب٬٧ ٤ٍٝى ١ؾَ كش٬ اَٙٞحي٣ٍ ثحب س٤ػح٦ ثح٦     ١ٞب٭ي. ث٢بثَا٭٠ ث٦ ٢ٝؾ٤ٍ ىب٭ٌ آٝيٟ ثَ ه٤اة ثٌٍ ٬ٝ٦١٤ٕ

 َٙا٭ظ ا٫ّ٤ٙ٤ّ ٝٚبث٦ ثب ٣ٍ٭ٖٚب٥ عجٮق٬ سٮٞب٧ٍب٫ ٝغ٤ٚة ػ٨ز ْٖٙش٠ ه٤اة ث٣ٌٍ ىٍ ١ؾَ َٕىش٦ ٙي. 
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 اّذاف ایي هطالعِ .1-1

٧حب٫ ٢ٝحبثـ   ٣ سَبضب٧ب٫ ٍَْٝ ىٍ ٢ٝب٭ـ ىا٣ٍٕب٫ُ ٣ عت ٢ٕش٬، ف٦َٝ ثيٙٮ٘ ا٧ٞٮز ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬

س٤ا١ي ث٦ س٨٢ب٭٬ ػ٤اث٫٤ٖ ا٭٠ ١ٮبُ ثبٙي اُ ٫٤ٕ ى٭َٖ فٞٚٮبر ّٚز ٣ ا٬ٚ٧ َّىٟ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ عجٮق٬ ٬ٞ١

٬١ُ ثٌٍ ىٍ إشََاٍ ٕٮب٧ـ٦ ىاٍا٫ ٤ٝا١ق٬ إز ٦ّ ٭٬ْ اُ آ٨١ب، ٣ػ٤ى ه٤اة ىٍ ثٌٍ ٣ ْٝٚ٘ ىٍ ُٝٮ٦٢ ػ٤ا٦١

 ثبٙي. ث٢بثَا٭٠ ا٧ياه ا٭٠ سلَٮٌ فجبٍس٢ي اُ:آ٨١ب ٬ٝ

 ؛٬١ُ ٬ٕ ٦١٤ٕ ٕٮب٥ ىا٣ٍ٭٬ إشبٟ َٕٙشبٟث٬ٍَٕ ٣٭ْٕٮ٨ب٫ ػ٤ا٦١ (1

 ٧ب٭٬ ٦ّ ثٌٍ آ٨١ب ه٤اة ىا١ٍي؛٢ٙبٕب٭٬ ٦١٤ٕ (4

 ٧ب٭٬ ٦ّ ه٤اة ىا١ٍي؛ٝقَى٬ ث٨شَ٭٠ سٮٞبٍ ْٖٙش٠ ه٤اة ثَا٫ ثٌٍ ٦١٤ٕ (9

 ث٢ي٫ ه٤اة ىٍ ث٣ٌٍ ىاٍا٫ ه٤اة.عج٦َ (2
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 فصل دٍم

 تشسسی هٌاتع. 2

  جایگاُ ٍ اسصش گیاّاى داسٍیی. 2-1

 ًمص گیاّاى داسٍیی دس طة سٌتی ٍ پضضکی هذسى   .2-1-1

آطبٍ ىٍٝب٬١ ٣ ٤ٝاٍى إشيبى٥ اُ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ثَ ّٖح٬ د٤ٙحٮي٥ ١ٮٖحز. ثبُٕٚحز ثٖح٫٤ عجٮقحز ٣       

ٕٮحَى ّح٦ ا١ٖحبٟ    ٕٮب٬٧ ٦ّ ٢ٝٚبء ٕٮب٬٧ ٣ عجٮق٬ ىا١ٍي، ىٍ َٙا٭غ٬ ٤ٍٝر ٝح٬ إشيبى٥ ٝؼيى اُ ىا٣ٍ٭٨ب٫ 

ا٫ُ٣َٝ ثب س٤َ٭ز ٣ سجٚٮل ث٦ َٝٞه ٧َ ؿ٦ ثٮٚشَ ىا٧٣ٍب٫ ٙٮٞٮب٭٬، ه٤ى ٍا ثب فح٤اٍٟ ػحب١ج٬ ٕح٤ء ا٭ح٠     

٣٭٬ ثٖٮبٍ ثبلا ث٤ى٥ ٣ اُ (. ىٍ كبٗ كبضَ ١ٮبُ ػ٨ب٬١ ث٦ ٕٮب٧بٟ ىا٧4114ٍشب٬ٝ، ىا٧٣ٍب ٤ٝاػ٦ ٤ٞ١ى٥ إز )

ىٍٝحي ٝحَىٛ ىٍ ١َحبط     81سحب   71(. ثغ٤ٍ٭ْح٦ كحي٣ى   ٣َٕ4111ٕشب٣ا، ٍٙي ٣ٍُ اى٬١٣ِ ثَه٤ٍىاٍ إز )

ٝوشٚو ػ٨بٟ )كي٣ى د٢ؾ ٝٮٚٮبٍى ١يَ( ػ٨ز سبٝٮ٠ ١ٮب٧ُب٫ ىٍٝب٬١ ه٤ى ث٦ عت ٢ٕش٬ ٣ ٕٮب٥ ىٍٝب٬١ ٣اثٖحش٦  

ٜ ٮىٍ ٕ ٢ٕ٬ش ٣٬ دِْٙ ٭٬ىا٣ٍ ب٧بٟٮ١َ٘ ٕ(. ٫ْ٢ٙ4111، ؛ 1991ىَا٣٤ٖ١ٍص ٣ ٤ٕئؼبٍس٤، ٧ٖش٢ي )  ٖحش

 ،٭٬ىا٣ٍ ب٧بٟٮ% اُ 111ٕٝظبٗ ىٍ ٤ٍّٚ ٝؼبٍٕشبٟ  ٫ػ٨بٟ ّبٝلاٌ ٝٚوٜ إز. ثَا ٫ث٨ياٙز اّظَ ٧ٍ٤ّٚب

% اُ 65 ب،ٮح ّٚٞج زٮح % اُ ػٞق21 ٠،ٮؿح  زٮح % ىٍٝحي اُ ػٞق 71ىٍ  ٠ٮ. ٧ٞـ٢٢ّ٢ي٬ىٍٝبٟ إشيبى٥ ٝ ٫ثَا

ىحبئ٤،  ) ي٬٢٢ّإشيبى٥ ٝ ٨ب٭ٞبٍٮث ٦ٮا٣ٙ ٫ىٍٝب٨١ب ٫ثَا ٬ب٧ٮٕ ٫ىا٧٣ٍباُ  ْب٭آَٝ زٮ% اُ ػٞق٢٧24ي،  زٮػٞق

ىٍٝي َٝىٛ ٫َ٨ٙ ىٍ ٢ٝبعٌ ٝوشٚو إشيبى٥ د٬ِْٙ ٝيٍٟ ٣ مَث٬ ٍا ىا١ٍي،  91(. ىٍ ٢٧ي٣ٕشبٟ س٨٢ب 4119

ثبٙحي  ٝٮٚٮ٤ٟ ١يَ ى٭َٖ عحت ٕح٢ش٬ س٨٢حب ػحب٭ِٖ٭٠ ٢ٝبٕحت ٝح٬       511سب  211ثَا٫ ػٞقٮش٬ ٝقبىٗ  ث٢بثَا٭٠



8 
 

(. ثٖٮب٫ٍ اُ ٧ٍ٤ّٚب٫ ػ٨بٟ اُ ػ٦ٚٞ ؿٮ٠، ِْٝ٭ِ، ١ٮؼَ٭٦، ٣ سب٭٢ٚي ىٍ كحبٗ ٣اٍى ّحَىٟ   1994ىاٍٙبٟ، )

(. إحشيبى٥ اُ ٕٮب٧حبٟ ىا٣ٍ٭ح٬ ىٍ    1997ىحبئ٤،  ا١حي ) عت ٢ٕش٬ ث٦ ٕٮٖش٨ٞب٫ ث٨ياٙز ٣ ٕلاٝز ه٤ى ٙحي٥ 

-ا٫ ؿ٢ي ٧ِاٍ ٕب٦ٙ إز ٣ ثو٘ ٬ٞ٨ٝ اُ ى٢٧َٔ ػ٤اٝـ ٝوشٚو ٍا سٚحٮْ٘ ٝح٬  هب٣ٍٝٮب٦١ ١ٮِ ىاٍا٫ ٕبث٦َ

-٦١٤ٕ ١ٮِ ٝبىٍ ٬ٝ ٤ٙ451ى ٣ كي٣ى ٦١٤ٕ ٕٮب٬٧ ىا٣ٍ٭٬ َٝٞه ٬ٝ 511ى٧ي. ثغ٤ٍ٭٦ْ ىٍ سَّٮ٦ ثٮ٘ اُ 

ٕٮ١َحي ثوح٘ ٍبثح٘    ٦١٤ٕ ٕٮب٬٧ ٦ّ ىٍ فَاً ٤ٍٝى إشيبى٥ ٍَاٍ ٬ٝ 1511(. اُ كي٣ى ٤ّ1995٭٤ْ٢، َٕىى )

 (.1979ؿب٣َّاس٬، ١٤ٙي )٧ب ١ٮِ ّٚز ٬ٝثب٢ٙي ٣ ثٖٮب٫ٍ اُ ا٭٠ ٦١٤ٕس٤ػ٬٨ ىاٍا٫ ه٤ٞٝٮبر ىا٣ٍ٭٬ ٬ٝ

 45إشيبى٥ اُ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ س٨٢ب ٝلي٣ى ث٦ ٧ٍ٤ّٚب٫ ػ٨بٟ ٤ٕٛ ٣ دِٙح٬ْ ٕح٢ش٬ ١ٚحي٥، ثْٚح٦ كحياٍ٘       

(. سَبضحب ثحَا٫   1999ىحبئ٤،  ا١حي ) ىٍٝي اُ ىا٧٣ٍب٫ ٤ٍٝى إشيبى٥ ىٍ د٬ْْٙ ٝيٍٛ اُ ٕٮب٧بٟ ٢ٝٚحبء َٕىشح٦  

ٝحي، ىٍ ّٚح٧ٍ٤ب٫ ا٣ٍدحب٭٬ ٣ آَٝ٭ْحب٫ ٙحٞب٬ٙ      ىٍ 41سحب  11ا٫ ىٍ كحي٣ى  ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ اُ ٍٙي ٕبلا٦١

 (.1999س٠ ّبس٬ ٣ لاٍ٭ي، ثَه٤ٍىاٍ إز )

ع٤ٍ ٝظحبٗ  ٧ٍ٤ّٚب٫ ٝوشٚو اُ ١ؾَ إشيبى٥ اُ عت ٕٮب٬٧ ٣ ٕٮب٥ ىٍٝب٬١ ثب ٭ْي٭َٖ ٝشيب٣ر ٧ٖش٢ي. ث٦

٧ٞٮٚشح٤ٟ،  ثبٙحي ) سَ ٬ٝثٖٮبٍ ٕٖشَى٧٥ب ىٍ آٙٞبٟ ىٍ َٝب٭ٖش٦ ثب ا١ٖٖٚشبٟ ٣ آَٝ٭ْب٫ ٙٞب٬ٙ َٝٞه ا٭٠ ٦١٤ٕ

ا١ي. ا٭ح٠  اُ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ إشيبى٥ َّى٥ 1994ىٍٝي َٝىٛ ىٍ ٕبٗ  9ع٤ٍ ٝظبٗ ىٍ آَٝ٭ْب٫ ىَظ (. ث4119٦

ىٍٝي س٤ٙٮيار  91ثبٙي، ىٍكب٬ٙ إز ٦ّ ىٍ آٙٞبٟ ٦ّ ىاٍا٫ ٕبث٦َ ع٤لا٬١ ىٍ عت ٢ٕش٬ ٣ ٕٮب٥ ىٍٝب٬١ ٬ٝ

(. 4119ا٭٢ٖجَٓ ٣ ٧ْٞحبٍاٟ،  ، اُ سَّٮجبر ٕٮب٬٧ ث٤ى٥ إز )٧4111ب ىٍ ٕبٗ ٤ٝػ٤ى ىٍ ىا٣ٍهب٦١ىا٣ٍ٭٬ 

ث٦ ٕٞز إحشيبى٥ اُ ٕٮٖحش٨ٞب٫ عحت ٕح٢ش٬ ّح٦ ٙحبٝ٘        ٕق٦ ٭بىش٦ ىٍ كبٗ كبٗ كبضَ ٝؼيىا٧ٍ٤ًّٚب٫ س٤

ىَا٣ٍى٥ ٣ ٝلٞح٤ٗ ٕٮحب٬٧    1211ع٤ٍ٭٦ْ كي٣ى ا١ي ث٦ثبٙي، َٕا٭٘ دٮيا َّى٥إشيبى٥ اُ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ٬ٝ

 (.٤٧1999اٍ٭ب ٣ ىإٮ٤ٚا، ١٤ٙي )ىا٣ٍ٭٬ عجٌ ثَآ٣ٍى اهٮَ اسلب٭٦ ا٣ٍدب َٝٞه ٬ٝ
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٧ب٫ ىا٣ٍ٭٬ ٤ٍٝى إشيبى٥ ىٍ ػ٨بٟ ٣ػ٤ى ىاٍى. ِٕاٍٙح٬ اُ  ثَآ٣ٍى٧ب٫ ٝوشٚي٬ ىٍ ٍاثغ٦ ثبسقياى ٦١٤ٕ

(. 1981د٤ٖ٢، ٦١٤ٕ سوٞٮ٠ ُى٥ إز ) 41111ا٭٠ سقياى ٍا كي٣ى  1971ٕبُٝبٟ ث٨ياٙز ػ٨ب٬١ ىٍ ٕبٗ 

٧ب٫ ىٍٮ٬َ ىٍ ا٭٠ ٍاثغ٦ ٣ػ٤ى ١ياٍى ٣ سقياى ٣ ىٍٝي ثَا٫ ٧ٍ٤ّٚب ٣ ٢ٝبعٌ ٝوشٚو ّبٝلاٌ ٝشيب٣ر ٬ٙ٣ ىاى٥

 (. 4114)ٙٮذ٠ٞ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ثبٙي ٬ٝ

٦١٤ٕ، ٙحٮذ٠ٞ ٣ ٧ْٞحبٍاٟ    ٧59111ب٫ ػ٨بٟ ٍا سقياى ٦١٤ٕ ٤ٕ1991ئؼبٍس٤ ىٍ ٕبٗ ىَا٣٤ٖ١ٍص ٣ 

٧حب٫ ىا٣ٍ٭ح٬   ا١ي. عجٌ ثٍَٕٮ٨ب، سقحياى ١٤ٕح٦  ثَآ٣ٍى َّى٥  71111سب  95111سقياى آ٨١ب ٍا  4114ىٍ ٕبٗ 

١٤ٕح٦   ١٤ٕ4497ح٦ ٣ ىٍ ِْٝ٭حِ    ١٤ٕ7511ح٦، ىٍ ٢٧ي٣ٕحشبٟ    11451سحب   ٤ٝ11111ٍى إشيبى٥ ىٍ ؿٮ٠ 

 (.1996ٙٮ٤ا، ٙي٥ إز ) ثَآ٣ٍى

 اسصش تجاسی ٍ التصادی گیاّاى داسٍیی . 2-1-2

ٝٮٚٮح٤ٟ ىلاٍ   881ثبٙل ثَ  1995ٝبىٍار ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ىٍ ٕبٗ  1ثَ إبٓ ِٕاٍٗ ٕبُٝبٟ ه٤اٍثبٍ ػ٨ب٬١

ٝٮٚٮحبٍى ىلاٍ ثحبٙل    7/19ىٍٝي٫ ١ٖجز ث٦ ٕحبٗ ٍجح٘ اُ آٟ، ثح٦     4/6، ثب ٍٙي 4114ث٤ى٥ إز. ٣ ىٍ ٕبٗ 

٣ى ا٭٠ ثبُاٍ سحب  ٍٝٮٚٮبٍى، ٣ ا١شؾبٍ ٬ٝ 8/18ث٦  4117(. ا٭٠ ٍٍٜ ىٍ ٕبٗ 4119؛ ىبئ٤، 84ٝٮَػٚٮ٬ٚ، َٕى٭ي )

ٕح٦ ّٚح٤ٍ    1997سحب   1991ىٍ ثحٮ٠ ٕحب٨ٙب٫    (.4119سَ٭ٚٮ٤ٟ ثَٕي )ىبئ٤،  5ث٦ ٬ٍٍٞ ٝقبىٗ  4151ٕبٗ 

٧ِاٍ س٠(، ٢٧ي٣ٕشبٟ )كي٣ى ٭ِ ٤ٕٛ َٝياٍ  121فٞي٥ ٝبىٍ ٢٢ّي٥ ٝل٤ٞلار ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ٙبٝ٘ ؿٮ٠ )

٧ِاٍ سح٠ ٣اٍىار ٝلٞح٤لار ٕٮب٧حبٟ     221ا٣ٍدب ثب  1996بٗ (. ىٍ 4111ٕلا١ٔ، ثب٢ٙي )ؿٮ٠( ٣ آٙٞبٟ ٬ٝ

 (. 1998لا١ٔ، ىا٣ٍ٭٬ ثٍِٕشَ٭٠ َِّٝ سؼبٍر ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ىٍ ػ٨بٟ ث٤ى٥ إز )

ثبٙح٢ي.  ٝل٤ٞلار ىَآ٫ٍ٣ ٙي٥ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭ح٬ اُ ا٧ٞٮحز ٣ اٍُٗ سؼحب٫ٍ هبٝح٬ ثَهح٤ٍىاٍ ٝح٬      

                                                 
1- FAO 
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 11ا١ي، ١ٚبٟ ىاى ٦ّ ىٍ ػ٨بٟ ىاٙش٦ ٬1997 ٦ّ ثٮٚشَ٭٠ ى٣َٗ ٍا ىٍ ٕبٗ ىا٣ٍ٭ 45سلَٮ٬َ ٦ّ ىٍ ٍاثغ٦ ثب 

لاٍ٭حي ٣  ا١حي ) ٝٮٚٮبٍى ىلاٍ ثح٤ى٥  5/17ىٍٝي(، اُ عجٮقز ٢ٝٚبء َٕىش٦ ٣ ىاٍا٫ ا٬ٍُٙ ٝقبىٗ  ٤ٝ24ٍى آ٨١ب )

ى٣َٗ ٍٕٮي٥ ٣ سقياى ٝلي٣ى٫  (. ثٮٚشَ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ٣ ٝقغَ ىٍ ثبُا٧ٍب٫ ٝل٬ٚ ٣ ث٬ٝ٤ ث4114٦ّش٬، س٠

١٤ٙي. ٌٙا ثٖٮب٫ٍ اُ آ٨١ب طجز ١ٚي٥ ٣ ٭ب آٝبٍ ٤ٝػ٤ى ىٍ ا٭٠ ا٬ٚٚٞٙ ٝقب٦ٚٝ ٬ٝىٍ َٝبى٭َ ٝٚوٜ ىٍ ثبُاٍ ثٮ٠

٧ب ىاٍى. ٝٮِاٟ س٤ٙٮي ثَىا٫ٍ ١بدب٭ياٍ اُ ا٭٠ ٦١٤ٕثبٙي ٦ّ ه٤ى ١َ٘ ثٖب٫ٍ ٬ٞ٨ٝ ىٍ ث٥َ٨ٍاثغ٦ ثٖٮبٍ ا١يُ ٬ٝ

 1996ٝٮٚٮح٤ٟ سح٠ ىٍ ٕحبٗ     6/1بٟ ّٚز ٙي٥ ٣ ثَىاٙز ٙي٥ اُ عجٮقز كي٣ى ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ٙبٝ٘ ٕٮب٧

ثبٙحي  ٝٮٚٮحبٍى ىلاٍ ثَهح٤ٍىاٍ ٝح٬    7/9ثَآ٣ٍى ٙي٥ ٦ّ اُ ا٬ٍُٙ ٝقبىٗ )ثي٣ٟ ىٍ ١غحَ ٕحَىش٠ ٝحبىٍار(،    

 (. ٤ّ1997دَٓ، )

 اسصش اجتواعی . 2-3-1

لاُٛ ػ٨ز إشيبى٥ اُ عت ٝيٍٟ ٍا ١ياٙش٦ ٣ ٌٙا ثح٦   َٝىٝبٟ ىَٮَ ىٍ ٧ٍ٤ّٚب٫ ػ٨بٟ ٤ٕٛ ٍيٍر ٝب٬ٙ

س٤ا٢١حي ىٍآٝحي   (. ٧ٞـ٢ٮ٠ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ 1998٬ٝٝبٍٙبٗ، ثب٢ٙي )عت ٢ٕش٬ ٣ ٕٮب٥ ىٍٝب٬١ ّبٝلاٌ ٣اثٖش٦ ٬ٝ

ع٤ٍ ٝظبٗ ٢ٝبٕج٬ ٍا ثَا٫ اىَاى ٣ٍٕشب٭٬، اُ عَ٭ٌ ى٣َٗ ٝل٤ٞلار ثَىاٙز ٙي٥ اُ عجٮقز، ا٭ؼبى ٢٢ّي. ث٦ 

٘   51سب  ٧45ب٫ ٙٞب٬ٙ ١ذبٗ ٫َِّٝ ٣ ىٍٝي اىَاى ٣ٍٕشب٭٬ ىٍ ثو٘ 111سب  51ثٮ٠  ٧حب٫  ىٍٝحي ىٍ ثوح

 ـ ٝٮب٬١ ٧ٞبٟ ٢ٝغ٦َ، ىٍ ثَىاٙز ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬، ٝٚن٤ٗ ث٦ ّبٍ ٬ٝ آ٫ٍ٣ ٙحي٥ ىٍ  ثب٢ٙي ٦ّ ٝلٞح٤لار ػٞح

ىٍٝي ّ٘ ىٍآٝي ا٭٠  91سب  15آٝي كب٦ٚٝ اُ ا٭٠ عَ٭ٌ، (. ى1997ٍا٣ٖٙٮ٠، ٍٕي )ثبُاٍ ى٬ٚ٧ ث٦ ى٣َٗ ٬ٝ

س٤اٟ ٕيز ٦ّ ٕٮب٧بٟ ىا٣ٍ٭٬ ىاٍا٫ دشب١ٖٮ٘ ُ٭حبى٫ ىٍ ا٭ؼحبى اٙحشنبٗ ٣    ى٧ي. ىٍ ٣اٍـ ٬ٝاىَاى ٍا سْٚٮ٘ ٬ٝ

٧حب٫ ٝوشٚيح٬ اُ ٍجٮح٘ فحيٛ     ا٫ اػشٞبؿ ٦ّ ىاٍا٫ ٝلي٣ى٭ز٧ب٫ كبٙٮ٦ٍٙي اٍشٞبى٫ ث٦ ه٤ٞٛ ىٍ ثو٘

ثب٢ٙي، ٧ب٫ ّٚب٫ٍُ٣ ٣ ٕبهشب٧ٍب٫ اٍشٞبى٫ لاُٛ، ٬ّٝٞج٤ى ُٝٮ٠ ٍُاف٬، ٨١بى٥ ٧ب٫ سلٞٮ٣،٬ٚػ٤ى ىَٝز


