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  تقديم به:
  

  گي را از كلام او آموختم؛ روح بلندي كه هيچگاه او را نديدم، اما زنده
  

  از او آموختم؛
 قدر خود را بشناسم و متناسب با آن انتخاب كنم؛ -

تواند در بند كند و بالاترين آزادي، قرباني  نميآزاديم را هيچكس جز خودم،  -
 كردن آزادي در پيشگاه معبود و تن دادن به بندگي اوست؛

اي از   نهايت و در نقطه اندازه برش كوتاهي از ابتدا و انتهاي بي فرصت من تنها به -
 كران است؛ هستي بي

 اينجا بودنم براي بزرگ شدن است؛ -

 پرواز است؛دين نه محدوديت، بلكه بالي براي  -

هايت را به زبان قابل فهم تبديل كني، انزوا تنها  در دنياي امروز اگر نتواني داشته -
 مامن توست؛

 خداي خالق و خلاق، از من توقع حركت و خلاقيت دارد؛ -

- .... 

  

   ؛همه آنچه از او آموختم، مرا به آنجا رساند كه با نشاط و اميد
  قدم در راه بگذارم؛ 

  شت بگذارم؛بازگ قدم در راه بي  
  روم آنجا كه مرگي نيست؛ دردي نيست؛ صداي ناآشنايي نيست؛    
  است؛ ست و حكايت همچنان باقي آنجا كه هر چه هست خوبي      
  اكنون است؛ اينجا و هم و آنجا نيست، هم        
  پايان ....  بودن در راه بي          

  



 د 
 

  منت: با سپاس از همراهان بي
  

  وركي؛جناب آقاي دكتر بختيار شعباني 
هايش، چراغ راهي بود  كه نگاه فلسفي را از او آموختم و در تمام مسير، راهنمايي

  تا رسيدن به مقصد.
  

الاسلام و المسلمين علي نهاوندي و جناب آقاي دكتر ابوالفضل  جناب حجت
  غفاري؛

  مند نمودند. شان بهره هاي ارزنده كه در اين مدت بزرگوارانه مرا از مشورت   
  

رضواني، جناب آقاي دكتر محمدرضا  جناب آقاي دكتر محمود سعيدي
آهنچيان، سركار خانم دكتر طاهره جاويدي كلاته و جناب آقاي دكتر بابك 

  شمشيري؛ 
  هاي انتقادي خود در طول و پايان كار بر غناي كار افزودند.  كه با ديدگاه

  

  هاي همسر عزيزم: با سپاس از همراهي
  ها را آسان نمود. ها و دشواري هاي او، تحمل خستگي تحملكه بزرگواري و 

  
هاي گذشته زندگي از آنها آموختم و با  و با سپاس از همه آنهايي كه در طي سال

  هزاران افتخار در ادامه راه نيز خواهم آموخت.
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  چكيده:
نويت مورد بررسي قرار در دنياي معاصر، مفهوم مع» معنوي تربيت«انتقادي   در پژوهش حاضر با هدف مطالعه

(معنويت مبتني بر دين و معنويت فارغ از دين) مورد » معنويت«گيري كلي نسبت به  گرفت و دو جهت

گيري  با استفاده از روش پژوهش فلسفي مورد مطالعه قرار گرفت و  شناسايي قرار گرفت.سپس اين دو جهت

ز دين) مورد تحليل قرار گرفت و ضمن گيري (ديني و فارغ ا رويكردهاي موجود در هر يك از دو جهت

نيز شناسايي » معنوي تربيت«هاي هر يك، الگوي پيشنهادي آنها در  بررسي مفروضات، مباني، اصول و روش

  شد. 

) 4گرايي و  ) ايمان3گرايي،  )تجربه2)روشنفكري ديني، 1چهار رويكرد » معنويت«ني به يگيري د در جهت

از حيث ساختاري و روشي مورد نقد قرار گرفت. در نهايت مهمترين الهيات پويشي مطالعه شد و هر يك 

معنادارپنداري و هدفمند دانستن هستي، مواردي چون: »  معنويت«گيري ديني به  نقاط قوت در جهت

نهايت، تلاش براي مجاب نمودن انسان درخصوص  بخشي به انسان براي حركت در مسيري بي انگيزه

ها و  ستيزي و دغدغه براي رهاسازي همه انسان هم عقلاني همه امور، طاغوتپيچيدگي هستي و عدم امكان ف

گيري مواردي چون: از بين رفتن تفكر  نگري به ذات انسان؛ و همچنين مهمترين نقاط ضعف اين جهت مثبت

هاي سطحي، ناكارآمدي عيني برخي  سازي انتقادي،  تاكيد بيش از حد بر نظام جزا و پاداش اخروي،  عقلاني

ها، عدم تبيين سبك زندگي متناسب با شرايط انسان معاصر ، عدم جذابيت  اعمال ديني در زندگي جاري انسان

  هاي دعوت و توجيه باورها براي انسان معاصر؛ مورد شناسايي قرار گرفت.  در شيوه

) 3گرايي  )اخلاق2مثابه فرهنگ،  )پذيرش دين به1پنج رويكرد » معنويت«گيري فارغ از دين به  در جهت

مطالعه شد و هر  عنوان استعداد پايه معنوي به ) پذيرش هوش5نگر و  بعدي )رويكردهاي تك4رويكرد تلفيقي، 

گيري فارغ از  يك از حيث ساختاري و روشي مورد نقد قرار گرفت. در نهايت مهمترين نقاط قوت در جهت

در دسترس قرار دادن معنويت و امكان استفاده در زندگي جاري الان و  مواردي چون:»  معنويت«دين به 

و همچنين مهمترين نقاط   سازي؛ هاي جذاب و تفكر مبتني بر جهاني اكنون، پركردن خلاء معنويت، قالب

سازي معنويت، احتمال سوء استفاده از  گيري مواردي چون: احتمال انحراف رهبران، فردي ضعف اين جهت

  مورد شناسايي قرار گرفت.  دم امتداد معنادار حيات و ناكارآمدي تلفيق و تجميع؛پيروان، ع



 و 
 

به معنويت، چگونگي اين » فارغ از دين«و » ديني«گيري  در نهايت ضمن بررسي امكان ارتباط ميان دو جهت

ز دو منظر ارتباط با توجه به دو عامل اثرگذار (ميزان وسعت نگاه به معنويت و سهم انسان در تحول خود) ا

ديني و درون ديني مورد بررسي قرار گرفت و در هر مورد پيشنهادهايي ارائه شد. از منظر برون ديني  برون

امكان ارتباط منوط به عبور از حدود شريعت در اديان شد و الگوي ارتباط پلكاني پيشنهاد شد و از منظر 

معنويت فارغ «، استفاده از فرصت »عنويتم«گيري به  ديني، ضمن پذيرش ماهيت و غايت اين دو جهت درون

هاي مورد  ها و قالب گيري از تكنيك شود و بهره عنوان رقيبي كه منجر به پويايي معنويت ديني مي به» از دين

 هاي نوپديد، پيشنهاد شد.  استفاده در معنويت

 فارغ از دين گيري گيري ديني، جهت ديني، جهت تربيت، معنويت، تربيت معنوي، تربيت كلمات كليدي:
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  مقدمه: -1-1
عنوان ركن اساسي تعاليم ديني، تلاشي براي اتصال انسان به عالم ماوراء و دستيابي او به  به 1معنويت

اصيل، هميشه در كانون توجه متوليان دين بوده و هست. اما تحقق عيني تربيت ديني در  حيات معنوي

متمادي،  عالم واقع و پيوند آن با زندگي فرهنگي، اجتماعي، سياسي و اقتصادي انسان، در طي قرون

اي كه برخي از  گونه ساز تحولي در رويكرد انسان به دين و كاركردهاي آن شده است، به زمينه

  ). 1381، 2اند (گريفين رويكردهاي قرون اخير به فكر معرفي جايگزينِ دين، در عرصه تربيت، افتاده

گراي مدرن با دين  انسان عقل ي ويكردهاي جايگزينِ دين، در مواجهها براي معرفي ر مهمترين تلاش

اخلاق «به جاي  3»اجبار اخلاقي«عنوان مثال آنجا كه كانت به معرفي  مسيحيت قابل جستجو است، به

). در واقع متفكراني چون كانت با طرح پروژه وظيفه 367: 2003پرداخت (الكساندر، 4»مدار ارزش

هاي اخلاقي بودند. از نظر كانت  ميماي موثق و قابل اتكا براي تص اخلاقي، به دنبال دستيابي به پشتوانه

گرايي و يا افتادن در ورطه افراط و  آرمان مانعِتواند  ابتناي عمل اخلاقي به تشخيص عقلاني انسان، مي

گرايي و  اي كه بر انسان هاي مطرح شده در زمينه ). نتيجه بحث1388بيدي،  ها باشد (صانعي دره تفريط

داري بود. در همين  از تلاش براي اداي تعهد نسبت به دين و دين دور شدن انسان ،عقلانيت استوار بود

  نويسند: ) مي17: 1387( 6و نوريس 5راستا اينگلهارت

 11، ماركس10، وبر9، دوركيم8اسپنسر، 7متفكران تاثيرگذار قرن نوزده (آگوست كنت«

تدريج اهميت خود را از دست  بيني كرده بودند كه دين به همگي پيش) 12و فرويد

  .»شود نعتي افت آن چشمگير ميخواهد داد و با ظهور جامعه ص

                                                            
1 . spirituality 
2 . Griffin D.R 
3. moral obligation 
4. moral value 
5 . Inglehart R.F 
6 . Norris P. 
7 . August Comte 
8 . Spencer H. 
9 . Durkheim E. 
10 . Weber M. 
11 . Marx K. 
12 . Freud S. 
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هاي مطرح شده در فاصله گرفتن از دين، در نيمه اول قرن بيستم جامه عمل به خود پوشيد و  بيني پيش

در دنياي معاصر، خصوص در غرب) روز به روز افزايش يافت.  گرايش به رويكردهاي دنياگرايانه (به

هاي جاري از دين (يهوديت، مسيحيت و اسلام)،  ، در قرائت»معنويت«حاكميت نگرشِ محدود به 

فراهم » معنويت«اي را براي تمايل به خروج از دين و گرايش به الگوهاي نوپديد، در نگرش به  زمينه

هاي موجود در شريعت  ها و ضعف باورانِ فارغ از دين، در بيان محدوديت نموده است. تلاش معنويت

ساز  هاي جديد براي عبور از شريعت، در عين معنوي بودن، زمينه تشريح امكان جاري در اديان و

ي  هاي مختلفي براي تبيين مساله نظريهدر دنياي معاصر بوده است. » گرايي فارغ از شريعت معنويت«

) در اين 1387است. به عنوان مثال اينگلهارت و نوريس (فاصله گرفتن دنياي مدرن از دين، قابل طرح 

) عدم رقابت 3كاركردي نهادهاي اجتماعي؛  ) تكامل2بيني عقلاني؛  ) جهان1ه به دلايلي همچون زمين

  كنند. ) افزايش امنيت حياتي انسان  اشاره مي4بين اديان (در يك جامعه) و 

هرچند فاصله گرفتن از دين در نيمه اول و اوائل نيمه دوم قرن بيستم در ادامه تحولات دنياي غرب، 

به بعد، فضاي  1980گرايي معاصر از دهه  سرعت زيادي به خود گرفته بود، اما آغاز جنبش معنويت

البته هاي مختلف به معنويت و ايمان بوجود آورد.  جديدي را براي پرداختن دوباره انديشمندان حوزه

نيست، بلكه   عاصر الزاماً به معناي احياي حيات ديني (به مفهوم اديان آسماني)گرايي م معنويت

 1شود. وولف معنويت، به مفهوم جديد آن، ارضاي نياز رواني انسان به تعالي دروني محسوب مي

معنويت: جايگزيني «، در توضيح »شناسي دين روان«) در كتاب خود تحت عنوان 40-38: 1386(

  نويسد: يم» معاصر براي دين

كنند، نه به اين  كار بردن نام دين و صفت ديني پرهيز مي امروز بسياري از كسان از به«

بخشي آگاهند، بلكه اصطلاح معنويت و معنوي را  دليل كه از روند تاريخي عينيت

يابند... جدايي معنويت از سنت ديني تحول نويني است... در معنويت  تر مي مناسب

يد است غياب مكرر و آشكار وجودي متعالي در بيرون از امروز آنچه آشكارا جد

                                                            
1 . Woolf 
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القدس يا  است. در معنويت جديد، زندگي ديگر نه در ارتباط با خواست روح» خود«

  .»شود نظيم ميديگر نيروهاي الهي بلكه با ارجاع به امكانات روح آدمي ت

هاي اصلي  از ويژگيبا اين توضيح، معنويت معاصر مدعي تربيت انساني است كه ضمن برخورداري 

گرايي)، از حيات معنوي نيز برخوردار بوده و بدون اينكه لازم  يك انسان مدرن (عقلانيت و تجربه

هاي بين عقل و دين را با نفي عقلانيت و يا طرد معنويت (به مفهوم ديني آن) به سرانجام  باشد درگيري

گويي به  پاسخ  شد. در اينجا زمينهتواند از يك زندگي متعادل و موفق برخوردار با ، مي1برساند

شود و از آنجا كه طرح تربيت معنوي،  هاي دين براي توصيه سبك زندگي به انسان، مشاهده مي داعيه

ك دين و مذهب شود و شيوع آن در جوامعي كه ي تنها محدود به جوامع غيرديني و يا ضد ديني نمي

گيري چنين  بررسي درخصوص فرايند شكل ؛ بنابراين،شود ، نيز مشاهده ميخاص در آن جاري است

و نوع تعامل  هاي نوپديد) (معنويت با جريان مذكور دينيجرياني و تبيين نسبت نظر انديشمندان 

  نمايد.  با تربيت معنوي پيشنهادي، ضروري مي ديني تربيت

با خروج از كنند و بر آن باورند كه  را منحصراً در چارچوب دين تفسير مي  داران معنويت هرچند دين

اند  هاي ديني، در تلاش شود؛ اما در دنياي معاصر مخالفان با شريعت معني مي دين، تحقق معنويت بي

تواند (و حتي بهتر است) فارغ از  معنويت را انحصار دين خارج نموده و نشان دهند كه معنويت مي

عنويتي با هويت ديني و يا دين خاص دنبال شود. با اين توضيح انسان معاصر بر سر دو راهي انتخاب م

اي  گيري و نسبت آنها از اهميت ويژه فارغ از دين قرار دارد؛ بنابراين شناخت دقيق اين دو جهت

  برخوردار است.

در دنياي معاصر، به دنبال » تربيت معنوي«و » معنويت«پژوهش حاضر ضمن بررسي سير تحول مفهوم 

ارتباط ميان  همچنين تشريح الگو يا الگوهاي غ از دين،فار و رويكرد دينياين مفهوم در  جايگاهتبيين 

  .استمعاصر  در دنياي» تربيت معنوي« اين دو رويكرد به

   
                                                            

نگر به معنويت، درخصوص ساير رويكردهاي معنوي  بعدي هاي تك هاي مطرح در رويكرد . اين توضيح، جز درخصوص برخي ديدگاه 1
 نوپديد معنادار است. 
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  هاي پژوهش: هدف -1-2
 »فارغ از دين«و » ديني«گيري  در دنياي معاصر، با دو جهت» معنويت«مفهوم  تبيين .1

ها، اهداف،  ديني و فارغ از دين (مفروضه باوري معنويتمستخرج از » تربيت معنوي« بازنمايي .2

 اصول و پيشنهادهاي تربيتي صريح و پنهان) 

هاي  معنويت«ها و الگوهاي تربيتي پيشنهادي از سوي  ديدگاه ها در شناسايي مسائل و چالش .3

 » ديني و نوپديد

مبتني بر رويكردهاي ديني » معنوي تربيت«ميان  ترسيم الگو يا الگوهايي براي تصريح مناسبات .4

 و فارغ از دين
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  سوالات پژوهش: -1-3
در دنياي معاصر » معنويت«در مواجهه با  ديني و فارغ از دينهاي  گيري ويژگي جهت .1-1

 پردازان پيشگام) (مفهوم معنويت، تاريخچه تحولات و نظريه چيست؟

در دنياي معاصر، كدامند و  باوري ديني، معنويتمستخرج از  »معنوي تربيت«رويكردهاي  .2-1

پيشنهادهاي تربيتي صريح  ها، اهداف، اصول و مفروضه(هايي برخوردارند؟  از چه ويژگي

 و پنهان)

در دنياي  باوري فارغ از دين (نوپديد)، معنويتمستخرج از  »معنوي تربيت«رويكردهاي  .2-2

 ها، اهداف، اصول و فروضهم(هايي برخوردارند؟  معاصر، كدامند و از چه ويژگي

 پيشنهادهاي تربيتي صريح و پنهان)

(نقد ساختار  ، چيست؟ديني باوري مبتني بر معنويت »معنوي تربيت«هاي  ها و چالش فرصت .3-1

 )تربيتي مذكورهاي پيشنهادي در رويكردهاي  گيري ديني و نقد ساختاري و روش جهت

) نوپديد( باوري فارغ از دين  تمبتني بر معنوي »معنوي تربيت«هاي  ها و چالش فرصت .3-2

هاي پيشنهادي در  گيري فارغ از دين و نقد ساختاري و روش (نقد ساختار جهتچيست؟ 

 )تربيتي مذكوررويكردهاي 

هاي ديني  گيري هاي مشاهده شده بين جهت الگو يا الگوهاي پيشنهادي، براي حل تناقض .4-1

 و فارغ از دين به معنويت و تربيت معنوي كدام است؟ 
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  روش پژوهش: -1-4
) درخصوص 204: 1391وركي (شعباني .استفاده شدفلسفي  از روش پژوهش در پژوهش حاضر

  پژوهش در فلسفه معتقد است: 

پژوهش در فلسفه عاري از دلبستگي به اصول و فنون جزمي خاص و نيز متضمن «

متنوع هاي است و پژوهشگر بايد قادر باشد از شيوه 2و دورانديشي 1بازانديشي

هاي منطقي به نحوي استفاده كند كه از گسست زنجيره استدلال جلوگيري استدلال

را  ديدگاهي 4و بحث 3با استدلال، تصور وضع مطلوب ،نمايد. بنابراين، پژوهشگر فلسفه

   با اين مقدمات پژوهش .نهددهد و يا ايده جديدي را بنيان ميمورد نقد قرار مي

واجد خصيصه استدلالي، متضمن ارزيابي مواضع موافق و مخالف و قابل قياس  ،فلسفي

  ».است 5وارانه تأملبا تعادل منطقي يا 

هاي كلي (در قالب دو مواجهه ديني و  گيري ، جهت»معنويت«ابتدا با بررسي مفهوم ، پژوهشدر اين  

هاي ديني و فارغ از دين  گيري فارغ از دين) مورد شناسايي قرار گرفت. سپس در هر يك از جهت

ها، اهداف  فرض سازي پيش (نوپديد)، رويكردهاي تربيتي معاصر مورد شناسايي قرار گرفت و با شفاف

تصريح گرديد. در ادامه مسائل » تربيت معنوي«گيري آنها در مواجهه با  و اصول اين رويكردها، موضع

(ديني و فارغ از دين)، از حيث هاي كلي، در قبال معنويت  گيري هاي موجود در جهت و چالش

ساختاري مورد تحليل و تشريح واقع شد. همچنين هر يك از رويكردهاي تربيتي (در حوزه نگرش و 

هاي تربيتي پيشنهادي مورد مطالعه انتقادي  مواجهه با تربيت معنوي) از حيث ساختاري (كلي) و روش

گيري ديني و فارغ از دين  ان دو جهتهاي مي ها و چالش قرار گرفت. در نهايت ضمن تصريح تفاوت

ديني  ديني و درون گيري از دو منظر برون (نوپديد)، امكان و چگونگي ارتباط ميان اين دو جهت

مبتني بر رويكرد ديني، كه » معنوي تربيت«هاي كلي درخصوص  مشخص گرديد. در نهايت شاخصه
                                                            

1. reflection 

2. speculation 

3. speculate 

4. discussion 

5. reflective equilibrium 


