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ی سپاص  او های نعمت شمردن شمارنذگان، و بمانىذ او ستىدن در سخنىران، که را  خذا

ن  ردن را  او حق کىشىذگان، و ىذنذا ی را که هر چه دارم اس .نتىانىذ صذا سپاص خذا

 اوست  به امیذ آوکً  تىفیق یابم جز خذمت به خلق او وکىشم

 دي درمان صابری به را  همً  درد                                                           دي جان رحمت به تى را  ما دل یارب

 دي آن دانی آنچً هر تىیی دانىذي                                                         جست بایذ می چه که دانذ چه بىذي ایه

 



  

 

 
 

 با سپاص صراوان اس

 استاد گرانقذر جىاب آقای دکتز علی اصغر صراسی 

 استادیار گروي بیماریهای عفىنی

شت ایؼان که همر  صبز و حىصلً و  اي بابذلیل یاری ها و راهنمایی ها ی بی چشمذا

 تلاشهای دلسىسانه خىد مرا در کلیً مراحل کار یاری نمىدنذ.



  

 

 
 

 تشکر ویژي  اس

 سزکار خانم دکتز معصىمه صىفیان، دانشیار گروي بیماریهای عفىنی

 و

، دانشیار گروي اطفال  سزکار خانم دکتز منیژي کهباسی

متقبل حالی در را  رطاله ایه مؼاوري سحمتکه 
 ایه ایؼان، مظاعذت بذون که شذنذ 

رسیذ؛ نمی مطلىب نتیجه به پروژي  



  

 

 
 

تجلیل که آنجایی اس اماو 
 و کىذ می تامیه را  آصرینغ غایت و هذف که است انظانی اس سپاص معلم، اس 

 حذیث شزیفً)مه  باب اس و وظیفً حسب بر انذ تضمیه ،  سپزدي دستغ به که را  هایی امانت طلامت

  یشکر لم المخلىقیه مه المنعم یشکر لم
ه
( و اللّه ع  آقای جىاب ػایستً، و کمالات با استاد سا جله

 صذر، سعً کمال در که ، معاونت محتزم آمىسع و تحقیقات دانشگاي سعیذ چنگیشی آشتیانی دکتز

همچنیه  دریغ مه بر عرصه ایه در کمکی هیچ اس صروتنی، و خلق حسه با
جىاب آقای دکتز ننمىدنذ  و 

کمال تشکر و قذردانی  را دارم، باشذ که ایه    محتزم تحقیقات و فىاوری دانشگاي ، مذیرداوود حکمت پى

 خردتریه ، بخشی اس سحمات آنان را سپاص  ضىیذ. 



  

 

 
 

 تقذيم به پذر و مادر عيزم

که ایه دو ودىد پض اس  والذینی که بىدنؼان تاج افتخاری است بر سزم و نامؼان دلیلی است بر بىدنم چرا 

 .را در ایه وادی سنذگی پر اس صراس و نشیب آمىختىذ هستی ام بىدي انذ دستم را گرفتند و راي رفتهپروردگار مایه 

 و ایثار کلمً اس ػان انظانی و عظیم تعبیز پاص . بهآمىسگارانی که برايم سنذگی؛ بىدن و انظان بىدن را معىا کردنذ

 بهتزیه روسگاران سزدتریه ایه در که ودىدػان امیذبخغ گرمای و سزػار عاطفً پاص بهخىدصذشتگی ،  اس

 شجاعت به پىاهؼان در ترص و سزگردانی و است رص صریاد که بزرگؼان های قلب پاص به است پشتیبان

 .کىذ نمی صروکغ هرگز که دریغؼان بی های محبت پاص به و گرایذ می
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 چکیذُ فارسی

ریَی سل درهاى در آرشًیي -ال کارایی ارزیاتی  

( یىی اظ وٟٙتطیٗ ثیٕبضیٟبی ٘بقی اظ ثبوتطی ٞب اؾتت وتٝ ؾیؿتتٓ    TBُ)ؾ : ّذف ٍ زهیٌِ

( یىتی اظ فبوتٛضٞتبی ٔتٛ ط    NOایٕٙی ٘مف ٔؿتمیٓ زض فٗبَ قسٖ آٖ زاضز. ٘یتطیه اوؿتبیس) 

آضغ٘تیٗ پتیف ؾتبظ تِٛیتس ٘یتطیته اوؿتبیس زض ثتسٖ         -ٔیعثبٖ ثط ّٖیٝ ؾُ اؾت. آٔیٙٛاؾیس اَ

آضغ٘یٗ زضوٙبض زضٔبٖ اؾتب٘ساضز ؾبظٔبٖ  -ی ٔهطف أَیجبقس. ٞسف اظ ایٗ ُٔبِٗٝ ثطضؾی وبضای

 ٔیجبقس. ضیٛی ثٟساقت خٟب٘ی زض ثٟجٛز ٖلایٓ ثبِیٙی ؾُ

ثیٕبض ٔجتلا ثٝ ؾُ وٝ ثٝ  63زٚؾٛوٛض تهبزفی زض ایٗ ُٔبِٗٝ وبضآظٔبیی ثبِیٙی  هَاد ٍ رٍضْا:

  ٖ  آضغ٘تتیٗ-زضیبفتتت وٙٙتتسٜ اَ وتتٝ: تتتبظٌی تكتتریم زازٜ قتتسٜ ثٛز٘تتس ثتتٝ زٚ ٌتتطٜٚ آظٔتتٛ

( تمؿیٓ قتس٘س. ثتٝ ٌتطٜٚ     n=31وٝ زضیبفت وٙٙسٜ زاضٕٚ٘ب ثٛز٘س)(ٚ ٌطٜٚ قبٞس: n=32)ثٛز٘س

ضٚظ زض وٙبض زضٔبٖ اؾتب٘ساضز ؾتُ زازٜ قتس.    30آضغ٘یٗ ثٝ ٔست -ٌطْ لطل اَ 2آظٖٔٛ ضٚظا٘ٝ 

ٔٛضز اضظیتبثی اظ ٘ٓتط ٖلایتٓ ثتبِیٙی ٚ پتبضاوّیٙیىی لتطاض        42ٚ56، 28، 14ثیٕبضاٖ زض ضٚظٞبی 

زض پبیبٖ ٔبٜ اَٚ ٔٛضز  GHQ-28ٕٞچٙیٗ ٚيٗیت ؾلأت ثیٕبضاٖ تٛؾٍ پطؾكٙبٔٝ  .ٌطفتٙس

ٗ  ٚ ؾپؽ وّیٝ اَلاٖبت ٔٛضز تدعیٝ ٚ تحّیُ آٔبضی لطاض ٌطفت. اضظیبثی لطاض ٌطفت ٝ  ایت  ُٔبِٗت

 قتسٜ  تثجیت ایطاٖ ثبِیٙی وبضآظٔبیی  جت ٔطوع زض IRCT201211179855N2:   جت وس ثب

 .اؾت

ٛ  تؿت ثیٕبضاٖ وُ زضنس 1/87 ؾبَ، 52.1ثیٕبض ثب ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی  63اظ ٔدٕٛٔ  ّا:یافتِ  ٔتب٘ت

 اٟ٘تب  زضنس 46 ٚ زاقتٙس 3+ ٚ 2+ حس زض ذٍّ اؾٕیط ثیٕبضاٖ زضنس 3/41. زاقتٙس ثبلاتط ٚ 10

 4/52 ، ِىٛؾتیتٛظ  یتب  ِىتٛپٙی  زضنتس  6/47. زاقتتٙس  5/18 اظ وٕتط حس زض ثس٘ی تٛزٜ قبذم
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 ٚ زضنس 1/92 زض ؾطفٝ. زاقتٙس ٔثجت CRP زضنس 73 ٚ ثبلا ESR زضنس 5/90 ، إ٘ی زضنس

یبفتٝ ٞب ٘كبٖ زاز وتٝ ٖلایتٓ    .زاقت ٚخٛز زضنس 7/93 زض( constitutionalؾطقتی) ٖلائٓ

ثتٝ َتٛض    56ٚ 42، 28ٚ وبٞف ٚظٖ زض ٌطٜٚ آظٖٔٛ ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس زض ضٚظٞتبی   ؾطقتی

( P>0.05ٝ ٔٗٙتبزاض ٘جتٛز)  ( ایٗ وتبٞف زض ٔتٛضز ؾتطف   P<0.05ٔٗٙبزاضی وبٞف یبفتٝ اؾت)

ثتٝ َتٛض ٔٗٙتبزاضی     زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ قتبٞس  ٕٞچٙیٗ زض ٔیعاٖ إٓ٘ی ثیٕبضاٖ زض ٌطٜٚ آظٖٔٛ

ٌتطٜٚ  ٔیتبٍ٘یٗ أتیتبظات ثیٕتبضاٖ زض     GHQ-28ٕٞچٙیٗ ثطاؾتبؼ پطؾكتٙبٔٝ    وبٞف یبفت.

 (P=0.0058آظٖٔٛ اظ ٘ٓط ٖلایٓ خؿٕب٘ی، ايُطاثی ٚ افؿطزٌی افعایف ٔٗٙبزاضی یبفت)

 

یبفتٝ ٞبی ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ ٔیسٞس وٝ اؾتفبزٜ اظ ٔىٕتُ اَ آضغ٘تیٗ     :گیری ًتیدِ ٍ تحث

ٖ   ، ؾطقتیزض وٙبض زضٔبٖ ضٚتیٗ ؾُ ٔیتٛا٘س ؾجت ثٟجٛز ٖلایٓ  ، افتعایف  وتبٞف ٚظٖ ثیٕتبضا

  ٚ ٕٞچٙیٗ ثٟجٛز إٓ٘ی آ٘بٖ ٌطزز. GHQ-28ٕ٘طٜ پطؾكٙبٔٝ 

 ٘یتطیه اوؿبیسٚيٗیت ؾلأت،  ، اضظیبثیؾُ ضیٛی ،اَ آضغ٘یٗ : کلیذی ّای ٍاشُ
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 فصل اٍل

 اّذاف ٍ هقذهِ
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 هقذهِ -1

 هَخَد چالص تثیيٍ  تیاى هسالِ 1-1

 

 

 زض ٚ قبیٕ، ٖفٛ٘ی ثیٕبضی یه TBٚ ثٝ اذتهبض  Tuberculosis اٍّ٘یؿی ثٝ ؾُ

 َٛض ثٝ ٔیىٛثبوتطیب، ٔرتّف ٞبی ٌٛ٘ٝ تٛؾٍ ثیٕبضی ایٗ. اؾت ٔطٌجبض ٔٛاضز اظ ثؿیبضی

 ٞب ضیٝ ثٝ َٕٔٗٛ َٛض ثٝ ؾُ( 1.)قٛز ٔی ایدبز «تٛثطوّٛؾیؽ بوتطیْٛٔیىٛث» َٕٔٗٛ

 وٝ افطازی ٚلتی. ثبقس ٌصاض تأ یط تٛا٘س ٔی ٘یع ثسٖ زیٍط ٞبی لؿٕت ثط أب وٙس، ٔی حّٕٝ

 ؾُ وٙٙس ٔی ٔٙتمُ ٞٛا َطیك اظ ضا ذٛز ثعاق یب ٚ ُٖؿٝ، ؾطفٝ، زاض٘س فٗبَ ؾّی ٖفٛ٘ت

 ٞط اظ ٕٔٗٛلاً أب. ٞؿتٙس پٟٙبٖ ٚ ٖلأت ثسٖٚ ٞب ٛ٘تٖف اغّت. قٛز ٔی پرف ٞٛا َطیك اظ

. قٛز ٔی تجسیُ فٗبَ ثیٕبضی ثٝ ٚ وطزٜ پیكطفت ٟ٘بیت زض ٖفٛ٘ت یه ٟ٘فتٝ ٖفٛ٘ت زٜ

 ٔطي وبْ ثٝ ضا قٛ٘س ٔی آِٛزٜ آٖ ثٝ وٝ افطازی اظ ٪50 اظ ثیف ٘كٛز، زضٔبٖ ؾُ اٌط

 ذٖٛ، ثٝ آغكتٝ ذٍّ ثب عٔٗٔ ؾطفٝ اظ ٖجبضتٙس فٗبَ ؾُ ٖفٛ٘ت ولاؾیه ٖلائٓ. وكس ٔی

 ٔجتلا «ظٚاَ» ثٝ افطاز ٚظٖ وبٞف زِیُ ثٝ لجلاً ؾُ. )ٚظٖ وبٞف ٚ قجب٘ٝ، تٗطیك تت،

 ؾُ تكریم. قٛز ٔی ٖلائٓ اظ ٚؾیٗی َیف ثبٖث زیٍط ٞبی ا٘ساْ ٖفٛ٘ت.( ثٛز ٔٗطٚف

 ٚ ٔیىطٚؾىٛپی ٞبی آظٔبیف ٕٞچٙیٗ ٚ (CXR)ؾیٙٝ لفؿٝ اظ ٖىؽ وٕه ثٝ فٗبَ

 پٛؾتی تؿت ثط ٔتىی ٟ٘فتٝ ؾُ تكریم. اؾت ٔتىی ثسٖ ٔبیٗبت ِٛغیهٔیىطٚثیٛ وكت

 وٝ اؾت آٖ ٔؿتّعْ ٚ اؾت زقٛاض زضٔبٖ. ثبقس ٔی ذٖٛ آظٔبیف ٚ (TST) تٛثطوِٛیٗ

 اختٕبٖی اضتجبَبت. قٛ٘س اؾتفبزٜ َٛلا٘ی ظٔبٖ ٔست یه زض ٔتٗسزی ٞبی ثیٛتیه آ٘تی
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 ٞب ثیٛتیه آ٘تی ثطاثط زض ٔمبٚٔت. ٌیط٘س ٔی لطاض زضٔبٖ ٔٛضز ِعْٚ نٛضت زض ٚ غطثبٍِطی ٘یع

 (MDR-TB) چٙسٌب٘ٝ زاضٚٞبی ثطاثط زض ٔمبْٚ ؾُ ٞبی ٖفٛ٘ت زض ضقس ثٝ ضٚ ٔكىُ یه

 ٚاوؿٗ ثب ٚ غطثبٍِطی ثیٕبضی ایٗ ثطای ثبیس ٔطزْ ؾُ، اظ خٌّٛیطی ثطای. ثبقس ٔی

Bacillus Calmette-Guérin(BCG) ٝٙ(2.)قٛ٘س ٚاوؿی 

 «M. tuberculosis» ثٝ ٔجتلا خٟبٖ خٕٗیت اظ ؾْٛ هی وٝ ٔٗتمس٘س وبضقٙبؾبٖ

 ٔیّیٖٛ 13٫7 ،2007 ؾبَ زض. قٛز ٔی افعٚزٜ تٗساز ایٗ ثٝ ٘فط یه  ب٘یٝ ٞط زض ٚ ٞؿتٙس،

 حسٚز 2009 ؾبَ زض خٟب٘ی ثٟساقت آٔبض َجك. ثٛز٘س فٗبَ خٟبٖ ؾُح زض ٔعٔٗ ٔٛضز

 ٔیّیٖٛ 1.8 تٗساز ایٗ اظ وٝ ا٘س قسٜ ٔجتلا ؾُ ثیٕبضی ثٝ خٟبٖ وُ زض ٘فط ٔیّیٖٛ 9.4

 ضٚظ ٞط زض ٔطي 4700 ٔٗبزَ یٗٙی. ا٘س زازٜ زؾت اظ ضا ذٛز خبٖ ثیٕبضی ایٗ ا ط ثط ٘فط

 1٫5 ٚ آٔسٜ ٚخٛز ثٝ خسیس ٔٛضز ٔیّیٖٛ 8٫8 حسٚز ،2010 ؾبَ زض.  اؾت قسٜ ٌعاضـ

 سازتٗ. اؾت زازٜ ضخ تٛؾٗٝ حبَ زض وكٛضٞبی زض ٖٕستبً وٝ ا٘دبٔیس، ٔطي ثٝ ٔٛضز ٔیّیٖٛ

 ؾبَ اظ خسیس ٔٛاضز ٚ اؾت، ثٛزٜ وبٞف ثٝ ضٚ 2006 ؾبَ اظ ؾُ ثٝ اثتلا ٔٛاضز ُّٔك

 زضنس 10-5 تٟٙب خٟبٖ زض آِٛزٜ ا٘ؿبٖ ٔیّیبضز 1.7حسٚز اظ. اؾت یبفتٝ وبٞف 2002

 ٞبی ٔىب٘یؿٓ وٝ  زٞس ٔی ٘كبٖ ٔیعاٖ ایٗ وٝ قٛ٘س ٔی ثیٕبضی فٗبَ قىُ ثٝ ٔجتلا

 زض یىٙٛاذت َٛض ثٝ ؾُ( 3.)اؾت ٔٛ ط ثیٕبضی قسٖ فٗبَ زض ٔیعاٖ چٝ تب ٔیعثبٖ زفبٖی

 ثؿیبضی زض حبيط خٕٗیت اظ ٪80 حسٚز تٛثطوِٛیٗ تؿت. اؾت ٘كسٜ تٛظیٕ خٟبٖ ؾطاؾط

 ایبلات خٕٗیت اظ ٪10-5 تؿت تٟٙب أب اؾت، ثٛزٜ ٔثجت آفطیمبیی ٚ آؾیبیی وكٛضٞبی اظ

 زض ثیكتط ایٕٙی، وٕجٛز یُزِ ثٝ تٛؾٗٝ حبَ زض وكٛضٞبی ٔطزْ. اؾت ثٛزٜ ٔثجت ٔتحسٜ

 اثتلا ٚ HIV ثٝ ثٛزٖ آِٛزٜ زِیُ ثٝ افطاز ایٗ َٕٔٗٛ، َٛض ثٝ. زاض٘س لطاض ؾُ ذُط ٔٗطو
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 ؾُ ثٝ اثتلا ٔٛضز 10099 ایطاٖ زض 1388 ؾبَ زض( 4. )قٛ٘س ٔی ؾُ ٌطفتبض ایسظ ثٝ

 اؾتبٖ تٕبٔی زض. زاقتٙس ٔثجت ذٍّ ضیٛی ؾُ ٘فط 5100  تٗساز ایٗ اظ وٝ قس ٌعاضـ

 ٌّؿتبٖ، ثّٛچؿتبٖ، ٚ ؾیؿتبٖ ٞبی اؾتبٖ زض أب اؾت قسٜ ٌعاضـ ؾُ ٔٛاضز وكٛض ٞبی

 قسٜ ٌعاضـ ثیكتط ؾُ ٔٛاضز ٌیلاٖ ٚ وطٔب٘كبٜ لٓ، ٞطٔعٌبٖ، ذٛظؾتبٖ، ضيٛی، ذطاؾبٖ

 ٚ پبوؿتبٖ ٕٞؿبیٝ وكٛض 2 وٝ اؾت قسٜ ٌعاضـ وكٛض 22 زض ز٘یب ؾُ زضنس 80. اؾت

 ٞعاض 100ٞط اظ لجُ، ؾبَ 40 آٔبضٞبی َجك. سٞؿتٙ وكٛضٞب ایٗ خعٚ افغب٘ؿتبٖ

 وٕتط ثٝ اوٖٙٛ ٞٓ ضلٓ ایٗ وٝ حبِی زض قس، ٔی ٌعاضـ ؾُ ٔٛضز 140 ایطاٖ ٘فطخٕٗیت

 ؾُ وٙتطَ ظٔیٙٝ زض ٍ٘طا٘ی یه ثٝ أطٚظٜ زاضٚ ثٝ ٔمبْٚ ؾُ. اؾت ضؾیسٜ ٔٛضز 14 اظ

 (6()5. )اؾت قسٜ تجسیُ

 قٙبذتٝ) زٞس ٔی ضخ ٞب ضیٝ زض ٕٔٗٛلاً أب ،وٙس آِٛزٜ ضا ثسٖ اظ لؿٕتی ٞط تٛا٘س ٔی ؾُ

 ٞب ضیٝ اظ ذبضج ثٝ ؾُ وٝ زٞس ٔی ضخ ظٔب٘ی ضیٛی ذبضج ؾُ(. ضیٛی ؾُ ٖٙٛاٖ ثٝ قسٜ

. ثبقس زاقتٝ ٚخٛز ضیٛی ؾُ ثب ٕٞعٔبٖ تٛا٘س ٔی ٕٞچٙیٗ ضیٛی ذبضج ؾُ. وٙس ٔی ٘فٛش

 وبٞف اقتٟب، زازٖ ؾتز اظ قجب٘ٝ، تٗطیك ِطظ، تت، اظ ٖجبضتٙس ٖٕٛٔی ٞبی ٘كب٘ٝ ٚ ٖلائٓ

  (7.)ذؿتٍی ٚ ٚظٖ،

 ٖلائٓ. وٙس ٔی ثطٚظ ٞب ضیٝ زض ٔطزْ اظ ٪90 حسٚز زض قٛز، فٗبَ ؾُ ٖفٛ٘ت یه اٌط

 زض. وٙٙس ٔی ذٍّ تِٛیس وٝ ثبقس َٛلا٘ی ٞبی ؾطفٝ ٚ ؾیٙٝ لفؿٝ زضز قبُٔ تٛا٘س ٔی

( 4(.)ٔب٘ٙس ٔی ثبلی «ٖلأت ثسٖٚ» آٟ٘ب یٗٙی) ٘ساض٘س ٖلائٕی ٞیچ افطاز اظ ٪25 حسٚز

 ٖفٛ٘ت ٘بزض، ٔٛاضز زض. قٛ٘س ٔی وٓ ٔمبزیط زض ذٛ٘یٗ ٞبی ؾطفٝ زچبض افطاز اٚلبت، ٌبٞی

 آ٘ٛضیؿٓ ٘بْ ثٝ قسیس ذٛ٘طیعی ثٝ ٔٙدط وٝ ثیٙدبٔس، ضیٛی قطیبٖ تًٗیف ثٝ تٛا٘س ٔی
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 َٛض ثٝ آٖ زِیُ. ٌیط٘س ٔی لطاض تأ یط تحت ثیكتط ٞب ضیٝ فٛلب٘ی لؿٕت. قٛز ٔی ضاؾٕٛؾٗ

 ذطٚخی یب ثٟتط ٞٛای خطیبٖ زِیُ ثٝ ٞب ضیٝ فٛلب٘ی لؿٕت قبیس. ٘یؿت ضٚقٗ وبُٔ

 فٗبَ، ٔٛاضز اظ ٪20–15 زض( 7()1. )ٌیط٘س ٔی لطاض تأ یط تحت ثیكتط ِٙفبٚی غسز يٗیف

 ؾُ زیٍط ا٘ٛأ ثطٚظ ثبٖث وٝ یبثس ٔی ٌؿتطـ تٙفؿی ٞبی ا٘ساْ اظ ذبضج ثٝ ٖفٛ٘ت

 ٌفتٝ «ضیٛی ذبضج ؾُ» زٞس، ٔی ضخ تٙفؿی ٞبی ا٘ساْ اظ ذبضج وٝ ؾّی ثٝ. قٛز ٔی

 ٚ ٞؿتٙس ایٕٙی ؾیؿتٓ ٘مم زچبض وٝ افطازی زض َٕٔٗٛ َٛض ثٝ ضیٛی ذبضج ؾُ. قٛز ٔی

 زیسٜ زاض٘س HIV وٝ افطازی اظ ٪50 اظ ثیف زض ضیٛی ذبضج ؾُ. زٞس ٔی ضخ وٛزوبٖ

 ،(ؾّی ٛضظیپّ زض) پّٛض: اظ ٖجبضتٙس ضیٛی ذبضج تٛخٝ لبثُ ٖفٛ٘ت ٞبی ٔىبٖ( 8.)قٛز ٔی

(. ٌطزٖ ِٙفبٚی غسز ؾُ زض) ِٙفبٚی ؾیؿتٓ ٚ ،(ؾّی ٔٙٙػیت زض) ٔطوعی ٖهجی ؾیؿتٓ

 ازضاضی ؾُ زض) تٙبؾّی ازضاضی زؾتٍبٜ زض ضیٛی ذبضج ؾُ زیٍط ٞبی ٔىبٖ ٔیبٖ اظ

 وٝ ٍٞٙبٔی. افتس ٔی اتفبق ٘یع( فمطات ؾتٖٛ ؾُ زض) ٔفبنُ ٚ ٞب اؾترٛاٖ زض ٚ( تٙبؾّی

 ٘یع «اؾترٛا٘ی ؾُ» ٖٙٛاٖ ثٝ ضا آٖ یبثس، ٔی ٌؿتطـ ٞٓ ٛاٖاؾتر زض ثیٕبضی ایٗ

 ؾُ، قبیٕ ٚ تط خسی ثبِمٜٛ ٘ٛٔ یه. ثبقس ٔی  اؾتئٛٔیّیت اظ ٖ٘ٛی وٝ(9)قٙبؾٙس، ٔی

 ؾُ. اؾت قسٜ قٙبذتٝ ٔیّیبضی یب اضظ٘ی ؾُ ٖٙٛاٖ ثٝ ٕٔٗٛلاً وٝ زاضز، ٘بْ «ٔٙتكط» ؾُ

 (7. )زٞس ٔی كىیُت ضا ضیٛی ذبضج ؾُ ٔٛاضز اظ ٪10 حسٚز زض اضظ٘ی

 زاضای ٚ اؾت ٖبّٔی ته ٖفٛ٘ی ٞبی ثیٕبضی اظ ٘بقی ٔطي ّٖت تطیٗ ثعضي ثیٕبضی ایٗ 

 چٙبٖ ٞٓ 2020 ؾبَ تب قٛز ٔی ثیٙی پیف ٚ ٞبؾت ثیٕبضی خٟب٘ی ثبض زض زٞٓ ٔطتجٝ

 HIV ثٝ ٔجتلا افطاز(  10.)ضٚز ثبلا ٞفتٓ ضتجٝ تب حتی ٚ وٙس حفّ ضا ذٛز وٙٛ٘ی خبیٍبٜ

-T(Th1) زض CD4 ٘مف زٞٙسٜ ٘كبٖ لٛیب أط ایٗ وٝ ثبقٙس ٔی ؾُ ثٝ ثتلاا ٔٗطو زض


