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 چکیذُ:

يٳ ډٺبٍٖٔ ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ ي ٕجټ َبْ ًَٔز ىٍ ىاوٚؼًٔبن دَٖ ډٮشبى ثٍ أىشَوز دْيَ٘ كب١َ ثب َ        

دْيَ٘ اُ  اوؼبڇ ځَٵز. ٥َف  -ٕبڃ سلٕٞچٓي ٭بىْ ٕبٽه ىٍ هًاثڂبٌ َبْ ىاوٚؼًٔٓ ىاوٚڂبٌ سَُان ىٍ 

وٶَ اُ ٥َٔٸ  اى سٮيثًى. ػبډٮٍ آډبٍْ ٥َف ٙبډڄ ٽچٍٕ ىاوٚؼًٔبن ٕبٽه ىٍ هًاثڂبٌ  ثًى. اْ ډٺبٍٖٔ –و٫ً ٭چٓ 

ثٍ أه ًٍٝر ٽٍ ثب ډَاػٮٍ ثٍ اسبٷ ىاوٚؼًٔبن اٹياڇ ثٍ اػَاْ دَٕٚىبډٍ  ومًوٍ ځَْٕ سٞبىٵٓ ٕبىٌ اوشوبة ٙيوي

( ي ٕجټ (، ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ )). ىاىٌ َب ثب إشٶبىٌ اُ دَٕٚىبډٍ َبْ ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز ٔبوڀٙي

 وشبٔغ سلٺٕٸ وٚبن ىاى ٽٍ، سلچٕڄ ٙي. ثب إشٶبىٌ اُ آُډًن آډبٍْ ( ػم٬ آيٍْ ي )َبْ ًَٔز ثَُيوٖپٓ

سٶبير يػًى ىاٍى ي أه  ثٕه ىاوٚؼًٔبن ډٮشبى ثٍ أىشَوز ي ٭بىْ اُ و٪َ ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ ٍيان ٍوؼًٍهًٔٓ

ٍٕ ه ثٕه ٔٮىٓ ثب اٵِأ٘ ومَار ٍيان ٍوؼًٍهًٔٓ، ومَار ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز ثبلا ډٓ ٍيى. َمـىٍٕاث٦ٍ ډظجز إز 

ثَيوڂَأٓ، ٕبُٗ دٌَْٔ ي ي٩ٕٶٍ ٙىبٕٓ ي ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى ي أه ٍاث٦ٍ ډٮپًٓ إز ډاڅٶٍ 

اډب اُ و٪َ ئْځٓ ٔٮىٓ ثب اٵِأ٘ ومَار أه ٍٕ ډاڅٶٍ، ومَار ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز ٽبَ٘ ډٓ ٔبثي ي ثَ٭پٔ.  

ًَٔز ا٥لا٭بسٓ سٶبير يػًى ٌ اُ و٪َ ثٕه ىي ځَيوٚي.  ډٚبَيٌ ثٕه ىي ځَيٌ ٙوٕٞشٓ ځًٚىځٓ ثٍ سؼَثٍ سٶبيسٓ

ىٍ ػُز ډٮپًٓ إز. ٔٮىٓ ثب اٵِأ٘ ومَار ٕجټ ًَٔز ا٥لا٭بسٓ، ومَار ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز  ي أه سٶبيرىاٍى 

ٔٮىٓ ثب اٵِأ٘ ومَار ٕجټ اډب أه ٍاث٦ٍ ىٍ ىي ٕجټ َىؼبٍْ ي َٕىٍځڈ ډظجز ثًى.  ٽبَ٘ ډٓ ٔبثي ي ثبڅٮپٔ. 

اػشىبثٓ، ومَار ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز اٵِأ٘ ډٓ ٔبثي ي ثبڅٮپٔ. -بٍْ ي َٕىٍځڈ ًَٔز َىؼ

 

 ىٍ ىاوٚؼًٔبن،ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز، ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ، ٕجټ َبْ ًَٔز ٽچٕي ياٌّ: 
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 کلیات تحقیق 



 

 

 هقذهِ

ىاوٚؼًٔبن  اوٖبن ثًٌْٔاُ أىشَوز ثَاْ ىٍ ىوٕبٔٓ ٽٍ ٍيُ ثٍ ٍيُ ىٍ كبڃ دٕـٕيٌ سَ ٙين إز، ١َيٍر إشٶبىٌ

أىشَوز سًاوٖشٍ ثب ثٕ٘ اُ دٕ٘ اكٖبٓ ډٓ ًٙى َُٔا أىشَوز ډٓ سًاوي وٺ٘ ٭ميٌ اْ ىٍ ٽٖت ډُبٍر أٶب ومبٔي. 

لاُڇ ُويځٓ سجئڄ ًٙى. سب ػبٔٓ ٽٍ كٌٳ آن اُ اډًٍ ٍيُډٌَ ُويځٓ  َبْاثِاٍ يٍيى هًى ثٍ َٕ٭ز ثٍ ٔپٓ اُ

إز. أىشَوز ثٚبٍسڂَ ٽڈ ٽَىن ٵبٝچٍ َب يځٖشَٗ ٍياث٤ ډٕبن آىډٕبن ٙيٌ إز. سپىًڅًّْ  اډَْ اػشىبة وبدٌَٔ

َبْ ؤًه اٍسجب٥ٓ ٽٍ اډپبن َمِډبن ي وبډلييى اٵَاى ٍا ٵبٍٯ اُ ډپبن ٹَاٍځَْٕ آوبن ىٍػُبن ػئي ٵَاَڈ ٕبهشٍ 

بن ډؼبُْ ثَهلاٳ ػُبن ډٮَٵٓ ٙيٌ إز. ػُ 1ػُبن ػئيْ إز ٽٍ ثب ٭ىًان ػُبن ډؼبُْ إز، ٭بډڄ سًڅي

ياٹٮٓ اډپبوبر ثٓ ٙمبٍْ ؿًن ًُٕڅز ىٕشَٕٓ، ثٕٖز ي ؿُبٍ ٕب٭شٍ ثًىن، ٕبىځٓ ٽبٍ، َِٔىٍ دبٕٔه، ځڈ وبڇ 

ډبوين ٽبٍثَان ىٍآن يٕبَٔ ډًاٍى ٍا ىاٍإز. ا٥َُٔٸ أه ػُبن ىيڇ ډٓ سًان ثٍ إٓبوٓ ثٍ سؼبٍر دَىاهز، 

 ٔبٵز، اُ سبٌُ سَٔه اهجبٍډ٦چ٬ ځَىٔي، َٕځَڇ ٙي، ثٍ ٍاكشٓ يهَٔيٽَى، آډًهز، ثٍ ډىبث٬ ا٥لا٭بسٓ ي٬ٕٕ ىٕز 

ٔټ ٹبٌٍ ىٔڂَ اٍسجب٣ ثَٹَاٍٽَى، ًَٔز ػئيْ ٔبٵز ي ىٍ وُبٔز ٔټ  ىٍ ىٍ٭َٟ ؿىي ىٹٕٺٍ ثب ٔټ ٽًٍٚ

ُويځٓ ىيثبٌٍ ي وً ٔبٵز. ثًىن ىٍ ٵ٢بْ ډؼبُْ أىشَوز ثٍ ٽبٍثَان ٵَٝز َبْ ثٓ ٙمبٍْ ډٓ ىَي ي ثٍ ََاوياٌُ 

ٵَٝز َب ي هٚىًىْ َبْ وبٙٓ اُ إشٶبىٌ أىشَوز اٵِأ٘ ٔبثي، ٽبٍثَان ثٕٚشَثٍ ٕمز أه دئيٌ ؤًه ًٕٷ ٽٍ أه 

 هًاَىي ٔبٵز.

، اوٶؼبٍ ا٥لا٭بسٓ ي اوٺلاة ٍأبوٍ اْ سٶبيسُبْ ٽمٓ ي ٽٕٶٓ ثٖٕبٍْ ىٍ ػُبن وٖجز ثٍ ىي 2اوٺلاة اڅپشَيوٕټ

ٔټ ٽچجٍ ٍاكز إز. ډُمشَٔه ٵٮبڅٕز ٵىبيٍْ ػئي ثَٹَاٍْ  ىٍَ اهَٕ ثٍ َمَاٌ آيٍىٌ إز ي آن سجئڄ ػُبن ثٍ

اٍسجب٥بر ي اوشٺبڃ ي سجبىڃ ا٥لا٭بر ىٍ ٥ٕٶٓ ځٖشَىٌ إز ٽٍ ډلييىٔشٓ َڈ ومٓ سًان ثَ آن سًٍٞ ٽَى )اډٕيياٍ، 

.) 

ىٍ  ٕبڃ اهَٕ سٮياى ٽبٍثَان أىشَوز ( آډيٌ إز ٽٍ سىُب ىٍ ىٍ ځِاٍٙبر يُاٍر ا٥لا٭بر ي ٵىبيٍْ )

ىٍٝي اُ ٽبٍثَان أَاوٓ ىٍ ډىِڃ َڈ اُ أىشَوز إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي ٽٍ أه ډٖئچٍ  ثَاثَ ٙيٌ ي ثٕ٘ اُ  ٽًٍٚ 

 وٚبن ىَىيٌ سمبٔڄ ځٖشَىٌ ثٍ إشٶبىٌ اُ أه اثِاٍ ا٥لا٫ ٍٕبوٓ إز.
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ډلًٞلار ٭َٞ ٍٙي أىشَوز ىٍ سمبڇ ىوٕب ثٍ ًٍٝر اوٶؼبٍْ ثًىٌ إز ي أه ىٍ كبڅٓ إز ٽٍ َمبوىي ٕبَٔ 

اٍسجب٥بر وڂَاوٓ َبٔٓ ٍا وِٕ ثٍ ىوجبڃ ىاٍى ي ثٍ ٭جبٍسٓ َڈ ٕبىٌ إز ي َڈ ډوَة. ػبډٮٍ ٙىبٕبن ډٮشٺيوي ٽٍ ٔپٓ 

 بًاُ ٙبٔٮشَٔه وڂَاوٓ َب، وبٙٓ اُ ًُٕڅز س٬ًُٔ سٞبئَ ي وًٙشٍ َبْ ډٖشُؼه ي ٱَٕ اهلاٹٓ إز ٽٍ ا٦ٝلاك

 (.وبډٕيٌ ډٓ ًٙى )كٖٕىٓ،  1دًٍوًځَاٵٓ

 سب  ډٕچًٕن إشٶبىٌ ٽىىيٌ اُ أىشَوز ىٍ آډَٔپب  إز. ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ اُ ډٕبن  2ډٖإڅٍ ىٔڂَ ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز

ډٕچًٕن وٶَ ىؿبٍ ا٭شٕبى ثٍ أىشَوشٓ ٙيٌ اوي ي ثب ډٮ٢لار ُٔبىْ ىٕز ثٍ ځَٔجبن َٖشىي ٽٍ ثب ځٖشَٗ ٍيُ اٵِين ىٍ 

ًاٍٟ ٽبٍ ثب ٍأبوٍ ثَاْ ٽبٍثَان أىشَوز إز ٽٍ ثٕٚشَ يٹشٚبن أَان وِٕ ٙبَي أه ډٖإڅٍ َٖشٕڈ ي ډٖإڅٍ آهَ ٭

 (.َٝٳ ٽبٍ ثب ٍأبوٍ ډٓ ًٙى )ٙبٌ و٪َْ، 

سَٽٕت ئْځٓ َبْ ډلشًاْ سلَٔټ آډِٕ، ًُٕڅز ىٕشَٕٓ، َِٔىٍ دبٕٔه، سلَٔټ ثَاوڂِْٕ ثَْٞ، هًى 

ٍ ٭جبٍر ىٔڂَ أه سپىًڅًّْ كبڅز ٵٮبڃ ډٓ ًٙى. ث اًډوشبٍْ ي ځمىبډٓ ډىؼَ ثٍ ٔټ سؼَثٍ ٍيان ٙىبهشٓ ٙئي

ډىٶٓ  بًُويځٓ ي ٭ٚٸ ئٍُين ډب ٍا سلز سإطَٕ هًى ٹَاٍ ډٓ ىَي. وپشٍ ډُڈ أه إز ٽٍ ثَهٓ اُ أه سإطَٕار ياٹٮ

(.ډًػت سإطَٕار ډىٶٓ ٍيان ٙىبهشٓ وِٕ هًاَىي ٙي )ػئيْ،  اوي ي اكشمبلاً

ثب أه كبڃ وڂَاوٓ َبْ ػئيْ ىٍهًٞٛ إشٶبىٌ اُ آن ي ٭چٓ ٍٱڈ سمبڇ ئْځٓ َبْ ثَسَْ ٽٍ أىشَوز ىاٍى،  

سبطَٕاسٓ ٽٍ أه سپىًڅًّْ ثَ ػٖڈ ي ٍيف ي ٍيان اوٖبن ډٓ ځٌاٍى يػًى ىاٍى. ٽبٍثَان ىٍ دٓ إشٶبىٌ ٍيُاٵِين اُ 

أىشَوز يُويځٓ ىٍ ٵ٢بْ ډؼبُْ ثٍ ډير ٥ًلاوٓ، وً٭ٓ ياثٖشڂٓ ٽبًة وِٕ ثٍ آن ډٓ ٔبثىي ٽٍ ىٔڂَ ٍَبٔٓ اُآن 

 اډَْ ىًٙاٍإز.

ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز ډٓ سًاوي ډٚپلار ػيْ سلٕٞچٓ ي هبوًاىځٓ ثَاْ ډوب٥جبن أؼبى ٽىي ي اځَ إشٶبىٌ 

ٽىىيځبن اُ أىشَوز وشًاوىي ثٍ ډير ٔټ ډبٌ ىيٍْ اُ أىشَوز ٍا سلمڄ ٽىىي ىٍ ډٮَٟ ه٦َ أىشَوشٓ ٹَاٍ ىاٍوي ي 

اوبن َٖشٕڈ، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ثٮ٢ٓ اُ ػًاوبن ٙت ٍا سب ٝجق ثب أىشَوز ډشإٕٶبوٍ ډب ٙبَي اٵِأ٘ أه دئيٌ ىٍ ډٕبن ػً

ډٓ ځٌٍاوىي ي سمبڇ ډير ٝجق ٍا هًاة َٖشىي ي أه ډٖإڅٍ ٭ًاٹت ُٔبىْ ٍا ثٍ ىوجبڃ ىاٍى. ډمپه إز ا٭شٕبى ثٍ 
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ىٍ دٓ ىاٍى  أىشَوز ډبوىي ٕبَٔ ډًاٍى ا٭شٕبى آطبٍ ػٖمٓ ثٍ ىوجبڃ وياٙشٍ ثبٙي يڅٓ ډٚپلار اػشمب٭ٓ ٽٍ أه ډٮ٢ڄ

 (.ثٍ ي١ًف آن ٍا ثٍ ډًاُار ىٔڂَ ډًاٍى ا٭شٕبى ٹَاٍ ډٓ ىَي )ٱٶبٍْ، 

ػبډٮٍ ٙىبٕبن آډَٔپبٔٓ ثب ډٚبَيٌ ٙمبٍ ثبلأٓ اُ ډٚپلار ډَسج٤ ثب أىشَوز َمـًن ٥لاٷ، ثٓ  ىٍ ٕبڃ 

ډَٽِ ا٭شٕبى ثٍ ٽبډذًٕسَ  ا٭شىبٔٓ ثٍ ٵَُويان، اُ ىٕز ىاىن ٙٲڄ، ډٺَيٟ ٙين، ٵَاٍ اُ ډيٍٍٕ ي ډٚپلار ٹ٢بٔٓ،

 (.، 2ي 1ٍََْا ىٍ ىاوٚڂبَُب سإٕٕٔ ٽَىوي )ثًڅه

ډشإٕٶبوٍ ډجشلأبن أَاوٓ ٽمشَ كب١َوي ثٍ ډٚپلار هًى ا٭شَاٳ ٽىىي ي ډلَٻ اٝچٓ آوُب ثَاْ ډَاػٮٍ ثٍ 

٘ آډًُان ي ثلَان َبٔٓ إز ٽٍ ىٍ ډٖبئڄ هبوًاىځٓ، سلٕٞچٓ ي ٙٲچٓ آوُب ٍم ډٓ ىَي ي ىاو بًډشوٕٞٞه ٭ميس

(.ىاوٚؼًٔبن اُ ډُمشَٔه اٹٚبٍ إٕٓت دٌَٔ وٖجز ثٍ ا٭شٕبى ثٍ أىشَوشٓ َٖشىي )اډٕيياٍ، 
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بیبى هسئلِ

ىٕشَٕٓ ثٍ أىشَوز دئيٌ اْ ٍي ثٍ ځٖشَٗ إز ي ََ ٍيُ سٮياى ثٕٚشَْ اُ اٵَاى ىٍ ُډٌَ إشٶبىٌ ٽىىيځبن أىشَوز 

ك٢ًٍ ىاٍى: ىٍ هبوٍ، ډيٍٍٕ، اىاٍار ي كشٓ ىٍ ډَاٽِ هَٔي. ىٍ ثٕه ٽبٍثَان  ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي. أىشَوز ىٍ َمٍ ػب

أىشَوز ػًاوبن ي وًػًاوبن ثٕٚشَٔه إشٶبىٌ اُ آن ٍا ىاٍوي. وشبٔغ سلٺٕٺبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ أبلار ډشليٌ وٚبوڂَ آن 

 (.)ثًڅه ي ََْ، إز ٽٍ إشٶبىٌ اُ أىشَوز ىٍ ډٕبن ػًاوبن ي وًػًاوبن ثٕ٘ اُ ځَيٌ َبْ ىٔڂَ إز 

َمِډبن ثب ىٕشَٕٓ ٍيُ اٵِين ي ځٖشَىٌ ډَىڇ ثٍ أىشَوز ٙبَي وً٭ٓ ياثٖشڂٓ ىٍ وًػًاوبن َٖشٕڈ. َمبوىي 

سمبډٓ اوًا٫ ىٔڂَ ا٭شٕبى، ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز وِٕ ثب ٭لائمٓ َمـًن ا٦١َاة، اٵَٖىځٓ، ٽغ هچٺٓ، ثٕٺَاٍْ، سٶپََبْ 

ي اُ َڈ ځٖٕوشڂٓ ٍياث٤ اػشمب٭ٓ َمَاٌ إز. اُ ٥َٵٓ ىٍ ٭ٕه كبڃ ٽٍ  يًٕإٓ، ٽىبٌٍ ځَْٕ، اهشلالار ٭ب٥ٶٓ

ٍياث٤ اٵَاى )ثًٌْٔ وًػًاوبن ي ػًاوبن( ىٍ ػُبن ډؼبُْ اٵِأ٘ ډٓ ٔبثي، ىٍ ډٺبثڄ اُ ٍياث٤ آوُب ىٍ ػُبن ياٹٮٓ 

ٱٶبٍْ، ؛ ثٍ وٺڄ اُ ٽبٕشٍ ډٓ ًٙى ي اكشمبڃ اٵز ٭مچپَى آډًُٙٓ آوبن وِٕ ډٓ ٍيى )ٕبډًٖن ي ٽٕه، 

.) 

ٕبڃ ځٌٙشٍ ٽبَ٘ ؿٚمڂَْٕ ىٍ اٍسجب٥بر اػشمب٭ٓ اٵَاى ىٍ  ( ډٮشٺي إز ٽٍ ٥ٓ )1دًر وبڇ

آډَٔپب ٍم ىاىٌ إز. ډَىڇ ٽمشَ ثٍ ٍؤْ ځَْٕ ډٓ ٍيوي، ٽمشَ ثٍ ٽچٕٖب ډٓ ٍيوي، ٽمشَ ډ١ًً٭بر ٕٕبٕٓ ٍا ثب 

بوٍ ٍا ٹجًڃ ډٓ ٽىىي، ډُمبوٓ ٙبڇ ٽمشَْ ىاٍوي ي َمٖبٍٔ َب ىٍ ډٕبن ډٓ ځٌاٍوي ٔب ٽمشَ ٭٢ًٔز ځَيَُبْ ىاي٥چج

ٽمشَ ثٍ ډى٪ًٍَبْ اػشمب٭ٓ ىيٍ َڈ ػم٬ ډٓ ًٙوي. أه ډ٫ً١ً دٕبډيَبْ ٭ميٌ اْ ثَاْ ػبډٮٍ ي ٵَى ثٍ ىوجبڃ 

 ىاٍى، َُٔا يٹشٓ ډَىڇ ثب ٔپئڂَ ىٍ اٍسجب٥بر اػشمب٭ٓ ٹَاٍ ځَٵشٍ ثبٙىي، ٕبڅمشَ ي ٕبُځبٍسَ ُويځٓ ډٓ ٽىىي.

ىٍٝي اُ ٽبٍثَان أىشَوز، ػِي ٽبٍثَان إٕٓت دٌَٔ أىشَوز َٖشىي ٽٍ ىؿبٍ  بن ډٓ ىَي ٽٍ ډ٦بڅٮبر وٚ

 ( ، 2٭لائڈ ٍٵشبٍَبْ يًٕإٓ، كبڅز ٍيان دَٔٚٓ، اٵَٖىځٓ ي ػِء آوُب ډٓ ځَىوي )ٵَٔٔ

، وبٵَډبوٓ ثٖٕبٍْ اُ ډًاٹ٬ دٕ٘ ډٓ آٔي ٽٍ ػًاوبن ًٌٕٙ ٭مچپَى ثٍِځشََب ٍا ىٍٻ وپَىٌ اډب ثٍ ډل٠ ا٭شَاٟ

ٔب ٭ٕٞبن ثب سىجٍٕ ي َٕٽًة ٍيثَي ډٓ ًٙوي ي أه ثب٭ض ٙيٌ آوبن ثٍ ٕمز ډلَٽُب، ډويٍَب ي ػبوٕٚىُب ٍيوي سب 

سًٚٔ٘ هًى ٍا ٽبَ٘ ىَىي. ثَُ كبڃ دئيٌ ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز َمِډبن ثب اٵِأ٘ ىٕشَٕٓ ٍيُاوٍ ډَىڇ ثٍ ډىبث٬ ٍيْ 
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َڇ ٽىىيٌ، ا٥لا٫ ىَىيٌ ي ډٶٕي إز. اډب ثَاْ ثٖٕبٍْ اُ اٵَاىْ ٽٍ ) ية ( َٕځ1ه٤ ٙبٔٮشَ ډٓ ًٙى. ٙجپٍ ػُبوٓ

ىٍ آن ډٮشبىوي و٫ً أه إشٶبىٌ ىٍ كبڃ سجئڄ ٙين ثٍ إٕٓت َب ي وبثُىؼبٍْ َبْ ٍياوٓ ي ٍٵشبٍْ إز. اډب ىٍ أَان 

ي ٭ًاډڄ دئي ډبوىي ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ َىًُ ډ٦بڅٮبر ي سلٺٕٺبر ىٍ كًٌُ ا٭شٕبى ثٍ أىشَوز 

آيٍويٌ ٔب ډٖشٮي ٽىىيٌ آن ىٍ اثشياْ ډَٖٕ ٹَاٍ ىاٍى ي وٕبُ ثٍ دْيَ٘ َبْ ځٖشَىٌ ي ٽبٍثَىْ ىٍ أه ُډٕىٍ ثًٌْٔ 

اكٖبٓ ډٓ ځَىى. ثىبثَأه، آن ؿٍ ډُڈ ي  ٍيْ اٵَاى ي ځَيَُبٔٓ ٽٍ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ثٕٚشَْ ٹَاٍ ىاٍوي، ٽبډلاً

ه ا٭شٕبى ىٍ ثٕه ځَيَُبْ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ إز. أه ٽٍ ؿٍ ٭ًاډچٓ إبٕٓ إز ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ ډَسج٤ ثب ثَيُ أ

ثب٭ض ډٓ ًٙى سٮياى ٕب٭بر إشٶبىٌ اُ أىشَوز ىٍ ثَهٓ اٵَاى ٍيُ ثٍ ٍيُ اٵِأ٘ ٔبثي ي ىٍ وشٕؼٍ ډٚپلار 

 سلٕٞچٓ، ٙٲچٓ ي هبوًاىځٓ ٍا ثٍ ىوجبڃ ىاٙشٍ ثبٙي ؟ أه ٽٍ ؿَا ثَهٓ اٵَاى ٹبىٍ ثٍ ٽىشَڃ ٽَىن ډِٕان ُډبن

وٕٖشىي؟ ؿٍ ٭ًاډچٓ ثب٭ض ډٓ ًٙى ٽٍ ثَهٓ اٵَاى وٖجز ثٍ ثَهٓ ىٔڂَ ځَأ٘ ثٕٚشَْ ثٍ إشٶبىٌ هًى اُ أىشَوز

 أىشَوز ىاٙشٍ ثبٙىي؟

أىشَوز ٽياڇ ٔټ اُ وٕبَُبْ أه اٵَاى ٍا ثَآيٍىٌ ډٓ ٕبُى؟ آٔب أه وٕبَُب آوٺيٍ إبٕٓ َٖشىي ٽٍ ٵَى كب١َ 

اىٌ ي ىيٕشبن ي دَىاهشه ثٍ اډًٍ سلٕٞچٓ ي ٙٲچٓ، ُډبن هًى ٍا َٝٳ ډٓ ًٙى ثٍ ػبْ َٝٳ يٹز ثَاْ هبوً

أىشَوز ومبٔي؟ ٭چز أه ٭لاٹٍ ي ياثٖشڂٓ ٙئي ؿٍ ډٓ سًاوي ثبٙي؟ ؿٍ ُډٕىٍ َبٔٓ ډٓ سًاوي ثَهٓ اُ اٵَاى ٍا 

ئْځٓ َب، ډٓ  ډٖشٮي سَ ٕبُى؟ أه ُډٕىٍ َب ډل٦ٕٓ إز ٔب ثٍ هًى ٵَى ثَ ډٓ ځَىى؟ آٔب ثَهٓ اٵَاى ثب ىاٙشه ثَهٓ

سًاوي ثَاْ أه ياثٖشڂٓ آډبىٌ سَ ي ډٖشٮي سَ ثبٙىي؟

ىٍٝي  سلٺٕٺبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ٽًٍٚ وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ ثٕٚشَ إشٶبىٌ ٽىىيځبن اٍ أىشَوز ػًاوبن َٖشىي ي 

 ي  2ىٍٝي ؿټ ٽَىن دٖز اڅپشَيوٕپٓ ىٍٝي ثبُُٔبْ أىشَوشٓ،  آوُب ثٍ هب٥َ ك٢ًٍ ىٍ ؿز ٍيڇ، 

 (.ي وِٕ ډٚٲًڃ ػٖشؼً ىٍ ٙجپٍ ػُبوٓ َٖشىي )كٖٕىٓ، ىٍٝ

ٙپٓ وٕٖز ٽٍ أىشَوز دٕٚشبُ اوٺلاة ٝىٮشٓ ػئي إز. ٔټ سپىًڅًّْ ػئي، َمبوىي ٔټ ٍاث٦ٍ ػئي 

وٕبُډىي َٝٳ اوَّْ ي ُډبن ٵَايان ثَاْ كٶ٨ آن  بًإز؛ ٔٮىٓ ىٍ اثشيا ػٌاة ي َٕځَڇ ٽىىيٌ إز، اډب وُبٔش

ثٍ ٔټ ٙجپٍ ػُبوٓ، اٵَاى ٍا ثب اوجًَٓ اُ ا٥لا٭بر ي وَٚٔبر  اڅپشَيوٕپٓ ٍيثَي ډٓ ٽىي ٽٍ ثب  َٖشٕڈ. ىٕز ٔبثٓ

                                                           
1. world wide web (www) 
2. email 



 

 

إشٶبىٌ اُ اٍسجب٣ ٕىشٓ اډٕي ىٕشٕبثٓ ثٍ آوُب ٍا وياٙشٍ إز. ثٍ و٪َ يا١ق ډٓ ٍٕي ٽٍ أىشَوز ډٓ سًاوي ډًٍى كٖه 

ىبهشٓ ٵَاياوٓ ثَ ٹيٍر ي ػٌاثٕز أىشَوز ىلاڅز إشٶبىٌ ٔب ًٕء إشٶبىٌ ثٍ ًٍٝر ا٭شٕبى ٹَاٍ ځَٕى. ٭ًاډڄ ٍياوٚ

ىاٍوي ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ٽٍ َمبن ئْځٓ َبٔٓ ٽٍ سٚپٕڄ ىَىيٌ ٹيٍر أىشَوز َٖشىي َمڂٓ ٹبثچٕز ا٭شٕبى آيٍ ٍا َڈ 

 ىاٍا ډٓ ثبٙىي.

ن اُ ٥َٳ ىٔڂَ ٍياوٚىبٕبن ډٮشٺيوي ََ ٍٵشبٍْ ٽٍ ٵَى اُ هًى وٚبن ډٓ ىَي سلز سإطَٕ ٭ًاډڄ ثٖٕبٍْ َمـً

إز  1٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ، ٭ب٥ٶٓ ي ٙوٕٞشٓ ډٓ ثبٙي ډٺًٞى اُ ٭ًاډڄ ٙوٕٞشٓ ىٍ ياٹ٬ َمبن ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ

ٽٍ ډٓ سًاوي ٔټ ٵَى ٍا ډٖشٮي ثَيُ ٔټ َْٕ اُ ٍٵشبٍَب ومبٔي، ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ډمپه إز آن ٵَى ثب ئْځٓ َبْ 

ٕشٓ ٔپٓ اُ ډُمشَٔه ٭ًاډچٓ إز ٽٍ ٹبىٍ ٙوٕٞشٓ ډشٶبيسٓ ىٕز ثٍ ؿىٕه ٍٵشبٍَبٔٓ وِوي. ثىبثَ أه ٭ًاډڄ ٙوٞ

إز ىٍ ٙىبهز دٕـٕيځٓ َبْ ٍٵشبٍ اوٖبن ىٍ ډًٹٮٕز َبْ ډوشچٴ ٽمټ ٙبٔبن سًػُٓ ومبٔي ي اُ أه ٍي ومٓ 

 ثبٖٔز اُ ؿٚڈ ډلٺٺبن ىيٍ ثمبوي.

 ىٍ ٍياوٚىبٕٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ ډٶًُڇ ٍأغ ي ډشيايڃ اډب ىٍ ٭ٕه كبڃ دٕـٕيٌ ي ىًٙاٍ ٙىبهشٍ ٙيٌ 2ٙوٕٞز

إز. ډٶًُڇ ٙوٕٞز اُ ىٔيځبٌ َبْ و٪َْ ي ٦ًٕف اوشِا٭ٓ ډوشچٶٓ َٕؿٚمٍ ځَٵشٍ إز ي ََ ٽياڇ اُ أه 

 ٦ًٕف، ُٕڈ ٹبثڄ سًػٍ ي ډىلَٞ ثٍ ٵَىْ ىٍ ٵُڈ ډب اُ سٶبيسُبْ ٵَىْ ىاٍوي.

اڅڂًٔٓ اُ  اډَيُ ىٍ ٍياوٚىبٕٓ ىٔيځبٌ َبْ ډشٮيى ي ډشٶبيسٓ اُ ٙوٕٞز يػًى ىاٍى. ٙوٕٞز ٍا ډٮمًلاً

 ئْځٓ َبْ ٵَىْ ىٍ ُډٕىٍ سٶپَ، َٕؼبن ي ٍٵشبٍ سًؤڇ ثب ډپبوِٕڇ َبْ ٍيان ٙىبهشٓ آٙپبٍ ي دىُبن سٮَٔٴ ډٓ ٽىىي.

ٙوٕٞز ٙبډڄ ئْځٓ َبْ ثٕه ٵَىْ ډىلَٞ ثٍ ٵَى ي ډشمبِْٔ إز ٽٍ اٵَاى ىٍ ډًٹٮٕز َبْ ځًوبځًن آوُب 

ًوٍ اْ ثَ ىٔڂَان اطَ ځٌاٍ ثًىٌ ي ثٍ ٙپڄ ٍا ثَيُ ډٓ ىَي. ٙوٕٞز ََ ٵَى ػىجٍ آٙپبٍ ډى٘ يْ إز ٽٍ ثٍ ځ

ځَْٕ ثٖٕبٍْ اُ ػىجٍ َبْ ُويځٓ اي ٽمټ ډٓ ٽىي. و٪ٍَٔ ٍياوپبيْ ٙوٕٞز ٍٍٔٚ َبْ ا٭شٕبى ٵَى ثٍ أىشَوز ٍا 

ډَسج٤ ثب سپبوٍ َبْ ٍيكٓ ٔب ٽمجًىَبْ ٭ب٥ٶٓ ىيٍان ٽًىٽٓ، ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ ي ٔب ٕبَٔ اهشلالار ي هچٸ 

أه ىٔيځبٌ ثٖشٍ ثٍ كًاىص ىيٍان ٽًىٽٓ ي ٔب ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ ډپشٖت ىٍ ٕه ثچًٯ  ي هًَب ډٓ ىاوي. ٥جٸ

                                                           
1.  personality characteristics 
2.  personality 



 

 

ٵَى ثَاْ سًٕٮٍ ٔټ ٍٵشبٍ ا٭شٕبى آډِٕ ي ٔب ََ ٍٵشبٍ ىٔڂَْ ډٖشٮي ډٓ ًٙى. ىٍ أه كبڅز آوـٍ ٽٍ اَمٕز ىاٍى 

 (. ،1ډ٫ً١ً ٔب ٵٮبڅٕز وٕٖز ثچپٍ ٵَى ي ډجىبٔٓ إز ٽٍ ٵَى سلز آن ډٮشبى ډٓ ًٙى )ىيٍان

اُ ثٕه سمبڇ ٭ًاډڄ ي ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ، دىغ ٭بډڄ ٙوٕٞشٓ اٝچٓ ٍا ٙىبٕبٔٓ ومًىٌ  3ي ٽًٕشب 2ډټ ٽَْ

إز ي  8ي٩ٕٶٍ ٙىبٕٓي  7ٕبُٗ دٌَْٔ، 6وٖجز ثٍ سؼَثٍ ، ځًٚىځ5ٓ، ثَين ځَا4ٍٓٔوؼًٍهًٔٓاوي ٽٍ ٙبډڄ ٍيان 

ڄ ىٕشٍ ثىيْ ومًى. ثَ إبٓ أه ٍئپَى ىٍ ي ډٮشٺيوي ٽٍ ئْځٓ َبْ ٙوٕٞز ٍا ډٓ سًان ثَ إبٓ أه دىغ ٭بډ

 أه دْيَ٘ ٕٮٓ ثَ آن  إز ٽٍ أه دىغ ٭بډڄ ٍا ىٍ ٹَٚ ىاوٚؼًْ إشٶبىٌ ٽىىيٌ اُ أىشَوز ثٍَٕٓ ٽىٕڈ. 

ا٥لا٭بر،« ؿز ٍيڇ»ٵ٢بْىٍهًىٙوٕٞشٓيٍٵشبٍَْبْئْځٓاُٽبٍثَانٽٍډؼبُْسًٕٝٴ

يٍٵشبٍَْبْئْځٓاُ ثَهٓوبىٍٕزي ٔبآډِٕډجبڅٲٍيځبٌشوبثٓاوسًٕٝٴځٶشڂً،ډوب٥تاُايڅٍٕٙىبٕبٔٓ

َبُْډٕىٍػمچٍاُډوب٥ت٭ب٥ٶٓكمبٔزدٚشٕجبوٓ يػچتثَاَْمًٖٔٓيَميٍىْىاىنوٚبنيٙوٕٞشٓ

ٱَٕ هًى َٖشىي. ډبَٕز« ٍيْ ٝلىٍ»اٵَاى، ثَاْ ومبٔ٘ « دٚز ٝلىٍ اْ»آډبىځٓ َبْ يسياٍٽبرىَىيِوٚبن

ًَٔز، ىٍ ثبُْآنٽبٍثَانثَاٍْاثٕٚشَْاوڂِِٕسًاويډَٓمـىٕهأىشَوشٓاٍسجب٥بر اڅپشَيوٕپٍٓيىٍٍيْ

ىٍ آن ٽمشَ إز )ًٽبٔٓ، « َٙډىيځٓ»ٍٖٔټ ٽٍٕبُىٵَاَڈٱَٕياٹٮٓسًَْٞٔاٍأّيآُډبٍٔٚٓٵشبٍَبْ

.) 

بٔڂبٌ هًى ىٍ ػُبن إز ٽٍ آن وِٕ، اُ اُ ػمچٍ ډ١ًً٭بسٓ ٽٍ اوٖبن ىٍ ډًٍى آن ثٍ سٶپَ ډٓ دَىاُى، هًى ي ػ

سٲَٕٕار اډَيُْ ػُبن ىٍ اډبن ومبويٌ ي سٲَٕٕاسٓ ثٖٕبٍ ٭مٕٸ ىٍ ثبيٍَب ي اٍُٗ َب ي ٕجټ ُويځٓ ډَىڇ ػُبن ثٍ 

يػًى آيٍىٌ إز. َُٔا ئْځٓ َبْ ػًاډ٬ ٽىًوٓ و٪َٕ يػًى سپىًڅًّْ دَٕٚٵشٍ، أىشَوز ي سًٕٮٍ اٍسجب٥بر، 

ي... وًػًاوبن ي ػًاوبن ٍا ثب اوجًَٓ اُ ا٥لا٭بر ٍي ثٍ ٍي ٽَىٌ ي ٔبٵشه ًَٔشٓ ډىٖؼڈ ي دٕـٕيځٓ ٍياث٤ اوٖبوٓ 

 (.ٽبٍآډي ٍا ثٕ٘ اُ دٕ٘ ثَاْ آوُب ډٚپڄ ومًىٌ إز )څ٦ٴ آثبىْ، 

                                                           
1. Duran 
2. Mecrae 
3. Costa 
4. neuroticism 
5. extroversion  
6. openness to experience 
7. agreeableness  
8. conscientiousness 


