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 ام؛تقدیم به کنُو هستی

                        به آسمانی که در پس غروب، طلىع خىرشیدش نمایان است و روشنایی ستاره ها و مهتابص را با بارقه های دانص به مه هدیه کرد 

 )پدر بزرضىارم(،

 به ابر سپیدی که عشق وآرامص را چىن شبنم سحر گاهی با جسم و جانم می تراود)مادر پر مهرم(

یص شنیدنی  است.  اس همیشو تر و تقدیم به سکىت، که سنگینی حرفهای ناگفتو را دارد و صدا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تقدیر و تشکر:

 اند صمیمانه تشکر نمایم:نامه مرا یاری نمىدهتمام کسانی که در تنظیم ایه پایان اسبر خىد لاسم می دانم 

 کنم که حقیقتا بدون حضىر ضایستو آنها انجام تحقیق میسز نبىد.کنندگان تحقیق تشکر ویژه میدر درجه اول اس شزکت

ر و متانت و کمال دقت به طىر دقیق پایان نامه اینجانب را سحمات استاد راهنمای پایان نامه ام جناب آقای دکتز سلیمی که با سعو صداس 

 .نمایممیاند و راهنمایی های لاسم را داده اند نهایت سپاس و تشکر را نمىده مطالعو

گاه فیلسىفانه ضان اس اس سحمات جناب آقای دکتز فرحبخص استاد مطاوره پایان نامه کافی دقیق و ن نظر صذراندند و ام که ایه پایان نامه را با مىش

همچنیه همیشو برایم مطاوری دلسىس در همو جهات بى
 . نمایممی دند قدر دانی و سپاس 

 اس سحمات دکتز اعتمادی که داوری ایه پایان نامه را بر عهده داشتند  تشکر می نمایم.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 چکیذه

 

تر رٍیکرد ٍجَدی ٍ رٍیکرد ی گرٍّی هثتٌی : پژٍّش حاضر تِ هٌظَر هقایسِ اثرتخشی هشاٍرُمقذمه

 ی شْر تارٍق اًجام شذ. ایي پژٍّشآهَزاى دتیرستاًرفتاری تر کاّش کورٍیی ٍ کٌترل خشن داًش-شٌاختی

: تِ هٌظَر اًجام روش. تاشذهیای تصادفی خَشِگیری گیری آى تِ صَرت ًوًٍَِ ًوًَِ استآزهایشی ًیوِ 

ًفر از افرادی  00، (1891سیگل) تعذیٍ خشن چٌذ تا()تییّای کورٍیی سوَعپژٍّش پس از اجرای پرسشٌاهِ

کِ تر اساس ًورات کسة شذُ در پرسشٌاهِ خشن سیگل، تیشتریي ًورُ ٍ در پرسشٌاهِ کورٍیی کوتریي ًورُ را 

 جایگسیيًفرُ کٌترل  10ًفرُ آزهایش ٍ یک گرٍُ  10کسة کردُ تَدًذ، تِ طَر تصادفی در دٍ گرٍُ 

گرٍُ آزهایشی دٍم ًیس تِ تِ هذت ّشت ّفتِ در جلسات هشاٍرُ گرٍّی ٍجَدی ٍ  ٍلی اآزهایش شذًذ.گرٍُ

گًَِ شرکت کردًذ ٍلی گرٍُ کٌترل ّیچ رفتاری  -هشاٍرُ گرٍّی شٌاختیهذت ّشت ّفتِ در جلسات 

ایي پژٍّش ًِ  قرار گرفتٌذ. آزهَىهَرد پسکٌٌذگاى پس از اتوام جلسات ای دریافت ًکردًذ. شرکتترًاهِ

ّای تَصیفی ٍ آزهَى تحلیل ادُ از شاخصّا تا استفدادُ فرضیِ داشت کِ جْت تررسی ایي فرضیات،

 تیي کِ داد ًشاى کٍَاریاًس چٌذهتغیرُ تحلیل :هایافتههتغیرُ ٍ شفِ، تجسیِ ٍ تحلیل شذًذ. کٍَاریاًس چٌذ

گرٍُ  ٍ کٌترل گرٍُ تیي کِ داد ًشاى شفِ تعقیثی آزهَى. دارد ٍجَد هعٌاداری تفاٍت هطالعِ گرٍّْای

ّای در هتغیر کورٍیی، خشن ٍ هَلفِ کٌترل ٍ رفتاری -آزهایشی شٌاختی گرٍُ تیي ًیس ٍ آزهایشی ٍجَدی

، چْارم، پٌجن، دٍم ،اٍل ّایفرضیِ تا تَجِ تِ ایي یافتِ، ، ٍتاشذهعٌادار هی تفاٍت( p<01/0)در سطح  خشن

 هعٌادار کورٍیی کاّشرفتاری در  -گرٍُ شٌاختی ٍ گرٍُ ٍجَدی تیي تفاٍت اها ًذتاییذ شذ ششن ٍ ّفتن

-ّای آى )خشندٍ تا از خردُ هقیاس در کلی ٍ ًیس در هتغیر خشنٍلی  ٍ فرضیِ سَم تاییذ ًشذ (p>00/0.)ًثَد

تا  گیزی:نتیجه تاییذ شذ. ًیس ، پس فرضیِ ّشتنهعٌادار شذ (p<00/0)در سطح اًگیختگی ٍ خشن تیرًٍی(، 

ی تَاى گفت کِ هشاٍرُآزهَى، هیّای آزهایش ٍ کٌترل در پسدار تیي گرٍُتَجِ تِ ٍجَد تفاٍت هعٌی

آهَزاى رفتاری هیساى خشن ٍ کورٍیی را در داًش -گرٍّی هثتٌی تررٍیکرد ٍجَدی ٍ رٍیکرد شٌاختی 

 کاّش دادُ ٍ ًیس هیساى اثرتخشی رٍیکرد ٍجَدی تیشتر تَدُ است.      

 

 رفتاری-رٍیکرد شٌاختی: کورٍیی، خشن، رٍیکرد ٍجَدی، هاکلیذواژه
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 مقدمه

 

قَز كِ ظهبى گصاض ٍ اًتمبل اظ كَزكي ثِ ثعضگؿبلي اؾت ٍ اي اظ ضقس اَلاق هيًَخَاًي ثِ زٍضُ          

اًتمبل  ؛قَزاظ ًَخَاًي ثِ ػٌَاى زٍضُ اًتمبل يبز هي .كٌسقطٍع ٍ پبيبى آى اظ فطٌّگي ثِ فطٌّگ زيگط تغييط هي

گيطًس هي اي اؾت كِ زض آى افطاز يبزًَخَاًي زٍضُ. اظ ًبضؾي ٍ ًبثبلغي كَزكي ثِ ضؾف ٍ ثبليسگي ثعضگؿبلي

زض ََل ايي زٍضُ ًَخَاًبى ثب تحَلات هرتلف اظ ًظط  .اظ ًظط اختوبػي هؿئَليت اػوبل ذَز ضا ثپصيطًس

ام ثب َتٌف ٍ تطپطزاظاى زٍضُ ًَخَاًي ضا پثطذي اظ ًظطيِّؿتٌس.  خؿوبًي، قٌبذتي، ػبَفي ٍ اختوبػي ضٍثطٍ

قًَس كِ غبلجب ّوطاُ ثب ّبي چكوگيطي هيافطاز زض زٍضُ ًَخَاًي زؾترَـ زگطگًَي .زاًٌسقَض ٍ ّيدبى هي

ؾبظز. ػبَفي ثَزُ، ًَخَاى ضا ثب احؿبؾبت هتٌبلى ٍ تحطيكبت فيعيَلَغيكي ٍ غيطُ ضٍثطٍ هي قَضًَؾبًبت پط

ّوچٌيي اٍ اظ ايي زٍضاى ثِ  ضا ثِ كبض ثطزُ اؾت.« ََفبى ٍ فكبض»ّب هفَْم ثطاي ثيبى ايي زگطگًَي 1اؾتبًلي ّبل

قَز)احسي ٍ تطيي ذهَنيبت اًؿبًي ظبّط هييبفتِظيطا زض ايي هطحلِ تكبهل، كٌسيبز هي« تَلس زٍثبضُ »ػٌَاى 

 ٍ زاضز خَاًبى پَيبيي ٍ كبضآهسي ثط هْوي ٍ ثبظزاضًسُ تأثيط كِ ايػوسُ هككلات اظ يكي. (1378خوْطي، 

كٌس، هي خلَگيطي آًبى زض ػبَفي ٍ فكطي لَاي ٍ اؾتؼسازّب قكَفبيي ًيع ٍ َّيت ؾبلن گيطيقكل اظ

ثب  نحيح اضتجبٌ ثطلطاضي تَاًبيياظ ىاظ ًَخَاًب ثطذي .اؾت خَاًبى زض اختوبػي اضتجبٌ ثطلطاضي زض هككل

ي اهطٍظ، فطاٍاًي ًبضاحتيْب ثسٍى تطزيس زض زًيبي پيچيسُ (.2،2222زيَؾَى ٍ گلسفطيس)ًيؿتٌس ثطذَضزاض زيگطاى

زضٍالغ  ّبي للجي اؾت.ّبي ًبقي اظ هككلات اضتجبَي ٍ ؾبظگبضي اختوبػي، ثِ هطاتت ثيف اظ ثيوبضيٍ ضًدف

فطزي ي فكبضّبي ػبَفي ٍ ضٍاًي ٍ ضٍاثٍ ًبؾبلن يب ًبهَفك ثييثؿيبضي اظ هَاضز ًبضاحتيْبي للجي، ذَز، ًتيدِ

 (.1376 اؾت)افطٍظ،
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2
 Goldfried, M & Davison, G. C 



 

 

2 

 

فطزي، كِ زض ؾبلْبي اذيرط هرَضز تَخرِ    يكي اظ هؿبئل ٍ هؼًلات هَخَز زض ايدبز ضٍاثٍ ػبَفي ٍ ثيي          

 ،1ي كوطٍيري اؾرت)ثطيگع  قٌبؾبى ٍ هكبٍضاى ذبًَازُ لطاض گطفتِ اؾت، پسيرسُ هترههبى تؼلين ٍ تطثيت، ضٍاى

تَاًؿت آًطا زاضا ثبقس ٍ هؼوَلا آى زاًؿتٌس كِ يک فطز هياي هي(. زض گصقتِ كوطٍيي ضا نفت پؿٌسيس1988ُ

َقربيٌس زض  گطفتٌس، اهب اهرطٍظ كوطٍيري ٍ زاقرتي احؿربؼ ًبذ    اي چَى قطم ٍ حيب اقتجبُ هيپؿٌسيسُ ضا ثب نفبت

تَاًرس هكركلات خرسي ضا زض    تَاى اظ آى ثِ ػٌَاى يک هؼلَليت اختوبػي ًبم ثطز، هيفطزي كِ هيهَلؼيتْبي ثيي

(. زض خبهؼِ هب ًيع كوطٍيي 1381ضاُ اختوبػي قسى ٍ ؾبظگبضي اختوبػي افطاز هجتلا ثِ آى ثِ ٍخَز آٍضز)افطٍظ،

ّربيي كرِ اظ   خَاًبى ٍ ًَخَاًبى زچبض آى ّؿرتٌس. زض ثطضؾري  يكي اظ هككلاتي اؾت كِ ثؿيبضي اظ افطاز ثِ ٍيػُ 

ّبي هكبٍضُ ثِ ػول آهرسُ، اقربضُ قرسُ اؾرت كرِ هكركل ضفتربضي        تٌَع هككلات ضفتبضي گعاضـ قسُ ثِ ّؿتِ

 (.1372اًعٍاَلجي ٍ كوطٍيي ضلن ثبلايي ضا ثِ ذَز اذتهبل زازُ اؾت)غطيت ضيب،

ِ  اؾرت  اختوبػي ٍ ضٍاًي شٌّي، هطكت ٍ پيچيسُ پسيسُ يک  كوطٍيي           ِ  كر  َرَل  زض ثيكروبض  زلايرل  ثر

ُ  آهَذتِ ٍ اكتؿبثي ضفتبضي اؾبؾبً كوطٍيي .قَزًوي ثطَطف زاضٍ ثب ٍ قسُ پسيساض تسضيح ثِ ضقس زٍضاى  قرس

 زض اختوبػي هُلَة ٍ تبظُ ضفتبض ٍ گيطز نَضت ظزاييگيطييبز ثبيس آى كطزى ثطَطف ٍ زضهبى ثطاي ٍ اؾت

 اؾتطؾْبي زچبض فطز ًكَز اًسيكيسُ ايچبضُ خَاًبى لجيل ايي غيطاختوبػي ضفتبض هَضز زض اگط قَز. فطاگيط فطز

ٍ  اؾكيعٍفطًي هبًٌس ضٍاًي قسيس ثيوبضيْبي ثِ اثتلا ثطاي ضا ٍيغ حبزتطيي ٍ ذُطًبكتطيي احتوبلاً ٍ قسُ قسيس

ِ  اؾت ثبٍض ايي ثط( 2222)ظيوجبضزٍ(. 2،2221ضازل ٍ ظيوجبضزٍ)زاقت ذَاّس افؿطزگي يب ٌ  كوطٍيري  كر  احتيرب

ِ  زيگطاى ٍاكٌف قيَٓ زضثبضٓ ّطاؾٌس،هي ٍخَز اثطاظ اظ كوطٍ افطاز ٍيػُ ثِ .اؾت فطزيثيي ضٍاثٍ زض هفطٌ  ثر

 للرت،  يرطثبى  ضفتي ثبلا هبًٌس ايُطاة خؿوبًي ّبيًكبًِ ٍ قًَسهي زؾتپبچِ ؾطػت ثِ ٍ حؿبؾٌس ثؿيبض ذَز

 .كٌٌسهي تدطثِ ضا هؼسُ ًبضاحتي ٍ چْطُ قسى ؾطخ

 ٍ ثرعض   ضا يؼفكربى  ًمبٌ آًْب زاضًس، تَخِ ظيبز قرهيتكبى هٌفي ّبيخٌجِ ثِ كوطٍ افطاز اظ ثؿيبضي           

 ذَز زضثبضُ ثلكِ ،زاضًس شّي زض ذَز اظ هٌفي تهَيطي تٌْب ًِ كوطٍ افطاز .زاًٌسهي اضظـكن ضا لَتكبى ًمبٌ

 ،5زٍگبى ،4، اكيَظ3ليعغيک)ًساضًس لجَل ضا آًْب زيگطاى كٌٌسهي احؿبؼ ٍ پطزاظًسهي غيطَجيؼي لًبٍتْبي ثِ

 (.  2224، 6كَگَ ٍ
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 ٍ اختوربػي  تؼربهلات  اظ ثرِ اختٌربة   گرطايف  ضا كوطٍيي ( 2226 ،2ثِ ًمل اظ تطيچي ،1977)1 پيلكًَيؽ        

ِ  اؾت اختوبػي -اي ضٍاًيُپسيس زاًٌس. كوطٍييهي تؼبهلات زض كطزى زض قطكت قكؿت احؿبؼ  اثرط  ثرط  كر

 قرَز. هري  ايدبز هسضؾِ ٍ ذبًِ زض اٍليِ ضقس، هطاحل زض اختوبػي ًبيبفتگي ؾبظـ ٍ فطزيثيي ًبزضؾت ضٍاثٍ

 ـ ثِ ٍ قَزهي ايدبز ًبزضؾت ضٍاثٍ زض اثط افتس،هي اتفبق اختوبػي ثؿتط زض كوطٍيي ايي تؼطيف، هُبثك  ؾربظ

  . اًدبهسهي ًبيبفتگي اختوبػي

هسضؾِ يكي اظ هْوتطيي ًْبزّربي ؾربظهبى يبفترِ ٍ ضؾروي خبهؼرِ اؾرت كرِ ثبيرس ثرب فرطاّن ًورَزى                    

هحيرررُي ؾبلن، ثِ خؿن ٍ ضٍاى كَزكبى خبهؼِ اهكبى قكَفبيرري زازُ ٍ آًبى ضا ًؿجت ثِ ذَز، ذبًَازُ ٍ 

ثرسيْي اؾرت كرِ يرک      آهرَظاى ثبيرس ترأهيي گرطزز.    ثطاي تحمك ايي ّررسف، ؾلاهت زاًفاختوبع هؿئَل ؾبظز. 

تَاًررس ًكرررربٌ،  ًبؾبلن اظ ًظط خؿوبًي ًوي خَ، تٌسذَ ٍآهَظ ذدبلتي، افؿطزُ، هًُطة، ذكوگيي، ؾتيعُزاًف

 (.1379)ؾبظهبى ثْساقت خْبًي، كلاؼ زضؼ ٍ هحيٍ آهَظـ زضيبفت كٌساهٌيت ذبَط ٍ ثجبت ضا زض

ّبي ّيدبًي خبيگبُ ذبني زاضز. ثب ٍخَز ايي، ثب فِّبي َجيؼي اًؿبى اؾت ٍ زض هَلذكن يكي اظ ّيدبى         

تَخِ ثِ ػَاضو هٌفي ٍ هرطة فطزي ٍ اختوبػي ذكن، كٌتطل ذكن اظ اّويت ذبني ثطذَضزاض اؾت. ّسف 

اظ زضهبى ٍ هساذلات كٌتطل ذكن، كبّف احؿبؾبت ّيدبًي ٍ ثطاًگيرتگي فيعيَلَغيكي ًبقي اظ ذكن، 

-ّب ٍ ضاّجطزّبي هَثط ثِ هٌظَض كٌتطل آى اؾت)اًدوي ضٍاىآهَظـ قيَُ افعايف آگبّي افطاز ًؿجت ثِ ذكن ٍ

( هؼتمس 1383زٍؾت، قْطيَض ٍ آثبضي، ، ثِ ًمل اظ قكيجبثي، تْطاًي2222) 4كٌسال(.  3،2224قٌبذتي آهطيكب

قسگي اؾت كِ ثب افعايف ثطاًگيرتگي ذَزكبض ٍ اؾت، ذكن يک پبؾد ّيدبًي قسيس ثِ هحطٍهيت ٍ تحطيک

 قَز.تغييط فؼبليت ؾيؿتن ػهجي هطكعي هكرم هي

آثبض ظيبًجبض ذكن ّن هتَخِ زضٍى قرم ٍ ّن هتَخِ ثيطٍى اٍؾت. ًبتَاًي زض هسيطيت ذكن، افعٍى ثرط           

فررطزي، ًبؾرربظگبضي ٍ پيبهررسّبي ظيبًجرربض ضفترربض ًرربضاحتي قرهرري، اذررتلال زض ؾررلاهت ػوررَهي ٍ ضٍاثررٍ هيرربى

آهَظاى اختوبػي  ضا زض زاًف -( ضاثُِ پطذبقگطي ثب ؾبظگبضي ػبَفي1378. ػبضفي )زاضزپطذبقگطاًِ ضا زض پي

، 9ٍ اؾركبضت  ،ثِ ًمرل اظ ثيكرط  2221) 8، ٍ فيي7، پبضت6، تطاٍض5زاض گعاضـ كطزُ اؾت. خبَّزاهؼٌي زذتط ٍ پؿط
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آهسى  ( ًيع ًكبى زازًس كِ قيَُ پبؾرسّي افطاز ذكوگيي ًبؾبظگبضاًِ اؾت ٍ ايي هَخت پبييي2225، 1اؾكبضت

 قَز. ؾُح كيفيت ظًسگي آًبى هي

آهَظين. ّسف ّبيي اؾت كِ هب لجل اظ ّط چيع هيؾبليَاى هؼتمس اؾت ذكن يكي اظ ضٍقْبي حل ايُطاة        

آهيع ٍ آظاضزٌّسُ ضا ثسّس ثلكِ ّسف، ترطيت ٍ ّبي تْسيسذكن ايي ًيؿت كِ ثِ فطز تَاًبيي گطيع اظ هَلؼيت

(. ذكن يک احؿبؼ پيچيسُ اؾت 1371ظازُ، تب(؛ تطخوِ ضهًبىت)ثلاچيک، )ثييب ػمت ظزى آى هَلؼيت اؾ

ّبيي قَز . ذكن ٍاكٌف َجيؼي اضگبًيؿن ًؿجت ثِ قطايٍ ٍ هَلؼيتكِ ثِ نَضت خؿوبًي ٍ ّيدبًي اثطاظ هي

ض كٌين ٍ يب هؼتمسين نسهِ ذَاّين زيس يب فطزي زقَين ٍ احؿبؼ تْسيس هياؾت كِ زض آى زچبض ًبكبهي هي

تَاًس اظ يک احؿبؼ ذفيف ًبذَقبيٌس تب يک احؿبؼ قسيس هَضز هب زچبض اقتجبُ قسُ اؾت. ايي احؿبؼ هي

 (.1385ػهجبًيت ضا زضثطگيطز)هحوسذبًي ٍ ّوكبضاى، 

خْت كبّف كوطٍيي ٍ افعايف كٌتطل ذكن زض افطاز اظ ضٍيكطزّبي ًظطي هرتلفي كِ زض ضٍاًكٌبؾي           

ي آهَظـ هفبّين اؾبؾي هبًٌس ؾتفبزُ كطز. ثب تَخِ ثِ ايٌكِ زضهبى ٍخَزي زض ظهيٌِتَاى اٍخَز زاضز هي

قَز، ذَزآگبّي، آظازي ٍ هؿئَليت، تلاـ ثطاي َّيت ٍ ضاثُِ ثب زيگطاى، خطاتِ ثَزى ٍ ...  ثِ كبض گطفتِ هي

طل ذكن زض افطاز ثْطُ تَاى اظ هفبّين ٍ فٌَى ايي ًظطيِ خْت كبّف كوطٍيي ٍ تمَيت اثطاظ ٍخَز ٍ ًيع كٌتهي

قَز افطاز ضفتبض كوطٍيي ضا اظ ذَز ًكبى زٌّس ٍ ًيع ًتَاًٌس ذكن ذَز ضا خؿت. اظ خولِ ػَاهلي كِ ثبػث هي

 قبى زاضًس.  كٌتطل كٌٌس؛ ثبٍضّب ٍ ػمبيس غيطهٌُمي اؾت كِ افطاز زض هَضز ذَز ٍ ضٍيسازّبي هحيٍ اختوبػي

ضفتبضّرب ٍ   اًكٌبؾي ثَزُ ٍ ّسف آى قٌبؾربيي ٍ ثطضؾري  ضفتبضي يكي اظ ضٍيكطزّبي ضٍ –زضهبى قٌبذتي         

هرست ثرب اثطثركري    ّبي كَتبُثبقس كِ خعء زضهبىافكبض غيطهٌُمي خْت ضؾبًسى فطز ثِ ؾلاهت ضٍاًي كلي هي

ٍيري ٍ كٌترطل   كوط تَاى اظ ايي ضٍيكطز زض حل هككلات( ٍ هي3،2211؛ ثِ ًمل اظ ٍيليبهع2،2212ثبلا اؾت)ًبيؽ

ذكن اؾتفبزُ كطز. ثب تَخِ ثِ هُبلت شكط قسُ، ايي پػٍّف زض ًظط زاضز ثِ همبيؿرِ اثطثركري هكربٍضُ گطٍّري     

  .آهَظاى ثپطزاظزضفتبضي ثط كبّف كوطٍيي ٍ كٌتطل ذكن زاًف -هجتٌي ثط ضٍيكطز ٍخَزي ٍ ضٍيكطز قٌبذتي
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 بیبن مسئله  

 

-ٍضي ػَاهل تَليس آى ثؿتگي زاضز كِ اظ ايي هيبى ثْطُضقس ٍ تَؾؼِ التهبزي ّطككَض ثِ تَليس ٍ ثْطُ              

ًتيدرِ   ثبقس. زض لطى اذيط زاًكوٌساى ٍ نبحجٌظطاى اهَض التهربزي ثرِ ايري   ٍضي ػَاهل اًؿبًي ثؿيبض ثب اّويت هي

ُ  اًس كِ كبضايي ٍ ّوچٌيي پَيبيي زض آهَظـ ٍ پر ضؾيسُ اظ ػبهرل اًؿربًي ٍ ثْربء زازى ثرِ      طٍضـ، ثرسٍى اؾرتفبز

-زض ػهط حبيط كِ خْبى زض لطى ثيؿت ٍ زٍم لطاض زاضز، ثرف هْوري اظ فؼبليرت   .ثبقسآهَظاى هيؿط ًويزاًف

زّس، ثِ ََضي كِ يًَؿكَ زض گعاضقي خْبًي اػرلام كرطزُ   ّبي فطزي ٍ اختوبػي ضا تؼلين ٍ تطثيت تككيل هي

كٌٌس يک ًفط يب قبگطز اؾت يرب زض ًظربم آهرَظـ ضؾروي     ّط پٌح اًؿبًي كِ اهطٍظ ظًسگي هياؾت كِ تمطيجب اظ 

ّبي آهَظقي آى خبهؼرِ  ّبي ٍخَزي ؾبظهبىهكغَل ثِ كبض اؾت. اؾبؼ ذَزكفبئي ٍ اؾتملال ّط خبهؼِ ثط پبيِ

ِ  لطاض زاضز. زض ثيي توبم ًيطٍّبي اثطثرف يک ؾبظهبى آهَظقي، يكري اظ هْرن   ثْساقرت ضٍاًري    ّرب، ترطيي هللفر

-آهرَظاى هري  تطيي اػًبي ؾربظهبى آهرَظـ ٍ پرطٍضـ خبهؼرِ زاًرف     اػًبي آى ؾبظهبى اؾت ٍ يكي اظ ػظين

 (.   1،2223ثبقس)پبٍض

اًؿبى شاتبً ثب َجيؼت اختوبػي ٍ گطايف ثِ خوغ آفطيسُ قسُ اؾت ثِ ّويي زليل ثسٍى اضتجربٌ هتمبثرل ثرب                

زيگطاى، ظًسگي ثطايف هككل اؾت. ّط چٌس هوكي اؾرت ثؼًري اظ ًيبظّربي اًؿربى ثرسٍى اضتجربٌ ثرب زيگرطاى         

قرًَس. زض زًيربي   ك تؼبهل ثب زيگطاى اضيب هري ثطآٍضزُ قَز. زض ػيي حبل ثؿيبضي اظ ًيبظّب ّؿتٌس كِ فمٍ اظ َطي

-ي اهطٍظ، يؼٌي زض ػهط اضتجبَبت ؾطيغ ٍ پيًَسّبي اختوبػي، يطٍضت ّط چِ ثيكتط تؼبٍى ٍ ّوكربضي پيچيسُ

ي ػلَم، فٌَى ٍ تكٌَلَغي ثطتط، ثسٍى ّبي ػلوي، حًَض فؼبل فطٌّگي ٍ احبَِ ثط ظًديطُفكطيّبي هلي ٍ ّن

 (.1376ک هؼلَليت اختوبػي اؾت)افطٍظ،ي كوطٍيي يتطزيس پسيسُ

ذرَضز ٍ هؼورَلاً هيرعاى    اي زض ثيي افطاز ثِ چكن هري ّبيي اؾت كِ كِ زض ّط خبهؼِكوطٍيي اظ خولِ پسيسُ       

لبثل ترَخْي اظ كَزكربى، ًَخَاًربى ٍ ثعضگؿربلاى ثرطغن هيرل ذرَيف، ًبذَاؾرتِ ذَزقربى ضا زض حهربضي اظ           

زليل لبزض ثِ قكَفب كطزى اؾتؼسازّب ٍ ذلاليتْبي ذَيف ٍ ؾرَز ثرطزى اظ    كٌٌس ٍ ثِ ّوييكوطٍيي هحجَؼ هي

آهَظي كِ زض هسضؾِ ضفتبض پطذبقگطاًِ زاضز، هؼورَلاً ظٍزترط   ظطفيتْب ٍ لبثليتْبي اضظقوٌس ذَيف ًيؿتٌس. زاًف

ؾرِ حبلرت   آهَظي كرِ زض هسض آيٌس، ٍلي زاًفنسز ضفغ هككل ٍي ثطهيقَز ٍ هؼلويي ٍ اٍليبء زضقٌبؾبيي هي

كٌس، اٍليبء كوتط ثرِ فكرط   گيطي زاضز ٍ كوطٍؾت، ثِ ػلت ايٌكِ ثطاي زيگطاى هعاحوتي ايدبز ًوياًعٍا ٍ گَقِ
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تَاًٌس هككل ذَز آهَظاى، ًويآهَظاى ّؿتٌس، اظ َطفي؛ چَى ايي گًَِ زاًفضفغ ٍ زضهبى ضفتبض ايي گًَِ زاًف

ا اظ ايي هككل آگربُ ؾربظًس، لرصا ضًدرف ٍ ًربضاحتي آًْرب       ضا ثب كؽ زيگطي زض هيبى ثگصاضًس ٍ افطاز شيهلاح ض

ّبي ذَز ضا تَاًس تَاًبييّبيي كِ زاضز، ثِ ؾجت كوطٍيي، كوتط هيهبًس. فطز كوطٍ ثطغن تَاًبييّويكِ پٌْبى هي

گيرطي  ّبي هثجت اظ اَطافيبى زضيبفت ًوبيس، لصا زض يک زٍض هؼيَة كٌبضُتَاًس پبزاـًكبى زازُ ٍ زض ًتيدِ ًوي

ُ      گيطز كِ هٌدط ثِ تكسيس ايٌگًَِ اذتلال هري اظ خوغ لطاض هي ي گرطزز. ثرسليل هؼًرلات ٍ هكركلاتي كرِ پسيرس

تَاًس، زض ظًسگي فطز هجتلا ثِ آى ثَخَز آٍضز لاظم اؾت كِ ّط چِ ؾطيؼتط گبهْربي هرَثطي زض ضاُ   كوطٍيي هي

يي ضا تكريم زازُ، ٍ فطز كوطٍ ضا قٌبذت. اظ پيكگيطي ٍ زضهبى آى ثطزاقتِ قَز، اهب اثتسا لاظم اؾت كِ كوطٍ

-اي زض ضاثُِ ثب هؿبلِقَز كِ تحميمبت چٌبى گؿتطزُثطضؾي ٍ هطٍض تحميمبت اًدبم قسُ زض گصقتِ هكرم هي

 نَضت ًگطفتِ ٍ ايي هؿبلِ تَخِ پػٍّكگطاى ضا آًچٌبى كِ ثبيس ثِ ذَز خلت ًكطزُ اؾت. ي كوطٍيي

 ثرب  كوطٍيري  كِ يبفتٌس زؾت ًتبيح ايي ثِ ذَز هُبلؼبت زض( 1381افطٍظ،مل اظ ، ثِ 2226ً)1ثبؼ ٍ چيک         

 تٌْربيي  همبثرل  زض ثطترطي  يرک  نرَضت  ثِ زيگطاى ثب آهيعيهطزم كِ حبلي زض ًيؿت؛ يكؿبى پبييي آهيعيهطزم

ِ  زاًٌرس هري  زيگطاى حًَض زض تٌف اظ ذَزآگبّي ثطاثط ضا كوطٍيي ثبؼ ٍ چيک .اؾت  هْوترطيي  اظ يكري  كر

ِ  افرطازي  ضٍظافعٍى تؼساز. ثبقس اختوبػي ضفتبض اظ اختٌبة ٍ شٌّي ايُطاة تَاًسهي آى تكريم ػلائن  زض كر

 كِ خَاًبًي اًس،كوطٍيي ٍ اختوبػي ثطذَضزّبي اظ تطؼ زؾترَـ كِ افطازي زاضًس، هككل زيگطاى ثب اضتجبٌ

 ػرسم  ٍ هرطزم  ثرب  گفتگَ ثطاي ًبتَاًي احؿبؼ ٍ كٌٌس ضفتبض چگًَِ ٍ ثگَيٌس چِ زاًٌسًوي خوغ ثِ ٍضٍز ٌّگبم

 افؿطزگي ايُطاة، قيَع ثبػث ّوِ زاضًس، ضٍظهطُ هؿبئل ثطاي گيطيتهوين زض ًبتَاًي ًيع ٍ آًْب ثب ّوكبضي

 . قَزهي هؼيَة ايچطذِ تكطاض ٍ اختوبع اظ َطز ثبػث ذَز هؿبئل ايي .قس ذَاّس اختوبػي اًعٍاي ٍ

ّبيي فُطي كِ زض افطاز هرتلرف زض قرطايٍ   شٌّي، ظيؿتي ٍ اختوبػي ّؿتٌس. پسيسُّبي ّب پسيسُّيدبى            

ّربي فيعيَلَغيرک   كٌٌس ٍ تبثيطپصيطي ظيربزي اظ قرطايٍ فطٌّگري ٍ يربزگيطي ًساضًرس ٍ پبؾرد      يكؿبًي ثطٍظ هي

دبى ذكن ي افطاز ًمف هْن ٍ هَثطي زاضز، ّيّبيي كِ زض ظًسگي ّوِذَاًٌس. يكي اظ ّيدبىهكرهي ضا فطا هي

-اؾت. ذكن ًَػي اظ ّيدبى اؾت كِ اغلت ثط اثط ٍاكٌف قرم ًؿجت ثِ ضفتبضّبي ًبهٌبؾت زيگطاى ثطٍظ هري 

ػيبض گؿتطـ يبثرس، اهرب زض ّرط    كٌس. ذكن هوكي اؾت اظ يک ضًدف ٍ ًبضاحتي ظٍزگصض تب يک ػهجبًيت توبم

ًِ ؾلاهت، تٌسضؾرتي ٍ ػَاَرف اًؿربًي    ّب ًكباي كبهلا َجيؼي اؾت ٍ هبًٌس ؾبيط احؿبؾبت ٍ ّيدبىحبل پسيسُ

اؾت. ذكن هوكي اؾت ًبقي اظ ػَاهل زضًٍي هبًٌس افكبض ٍ ػمبيس غيطهٌُمي، تَلؼبت ًبثدب ٍ احؿبؼ ًبكبهي ٍ 
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اػتٌبيي لطاض گطفتي، هلاحظِ ًكطزى زيگطاى ٍ هَضز تَّيي لرطاض  يب ػَاهل ثيطًٍي هثل ذيبًت زض اهبًت، هَضز ثي

(. ثب تَخِ ثِ اثطات ًبذَقبيٌس ذكن ٍ ضفتربض پطذبقرگطاًِ   1384، تطخوِ هحوسذبًي، 1،1998گطفتي ثبقس)كليٌكِ

هست هسيسي اؾت كِ ػهجبًيت ٍ ذكن ثِ ػٌَاى هككل تلمي گطزيسُ ٍ خَاًبًي كِ زض كٌتطل ذكن ذَز زچبض 

-ِّبي زضهربًي هتؼرسزي لرطاض گطفتر    زٌّس، ّسف ضٍـقًَس ٍ اغلت ضفتبضّبي ذكي اظ ذَز ثطٍظ هيهككل هي

 (.1986اًس)فبيٌسلط ٍ اكتَى،

ي اثطثركي ضٍيكطز ٍخَزي ٍ ضٍيكطز قٌبذتي ثط ضٍي ي همبيؿِّبيي زض ظهيٌِزض ايي ثيي فمساى پػٍّف

كوطٍيي ٍ ذكن ثِ ََض آقكبضي هكَْز اؾت. زض ّويي ضاؾتب، پػٍّف حبيط خْت پبؾد ثِ ؾَالات ظيط 

 َطاحي ٍ اخطا قسُ اؾت: 

آهَظاى ضا كبّف كوطٍيي ٍ ذكن زاًفضفتبضي  -آيب اؾتفبزُ اظ ضٍيكطز ٍخَزي ٍ ضٍيكطز قٌبذتي -

 ؟زّسهي

 

 

 اهمیت و ضرورت مسبله 

             ِ ِ  پطزاذتي ثِ هؿبلِ كوطٍيي ٍ هجبًي ضٍاًكٌبذتي آى اظ ايي ضٍ حبئع اّويت اؾت كِ ّور اي ي هرب ثگًَر

ي قرطايٍ ٍ  ّب زض ّوِاين، اهب ًكتِ هْوتط ايي اؾت كِ ثؼًيلف زاقتِتدبضثي اظ كوطٍيي ضا زض هَلؼيتْبي هرت

قًَس ٍ چٌبًچِ كوطٍيي ايي گًَِ افطاز ثِ هَلغ تكرريم  هَلؼيتْبي اختوبػي ثِ كوطٍيي لبثل تَخْي زچبض هي

ٍ زضهبى ًگطزز هوكي اؾت آثبض ًبهُلَثي ثِ ّوطاُ زاقرتِ ثبقرس ٍ ضقرس قرٌبذتي، ػربَفي، ضٍاًري ٍ        سُزازُ ًك

ثؿيبضي اظ افطاز كورطٍ لربزض ًيؿرتٌس اظ تَاًبييْربي ذرَز ثرِ ًحرَ احؿري         اختوبػي افطاز ضا ثَُض خسي هتبثط كٌس.

ز ذَثي زاقتِ ثبقٌس ٍ ّويكِ اظ ايي تَاًٌس اثطاظ ٍخَاؾتفبزُ كٌٌس ٍ ػلي ضغن ٍاخس قطايٍ ثَزى زض كبضّب ، ًوي

ِ  تحميمري  زض ،ثرساًين  ًيؿرت  ثرس  كوطٍيري  ثِ پطزاذتي اّويت تجييي ضزككٌس. اهط يطثِ ذَضزُ ٍ اشيت هي  كر

ِ  افرطازي  اهطيكربيي  خَاهغ زض كِ حبنل قس ًتيدِ ايي گطفت نَضت 2223 ؾبل زض اؾويت لَيع تَؾٍ  كر

ِ  ثيكرتطي  گطايف غيطكوطٍ افطاز ثِ ًؿجت ّؿتٌس قسيس كوطٍيي زچبض )ًمل اظ اكجرطي  زاضًرس  هرَاز  ههرطف  ثر

ُ  ثرط  ايربفي  ثبضي ػٌَاى ثِ تَاًسهي كوطٍيي خَاًبى ٍ ًَخَاًبى زض ّوچٌيي .(1392كطيعي،   هكركلات  اًجرَ

پرؽ كوطٍيري    .ؾربظز  هرسٍـ پيف اظ ثيف ضا آًْب ؾبظقي ّبي تَاًبيي ٍ قَز افعٍزُ ثلَؽ زٍضاى ثِ هطثٌَ
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تَاًس ثرِ نرَضت ًرَػي هكركل     قٌبؾبيي قسُ تب اظ آى پيكگيطي قَز، زض غيط ايي نَضت هيثبيس ّط چِ ظٍزتط 

 ضٍاًي زضآيس. 

قَز ًَخَاًبى ّويكِ زض حبلت ٍ هَخت هي ذكن ٍ پطذبقگطي اظ هؿبئل هجتلا زض زٍضاى ًَخَاًي اؾت           

ٍظُ زض هساضؼ، ًَخَاًبًي . ّوِ ضقَزهيتسافؼي لطاض گيطًس، كِ ايي، هبًغ اظ قكَفبيي ٍ ضقس اؾتؼسازّبي آًبى 

ّبي الؼولقًَس ٍ ثب ػكؽكِ ثِ ػلت ظزٍذَضز ٍ ضفتبضّبي پطذبقگطاًِ تٌجيِ اًًجبَي هي قًَسهيهكبّسُ 

گطزًس. ًَخَاًبى پطذبقگط هؼوَلا لسضت هْبض ذكن ذَز ضا ًساضًس ٍ ضؾَم ٍ اٍليبي آى هساضؼ هَاخِ هي

گصاضًس، زض اغلت هَاضز ٍالسيي ٍ اٍليبي هساضؼ ثب آًْب كٌٌس ظيط پب هيگي هياي ضا كِ زض آى ظًساذلاق خبهؼِ

قَز كِ ثِ اذطاج آًْب اظ كٌٌس ٍ حطكبت آًْب گبّي ثِ حسي ثبػث آظاض ٍ اشيت اَطافيبى هيزضگيطي پيسا هي

ٍ ضٍاًي افطاز اًدبهس. آًچِ كِ ثبػث تَخِ ثِ هؿئلِ ذكن قسُ، اثطات ًبهُلَة آى ثط حبلات زضًٍي هسضؾِ هي

تَاًس ؾجت هككلات ثيي اؾت. ػسم هْبض احؿبؼ ذكن ثبػث ايدبز ضفتبض پطذبقگطي قسُ ٍ ػلاٍُ ثط ايٌكِ هي

تَاًس زضًٍي قسُ ٍ اًَاع هككلات خؿوي ٍ ضٍاًي هبًٌس فطزي  ٍ خطم، ثعُ ٍ تدبٍظ ثِ حمَق زيگطاى قَز، هي

، ثِ ًمل اظ نبزلي، احوسي ٍ 1،1998ضز)اليؽظذن هؼسُ، ؾطزضزّبي هيگطًي ٍ افؿطزگي ضا ثِ ٍخَز آٍ

ثبظزاقتِ ٍ ًگطـ ذهوبًِ ٍ ثسثيٌبًِ ضا زض افطاز گؿتطـ زّس، كِ آهَظاى ضا اظ تحهيل ( ٍ زاًف1381ػبثسي،

 .گطززايي ًيع هٌدط ثِ ػسم اؾتفبزُ كبهل فطز اظ تَاًبييْبي ثبلمَُ ذَز ثِ ًحَ احؿي هي

-ز تبثيط هكبٍضُ گطٍّي هجتٌي ثط ضٍيكرطز ٍخرَزي ٍ ضٍيكرطز قرٌبذتي    اظ آًدبيي كِ تحميك حبيط زض ًظط زاض 

آهَظاى زثيطؾتبًي هَضز ثطضؾي لطاض زّس، لرصا اًتظربض   ضا ثط كبّف كوطٍيي ٍ كٌتطل ذكن زاًفگطٍّي ضفتبضي 

زض خْت ضٍيكطزي ًرَ ثرطاي حرل هكركلات كوطٍيري ٍ       ضٍز ًتبيح پػٍّف حبيط ثتَاًس ثِ زاًف ٍ آگبّيهي

هٌساى زض ايي ي آغبظ ٍ هحطكي ثطاي ػلالِّبي آتي ثبقس ٍ اظ َطفي ًمُِاي ثطاي پػٍّفثيبفعايس ٍ پيكيٌِ ذكن

 حيُِ ثكَز.   

 پژوهش هدفهبی

 آهَظاى ي گطٍّي هجتٌي ثط ضٍيكطز ٍخَزي ثط كبّف كوطٍيي زاًفتؼييي هيعاى اثطثركي هكبٍضُ

 آهَظاىضفتبضي ثط كبّف كوطٍيي زاًف –ضٍيكطز قٌبذتي ي گطٍّي هجتٌي ثط تؼييي هيعاى اثطثركي هكبٍضُ
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 –ي گطٍّي هجتٌري ثرط ضٍيكرطز ٍخرَزي ٍ ضٍيكرطز قرٌبذتي       ي هيعاى اثطثركي اؾتفبزُ اظ هكبٍضُتؼييي همبيؿِ

 آهَظاى ضفتبضي ثط كبّف كوطٍيي زاًف

 آهَظاى ي گطٍّي هجتٌي ثط ضٍيكطز ٍخَزي ثط كٌتطل ذكن زاًفتؼييي هيعاى اثطثركي هكبٍضُ

 ضفتبضي ثط كٌتطل ذكن زاًف آهَظاى –ي گطٍّي هجتٌي ثط ضٍيكطز قٌبذتي تؼييي هيعاى اثطثركي هكبٍضُ

 –ي گطٍّي هجتٌري ثرط ضٍيكرطز ٍخرَزي ٍ ضٍيكرطز قرٌبذتي       ي هيعاى اثطثركي اؾتفبزُ اظ هكبٍضُتؼييي همبيؿِ

 آهَظاى ضفتبضي ثط كٌتطل ذكن زاًف

 

 هبی پژوهشفرضیه

 زاضز.  يآهَظاى تبثيط هؼٌبزاضي گطٍّي هجتٌي ثط ضٍيكطز ٍخَزي ثط كبّف كوطٍيي زاًف(  هكبٍض1ُ

 زاضز. يهؼٌبزض تبثيط آهَظاىزاًف كوطٍيي كبّف ثط ضفتبضي – قٌبذتي هجتٌي ثط ضٍيكطز گطٍّي ي(  هكبٍض2ُ

 ثرط  ضفتربضي  – قرٌبذتي  ٍ ضٍيكرطز  ٍخرَزي  ضٍيكطز هجتٌي ثط گطٍّي يهكبٍضُ اظ اؾتفبزُ ثَزى اثطثرف ( ثيي3

  زاضز. ٍخَز يتفبٍت هؼٌبزاض آهَظاىزاًف كوطٍيي كبّف

 زاضز. يآهَظاى تبثيط هؼٌبزاضي گطٍّي هجتٌي ثط ضٍيكطز ٍخَزي ثط كٌتطل ذكن زاًف( هكبٍض4ُ

 زاضز.   يّبي كٌتطل ذكن تبثيط هؼٌبزاضي گطٍّي هجتٌي ثط ضٍيكطز ٍخَزي ثط هَلفِ( هكبٍض5ُ

 زاضز.    يآهَظاى تبثيط هؼٌبزاضضفتبضي ثط كٌتطل ذكن زاًف –ي گطٍّي هجتٌي ثط ضٍيكطز قٌبذتي ( هكبٍض6ُ

 يآهَظاى تبثيط هؼٌربزاض ّبي كٌتطل ذكن زاًفضفتبضي ثط هَلفِ –ي گطٍّي هجتٌي ثط ضٍيكطز قٌبذتي ( هكبٍض7ُ

 زاضز.   

ثرط   ضفتربضي  – ٍ ضٍيكرطز قرٌبذتي   ٍخرَزي  طزهجتٌي ثط ضٍيك گطٍّي يهكبٍضُ اظ اؾتفبزُ ثَزى اثطثرف ( ثيي8

 زاضز. ٍخَز هؼٌبزاضي تفبٍت آهَظاىزاًف ذكن كٌتطل ضٍي

ثرط           ضفتربضي  – ٍ ضٍيكرطز قرٌبذتي   ٍخرَزي  هجتٌي ثط ضٍيكطز گطٍّي يهكبٍضُ اظ اؾتفبزُ ثَزى اثطثرف ( ثيي9

 زاضز. ٍخَز هؼٌبزاضي تفبٍت آهَظاىزاًف ذكن كٌتطل ّبيهَلفِ

 


