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 ی اصالت اثر و رعایت حقوق دانشگاهتعهدنامه

 

هایِ ناشی از تمامی حقوق مادیّ و معنوی مترتب بر نتایج، ابتکارات، اختراعات و نوآوری

با  باشد. نقل مطلب از این اثر،می دانشگاه محقق اردبیلیانجام این پژوهش، متعلق به 

رعایت مقرّرات مربوطه و با ذکر نام دانشگاه محقق اردبیلی، نام استاد راهنما و دانشجو بلامانع 
 است.

 

ی زیست شناسی گرایش فیریولوژی ی مقطع کارشناسی ارشد رشتهآموختهاینجانب سارا بنی ابراهیم دانش
از   41/6/91که در تاریخ  9111344000ی دانشجویی ی علوم دانشگاه محقق اردبیلی به شمارهدانشکده گیاهی
 گیاه خوشاریزهو برخی جنبه های آللوپاتیک بررسی فیتوشیمیایی  ی تحصیلی خود تحت عنواننامهپایان

Echinophora orientalis شوم که:ام، متعهد میدفاع نموده، یک گونه بومی ایران 
حصیلی یا به عنوان هرگونه فعالیت پژوهشی در سایر  گونه مدرك تنامه را قبلاً برای دریافت هیچ( این پایان0
 ام.ها و مؤسسات آموزشی و پژوهشی داخل و خارج از کشور ارائه ننمودهدانشگاه
 گیرم.ی تحصیلی خود را بر عهده مینامه( مسئولیت صحّت و سقم تمامی مندرجات پایان1

 باشد.نامه، حاصل پژوهش انجام شده توسط اینجانب می( این پایان4
ام، مطابق ضوابط و مقرّرات مربوطه ( در مواردی که از دستاوردهای علمی و پژوهشی دیگران استفاده نموده3

و با رعایت اصل امانتداری علمی، نام منبع مورد استفاده و سایر مشخصات آن را در متن و فهرست منابع و مآخذ ذکر 
 ام.نموده

برداری اعم از نشر کتاب، ثبت اختراع و ... از استفاده یا هر گونه بهره ( چنانچه بعد از فراغت از تحصیل، قصد5
ی معاونت پژوهشی و فنّاوری دانشگاه محقق اردبیلی، مجوزهای لازم را اخذ نامه را داشته باشم، از حوزهاین پایان

 نمایم.
ها و ا، سمینارها، گردهماییهها، کنفرانسنامه در همایشی مستخرج از این پایانی مقاله( در صورت ارائه6

 انواع مجلات، نام دانشگاه محقق اردبیلی را در کنار نام نویسندگان )دانشجو و اساتید راهنما و مشاور( ذکر نمایم.
( چنانچه در هر مقطع زمانی، خلاف موارد فوق ثابت شود، عواقب ناشی از آن )منجمله ابطال مدرك 7
دانم با اینجانب مطابق پذیرم و دانشگاه محقق اردبیلی را مجاز می...( را می ، طرح شکایت توسط دانشگاه وتحصیلی

 ضوابط و مقرّرات مربوطه رفتار نماید.

 

 ابراهیمسارا بنی نام ونام خانوادگی دانشجو:
 
 امضا
 

 41/6/91 تاریخ
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 به پدر و مادرم تقدیم 

 

 که از نگاهشان صلابت             

 از رفتارشان محبت                     

 .و از صبرشان ایستادگی را آموختم                           
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 )و یزکیهم و یعلمهم الکتاب و الحکمه(

 

که از محضر پر فیض دکتر سید مهدی رضوی  آقایبا تشکر و سپاس از استاد دانشمند و پر مایه ام جناب 

 تدریسشان ، بهره ها برده ام.

مهندس شهامت  دکتر علیرضا قاسمیان و آقای با امتنان بیکران از مساعدت های بی شائبه ی جناب آقای

 هدایت.

ام تعیلم جرعه نوش ج با تقدیر و درود فراوان خدمت پدر و مادر بسیار عزیز ، دلسوز و فداکارم که پیوسته

روشنگر راه من در سختی ها و  و تربیت ، فضیلت و انسانیت آنها بوده ام و همواره چراغ وجودشان

 مشکلات بوده است.

 با تشکر فراوان خدمت خواهر عزیزم که در این مدت حضور مهربانش یاری بخشم بود .

ه مرا صمیمانه و مشفقانه ک ها الهام مقری و ندا شفیعیخانم ان عزیزمبا سپاس بی دریغ خدمت دوست

 د.دنیاری دا

 یاری نموده اند. و با تشکر خالصانه خدمت همه کسانی که به نوعی مرا در به انجام رساندن این مهم
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 : سارانامابراهیم            :   بنیدانشجو خانوادگی نام

،  Echinophora orientalis گیاه خوشاریزهک و برخی جنبه های آللوپاتیبررسی فیتوشیمیایی : نامهپایان عنوان

 یک گونه بومی ایران

 مهدی رضوی و دکتر علیرضا قاسمیان : دکتر سیدراهنما اساتید

 ر: مهندس شهامت هدایتمشاو استاد 

 شناسی                             :  زیسترشته                                      کارشناسی ارشد ی:تحصیل مقطع 

   اردبیلی محقق :دانشگاهگیاهی                                                   : فیزیولوژیگرایش

   221ات:صفح تعداد     03/6/2031دفاع: تاریخعلوم پایه                          :دانشکده 

  :چکیده

ره چتریان است. پراکنش جهانی این ، گیاهی چندساله ، پایا و متعلق به تیEchinophora orientalisگیاه 

شود. در بعضی های غرب و شمال غربی محدود میگیاه در ترکیه، ایران و قفقاز است و در ایران پراکنش آن به استان

شود و یا به عنوان علوفه های هوایی آن به عنوان سبزی بهاره برای درست کردن آش استفاده میمناطق ایران از اندام

-کاربرد دارد. در ترکیه از ریشه این گیاه به عنوان چاشنی برای درست کردن حلوا که یک شیرینی ترکیه هابرای دام

شود. در این تحقیق گیاه مورد نظر از نظر فیتوشیمیایی مورد بررسی قرار گرفت. ترکیبات فرار ای است استفاده می

مورد آنالیز قرار  GC/MSشده و توسط روش آذین و ریشه این گیاه به روش تقطیر با بخار آب حاصل برگ، گل

های آذین و ریشه شناسایی شد. علاوه بر این متابولیتترکیب به ترتیب از برگ، گل 55و  14، 10گرفت. در مجموع 

ثانویه غیرفرار ریشه گیاه نیز مورد بررسی قرار گرفت. پودر ریشه خشک شده گیاه با استفاده از دستگاه سوکسیله 

پاراتیو مورد آنالیز قرار گرفت. در پره TLCکلرومتانی ریشه این گیاه با روش د و عصاره هگزانی و دیگیری شعصاره

های عصاره متانولی نیز به روش کلرومتانی گیاه استخراج شد. بلورها، ترکیب ایکوزان از عصاره دیاین بررسی

های ساختار این ترکیبات با استفاده از روشها نشان داد قند ساکارزاست. ریکریستالیزاسیون خالص شد و بررسی

های مختلف های این گیاه تستها و اسانستعیین شد. برروی عصاره IRو  NMRاسپکتروسکوپی مختلف نظیر 

 های این گیاه دارای اثرات ضد قارچی قوی بر علیهها و اسانسآللوپاتی انجام گرفت که نتایج نشان داد عصاره

Sclerotinia sclerotiorum ها دیده نشد. اسانسها و اسانساست . فعالیت فیتوتوکسیک در هیچ یک از عصاره-

 اکسیدانی نشان ندادند. های این گیاه فعالیت آنتیها و عصاره

 های ثانویه، ایکوزان، ساکارز.ترکیبات فرار، متابولیت ،Echinophora orientalis: هاواژه کلید
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 68.............................: میریستیسین.................................................................................................................5-4شکل 
 68............................................................................................................................................: فالکارینول......6-4شکل 
 69 .........................................................................................................................اکتانال.......................-: ان7-4شکل 
 71...............................................................................................................................: ساختار ایکوزان...........8-4شکل 
 73.............................................................................................................: ساختار ساکارز...............................9-4شکل 
و متانولی بر روی قارچ کلرومتانی هگزانی، دی-های انهای مختلف عصاره: میزان بازداری غلظت01-4شکل

 75اسکلروتینا
 76...................اسکلروتیناقارچ  بر رویآذین و ریشه های مختلف اسانس برگ، گل: میزان بازداری غلظت00-4شکل
 DPPH..............................................84در  آذین و ریشهاکسیدانی اسانس برگ، گل: میزان فعالیت آنتی01-4شکل

  Echinophora orientalis......................................................011: طیف کروماتوگرام اسانس برگ 0-شکل پ

 Echinophora orientalis.................................................010آذین : طیف کروماتوگرام اسانس گل1-شکل پ

 Echinophora orientalis.....................................................011: طیف کروماتوگرام اسانس ریشه 4-شکل پ

 014...............................( ......................................MHz 311و CDCL3 ایکوزان) H-NMRف : طی3-شکل پ
 013(.....................................................MHz 311و CDCL3 ایکوزان) H-NMR: طیف گسترده5-شکل پ
 015.................................................................(.MHz 311و CDCL3 ایکوزان) C-NMR: طیف 6-شکل پ



 و

 

 016..................... ...............(...............MHz 311و CDCL3 ایکوزان) C-NMR: طیف گسترده 7-شکل پ

 KBr...........................................................................................017ایکوزان در پودر  FT-IR: طیف  8-شکل پ
 801.................................(..........................................MHz 311و  O2Dساکارز) NMR-H: طیف 9-شکل پ
 901........................(....................................MHz 311و  O2Dساکارز) NMR-H: طیف گسترده 01-شکل پ
 010........................................(....................MHz 311و  O2Dساکارز) NMR-H: طیف گسترده 00-شکل پ
 000(.......................................................................MHz 311و  O2Dساکارز ) NMR-C: طیف  01-شکل پ

 010(..........................................................MHz 311و  O2Dساکارز ) NMR-C: طیف گسترده  04-شکل پ

 040.....................................(....................MHz 311و  O2Dساکارز ) NMR-C: طیف گسترده  03-شکل پ
 KBr...................................................................................................003ساکارز در  FT-IR: طیف  05-شکل پ

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 ز

 

 فهرست علائم اختصاری

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مفهوم یا توضیح علامت اختصاری

GC-MS GasChromatography-MasSpectroscopy 

TLC Thin Layer Chromatography 

UV Ultra Violet 

RF Relative Factor 

IR Infra-Red 

NMR Nuclear Magnetic Reasonance 

H-NMR Proton NMR 

C-NMR Carbon-13 NMR 

DPPH 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

IC50 Half maximal inhibitory concentration 

PDA Potato dextrose agar 
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 و اهمیت آن 1علم فیتوشیمی 1-1

تعداد متنوع و زیادی از ترکیبات  و مطالعه بررسی که بهای از علم شیمی است شاخه فیتوشیمی

و رابطه مستقیمی با ساختمان شیمیایی این  پردازد، میگرددکه توسط گیاهان تولید و ذخیره می طبیعی

های بیولوژیکی ها دارد که بحث و بررسی این فراوردهز، انتشار طبیعی و فعالیت بیولوژیکی آنمواد، بیوسنت

شناسایی مواد متشکله موجود در  و سازیهای مناسب برای جداسازی، خالصنیاز به آگاهی از روش

  (.2031)امید بیگی،گیاهان دارد 

تحقیقات  .شودنامیده می 1گیاهییفیتوشیمی یک زمینه بسیار گسترده است که به طور کلی شیم

، 1گیاهی، بیوشیمی0گیاهیهای بیشماری اهمیت دارد مثل فیزیولوژیدر زمینه فیتوشیمی برای رشته

 3و فارماکوگنوزی.  6گیاهیشود(، بیوتکنولوژی)که اغلب کموتاکسونومی گفته می 5کموسیستماتیک

عوامل مختلف خارجی مثل اشعه ماوراء بنفش مرئی  تاثیر ودهای زیستی فراین به بررسی گیاهیفیزیولوژی

(UV-Visدرجه حرارت، ماهیت خاک، آب و هوا و..... بر روی ساختار ،) می ترکیبات فعال در گیاهان-

های متابولیت) که نقش اساسی در بیوسنتز ترکیبات فعال تحولات بیوشیمیایی بهگیاهی بیوشیمی .پردازد

بندی گیاهان بر اساس شیمی و کموسیستماتیک شامل طبقه .پردازدمی ،دارد گیاهاناولیه و ثانویه( 

های ثانویه را هر خانواده، جنس، یا گونه گیاهی، یک دسته مشخصی از متابولیت ها است.بیوشیمی آن

شوند بندی گیاهان استفاده میبه عنوان صفات تاکسونومیک در طبقه این ترکیباتکنند و تولید می

 .(1334اجونس و همکاران،ه -)واکسموندکا

                                                
1 phytochemistry 
2 plant chemistry 
3 physiology 
4plant biochemistry 
5 chemosystematics 
6 plant biotechnology 
7 pharmacognosy 
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های فیتوشیمیایی در رشته فارماکوگنوزی است. فارماکوگنوزی بخشی از علم مهمترین کاربرد روش

-آن که فعالیت بیولوژیکی نشان می و ترکیبات وابسته به برروی محصولات طبیعی کهداروسازی است 

های اخیر بازگشت به در سال. دنگیررار میدر درمان مورد استفاده قاین مواد رو  د تمرکز دارد، از ایننده

مثل ترکیبات  فعال شود. این بازگشت بیشتر به علت حضور ترکیبات بیولوژیکیگیاه درمانی مشاهده می

ها است. امروزه، داروهای با منشا طبیعی به علت اثربخشی بالا و سمیت پایین مورد در آن سرطانضد

طبیعی به دست گیاهی اغلب از منابعشود. موادطور گسترده استفاده میها به اند و از آنتوجه قرار گرفته

تا اثر درمانی مورد نظر به  دارندشیمیایی  آیند به این دلیل، نیاز به کنترل خلوص و ارزیابی ترکیباتمی

 .دست آید

. های زندگی بشری در حال رشد استی جنبهنیاز به ترکیبات جدید و مفید برای کمک در همه   

های مکررّ در افراد با پیوند عضو و های جدید، مشکل بیماریها، ظهور ویروسمقاومت دارویی میکروب

های گیاهی جدید و در نتیجه های قارچی، عواملی هستند که نیاز به کشف دارورشد سریع شیوع عفونت

 .(2،1333)اولیور طلبدافزایش مطالعات فیتوشیمی را می

 

 فیتوشیمیاییمراحل یک مطالعه  1-9

 باشد:مراحل مختلف یک مطالعه فیتوشیمیایی به ترتیب زیر می

  انتخاب منبع گیاهی و استخراج عصاره فعال: روش استخراج باید به دقت طراحی شود، چون

 گذارد.انتخاب نوع روش شیمیایی استخراج بر نوع ترکیبات نهایی اثر می

 ها ی مختلف کروماتوگرافی و نگهداری آنهاتفکیک عصاره فعال به جزءهای کوچکتر به روش

 های فعال.برای جداسازی مولکول

 سنجی های مختلف طیفدر نهایت تعیین ساختمان مولکولی ترکیبات جدا شده به روش

 (.2032جانانی،)

                                                
1- oliver 



4 

 

  ثانویه هایمتابولیتهای اولیه و سم، متابولیتیمتابول 1-3

ها شود که توسط آنزیمماده زنده اطلاق می های شیمیایی موجود درمتابولیسم به تمام واکنش

کنند، که تقریباً در را تولید می2های اولیههای متابولیسمی اولیه، متابولیتشوند. راهتنظیم و کنترل می

 همه جای طبیعت حضور دارند و برای تمام اشکال حیات ضروری هستند.

ده و سپس در ساخت ترکیبات تولید شدر گیاهان های اولیه طی فرآیند فتوسنتز متابولیت

 معمولی، شامل قندهایمستقیماً در رشد و متابولیسم درگیر هستند و این ترکیبات  د.ونرکار می به سلول

 ها، اسیدهای نوکلئیکها، پروتئینها، چربیکربوهیدرات ها،ها، کلروفیلها و پیرمیدیننآمینواسیدها، پوری

  (.1،1331)پنگلی هستند و....

ای از ترکیبات با سازی طیف گستردهها در سنتز و ذخیرههای بارز گیاهان ظرفیت آنویژگییکی از 

گفته  1یا ترکیبات طبیعی 0های ثانویهوزن مولکولی کم است که به این ترکیبات به اصطلاح متابولیت

اند، اما بالغ عالی تاکنون در زمینه فیتوشیمی بررسی شده از گیاهان درصد 03-13گرچه تنها فقط  شود.

های اولیه در مقایسه با متابولیت اند.متابولیت ثانویه تاکنون جداسازی و تعیین ساختار شده 233333بر 

های ثانویه معمولا در تعداد محدودی از گیاهان که برای زندگی هر گیاهی ضروری هستند، متابولیت

در سه دهه گذشته ، شدندیده درنظر گرفته میفایا بی های زیادی مواد زائد وبرای سالو  شوندایجاد می

البته هر گیاهی قادر به  کنند.ایفا میهای بسیار مهمی برای گیاه سازنده آن آشکار شد که این مواد نقش

ی خاصی ای نیست، برخی از ترکیبات نیز تنها منحصر و محدود به گونهتولید هر نوع ترکیب ثانویه

 . (1323، و همکاران 5)وینک هستند

 

 

 

                                                
1 Primary metabolits 
2 Pengelly 
3 Secondary metabolits 
4 Natural products 
5 Wink 
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 :از عبارتند ثانویههایمتابولیتنقش 

 ها ها، ویروسباکتری ها،قارچ، (دارانمهرهحشرات، ) خوارانگیاه برابر در دفاع 

 و مواد غذایی، آب برای نور رقابت سایر گیاهان و برابر در دفاع 

  پراکننده بذر حیوانات گرده افشان و ذباجنقش  

  های همزیستمیکروارگانیسم گیاهان و بین ارتباط برای برقراری علامت دهندهترکیبات  

 نور حفاظت در برابر UV های فیزیکیاسترس و یا سایر 

 فیزیولوژیکی عملکردهای  انجام 

 .... وینک و  تاثیر بر زندگی انسان، استفاده انسان از آن به عنوان دارو، چاشنی، رنگدانه و(

 (.1323همکاران

 

شود این مواد با کنند، که باعث میثانویه تولید میهایز متابولیتپیچیده ا ایگیاهان اغلب مخلوط

گرفته و شکل ،میلیون سال تکامل 533در طول  این ترکیباتهم  اثر سینرژتیک نشان دهند. ساختارهای 

که  دهندارویی منحصر به فردی را نشان میها خواص بیولوژیکی و دآن ، بسیاری ازاست سازی شدهبهینه

 شود برای ساخت دارو یا آفت کش طبیعی مناسب باشند.باعث می

-ها ذخیرههای آنند. یکی از ویژگیاهای ثانویه در تنوع ساختاری بالا در گیاهان ایجاد شدهمتابولیت

نقل این مواد در وند. حملاها را تولید نکردههایی است که آنهای نسبتا بالا در اندامدر غلظت شدن

و ها دوست در واکوئلشود. مواد آبهای چوبی و آبکش انجام میی توسط آوندهای طولانمسافت

 شوندسازی میذخیره چربی و کوتیکولهایرزین و سلولهای چربی دوست در لاتکس و مجرایمتابولیت

  (.1323)وینک و همکاران

 دسته قرار می گیرند: 1های ثانویه با توجه به منشا بیوسنتزشان در متابولیت

  کتیدها و ترپنوئیدها  پروپانوئیدها، پلیلکالوئیدها، فنیلآ
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 1آلکالوئیدها  3-1 -1

های شناخته شده موجود در آلکالوئیدها بسیار متنوع هستند، به طوری که تعداد آلکالوئید

باشند و ثانویه میهایولیتبزرگترین گروه متاب ،گردد. این گروهگیاهان بر چند هزار عدد بالغ می

نمایند. که از نامشان پیداست خاصیت قلیایی دارند و در محیط اسیدی تولید نمک میچنان 

ه بر ک کنندهای فیزیولوژیکی قوی همراه با اثرات مخصوص ایجاد میآلکالوئیدها در انسان واکنش

 .(2044زاده،پور و عیدی)ابراهیم دنگذارروی سیستم عصبی اثر می

 دهند.گروه قرار می 0یوشیمیایی و شیمیایی در آلکالوئیدها را بر حسب خصوصیات ب

 ترکیباتو  است ینین، هیستیدین و....آرژ آمینههایها اسید: منشا آن1آلکالوئیدهای حقیقی -2

 5و مورفین 1، نیکوتین0مثل:  آتروپین باشند.دار میشیمیایی هتروسیکلیک نیتروژن

آمینه ساخته شده و محتوی ترکیبات دهای: این دسته از آلکالوئیدها از اسی 6پروتوآلکالوئیدها -1

 3مثل: مسکالین. باشند.خطی) غیر حلقوی( می دارشیمیایی نیتروژن

اند ولی در ساختمان : این دسته از آلکالوئیدها از اسیدآمینه تشکیل نشده4آلکالوئیدهای کاذب -0

 ها نیتروژن وجود دارد.شیمیایی آن

 

تاکنون شناخته نشده است ولی برخی از دانشمندان  نقش واقعی آلکالوئیدها در پیکر گیاهان

گردد. بعضی از انواع آلکالوئیدها دارای اثرات ها سبب دفع حشرات از گیاهان میمعتقدند که مزه تلخ آن

توان از قیمت هستند. در این مورد میاند و از این لحاظ بسیار مفید و گرانکاملا بارز و شاخص دارویی

 .( 2044زاده،پور و عیدی)ابراهیم نام بردرا کینین، مرفین  کافئین، استریکنین،

                                                
1 Alkaloids 
2 True alkaloids 
3Atropine 
4Nicotin 
5Morphine  
6 Proto alkaloids 
7 Mescaline 
8Pseudo alkaloids  


