
 

 

 

فطٍش اهلان ٍ پیصاز زلطاضزض تطضسی ٍ واضتطز اذتیاض 

 هستغلات

غیثیساًاظ زست    

 

 استاز ضاٌّوا: 

 زوتط هحوسخؼفط تاضخ

 

 

 پایاى ًاهِ واضضٌاسی اضضس

 ضضتِ هٌْسسی صٌایغ گطایص هٌْسسی هالی

  1392ضْطیَض
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 استاز ضاٌّوا: 
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 تقدیم به پدر و مادرم

گاهشان صلابت  که از ن

 از رفتارشان محبت

 و از صبرشان ایستادگی را آموختم

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 1307تاسیس 

 زاًطگاُ صٌؼتی ذَاخِ ًصیطالسیي طَسی

 

 تأییسیِ ّیأت زاٍضاى
 ضواضُ:

 :تاضید 

 

 ٘بٔٝ س٥ٟٝ ٙيٜ سلز ػٙٛاٖ : ٘بٔٝ ٚ َٙوز ىٍ ػّٖٝ ىفبع اُ دب٤بٖ ىاٍٚاٖ دٔ اُ ٦ٔبِؼٝ دب٤ب٥ٖٞأر 

 ...فطٍش اهلان ٍ هستغلاتتطضسی ٍ واضتطز اذتیاض زض لطاضزاز پیص ..

، ٝلز ٚ وفب٤ز سلم٥ك ا٘ؼبْ ٙيٜ ٍا ثَا٢ اهٌ ىٍػٝ وبٍٙٙب٣ٕ اٍٙي ٍٙشٝ  .غیثیساًاظ زست ....س٤ٕٛ آلب٢ / هب٘ٓ 

 ٞٙي. ٍٔٛى سأ٥٤ي لَاٍ ٣ٔ 13......... /......... /........ىٍ سب٤ٍن  ..........هٌْسسی هالی......ٌَا٤٘  ....هٌْسسی صٌایغ..........

 ا٢ٔبء .تاضخؼفط خهحوس          .ػٙبة آلب٢ / َٕوبٍ هب٘ٓ ىوشَ استاز ضاٌّوای اٍل -1

 ا٢ٔبء اهیطػثاس ًدفی          ػٙبة آلب٢ / َٕوبٍ هب٘ٓ ىوشَ  استاز هطاٍض -3

 ا٢ٔبء ........................................................ػٙبة آلب٢ / َٕوبٍ هب٘ٓ ىوشَ  هوتحي زاذلی -4

 ا٢ٔبء ........................................................ػٙبة آلب٢ / َٕوبٍ هب٘ٓ ىوشَ  هوتحي ذاضخی -5

هؼاًٍت آهَظضی ٍ  -6

تحصیلات تىویلی 

 زاًطىسُ

 ا٢ٔبء ضٍغٌیاىػواز      ......ػٙبة آلب٢ / َٕوبٍ هب٘ٓ ىوشَ 

 
 

 

 تسوِ تؼالی
 



 

 

 

 

 

 1307تاسیس 

 زاًطگاُ صٌؼتی ذَاخِ ًصیطالسیي طَسی

 اظْاضًاهِ زاًطدَ
 ضواضُ:

 :تاضید 

 

ىا٘ٚىيٜ  ٟٔٙي٣ٕ  ٟٔٙي٣ٕ ٔب٣ٌَِا٤٘  ٟٔٙي٣ٕ ٝٙب٤غاٍٙي ٍٙشٝ  ىا٘ٚؼ٢ٛ وبٍٙٙب٣ٕغیثی ساًاظ زستا٤ٙؼب٘ت 

 ٘بٔٝ ثب ػٙٛاٖ: ٕ٘ب٤ٓ وٝ سلم٥مبر اٍائٝ ٙيٜ ىٍ دب٤بٖ ٣ٔ ىاٍ٘ٚبٜ ٝٙؼش٣ هٛاػٝ ٥َٞ٘اِي٤ٗ ٣ٕٛ٥ ٌٛا٣ٞ ٝٙب٤غ

 

 فطٍش اهلان ٍ هستغلاتپیصلطاضزاز تطضسی ٍ واضتطز اذتیاض زض 

، س٤ٕٛ ٙوٜ ا٤ٙؼب٘ت ا٘ؼبْ ٙيٜ ٚ ٝلز ٚاٝبِز ٦ٔبِت هحوسخؼفط تاضخ زوتطثب ٍإٞٙب٣٤ إشبى ٔلشَْ ػٙبة آلب٢ 

ثبٙي، ٚ ىٍ ٍٔٛى إشفبىٜ اُ وبٍ ى٤ٍَ ٔلممبٖ ثٝ َٔػغ ٍٔٛى إشفبىٜ اٙبٍٜ ٙيٜ  ٣ٔ٘بٔٝ ٍٔٛى سأ٥٤ي  ٍ٘بٍٗ ٙيٜ ىٍ ا٤ٗ دب٤بٖ

ٕ٘ب٤ٓ وٝ ٦ٔبِت ٔٙيٍع ىٍ دب٤بٖ ٘بٔٝ سب وٖٙٛ ثَا٢ ى٤ٍبفز ٥ٞؾ ٘ٛع ٔيٍن ٤ب أش٥ب٢ُ س٤ٕٛ ا٤ٙؼب٘ت ٤ب  إز. ثؼلاٜٚ ٌٛا٣ٞ ٣ٔ

 اْ. ٍؿٛة )فَٔز( ٔٞٛة ىاٍ٘ٚبٜ ٍا ث٦ٍٛ وبُٔ ٍػب٤ز وَىٜ٘بٔٝ ؿب فَى ى٢ٍَ٤ ىٍ ٥ٞؾ ػب اٍائٝ ٘ٚيٜ إز ٚ ىٍ سي٤ٚٗ ٔشٗ دب٤بٖ

 

 اهضاء زاًطدَ:

 تاضید:

 

 

29/10/1387-4217 



 

 

 

 1307تاسیس 

 زاًطگاُ صٌؼتی ذَاخِ ًصیطالسیي طَسی

 حك طثغ ٍ ًطط ٍ هالىیت ًتایح
 ضواضُ:

 :تاضید 

 

 

 

تاضس. ّطگًَِ وپی تطزاضی تصَضت ول  ًاهِ هتؼلك تِ ًَیسٌسُ آى هی حك چاج ٍ تىثیط ایي پایاى -1

ًاهِ یا ترطی اظ آى تٌْا تا هَافمت ًَیسٌسُ یا وتاتراًِ زاًطىسُ هٌْسسی صٌایغ زاًطگاُ  پایاى

 تاضس. صٌؼتی ذَاخِ ًصیطالسیي طَسی هداظ هی

 ًسرِ تىثیط ضسُ ٍخَز زاضتِ تاضس.ضوٌاً هتي ایي صفحِ ًیع تایس زض 

تاضس ٍ تسٍى  ولیِ حمَق هؼٌَی ایي اثط هتؼلك تِ زاًطگاُ صٌؼتی ذَاخِ ًصیطالسیي طَسی هی -2

 اخاظُ وتثی زاًطگاُ تِ ضرص ثالث لاتل ٍاگصاضی ًیست.

 تاضس. ّوچٌیي استفازُ اظ اطلاػات ٍ ًتایح هَخَز زض پایاى ًاهِ تسٍى شوط هطاخغ هداظ ًوی

 

 * تَخِ: 

 ثب٤ٖز دٔ اُ سى٥ُٕ، ىٍ ٖ٘ن سىظ٥َ ٙيٜ لَاٍ ىاىٜ ٙٛى. ا٤ٗ فَْ ٣ٔ



  

 

 

 

 با تقدیر و تقدیم به

 و فرزانه  قدر د عالییت ااس 

 دکتر  نجفی  وجناب آقای  جناب آقای دکتر تارخ

 شائبو ایشان در ایه زمینوی بیهای ارزنده و کمکهابه جهت راهنمایی

 مهربان و پدر خوبممادر و نیس تقدیم به 

  



  

 

 

 چىیسُ

٢ آ٥ٕب٣٤ ٞبٞب هٞٛٝبً وٍٚٛفَٚٗ )فَٚٗ لجُ اُ سى٥ُٕ دَّٜٚ( ٣ٍٙٚ ٔشياَٚ ىٍ ث٥ٖب٢ٍ اُ وٍٚٛد٥٘

٤بث٣ ٚ ٘مي٣ٍٙ٤ِ ٢ ٍٚٙىٖش٣ٍ، ثبُاٍٞبس٤َٗ ىلا٤ُ ٔلجٛث٥ز ا٤ٗ ٍٚٗ، وبٞ٘ ٤ٍٖهثبٙي. ٤ى٣ اُ ٣ٟٔٓٔ

ٕب٢ُ ثبٙي. ىٍ ا٤ٗ دب٤بٖ ٘بٔٝ ٕؼ٣ ىٍ ٔيَه٤َياٍ ٣ٕٔبُ٘يٜ ٚ ٤ٍٖه ػيْ ل٦ؼ٥ز ٞٓ ثَا٢ ٕبُ٘يٜ ٞٓ 

٢ ٞاب . ثب سٛػٝ ثٝ ىاىٜٙيٜ إزفَٚٗ اُ ٔٙظَ ه٤َياٍ ىٍ ٔل٤٥ اهش٥بٍ كم٥م٣ ٢َ٥ٌ د٥٘فَا٤ٙي س٥ٕٞٓ

 ٙيا٥َٕٕ٘ٛف ث٣ٍَٕ -ٔبٞب٘ٝ ٔٛػٛى، فَا٤ٙي سٞبىف٣ ل٥ٕز ّٔه ٍا ثب إشفبىٜ اُ آُٖٔٛ فَٟ وٌَّٕٛٚف

َ    وٝ ٘ٚبٍَ٘ سجؼ٥ز ل٥ٕز ٔ ٕاب٢ُ ٚ  ّه اُ فَا٤ٙي ثَا٣٘ٚ ٞٙي٣ٕ ثٛى، ثب سٛػٝ ثٝ فاَٟ ٔاٍٛى ٘ظاَ، ٔاي

٘     ٜفَٚٗ ىٍ ٔل٤٥ اهش٥بٍ ٍا ا٘ؼابْ ىاى ٣ٖ٤ٛ٘ ثَا٢ لَاٍىاى د٥٘فََٔٛ دَىاهاز  ساب ل٥ٕاز ػبىلا٘اٝ دا٥

ٝ  وبٍِٛ ٕب٢ُ ٔٛ٘ز. ٕذٔ ثب إشفبىٜ اُ ٙج٥ٝٔلبٕجٝ ٙٛى ا٘ؼابْ   ٍا ٔلبٕاجبر ا٢ ٚ ٍٚٗ ىٍهاز ىٚػّٕا

سب ٝلز آٟ٘اب آٙاىبٍ ٌاَىى. ثاب سٛػاٝ ثاٝ        لَاٍ ٌَفزسؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ٍٔٛى٢ ىٕز ٤بفشٝ ٞبَٛٚ فَٔ ىاىٜ

 ثبٙي.ٕب٢ُ ٌٔوٍٛ ٝل٥ق ٣ٔاهشلاف ث٥ٖبٍ ا٘ين ث٥ٗ آٟ٘ب، ٔيَ

ٝ ٞبفَٚٗ، اهش٥بٍ: ألان ٚ ٖٔشغلار، د٥٘ولوات ولیسی ٛ ٕاب٢ُ ٔٛ٘از  ٢ كم٥م٣، ٙاج٥ ، ىٍهاز  وابٍِ

  ا٢ىٚػّٕٝ

 

 

 

 

 



 

 ف 

 

 

 ٦ٔبِت فَٟٕز
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 همسهِ 1-1

 

ٖٔىٗ ىٍ وٙبٍ غٌا ٚ  ؿَا و٥َٝ ٌٌاٍ ىٍ الشٞبى َٞ و٢ٍٛٚ إز سأط٢ فؼبَ ٚ ٞب ثوٖ٘ٔىٗ ٤ى٣ اُ 

٢ِ٤ٍ س٥ِٛي٢ آٖ كبو٣ اُ ا٥ٙٔز ٤ى٣ اُ ٥٘بُ ٞب٢ إب٣ٕ ثَٚ ٣ٔ ثبٙي. سَٕوِ ىِٚز ثَ ٤ِٞٙٝ ٚ ثَ٘بٔٝ

ىٞٙي أب ّٔه ىٍ س٢َ ثٝ ىٕز ٣ٔٝ ٕٟبْ، اٍٚاق ٕٚٛى ٕذَىٜ، ٕٛى ٤َٕغا٥ٕٞز ا٤ٗ ثو٘ إز. اٌَؿ

ه٤َي  ٥ٗ ا٤ٗ ٟٔٓ اُ ىٚ ٤َ٥كسأ٦ٕٔق ػٟب٣٘ ىٍ ٥ٛلا٣٘ ٔير ٕٛى كبئِ ا٥ٕٞش٣ ثٝ ىٕز هٛاٞي ىاى. 

 ّٔه ٚ ٤ب اػبٍٜ ٖٔىٗ ٕٔىٗ ٣ٔ ثبٙي. ثٝ ٥ٍٛ و٣ّ اػبٍٜ ىٍ ٔمبثُ ه٤َي، اثِا٢ٍ ثَا٢ دٛٙ٘ ٤ٍٖه

سٕىٗ ٔب٣ِ ثَا٢ ه٤َي ٖٔىٗ ٘ياٍ٘ي، ٥٘بُ هٛى ٍا اُ ٤َ٥ك اػبٍٜ ثَآٍٚىٜ ٣ٔ وٙٙي. اُ إز ٚ وٖب٣٘ وٝ 

ه٤َي ٥ٌَى. د٥٘ه٤َي ا٘ؼبْ ٥٣َٔف٣ سب٥ٔٗ ٖٔىٗ اُ ٤َ٥ك ه٤َي ٥ِ٘ اُ ىٚ ٤َ٥ك ه٤َي ٘مي٢ ٚ د٥٘

ِٛٝ فَٚٗ( ثٝ ٔفْٟٛ ه٤َي ّٔه لجُ اُ سى٥ُٕ ٕبهز إز. ىٍ ا٤ٗ سلم٥ك ثٝ ا٤ٗ ٔم)اُ ى٤ي ٕبُ٘يٜ د٥٘

ٌٌا٢ٍ آٖ ٙيٜ إز. ٕٞـ٥ٙٗ ٔٙفؼز كبّٝٝ اُ اُ ػٙجٝ اهش٥بٍ كم٥م٣ ٤ٍَٖ٘شٝ ٙيٜ ٚ ٕؼ٣ ىٍ اٍُٗ

 فَٚٗ ٞٓ ثَا٢ ه٤َياٍ ٚ ٞٓ ٕبُ٘يٜ ٔلبٕجٝ ٙيٜ إز. د٥٘
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ػٙجٝ ٞب٢ ػي٤اي  ، ػّز ا٘شوبة ١ٛٔٛع،  ٞيف سلم٥ك، ىٍ ا٤ٗ فُٞ و٥ّبر ١ٛٔٛع وٝ ٙبُٔ ث٥بٖ ٖٔئّٝ

  آٍٚىٜ ٙيٜ إز. ٕٛالار ٚ ٔف١َٚبر سلم٥ك، سلم٥ك وبٍثَاٖ ١ٛٔٛع، ثٛىٖ ١ٛٔٛع

 

 تَضیح هَضَع پایاى ًاهِ  1-2

 

وٙي ٚ ث٥بٖ ٙي ألان ٚ ٖٔشغلار ٘م٘ ث٥ٖبٍ ٣ٕٟٔ ىٍ الشٞبى َٞ و٢ٍٛٚ ثب٢ُ ٣ٕٔٞب٦ٍ٘ٛ وٝ 

ثٙي٢ ٍٚٗ ٢ َٞ فَى٢ إز. ثب سٛػٝ ثٝ ىٕشٝٞبس٤َٗ ىغيٜىٍ ٘ش٥ؼٝ ٘لٜٛ سب٥ٔٗ ٔب٣ِ آٖ ٤ى٣ اُ ٟٔٓ

ه٤َي ىٍ ؿبٍؿٛة اهش٥بٍ ه٤َي ٚ اػبٍٜ، ٔب سَٕوِ هٛى ٍا ثَ ثو٘ د٥٘ٔب٣ِ ّٔه ثٝ ه٤َي، د٥٘سب٥ٔٗ 

٤ٍٖه ثو٣ٚ اُ َٕٔب٤ٝ ٌٌا٢ٍ إز ٚ ٔي٤َ٤ز ٤ٍٖه ٌٌا٤ٍٓ. كم٥م٣ اُ ىٚ ٔٙظَ ٕبُ٘يٜ ٚ ه٤َياٍ ٣ٔ

ياٍ ٍا ىٍ فَٚٗ، ٕبُ٘يٜ ه٤َثب إشفبىٜ اُ د٥٘ ٘م٘ ٣ٕٟٔ ٍا ىٍ س٥ٕٕٞبر َٕٔب٤ٝ ٌٌا٢ٍ ا٤فب ٣ٔ وٙي.

ىٞي. ٕبُ٘يٜ ثب ٢ هٛى ٥ٟٕٓ وَىٜ ٚ اكشٕبَ ٍٚٙىٖش٣ٍ ٚ ٤ٍٖه ٘مي٣ٍٙ٤ هٛى ٍا وبٞ٘ ٣ٔٞب٤ٍٖه

وبٍٜ ثٛىٖ ٚ كش٣ اسٕبْ دَّٜٚ، ٕبهز ّٔه سٛػٝ ثٝ سمب١ب٢ آس٣ ٚ ٤ٍٖه ٔجٟٓ ثٛىٖ سمب١ب ىٍ ُٔبٖ ٥ٕ٘ٝ

وز الشٞبى٢ لَاٍ ٥ٌَى وٙي. ثب سٛػٝ ثٝ ػيْ ل٦ؼ٥ز ٔٛػٛى، ٕٔىٗ إز ٢ٚ ىٍ َٙا٤٤ ٍٕا َٙٚع ٣ٔ

٢ ٕبهز وٝ ا٤ٗ ٔٛاٍى ث٥ٚشَ ثٝ ػٟز وبٞ٘ سمب١ب ٚ ٞبدَىاهز ٚاْ)هب٣ِ ٔب٘يٖ ّٔه ٚ ٘بسٛا٣٘ ىٍ ثبُ

 ىٞٙي(.ٍوٛى ثبُاٍ ّٔه ٍم ٣ٔ

ثب فَٟ ثبُاٍ وبُٔ، اٍٚاق لبثُ ٔؼبّٔٝ ثَا٢ سٕبْ اكشٕبلار آس٣ ٚػٛى ىاٍى ٚ ثٙبثَا٤ٗ سٕب٣ٔ ٤ٍٖه ٍا ٣ٔ 

اُ ٔلممبٖ  اٍٞب٢ وبٍا دٛٙ٘ ىاى. ىٍ ىٞٝ ٞب٢ اه٥َ اثِاٍ ٔٚشمٝ وبٖ٘ٛ سٛػٟبر ث٥ٖب٢ٍسٛاٖ اُ ٤َ٥ك ثبُ

 ػٕيسب٥ً٘بُٞب٢  ٥ٗسأٔٞب٢ ٔوشّف ٔب٣ِ ٚ سؼب٢ٍ ثٛىٜ إز. ا٤ٗ اثِاٍٞب ثَا٢ ٚ ىٕز ا٘يٍوبٍاٖ كُٜٛ

ٞب ٍا ل٦ؼ٥زٞب٢ ٘ب٣ٙ اُ ػيْ ا٘ي ث٥ٖب٢ٍ اُ ٤ٍٖهٚ سٛاٖ٘شٝ ا٘ي ٕ٘ٛىٜد٥ـ٥يٜ ثبُاٍٞب ثٝ هٛث٣ ػُٕ 

ٞب٢ فَٚٗد٥٘٘٥ِ ٣ٔ سٛا٘ي ثٝ ػٙٛاٖ ٘ٛػ٣ اُ ٔٚشمبر  ف٢َٗٚ د٥٘لَاٍىاىٞبىٍ  اهش٥بٍدٛٙ٘ ىٞٙي. 

سٛاٖ ىٍ كم٥م٥ز ٣ٔ .ثبٙٙي ألان فَٚٗا٢ ثَا٢ ٔي٤َ٤ز ٤ٍٖه ىٍ د٥ّ٘ٝي ٚ ٥ٕٚٙألان ثٝ كٖبة آ٤
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ٍٞٙبْ اُ ٔٙظَ اهش٥بٍ كم٥م٣ ثٝ ث٢ٝ ٞب٢َ٥ٌثَا٢ ا٘ؼبْ ػبىلا٘ٝ ٔلبٕجبر، سؼ٥٥ٗ ٘مب٣ ث٥ٟٙٝ ٚ س٥ٕٞٓ

 فَٚٗ ٤ٍَٖ٘ز.  لَاٍىاى د٥٘

 

فَٚٗ سب ُٔبٖ اسٕبْ ّٔه ٚ سل٤ُٛ آٖ، ٔٛػت ٍَ٘ا٣٘ ه٤َياٍ اُ ثبُٜ ُٔب٣٘ ٔٛػٛى اُ ُٔبٖ َٙٚع د٥٘

ٌَىى وٝ ا٤ٗ أَ ثٝ هٛث٣ ثب إشفبىٜ اُ ٍٚٗ وَىِٖ ٕبُ٘يٜ ٣ٔوبٞ٘ و٥ف٥ز ّٔه ٚ ٔوبِفِ لَاٍىاى ػُٕ

فَٚٗ ٤ٍٖه ٘ب٣ٙ اُ وبٞ٘ ٚ افِا٤٘ ل٥ٕز م٣ ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ إز. اُ ٥َف٣ لَاٍىاى د٥٘اهش٥بٍ كم٥

ٌٌاٍ ثَ ىٞي. ا٤ٗ سلم٥ك ىٍٝيى إز ثب سٛػٝ ثٝ ػٛأُ سبط٥َثٝ سَس٥ت ثَا٢ ٕبُ٘يٜ ٚ ه٤َياٍ ٍا وبٞ٘ ٣ٔ

َاك٣ ٚ فَٚٗ ٖٔىٗ ٥ل٥ٕز ّٔه ثٝ هٞٛٛ ىٍ ا٤َاٖ، لَاٍىاى اهش٥بٍ ٔٙبٕج٣ ثَا٢ لَاٍىاىٞب٢ د٥٘

٢ ٔٛػٛى ٤ب كيالُ س٤ُٛغ آٟ٘ب، ثٝ ثٟجٛى لَاٍىاى ٞباٍُٗ ٌٌا٢ٍ وٙي، اثِا٢ٍ وٝ ثشٛا٘ي ثب وبٞ٘ ٤ٍٖه

 فَٚٗ ٔٙؼَ ٙٛى. د٥٘

 ٙٛى. ٌٌا٢ٍ ٚ ٍٚٗ ٦ّٔٛة ا٤ٗ ك٦٥ٝ اسوبً ٢٣ٔ اٍُٗٞبىٍ ا٤ٗ ٍإشب ٍٚٗ 

 

 تَخیِ، اًگیعُ ٍ ػلت اًتراب هَضَع 1-3

 

ا٤ٓ وٝ ٢ٍَٚ١ إز ٕٞٝ ٔشو٥ٞٞٗ ىٍ أٍٛ ٔب٣ِ اُ ؿ٣ٍٍ٘ٛ وبٍوَى اوٖٙٛ ثٝ ٦ٕل٣ اُ ٘ٛآ٢ٍٚ ٥ٍٕيٜ

٤ى٣ اُ ، ٘لٜٛ إشفبىٜ اُ آٟ٘ب ٚ ٕٞـ٥ٙٗ ٕبُٚوبٍ سؼ٥٥ٗ ل٥ٕز ىٍ ا٤ٗ ثبُاٍٞب آٌبٜ ثبٙٙي. ٢ ٔب٣ِاثِاٍٞب

ٞب٢ غ٥َ ٔب٣ِ وبٍثَى فَاٚا٣٘ ىاٍى ٚ ثٝ ٘ٛػ٣ ٤ٍٖه َٕٔب٤ٝ ٌٌا٢ٍ ٞب٢ ٔب٣ِ وبٍثَى٢ وٝ ىٍ فؼب٥ِزاثِاٍ

 ثبٙي.بٍ ٔؼبّٔٝ ٚالؼ٣ ٣ٔ، اهش٥ىٞي ٣ٔا وبٞ٘ ٍ

 

 ٞب٢ِ٤ٍ٢ٚ ثَ٘بٔٝ ٞبٞب ٤ِٞٙٝبى٢ ٤ه ػبٔؼٝ إز. ىِٚزالشٞ ٢ٞب ثو٘س٤َٗ ٢ ٖٔىٗ ٤ى٣ اُ فؼبَ كُٜٛ

ىٍ ا٤ٗ ٍإشب س٥ٕٞٓ ٌَفش٥ٓ ا٘ي. وَىٖ ا٤ٗ ثو٘ ثٝ ػُٕ آٍٚىٜبٍ ٔشؼيى٢ ىٍ ػٟز وٙشََ ٚ ٔشؼبىَث٥ٖ

٣٤ وٝ ٤َٞه اُ ٥َف٥ٗ ٞب٢ ٔٛػٛى ثب سٛػٝ ثٝ ٤ٍٖهٞب٢َ٥ٌٔلبٕجبر ٚ س٥ٕٞٓسلم٥م٣ ىٍ ػٟز ثٟجٛى 
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ٞب٢ لاُْ ىٍ ا٤ٗ ٞب ٚ ث٣ٍَٕٞب٢ آ٤ٙيٜ ثٝ سف٥ُٞ سل٥ُّثب آٟ٘ب ى٥ٌٍَ ٖٞشٙي، ا٘ؼبْ ى٥ٞٓ. ىٍ فُٞ

 هٞٛٛ اٍا٤ٝ هٛاٞي ٙي.

 

ٕبهشبٍ الشٞبى٢،  وٝ ثبٙٙي ٣ٖٔٔشل٢َ  ىٞٙي ٣ٍَٕٔٚاٖ اٍػٕٙي وٝ ا٤ٗ اطَ ٍا ٍٔٛى ٦ٔبِؼٝ لَاٍ 

ىٍ ثبُاٍٞب٢ ٘ٛ آٖ ف٣ٍَٙٞ ٚ اػشٕبػ٣ َٞ ػبٔؼٝ ٘م٘ ٔٛط٢َ ىٍ ٙىُ ٢َ٥ٌ اثِاٍٞب٢ ٍٔٛى إشفبىٜ 

وٙي. ثي٣ٟ٤ إز، ىٍ ٘ظَ ٌَفشٗ ا٤ٗ ٔمش٥٢بر ٚ ٍػب٤ز كيٚى َٙػ٣ ىٍ ٥َاك٣ اثِاٍٞب ٚ ػبٔؼٝ ا٤فب ٣ٔ

 .ٌَىى ٣ٔٔؼبٔلاس٣ ٔٛػت ٔٛفم٥ز ٚ ٍٚاع ا٤ٗ اثِاٍٞب ىٍ وٍٚٛ  ٢ٞب ٍٚٗ

 

 ّای خسیس تَزى ٍ ًَآٍضی زض تحمیك خٌثِ 1-4

   

 ػي٤ي ٚ ٤ب سج٥٥ٗ وبٍوَىٞب٣٤ ػي٤ي اُ اثِاٍٞب٢ ٔٛػٛى وبٔلاً٘ٛآ٢ٍٚ ٤ه سلم٥ك ٣ٔ سٛا٘ي اٍا٤ٝ ٤ه ٥َف 

 فَٚٗد٥٘ثَ لَاٍىاىٞب٢  لئز ث٣ٍَٕ ٚ وبٍثَى اهش٥بٍ كم٥م٣ثبٙي.  ٣٤ ىٍ آٟ٘بٞبٚ ٤ب ا٤ؼبى ثٟجٛى

٢ ى٤ٍَ اهش٥بٍ ىٍ ٕبهز ألان ٔب٘ٙي اهش٥بٍ ىًٍ٘ ٞبٕبِٝ ىاٍى َٞؿٙي وٝ ػٙجٝ ألان سم٤َجبً ػ٢َٕ ىٜ

. إزٌَفشٝىٍ ٔؼبٔغ ػ٣ّٕ ٦َٔف ثٛىٜ ٚ كش٣ ىٍ ثَه٣ اُ وٍٚٛٞب ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ  سَاُ ٕب٥ِبٖ د٥٘

ب٤ت ُٔب٣٘ وبٍا٣٤ هٛاٞي ىاٙز وٝ اػِا٢ ثبُاٍٞب٢ ٔب٣ِ ثب ٙٙبهز ِٔا٤ب ٚ ٔؼ لَاٍىاى اهش٥ب٣ٍِٚ ٤ه 

ٖ٘ز ٚ ثٝ ٞب٢ ٔب٣ِ دٛٙ٘ ٤ٍٖه ىاٍ٘يٜ آاهش٥ب٥ٍَف، ثٝ إشفبىٜ اُ آٖ ٢ٍٚ ث٥بٍٚ٘ي. اُ ػّٕٝ ِٔا٤ب٢ ا٤ٗ 

ا٤ٗ ١ٛٔٛع ثٝ اطجبر ٥ٍٕيٜ إز. ٣ِٚ ٤ى٣ اُ ِٔا٤ب٢ ػي٤ي٢ وٝ ىٍ ا٤ٗ  َٔاست ىٍ سلم٥مبر ٔوشّف

اهز ٚ ٔلبٕجٝ اٍُٗ ٢ دَىٞبافِا٤٘ ىٍٜٚ، ٙٛى٣ٔٔؼَف٣  فَٚٗلَاٍىاى د٥٘دْٚٞ٘ ثَا٢ اهش٥بٍ 

ػلاٜٚ ثَ ا٤ٗ ى٤ٍَ ٘ٛآ٢ٍٚ . ٕب٢ُ ٔٛ٘ز وبٍِٛ ا٘ؼبْ ٙيٜ إزِِٙٛ ٚ ٙج٥ٝ-اهش٥بٍ َٔوت ثب سٛػٝ ثٝ ثّه

ا٤ٗ سلم٥ك، ػي٤ي ثٛىٖ ١ٛٔٛع ٍٔٛى ثلض هٞٛٝبً ىٍ وٍٚٛ ٔب ا٤َاٖ إز وٝ سب ثٝ كبَ ٥ٞـٍٛ٘ٝ 

 سلم٥م٣ ىٍ ا٤ٗ هٞٛٛ ٍٝٛر ٍَ٘فشٝ إز. 
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 ی هَضَع پایاى ًاهِّاطزٍ واضت سَالات تحمیك  1-5

 

ٌاٌا٢ٍ اهش٥ابٍ لاَاٍىاى    ٕٞـٙبٖ وٝ ىٍ ثبلا ٞٓ اٙبٍٜ ٙي ىٍ ا٤ٗ سلم٥ك ثٝ ى٘جبَ ث٣ٍَٕ، وبٍثَى ٚ اٍُٗ

ٕب٢ُ اٍائٝ ٙايٜ ىٍ ا٤اٗ ك٦٥اٝ ٖٞاش٥ٓ. اٌَؿاٝ      فَٚٗ ىٍ ثبُاٍ ألان ٚ ٖٔشغلار ٚ ثٟجٛى ىٍ ٔيَد٥٘

ىاٍى ٣ِٚ ىٍ كُٜٛ ا٤ٍُبث٣ ألان ٚ ٖٔشغلار، ٙىبف ٢ كم٥م٣ ٚػٛى ٞب٢ ٔوشّف٣ ىٍ كُٜٛ اهش٥بٍٞبٔيَ

اىأٝ سلم٥ك ثٝ ى٘جبَ دبٕان ىاىٖ ثاٝ   ٌِا  ٙٛى.د٣ْٚٞٚ ؿٝ اُ ِلب٧ ٘ظ٢َ ٚ ؿٝ اُ ِلب٧ ػ٣ّٕ ى٤يٜ ٣ٔ

 ٕئٛالار ٤َُ هٛاٞي ثٛى.

ی ًمسی آى ّافطٍش اهلان ٍ هستغلات وِ خطیاىچِ ػَاهلی ضا تایس زض اضظیاتی لطاضزاز پیص. 1

 لطؼیت هَاخٌْس، زض ًظط گطفت؟تا ػسم 

-فَٚٗ ألان ٚ ٖٔشغلار ٍا ٔشبطَ ٔا٣ ٢ د٥٘ٞباهش٥بٍ ٚالؼ٣ ؿٍٛ٘ٝ اسوبً س٥ٕٞٓ ىٍ ٥ُٔٙٝ لَاٍىاى. 1.1

 ٕبُى؟

 چِ هسلی تطای لیوت گصاضی لطاضزاز اذتیاض هٌاسة است؟. 2

 ٔيَ اُ اػشجبٍ وبف٣ ثَهٍٛىاٍ إز؟آ٤ب . 2.1

 

 ططح تحمیك 1-6

 

-ا٥ِٚٗ ٕئٛاَ سلم٥ك، ٥ٔجب٤ٖز ىٍ ّٚٞٝ ٘وٖز ىٍ هٞٛٛ ١ٚؼ٥ز د٥٘ثَا٢ دبٕن ىاىٖ ثٝ 

ٌَفشٝ ىٍ ا٤ٗ ك٦٥ٝ ٚ ٘لٜٛ سغ٥٥َ ل٥ٕز ِ ثبُاٍ ٖٔىٗ، ثٝ سلم٥ك ثذَىا٤ُٓ. فَٚٗ ٖٔىٗ ٚ ٦ٔبِؼبر ا٘ؼبْ

فَٚٗ ٚ ٢ اَٚ آٌب٣ٞ هٛث٣ ٖ٘جز ثٝ وبٍوَى لَاٍىاىٞب٢ د٥٘ا٘شظبٍ ٣ٔ ٍٚى وٝ ا٤ٗ ٦ٔبِؼٝ ىٍ ّٚٞٝ


