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 تمذيم به

ي آسمان سنذگي  ام، پذرمام، اسىه مانذگار مهر، صفا، صميميت و ذره ذره وجىد و هستيبلنذا

ام همو اس پاينذگي آفتاب مهر و شکىفايي و پىينذگي هاي سختي را با همت به مه آمىخت، هم او که حاصل يک عمر تلاش خىيش را خالصانه به پايم ريختکه فػح للو

 هاي فراوانش.پاص رنج اوست. به 

 

 تمذيم به

سمبل صبز و صلابت و تفسيز همو بىدن و سيستنم، مادرمخىرشيذ درخشان سنذگي
 ام، اسطىره مهرباني، 

محبتش را با عشقي وصف ناپذير
 هاي سنذگي تکيو گاهم بىد. به پاص مهر بي دريغش.نثارم نمىد و وجىدش همىاره در سختي که به جانم شهذ وجىد بخشيذ، هم او که درياي بيکران 

 

 برادرانم  تمذيم به

 هايشان.ام رسانذنذ. به پاص تمام خىبيکه همىاره در تمام مراحل سنذگي مشىق مه بىدنذ و ياري 

 

 و تمذيم 

ايران سميه علىم باغبانيبه تمام اساتيذ و دانشجىيان 



 

 تشکر و قذرداني

ونذي برم که دگر بار الطاف بيکران خىد را شامل ايه حقيز نمىد تا با استعانت اس بارگاه احذيتش گامي  در جهت کسب دانش بردارم و    ديگر حمذ و سپاص فراوان به درگاه خذا

 اش قرار گيزم.هاي خىد بگشايم و اميذ که در آينذه نيش مشمىل عنايات خاصهدري بر نادانستو

ونذي بر مه هستنذ عاشمانه ميو مادري که بذر عشك به آمىخته را در وجىدم نهادنذ بىسه مي بر دستان پذر  ستايم.سنم و آن دو را که تجلي مهر و لطف خذا

 نمايم.  محبتشان اينجانب را در به پايان رسانيذن ايه پژوهش  ياري نمىدنذ، صميمانه تشکر مي  برادرانم که با اس 

 يشانسعي و تلاش خىد را در جهت اعتلاي واقعي ارسشهاي آمىسشي در کالبذ  رهنمىدها،که در نهايت لطف و بزرگىاري آقاي دکتز علي اکبز راميه مي جناب اس استاد گرا  

 نمايم.نسبت به اينجانب مبذول فرمىدنذ، قذرداني مي

 که مشاورت اينجانب را بر عهذه داشتند و افػخار شاگردي را به اينجانب عطا فرمىدنذ نهايت تشکر را دارم.  سزکارخانم دکتز فريبا امینياس  

 ه در نهايت بزرگىاري سحمت داوري و باسخىاني ايه پايان نامه را به عهذه گرفتند، سپاص گزارم. صطفي مبلي و دکتز مهذي کذیىر که دکتز م اس جناب آقايان 

کبخت و بهرام باني نسب، دکتز علي ني دکتز  دکتز سيزوص قبادي ،   ،دکتز نعمت الله اعتمادي ، صطفي مبليدکتز م يه  گروه علىم باغباني، جناب آقايان اساتيذ گرانمااس 

 .سبش دفتز اينجانب شذه سپاسگزارم هايکه حضىر گىهربارشان آفريننذه برگ ها  دکتز مريم حقیقي  و دکتز مهذيه غلاميخانم

کلاسي هاي عزيزم که با صبز فراوان سحمات مرا بر دوش کشيذنذ  تمامي دوستاناس   آرسومنذم. بهروسيها  سعادت، سلامت و سپاسگزارم و براي تمامي آنو هم
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 چىیذُ

 ب(Lycopersicon esculentum Mill.)٫لڃٸـي  ٷچرـڈ ډـبي ڃٸڊــاكيب ثبماككًـبڃي څ ٓـبؿكات     يٴـي ام ٿغــڅؿيت  

 .ُـچؿ اّ ٳی٬ي څ ٫ٌبؿ ايڂ ٿغٔـچٹ ٿـي  ثبُـ ٳڈ ٿچرت ٳبډَ ؽچٿي ٫ٌبؿ ٿیٴلڅثيكًیـځ ًلي٢ آځ پي ام ثلؿاُت څ 

. اًـت٬بؿڇ ام ٿـچاؿ ُـیڀیبيي ث٤ــام     رټچٷیلي ٳلؿ ثلڅم ايڂ ٿِٴلاتام  بپي ام ثلؿاُتؿك  ډبييكڅٍتچاځ ثب اًت٬بؿڇ ام ٿي

ٿغٔچلات اكٷبڃیـٲ څ ٣ـبكي ام ثٰبيـبي ًـڀچٽ كا      بٳڄڄـٷبځڅ اٿلڅمڇ ٿٔل٩ُـڇ ثلؿاُت ؿك ثٌیبكي ام ٳِچكډب ٿغـڅؿ 

ډـب  كًـ اًبڃيډبي ؿيٸلي اًت٬بؿڇ ڃڀچؿ. ثڈ ڃ٠ل ٿيثبيـ ام كڅٍ بډبي كڅما٫نڅځٿغـڅؿيتايڂ ثب تچرڈ ثڈ  .ـؿډڄتلریظ ٿي

 تـأحیل يـب٫تڂ   ثـڈ ٿڄ٠ـچك  آمٿبيَ عبٗل ثبُڄـ.  ٿیٴلڅثي آڃڊب٫ٌبؿ څ رټچٷیلي ام ٿغٔچلات ٳی٬یت ع٬ٞ  ثلايٿڄبث٢ ؽچثي 

 اڃزـبٽ ٷل٫ـت.  ٣ڀل پي ام ثلؿاُت ٿیچڇ ٷچرڈ ٫لڃٸي كٯپ ؿا٫ڄیي ثل  آڃڊب ٧ټ٠تت٨ییلات څ ًجن ډبي آڅيِڂ څ ميلڇاًبڃي

 ډـبي ٧ټ٠ـت  ثب ًجنآڅيِڂ څ ميلڇ اًبڃي تیڀبكډبي٫لڃٸي ثب اًت٬بؿڇ ام آمٿبيَ اڅٹ رڊت ثلكًي ٣ڀل اڃجبكٿبڃي ٿیچڇ ٷچرڈ

 څ C 10°ؿك اڃٴچثبتچك ثب ؿٿبي كڅم  35ثڈ ٿـت ډب ٿیچڇٳلؿځب پي ام تیڀبك ٿیٴلڅٻیتل ؿكٻیتل اڃزبٽ ُـ.  750څ  500ب  250 ب0

ب ٿچاؿ ربٿـ ٿغټـچٹب اًـیـ آٻـيب    pHٳبډَ څمځب ٬ًتيب  ډبيُبؽْ يٴجبككڅم  7 ُـڃـ. ډلڃٸڊـاكي  %90 ڃٌجي كٛچثت

رڊـت ثلكًـي    آمٿبيَ ؿڅٽ .ٷل٫تڄـٯلاك ثلكًي ٿچكؿ اكميبثي عٌيُبؽْ ٤ٛپب څيتبٿیڂ ثب ٻیٴچپڂب ٿیناځ پچًیـٷي څ 

ؿك اڃٴچثـبتچك ثـب ؿٿـبي     كڅم 20ثڈ ٿــت   ډب پي ام تیڀبكبثب ايڂ ت٬بڅت ٳڈ ٿیچڇ ؛اڅٹ اڃزبٽ ُـٿِبثڈ آمٿبيَ ايب ٣ڀل ٯ٬ٌڈ

°C18 ؿك بډبي ؽـلؿ ُــڇ ؿك مٿـبځ   ثڈ ٓچكت ٛلط ٳلت آمٿبيَ ؿڅډل  .ُـڃـاكميبثي  يٴجبككڅم  4 ډلڅ  ڇڃٸڊـاكي ُـ 

-ُبؽْ ثلؿاكي ب احل ٿ٤ڄياًبڃي ډبيتیڀبك ؿاؿٳڈ ڃِبځآمٿبيَ اڅٹ  ڃتبيذ .ُـ اڃزبٽك تٴلا 3ؿك تٔبؿ٫ي ٳبٿلاً ٛلط ٯبٻت

اكميـبثي  څ ثیِتليڂ اًیـآٻيب څيتـبٿیڂ ث څ ڃڀـلڇ   ب ٿچاؿ ربٿـ ٿغټچٹ pHب يڂ ٳبډَ څمځ. ٳڀتلؿاكؿٷیلي ُـڇ ډبي اڃـامڇ

ام تیڀبكډـب  ثب ًـبيل  ٿیٴلڅٻیتل ؿكٻیتل  750رن ثب تیڀبك آڅيِڂڈ ثثـًت آٿـ ٳڈ ٿیٴلڅٻیتل ؿكٻیتل  750ًجن ميلڇؿك تیڀبك عٌي 

ثـچؿ  ٿیٴلڅٻیتل ؿكٻیتـل   750څ  500ًجن ٬ًتي ٿلثچٙ ثڈ تیڀبكډبي ميلڇ. ثیِتليڂ ٿیناځ ڃِبځ ؿاؿؿاكي ت٬بڅت ٿ٤ڄيڃ٠ل آٿبكي 

 ثـل ؿاكي احـل ٿ٤ڄـي  اًـبڃيب   ډـبي تیڀبك ؿاؿ ڃِبځڃین عبٓٺ ام آمٿبيَ ؿڅٽ  ڃتبيذؿاكي ثب يٴـيٸل ڃـاُتڄـ. ت٬بڅت ٿ٤ڄي ٳڈ

ٿیٴلڅٻیتل ؿكٻیتل ثـًـت آٿــ    750ًجن ميلڇ. ٳڀتليڂ ؿكٓـٳبډَ څمځ ؿك تیڀبك ؿاُتڈ اًتٷیلي ُـڇ ډبي اڃـامڇُبؽْ

ډڀضڄـیڂ   ؿاكي ؿاُـت. ٿیٴلڅٻیتل ؿكٻیتـل ثـب ًـبيل تیڀبكډـب ت٬ـبڅت ٿ٤ڄـي       750آڅيِڂ څ 500ًجن رن ثب تیڀبكډبي ميلڇڈ ٳڈ ث

احل  .ؿاكي ؿاُتثب ًبيل تیڀبكډب ت٬بڅت ٿ٤ڄيثـًت آٿـ ٳڈ  ٿیٴلڅٻیتل ؿكٻیتل 750آڅيِڂ ثیِتليڂ ٿیناځ څيتبٿیڂ ث ؿك تیڀبك

احل ٿتٰبثـٺ تیڀـبك څ مٿـبځ ڃیـن ثـڈ رـن ؿك ٿـچكؿ        . ؿاك ثچؿٿ٤ڄي آمٿبيَؿڅ ٷیلي ُـڇ ؿك ډل مٿبځ ڃین ثل تڀبٿي ٬ٓبت اڃـامڇ

ډـب ثـب   تیڀبك ٿیـچڇ ـ كًثل اًبى ڃتبيذ ثـًت آٿـڇ ثڈ ڃ٠ل ٿيؿاك ثچؿ. ُبؽْ ٿچاؿ ربٿـ ٿغټچٹب ؿك ٿچكؿ ًبيل ٬ٓبت ٿ٤ڄي

ٳی٬ي ٿیـچڇ ٛـي ٿــت ڃٸڊــاكي ؿك اڃجـبك       ع٬ٞ ثیِتل ؽٔچٓیبتٿچرت ٿیٴلڅٻیتل ؿكٻیتل  750 ًجنميلڇ څآڅيِڂ اًبڃي 
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 همذهِ -3

 اّویت پضٍّص -3-3

اي ثلؽچكؿاك ډٌتڄـ څ ڃیبمډبي ٧قايي ثِل ام اډڀیت څيوڇًجنيزبت ثڈ ٣ڄچاځ يٴي ام ٿڊڀتليڂ اكٳبځ 

اڃٌبځ ام ډڀبځ اثتـاي پیـايَ ؿك رڊت ك٢٫ ثؾِي ام ڃیبمډبي ؽچؿب ايڂ ٿغٔچلات كا ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯـلاك  

ډٌـتڄـ څ ًـڊپ ٯبثـٺ تـچرڊي ؿك تـبٿیڂ ٳـبكڅتڂب تیـبٿیڂب         Cډب ٿڄجـ٢ ٣ڀــڇ څيتـبٿیڂ    . ًجني]5[ اًتؿاؿڇ

ډـبي تـبمڇ ؿاكاي   ؿاكڃــ. ډڀضڄـیڂ ًـجني    Bډبي ؿيٸـل ٷـلڅڇ   ٫چٻیٲ څ څيتبٿیڂكيجچ٫لاڅيڂب ڃیبًیڂب اًیـ

ٿٰبؿيل ٯبثٺ تچرڊي ام ٿچاؿ ٿ٤ـڃي ٿبڃڄـ ٳټٌیپ څ آډـڂ ډٌـتڄـ ٳـڈ ڃٰـَ ٿڊڀـي ؿكتـأٿیڂ ڃیـبم ٧ـقايي څ         

 .]2[ ٳڄڄـًلاٿت ربٿ٤ڈ اي٬ب ٿي

ډب يٴي ام ٿٌـبلٺ اٯتٔـبؿي ٿڊـپب ثـلاي ٳِـچكډبيي      ډب څ ًجنيٗبي٤بت ٠٣یپ پي ام ثلؿاُت ٿیچڇ

اًت ٳڈ اٯتٔبؿ څاثٌتڈ ثڈ ٳِبڅكمي ؿاُتڈب څٻي ايڂ ٿٌئټڈ ؿك ٳِچكډبي ؿك عبٹ تچًـ٤ڈ ثـڈ يـٲ ٿِـٴٺ     

 ډبب ٿغٔچلات ثٌیبك ٫ٌبؿ پـقيلي ډٌـتڄـ ٳـڈ ثـلاي ٳـبډَ ٗـبي٤بت ثـڈ       ثنكٵ تجـيٺ ُـڇ اًت. ًجني

 ٫ٌـبؿ تلي ڃیبم ؿاكڃـ. ٿغٔچلات ثب٧جبڃي ثڈ ؿٻیٺ ؿاُتڂ كٛچثت ميبؿ ثڈ ٛچك فاتي آٿـبؿٷي  ربثزبيي ؿٯیٮ

ډـبي  كا ؿاكڃـ. آڃڊب ام ٻغبٝ ثیچٻچهيٴي ثٌیبك ٤٫بٹ ثچؿڇ څ تڄ٬يب تجؾیـل څ ت٤ـل٭ب كًـیـځ څ ًـبيل ٤٫بٻیـت     

 .]14[ ؿُچثیچُیڀیبيي ٿڄزل ثڈ ام ثیڂ ك٫تڂ ٳی٬یت ؿك آڃڊب ٿي

ُـچؿ. يٴـي ام   ډـب ٿڄزـل ثـڈ ٗـبي٤بت ٫لآڅاڃـي ٿـي      ؿك ايزبؿ ُلايٚ ٿڄبًت ثلاي ڃٸڊــاكي ًـجني   تأؽیل

ثب تچرڈ ثڈ ڃیـبم ٫ـلاڅاځ    .]83[ ًتا ام ثلؿاُت آڃڊبډبب ٣ڀلٳچتبڇ پيٿڊڀتليڂ ٿِٴلات تزبكت ؿك ًجني
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ثـیڂ مٿـبځ ثلؿاُـت تـب ٿٔـل٩ ايـڂ ٿغٔـچلات ثٌـیبك         ډـبي  ٿغٔچلات ثب٧جبڃيب رټچٷیلي ام آًـیت  ثڈ

ډبي تبمڇ ؿك ٳِچكډبي تچًـ٤ڈ يب٫تـڈ   ډب څ ًجنيام ثلؿاُت ٿیچڇ. ٿیناځ ٗبي٤بت پي]2[ثبُـ ٗلڅكي ٿي

ؿكٓـ څ ؿك ٳِـچكډبي ؿك عـبٹ تچًـ٤ڈ ثـڈ ٣ټـت ٣ــٽ تچًـ٤ڈ اڃجـبكب ثٌـتڈ ثڄــيب عڀـٺ څ ڃٰـٺ څ              25-5

ؿكآٿـ اًت. ايڂ ٗبي٤بت ؿك ثلؽي ام ٳِچكډبي ٳپ ُـڇؿكٓـ ثلآڅكؿ  20-50ډبي ربثزبيي تٴڄچٻچهي

 .]2[كًـ ؿكٓـ ڃین ٿي 80-100څ ؿك عبٹ كُـ ؿك ثلؽي ٿچاكؿ ثڈ 

 ٿغٔچلاتٳڄـ. ؿك ثیِتل ډب ثبمي ٿيډب څ ًجنيتڄ٬ي ڃَٰ ٿڊڀي ؿك مڃـٷي پي ام ثلؿاُت ٿیچڇ

ٷلؿؿ. ثڈ ٿڄ٠چك ا٫نايَ ٫لامٷلاب ًل٣ت تڄ٬ي ؿك ٿلعټڈ كًیـځ ا٫نايَ يب٫تڈ څ تؾليت ٿیچڇ آ٧بم ٿي

ؿك كًیـځ آڃڊبب ثبيٌتي تب عـ ٿڀٴڂ ًل٣ت تڄ٬ي آڃڊب  تأؽیلډب څ ډب څ ًجني٣ڀل پي ام ثلؿاُت ٿیچڇ

ت څ ٿٔل٩ ډبي پي ام ثلؿاُٳبډَ يبثـ. ام ٛل٩ ؿيٸل ٗـ٬٣چڃيب ثلاي ع٬بٟت ٿغٔچٹ ام ثیڀبكي

ٳڄڄـٷبځ ام ٿٌڀچٿیت ٧قايي ثٌیبك ٿڊپ اًت. ډلٳـاٽ ام ٿغٔچلات ثب٧جبڃي ڃیبمٿڄـ ؿٿبي اڃجبكب كٛچثت 

 .]14[ ثبُـ٨ییل يب٫تڈ ٿڄبًت ؽچؿ ٿيڃٌجي څ ُلايٚ اتڀ٬ٌل ت

٫لڃٸـي كًـیـځ ًـلي٢ آځ پـي ام     ډبي ڃٸڊـاكيب ثبماككًبڃي څ ٓبؿكات ٷچرـڈ يٴي ام ٿغـڅؿيت

ُـچؿ  ثبُـ ٳڈ ٿچرت ٳبډَ ؽچاّ ٳی٬ي څ ٫ٌبؿ ايڂ ٿغٔچٹ ٿيډب ٿيپبتچهځ ثلؿاُت څ ډڀضڄیڂ عڀټڈ

ډبيي ؿك ٯجٺ څ يب پي ام ثلؿاُت ٿغٔچٹ ام ٳبډَ ؽچاّ ٳی٬ي څ ٫ٌبؿ تچاځ ثب اًت٬بؿڇ ام تٴڄیٲٳڈ ٿي

آٻچؿٷي ٿیٴلڅثي يٴي ام ٣چاٿٺ ٿڊپ ٳـبډَ ؿڅكڇ اڃجـبكي ٿغٔـچلات     .]121[ ٿغٔچٹ رټچٷیلي ٳلؿ

ډبي آڃنيڀي ُـڇ ٳڈ ٿڄزل ثڈ ت٨ییل كڃٶب ٬ًتيب ت٨ییل ٤ٛپ څ اڃـ ثب٣ج ٤٫بٹ ُـځ ًیٌتپتچثبُـ ٳڈ ٿيٿي

ٳبډَ ٗـبي٤بت څ تچٻیــ ٿغٔـچلات ٧ـقايي ًـبٻپ څ       .]80[ ام ؿًت ك٫تڂ اكمٍ ٧قايي ٿغٔچٹ ٷلؿؿ

٣بكي ام ثٰبيبي ُیڀیبيي ام ٿٌبلٺ ٿڊڀي اًت ٳڈ ؿك ٳِچكډبي تچ٤ًڈ يب٫تڈ څ ؿك عبٹ تچ٤ًڈ ٿچكؿ تچرـڈ  

اي ٯلاك ٷل٫تڈ اًتب ثڈ ٛچكي ٳڈ اًت٬بؿڇ ام ٿـچاؿ ُـیڀیبيي ث٤ــام ثلؿاُـت ؿك ثٌـیبكي ام ٳِـچكډب       څيوڇ

 ـٳڄڄـٷبځ ٿغٔچلات اكٷبڃیٲ څ ٣بكي ام ثٰبيبي ًڀچٽ كا تلریظ ٿـي ٿغـڅؿ څ اٿلڅمڇ ٿٔل٩  65[ ؿډڄـ

ٗـٿیٴلڅثي ڃبُـي ام  ډبي كڅما٫نڅځ اًت٬بؿڇ ام ٿچاؿ ُیڀیبيي ام ًچي ؿيٸل ثب تچرڈ ثڈ ٿغـڅؿيت .]107څ

ډبي پي ام ثلؿاُـت څ ا٫ـنايَ ٣ڀـل ٿغٔـچلات     ٷٌتلٍ ٿٰبڅٿت ؿاكڅيي امايڂ كڅ ثلاي ٳڄتلٹ ثیڀبكي

 ؿڇ ڃڀچؿ.بثبيـ ام كڅٍ ډبي ؿيٸلي اًت٬

ډبي ٫لاك ٿڄبث٢ ٗـٿیٴلڅثي ؽـچثي ؿك ع٬ـٞ ٿغٔـچلات ٳِـبڅكمي ثبُـڄـ.      كًـ اًبڃيثڈ ڃ٠ل ٿي

اڃـ. ايڂ تٴڄچٻچهي ٿغـیٚ ؿڅًـتب ثـب    ډب تچ٤ًڈ يب٫تڈډب څ ًجنيٿیچڇډب ثلاي ا٫نايَ ٣ڀل تبمڇ اؽیلاً اًبڃي

ډـب  كًـبڃـ. اًـبڃي  ؿٯت ؿك اٛلا٩ ٿغٔچٹ ٯلاك ٷل٫تـڈ څ تـڄ٬يب تجؾیـل څ مڅاٹ ٿیـچڇ كا ثـڈ عــاٯٺ ٿـي       
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كڃٶ ٿتِٴٺ ام اٻٴٺب آٻـلیـ څ اًتل ډٌتڄـ ٳڈ ؿاكاي ثچي ٿؾٔچّ ثڈ ؽـچؿ ثـچؿڇ څ   تلٳیجبت ٛجی٤ي ثي

ډب ٫ـلاك ثـچؿڇ څ ام آځ ثـڈ ٣ڄـچاځ ٤ٛـپ ؿډڄــڇ ٧ـقاب آڃتـي         ثبُـ. اًبڃيل ام آة ٿيڅمځ ٿچٻٴچٻي آځ ٳڀت

ډبي ٛجی٤ي ٷڄڄـٷي ث٤٘ي ام اًبڃيٿغب٠٫ت تأحیل .]4[ ٷلؿؿاٳٌیـاځ څ آڃتي ثبٳتليبٹ اًت٬بؿڇ ميبؿي ٿي

 ام ؿيلثبم ُڄبؽتڈ ُـڇ اًت.

 ّذف -3-2

ٿٌـبلٺ اٯتٔـبؿي ٿڊـپب ثـلاي ٳِـچكډبيي      ډب يٴي ام ډب څ ًجنيٗبي٤بت ٠٣یپ پي ام ثلؿاُت ٿیچڇ

ډبب ثڈ ؿٻیٺ ؿاُتڂ كٛچثت ميبؿ ثٌیبك ٫ٌبؿ پقيل ډٌـتڄـ  اًت ٳڈ اٯتٔبؿي څاثٌتڈ ثڈ ٳِبڅكمي ؿاكؿ. ًجني

ډـب ٿچرـت ٳـبډَ ٣ڀټٴـلؿب ا٫ـنايَ ٫ٌـبؿ څ       ُـچؿ. پـبتچهځ  ٳڈ ٿڄزل ثڈ ام ثیڂ ك٫تڂ ٳی٬یت ؿك آڃڊـب ٿـي  

آڅكي پـي ام ثلؿاُـت اًـت٬بؿڇ ام    ا٧ټت ٳِچكډب ٫ڂ پچًیـٷي ٿغٔچلات تبمڇ ُـڇ څ ام ًچي ؿيٸل ؿك

-تلٳیجبت ُیڀیبيي ٿغب٠٫ـت ٳڄڄــڇ ام ٿغٔـچلات څ ًـڀچٽ كا ٿغــڅؿ ڃڀـچؿڇ اًـت. ډڀضڄـیڂ ٿٔـل٩         

ثبُـڄـ.  ٳڄڄـٷبځ ٿغٔچلات ٳِبڅكمي ٿتٰبٗي اًت٬بؿڇ ام ٿغٔچلات ٣بكي ام ايڂ تلٳیجبت ُیڀیبيي ٿـي 

ت ڃیبم اًت ٳڈ ًلاٿت ثِل څ ډڀضڄـیڂ ًـبمٷبكي ثـب    ډبي ڃچيڂ ٿغب٠٫ت ام ٿغٔچلاآڅكيثڄبثلايڂ ؿك ٫ڂ

ډـبي ٷیبډـبځ ؿاكڅيـي    ډبي ٿؾتټ٪ب اًبڃيٿغیٚ ميٌت ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُچؿ. ام آڃزبيي ٳڈ ؿك ٿیبځ ٷنيڄڈ

ثبُـ اؽیلاً ٿـچكؿ تچرـڈ ٯـلاك ٷل٫تـڈ     ًبمٷبك ثب ٿغیٚ ميٌت څ ډڀضڄیڂ اًت٬بؿڇ ام آڃڊب ٿٰلڅځ ثڈ ٓل٫ڈ ٿي

٫لڃٸي تب ٿٔل٩ آځ ٿڀٴـڂ اًـت ثـیَ ام    ڈ ثیڂ ٿـت مٿبځ ثلؿاُت ٷچرڈاًت. ډڀضڄیڂ ثبتچرڈ ثڈ ايڄٴ

ا٫تـ ٳـڈ كڃـٶب ٤ٛـپب    صڄـ كڅم ٛچٹ ثٴِـب ؿك ٛي ايڂ ؿڅكڇ ت٨ییلات ثیچُیڀیبيي څ ٫ینيچٻچهي ات٬ب٭ ٿي

ډـبي ؽـبّ ڃٸڊــاكي ُـچڃـ تـب      كڅٍ ثـب ؿډـ ٳـڈ ثبيــ   ٯلاك ٿي تأحیلثب٫ت څ اكمٍ ٧قايي ٿیچڇ كا تغت 

ډـبي  اًبڃي تأحیلپوڅډَ ٳی٬یت آځ ع٬ٞ څ ٿیناځ ٗبي٤بتَ ثڈ عـاٯٺ ٿڀٴڂ ثلًـ. ثل ايڂ اًبى ؿك ايڂ 

٫لڃٸـي كٯـپ ؿا٫ڄـیي ٿـچكؿ     آڅيِڂ څ ميلڇ ًجن څ ت٨ییلات ٧ټ٠ت آڃڊب ثل ٣ڀل پي ام ثلؿاُت ٿیچڇ ٷچرـڈ 

 ثلكًي ٯلاك ٷل٫ت.
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 تزرسي هٌاتع -2

 فزًگي ضٌاسي گَجِهطخػات گیاُ -2-3

ب ٷیبډي ٣ټ٬ي څ 1څ ام ؽبڃچاؿڇ ثبؿٿزبڃیبځ .٫Lycopersicun esculentum Millلڃٸي ثب ڃبٽ ٣ټڀي ٷچرڈ

ُچؿ. ًبٯڈ ايڂ ٷیبڇ ُٴڄڄـڇب ٳلٳـاكب ؽنڃـڇب ًبٻڈ ٳِت ٿيثبُـ ٳڈ ٧بٻجبً ثڈ ٓچكت يٲصڄـ ًبٻڈ ٿي

ډبي تب ٿتڄـبڅة څ ثب اڃـامڇ٫لڃٸـي ٿلٳډب ؿك ٷچرڈثلٵ. ]30[ كًـٿتل ٿي 5/1ٿڄ٤ِت څ ٷبډي ثڈ ٛچٹ 

-ډب ثڈ ٓچكت ؽچُڈ. ٷٺ]7[ډب ثٌتٸي ثڈ ڃچ١ كٯپب ؿٿب څ ُلايٚ ڃچكي ؿاكؿ ثبُڄـ. ت٤ـاؿ ثلٵٿت٬بڅت ٿي

ثبُـ څ ٷبډي ت٤ـاؿ ٳبًجلٵ ثټڄـ څ ٳِیـڇ ٿي 5ٷټجلٵ مكؿ كڃٶ ثڈ ډپ پیچًتڈ څ  5اي څ ډلٷٺ ؿاكاي 

٫لڃٸي ٳبٿٺ څ ا٧ټت ؽـچؿٷِڂ ډٌتڄـ څ ؿك ډبي ٷچرڈ. ٷٺ]28څ 8[ كًـڃین ٿييب ثیِتل  6آڃڊب ثڈ 

٫لڃٸي يٲ ڃچ١ ًتڈ اًت څ څمځ آځ ٳڄڄـ. ٿیـچڇ ٷچرڈٓـچكت ٣ـٽ تټٰیظ ام ٿغـٺ لايڈ رـاٷل كينٍ ٿي

اًت ٳڈ ؿك آڃڊب ثقكډب ؿك يٲ  2يب صڄـ عزلڇ 2كًـ څ ؿاكاي ٷلٽ ٿيام صڄـ ٷلٽ تب ثیَ ام يٲ ٳیټچ

ثبُـ. لايڈ هلاتیڄي ٯلاك ؿاكڃـ. كڃٶ ٿیچڇ كًیـڇ ا٧ټت ٯلٿن كڃٶ څ ثلعٌت ڃچ١ آځ ٷچُتي يب آثـاك ٿي

 .]30څ 8[ٳڄـ ًبٹ ٯچڇ ڃبٿیڈ ؽچؿ كا ع٬ٞ ٿي 5تب  ٫4لڃٸي ًجٲب پڊڂ څ٬ًیـ كڃٶ اًت څ ثقك ٷچرڈ

 تاریخچِ اًتطار ٍ هػزف در دًیا  -2-2

ٿڀٴڂ اًت ثچٿي آٿليٴبي ٿلٳني ثبُـب ميلا ثلاي اڅٻیڂ ثبك ؿك ٿٴنيٲ ؿيـڇ ُـڇ ٫لڃٸي ٷچرڈ

ام آٿليٴبي رڄچثي  1596ؿاڃڄـ. ايڂ ٷیبڇ ؿك ًبٹ ډبي ميبؿي ٿچٛڂ آځ كا آٿليٴبي رڄچثي ٿياًت. ڃچُتڈ

٫لڃٸي ثڈ ٓچكت يٲ ٿغٔچٹ ؽچكاٳي ًبٹ ٯجٺ ام آڃٴڈ ٷچرڈ 200ثڈ اكڅپب آڅكؿڇ ُـڇ اًت. عـڅؿ 

٫لڃٸي كا ًیت اًت٬بؿڇ ٯلاك ٷیلؿب ثڈ ٓچكت يٲ ٷیبڇ ميڄـتي ُڄبؽتڈ ُــڇ ثچؿ. ؿك آځ مٿبځ ٷچرڈٿـچكؿ 

پڄـاُتڄـ ٳڈ ٿیچڇ آځ ًڀي اًتب صچځ ث٤٘ي ام ٷیبډبځ تیلڇ ثبؿٿزبڃیبځ ًڀي ڃبٿیـڃـ څ صڄیڂ ٿيٿي ٣3ِٮ

ؽتڈ ُـ څ اڅٻیڂ ؿك آٿليٴبي ُڀبٻي ثڈ ٣ڄچاځ يٲ ٧قاي ؽچكاٳي ُڄب ٫1781لڃٸي ؿك ًبٹ ثچؿڃـ. ٷچرڈ

-ؿك ٻچلینيبڃبي آٿليٴب ثڈ ثبماك ٣لٗڈ ٷلؿيـ. اٻجتڈ ث٤٘ي ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ ٷچرڈ 1812ثبك ٿغٔچٹ آځ ؿك ًبٹ 

٫لڃٸي ام ٳِچك پلڅ ؿك آٿليٴبي رڄچثي ثڈ اكڅپب آڅكؿڇ ُـڇب ًپي ام اكڅپب ثڈ آٿليٴب اڃتٰبٹ يب٫تڈ اًت. 

 .]13[ًبٻڈ ؿاكؿ ٫150لڃٸي ؿك ايلاځ ًبثٰڈ ٷچرڈ

                                                           
1  -  Solanaceae 

2  -  Locule 

3- Love apple 
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 فزًگي در ایزاى ٍ جْاىهیشاى تَلیذ گَجِ -2-1

 ٫5/125لڃٸي ؿك رڊبځ چٻیـ رڊبځ ٷچرڈ( ٿیناځ ٳٺ ت2012ثلاًبى رـيـتليڂ آٿبك ًبمٿبځ ٫بلچ ) 

صیڂب ډڄـب آٿليٴبب تلٳیڈب ٿٔل ٿیټیچځ تڂ تچٻیـ ث٤ـ ام ٳِچكډبي  6لاځ ثب يٿیټیچځ تڂ اًت. ٳِچك ا

 .]58[ ـثبُٿي رڊبځ ٫لڃٸيٷچرڈ ثنكٷتليڂ تچٻیـ ٳڄڄـڇ

 ضزایط آب ٍ َّایي -2-4

 دها -2-4-3

-٫لڃٸي ٷیبډـي ٷلٿبؿڅًت اًت څ ثڈ ًـلٿب ٿٰبڅٿت ڃـاكؿ. ثڊتـليڂ ؿٿب ثلاي كُــ ٷچرڈٷچرـڈ

ُچؿ څ ؿك كڅمډبي ًلؿ څ ثب كُـ ايڂ ٷیبڇ ٿتچٯ٪ ٿي C°35اًت.  ؿك ؿٿبي ثبلاتل ام ٫C°29-19لڃٸي 

 .]22څ 7ب 6[ ٷلؿؿڃِـڇ څ ٿیچڇ تِٴیٺ ڃڀيڃین ٷټڊب تټٰیظ  C°15ؿٿبي ٳڀتل ام 

 خان -2-4-2

-اًیـي ثچؿځ ؽبٱ كا تغڀٺ ٿي ٫لڃٸيًیټتي اًت. ٷچرڈ -٫لڃٸي كًي ثڊتليڂ ؽبٱ ثلاي ٷچرڈ

اًت. ثلؽچكؿاكي ام مډٴَ ٿڄبًت  5/5-7ثلاي ثلؿاُت ثیِتليڂ ٿغٔچٹ pHثڊتليڂ  ٛچكي ٳڈٳڄـ ثڈ 

ڃ٠ل ثبُـ ثڊتليڂ ؽبٱب ُڄي اًت ٳڈ ؿك احل تبثَ ڃچك  كًي ٿـؽبٱ اډڀیت ميبؿي ؿاكؿ څ صڄبڃضڈ مڅؿ

 .]22څ 7ب 6[ُچؿ ؽچكُیـ مڅؿ ٷلٽ ٿي

 رطَتت -2-4-1

-ثلؿاكي ٷیبڇ ٷچرڈ٣لاڅڇ ثل ؿٿب څ ڃچك ٳب٫يب كٛچثت ثڈ څيوڇ پلاٳڄـٷي ٓغیظ آځ ثلاي تچٻیـ څ ثڊلڇ

امتِٴیٺ ٿیچڇ  ٫لڃٸي ٿؤحل اًت. ثبؿډبي ٷلٽ څ ؽِٲب ؽِٲ ُـځ ؽبٱ څ آثیبكي ثیَ ام عـ ٿبڃ٢

ډب ثڈ يٴـيٸل ُـڇ څ ثـيڂ تلتیت ٷلؿڃـ. كٛچثت ڃٌجي ډچا ؿك ؿكام ٿـت ا٧ټت ثب٣ج صٌجیـځ ٷلؿڇٿي

 .]7څ 6[ٿڄ٬ي كڅي ٣ڀٺ ٻٰبط ؿاُتڈ څ ڃڊبيتبً ٳبډَ ٣ڀټٴلؿ كا ثڈ ؿڃجبٹ ؽچاډـ ؿاُت  تأحیل

 ارسش غذایي ٍ خَاظ دارٍیي -2-5

-آيـ. ٷچرڈڃین ثڈ ُڀبك ٿي Aثچؿڇ څ ٿڄج٢ ؽچثي ام څيتبٿیـڂ  ٫Cلڃٸـي ٧ڄي ام څيتبٿیـڂ ٿیچڇ ٷچرڈ

ډبي آماؿ ايزبؿ ثبُـ ٳڈ تلٳیت ٿقٳچك ثب رقة كاؿيٴبٹاٳٌیـاځ ٻیٴچپڂ ٿي٫لڃٸي عبڅي تلٳیت آڃتي

٫لڃٸي احلات ؿاكڅيي ٯبثٺ تچرڈ ؿيٸلي ڃین ؿاكؿ. ُـڇ ؿك ثـځ اڃٌبځ ؽبٓیت ٗـ ًلٛبڃي ؿاكؿ. ٷچرڈ

ٳڈ ؿك  "ٳٲ ٿٲ "ډبي پچًتيب اًت٤ڀبٹ ؽبكري ثب٣ج ٳبډَ يب ام ثیڂ ك٫تڂ ٻٴڈ٫لڃٸي ثآة تبمڇ ٷچرڈ

اُتڊبييب ؿكٿبځ كڅٿبتیٌپ څ ڃین ٷلؿؿ. ٿٔل٩ ايڂ ٿیـچڇ ؿك ك٢٫ ثيُچڃـ ٿيڃتیزڈ ٳڊچٻت ًڂ ٟبډل ٿي
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ٿٰـاك ٳبٻلي ٷچرڈ . ]17[ډب ٳبٿلاً ٿؤحل اًت كيني ٻخڈپیِٸیلي ام ٣چاكٕ ثیڀبكي اًٴچكثچت ٿخٺ ؽچځ

 .]7[ډبي لا٧لي تچٓیڈ ٿي ُچؿٸي ميبؿ ڃیٌت څ ثڈ ډڀیڂ ٣ټت ٿٔل٩ آځ ؿك كهيپ٫لڃ

 ٫لڃٸي كًیـڇ ڃِبځ ؿاؿڇ ُـڇ اًت.ب تلٳیجبت ٿ٤ڀچٹ ٿیچڇ ٷچرڈ1-1ؿك رـڅٹ 

 ]67[٫لڃٸي كًیـڇتلٳیجبت ٿ٤ڀچٹ ٿیچڇ ٷچرڈ -1-1رـڅٹ

% څمځ  ؿډڄـڇارناء تِٴیٺ

 تل

 % څمځ تل ؿډڄـڇارناء تِٴیٺ

5/6 څمځ ؽِٲ 5/4 ٿچاؿ ربٿـ ٿغټچٹ   

7/4 ٳلثچډیـكات ٳٺ 1/0 اًیـ ٿبٻیٲ   

15/0 صلثي 2/0 اًیـ ًیتليٲ   

4/0 پلڅتئیڂ 5/0 ٫یجل   

0/3 ؿډڄـڇډبي ٳبډَٯڄـ 02/0 ث څيتبٿیڂ   

1/0 ًچٳلڅم 25/0 پتبًیپ   

 
 فزًگيخػَغیات ویفي هیَُ گَجِ -2-6

 1هَاد جاهذ هحلَل -2-6-3

ډبي ًـيپب پتبًیپب ٳټٌیپب آډڂب ٬ٌ٫ل څ يـ ډٌتڄـ آٻي ٿبڃڄـ ڃڀٲٿچاؿربٿـ ٿغټچٹب ٿچاؿ ٿ٤ـڃي څ 

ډب څرچؿ ؿاكڃـب څٻي ام آڃزب ٳڈ ؿكٓـ ٯڄـ ڃٌجت ثڈ ًبيل ٿچاؿ ثیِتل ٓچكت ٿغټچٹ ؿك ؿاؽٺ ٿیچڇٳڈ ثڈ

-ؿك ٷچرڈ .]25[عـي ثل ؿكٓـ ٯڄـ ٿیچڇ اٛلا٭ ڃڀچؿ تچاځ تباًت ٻقا ؿكٓـ ٿچاؿ ربٿـ ٿغټچٹ كا ٿي

ثبُـ ٳڈ ثیِتل آڃڊب كا ٯڄـډب تِٴیٺ ٿچاؿ ربٿـ ٿغـټچٹ ثؾَ ٿڊڀي ام ٿچاؿ ربٿـ ٳٺ ٿیـچڇ ٿي٫لڃٸـي ڃین 

ُـڇ اډڀیت ٧ټیٞډبي ؿك ؿكرڈ ٧ټ٠ت ٫لآڅكؿڇ تأحیلؿډڄـ. ت٤ییڂ ٿٰـاك ٿچاؿ ربٿـ ٿغټچٹ ام ڃ٠ل ٤ٛپ څ ٿي

 ڃیبم ؿاكڃـ ُـځ ٧ټیٞ ٹ ثبلايي ډٌتڄـ اڃلهي ٳڀتلي رڊتؿاكؿب ثڄبثلايڂ اكٯبٿي ٳڈ ؿاكاي ٿچاؿ ربٿـ ٿغټچ

]16[. 

                                                           
1  -  Total Soluble Solids (TSS) 
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-ثڈ عـاٳخل ٿي 1ډباځ ٯڄـ ثڈ ؽٔچّ ؿك ؿيچاكڇ عزلڇ٫لڃٸيب ٿینثڈ ډڄٸبٽ كًیـځ ٳبٿٺ ٿیچڇ ٷچرڈ

٫لڃٸي ثلؿاُت ڃِبځ ؿاؿڃـ ٳڈ ؿك ٛچٹ ؿڅكڇ اڃجبكؿاكي ٿیچڇ ٷچرڈ (2002) اځٿچكتي څ ډڀٴبك. ]27[ كًـ

ثڈ پڄزپ ٳبډَ څ تب كڅم ډِتپ ا٫نايَ څ ًپي  ُـڇ ؿك ٿلعټڈ ت٨ییل كڃٶب ٿچاؿ ربٿـ ٿغټچٹ ام كڅم ؿڅٽ

٫لڃٸي څ ډټچ ڃین ثب ا٫نايَ ؿڅكڇ اڃجبكؿاكي ٿچاؿ ربٿـ . ؿك ٷچرڈ]93[ ؿڅثبكڇ تب كڅم ډ٬ـډپ ٳبډَ يب٫ت

 .]129څ 20[ٿغټچٹ ٿیچڇ ٳبډَ يب٫ت 

  2اسیذیتِ لاتل تیتز -2-6-2

يٴي ام ارناء تِٴیٺ ؿډڄـڇ ٤ٛپ څ ٫لڃٸي څ اًیـيتڈ ٯبثٺ تیتل ٿ٤یبكي ثلاي اًیـډبي آٻي ٿیچڇ ٷچرڈ

ډبي ډبب ثڈ ډڀلاڇ ٯڄـډب )ڃٌجتكڅؿ. ؿكٓـ اًیـډبي آٻي ٿ٤ل٩ تلُي اًت څ ٧ټ٠ت آځُڀبك ٿيٿنڇ ثڈ

اًیـډبي ٧بٻت . ]16[كڅؿ ٳبك ٿي٣ڄچاځ  ُبؽٔي ؿك ت٤ییڂ ٤ٛپ څ ٿنڇ ثڈٿؾتټ٪ اًیـ څ ٯڄـ( ثڈ

ډٌتڄـ. ؿيٸل اًیـډبي آٻي ٳڈ ؿك ثلؽي ٿغٔچلات ٿغٔچلات ثب٧ي ٿ٤ڀچلاً اًیـ ًیتليٲ څ اًیـ ٿبٻیٲ 

ثڈ ٣ڄچاځ اًیـ ٧بٻت ډٌتڄـ ُبٿٺ اًیـ تبكتبكيٲ ؿك اڃٸچكب اًیـ اٷناٻیٲ ؿك ا٬ًڄبد څ اينڅًیتليٲ اًیـ 

 .]130[ ؿك اڃٸچك ًیبڇ اًت

ڃچ١ اًیـ آٻي ؿك  8ډبي ٳلڅٿبتچٷلا٫ي ٿچ٫ٮ ثڈ اًتؾلاد ثڈ څًیټڈ تزنيڈ (1969) ٿیلاؿي څ ډڀٴبكاځ

 ثچؿ څ ثڈ ډڀیڂ ٫3لڃٸي اًیـ ًیتليٲـ ٧بٻت ؿك ٷچرڈ٫لڃٸي ُـڃـ. ثلاًبى ٿٜبٻ٤بت آڃڊب اًیڇ ٷچرڈٿیچ

٫لڃٸي تبمڇ ؿڅٿیڂ اًیـ پي ُچؿ. اًیـ ٿبٻیٲ ؿك ٷچرڈٯبثٺ تیتل ٿیچڇ ثلعٌت آځ ت٤ییڂ ٿي ؿٻیٺ ډپ اًیـ

 .]91[ٿٰبٽ ؿڅٽ كا ؿاكڃـ  4ډبي آځ اًیـ پیلڅٿیـڅځؿك ٫لآڅكؿڇام اًیـ ًیتليٲ څ 

ايڂ ٿچٗچ١ ډڀضڄیڂ ؿك  .]114څ104ب30[ ثبُـ٫لڃٸي ٿت٬بڅت ٿياًیـتیڈ ؿك اكٯبٽ ٿؾتټ٪ ٷچرڈ

ډبيي ٳڈ ډبيي ثب كُـ ڃبٿ٤یڂ ثیَ ام ثچتڈثڈ احجبت كًیـڇ اًتب ثـيڂ تلتیت ٳڈ ثچتڈډبي ٿچكيٌچځ ثلكًي

ثل ٿٰـاك اًیـ آځ  ډڀضڄیڂ احل ٿلاعٺ ٿؾتټ٪ كًیـٷي ٿیچڇ. ]94[ ؿاكاي كُـ ٿ٤یڂ ډٌتڄـ اًیـ ؿاكڃـ

ٿچكؿ ثلكًي ٯلاك ٷل٫تڈ څ ٿِبډـڇ ٷلؿيـ ٳڈ اًیـ ًیتليٲ ٿیچڇ ام ٿلعټڈ ًجن ڃبكى تب ًجن ثبٻ٦ ا٫نايَ 

يبثـ څ ثڈ ٛچك ٳټي ٿٰـاك ٳٺ اًیـ ام ٿلعټڈ ًجن ڃبكى تب ٿلعټڈ كًیـڇ يبثـ اٿب اًیـ ٿبٻیٲ ٳبډَ ٿيٿي

ٷناكٍ ؿاؿڃـ ( 1981ؿيچيي څ ډڀٴبكاځ ). ]89څ42[ٓچكتي ا٫نايَ يب٫ت څ پي ام آځ حبثت ثبٯي ٿبڃـ 

ُچؿ ٿٰـاك اًیـ تل ٿيثبُـ څ پي ام آځ ډل صڈ ٿیچڇ كًیـڇمكؿ ٿي -ثیِتليڂ ٿٰـاك اًیـ ؿك ٿلعټڈ ًجن

٫لڃٸي څ ډټچ ڃِبځ ؿاؿڇ ُـڇ ٳڈ ثب ا٫نايَ ؿڅكڇ اڃجبكؿاكي اًیـيتڈ ٿیچڇ . ؿك ٷچرڈ]49[يبثـ ٿیچڇ ٳبډَ ٿي

                                                           
1  -  Locule walls 

2  -  Titrable Acidity (TA) 

3  -  Citric acid 

4  -  Primidone 
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ڃین ڃِبځ ؿاؿڃـ ٳڈ ؿك ٛچٹ ؿڅكڇ اڃجبكؿاكي ٿیچڇ  (2002) ٿچكتي څ ډڀٴبكاځ. ]129څ20[ يبثـٿيٳبډَ 

٫لڃٸي ثلؿاُت ُـڇ ؿك ٿلعټڈ ت٨ییل كڃٶب ٿیناځ اًیـيتڈ ام كڅم ؿڅٽ تب كڅم يبمؿډپ ا٫نايَ څ ًپي ٷچرڈ

 .]93[ ٳبډَ ڃِبځ ؿاؿ

  ثٍیتاهیي  -2-6-1

كڅؿ ٳڈ ؿك آة ُڀبك ٿيډب ثڈډب څ ًجنيٿیچڇډبي تليڂ څيتبٿیڂام ٫لاڅاځ 1)اًیـ اًٴچكثیٲ(  ثڅيتبٿیڂ 

آيـ څ ؿك ع٘چك اٳٌیوځب كٛچثت څ اٳٌیـاځ ثڈ ُڀبك ٿيثبُـ. اًیـ اًٴچكثیٲ يٲ ٿبؿڇ آڃتيٿغټچٹ ٿي

ډب څرچؿ ڃچكب پتبًیپ څ ٿڄینيپ ٳب٫ي ٿچرت ا٫نايَ اًیـ اًٴچكثیٲ ٿیچڇ. ]10[كڅؿ ؿٿبي ثبلا ام ثیڂ ٿي

ډب ڃین تليٲ ميبؿ ؿاكڃـب ڃ٠یل ٿلٳجبتب ٿ٤ڀچلاً ٿیناځ اًیـ اًٴچكثیٲ آځډبيي ٳڈ اًیـ ًیُچؿ. ٿیچڇٿي

ٻیت ثب ا٫نايَ كُـ څ ڃڀچ ٿیچڇ ثیِتل ُـڇ څ پي ام ثـلؿاُت ؿك احل ٤٫ب ثثبُـ. ٿیناځ څيتبٿیڂ ثیِتل ٿي

ډبي يبثـ. ٿیناځ اًیـ اًٴچكثیٲ ؿك ٿیچڇتزنيڈ ٷلؿيـڇ څ ٳبډَ ٿي 2آڃنيپ اًـٴچكثیٲ اًیـ اٳٌیـام

-٫لڃٸي څ ٿچم ؿك ؿڅكڇ ت٨ییل كڃٶ پچًت ٿیچڇ ثڈ عـاٳخل كًیـڇ څ ًپي ٳبډَ ٿيتچت ٫لڃٸيب ٷچرڈ

 100ٷلٽ ؿك ٿیټي 9/94كڅم پي ام ثڈ ٿیچڇ ڃٌِتڂ ثڈ عـاٳخل  ٫74لڃٸي ؿك ٷچرڈ ثڅيتبٿیڂ . ]10[ يبثـ

ډڀنٿبځ ُـ ٷلٽ كًیـ څ ًپي ثڈ ٳڄـي ٳبډَ يب٫تب ايڂ ٳبډَ اًیـ اًٴچكثیٲ ثب آ٧بم كًیـځ ٿیچڇ 

. ]131[٫لڃٸي ډڀلاڇ اًت ؿك ٿیچڇ ٷچرڈ 3اًپلٿیڂ ٳڈ ثب ا٫نايَ ٤٫بٻیت اٳٌیـام اًٴچكثبت څ ٳبډَ

٫لڃٸي ٿیناځ اًیـ ڃین ڃِبځ ؿاؿڃـ ؿك ٛچٹ ؿڅكڇ اڃجبكؿاكي ٷچرڈ( 2004ماٿچكا څ ډڀٴبكاځ ) -ًچتچ 

ِبځ ؿاؿڃـ ثب ا٫نايَ مٿبځ ڃ (2006. ًجلاڃي څ ډڀٴبكاځ )]112[يبثـ اًٴچكثیٲ ا٫نايَ څ ًپي ٳبډَ ٿي

ثیِتل ام  ٫C°20لڃٸي ٳبډَ يب٫ت څ ًل٣ت ٳبډَ آځ ؿك ؿٿبي ؿك ٷچرڈ ث اڃجبكؿاكي ٿیناځ څيتبٿیڂ

C°4  103[ثچؿ[. 

كًـ ؿاكاي ٫لڃٸي ثلؿاُت ُـڇ ثڈ عبٻت ڃبكى څ ًجن ٳڈ ٿیچڇ ؿك اڃجبك يب ډڄٸبٽ اڃتٰبٹ ٿيٿیچڇ ٷچرڈ

ډڀضڄیڂ ٿیناځ اتیټڂ ثل ٿیناځ . ]126[كًڄـ ٳڈ كڅي ثچتڈ ٿي ډبيي اًتٳڀتلي ڃٌجت ثڈ ٿیچڇ Cڅيتبٿیڂ 

اٽ ( ثڈ پيپي ٫8000لڃٸي ًجن ؿك ٿ٤لٕ ًٜظ ثبلايي ام اتیټڂ )اًیـ اًٴچكثیٲ ٿیچڇ ٿؤحل اًت. ٷچرڈ

 6ٿـت يٲ كڅم ٯلاك ؿاؿڇ ُـ څ پي ام كًیـځ ٿیناځ اًیـ اًٴچكثیٲ آځ ڃٌجت ثڈ ٿیچڇ تیڀبك ڃِـڇ %

                                                           
1  -  Ascorbic acid 

2  -  Ascorbic acid oxidase 

3  -  Spermine 


