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 ی اصالت اثر و رعایت حقوق دانشگاهتعهدنامه

 

  

هایِ ناشی از انجام تمامی حقوق مادیّ و معنوی مترتب بر نتایج، ابتکارات، اختراعات و نوآوری

نقل مطلب از این اثر، با رعایت . باشدمی دانشگاه محقق اردبیلیاین پژوهش، متعلق به 

 .مقرّرات مربوطه و با ذکر نام دانشگاه محقق اردبیلی، نام استاد راهنما و دانشجو بلامانع است

 
ی جغرافیا    گرایش  برنامهه ریه ی   کارشناسی ارشد رشتهمقطع  یآموختهاینجانب سمانه کاظمی کردعلیوند     دانش

که در تهاری     5111441119ی دانشجویی  ی  علوم انسانی  دانشگاه محقق اردبیلی به شمارهروستایی      دانشکده
 ی تحصیلی خود تحت عنوان سنجش و ارزیابی کیفیت زندگی در نواحی روستایی با تأکید بر طرح ههادی نامهاز پایان
 :شوم کهام، متعهد میدفاع نموده (آبادبخش مرک ی شهرستان خرم: مطالعه موردی)روستایی 

گونه مدرك تحصهیلی یها بهه عنهوان هرگونهه فعالیهت پژوهشهی در سهایر          نامه را قبلاً برای دریافت هیچاین پایان( 1
 .ماها و مؤسسات آموزشی و پژوهشی داخل و خارج از کشور ارائه ننمودهدانشگاه

 .گیرمی تحصیلی خود را بر عهده مینامهمسئولیت صحّت و سقم تمامی مندرجات پایان( 2
 .باشدنامه، حاصل پژوهش انجام شده توسط اینجانب میاین پایان( 1
ام، مطابق ضهوابط و مقهرّرات مربوطهه و بها     در مواردی که از دستاوردهای علمی و پژوهشی دیگران استفاده نموده( 4

اصل امانتداری علمی، نام منبع مورد استفاده و سایر مشخصات آن را در متن و فهرسهت منهابع و مذخهك ذکهر     رعایت 
 .امنموده
از ایهن  ... برداری اعم از نشر کتاب، ثبهت اختهراع و   چنانچه بعد از فراغت از تحصیل، قصد استفاده یا هر گونه بهره( 9

 .پژوهشی و فنّاوری دانشگاه محقق اردبیلی، مجوزهای لازم را اخك نمایمی معاونت نامه را داشته باشم، از حوزهپایان
هها و انهواع   هها، سهمینارها، گردهمهایی   ها، کنفرانسنامه در همایشی مستخرج از این پایانی مقالهدر صورت ارائه( 6

 .ذکر نمایم( مشاوردانشجو و اساتید راهنما و )مجلات، نام دانشگاه محقق اردبیلی را در کنار نام نویسندگان 
، منجملهه ابطهام مهدرك تحصهیلی    )چنانچه در هر مقطع زمانی، خلاف موارد فوق ثابت شود، عواقب ناشهی از آن  ( 7

دانم با اینجانب مطهابق ضهوابط و   پكیرم و دانشگاه محقق اردبیلی را مجاز میرا می...( طرح شکایت توسط دانشگاه و 
 .مقرّرات مربوطه رفتار نماید

 

 :نام خانوادگی دانشجونام و
 امضا
 تاری 
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 علوم انسانیی دانشکده

 جغرافیا و برنامه ریزی شهری و روستاییگروه آموزشی 

 

 ی کارشناسی ارشدنامه برای دریافت درجهپایان

 گرایش  برنامه ریزی روستایی  ی  جغرافیادر رشته

 

 :عنوان

های هادی تأکید بر طرح سنجش و ارزیابی کیفیت زندگی در نواحی روستایی با

 (آبادبخش مرکزی شهرستان خرم: مطالعه موردی)روستایی 

 

 

 :راهنما داستا

 دکتر ارسطو یاری حصار

 

 

 :مشاور استاد

 دکتر وکیل حیدری ساربان

 

 

 :پژوهشگر

 سمانه کاظمی کردعلیوند

 

  3131شهریور 
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 علوم انسانی یدانشکده

 ریزی شهری و روستایی جغرافیا و برنامهگروه آموزشی 

 

 ی کارشناسی ارشدنامه برای دریافت درجهپایان

 جغرافیا     گرایش برنامه ریزی روستاییی در رشته

 

 :عنوان

های هادی سنجش و ارزیابی کیفیت زندگی در نواحی روستایی با تأکید بر طرح

 (آبادبخش مرکزی شهرستان خرم: مطالعه موردی)روستایی 

 

 :پژوهشگر

 سمانه کاظمی کردعلیوند

 

 

 ............................ یدرجه با نامهپایان ی داورانکمیتهی شده تصویب و ارزیابی

 امضاء سمت ی علمیمرتبه نام و نام خانوادگی

  ی داوراناستاد راهنما و رییس کمیته استادیار دکتر ارسطو یاری حصار

  استاد مشاور دانشیار دکتر وکیل حیدری ساربان

  داور استادیار دکتر علیرضا محمدی

 

 3131شهریور 
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 :تقدیم به

 (عج)ساحت مقدس حضرت بقیه الله العظم 

ستو آنان که قلم وزبانم از ستایش محبت  .هایشان عاجز ا

ستپدرم که اولین و بهترین معلم زندگیم   ا

یی   ستمادرم که تجسم مهر خدا

 .که بهترین افتخار زندگیم هستند نمابرادران و خواهر
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 :سپاسگزاري 

لان  و مسئو تید  اسا زحمات تمام  ز  ا را  نی خود  ا رد د و ق تشکر  یت  پر مشقتدر نها ه  ر و که در تمام د ه  نشکد ا یی د راهنما ز  ا را  تحصیلی ما 
یش  ههاي خو مند بهر

می ر  اظها  ، رمساختند ا  .د

می ه گرا نواد خا ز  ا همچنین 
و و  ر  د پ خصوص  هام به  بود رسان من  ري  یا و معنوي  ظ مادي  که همیشه به لحا نی و سپاس را دارممادرم  ا رد د یت ق د نها ن  .ا

میییی زم  لا همچنییین 
ز ا انیییم  همچنیییی  د

و  همییر  دیییچاد آ سي  قا آ م مییدي  ن جنیییا ر  حنیییو خیییانم  ر  زي  سیییر ا ر ییییکري  ه  منییییر ییییانو  ین  ا و د یییی د  طیییو ز که در  ا نامه 

ه یشان بهر ئیها نی کن راهنما ا رد د و ق تشکر  شدم   .ممند 
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 سمانه: نام                                             کاظمی کردعلیوند: دانشجو خانوادگی نام

هرای هرادی روسرتایی    سنجش و ارزیابی کیفیت زندگی در نواحی روستایی با تأکید برر ررر    :نامهپایان عنوان

 (آبادبخش مرکزی شهرستان خرم: مطالعه موردی)

 

 دکتر ارسطو یاری حصار :راهنما استاد 

 دکتر وکیل حیدری ساربان: رمشاو استاد 

                          جغرافیا :رشتهکارشناسی ارشد                             :یتحصیل مقطع 

   اردبیلی محقق :دانشگاه                                 برنامه ریزی روستایی: گرایش

 331:اتصفح تعداد          13/6/3131 :دفاع تاریخ                                        علوم انسانی :دانشکده 

  :چکیده

کالبادی در   های اجتماایی، اتتااادی، مطی ای و   کیفیت زندگی، مانع از توسعه در زمینه ها در زمینهوجود مشکلات و چالش

زیسات مطی ای،   )اجرای طرح هادی روستایی به منزلاه یام مداه اه کالبادی، روساتاها را از ابعااد م ت ا         . شودمناطق می

نکته تابل توجه آنکاه  . متأثر ساهته و دست وش تغییر و تطول کرده است( نهادی –فرهنگی، اتتاادی و مدیریتی  –اجتمایی 

ها بر کیفیت زندگی اجتمایات روستایی در ابعااد م ت ا    آنهای فوق و تأثیر تاکنون م العات جامعی درهاوص ارزیابی طرح

 . این در حالیست که انجام این کار کمم تابل توجهی به بازنگری و اصلاح طرح های فوق هوهاد نماود  . صورت نپذیرفته است

بادانی  کاه اجارای    های هادی روستایی در کشور و اندوهتن تجربه، لازم است با گذشت بیش از سه دهه از تهیه و اجرای طرح

 .ها چه نتایجی به  بار آورده و چه پیامدهایی را برای جامعه روستایی ایران در پی داشته استگونه طرحاین

 سات کاه   هاای هاادی در روساتایی   قیق سنجش و ارزیابی کیفیت زندگی در نواحی روستایی با تأکید بر طرحهدف این تط    

ها؛ ماورد بررسای   یدم اجرای طرح هادی در آنروستاهای کمره و دمگر به دلیل اجرا و ، به دلیل  ماسور و شهنشاه  یهاروستا

 .ندترار گرفت

جهات تجزیاه و تط یال اطلایاات، از     . تط ی ی و مبتنی بر مشاهده و م العات میادانی باوده اسات    -روش تطقیق توصیفی    

 .استفاده شده است VIKORن از مدل و همچنی SPSSو   Excelو نرم افزار روشهای آماری توصیفی و استنباطی

باشد روستای کمره دارای س ح باالایی  که کیفیت زندگی در روستاهای مورد م العه در یم س ح نمی دهدنتایج نشان می    

تارین  ست و روستاهای ماسور و شهنشاه دارای کیفیت زندگی متوسط و در نهایات روساتای دمگار در پاایین    از کیفیت زندگی

شااه    01و همچنین نتیجه دیگری که بدست آماده اسات ایان اسات کاه      . ترار داردو رضایتمندی یت زندگی س ح از کیف

هاا، کیفیات آماوزش، کیفیات     وری، کیفیت مطیط مسکونی و کیفیت زیرسااهت کیفیت مطیط زیست، وضعیت اشتغال و بهره

ستگی و انسجام اجتمایی با متغیر طرح هادی سلامت، کیفیت اوتات فراغت، امنیت فردی و اجتمایی، مشارکت اجتمایی و پیو

 .دهداما امید به آینده و احساس هوشب تی با متغیر طرح هادی تفاوت معناداری را نشان نمی. دارای تفاوت معناداری است

 

 

  ییروستا، نواحی VIKORمدل ،  ی،کیفیت زندگ، طرح هادی: هاواژه ک ید

 

 



 

 فهرست مطالب

 صفحه                                                        شماره و عنوان مطالب

 

 کلیات تحقیق: فصل اول

 2.....................................................................................................................................................................طرح تحقیق -1-1 

 2...................................................................................................................................................تبیین و تشریح مسأله -1-1-1

  1.......................................................................................................................................................سؤالات پژوهش -1-1-2

 4.......................................................................................................................................................فرضیات پژوهش -1-1-1

 4.................................................................................................................................................پژوهش( اهداف)هدف  -1-1-4

 4..........................................................................................................................................ضرورت و اهمیت پژوهش -1-1-9

 9.......................................................................................................................................................ی پژوهشپیشینه -1-1-6

 

 مبانی نظری: فصل دوم

 11...............................................................................................................................................................................مقدمه-2-1

 11............................................................................................................................................................تعاریف و مفاهیم  -2-2

   11.........................................................................................................................................................................کیفیت-2-2-1

 11.............................................................................................................................................................کیفیت زندگی-2-2-2

 17.......................................................................................................................................ضرورت توجه به کیفیت زندگی -2-1

 15.............................................................................................................................................................منشأ و آغاز توجه -2-4

 21...................................................................................................................................رویکردهای نظری کیفیت زندگی -2-9

 21...........................................................................................................................................................رویکرد عاملیتی -2-9-1

 21.........................................................................................................................................رویکرد مطلوبیت گرایی -2-9-1-1

 21.................................................................................................................................های عامرویکردهای ارزش -2-9-1-2

 21............................................................................................................................................رویکردهای نیاز محور -2-9-1-1

 21............................................................................................................................رویکردهای نیازهای اساسی -2-9-1-1-1

 21........................................................................................................................................رویکرد توسعه انسانی -2-9-1-1-2

 22.......................................................................................................................................نظریه نیازهای اساسی -2-9-1-1-1

 22.......................................................................................................................................................رویکرد قابلیتی -2-9-1-4

 22........................................................................................................................................................رویکرد ساختاری -2-9-2

 22........................................................................................................اشمیت و نوم –کیفیت فراگیر زندگی برگر  -2-9-2-1

 21....................................................................................................................................................کیفیت اجتماعی -2-9-2-2

 26.......................................................................................................................ی پایدار روستایی و کیفیت زندگیتوسعه -2-6

 أ



 ب

 

 27.............................................................................................................................................های کیفیت زندگیشاخص -7-2

 27...................................................................................................................................(GDP)تولید ناخالص داخلی  -2-7-1

 22.................................................................................................................................(GPI)شاخص پیشرفت اصلی  -2-7-2

 22.............................................................................................................................(SHI)شاخص سلامت اجتماعی  -2-7-1

 22..................................................................................................................................(HDI)شاخص توسعه انسانی  -2-7-4

 11...............................................................................................................................................................تجربیات جهانی -2-2

 11...................................................................................................................................................های پیشنهادیشاخص -2-5

 19...................................................................................................................................................طرح هادی روستایی -2-11

 17............................................................................های هادی با کیفیت زندگیمی ان انطباق و همسویی اهداف طرح -2-11

 12.................................................................................های هادی با کیفیت زندگیمی ان انطباق و همسویی ابعاد طرح -2-12

 12..............................................................................................دلایل و ضرورت توجه به ارزیابی طرح هادی روستایی -2-11

 15..................................................................................................................................................................گیرینتیجه -2-14

 

 روش شناسی: فصل سوم

 41.............................................................................................................................................................................مقدمه  -1-1

 49........................................................................................................................................ی مورد مطالعه معرفی منطقه -1-2

 49....................................................................................................................................................موقعیت جغرافیایی -1-2-1

 47......................................................................................................................های طبیعی منطقه مورد مطالعهویژگی -1-2-2

 47............................................................................................................................آبادوضعیت اقلیم شهرستان خرم -1-2-2-1

 47........................................................................................................................................................................دما -1-2-2-2

 42........................................................................................................................................................رطوبت نسبی -1-2-2-1

 42................................................................................................................................................................یخبندان -1-2-2-4

 42.........................................................................................................................................................................باد -1-2-2-9

 42..........................................................................................................................مورد مطالعه زمین شناسی منطقه -1-2-2-6

 45.........................................................................................................................مورد مطالعه ژئومورفولوژی منطقه -1-2-2-7

 45....................................................................................................مورد مطالعه بررسی وضعیت لرزه خی ی منطقه -1-2-2-2

 45....................................................................................................مورد مطالعه اقتصادی منطقه –های اجتماعی ویژگی -1-1

 45......................................................................................................................................................اطلاعات جمعیتی -1-1-1

 45..............................................................................................................................................................وضعیت سواد -1-1-2

 91...........................................................................................................................................................وضعیت اشتغام -1-1-1

 91...........................................................................................................................................................وضعیت ازدواج -1-1-4

 91...................................................................................................................................................................روش تحقیق -1-4



 ت

 

 91.....................................................................................................................................روش و اب ار گردآوری اطلاعات -1-9

 92...............................................................................................................................................................روایی و پایایی -1-6

 92..............................................................................................................................................جامعه آماری و تعداد نمونه -1-7

 91......................................................................................................................................روش تج یه و تحلیل اطلاعات -1-2

 91..................................................................های برابرها و واریانسی مستقل با نمونهبرای میانگین دو جامعه( t)آزمون -1-5

 94.....................................................................................................(vikor)راه حل توافقی و بهینه سازی چند معیاره  -1-11

 VIKOR........................................................................................................................................94روش شناسی  -1-11-1

 SWOT...............................................................................................................................................97روش شناسی  -1-11

 IFE........................................................................................................................95و  EFEروش شناسی طراحی  -1-11-1

 95..................................................................................................(QSPM)ماتریس برنامه ری ی استراتژیک کمی  -1-11-2

 61........................................................................................................................................روش شناسی آنتروپی شانون -1-12

 

  ا و آزمون فرضیاتهتجزیه و تحلیل یافته: فصل چهارم

 61.........................................................................................................................................................های توصیفی یافته -4-1

 61......................................................................................................................................................................جنسیت -4-1-1

 64..........................................................................................................................................................های سنیگروه -4-1-2

 64.................................................................................................................................................................تحصیلات -4-1-1

 69............................................................................................................................................................وضعیت شغلی -4-1-4

 66...........................................................................................................................زمینه اصلی فعالیت سرپرست خانوار -4-1-9

 67..................................................................................................................................مشاغل جانبی سرپرست خانوار -4-1-6

 62............................................................................................................................محل شغل اصلی سرپرستان خانوار -4-1-7

 65........................................................................................................................محل مشاغل جانبی سرپرستان خانوار -4-1-2

 71............................................................................................................................................................وضعیت تأهل -4-1-5

 71.......................................................................................................................................................تعداد افراد خانوار -4-1-11

 72.........................................................................فراوانی پاسخگویان در روستاهای دارای طرح هادی و بدون طرح -4-1-11

 71................................................................................................................................................کیفیت محیط زیست -4-1-12

 79.....................................................................................................................وری و رفاه مادیوضعیت اشتغام بهره -4-1-11

 76.............................................................................................................................................کیفیت محیط مسکونی -4-1-14

 77...................................................................................................................................................هازیرساختکیفیت  -4-1-19

 75..........................................................................................................................................................کیفیت آموزش -4-1-16

 21.........................................................................................................................................................کیفیت سلامت -4-1-17

 21................................................................................................................................................کیفیت اوقات فراغت -4-1-12

 ج



 ث

 

 22...........................................................................................................................................امنیت فردی و اجتماعی -4-1-15

 21..............................................................................................................................................................امید به آینده -4-1-21

 24...................................................................................................................................................احساس خوشبختی -4-1-21

 29.....................................................................................................................................................تماعیمشارکت اج -4-1-22

 27....................................................................................................................................پیوستگی و انسجام اجتماعی -4-1-21

 22........................................................................................ها در روستاهای مورد مطالعهمتوسط کلی درصد شاخص -4-1-24

 25.......................................................تاهای دارای طرح و بدون طرحها به تفکیک روسمتوسط کلی درصد شاخص -4-1-29

 51........................................................................................................................(آمار استنباطی)های تحلیلی یافته -4-2

 51.................................................................................................................................................................اوم فرضیه -4-2-1

 66.................................................................................................................................................................فرضیه دوم -4-2-2

 56...............................................................................................................................................بعد زیست محیطی -4-2-2-1

 57.......................................................................................................................................................بعد اقتصادی -4-2-2-2

 57.........................................................................................................................................................بعد کالبدی -4-2-2-1

 52.........................................................................................................................................................بعد اجتماعی -4-2-2-4

 52.................................................................................................................................................................نتیجه گیری -4-1

 

 گیری و پیشنهاداتنتیجه: فصل پنجم

 111...............................................................................................................................................گیریو نتیجهبندی جمع -9-1

 111......................................................................................................................................................هاتدوین استراتژی -9-2

 112..................................................................................................................................(IFE)ارزیابی عوامل داخلی  -9-2-1

 111...............................................................................................................................(EFE)ارزیابی عوامل خارجی  -9-2-2

 114..............................................هاجهت اولویت بندی استراتژی( QSPM)راتژیک کمی ری ی استماتریس برنامه -9-2-1

 119.............................................................................................................................................................فهرست منابع و مذخك

 111.................................................................................................................................................................................پیوست

 

 

 

 

 

 

 

 
 د



 ج

 

 هافهرست جدول

 صفحه                                                        شماره و عنوان جدول

 

 12..............................................................................................................................تعاریف مختلف کیفیت زندگی -1-2جدوم 

 11....................................................................کیفیت زندگی از نظر پژوهشگران مختلفهای تأکیدات و شاخص -2-2جدوم 

 19...........................................................جمعی -عینی و فردی -سته بندی انواع کیفیت زندگی بر حسب ذهنید:  1-2جدوم
 21...............................................................................و تغییر اجتماعی در دو سطح فردی و اجتماعی کیفیت زندگی: 4-2جدوم
 29......................................................................................................................................رویکردهای کیفیت زندگی: 9-2جدوم
 42..................................................................................................................های کیفیت زندگیابعاد متغیرها و گویه: 6-2جدوم
 46...........................................................................................تقسیمات کشوری بخش مرک ی شهرستان خرم آباد:  1-1جدوم
 46...............................................تعداد روستاهای دارای سکنه و خالی از سکنه بخش مرک ی شهرستان خرم آباد: 2-1جدوم 
 47.........................................................................آبادشهرستان خرم جمعیت روستاهای مورد مطالعه بخش مرک ی: 1-1جدوم
 91................اطلاعات جمعیت شهرستان خرم آباد، بخش مرک ی، دهستان ده پیر شمالی و دهستان کرگاه غربی: 4-1جدوم 
 91 ....ده پیههر شههمالی و کرگههاه غههرب  هسههتاندسههطح سههواد در شهرسههتان خههرم آبههاد، بخههش مرکهه ی،   : 9-1جههدوم 
 91............................وضعیت اشتغام در شهرستان خرم آباد، بخش مرک ی، دهستان ده پیر شمالی و کرگاه غربی: 6-1جدوم 
 91.............................وضعیت ازدواج در شهرستان خرم آباد، بخش مرک ی، دهستان ده پیر شمالی و کرگاه غربی: 7-1جدوم 
 61.................................................................................................................................محدوده موردبررسی  EFE:2-1-جدوم
 61...................................................................................................توزیع فراوانی جنسیت پاسخگویان جامعه نمونه: 1-4جدوم 
 64......................................................................................توزیع فراوانی گروه های سنی پاسخگویان جامعه نمونه: 2-4جدوم 
 69.....................................................................................حصیلات پاسخگویان جامعه نمونهتوزیع فراوانی می ان ت: 1-4جدوم 
 69........................................................................توزیع فراوانی وضعیت شغلی سرپرستان خانوارها در جامعه نمونه: 4-4جدوم 
 66......................................................................توزیع فراوانی زمینه اصلی فعالیت سرپرست خانوار در جامعه نمونه: 9-4جدوم 
 67................................................................................توزیع فراوانی مشاغل جانبی سرپرستان خانوار جامعه نمونه: 6-4جدوم 
 62.......................................................................توزیع فراوانی محل شغل اصلی سرپرستان خانوار در جامعه نمونه: 7-4جدوم 
 65........ ..........................................................ر جامعه نمونهتوزیع فراوانی محل مشاغل جانبی سرپرستان خانوار د: 2-4جدوم 
 71..........................................................................................توزیع فراوانی وضعیت تأهل پاسخگویان جامعه نمونه: 5-4جدوم 
 71..............................................................................تعداد افراد خانوار پاسخگویان در جامعه نمونه توزیع فراوانی: 11-4جدوم 
 72......................توزیع فراوانی پاسخگویان در روستاهایی که دارای طرح هادی هستند و روستاهای بدون طرح: 11-4جدوم 
 74...................................فیت محیط زیست های کیفراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه درصد: 12-4جدوم 
 79.......وری و رفاه مادیهای وضعیت اشتغام، بهرهدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 11-4جدوم 
 76................................های کیفیت محیط مسکونینسبت به هر یک از گویهدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان : 14-4جدوم 
 72......................................هاهای کیفیت زیرساختدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 19-4جدوم 
 75............................................یت آموزشهای کیفاز گویهدرصد فراوانی  نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک : 16-4جدوم 
 21.............................................یت سلامتهای کیفدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 17-4جدوم 
 21....................................یت اوقات فراغتهای کیفدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 12-4جدوم 
 22...............................های امنیت فردی و اجتماعیدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 15-4جدوم 

 ه



 ح

 

 21......د به آینده در روستاهای مورد مطالعههای امیدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 21-4جدوم 
 24....................................خوشبختی های احساسدرصد فراوانی  نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 21-4جدوم 
 26........................................اجتماعی های مشارکتدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 22-4جدوم 
 27........................های پیوستگی و انسجام اجتماعیدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 21-4جدوم 
 22.................................................................در روستاهای مورد مطالعهگی دکیفیت زنی هادرصد شاخصمتوسط  :24-4جدوم
 25......................و بدون طرح به تفکیک روستاهای دارای طرح هادیگی دکیفیت زنی هادرصد شاخصمتوسط  :29-4جدوم
 51..............و بدون طرح به تفکیک روستاهای دارای طرح هادیگی دکیفیت زنی هادرصد شاخصمتوسط کلی  :26-4جدوم

 52..........................................................................................................................................ماتریس تصمیم گیری: 27-4جدوم
 52....................................................................................................................................................ماتریس نرمام: 22-4جدوم 
 51..............................................................................وزن دار کردن ماتریس نرمام از طریق روش آنتروپی شانون: 25-4جدوم
 51...................................................................................................................................................ماتریس موزون: 11-4جدوم 
 54.........................................................................وزنی نرمام ماتریس ارزش ترین پایین و بالاترین مقادیر تعیین: 11-4جدوم
 54........................................................................................(R)و شاخص نارضایتی ( S)تعیین شاخص مطلوبیت : 12-4جدوم
 54......................................................................................................روستاهاو رتبه بندی نهایی  Qه مقدار محاسب: 11-4جدوم
 VIKOR.....................................................59های کیفیت زندگی با مدم بندی روستاها بر اساس شاخصرتبه: 14-4مجدو

 59.............................................................................................................................مقادیر سنجش کیفیت زندگی: 19-4جدوم 
 59.........................................................................در روستاهای مورد مطالعهمقادیر سنجش سطح کیفیت زندگی : 16-4شکل 
 56..............................................متوسط کلی سطح کیفیت زندگی در روستاهای دارای طرح هادی و بدون طرح: 17-4جدوم 

 56...............................................................های بعد زیست محیطیهر یک از شاخصمستقل از T نتایج آزمون : 12-4جدوم 
 57..........................................................................های بعد اقتصادیمستقل از هر یک از شاخصT نتایج آزمون : 15-4جدوم
 57...........................................................................های بعد کالبدیمستقل از هر یک از شاخصT نتایج آزمون : 41-4جدوم 
 52.........................................................................های بعد اجتماعیمستقل از هر یک از شاخصT نتایج آزمون : 41-4جدوم 

 112..................................................................................................................(IFE)ماتریس ارزیابی عوامل داخلی :1-9جدوم 

 111..............................................................................................................(EFE)ماتریس ارزیابی عوامل خارجی :2-9جدوم 

 119..............................................................................................(QSPM)ری ی استراتژیک کمیماتریس برنامه: 1-9جدوم 

 119.....................................................................................................................................های پیشنهادیاستراتژی: 4-9جدوم 

 

 

 

 

 و



 خ

 

 هافهرست شکل

 صفحه                                                        شماره و عنوان شکل

 14...........................................................................................................رویکرد اصلی در مطالعات کیفیت زندگیدو : 1-2شکل 

 16.....................................................................................................................................مدم تلفیقی کیفیت زندگی: 2-2شکل

 26.....................................................................................................................................رویکردهای کیفیت زندگی: 1-2شکل
 11..........................................................................................................................................مدم رضایت از زندگی: 4-2شکل 
 12..................................................................................ساختار سلسله مراتبی مدم کیفیت زندگی در شهر استانبوم: 9-2نمودار
 14.................................................................................................................................عناصر اساسی کیفیت زندگی: 6-2شکل 
 49.........................................................................................................................مراحل انجام پژوهش و کار میدانی 1-1شکل 
 47............................................................................................................................موقعیت روستاهای مورد مطالعه: 2-1شکل 
 swot...................................................................................................99بندی در ماتریس چارچوب تحلیل و طبقه: 1-1شکل 
 95...............................................................................ایمبنای سناریوسازی توسعه  SWOTنمودارتج یه و تحلیل:  4-1شکل
 61.....................................................................................................توزیع فراوانی جنسیت پاسخگویان جامعه نمونه: 1-4شکل 
 64.........................................................................................ی گروه های سنی پاسخگویان جامعه نمونهتوزیع فراوان: 2-4شکل
 69.......................................................................................توزیع فراوانی می ان تحصیلات پاسخگویان جامعه نمونه: 1-4شکل

 66.........................................................................توزیع فراوانی وضعیت شغلی سرپرستان خانوارها در جامعه نمونه: 4-4-شکل
 67.......................................................................زمینه اصلی فعالیت سرپرست خانوار در جامعه نمونهتوزیع فراوانی : 9-4شکل 
 62..................................................................................توزیع فراوانی مشاغل جانبی سرپرستان خانوار جامعه نمونه: 6-4شکل 
 65........................................................................توزیع فراوانی محل شغل اصلی سرپرستان خانوار در جامعه نمونه: 7-4شکل 
 71....................................................................توزیع فراوانی محل مشاغل جانبی سرپرستان خانوار در جامعه نمونه: 2-4شکل 
 71..........................................................................................توزیع فراوانی وضعیت تأهل پاسخگویان جامعه نمونه: 5-4شکل 
 72...............................................................................توزیع فراوانی تعداد افراد خانوار پاسخگویان در جامعه نمونه: 11-4شکل 
 71.......................توزیع فراوانی پاسخگویان در روستاهایی که دارای طرح هادی هستند و روستاهای بدون طرح: 11-4شکل 
 74.......................................حیط زیستکیفیت م هایدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 12-4شکل
 79........وری و رفاه مادیهای وضعیت اشتغام، بهرهدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 11-4شکل 
 77.................................های کیفیت محیط مسکونیدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 14-4شکل 
 72.......................................هاهای کیفیت زیرساختدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 19-4شکل 
 75.............................................آموزشیت های کیفدرصد فراوانی  نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 16-4شکل 
 21.............................................یت سلامت های کیفدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 17-4شکل 
 21.....................................راغتیت اوقات فهای کیفدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 12-4شکل 
 21...............................های امنیت فردی و اجتماعی درصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 15-4شکل 
 24..................................................به آیندههای امید درصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 21-4شکل 
 29.......................................خوشبختی های احساسدرصد فراوانی  نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 21-4شکل 
 26.........................................اجتماعی های مشارکتدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 22-4شکل 
 27.........................های پیوستگی و انسجام اجتماعیدرصد فراوانی نظرات پاسخگویان نسبت به هر یک از گویه: 21-4شکل 
 25...............................................................در روستاهای مورد مطالعهگی دکیفیت زنی هادرصد شاخصمتوسط  :24-4شکل 

 ز



 د

 

 51.......................و بدون طرح به تفکیک روستاهای دارای طرح هادیگی دکیفیت زنی هادرصد شاخصمتوسط  :29-4شکل
 114.............................................................................موقعیت سناریوی تعیین شده بر اساس نظر گروه پاسخگو: 1-9شکل
 

 ح



 

 

 

 

 

 :فصل اود

  لیات پژوهش

 
 

 

 

 

  



2 

 

 

 

 طرح تحقیق-1-1

 

 تبیین و تشریح مسأله-1-1-1

ههای اخیهر بهوده    ها در دههری ان و دولتمحققان، برنامهی گیری و بهبود کیفیت زندگی از اهداف عمدهشناخت، اندازه 

طی سی سام گكشته مفهوم کیفیت زندگی به مثابه ههدف اصهلی توسهعه، ماهیهت سیاسهتگكاری      (Das, 2008: 298. )است

نقهش   ایههای توسهعه  و لكا در برنامهه (. 111: 1129ماجدی و لهسایی زاده، )بسیاری از کشورها را تحت تأثیر قرار داده است 

محوری پیدا کرده است زیرا که امروزه در سنجش و ارزیابی توسعه در جوامع شهری و روستایی از رویکردهای کمی به سهمت  

اند و لكا کیفیت زندگی به عنوان یک شاخص کیفی در این چارجوب مهم تلقی شده و به یکهی از  رویکردهای کیفی عبور کرده

 .مهمترین موضوعات پژوهش بدم شده است

هنوز یک تعریف جامع و قابل قبوم در سطح جهانی با این مفهوم ارائه نشده است، زیهرا بسهیاری از محققهان بهر ایهن       

رضهوانی و  . )ههای فهردی و اجتمهاعی اسهت    باورند که کیفیت زندگی مفهومی چند وجهی، نسبی، متأثر از زمان، مکان، ارزش

یت زندگی عبارت است از می ان و درجهه لهكت فهرد از امکانهات مههم      توان گفت کیفاما به طور کلی می(. 4:1127منصوریان، 

بخهش را تجربهه کنهد    اش که هدف نهایی آن این است که افراد را قادر سازد تا زندگی با کیفیت بهالا، معنهادار و لهكت   زندگی

 (.2: 1121سرشت و همکاران، پاك)

ههای مهدیریت   ها، تدوین استراتژیبندی مکانها، رتبهیاستتواند به ارزیابی سنتایج ارزیابی از دیدگاه کیفیت زندگی می

ریه ان و مهدیران شههری و روسهتایی      بندی مسائل اجتماع را  برای برنامهری ی روستایی کمک کرده و درك و اولویتو برنامه

بازشناسهی   توانهد بهرای  ههای کیفیهت زنهدگی مهی    همچنهین یافتهه  . به منظور ارتقای کیفیت زندگی شهروندان تسهیل سهازد 

عهلاوه بهراین   (. Lee, 2008: 1207)ریه ی آینهده اسهتفاده شهوند     ههای برنامهه  های سیاسی قبلی و طراحی سیاستاستراتژی

ههای شههروندان در زنهدگی، تهأثیر     دار، علل نارضایتی مردم، اولویتتواند به شناسایی نواحی مسألهمطالعات کیفیت زندگی می

ها  را فراهم مهی  ها و استراتژییاسی را بر کیفیت زندگی و پایش و ارزیابی کارایی سیاستفاکتورهای اجتماعی، اقتصادی و س

 (.25: 1122رضوانی و همکاران، )نماید 

ههای اجتمهاعی و   روش اوم شاخص. گیری اصلی متمرک  استمطالعات اخیر در زمینه کیفیت زندگی بر دو روش اندازه 

کنهد و روش دوم سهطح رضهایت ابهراز شهده      ان تأمین نیازهای انسانی استفاده میاقتصادی قابل سنجش را برای انعکاس می 

بهه طهور کلهی سهنجش عینهی کیفیهت       . کندشود، ارزیابی میها را که اصطلاحاً به یستی ذهنی نامیده میتوسط افراد و گروه

پیشهرفت   لص داخلهی، شهاخص  های اجتماعی، اقتصادی و سلامت متمرک  است و اب ارهایی مثل تولید ناخها زندگی بر شاخص

توانند سطح برآورده شدن نیازههای  این اب ارها می. گیرداصلی، شاخص سلامت اجتماعی و شاخص توسعه انسانی را به کار می

ولی بیشتر اب ارهای سنجش کیفیت زندگی بر گ ارشهات شخصهی از تجربهه    . انسانی و کیفیت زیست اجتماع را ارزیابی نمایند

هها از تهأمین   باشند و میه ان رضهایت افهراد و گهروه    ه مکمل متغیرهای اجتماعی، اقتصادی و سلامت میزندگی متکی است ک
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بسیاری از محققهان کیفیهت زنهدگی، نیهاز ههر دو       (.Cosanza, et al, 2006: 268)دهند نیازهایشان را مورد ارزیابی قرار می

 .اندر نشان کردههای عینی و ذهنی را برای سنجش کیفیت زندگی خاطدسته از شاخص

های فراوان پیرامون کیفیت زنهدگی در مطالعهات اجتمهاعی و مهدیریتی     از حدود دهه پنجم قرن بیستم، بحث و بررسی 

اما کشورهای در حهام توسهعه بهه طهور عهام و منهاطق        (.Bullok, 2004: 2)بویژه در مناطق شهری صورت گرفته است 

اند و لكا درك درسهتی از میه ان و سهطح کیفیهت     روستایی به طور خاص کمتر از این دریچه مورد بررسی و ارزیابی قرار گرفته

 .ای دراین مناطق وجود نداردهای توسعههای عمرانی و برنامههای روستایی و نی  تأثیر طرحزندگی در حوزه

های روستایی به عوامل زیهادی از جملهه اشهتغام، درآمهد مناسهب، دسترسهی بهه خهدمات         فیت زندگی مردم و مکانکی

آموزشی، بهداشتی، سلامت، محیط زیست، اجتماعی، اقتصادی، زیرساختی، رفاهی و مانند آن وابسته اسهت امها در بسهیاری از    

رضهوانی و  )باشهد  ای مهی ههای توسهعه  هها و برنامهه  طهرح نههادی و   -موارد نی  این موضهوع وابسهته بهه چهارچوب سهازمانی     

ای که با هدف ارتقاء کیفیت زندگی سهاکنان نهواحی روسهتایی در ایهران مهورد      های توسعهاز جمله طرح (.4: 1127منصوریان،

ی کهه در  های ههادی روسهتای  اهداف طرح از جملههای هادی روستایی است ری ان و سیاستگكاران قرار گرفته طرحتوجه برنامه

 : هستند عبارتند از جوامع روستایی ارتباط با کیفیت زندگی

 های لازم برای بهبود محیط سکونتگاه و ایجاد خدمات زیستی، محیطی و عمومیفراهم آوردن زمینه-1

شرایط فرهنگی، اقتصادی،  های عمران و توسعه روستا و تأمین عادلانه امکانات، با توجه بهفراهم آوردن زمینه-2

 (.972:1127ها،ها و دهیاریسازمان شهرداری)...اجتماعی

تر بینی شده در طرح و تلاش برای ایجاد فضای مناسببهبود کیفیت بافت روستا در چارچوب اقدامات پیش-1

 سکونت و قعالیت در آن و غیره

هها بهر کیفیهت زنهدگی     ههای فهوق و تهأثیر آن   رحتاکنون مطالعات جامعی درخصوص ارزیهابی طه  نکته قابل توجه آنکه 

این در حالیست که انجام این کار کمک قابل توجهی به بهازنگری و   .صورت نپكیرفته استدر ابعاد مختلف اجتماعات روستایی 

و  استان لرستان در غرب ایران از جمله مناطقی است که با توجه به تعدد نقهاط روسهتایی   . اصلاح طرح های فوق خوهد نمود

با توجه به تاثیرات و پیامهدهای  . زیادی در آن به اجرا در آمده استهای عمرانی نسبتاً درصد قابل توجه جمعیت روستایی طرح

تحقهق  مند و جامع در پی ارزیابی این پژوهش با نگاهی نظاممختلف و متنوع طرح های هادی روستایی بر زندگی روستاییان،  

 .وق می باشدمی ان دستیابی به اهداف کیفی ف

 

 :سوالات پژوهش -1-1-2

 های کیفیت زندگی در روستاهای حوزه مورد مطالعه از سطح بالایی برخوردارند؟شاخص -1

 های کیفیت زندگی در روستاهای دارای طرح هادی با روستاهای فاقد آن دارای تفاوت معنی دار است؟آیا شاخص -2
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 :فرضیات پژوهش -1-1-3

 .مورد مطالعه از سطح بالایی برخوردارند های کیفیت زندگی در روستاهایسد که شاخصربه نظر می -1

های کیفیت زندگی تفاوت رسد که بین روستاهای دارای طرح هادی و روستاهای فاقد آن از نظر شاخصبه نظر می -2

 .معنی داری وجود دارد

 

 :پژوهش( اهداف)هدف  -1-1-4

 .های حوزه مورد مطالعههای کیفیت زندگی در روستاشناسایی وضعیت شاخص -1

 شناسایی دامنه تاثیرات طرح های هادی روستایی بر ابعاد کیفی زندگی روستاییان مورد مطالعه -2

 .های هادی هستندهای با روستاهایی که فاقد طرحشناسایی تفاوت کیفیت زندگی در روستاهایی که دارای طرح -1

 

 : ضرورت و اهمیّت پژوهش -1-1-5

ری ان در خصوص نیهاز بهه   دهد که توافق عمومی در میان محققان، سیاستگكاران و برنامهنشان میمرور ادبیات تحقیق 

ایهن مطالعهات غالبهاً وظهایف کلیهدی از قبیهل آگهاه کهردن         . مطالعه کیفیت زندگی در نواحی شههری و روسهتایی وجهود دارد   

 (.2231122رضهوانی و همکهاران،   ) بر عهده دارندهای اجتماعی و سیاستگكاران از روندهای کیفیت زندگی را شهروندان، گروه

تاکنون ارزیابی روشنی از وضعیت کیفیت زندگی در شهرها و روستاهای مختلف ایران ارائهه نشهده اسهت و تنهها گهاه کیفیهت       

و  مرکه  مطالعهات  )المللی مورد ارزیابی قرار گرفتهه اسهت   زندگی در سطح ملی یا در ارتباط با شهر تهران توسط مؤسسات بین

 (.211:1122ری ی شهر تهران،برنامه

هها، منهابع و   بها ایهن وجهود فرصهت    . کننهد درصد از جمعیت کشورمان در روستاها زندگی مهی  11با وجود اینکه بیش از 

علاوه بر ایهن مطالعهات   . امکانات مورد نیاز برای توسعه و تأمین نیازهای انساسی به طور مناسبی در روستاها تأمین نشده است

توانهد اطلاعهات مفیهدی را در    از این رو این مطالعه می. چندانی درخصوص کیفیت زندگی روستایی درایران انجام نگرفته است

ری ی توسعه به منظور ارتقاء کیفیت زنهدگی شههروندان   شناسی مطالعه کیفیت زندگی روستایی ایران و برنامهزمینه بهبود روش

 .ایدروستاهای حوزه مورد مطالعه فراهم نم

براین اهمیت بررسی، شناخت و مطالعه کیفیت زندگی، توجه به بسهترهای مههم شههری و روسهتایی در توانهایی       علاوه

بنابراین با توجه به جایگاه کیفیت زندگی در شهرها و روستاها و با توجه به اینکه هنهوز  . های انسانی استجكب و حفظ سرمایه

ههای مختلهف سهنجش کیفیهت     یفیت زندگی ایجاد نشده، توجه بهه بررسهی جنبهه   در ایران سیستم جامعی در زمینه سنجش ک

تهوان گفهت   طهور کلهی مهی   هرچند کهه بهه  . هایی برای دستیابی به نظام جامع سنجش کیفیت زندگی باشدتواند راهزندگی می

ای،چه در سهطح ملهی و   المللی، چه در سطح منطقهمطالعه جامع کیفیت زندگی به دلیل گستردگی این مفهوم چه در سطح بین

های متعدد و در بسیاری از موارد بسیار متفاوت از یکدیگر، با توجه به رویکردهای مطالعاتی حاکم بهر  یا حتی محلی، با شاخص

ها و نی  با توجه به آمارهای موجود و فقدان برخی آمارهای ضروری و با توجه به شرایط خاص مطالعه، مهورد بررسهی قهرار    آن

ویژه سنجش کیفیت زندگی روسهتایی در ایهران بها توجهه بهه      مچنین توجه به اهمیت سنجش کیفیت زندگی بهه. گرفته است

انداز بیست سهاله کشهور و تحقهق توسهعه پایهدار ارتقهاء       شرایط اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی خاص ایران از لحاظ سند چشم

 (.57 :1151موسوی و باقری کشکولی، )رسد نظر میکیفیت زندگی ضروری به
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های بسهیار مهادی و انسهانی    توان بررسی می ان کارایی سرمایههای انجام این پژوهش را میترین ضرورتیکی از مهم 

ههای مهادی و غیرمهادی    هها سهرمایه  نظر به اینکه در ایهن سهام  . های هادی دانستصرف شده در روستاها جهت اجرای طرح

ایی شده است، از این رو ضروریست تا این بررسی ارزیابانه انجهام گهردد   های هادی روستبالایی صرف مطالعات و اجرای طرح

 .های فوق فراهم گرددنگری در طرحتا با استفاده از رهنمودهای آن امکان باز

در نهایت یکی از دلایل مهم چنین توجه و کوششی به مقوله کیفیت زندگی شهری و روستایی را شاید بتهوان در پاسه    

 (.7: 1124کوکبی و همکاران، )جستجو کرد « ینه منابع کمیابتخصیص به»به سوام 

 

 :ی پژوهشپیشینه -1-1-6

خصهوص  های اخیر مطالعات تجربی فراوانی به منظور سنجش کیفیت زندگی در کشورهای مختلف دنیها و بهه  در سام  

 .کنیممیهایی از آن اشاره شهرهای کشورهای توسعه یافته انجام گرفته است که در ذیل به نمونه

-این جغرافی. دانی بود که درباره کیفیت زندگی و عدالت اجتماعی صحبت کرد، اولین جغرافی( 1121)  1دیوید اسمیت 

کنهد کهه   عینی استفاده مهی  های اجتماعی، ذهنی و مقایسهدان برای بررسی کیفیت زندگی، رفاه و عدالت اجتماعی از شاخص

ههای مهورد تأییهد اسهمیت را     شهاخص . کندرای مورد دوم از مشاهده وآمار استفاده میبرای سنجش مورد اوم از پرسشنامه و ب

های اشتغام، حقوق و مه د، خهوراك، حهق ر ی،    خانوادگی، تعلیم و تربیت، فرصتبهداشت، مسکن ، خدمات عمومی، شادمانی

دهنهد  تلفهن و روزنامهه تشهکیل مهی     امید به زندگی، مصرف سرانه پروتئین حیوانی، درصد ثبت نام در مدارس و تعداد متوسط

 (.1121اسمیت، )

. های عینی به مطالعه کیفیت زندگی در شههر اینهدیاناپلیس پرداختنهد   با استفاده از شاخص( 2117)در سام  2لی و ونگ 

بهرای ارزیهابی    GISهای سرشماری و سنجش از دور در درون چهارچوب  هدف اصلی این مطالعه ارائه روشی برای تلفیق داده

برای استخراج فاکتورهای غیرهمبسته کیفیت زندگی از تحلیل عهاملی اسهتفاده شهد و    . یفیت زندگی در شهر ایندیاناپلیس بودک

دهی فاکتورها با استفاده از امتیازات به دست آمده از تحلیهل عهاملی ایجهاد شهده     شاخص ترکیبی کیفیت زندگی براساس وزن

 (. Li, and weng, 2007)است 

در ایهن مطالعهه نظهرات    . به سنجش کیفیت ذهنهی زنهدگی در شههر پورتهو پرداختهه اسهت      ( 2117)در سام  1سانتوس

های مختلف کیفیت زندگی شهری با استفاده از تحلیل چنهد متغیهری مهورد بررسهی     شهروندان در مورد می ان رضایت از حوزه

 (. Santos, and Martins, 2007)قرار گرفته است 

چارچوب مفهومی برای سنجش کیفیت زندگی شهری پیشنهاد کرده کهه ارتبهاط بهین محهیط و     ( 2112)در سام  4داس

ههای عینهی و   که درآن هر دوی شهاخص . کنداین مدم رویکردی پایین به بالا را پیشنهاد می. دهدکیفیت  زندگی را نشان می

یط خهارجی زنهدگی یعنهی بعهد عینهی را بها       این چارچوب مح. اندذهنی برای مطالعه کیفیت کلی زندگی مورد توجه قرار گرفته

 (. Das, 2008)کند ادراك افراد ازمحیط زندگیشان یعنی بعد ذهنی ترکیب می
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