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  :تقديم به

  همراهان هميشگي و دلسوز مسير زندگي ام كه بزرگترين آرزويم سلامتي و سعادت آنان است

  "پدرم  "
  مويش به سپيدي گراييد تا در . كه مهرش روشني بخش راهم شد

  .و خسته اش بوسه مي زنم ربردستان پر مه .صفحه روزگار رويم سپيد بماند

  "مادرم  "
  كه لبانش بارگاه دعاست و شبنم نگاهش، بدرقه گر هميشگي راهم 

  .با دلي مالامال از عشق و محبت بر پايش بوسه مي زنم

  "همسرم  "
  .عشق و صداقت است ركه وجودش سراس

  به پاس انديشه هاي زيبا، قلب پر مهر، دستان ياريگر و گام هاي پر صلابتش

  " برادرانم محمد و داوود "
   انكه با حضور زيبايش. همبازي روزهاي كودكي و همراه دوران بزرگسالي ام

   .در آسمان زندگيم هميشگي باد انآفتاب وجودت. ندتمام لحظاتم را خاطره انگيز كرده ا

  "پدر همسرم  "
  كه وجودش برايم همه مهر است و مهر، به پاس محبتش

  "مادر همسرم  "
  مهر، به پاس محبتشكه وجودش برايم همه مهر است و 

  "دوستم آسيه"

  كه راه روشن زندگي را به من آموخت
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  دهيچك

 در. است داشته غذا مولد حيوانات رشد پارامترهاي روي بر سودمندي اثرات پروتكسين پروبيوتيك
 بر .گرفت قرار بررسي مورد كپور ماهي در پروتكسين پروبيوتيك رشد محرك اثرات پژوهش اين

 .گرفتند قرار يشيآزما گروه 4 در يتصادف طور به گرم 6-7 متوسط وزن با يماه 200 اساس نيا
 كنترل عنوان به دوم گروه. نمود افتيدر نما دارو و شد گرفته نظر در شاهد عنوان به اول گروه
 ديگر گروه دو. نمود دريافت فرمكتو غذا كيلوگرم هر در گرم 3 ميزان به و شد گرفته نظر در مثبت

 در. كردند افتيدر پروتكسين غذا گرم لويك هر يازا به گرم ميلي 150 و 75 زانيم به بيترت به
 اندازه نيز ها آن بدن طول و گيري وزن تكي صورت به ماهيان تمامي روزه، 45 پژوهش اين پايان
 گروهي تمام در انيماه گوشت خشك ماده و خاكستر ،يچرب ن،يپروتئ زانيم نيهمچن .شد گيري

 و ماهيان طول و وزن ميانگين. شدي ريگ اندازه) يشيآزما گروه هر در n = 6(ي شيآزماي ها
 غذا كيلوگرم هر در گرم ميلي 75 ميزان به را پروتكسين كه گروهي در بدن وضعيت شاخص
 نيز ييغذا ليتبد بيضر .بود بيشتر ها گروه ديگر به نسبتي داري معن طور به بود كرده دريافت

 به نيپروتكس كهيي گروهها در گوشتي چرب درصد. بود كمتر ها گروه ديگر به نسبت گروه اين در
ي معن طور به بودند كرده افتيدر فرمكتو يا و رهيج لوگرميك هري ازا به گرمي ليم 150 زانيم

 گرمي ليم 150 زانيم به كهي انيماه گوشت نيپروتئ زانيم. بود كمتر شاهد گروه به نسبتي دار
 ريمقاد. بود شتريبي داري معن طور به بودند كرده افتيدر نيپروتكس رهيج لوگرميك هري ازا به

 نشاني آمار تفاوت گونه چيهي شيآزما مختلفي گروهها نيب در گوشت خشك ماده و خاكستر
 و غذايي تبديل ضريب بهبود روي بر پروتكسين پروبيوتيك كند، مي پيشنهاد پژوهش اين .نداد

 .است موثر معمولي كپور ماهي وزن اضافه

  غذايي تبديل ضريب ،معمولي كپور ماهي فرمكتو، پروبيوتيك، ،پروتكسين: : كليدي هاي واژه
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  مقدمه
انسان را به  ماهي داراي ارزش تغذيه اي بسيار بالايي است و اكثر مواد مغذي مفيد و ضروري براي

مشابه مواد گياهي است و از اسيدهاي چرب اشباع  ينوع چربي موجود در ماه. تنهايي داراست

در سلامت انسان به عهده دارد و در  ل شده است كه اثرات بسيار مهمي يتشك 3نشده به نام امگا 

ف نقش مهم و پيشگيري از بسياري از بيماريها و كنترل و كمك به بهبود اختلالات و عوارض مختل

پروتئين موجود در . شود ماهي از منابع بسيار خوب پروتئين محسوب مي. اي به عهده دارد سازنده

شود و به طور تقريبا كامل  ماهي به شكلي است كه به آساني در دستگاه گوارش هضم و جذب مي

ذب آهن آهن موجود در ماهي، ج. ماهي يكي از منابع خوب آهن است. رسد در بدن به مصرف مي

در پيشگيري از كم خوني ناشي از فقر  بنابراين نقش مهمي . دهد منابع گياهي را هم افزايش مي

باشد كه در تنظيم  يم  B هاي گروه ماهي حاوي مقدار قابل توجهي ويتامين . آهن به عهده دارد

بودن روي ماهي با دارا . تاثير دارند يفعاليت سلول هاي عصبي و نيز در سلامت پوست و خونساز

از منابع غني  ين ماهيهمچن. تواند به رشد و تنظيم بلوغ جنسي كمك كند به ميزان كافي مي

ها و پيشگيري از استئوپروز يا پوكي استخوان مؤثر  باشد كه در سلامت و استحكام دندان يفلوئور م

كه كمبود آن موجب اختلال در رشد و . آيد ماهي دريا از بهترين منابع يد به حساب مي. است

ها در  چنانچه خانم. دارد د همچنين در تكامل سيستم عصبي نقش مهميي. شود كوتاهي قد مي

دچار  ري مبتلا به كمبود شديد يد باشند، كودكانشان علاوه بر اختلال در رشد جسميدوران باردا

زا در بدن شده و  كمبود يد موجب كاهش متابوليسم مواد انرژي. شوند عقب افتادگي ذهني نيز مي

شود كه در  ماهي از منابع خوب فسفر محسوب مي. شود در نتيجه منجر به افزايش وزن و چاقي مي

 .دارد ستحكام استخوان ها تاثير مهميسلامت و ا

 بر بالغ آن سالانه صيد و رود مي شمار به كشور پرورشي ماهيان مهمترين از يكي كپور ماهي   

كپور روش  يو از جمله ماه يبهبود راندمان پرورش ماه يبرااز اين رو   .باشد مي تن هزار 200
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 يك ها و پريوتيتوان به استفاده از پروب ين روش ها ميازمهمتر. استفاده شده است يمختلف يها

 . اشاره نمود يگوارش يم هايك ها و آنزيوتيب

تحقيقات زيادي بر روي اين پروبيوتيك . پروبيوتيك پروتكسين جهت تغذيه طيور به كار مي رود

اين پروبيوتيك اثرات مثبتي را بر روي رشد جوجه هاي گوشتي و همچنين . صورت گرفته است

در اين پژوهش به بررسي تاثير اين پروبيوتيك بر روي ضريب ). 1و  11( داشته است ماهي قزل آلا

  . تبديل غذايي و اضافه وزن ماهي كپور معمولي مي پردازيم

   معمولي كپور ماهي - ١-١

      3شكلان يماه كپور راسته از و است 2يقيحق ياستخوان انيماه رده جزء 1يمعمول كپور يماه   

 5انيرفتگرماه و 4انيماه كپور يها نام به خانواده دو يدارا راسته نيا. باشد يم    كه باشد، يم 

  ).8، 14و  58( است نوسيپريس جنس و انيماه كپور خانواده از يمعمول كپور يماه

  عمومي صفات -1-1- 1

 ماداگاسكار و اياسترال ،يجنوب يكايآمر جز به جهان سراسر نيريش يآبها در خانواده نيا اعضا   

 سه تا كي( يحلق يها دندان داشتن اساس بر توان يم را خانواده نيا ياعضا. كنند يم يزندگ

 در معمولا( نازك يها لب و) كند ينم تجاوز عدد هشت از فيرد هر در آنها تعداد هرگز اما ف،يرد

 كپور كروموزوم دتعدا. داد صيتشخ) شود يم دهيد يفك شيپ استخوان تنها يفوقان آرواره مرز

 يها حوضه در رانيا در يمعمول كپور پراكنش. است) عدد 48 اوقات يگاه( عدد 50) 2n( انيماه

 است،آن  ارتفاع برابر سهاين ماهي  يدراز. است زيآبر يها حوضه تمام و تجن رودخانه خزر، يايدر
                                                            
1 Cyprinus carpio 
2 Teleostei 
3 Cyprini formes 
4 Cyprinidae 
5 Cobitidae 
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 درشت يا رهيدا يفلسها از دهيپوش بدن سطح. است متر يسانت) 38 نيانگيم( 150 درازا نهيشيب

 كه دارد قرار لكيسب جفت دو آن يلبها اطراف در است، كند پوزه و درشت يماه سر. باشد يم

 يكينزد تا كه ليطو يليخ و دهيكش يپشت باله. است ييبالا لكيسب از بلندتر يكم ينييپا لكيسب

. دارد شاخه شاخه و نرم شعاع 22 تا 15 و سخت خار 4 تا 3 يپشت باله در دارد، ادامه يدم ساقه

 بدن رنگ .باشد يم شاخه شاخه نرم شعاع 6 اي 5 و سخت خار سه يدارا و است كوتاه يمخرج باله

 انيماه كپور. شود يم دهيد ينارنج- زرد رنگ به شكم هيناح در و رهيت پشت قسمت در معمولا

 توسط يداخل گوش با يماه يشنا سهيك ارتباط آن علت كه دارند ياديز العاده فوق ييشنوا قدرت

. كنند يم منتقل را صدا و شده جا جابه يراحت به بودن كوچك علت به كه است ييها استخوان

 اي و يجمع دسته حركات در يهماهنگ اي يزير تخم زمان در ييآشنا يبرا صدا جاديا از انيماه

 دسته صورت به گراد يسانت درجه 7 از كمتر يدما در. كنند يم استفاده دشمنان ساختن دور

 و آرام گرم، يها آب و دنبر يم سر به نيريش يها آب در .دنرو يم فرو يزمستان خواب به يجمع

 .)7( دندار دوست را اهيگ از دهيپوش

  

 )Cyprinus carpio(ماهي كپور معمولي  -1شكل شماره 

  



 

16 
 

  شناسي زيست -1-2- 1

 ميقد يزمانها در يماه نيا دانند، يم خزر و اهيس يايدر حوزه را يمعمول كپور شيدايپ مبدا   

 و شده يمعرف نيزم كره نقاط تمام به سپس ژاپن، شرق ينواح و نيچ به يمركز يايآس از ابتدا

  ).7، 9، 10، 12و  13( شود يم داده پرورش گسترده صورت به امروزه

 از دهيپوش و يلجن اي يشن بستر يدارا كه كم سرعت با گرم يآبها در دهد يم حيترج يماه نيا

 يمخف يآبز اهانيگ يلابلا در را خود رودخانه قيعم نقاط در معمولا. كند يزندگ ند،يآبز اهانيگ

  .كند يم

 يآبز اهانيگ يدارا و آرام و ساكن آب يدارا كه رودخانه از ينقاط در يمعمول كپور يماه

 ماه ريت تا بهشتيارد از حرارت درجه حسب بر يزير تخم زمان. كند يم يزير تخم اراستيبس

 مدت در يزير تخم. است گراد يسانت درجه 18-20 يزير تخم يبرا مناسب حرارت درجه. است

 و يا نهيس يها باله و بدن يرو بر يزير تخم زمان در. رديگ يم انجام مرحله نيچند در هفته كي

 ).13( شوند يم ظاهر شكل ديمروار يها دانه نر انيماه سر

 به ها تخم. باشد يم ماده يماه بدن وزن از گرم لويك هر يازا به عدد هزار 200- 300 تخم تعداد

 بر ونيانكوباس. چسبند يم يآبز اهانيگ يرو بر و اند چسبناك و شفاف متر، يليم 1- 6/1 قطر

  ).8و13( انجامد يم طول به روز 3-5 آب حرارت درجه حسب

 اهانيگ به دنيچسب يبرا ياندام يدارا سر يرو در و است متر يليم 5 كپور انيماه لارو طول

 يشنا سهيك آمده، آب سطح به روزاست 3- 5 حدود كه آرامش دوره يط از پس. باشند يم يآبز

 پردازند يم طعمه ديص به شدند كردن شنا به قادر كه يهنگام و كنند يم هوا از پر را خود

 ).8و13(
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 بايتقر يماه بدن حرارت درجه. است حرارت درجه عامل انيماه رشد بر موثر عوامل نيمهمتر از

 در. كند يم تيتبع آب يدما از يماه يستيز يتهايفعال همه و است آب حرارت درجه مطابق

 كاهش يماه بدن يتهايفعال رود، يم بالاتر اي نترييپا ينيمع حد از آب حرارت درجه كه يمواقع

 يحرارت محدوده در هوف وانت قانون طبق. كند يم كيتحر را يماه ياشتها آب يدما. ابدي يم

 دو يماه ياتيح يها تيفعال سرعت آب، يدما به گراد يسانت درجه 10 هر شيافزا با مشخص،

  .بالعكس و شد خواهد برابر

 گراد يسانت درجه 24-28 ،)يپرورش انيماه كپور( يماه رشد يبرا حرارت درجه نيتر مطلوب

 يستيز يها تيفعال) گراد يسانت درجه 8 از تر نييپا( زمستان فصل در آب شدن سرد با. است

 رشد و هيتغذ) گراد يسانت درجه 16 از بالاتر( آب شدن گرم با و رفتهيپذ صورت يكند به يماه

 گراد يسانت درجه 13 كمتر حرارت درجه در يگرماب انيماه. شود يم آغاز جيتدر به آن فعال

 درجه در نيهمچن. دهند يم نشان خود از ها يآلودگ و ها يماريب به يابتلا در يشتريب استعداد

 مواجه يخفگ و ژنياكس كاهش خاطر به) گراد يسانت درجه 33 يبالا( گرم اريبس يها حرارت

 يمناطق مسلما. داشت انتظار را يشتريب يماه ديتول توان يم گرما دوره طول شيافزا با. شوند يم

 از يتر افزون ديتول از دارند يمحدودتر ييگرما دوره كه يمناطق به نسبت شتريب ييگرما دوره با

 .هستند برخوردار يگرماب يپرورش انيماه

 و يمعدن مواد فتوسنتز، عمل يط و شده جذب) يز يخشك و يآبز( سبز اهانيگ توسط آفتاب نور

 نيا كه كند يم ليتبد) قندها مانند( يآل مواد به را) كربن دياكس يد مانند( يآل ريغ باتيترك

 نور تابش هيزاو به بسته نور، نفوذ. هستند زنده موجودات ريسا يزندگ و هيتغذ منشا خود مواد

 تابش هيزاو ظهرها و كمتر نور نفوذ و بزرگتر تابش هيزاو عصرها و ها صبح. است ريمتغ ديخورش

 و ريتكث آب مختلف يها هيلا در موجود شناوران يز ليدل نيهم به. است شتريب نور نفوذ و كمتر
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 كه يدرحال ستند،ين زيحاصلخ و يغن چندان شفاف و زلال اريبس يها آب. ندينما يم نمو و رشد

 قابل ها آن كف كه شفاف يليخ آب واجد ياستخرها. برخوردارند يشتريب يبارور از كدر يها آب

 اي و ممكن ريغ فتوسنتز عملا ها آن در چون ارزشند يب يعيطب يغذا ديتول نظر از است، تيرو

 يآل مواد ديتول كاهش باعث و شده آب داخل به نور نفوذ مانع ادتريز كدورت. است كم اريبس

 كه يياستخرها آب. شود يم يريگ اندازه سكيد يسش نام به يا صفحه با آب تيشفاف. شود يم

 متر يسانت 50-60 از شيب كه ييها آب و بوده يغن اريبس است متر يسانت 10 تا ها آن تيشفاف

 پرورش يبرا بالا به متر يسانت 70 تيشفاف عمق. ستندين زيحاصلخ چندان شوند يم تيرو عمق

 پرورش يبرا متر يسانت 20-21 حدود نيانگيم تيشفاف اي كدورت نيبنابرا ستين مناسب يماه

 به ليمتما سبز اي و زرد به ليمتما سبز يعمق نيچن در آب رنگ كه يصورت در است مناسب يماه

 و ياهيگ يشناور يز داتيتول زانيم آب تيشفاف واقع در. است مناسب باشد) ييطلا( يا قهوه

  .دينما يم مشخص را يجانور

 دينبا زانيم نيا. است تريل در گرم يليم 6 حدود انيكپورماه يبرا محلول ژنياكس زانيم نيبهتر

 كم فشار و آب يشور آب، حرارت درجه شيافزا عوامل. ابدي كاهش تريل در گرم يليم 2-3 به

 عمل ازين مورد ياصل ماده كيكربن گاز. شود يم درآب محلول ژنياكس كاهش باعث هوا اتمسفر

 در شود يم ديتول ها يباكتر يهواز ريتخم و يآبز جانوران توسط كه است يآبز اهانيگ فتوسنتز

 انيماه تلفات و افتهي شيافزا حد از شيب كربن سدياك يد شود ينم انجام فتوسنتز كه شب اواخر

 همراه كربن دياكس يد شيافزا با معمولا زيچ نا و كم محلول ژنياكس وجود. شود يم سبب را

  .است

 پرورش يبرا هستند ييايقل يكم تا يخنث حدود يعني 5/8 تا pH 3/7 يدارا كه ييها آب

 در آب اگر. است 11 از شتريب و 4 از كمتر يماه يبرا pH يكشندگ دامنه. مناسبند انيكپورماه
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. افتي خواهد كاهش يماه رشد بماند، يباق 5/9 اي 9 از شتريب و 5/6 از كمتر pH در مدت يطولان

pH در و افتي خواهند ليتما يخنث حالت به زنده آهك كمك با يدياس يها pH ييايقل يها 

  .ابدي يم انيجر استخر به تازه آب مجددا و خارج يخروج قيطر از استخر آب حايترج

 اگر يول قبولند قابل يماه پرورش يبرا تراستيل در گرم 6- 7 حداكثر ها آن املاح كه ييها آب

 تريل در گرم 1- 2 حد در يشور. تحملند قابل ريغ يماه پرورش يبرا برسد گرم 10 به آن مقدار

  ).9( است آل دهيا

  كپور ماهي گوارش دستگاه -3- 1- 1

 كننده ترشح غدد انضمام به ساده نسبتا يگوارش لوله كي شامل انيماه كپور گوارش دستگاه   

 شامل و شده شروع دهان از گوارش دستگاه ياعضا. است لوزالمعده و كبد يعني يگوارش يها ميآنز

  .شود يم يمنته مخرج به تاينها و بوده يگوارش غدد و روده ،يمر ،يحلق يها دندان حلق،

 است يماه تنفس با توام يدهان يها آرواره حركت. غذاست ينگهدار و گرفتن يبرا: دهان – الف

 دندان فاقد يكل به انيماه كپور دهان. بلعد يم را طعمه و ييغذا ذرات دهان كمك به يماه و

 يماه دهان يجلو در. هستند) 3.2.1- 1.2.3( يفيرد سه يحلق يها دندان يدارا عوض در. است

 نيا دهان. دارد وجود ييغذا مناطق حفر و جستجو يبرا يارتجاع و يخرطوم پوزه يمعمول كپور

 زبان يدارا انيماه چه اگر. دارد قرار يشكم تيموقع در كنند يم هيتغذ بستر كف از كه انيماه

 يرو بر ستين قادر داران مهره ريسا زبان خلاف بر و ندارد يچندان رشد بايتقر آنها زبان اما هستند

  ).6( ندارد وجود انيماه در دهان آب و يبزاق غدد كند اعمال ياديز اثر و تيفعال ييغذا مواد

. شوند يم باز آن در يآبشش يها شكاف طرف، دو از كه دارد قرار حلق دهان از پس: حلق – ب

. دارد قرار يمر از قبل كه است خورده نيچ و ميضخ چهيماه با و ضيعر و كوتاه يا لوله حلق،
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 عمل در دهان شد، اشاره كه طور همان. كنند يم آسان را غذا بلع عمل حلق از  مترشحه مواد

 نرم و له يحلق يها دندان توسط روده به ورود از قبل ييغذا مواد كنيل. دارد نقش دنيبلع

 ييغذا مواد يحلق يها دندان. دارند قرار يآبشش كمان نيپنجم يرو يحلق يها دندان. شوند يم

 شكل غالبا. نامند يم يحلق ريخم اصطلاحا شود، يم حاصل كه را آنچه و كنند يم خرد را

 ب،يترت نيوبد دهند كاهش را ذرات اندازه و كنند خرد را غذا تا است يفرش سنگ و پهن ها دندان

  .ابدي شيافزا هضم تيقابل

 سمت به را ييغذا مواد كه است نيا يمر فهيوظ و است گرفته قرار حلق از بعد يمر: يمر – ج

 كه است يطول يها نيچ داشتن آن، يژگيو و انحناست بدون و كوتاه لوله يمر. كند تيهدا روده

 انيماه در يمر. كند يم فراهم بزرگ ييغذا مواد عبور با مطابقت منظور به را آن اتساع امكان

  .است متصل روده به مايمستق كپور همانند معده بدون

 غذا كامل جذب و هضم عمل نيشتريب انيماه كپور در. است چيمارپ و ليطو يا لوله: روده – د

 يمخصوص مواد كه دارند وجود يفراوان و زير اريبس مترشحه غدد روده، در. رديگ يم انجام روده در

  .كنند يم ترشح غذا جذب يبرا

. است ليطو روده اهخوار،يگ و خوار زيچ همه انيماه در ،آلا قزل مثل گوشتخوار انيماه برعكس

 غالبا روده طول گوشتخوار انيماه در. دارد يماه روده طول در يا ملاحظه قابل اثر ييغذا ميرژ

 بدن طول برابر چند تا كي حداقل روده طول اهخواريگ انيماه در و بدن طول از كوتاهتر

 اهخواريگ انيماه روده. ابدي يم شيافزا سن اديازد با بدن طول به روده طول نسبت. هاست آن

 كپور. دهد يم شيافزا را ييغذا مواد جذب سطح واقع در كه است چيمارپ بلكه ستين ميمستق

 كولون فاقد انيماه. ندارند يالمعد باب زوائد يخوار زيچ همه و ياهخواريگ ميرژ ليدل به انيماه


